
74 
 

บทท่ี 4 
สรุปผลการวจิยัและขอเสนอแนะ 

 

4.1 สรุปผลการวจิัย 

  การเกษตรกรรมแผนใหม หรือเกษตรกรรมเคมี เปนระบบการเกษตรที่มุงเนนการใชสารเคมี
จําพวกปุยเคมีและสารเคมีกําจัดศัตรูพืช เพื่อที่จะเพ่ิมผลผลิตเนนในดานการสงออกเนนการใช
เครื่องจักรกลเปนระบบการเกษตรท่ีเนนการลงทุนจํานวนมาก ผลกระทบที่ตามมาเกิดความเสียหาย
ทางดานทรัพยากรธรรมชาติ  
  การเห็นตัวอยางพิษภัยของการใชสารเคมีและผลเสียที่เกิดข้ึนในการผลิตภาคการเกษตร ทําให
ผูคนเริ่มตระหนักถึงปญหาที่เกิดข้ึน ในปจจุบันผลผลิตทางการเกษตรที่ปลอดภัยจากสารเคมี และมา
จากกระบวนการผลิตที่ไมทําลายส่ิงแวดลอมเปนที่ตองการของตลาดมาก ภาคเหนือมีเกษตรกรทํา
การเกษตรลักษณะนี้หลายราย อยางไรก็ตาม การทําการเกษตรในลักษณะนี้มิใชวาจะประสบ
ความสําเร็จทุกราย บางรายตองลมเลิกไป หลายรายกลับมาใชสารเคมีในบางสวนของกระบวนการผลิต 
เพราะทนกับสภาพขาดทุนไมไหว ประกอบกับการขาดเทคนิควิธีทางการผลิต สวนในจังหวัดเชียงใหม
มีผูผลิตผักปลอดสารพิษโดยไมใชสารเคมีชวยในการผลิตเลย แตอาศัยเทคนิควิธีการตางๆทาง
ธรรมชาติ และภูมิปญญาชาวบานที่เกษตรกรมีอยูมาประยุกตใชในการผลิต จนประสบความสําเร็จ จาก
ประเด็นดังกลาว จึงนําไปสูการศึกษาระบบการผลิตผัก 3 ระบบ และปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับการผลิต
ผักปลอดสารพิษของเกษตรกร การวัดปจจัย ประกอบไปดวย 8 ตัวแปร คือ ระดับการศึกษา เพศ อายุ 
ตนทุน การเขามาสงเสริมและใหความรูของนักวิชาการเกษตรหรือเจาหนาที่สงเสริม ขอมูลขาวสาร
ทางดานการผลิตผักปลอดสารพิษท่ีเกษตรกรไดรับ การคํานึงถึงสุขภาพของเกษตรกร และการคํานึงถึง
สุขภาพของผูบริโภค ซ่ึงสอบถามเกษตรกรจํานวน 105 ตัวอยาง 

 ในการศึกษาครั้งนี้ จําแนกระบบการผลิตผักของเกษตรกรออกเปน 3 ระบบ คือ 1) ระบบการ
ผลิตผักปลอดสารพิษ 2) ระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และ 3) ระบบการผลิตผักแบบ
ใชสารเคมี 
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 ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณเกษตรกรดวยแบบสอบถามน้ัน จะถูกนํามาวิเคราะหดวยวิธีการ
สถิติเชิงบรรยาย นอกจากนั้นแลวยังจะใชวิธีการวิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหถดถอยมัลติโน
เมียลลอจิสติก (Multinomial logistic regression) ซ่ึงออกแบบเพ่ือใชในสถานการณที่ตัวแปรตามมีคา 3 
คา  
  ลักษณะการผลิตผักทั้ง 3 ระบบของเกษตรกรกลาวไดดังนี้ 
  แหลงนํ้าเพ่ือการเกษตร กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ รอย
ละ 60 ใชแหลงน้ําในการเพาะปลูกจากชลประทาน เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิก
ผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 74.3 ใชแหลงน้ําในการเพาะปลูกจากชลประทาน และเกษตรกรระบบการ
ปลูกผักแบบใชสารเคมสีวนใหญ รอยละ 74.3 ใชแหลงน้ําในการเพาะปลูกจากชลประทานเชนกัน 

 การเตรียมแปลง เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ รอยละ 45.7 ใชวิธีการไถ
พลิกดินตากแดดอยางนอย 7 วัน เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ 
รอยละ 68.6 ใชวิธีการไถพลิกดินตากแดดอยางนอย 7 วันกอนการเพาะปลูก และเกษตรกรระบบการ
ปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 74.3 ใชวิธีการไถพลิกดินตากแดดอยางนอย 7 วันกอนการ
เพาะปลูกเชนกัน 

 แรงงานในการเตรียมดิน เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ รอยละ 65.7 ใช
แรงงานมนุษยในการเตรียมดิน เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอย
ละ 71.4 ใชแรงงานมนุษยในการเตรียมดิน และเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ 
รอยละ 82.9 ใชแรงงานมนุษยในการเตรียมดินเชนกัน 

 ประเภทดินในแปลง เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ ประเภทดินในแปลง
มีลักษณะเปนดินรวนปนทรายถึงรอยละ 60 เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว
สวนใหญ ประเภทดินในแปลงมีลักษณะเปนดินรวนปนทรายถึงรอยละ 80 และเกษตรกรระบบการ
ปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ ประเภทดินในแปลงมีลักษณะเปนดินรวนปนทรายเชนกัน รอยละ 
68.6  

 ความอุดมสมบูรณของดิน เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ แปลงปลูกมี
ความอุดมสมบูรณของดินในข้ันดีมากถึงรอยละ 76.5 เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิก
ผลิตแลวสวนใหญ แปลงปลูกมีความอุดมสมบูรณของดินในข้ันเลวมากถึงรอยละ 58.3 และเกษตรกร
ระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ แปลงปลูกมีความอุดมสมบูรณของดินในข้ันพอใชรอยละ 
42.1  
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 แรงงานในการผลิตผัก เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ รอยละ 65.7 จาง
แรงงานมาจากภายนอก สวนใหญจะจางมาในชวงเตรียมแปลงกอนการเพาะปลูกและในชวงเก็บเกี่ยว
ผลผลิต (แปลงใหญ) เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 65.7 
จางแรงงานมาจากภายนอก และเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 
71.4 จางแรงงานมาจากภายนอกเชนกัน  

 การจัดประเภทผัก เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ รอยละ 85.7 ไมมีการ
จัดประเภทผักกอนการเพาะปลูก ถาที่ดินอุดมสมบูรณมีน้ําใชตลอดป เกษตรกรจะปลูกพืชหมุนเวียน 
สลับสับเปลี่ยนเอง และสวนใหญจะปลูกในฤดูหนาว เน่ืองจากฤดูอ่ืนมีหมัดดินรบกวน เกษตรกรระบบ
การปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 85.7 ไมมีการจัดประเภทผักกอนการ
เพาะปลูก และเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 97.1 ไมมีการจัดประเภท
ผักกอนการเพาะปลูก เชนกัน 

 การใสปุย เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ รอยละ 48.6 ใชปุยคอกผสมกับ
ปุยเคมี (ยูเรีย) ในปริมาณท่ีเหมาะสม เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวน
ใหญ รอยละ74.3 ใชปุยเคมี (21-0-0, 15-15-15, 16-20-0, 8-24-24, 13-13-21) และเกษตรกรระบบการ
ปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 97.1 ใชปุยเคมี (21-0-0, 15-15-15, 16-20-0, 8-24-24, 13-13-
21)  

 วิธีการกําจัดวัชพืช เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ รอยละ 85.7 จะใชวิธี
ถอนวัชพืชโดยการใชมือ เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 
85.7 ใชสารเคมีในการฉีดพนทําลาย และเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 
97.1 ใชสารเคมีในการฉีดพนทําลาย 

 วิธีการกําจัดศัตรูพืช เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ รอยละ 68.6 ใชสาร
สกัดจากพืชในการกําจัด เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 
94.3 ใชสารเคมีจํานวนมากในการกําจัดศัตรูพืชและเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวน
ใหญ รอยละ 100 ใชสารเคมีในการกําจัดศัตรูพืช 

 การเก็บเกี่ยวผลผลิต เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ รอยละ 71.4 ใชมือ
เด็ดและตัดดวยมีดหรือกรรไกร ขึ้นอยูกับประเภทของผัก เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแต
เลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 74.3 ใชมือเด็ด และเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ 
รอยละ 74.3 ใชมือเด็ด  
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 การเก็บรักษาผลผลิต (ผัก) กอนจัดจําหนาย เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวน
ใหญ รอยละ 82.9 จัดเก็บผักในตะกราหลังการเก็บเกี่ยว เพื่อรอการจําหนาย เกษตรกรระบบการปลูกผัก
ปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 85.7 จัดเก็บผักในตะกราหลังการเก็บเกี่ยว เพ่ือรอการ
จําหนาย และเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 77.1 จัดเก็บผักในตะกรา
หลังการเก็บเกี่ยว เพื่อรอการจําหนายเชนกัน 

 แหลงจําหนายผัก เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ รอยละ 85.7 จะจัด
จําหนายผลผลิตผักปลอดสารพิษเองในทองถิ่น (ตลาดชุมชน) เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ
แตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 74.3 มีพอคาคนกลางมารับซ้ือถึงแปลงผัก (ขายเหมา มีผลผลิตใน
ปริมาณมาก) เกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 77.1 มีพอคาคนกลางมารับ
ซ้ือถึงแปลงผัก (ขายเหมา มีผลผลิตในปริมาณมาก)  

 วิธีการจัดจําหนายผัก เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ รอยละ 80 เกษตรกร
จะขายปลีกภายในชุมชน หรือตามตลาดผักปลอดสารพิษทั่วไป เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอด
สารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 74.3 เกษตรกรจะขายสงผลผลิตและรับเงินจากพอคาคนกลาง
ทันที และเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 80 เกษตรกรจะขายสงผลผลิต
และรับเงินจากพอคาคนกลางทันที  

 
 ผลการศึกษาถึงสาเหตุท่ีเกษตรกรไมปลูกผักปลอดสารพิษ และเลิกผลิตผักปลอดสารพิษหัน

มาผลิตผักแบบเคมีแทน จากเกษตรกร 70 รายในกลุมของระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิต
แลว และระบบการผลิตผักแบบใชสารเคมี จากการลงไปเก็บขอมูลและสอบถามเกษตรกร ทําใหพบ
ขอสรุปถึงสาเหตุที่ทําใหเกษตรกรทั่วไป ไมใหความสนใจในการใชปุยอินทรีย (ปุยหมักหรือปุยคอก) 
หรือเกษตรปลอดพิษ โดยเฉพาะอยางย่ิง ในประเด็นของการผลิตผักปลอดสารพิษ ซ่ึงมีดังนี้ 
  เกษตรกรสวนใหญขาดความรูความชํานาญในการผลิตผักปลอดสารพิษรอยละ 85.71 และ 
คิดวากรรมวิธีในการผลิตยุงยาก รอยละ 27.14 เนื่องจากเกษตรกรมักจะชอบทํางานที่งายๆ ไวๆ ชอบ
ทํางานตามความประเพณี และความเคยชิน มากกวาการใชความรู เคยทําอยางไรก็ทําอยางนั้น ไม
พยายามพัฒนาระบบการพึ่งตนเอง มีแตหวังพึ่งคนอ่ืน หรือมีความรูบาง แตไมซาบซ้ึงในคุณคาของปุย
อินทรีย และการผลิตอาหารที่ปลอดภัย เพ่ือการบริโภคหรือเพื่อขาย และยังพบปญหาในการกําจัดแมลง
ศัตรูพืช รอยละ 64.29 ซ่ึงถือเปนปญหาที่สําคัญอีกดวย 
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  เกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษจํานวนมากขาดองคความรูในเร่ืองการทําการและวิธีการ
ข้ันตอนในการผลิตสารสกัดท่ีสามารถใชทดแทนสารเคมี รอยละ 12.86 เน่ืองจากเกษตรกรไมใฝหา
ความรูในการหา สราง และพัฒนาระบบการใชปุยอินทรีย (ปุยหมักหรือปุยคอก) ไมมีวัสดุอินทรียที่
สะดวก หรือใชไดทันที ไมจัดระบบ วางแผนชีวิต และระบบการเกษตรใหมีปุยอินทรียไวใชใน
ครัวเรือน ไมคนหาแหลงวัสดุท่ีใชทําปุยอินทรีย 
  ตนทุนในการผลิตสูง รอยละ 32.86 เนื่องจากการจัดหาวัตถดุิบ ปจจัยท่ีนํามาใชในการผลิตใน 
ชวงแรก เชน เม่ือจะใชปุยอินทรยี (ปุยหมักหรือปุยคอก) ก็คิดแตจะซ้ือจากผูอ่ืน ซ่ึงทําใหรูสึกวา แพง
กวาการใชปุยเคมี เพราะตองใชในปริมาณมากกวา จึงจะไดผลเทากันโดยเฉพาะในปแรก ๆหลังจากดิน
เส่ือมโทรมจากการใชปุยเคมีมานาน ผลผลิตตอไรนอยเมื่อเปรยีบเทียบกับการผลิตผักแบบเคมรีอยละ
27.14 อีกท้ังยังขาดประสบการณและความรูดานการตลาด รอยละ 27.14 และการบรโิภคผกัปลอด
สารพิษยังมีนอย รอยละ 10.00 เนื่องจากผูบรโิภคขาดความเขาใจในประโยชนและผลท่ีไดรับจากการ
บรโิภคผักปลอดสารพิษ 
  ปญหาเหลาน้ีเปนประเดน็สําคัญที่เราจะตองชวยกันประคับประคองใหเกษตรกรโดยทั่วไปได
เขาใจตัวเอง รูปญหาและขีดจํากัดที่เกิดข้ึนในระบบการผลิตทางการเกษตรทีเ่ปนอยูในปจจุบัน เพื่อการ
แกไขอยางถกูตองท้ังในระยะส้ันและระยะยาว 

 ปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกร ประเด็นที่สําคัญท่ีคนพบใน
การศึกษานี้ก็คือ การไดคนพบวา จํานวนครั้งท่ีเกษตรกรที่ไดรับขอมูลขาวสาร และความบอยในการ
พบปะเกษตรกรของเจาหนาที่สงเสริมการเกษตรเปนปจจัยท่ีทําใหเกษตรกรเลือกระบบการผลิตผัก
ปลอดสารพิษ ท้ังนี้เนื่องจากการผลิตผักปลอดสารพิษนั้นเกษตรกรตองมีความรูและใชวิธีการผลิตที่
เหมาะสมจึงจะประสบความสําเร็จได การไดรับขอมูลขาวสารของเกษตรกรเปนการเพิ่มพูนความรู ใน
ขณะเดียวกันการปลูกผักในระบบปลอดสารพิษมักมีปญหาทั้งดานการผลิตและการตลาดซ่ึงเกษตรกร
ตองการคําแนะนําจากเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรอยางตอเน่ือง การที่เจาหนาที่สงเสริมเขาไปพบปะ
กับเกษตรกรบอยครั้งจึงชวยใหเกษตรกรสามารถทําการผลิตผักปลอดสารพิษไดอยางม่ันใจ สําหรับตัว
แปรอ่ืนๆ อันไดแก ระดับการศึกษา เพศ การคํานึงถึงสุขภาพของเกษตรกรและการคํานึงถึงสุขภาพของ
ผูบริโภค นั้นไมมีอิทธิพลตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกรอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ 
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  ขอเสนอแนะและความตองการของเกษตรกร มีดังน้ี 
 1. ควรจัดใหมีการประชุม พบปะสังสรรคพูดคุยระหวางเกษตรกร หรือสมาชิกในกลุมใหไดมี

การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 
 2. เพื่อลดความเส่ียงทางดานราคาของผัก เกษตรกรควรมีการประชุมรวมกันระหวางกลุม

เกษตรกรและแมคาระดับทองถิ่น เกี่ยวกับสถานการณดานความเสี่ยง ราคา และโอกาสในการผลิตของ
ผักชนิดตางๆในแตละชวงเดือน 

 3. เจาหนาที่ของรัฐ นักวิจัย หรือนักสงเสริมการเกษตรควรเขามาใหความรู และฝกอบรม
เกี่ยวกับข้ันตอน วิธีการการปลูกผักปลอดสารพิษ รวมไปถึงผลประโยชนท่ีเกษตรกรและผูบริโภคจะ
ไดรับ เพ่ือเปนการสรางแรงจูงใจใหกับเกษตรกร 

 4. ควรมีการติดตามเยี่ยมเยียนดูแล และประเมินผลการปฏิบัติงานของเกษตรในแตละกลุม แต
ละรายอยางสม่ําเสมอจากเจาหนาท่ี 

 5. รัฐบาลควรเขามาใหการชวยเหลือเกษตรกรในดานปจจัยการผลิต โดยเฉพาะเมล็ดพันธุ ซ่ึง
เปนปจจัยที่สําคัญเปนอยางมาก นอกจากจะเปนชวยใหเกษตรกรมีพันธุผักที่ดีในการปลูกแลว ยังชวย
ลดตนทุนการผลิตใหกับเกษตรกรไดดีอีกดวย  

 6. เกษตรอําเภอ ควรจัดใหมีการอบรมการผลิตปุยหมัก และนํ้าหมักชีวภาพใหกับเกษตรกร
เพื่อใชในการดูแล บํารุงรักษาผลผลิตผักปลอดสารพิษ 

 
4.2 ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
 
  จากผลการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยขอเสนอแนะขอคิดเห็นบางประการอันจะเปนประโยชนตอ
หนวยงานท่ีเกี่ยวของกับการสงเสริมการปลูกผักปลอดสารพิษ รวมทั้งอาจจะเปนประโยชนตอการวิจัย
ในครั้งตอไป ดังนี้ 

 1. จากผลการวิจัย พบวา ตนทุนที่ตํ่าลงมีผลตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ ดังนั้น 
เกษตรกรหรือเจาหนาท่ีที่เกี่ยวของทุกฝายควรชวยกันลดตนทุนการผลิตผักใหตํ่าลง โดยท่ีมีการอบรม
การผลิตน้ําหมักจากธรรมชาติ (เศษอาหารในครัวเรือน ใบไม หญาแหง เปนตน) รัฐบาลแจกจายเมล็ด
พันธุ อุปกรณในการผลิตบางอยาง เชน พลาสติกคลุมแปลง มุงไนลอน เทปกาว เปนตน เกษตรกรควรมี
การรวมกลุมกันเพื่อขอความชวยเหลือจากรัฐบาล ซ่ึงจะเปนการงายตอการไดรับความชวยเหลือ 
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 2. จากผลการวิจัยจะเห็นไดวา อายุของเกษตรกรท่ีมากข้ึนมีผลทําใหเกษตรกรหันมาปลูกผัก
ปลอดสารพิษมากย่ิงข้ึน โดยท่ีเกษตรกรนั้นตระหนักถึงสุขภาพอนามัยของตนเอง และผลจากการใช
สารเคมีมาเปนระยะเวลานานๆจะมีผลตอตนเอง ครอบครัวและส่ิงแวดลอม นอกจากนั้นแลวเกษตรกร
ยังไดรับความม่ันใจวา การที่ตนหันมาปลูกผักปลอดสารพิษน้ันจะมีรางกายท่ีแข็งแรงข้ึน โรคภัยไขเจ็บ
ลดนอยลง ไมมีอาการหนามืด วิงเวียนศีรษะ ปญหาโรคผิงหนังก็จะไมเกิด และมีความม่ันใจวาตนไมมี
สารพิษตกคางในรางกาย ดังนั้นรัฐจึงควรมีการประสานงานและรวมมือจากหนวยงานตางๆ เชน 
สํานักงานเขตจังหวัด องคการบริหารสวนตําบล สถานีอนามัย เปนตน ในการรณรงคใหเกษตรกรและ
ผูบริโภคหันมามองถึงอันตรายและใหความรู เกี่ยวกับการปองกันอันตรายจากสารเคมีที่ใชใน
ชีวิตประจําวัน และใหความรูเกี่ยวกับประโยชนจากการผลิตและบริโภคผักปลอดสารพิษดวย 

 3. จากผลการวิจัยจะเห็นไดวา จํานวนครั้งในรอบปที่เจาหนาที่สงเสริมการเกษตรเขาไปพบปะ
เกษตรกร เปนปจจัยที่ทําใหเกษตรกรยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ กลาวคือ เกษตรกรที่ไดพบปะ
กับเจาหนาที่บอย จะมีการยอมรับการปลูกผักปลอดสารพิษ ทั้งน้ีเน่ืองจากเจาหนาที่สามารถชวยเหลือ
เกษตรกรไดในหลายๆดาน เชน ความรู ขอมูล วิธีการและเทคนิคในการปลูกผักปลอดสารพิษ และชวย
แกไขปญหาใหกับเกษตรกรไดดีกวาการที่เกษตรกรจะตองแกไขปญหาในเรื่องที่ตนไมถนัดดวยตนเอง 
ดังนั้น รัฐบาลควรสนับสนุนใหเจาหนาสงเสริมการเกษตร หรือเจาหนาท่ีของหนวยงานที่เกี่ยวของเขา
มาใหความรูในการผลิตผักปลอดสารพิษแกเกษตรกร และมีการติดตามเยี่ยมเยียนกลุม ประเมินปญหา 
อุปสรรค สถานการณกลุม เพื่อใหมีการพัฒนา และแกไขปญหาตางๆไดอยางรวดเร็วนอกจากน้ันแลว 
ยังตองการใหหนวยงานที่เกี่ยวของเขามาจัดการดูแลตลาดใหมากข้ึน มีการประชาสัมพันธ รณรงคใหมี
การบริโภคผักปลอดสารพิษใหมากข้ึน ดวยการบอกถึงคุณประโยชนท่ีผูบริโภคจะไดรับจากการ
บริโภค นอกจากนั้นแลวยังควรใหความสนใจในเรื่องของกลไกทางดานราคาผักดวย 

 4. จากผลการวิจัยจะเห็นไดวา จํานวนครั้งในการไดรับขอมูลขาวสารการผลิตผักปลอด
สารพิษในรอบป เปนปจจัยท่ีทําใหเกษตรกรยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ เนื่องจากการผลิตผัก
ปลอดสารพิษน้ันเกษตรกรตองมีความรูและใชวิธีการผลิตที่เหมาะสมจึงจะประสบความสําเร็จได การ
ไดรับขอมูลขาวสารของเกษตรกรถือไดวาเปนการเพิ่มพูนความรูใหกับเกษตรกรไดเปนอยางดี และ
สรางแรงจูงใจใหเกษตรกรทําการผลิตผักปลอดสารพิษไดอยางม่ันใจ และถูกตองเหมาะสม น่ันคือ ทาง
รัฐบาลหรือหนวยงานที่เกี่ยวของ ควรจะมีการชักชวนและทําการพัฒนาระบบการใหขาวสารใหเปนไป
อยางมีประสิทธิภาพและแพรหลาย โดยเนนที่แหลงขอมูลขาวสารที่สําคัญ น่ันคือ เพ่ือนเกษตรกร 
เกษตรกรมีโอกาสไดรับขาวสารตางๆจากเพ่ือนเกษตรกรดวยกันมากกวาแหลงอ่ืนๆ ทั้งน้ีเพราะสภาพ
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ความเปนอยูและลักษณะของอาชีพมีความเอ้ืออํานวย การพัฒนาดานขอมูลขาวสารเพื่อใหถึงผูรับ 
(เกษตรกร) อยางแทจริงจึงควรพิจารณาถึงแหลงขอมูลที่สําคัญดังกลาว นอกจากนั้นแลวแหลงขอมูล
จากส่ือตางๆก็สําคัญเชนกัน เชน จากโทรทัศน วิทยุ หนังสือ เปนตน 

 
4.3 ขอเสนอแนะในการวิจยัครั้งตอไป 

 1. การศึกษาครั้งนี้ ไดทําการศึกษาปจจัยบางประการเทาน้ัน ในการศึกษาครั้งตอไปควรมี
การศึกษาตัวแปรอ่ืนๆ เพิ่มเติมที่นาจะมีผลตอการยอมรับการปลูกผักปลอดสารพิษ เชน จํานวนพ้ืนที่ 
ศัตรูพืช ปจจัยการผลิต ประสบการณในการทําการเกษตร ชนิดของผักที่เกษตรกรปลูก ราคาผลผลิตตอ
ไร เปนตน เพ่ือใชเปนขอมูลปรับปรุงวิธีการสงเสริมการปลูกผักปลอดสารพิษใหมีประสิทธิภาพมาก
ย่ิงข้ึน 

 2. การศึกษาครั้งตอไปควรศึกษา ถึงปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการปลูกผักปลอดสารพิษใน
เขตพื้นท่ีอ่ืนๆบาง เพ่ือเปนการเปรียบเทียบ และวิเคราะหผลเปนสวนรวมมากย่ิงข้ึน 

 3. ในการศึกษาครั้งตอไปควรจะมีการศึกษาถึงสาเหตุของการเลือกที่จะปลูกผักปลอดสารพิษ
ของเกษตรกร 

 
 
 
 
 
 
 

 


