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บทท่ี 4 
สรุปผลการวจิยัและขอเสนอแนะ 

 

4.1 สรุปผลการวจิัย 

  การเกษตรกรรมแผนใหม หรือเกษตรกรรมเคมี เปนระบบการเกษตรที่มุงเนนการใชสารเคมี
จําพวกปุยเคมีและสารเคมีกําจัดศัตรูพืช เพื่อที่จะเพ่ิมผลผลิตเนนในดานการสงออกเนนการใช
เครื่องจักรกลเปนระบบการเกษตรท่ีเนนการลงทุนจํานวนมาก ผลกระทบที่ตามมาเกิดความเสียหาย
ทางดานทรัพยากรธรรมชาติ  
  การเห็นตัวอยางพิษภัยของการใชสารเคมีและผลเสียที่เกิดข้ึนในการผลิตภาคการเกษตร ทําให
ผูคนเริ่มตระหนักถึงปญหาที่เกิดข้ึน ในปจจุบันผลผลิตทางการเกษตรที่ปลอดภัยจากสารเคมี และมา
จากกระบวนการผลิตที่ไมทําลายส่ิงแวดลอมเปนที่ตองการของตลาดมาก ภาคเหนือมีเกษตรกรทํา
การเกษตรลักษณะนี้หลายราย อยางไรก็ตาม การทําการเกษตรในลักษณะนี้มิใชวาจะประสบ
ความสําเร็จทุกราย บางรายตองลมเลิกไป หลายรายกลับมาใชสารเคมีในบางสวนของกระบวนการผลิต 
เพราะทนกับสภาพขาดทุนไมไหว ประกอบกับการขาดเทคนิควิธีทางการผลิต สวนในจังหวัดเชียงใหม
มีผูผลิตผักปลอดสารพิษโดยไมใชสารเคมีชวยในการผลิตเลย แตอาศัยเทคนิควิธีการตางๆทาง
ธรรมชาติ และภูมิปญญาชาวบานที่เกษตรกรมีอยูมาประยุกตใชในการผลิต จนประสบความสําเร็จ จาก
ประเด็นดังกลาว จึงนําไปสูการศึกษาระบบการผลิตผัก 3 ระบบ และปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับการผลิต
ผักปลอดสารพิษของเกษตรกร การวัดปจจัย ประกอบไปดวย 8 ตัวแปร คือ ระดับการศึกษา เพศ อายุ 
ตนทุน การเขามาสงเสริมและใหความรูของนักวิชาการเกษตรหรือเจาหนาที่สงเสริม ขอมูลขาวสาร
ทางดานการผลิตผักปลอดสารพิษท่ีเกษตรกรไดรับ การคํานึงถึงสุขภาพของเกษตรกร และการคํานึงถึง
สุขภาพของผูบริโภค ซ่ึงสอบถามเกษตรกรจํานวน 105 ตัวอยาง 

 ในการศึกษาครั้งนี้ จําแนกระบบการผลิตผักของเกษตรกรออกเปน 3 ระบบ คือ 1) ระบบการ
ผลิตผักปลอดสารพิษ 2) ระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และ 3) ระบบการผลิตผักแบบ
ใชสารเคมี 
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 ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณเกษตรกรดวยแบบสอบถามน้ัน จะถูกนํามาวิเคราะหดวยวิธีการ
สถิติเชิงบรรยาย นอกจากนั้นแลวยังจะใชวิธีการวิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหถดถอยมัลติโน
เมียลลอจิสติก (Multinomial logistic regression) ซ่ึงออกแบบเพ่ือใชในสถานการณที่ตัวแปรตามมีคา 3 
คา  
  ลักษณะการผลิตผักทั้ง 3 ระบบของเกษตรกรกลาวไดดังนี้ 
  แหลงนํ้าเพ่ือการเกษตร กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ รอย
ละ 60 ใชแหลงน้ําในการเพาะปลูกจากชลประทาน เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิก
ผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 74.3 ใชแหลงน้ําในการเพาะปลูกจากชลประทาน และเกษตรกรระบบการ
ปลูกผักแบบใชสารเคมสีวนใหญ รอยละ 74.3 ใชแหลงน้ําในการเพาะปลูกจากชลประทานเชนกัน 

 การเตรียมแปลง เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ รอยละ 45.7 ใชวิธีการไถ
พลิกดินตากแดดอยางนอย 7 วัน เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ 
รอยละ 68.6 ใชวิธีการไถพลิกดินตากแดดอยางนอย 7 วันกอนการเพาะปลูก และเกษตรกรระบบการ
ปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 74.3 ใชวิธีการไถพลิกดินตากแดดอยางนอย 7 วันกอนการ
เพาะปลูกเชนกัน 

 แรงงานในการเตรียมดิน เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ รอยละ 65.7 ใช
แรงงานมนุษยในการเตรียมดิน เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอย
ละ 71.4 ใชแรงงานมนุษยในการเตรียมดิน และเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ 
รอยละ 82.9 ใชแรงงานมนุษยในการเตรียมดินเชนกัน 

 ประเภทดินในแปลง เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ ประเภทดินในแปลง
มีลักษณะเปนดินรวนปนทรายถึงรอยละ 60 เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว
สวนใหญ ประเภทดินในแปลงมีลักษณะเปนดินรวนปนทรายถึงรอยละ 80 และเกษตรกรระบบการ
ปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ ประเภทดินในแปลงมีลักษณะเปนดินรวนปนทรายเชนกัน รอยละ 
68.6  

 ความอุดมสมบูรณของดิน เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ แปลงปลูกมี
ความอุดมสมบูรณของดินในข้ันดีมากถึงรอยละ 76.5 เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิก
ผลิตแลวสวนใหญ แปลงปลูกมีความอุดมสมบูรณของดินในข้ันเลวมากถึงรอยละ 58.3 และเกษตรกร
ระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ แปลงปลูกมีความอุดมสมบูรณของดินในข้ันพอใชรอยละ 
42.1  



76 
 

 แรงงานในการผลิตผัก เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ รอยละ 65.7 จาง
แรงงานมาจากภายนอก สวนใหญจะจางมาในชวงเตรียมแปลงกอนการเพาะปลูกและในชวงเก็บเกี่ยว
ผลผลิต (แปลงใหญ) เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 65.7 
จางแรงงานมาจากภายนอก และเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 
71.4 จางแรงงานมาจากภายนอกเชนกัน  

 การจัดประเภทผัก เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ รอยละ 85.7 ไมมีการ
จัดประเภทผักกอนการเพาะปลูก ถาที่ดินอุดมสมบูรณมีน้ําใชตลอดป เกษตรกรจะปลูกพืชหมุนเวียน 
สลับสับเปลี่ยนเอง และสวนใหญจะปลูกในฤดูหนาว เน่ืองจากฤดูอ่ืนมีหมัดดินรบกวน เกษตรกรระบบ
การปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 85.7 ไมมีการจัดประเภทผักกอนการ
เพาะปลูก และเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 97.1 ไมมีการจัดประเภท
ผักกอนการเพาะปลูก เชนกัน 

 การใสปุย เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ รอยละ 48.6 ใชปุยคอกผสมกับ
ปุยเคมี (ยูเรีย) ในปริมาณท่ีเหมาะสม เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวน
ใหญ รอยละ74.3 ใชปุยเคมี (21-0-0, 15-15-15, 16-20-0, 8-24-24, 13-13-21) และเกษตรกรระบบการ
ปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 97.1 ใชปุยเคมี (21-0-0, 15-15-15, 16-20-0, 8-24-24, 13-13-
21)  

 วิธีการกําจัดวัชพืช เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ รอยละ 85.7 จะใชวิธี
ถอนวัชพืชโดยการใชมือ เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 
85.7 ใชสารเคมีในการฉีดพนทําลาย และเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 
97.1 ใชสารเคมีในการฉีดพนทําลาย 

 วิธีการกําจัดศัตรูพืช เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ รอยละ 68.6 ใชสาร
สกัดจากพืชในการกําจัด เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 
94.3 ใชสารเคมีจํานวนมากในการกําจัดศัตรูพืชและเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวน
ใหญ รอยละ 100 ใชสารเคมีในการกําจัดศัตรูพืช 

 การเก็บเกี่ยวผลผลิต เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ รอยละ 71.4 ใชมือ
เด็ดและตัดดวยมีดหรือกรรไกร ขึ้นอยูกับประเภทของผัก เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแต
เลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 74.3 ใชมือเด็ด และเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ 
รอยละ 74.3 ใชมือเด็ด  
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 การเก็บรักษาผลผลิต (ผัก) กอนจัดจําหนาย เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวน
ใหญ รอยละ 82.9 จัดเก็บผักในตะกราหลังการเก็บเกี่ยว เพื่อรอการจําหนาย เกษตรกรระบบการปลูกผัก
ปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 85.7 จัดเก็บผักในตะกราหลังการเก็บเกี่ยว เพ่ือรอการ
จําหนาย และเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 77.1 จัดเก็บผักในตะกรา
หลังการเก็บเกี่ยว เพื่อรอการจําหนายเชนกัน 

 แหลงจําหนายผัก เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ รอยละ 85.7 จะจัด
จําหนายผลผลิตผักปลอดสารพิษเองในทองถิ่น (ตลาดชุมชน) เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ
แตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 74.3 มีพอคาคนกลางมารับซ้ือถึงแปลงผัก (ขายเหมา มีผลผลิตใน
ปริมาณมาก) เกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 77.1 มีพอคาคนกลางมารับ
ซ้ือถึงแปลงผัก (ขายเหมา มีผลผลิตในปริมาณมาก)  

 วิธีการจัดจําหนายผัก เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ รอยละ 80 เกษตรกร
จะขายปลีกภายในชุมชน หรือตามตลาดผักปลอดสารพิษทั่วไป เกษตรกรระบบการปลูกผักปลอด
สารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 74.3 เกษตรกรจะขายสงผลผลิตและรับเงินจากพอคาคนกลาง
ทันที และเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 80 เกษตรกรจะขายสงผลผลิต
และรับเงินจากพอคาคนกลางทันที  

 
 ผลการศึกษาถึงสาเหตุท่ีเกษตรกรไมปลูกผักปลอดสารพิษ และเลิกผลิตผักปลอดสารพิษหัน

มาผลิตผักแบบเคมีแทน จากเกษตรกร 70 รายในกลุมของระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิต
แลว และระบบการผลิตผักแบบใชสารเคมี จากการลงไปเก็บขอมูลและสอบถามเกษตรกร ทําใหพบ
ขอสรุปถึงสาเหตุที่ทําใหเกษตรกรทั่วไป ไมใหความสนใจในการใชปุยอินทรีย (ปุยหมักหรือปุยคอก) 
หรือเกษตรปลอดพิษ โดยเฉพาะอยางย่ิง ในประเด็นของการผลิตผักปลอดสารพิษ ซ่ึงมีดังนี้ 
  เกษตรกรสวนใหญขาดความรูความชํานาญในการผลิตผักปลอดสารพิษรอยละ 85.71 และ 
คิดวากรรมวิธีในการผลิตยุงยาก รอยละ 27.14 เนื่องจากเกษตรกรมักจะชอบทํางานที่งายๆ ไวๆ ชอบ
ทํางานตามความประเพณี และความเคยชิน มากกวาการใชความรู เคยทําอยางไรก็ทําอยางนั้น ไม
พยายามพัฒนาระบบการพึ่งตนเอง มีแตหวังพึ่งคนอ่ืน หรือมีความรูบาง แตไมซาบซ้ึงในคุณคาของปุย
อินทรีย และการผลิตอาหารที่ปลอดภัย เพ่ือการบริโภคหรือเพื่อขาย และยังพบปญหาในการกําจัดแมลง
ศัตรูพืช รอยละ 64.29 ซ่ึงถือเปนปญหาที่สําคัญอีกดวย 
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  เกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษจํานวนมากขาดองคความรูในเร่ืองการทําการและวิธีการ
ข้ันตอนในการผลิตสารสกัดท่ีสามารถใชทดแทนสารเคมี รอยละ 12.86 เน่ืองจากเกษตรกรไมใฝหา
ความรูในการหา สราง และพัฒนาระบบการใชปุยอินทรีย (ปุยหมักหรือปุยคอก) ไมมีวัสดุอินทรียที่
สะดวก หรือใชไดทันที ไมจัดระบบ วางแผนชีวิต และระบบการเกษตรใหมีปุยอินทรียไวใชใน
ครัวเรือน ไมคนหาแหลงวัสดุท่ีใชทําปุยอินทรีย 
  ตนทุนในการผลิตสูง รอยละ 32.86 เนื่องจากการจัดหาวัตถดุิบ ปจจัยท่ีนํามาใชในการผลิตใน 
ชวงแรก เชน เม่ือจะใชปุยอินทรยี (ปุยหมักหรือปุยคอก) ก็คิดแตจะซ้ือจากผูอ่ืน ซ่ึงทําใหรูสึกวา แพง
กวาการใชปุยเคมี เพราะตองใชในปริมาณมากกวา จึงจะไดผลเทากันโดยเฉพาะในปแรก ๆหลังจากดิน
เส่ือมโทรมจากการใชปุยเคมีมานาน ผลผลิตตอไรนอยเมื่อเปรยีบเทียบกับการผลิตผักแบบเคมรีอยละ
27.14 อีกท้ังยังขาดประสบการณและความรูดานการตลาด รอยละ 27.14 และการบรโิภคผกัปลอด
สารพิษยังมีนอย รอยละ 10.00 เนื่องจากผูบรโิภคขาดความเขาใจในประโยชนและผลท่ีไดรับจากการ
บรโิภคผักปลอดสารพิษ 
  ปญหาเหลาน้ีเปนประเดน็สําคัญที่เราจะตองชวยกันประคับประคองใหเกษตรกรโดยทั่วไปได
เขาใจตัวเอง รูปญหาและขีดจํากัดที่เกิดข้ึนในระบบการผลิตทางการเกษตรทีเ่ปนอยูในปจจุบัน เพื่อการ
แกไขอยางถกูตองท้ังในระยะส้ันและระยะยาว 

 ปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกร ประเด็นที่สําคัญท่ีคนพบใน
การศึกษานี้ก็คือ การไดคนพบวา จํานวนครั้งท่ีเกษตรกรที่ไดรับขอมูลขาวสาร และความบอยในการ
พบปะเกษตรกรของเจาหนาที่สงเสริมการเกษตรเปนปจจัยท่ีทําใหเกษตรกรเลือกระบบการผลิตผัก
ปลอดสารพิษ ท้ังนี้เนื่องจากการผลิตผักปลอดสารพิษนั้นเกษตรกรตองมีความรูและใชวิธีการผลิตที่
เหมาะสมจึงจะประสบความสําเร็จได การไดรับขอมูลขาวสารของเกษตรกรเปนการเพิ่มพูนความรู ใน
ขณะเดียวกันการปลูกผักในระบบปลอดสารพิษมักมีปญหาทั้งดานการผลิตและการตลาดซ่ึงเกษตรกร
ตองการคําแนะนําจากเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรอยางตอเน่ือง การที่เจาหนาที่สงเสริมเขาไปพบปะ
กับเกษตรกรบอยครั้งจึงชวยใหเกษตรกรสามารถทําการผลิตผักปลอดสารพิษไดอยางม่ันใจ สําหรับตัว
แปรอ่ืนๆ อันไดแก ระดับการศึกษา เพศ การคํานึงถึงสุขภาพของเกษตรกรและการคํานึงถึงสุขภาพของ
ผูบริโภค นั้นไมมีอิทธิพลตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกรอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ 
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  ขอเสนอแนะและความตองการของเกษตรกร มีดังน้ี 
 1. ควรจัดใหมีการประชุม พบปะสังสรรคพูดคุยระหวางเกษตรกร หรือสมาชิกในกลุมใหไดมี

การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 
 2. เพื่อลดความเส่ียงทางดานราคาของผัก เกษตรกรควรมีการประชุมรวมกันระหวางกลุม

เกษตรกรและแมคาระดับทองถิ่น เกี่ยวกับสถานการณดานความเสี่ยง ราคา และโอกาสในการผลิตของ
ผักชนิดตางๆในแตละชวงเดือน 

 3. เจาหนาที่ของรัฐ นักวิจัย หรือนักสงเสริมการเกษตรควรเขามาใหความรู และฝกอบรม
เกี่ยวกับข้ันตอน วิธีการการปลูกผักปลอดสารพิษ รวมไปถึงผลประโยชนท่ีเกษตรกรและผูบริโภคจะ
ไดรับ เพ่ือเปนการสรางแรงจูงใจใหกับเกษตรกร 

 4. ควรมีการติดตามเยี่ยมเยียนดูแล และประเมินผลการปฏิบัติงานของเกษตรในแตละกลุม แต
ละรายอยางสม่ําเสมอจากเจาหนาท่ี 

 5. รัฐบาลควรเขามาใหการชวยเหลือเกษตรกรในดานปจจัยการผลิต โดยเฉพาะเมล็ดพันธุ ซ่ึง
เปนปจจัยที่สําคัญเปนอยางมาก นอกจากจะเปนชวยใหเกษตรกรมีพันธุผักที่ดีในการปลูกแลว ยังชวย
ลดตนทุนการผลิตใหกับเกษตรกรไดดีอีกดวย  

 6. เกษตรอําเภอ ควรจัดใหมีการอบรมการผลิตปุยหมัก และนํ้าหมักชีวภาพใหกับเกษตรกร
เพื่อใชในการดูแล บํารุงรักษาผลผลิตผักปลอดสารพิษ 

 
4.2 ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
 
  จากผลการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยขอเสนอแนะขอคิดเห็นบางประการอันจะเปนประโยชนตอ
หนวยงานท่ีเกี่ยวของกับการสงเสริมการปลูกผักปลอดสารพิษ รวมทั้งอาจจะเปนประโยชนตอการวิจัย
ในครั้งตอไป ดังนี้ 

 1. จากผลการวิจัย พบวา ตนทุนที่ตํ่าลงมีผลตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ ดังนั้น 
เกษตรกรหรือเจาหนาท่ีที่เกี่ยวของทุกฝายควรชวยกันลดตนทุนการผลิตผักใหตํ่าลง โดยท่ีมีการอบรม
การผลิตน้ําหมักจากธรรมชาติ (เศษอาหารในครัวเรือน ใบไม หญาแหง เปนตน) รัฐบาลแจกจายเมล็ด
พันธุ อุปกรณในการผลิตบางอยาง เชน พลาสติกคลุมแปลง มุงไนลอน เทปกาว เปนตน เกษตรกรควรมี
การรวมกลุมกันเพื่อขอความชวยเหลือจากรัฐบาล ซ่ึงจะเปนการงายตอการไดรับความชวยเหลือ 
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 2. จากผลการวิจัยจะเห็นไดวา อายุของเกษตรกรท่ีมากข้ึนมีผลทําใหเกษตรกรหันมาปลูกผัก
ปลอดสารพิษมากย่ิงข้ึน โดยท่ีเกษตรกรนั้นตระหนักถึงสุขภาพอนามัยของตนเอง และผลจากการใช
สารเคมีมาเปนระยะเวลานานๆจะมีผลตอตนเอง ครอบครัวและส่ิงแวดลอม นอกจากนั้นแลวเกษตรกร
ยังไดรับความม่ันใจวา การที่ตนหันมาปลูกผักปลอดสารพิษน้ันจะมีรางกายท่ีแข็งแรงข้ึน โรคภัยไขเจ็บ
ลดนอยลง ไมมีอาการหนามืด วิงเวียนศีรษะ ปญหาโรคผิงหนังก็จะไมเกิด และมีความม่ันใจวาตนไมมี
สารพิษตกคางในรางกาย ดังนั้นรัฐจึงควรมีการประสานงานและรวมมือจากหนวยงานตางๆ เชน 
สํานักงานเขตจังหวัด องคการบริหารสวนตําบล สถานีอนามัย เปนตน ในการรณรงคใหเกษตรกรและ
ผูบริโภคหันมามองถึงอันตรายและใหความรู เกี่ยวกับการปองกันอันตรายจากสารเคมีที่ใชใน
ชีวิตประจําวัน และใหความรูเกี่ยวกับประโยชนจากการผลิตและบริโภคผักปลอดสารพิษดวย 

 3. จากผลการวิจัยจะเห็นไดวา จํานวนครั้งในรอบปที่เจาหนาที่สงเสริมการเกษตรเขาไปพบปะ
เกษตรกร เปนปจจัยที่ทําใหเกษตรกรยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ กลาวคือ เกษตรกรที่ไดพบปะ
กับเจาหนาที่บอย จะมีการยอมรับการปลูกผักปลอดสารพิษ ทั้งน้ีเน่ืองจากเจาหนาที่สามารถชวยเหลือ
เกษตรกรไดในหลายๆดาน เชน ความรู ขอมูล วิธีการและเทคนิคในการปลูกผักปลอดสารพิษ และชวย
แกไขปญหาใหกับเกษตรกรไดดีกวาการที่เกษตรกรจะตองแกไขปญหาในเรื่องที่ตนไมถนัดดวยตนเอง 
ดังนั้น รัฐบาลควรสนับสนุนใหเจาหนาสงเสริมการเกษตร หรือเจาหนาท่ีของหนวยงานที่เกี่ยวของเขา
มาใหความรูในการผลิตผักปลอดสารพิษแกเกษตรกร และมีการติดตามเยี่ยมเยียนกลุม ประเมินปญหา 
อุปสรรค สถานการณกลุม เพื่อใหมีการพัฒนา และแกไขปญหาตางๆไดอยางรวดเร็วนอกจากน้ันแลว 
ยังตองการใหหนวยงานที่เกี่ยวของเขามาจัดการดูแลตลาดใหมากข้ึน มีการประชาสัมพันธ รณรงคใหมี
การบริโภคผักปลอดสารพิษใหมากข้ึน ดวยการบอกถึงคุณประโยชนท่ีผูบริโภคจะไดรับจากการ
บริโภค นอกจากนั้นแลวยังควรใหความสนใจในเรื่องของกลไกทางดานราคาผักดวย 

 4. จากผลการวิจัยจะเห็นไดวา จํานวนครั้งในการไดรับขอมูลขาวสารการผลิตผักปลอด
สารพิษในรอบป เปนปจจัยท่ีทําใหเกษตรกรยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ เนื่องจากการผลิตผัก
ปลอดสารพิษน้ันเกษตรกรตองมีความรูและใชวิธีการผลิตที่เหมาะสมจึงจะประสบความสําเร็จได การ
ไดรับขอมูลขาวสารของเกษตรกรถือไดวาเปนการเพิ่มพูนความรูใหกับเกษตรกรไดเปนอยางดี และ
สรางแรงจูงใจใหเกษตรกรทําการผลิตผักปลอดสารพิษไดอยางม่ันใจ และถูกตองเหมาะสม น่ันคือ ทาง
รัฐบาลหรือหนวยงานที่เกี่ยวของ ควรจะมีการชักชวนและทําการพัฒนาระบบการใหขาวสารใหเปนไป
อยางมีประสิทธิภาพและแพรหลาย โดยเนนที่แหลงขอมูลขาวสารที่สําคัญ น่ันคือ เพ่ือนเกษตรกร 
เกษตรกรมีโอกาสไดรับขาวสารตางๆจากเพ่ือนเกษตรกรดวยกันมากกวาแหลงอ่ืนๆ ทั้งน้ีเพราะสภาพ
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ความเปนอยูและลักษณะของอาชีพมีความเอ้ืออํานวย การพัฒนาดานขอมูลขาวสารเพื่อใหถึงผูรับ 
(เกษตรกร) อยางแทจริงจึงควรพิจารณาถึงแหลงขอมูลที่สําคัญดังกลาว นอกจากนั้นแลวแหลงขอมูล
จากส่ือตางๆก็สําคัญเชนกัน เชน จากโทรทัศน วิทยุ หนังสือ เปนตน 

 
4.3 ขอเสนอแนะในการวิจยัครั้งตอไป 

 1. การศึกษาครั้งนี้ ไดทําการศึกษาปจจัยบางประการเทาน้ัน ในการศึกษาครั้งตอไปควรมี
การศึกษาตัวแปรอ่ืนๆ เพิ่มเติมที่นาจะมีผลตอการยอมรับการปลูกผักปลอดสารพิษ เชน จํานวนพ้ืนที่ 
ศัตรูพืช ปจจัยการผลิต ประสบการณในการทําการเกษตร ชนิดของผักที่เกษตรกรปลูก ราคาผลผลิตตอ
ไร เปนตน เพ่ือใชเปนขอมูลปรับปรุงวิธีการสงเสริมการปลูกผักปลอดสารพิษใหมีประสิทธิภาพมาก
ย่ิงข้ึน 

 2. การศึกษาครั้งตอไปควรศึกษา ถึงปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการปลูกผักปลอดสารพิษใน
เขตพื้นท่ีอ่ืนๆบาง เพ่ือเปนการเปรียบเทียบ และวิเคราะหผลเปนสวนรวมมากย่ิงข้ึน 

 3. ในการศึกษาครั้งตอไปควรจะมีการศึกษาถึงสาเหตุของการเลือกที่จะปลูกผักปลอดสารพิษ
ของเกษตรกร 

 
 
 
 
 
 
 

 


