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บทท่ี 3 
ผลการวิเคราะหขอมลู 

 
   จากการวิเคราะหขอมูลและแปลผลการวิเคราะหขอมูลของการศึกษาวิจัยเรื่อง “ปจจัยท่ีมีผลตอ

การยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกรในตําบลชอแล อําเภอชอแล จังหวัดเชียงใหม” มี
วัตถุประสงคเพ่ือทราบลักษณะการผลิตผักปลอดสารพิษ ของเกษตรกรที่ยังคงทําการผลิตผักปลอด
สารพิษ เกษตรกรท่ีเคยผลิตสารพิษแตเลิกผลิต และเกษตรกรที่ผลิตผักแบบใชสารเคมี ศึกษาปจจัยที่มี
ผลตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกร นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในรูปของ
ตาราง ประกอบความเรียงตามลําดับ ดังน้ี  

   1. บริบทชุมชนที่ศึกษา 
   2. ลักษณะพื้นฐานสวนบุคคล ปจจัยทางดานเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร 
   3. ลักษณะการผลิตผักปลอดสารพิษ ของเกษตรกรท่ียังคงทําการผลิตผักปลอดสารพิษ 

เกษตรกรที่เคยผลิตผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิต และเกษตรกรท่ีผลิตผักเคมี 
   4. สาเหตุที่เกษตรกรไมผลิตผักปลอดสารพิษหรือผลิตแลวเลิกไปผลิตผักเคมี 
   5. ปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกร 
   6. ความคิดเห็นของเกษตรกรเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรค ขอเสนอแนะและสาเหตุที่เกษตรกร

ไมปลูกผักปลอดสารพิษ 
 

3.1 บริบทชุมชนที่ศึกษา 
  สภาพพื้นฐานของชุมชน ประกอบดวย ขอมูลทางกายภาพและขอมูลดานเศรษฐกิจ ดังน้ี 
  3.1.1 ขอมูลทางกายภาพ 
  ตําบลชอแลเปนตําบลหนึ่งในอําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม จากการศึกษาสภาพของหมูบาน
และประวัติบุคคลจากผูสูงอายุ คําวา "ชอแล" นาจะเปนช่ือเรียกตามช่ือตนไมชนิดหนึ่ง เปนไมพุมขนาด
กลาง มีดอกเปนพวง ใชตมและแกงได ชาวพ้ืนเมืองเรียกวา "ชะแล" หรอื "สะแล" 
  สภาพท่ัวไปของตําบลต้ังอยูบริเวณแองราบลุมแมน้ําปงและแมนํ้างัดที่ไหลมาบรรจบกัน มี
ภูเขาและเนินเขาเปนแนวกําแพงลอมรอบ มีเนื้อที่ประมาณ 8 ตร.กม. 
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  ทิศเหนือ  ติดตอ ต.บานเปา อ.แมแตง จ.เชียงใหม 
  ทิศใต   ติดตอ ต.แมหอพระ อ.แมแตง จ.เชียงใหม 
  ทิศตะวันออก  ติดตอ ต.แมปง, โหลงขอด อ.พราว จ.เชียงใหม 
  ทิศตะวันตก  ติดตอ ต.อินทขิล อ.แมแตง จ.เชียงใหม 
 

 
ภาพท่ี 3.1 แผนที่สังเขปของอําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 
 

  ตําบลชอแลในปจจุบันมีประชากรอาศัยอยูหนาแนน นับเปนยานชุมชนที่มีความเจริญตําบล
หนึ่ง ของอําเภอแมแตง อาชีพสวนใหญประกอบการเกษตรกรรม ทํานา ทําสวน ทําไร เลี้ยงสัตว เฉพาะ
พืชไรน้ัน มีช่ือเสียงในดานเปนแหลงเพาะปลูก กระเทียม มันฝรั่ง ยาสูบ พริก ถั่วตําบลชอแลนับเปน
พ้ืนที่เศรษฐกิจตําบลหน่ึง ราษฎรสวนใหญมีฐานะทางเศรษฐกิจและความเปนอยูที่ดี มีกระแสเงิน
หมุนเวียนจากการขายผลผลิตทางการเกษตรในแตละปเปนจํานวนเงินหลายสิบลานบาท และในอนาคต
อันใกลนี้ตําบลจะไดรับการพัฒนาทางดานตางๆอีกมากข้ึน โดยจะมีการกอสรางสะพานคอนกรีตถาวร
ขามแมนํ้าปง (กอนหนาน้ีสะพานไมช่ัวคราวจะใชไดเฉพาะฤดูแลง สวนฤดูน้ําหลากสะพานจะถูกน้ําพัด
พัง ตองใชเรือบรรทุกเฉพาะผูโดยสารขามฟาก) และ ถนนราดยางมาตรฐานจากปากทางบานปงจนถึง
ตัวเข่ือนแมงัด นอกเหนือจากประโยชนที่จะไดรับโดยตรงจากการกอสรางเข่ือนแมงัดตามโครงการ
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พระราชดําริ คือการเก็บกักน้ําสําหรับการเกษตรกรรม ผลิตพลังงาน และบรรเทาอุทกภัยในเขต อ.แม
แตง สันทราย แมริม และตัวเมืองเชียงใหมแลว ก็ยังจะทําใหเกิดทะเลสาบกลางหุบเขาเหนือเข่ือน เปน
แหลงทองเที่ยวและพักผอนหยอนใจแหงใหมของทองถิ่นอีกดวย 
 
  3.1.2 ขอมูลดานเศรษฐกิจและสังคม 
  การเดินทางเขาสูตําบล จากที่วาการอําเภอแมแตง เดินทางตามถนนโชตนา เลี้ยวขวาเขาปาก

ทางเขาเข่ือนแมงัดสมบูรณชล มาตามถนนสายชลประทานเข่ือนแมงัด ใชระยะทาง 9 กิโลเมตรและ

ประชากรสวนใหญของตําบลชอแลอยูอาศัยตามริมถนนสายหลักของตําบล และถนนที่ผานหมูบาน 

สวนแรงงานทางดานเกษตรจะท้ิงใหคนแกหรือวยักลางคนทํา ดานเกษตรกรมีกลุมเกษตรผลิตผักปลอด

สารพิษ และกลุมแมบานเกษตรกรท่ีมีผลิตภัณฑประจํากลุม คือ กระเทียมดอง และกระเทียมกลีบ 

รายไดของประชากรเปนรายไดที่ไดจากขายผลผลิตทางการเกษตร และขายแรงงานภายในชุมชน  

 
 3.2 ลักษณะพ้ืนฐานสวนบุคคล ปจจัยทางดานเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร 
 
   3.2.1 อายุ 
   จากผลการวิเคราะห พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ มีอายุ

ระหวาง 51-55 ป มีจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 34.3 รองลงมาคือ กลุมอายุระหวาง 46-50 ป รอยละ 
25.7 และกลุมอายุมากกวา 60 ป รอยละ 17.1 

   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ มีอายุระหวาง 
46-50 ป คือ รอยละ 60 รองลงมาคือ กลุมอายุระหวาง 41-45 ป รอยละ 28.6 และกลุมอายุมากกวา 60  ป 
รอยละ 17.1 

   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ มีอายุระหวาง 46-50 ป คือ 
รอยละ 37.1 รองลงมาคือ กลุมอายุระหวาง 51-55 ป รอยละ 25.7 และกลุมอายุ  41-45 ป รอยละ 20.0 
(ตารางท่ี 3.1) 
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 ตารางที่ 3.1 เปรียบเทียบอายุของเกษตรกรท้ัง 3 ระบบ 

 
อายุ (ป) 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ตํ่ากวา 40 
2. 41-45 

3. 46-50 

4. 51-55 

5. 56-60 

6. สูงกวา 60 

 

3 

9 

12 

5 

6 

 

8.6 

25.7 

34.3 

14.3 

17.1 

3 
10 

21 

1 

 

8.5 
28.6 

60.0 

2.9 

 

4 
7 

13 

9 

1 

1 

11.4 
20.0 

37.1 

25.7 

2.9 

2.9 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 

 
   3.2.2 ระดับการศึกษา 
   จากผลการวิเคราะห พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ จบ

การศึกษาระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 มีจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 60.0 รองลงมาคือ ไมไดรับ
การศึกษา รอยละ 37.1 และจบการศึกษาระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 รอยละ 2.9 

   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว จบการศึกษาระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 4 มีจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 57.1 รองลงมาคือ ไมไดรับการศึกษา รอยละ 40.0 

และจบการศึกษาระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 รอยละ 2.9 
   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมี ไมไดรับการศึกษามีจํานวนมากที่สุด 

คือ รอยละ 54.3 รองลงมาคือ จบการศึกษาระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 รอยละ 40.0 และจบการศึกษา
ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 รอยละ 5.7 (ตารางที่ 3.2) 
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 ตารางที่ 3.2 เปรียบเทียบระดับการศึกษาของเกษตรกรท้ัง 3 ระบบ 

 
ระดับการศกึษา 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ไมไดเรียนหนังสือ 13 37.1 14 40.0 19 54.3 
2. ประถมศึกษาปที่ 4 21 60.0 20 57.1 14 40.0 
3. ประถมศึกษาปที่ 6 1 2.9 1 2.9 2 5.7 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 

 
   3.2.3 เพศ 
   จากผลการวิเคราะห พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ สวนใหญ

เปนเพศชายจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 71.4 รองลงมาคือ เพศหญิง รอยละ 28.6     
 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว สวนใหญเปนเพศชาย
จํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 80.0 รองลงมาคือ เพศหญิง รอยละ 20.0  

   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมี สวนใหญเปนเพศชายจํานวนมาก
ท่ีสุด คือ รอยละ 82.9 รองลงมาคือ เพศหญิง รอยละ 17.1 (ตารางที่ 3.3) 
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 ตารางที่ 3.3 เปรียบเทียบเพศของเกษตรกรทั้ง 3 ระบบ 

 
เพศ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ชาย 25 71.4 28 80.0 29 82.9 
2. หญิง 10 28.6 7 20.0 6 17.1 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
 

   3.2.4 ตนทุนรวมตอไร 
   จากผลการวิเคราะห พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ มีตนทุน

รวมตอไรระหวาง 1,001-5,000 บาท มีจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 42.9 รองลงมามีตนทุนรวมตอไรตํ่า
กวา 1,000 บาท รอยละ 34.3 และมีตนทุนรวมตอไรระหวาง 5,001-9,000 บาท รอยละ 14.3 

   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว มีตนทุนรวมตอไร
ระหวาง 9,001-13,000 บาท มีจํานวนมากที่สุด คือ รอยละ 34.3 รองลงมามีตนทุนรวมตอไร 13,001-
17,000 บาท และมากกวา 17,001 รอยละ 22.9   

   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมี มีตนทุนรวมตอไรระหวาง 13,001-
17,000 บาท มีจํานวนมากที่สุด คือ รอยละ 31.4 รองลงมามีตนทุนรวมตอไรมากกวา 17,001 บาท รอย
ละ 28.6 และมีตนทุนรวมตอไรระหวาง 9,001-13,000 บาท รอยละ 22.9 (ตารางท่ี 3.4) 

   จะเห็นไดวาเกษตรผูปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และเกษตรกรผูปลูกผักแบบใช
สารเคมีมีตนทุนรวมตอไรที่มากกวาเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษ เพราะเกษตรกรทั้ง 2 กลุมมี
ตนทุนสูงในเรื่องสารเคมีปองกันกําจัดวัชพืชและศัตรูพืช 
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 ตารางที่ 3.4 เปรียบเทียบตนทุนรวมตอไรของเกษตรกรท้ัง 3 ระบบ 

 
ตนทุน 
(บาท) 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ตํ่ากวา 1,000 12 34.3 1 2.9   
2. 1,001-5,000 15 42.9 3 8.6   
3. 5,001-9,000 5 14.3 3 8.6 6 17.1 
4. 9,001-13,000 3 8.6 12 34.3 8 22.9 
5. 13,001-17,000   8 22.9 11 31.4 
6. สูงกวา 17,001   8 22.9 10 28.6 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 

 
   3.2.5 รายไดรวมตอไร 
   จากผลการวิเคราะห พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ มีรายไดรวม

ตอไรระหวาง 3,001-7,000 บาท มีจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 40.0 รองลงมามีรายไดรวมตอไรระหวาง
7, 001-11,000 บาท รอยละ 31.4 และมีรายไดรวมตอไรตํ่ากวา 3,000 บาท รอยละ 20.0 

   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว มีรายไดรวมตอไร
ระหวาง 11,001-14,000 บาท มีจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 38.2 รองลงมามีรายไดรวมตอไรระหวาง14, 
001-18,000 บาท รอยละ 26.5 และมีรายไดรวมตอไรระหวาง 7,001-11,000 บาท รอยละ 17.6 

   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมี มีรายไดรวมตอไรระหวาง 14,001-
18,000 บาท มีจํานวนมากที่สุด คือ รอยละ 37.1 รองลงมามีรายไดรวมตอไรระหวาง11, 001-14,000 
บาท รอยละ 28.6 และมีรายไดรวมตอไรมากกวา 18,001 บาท รอยละ 17.1 (ตารางท่ี 3.5) 

   จะเห็นไดวาเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และเกษตรกรผูปลูกผักแบบใช
สารเคมีมีรายไดจากการปลูกผักสูงกวาเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษมาก ทั้งน้ีอาจจะเปนเพราะ
เกษตรกรผูปลูกผักแบบใชสารเคมีทําการปลูกผักจํานวนมาก ถึงแมวาจะตองมีการลงทุนในการซ้ือ
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สารเคมีเปนจํานวนมากก็จริง แตสารเคมีสามารถปราบแมลงศัตรูพืช รวมทั้งวัชพืชคอนขางไดผล จึงทํา
ใหมีผลผลิตที่ทํารายไดใหแกเกษตรกรได สวนเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษมีความต้ังใจในการทีจ่ะ
ปลูกผักเพ่ือบริโภคภายในครัวเรือนมากกวา เหลือจากการบริโภคจึงจะนําไปจําหนายตอ จึงทําใหมี
รายไดนอยกวาการปลูกผักแบบใชสารเคมี 

 
 ตารางที่ 3.5 เปรียบเทียบรายไดรวมตอไรของเกษตรกรท้ัง 3 ระบบ 

 
รายได 
(บาท) 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ตํ่ากวา 3,000 7 20.0 1 2.9   
2. 3,001-7,000 14 40.0 1 2.9 1 2.9 
3. 7,001-11,000 11 31.4 6 17.6 5 14.3 
4. 11,001-14,000 3 8.6 13 37.1 10 28.6 
5. 14,001-18,000   10 28.6 13 37.1 
6. สูงกวา 18,001   4 11.8 6 17.1 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 

 
   3.2.6 จํานวนครั้งของการไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับผักปลอดสารพิษในรอบป 
   จากผลการวิเคราะห พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ไดรับขอมูล

ขาวสารเกี่ยวกับผักปลอดสารพิษมากกวา 21 ครั้งตอป มีจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 37.1 รองลงมา
ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับผักปลอดสารพิษ 10-15 ครั้งตอป รอยละ 28.6 และไดรับขอมูลขาวสาร
เกี่ยวกับผักปลอดสารพิษตํ่ากวา 10 ครั้งตอป รอยละ 20.0 

   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิต ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ
ผักปลอดสารพิษตํ่ากวา 10 ครั้งตอป มีจํานวนมากที่สุด คือ รอยละ 74.3 รองลงมาไดรับขอมูลขาวสาร
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เกี่ยวกับผักปลอดสารพิษ 10-15 ครั้งตอป รอยละ 14.3 และไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับผักปลอด
สารพิษ 16-21 ครั้งตอป รอยละ 8.6 

   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมี ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับผักปลอด
สารพิษตํ่ากวา 10 ครั้งตอป มีจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 68.6 รองลงมาไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับผัก
ปลอดสารพิษ 10-15 ครั้งตอป รอยละ 17.1 และไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับผักปลอดสารพิษ 16-21 
ครั้งตอป รอยละ 11.4 (ตารางที่ 3.6) 

 
 ตารางที่ 3.6 จํานวนครั้งการไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับผักปลอดสารพิษในรอบปของเกษตรกรท้ัง 
       3 ระบบ 

 
จํานวนครั้งในการรับ

ขอมลูขาวสาร 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. นอยกวา 10 ครั้ง 7 20.0 26 74.3 24 68.6 
2. 10-15 ครั้ง 10 28.6 5 14.3 6 17.1 
3. 16-21 ครั้ง 5 14.3 3 8.6 4 11.4 
4. มากกวา 21 ครั้ง 13 37.1 1 2.9 1 2.9 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
 

   3.2.7 จํานวนครั้งของการเขามาใหความรูของเจาหนาท่ีสงเสริมในรอบป 
   จากผลการวิเคราะห พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ไดพบปะ

เจาหนาท่ีสงเสริมมากกวา 10 ครั้งตอป มีจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 37.1 รองลงมาไดพบปะเจาหนาที่
สงเสริม 7-10 ครั้งตอป รอยละ 28.6 และไดพบปะเจาหนาที่สงเสริม 3-6 ครั้งตอป รอยละ 17.1 

   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิต ไดพบปะเจาหนาท่ีสงเสริม
3-6 ครั้งตอป มีจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 37.1 รองลงมาไดพบปะเจาหนาที่สงเสริมตํ่ากวา 3 ครั้งตอป 
รอยละ 31.4 และไดพบปะเจาหนาที่สงเสริม 7-10 ครั้งตอป รอยละ 22.9 
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   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมี ไดพบปะเจาหนาที่สงเสริมตํ่ากวา 3
ครั้งตอป มีจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 57.1 รองลงมาไดพบปะเจาหนาท่ีสงเสริม 3-6 ครั้งตอป รอยละ 
34.3 และไดพบปะเจาหนาท่ีสงเสริม 7-10 ครั้งตอป รอยละ 5.7 (ตารางท่ี 3.7) 

 
 ตารางที่ 3.7 จํานวนครั้งของการเขามาใหความรูของเจาหนาที่สงเสริมในรอบปของเกษตรกรทั้ง 
       3 ระบบ 

 
จํานวนครั้งในการ
พบปะเจาหนาท่ี 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. นอยกวา 3 ครั้ง 6 17.1 11 31.4 20 57.1 
2. 3-6 ครั้ง 6 17.1 13 37.1 12 34.3 
3. 7-10 ครั้ง 10 28.6 8 22.9 2 5.7 
4. มากกวา 10 ครั้ง 13 37.1 3 8.6 1 2.9 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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 3.3 ลักษณะการผลิตผักปลอดสารพิษ ของเกษตรกรท่ียังคงทําการผลิตผักปลอดสารพิษ เกษตรกรที่เคย
ผลิตผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิต และเกษตรกรที่ผลิตผักเคมี 

 
   พ้ืนที่ที่ใชในการสํารวจในงานวิจัยนี้เปนพ้ืนท่ีที่ทําการผลิตผักปลอดสารพิษ, ผลิตผักปลอด

สารพิษแตเลิกผลิตแลวและผลิตผักแบบใชสารเคมี ตามลําดับ ในอําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงแต
ละกลุมมีรูปแบบในการผลิตที่แตกตางกันโดยในกลุมที่ 1 เกษตรกรผลิตผักปลอดสารพิษเนื่องจาก
คํานึงถึงสุขภาพของตนเองและผูบริโภคเปนหลัก กลุมที่ 2 เกษตรกรเลิกผลิตผักปลอดสารพิษแลวหัน
มาใชสารเคมีแทนเน่ืองจากมีแนวคิดในการผลิตเพื่อการคาและตองการผลผลิตท่ีมากข้ึน และกลุมท่ี 3 
เกษตรกรผลิตผักแบบใชสารเคมีเพ่ือตอบสนองทางการคา การสงออกและการบริโภคท่ีเพ่ิมข้ึนอยาง
ตอเนื่อง 

   3.3.1 ชนิดผกัท่ีปลูก 
   โดยรวมผักที่เกษตรกรปลูก  ไดแก คะนา ผักกาดขาว กะหล่ําปลี กะหล่ําดอก พริกข้ีหนู ผักบุง 

บล็อกโคลี ตนหอม ผักชี แตงกวา ผักสลัด กระเทียม ปวยเลง ค่ืนชาย กวางตุง ถั่วฝกยาว ต้ังโอ ผักปลัง 
ฮองเต โขมจีน ผักเชียงดา และผักคาวตอง ซ่ึงผักคะนา ผักกาดขาว และผักกวางตุงเปนผักท่ีเกษตรกร
นิยมปลูกมากที่สุดตามลําดับ (รูปที่ 3.1) และถาพิจารณาในแตละระบบตอเกษตรกร 1 ราย ผักที่เปนที่
นิยมในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ไดแก คะนา ผักกาดขาวและผักกวางตุง ตามลําดับ ผักที่เปนที่
นิยมในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว ไดแก กะหล่ําปลี กะหล่ําดอกและคะนา 
ตามลําดับ และผักที่เปนที่นิยมในระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมี ไดแก กะหล่ําปลี กระเทียมและ
ถั่วฝกยาว ตามลําดับ  

   ดานความนิยมโดยรวมในการปลูกผักแตละชนิดของเกษตรกรท้ัง 3 กลุมก็มีความแตกตางกัน
ไปเชนกัน ซ่ึงผักที่เปนท่ีนิยมในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ไดแก ผักกาดขาว ผักกวางตุงและ
คะนา ตามลําดับ ผักท่ีเปนที่นิยมในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว ไดแก คะนา 
ผักกาดขาว และกวางตุง ตามลําดับ และผักท่ีเปนที่นิยมในระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมี ไดแก 
ถั่วฝกยาว คะนา และกวางตุง ตามลําดับ (รูปท่ี 3.2-3.4) 
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   ในสวนของความหลากหลายของชนิดผักที่ปลูกนั้นระบบการปลูกผักปลอดสารพิษมีความ
หลากหลายมากท่ีสุด เน่ืองจากเกษตรกรเลือกที่จะปลูกผักตามความตองการของตลาด และผักแตละ
ชนิดนั้นก็ปลูกในปริมาณที่ไมมากเกินไปในดานการดูแลควบคุมแมลง และระบบการปลูกผักแบบใช
สารเคมีนั้นสวนใหญจะปลูกผักแคชนิดเดียว เนื่องจากเกษตรกรเนนการผลิตเพื่อการคา ผลิตในปริมาณ
ท่ีมาก ใชสารเคมีในการควบคุมดูแลจึงไมตองกังวลเรื่องปญหาแมลงรบกวน 

 
 

 

ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
ภาพท่ี 3.2 ความนิยมในการปลกูผักแตละชนิดของเกษตรกรหมูบานดง, บานมวงคํา และบานชอแล ในตําบลชอแล   
  อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 
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39 
 

 

ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
ภาพท่ี 3.3 ความนิยมในการปลกูผักแตละชนิดของเกษตรกรกลุมผูปลูกผกัปลอดสารพิษ 

 

 

ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
ภาพท่ี 3.4 ความนิยมในการปลกูผักแตละชนิดของเกษตรกรกลุมผูปลูกผกัปลอดสารพิษแตเลกิแลว 
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จํานวนเกษตรกลุมผูปลูกผักปลอดสารพิษที่ปลูก
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จํานวนเกษตรกรกลุมผูผลติผักปลอดสารพิษแตเลิกแลวท่ีปลูก



40 
 

 

 

ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
ภาพท่ี 3.5 ความนิยมในการปลกูผักแตละชนิดของเกษตรกรกลุมผูปลูกผกัแบบเคมี 
 

  3.3.2 ลกัษณะการผลติผักระบบตางๆ ของเกษตรกร 
  เม่ือพิจารณาการปลูกผักจํานวน 3 ระบบ คือ 1) ระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ 2) ระบบการ
ปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และ 3) ระบบการปลูกผักแบบเคมี (ตารางท่ี 8-21)  พบวา ระบบ
การผลิตทั้ง 3 ระบบมีการจัดการท่ีคลายๆ กันจะตางกันก็ตรงการจัดการวัชพืชและแมลงท่ีระบบการ
ผลิตผักปลอดสารพิษจะไมใชสารเคมี สงผลตอคุณภาพของดินในระยะยาวท่ีดินจะมีคุณภาพดีถึงดีมาก 
แตอีก 2 ระบบคุณภาพดินจะคอนขางเลว สวนการจัดการดานอื่นๆ มีดังนี้ คือ เกษตรกรสวนใหญจะใช
ระบบนํ้าจากชลประทาน การเตรียมแปลงจะใชภูมิปญญาชาวบานดวยการไถพลิกตากแดดเพื่อฆาเชื้อ
โรคในดินประมาณ 7 วัน กอนทําการหวานเมล็ด แรงงานสวนใหญเปนแรงงานท่ีจางจากภายนอกมา
ชวยคนในครอบครัว เม่ือทําการเตรียมแปลงและเก็บเกี่ยวผลผลิตสําหรับเกษตรกรท่ีปลูกผักในปริมาณ
ท่ีมาก ในดานการจัดประเภทผักในการปลูกเกษตรกรสวนมากจะไมมีการจัดประเภทในการปลูก แตจะ
ปลูกผักตามความตองการของตลาดมากกวา สวนการใสปุย เกษตรกรท่ีปลูกผักปลอดสารพิษจะใชปุย
คอกบํารุงดินและผัก มีบางที่ใชปุยเคมี (ยูเรีย) แตในปริมาณท่ีพอเหมาะ ท้ังน้ีการเก็บเกี่ยวผลผลิตจะ
ข้ึนอยูกับชนิดของผัก สวนใหญเกษตรกรจะใชมือเด็ด แลวเก็บไวในตะกรา เนื่องจากหลังจากเก็บเกี่ยว
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จํานวนเกษตรกรกลุมผูปลกูผักแบบใชสารเคมีที่ปลูก
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เกษตรกรจะจําหนายผักในทองถิ่นหรือมีพอคาคนกลางมารับซ้ือทันที ไมตองรอขายในวันถัดไป ดาน
วิธีการจัดจําหนายของเกษตรกรท่ีปลูกผักปลอดสารพิษจะขายปลีกและรับเงินทันที สวนเกษตรกรอีก  
2 ระบบ จะขายสงและรับเงินทันที เน่ืองจากเกษตรกรสวนใหญในกลุมน้ีมีผลผลิตผักในปริมาณมาก 
และจะมีพอคาคนกลางมารับซ้ือถงึแปลงผัก 
 
   3.3.2.1 แหลงนํ้าเพ่ือการเกษตร 
   จากผลการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลกูผกัปลอดสารพิษสวน
ใหญ รอยละ 60 ใชแหลงนํ้าในการเพาะปลกูจากชลประทาน รองลงมา ใชแหลงนํ้าจากธรรมชาติ คิด
เปนรอยละ 37.1 และใชแหลงน้ําจากบาดาล คิดเปนรอยละ 2.9 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลกิผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 74.3 
ใชแหลงน้ําในการเพาะปลกูจากชลประทาน รองลงมา ใชแหลงน้ําจากธรรมชาติ คิดเปนรอยละ 22.9 
และใชแหลงนํ้าจากบาดาล คิดเปนรอยละ 2.9 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 74.3 ใชแหลงนํ้าใน
การเพาะปลูกจากชลประทาน และใชแหลงนํ้าจากธรรมชาติ คิดเปนรอยละ 25.7 (ตารางท่ี 3.8) 
 
ตารางที่ 3.8 เปรียบเทียบแหลงน้ําเพื่อการเกษตรในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ระบบการปลูกผัก  
      ปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
แหลงนํ้า 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ชลประทาน 21 60.0 26 74.3 26 74.3 
2. ธรรมชาติ 13 37.1 8 22.9 9 25.7 
3. บาดาล 1 2.9 1 2.9   

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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   3.3.2.2 วธิกีารเตรียมแปลง 
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
รอยละ 45.7 ใชวิธีการไถพลิกดินตากแดดอยางนอย 7 วันกอนการเพาะปลูก รองลงมาใชปุยคอกในการ
รองพ้ืนกอนการเพาะปลูก คิดเปนรอยละ 31.4 โดยเกษตรกรบางรายใชข้ีวัวผสมกับแกลบ กากหอมและ
ปุยยูเรีย บางก็ใชปูนขาวและข้ีวัวโรยกอนแลวคลุมดวยหญาแหงและใชวิธีการไถกลบวัชพืชในการ
เตรียมแปลง คิดเปนรอยละ 22.9  

 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 68.6 
ใชวิธีการไถพลิกดินตากแดดอยางนอย 7 วันกอนการเพาะปลูก รองลงมา ใชวิธีการไถกลบวัชพืชใน
การเตรียมแปลง คิดเปนรอยละ 28.6 และใชปุยคอกรองพื้นกอนการเพาะปลูก คิดเปนรอยละ 2.9 

 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 74.3 ใชวิธีการไถ
พลิกดินตากแดดอยางนอย 7 วันกอนการเพาะปลูก และใชวิธีการไถกลบวัชพืชในการเตรียมแปลง คิด
เปนรอยละ 25.7 (ตารางท่ี 3.9) 
 
ตารางที่ 3.9 เปรียบเทียบการเตรียมแปลงในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ระบบการปลกูผักปลอด      

สารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
วธิกีารเตรียมแปลง 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ไถพลิกดินตากแดด 16 45.7 24 68.6 26 74.3 
2. ไถกลบวัชพืช 8 22.9 10 28.6 9 25.7 
3. ปุยคอกรองพื้น 11 31.4 1 2.9   

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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    3.3.2.3 แรงงานในการเตรียมดิน 
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
รอยละ 65.7 ใชแรงงานมนุษยในการเตรียมดิน และรอยละ 34.3 ใชแรงงานจากเครื่องจักรในการเตรียม
ดิน (รถไถ) 

 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 71.4 
ใชแรงงานมนุษยในการเตรียมดิน รองลงมารอยละ22.9ใชแรงงานจากเครื่องจักรในการเตรียมดิน และ
รอยละ 5.7 ใชแรงงานจากสัตวในการเตรียมดิน (พื้นที่นอยและเปนเกษตรกรที่มีอายุมากที่ยังใชวิธีการ
แบบอดีต) 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 82.9 ใชแรงงาน
มนุษยในการเตรียมดิน และรอยละ 17.1 ใชแรงงานจากเครื่องจักรในการเตรียมดิน (ตารางท่ี 3.10) 
 
ตารางที่ 3.10 เปรียบเทียบแรงงานในการเตรียมดินในระบบการปลูกผกัปลอดสารพษิ ระบบการปลูก        

ผักปลอดสารพิษแตเลกิผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  
 

แรงงาน 
ระบบการปลกูผักปลอด

สารพิษ 
ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. มนุษย 23 65.7 25 71.4 29 82.9 
2. สัตว   2 5.7   
3. เครื่องจกัร 12 34.3 8 22.9 6 17.1 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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    3.3.2.4 ประเภทดินในแปลง 
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
ประเภทดินในแปลงมีลักษณะเปนดินรวนปนทรายถึงรอยละ 60 รองลงมารอยละ 37.1 เปนดินรวน 
และมีลักษณะเปนดินเหนียว รอยละ 2.9 

 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ ประเภทดิน
ในแปลงมีลักษณะเปนดินรวนปนทรายถึงรอยละ 80รองลงมารอยละ 11.4 เปนดินรวน และมีลักษณะ
เปนดินเหนียว รอยละ 8.6 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ ประเภทดินในแปลงมี
ลักษณะเปนดินรวนปนทรายถึงรอยละ 68.6 รองลงมารอยละ 17.1 เปนดินเหนียว มีลักษณะเปนดินรวน 
รอยละ 11.4 และเปนดินทราย รอยละ 2.9 จะเห็นไดวา ในแปลงปลูกประเภทนี้คุณภาพของดินจะแยลง
เรื่อยๆ เน่ืองจากถูกทําลายจากสารเคมีที่ใช และขาดการบํารุงรักษา (ตารางท่ี 3.11) 
 
 ตารางที่ 3.11 เปรียบเทียบประเภทดินในแปลงในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ระบบการปลูกผัก  

ปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
ประเภทดนิ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ดินรวน 13 37.1 4 11.4 4 11.4 
2. ดินรวนปนทราย 21 60.0 28 80.0 24 68.6 
3. ดินเหนียว 1 2.9 3 8.6 6 17.1 
4. ดินทราย      1 2.9 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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    3.3.2.5 ความอุดมสมบูรณของดิน   
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
แปลงปลูกมีความอุดมสมบูรณของดินในข้ันดีถึงรอยละ 51.43 รองลงมาอยูในเกณฑดีมาก รอยละ 
37.14 และอยูในเกณฑพอใช รอยละ 11.43 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ แปลงปลูกมี
ความอุดมสมบูรณของดินในข้ันพอใชรอยละ 51.43 รองลงมาอยูในเกณฑดีรอยละ 28.57 และอยูใน
เกณฑเลว รอยละ 20.00 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญแปลงปลูกมีความอุดม
สมบูรณของดินในข้ันพอใชรอยละ 45.71 รองลงมาอยูในเกณฑดี รอยละ 28.57 อยูในเกณฑเลว รอยละ 
14.29 และอยูในเกณฑดมีาก รอยละ 11.43 (ตารางที่ 3.12) 
 
ตารางที่ 3.12 เปรียบเทียบทัศนคติของเกษตรกรตอความอุดมสมบูรณของดินในแปลงในระบบการปลูก

ผักปลอดสารพิษ ระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผัก
แบบเคมี  

 
ความอดุมสมบูรณ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ดีมาก 13 37.14   4 11.43 
2. ดี 18 51.43 10 28.57 10 28.57 
3. พอใช 4 11.43 18 51.43 16 45.71 
4. เลว   7 20.00 5 14.29 

รวม 35 100.00 35 100.00 35 100.00 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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    3.3.2.6 แรงงานในการผลติผกั 
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวากลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
รอยละ 65.7 จางแรงงานมาจากภายนอก สวนใหญจะจางมาในชวงเตรียมแปลงกอนการเพาะปลูกและ
ในชวงเก็บเกี่ยวผลผลิต (แปลงใหญ) รองลงมาใชแรงงานจากสมาชิกในครัวเรือน รอยละ 17.1 และ
อ่ืนๆ (การลงแขก หรือ การแลกเปลี่ยนชวยกันมาทําการเพาะปลกู) รอยละ 17.1 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 65.7 
จางแรงงานมาจากภายนอก สวนใหญจะจางมาในชวงเตรียมแปลงกอนการเพาะปลูกและในชวงเก็บ
เกี่ยวผลผลิต (แปลงใหญ) รองลงมาใชแรงงานจากสมาชิกในครัวเรือน รอยละ 17.1 และอ่ืนๆ (การลง
แขก หรือ การแลกเปลี่ยนชวยกนัมาทําการเพาะปลูก) รอยละ 17.1 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 71.4 จาง
แรงงานมาจากภายนอก สวนใหญจะจางมาในชวงเตรียมแปลงกอนการเพาะปลูกแลในชวงเก็บเกี่ยว
ผลผลิต (แปลงใหญ) รองลงมาใชแรงงานจากการลงแขก (แรงงานแลกเปล่ียน) รอยละ 25.7 และใช
แรงงานจากสมาชิกในครัวเรือน รอยละ 2.9 (ตารางท่ี 3.13) 
 
ตารางที่ 3.13 เปรยีบเทียบแรงงานในการผลิตผักในแปลงในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ระบบการ

ปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
แรงงานในการผลติผัก 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. สมาชิกในครัวเรือน 6 17.1 6 17.1 1 2.9 
2. จางมาจากภายนอก 23 65.7 23 65.7 25 71.4 
3. แรงงานเลกเปลี่ยน 6 17.1 6 17.1 9 25.7 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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    3.3.2.7 การจดัประเภทผกั 
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
รอยละ 85.7 ไมมีการจัดประเภทผักกอนการเพาะปลูก ถาที่ดินอุดมสมบูรณมีน้ําใชตลอดป เกษตรกรจะ
ปลูกพืชหมุนเวียน สลับสับเปลี่ยนเอง และสวนใหญจะปลูกในฤดูหนาว เน่ืองจากฤดูอ่ืนมีหมัดดิน
รบกวน และรอยละ 14.3 มีการจัดประเภทผักกอนการเพาะปลูก เนื่องจากมีการจัดระบบการปลูกผักที่
แนนอน 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 85.7 
ไมมีการจัดประเภทผักกอนการเพาะปลูก ถาที่ดินอุดมสมบูรณมีนํ้าใชตลอดป เกษตรกรจะปลูกพืช
หมุนเวียน สลับสับเปลี่ยนเอง และรอยละ 14.3 มีการจัดประเภทผักกอนการเพาะปลูก เน่ืองจากมีการ
จัดระบบการปลูกผักท่ีแนนอน 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 97.1 ไมมีการจัด
ประเภทผักกอนการเพาะปลูก จะปลูกผักตามถนัดของตนเอง หรือตามความตองการของตลาดมากกวา 
และและรอยละ 2.9 มีการจัดประเภทผักกอนการเพาะปลูก เนื่องจากมีการจัดระบบการปลูกผักที่
แนนอน (ตารางท่ี 3.14) 
 
ตารางที่ 3.14 เปรียบเทียบการจัดประเภทผักในแปลงในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ระบบการปลูก

ผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
การจัดประเภทผัก 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. มี 5 14.3 5 14.3 1 2.9 
2. ไมมี 30 85.7 30 85.7 34 97.1 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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    3.3.2.8 การใสปุย 
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
รอยละ 48.6 ใชปุยคอกผสมกับปุยเคมี (ยูเรีย) ในปริมาณท่ีเหมาะสม รองลงมารอยละ 45.7 ใชปุยคอก 
(ข้ีวัวแหง ผสมกับ ข้ีไก) และรอยละ 5.7 ใชปุยเคมี (ยูรีย) อยางเดียว บางรายอาจจะใชควบคูไปกับน้ํา
หมักจากเศษผัก เปนตน 

 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ74.3 
ใชปุยเคมี (21-0-0, 15-15-15, 16-20-0, 8-24-24, 13-13-21) รองลงมารอยละ 17.1 ใชปุยคอกผสมกับ
ปุยเคมี (ยูเรีย) และรอยละ 8.6 ใชปุยคอก 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 97.1 ใชปุยเคมี (21-
0-0, 15-15-15, 16-20-0, 8-24-24, 13-13-21) และรอยละ 2.9 ใชปุยคอกผสมกับปุยเคมี (ยูเรีย)  
(ตารางท่ี 3.15) 
 
ตารางท่ี 3.15 เปรียบเทียบการใสปุยในแปลงในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ระบบการปลูกผัก

ปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
การใสปุย 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ปุยคอก 16 45.7 3 8.6   
2. ปุยเคม ี 2 5.7 26 74.3 34 97.1 
3. ปุยคอกผสมปุยเคมี 17 48.6 6 17.1 1 2.9 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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   3.3.2.9 วิธีการกําจัดวัชพืช 
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
รอยละ 85.7 จะใชวิธีถอนวัชพืชโดยการใชมือ รองลงมา อ่ืนๆ (ไถกลบหลังเก็บเกี่ยวเลยครั้งเดียวเพื่อทํา
ปุยหมักไปในตัว, ใชผายางดําคลุมแปลงทําใหหญาตาย, ใชตะขอเกี่ยวหญา, เก็บผลผลิตหมดแลว ก็ขุด
ไถกลบดวยจอบ ถาวัชพืชมากก็ใชรถไถไถกลบ) รอยละ 11.4 และตัดทําลาย รอยละ 2.9 

 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 85.7 
อ่ืนๆ (ใชสารเคมีในการฉีดพนทําลาย) และรอยละ 14.3 ใชมือในการถอนกําจัด 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 97.1 ใชสารเคมีใน
การฉีดพนทําลาย และรอยละ 2.9 ใชมือในการถอนกําจัด (ตารางท่ี 3.16) 
 
ตารางท่ี 3.16 เปรียบเทียบวิธีการกําจัดวัชพืชในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ระบบการปลูกผัก

ปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
วิธีการกําจัดวัชพืช* 

ระบบการปลูกผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลูกผักปลอด
สารพิษแตเลิกผลิตแลว 

ระบบการปลูกผักแบบ
เคม ี

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ถอนโดยใชมอื 30 85.7 5 14.3 1 2.9 
2. ตัดทาํลาย 1 2.9     
3. ใชสารเคมี 4 11.4 30 85.7 34 97.1 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
หมายเหตุ: * ในการวิจัยนี้จะเลือกเฉพาะวิธีการกําจัดวัชพืชแบบชีววิธีและการใชสารเคมี ซึ่งการปองกันกําจัดวัชพืชมี 5 วิธี คือ  

                   1. การปองกันกําจัดโดยวิธีกล  เปนการใชแรงงานคน สัตว การใชเครื่องทุนแรง ใชไฟเผา ใชวสัดุคลุมดนิ 
2. การปองกันกําจัดโดยวิธเีขตกรรม  เปนการจัดการเพื่อลดปญหาการแขงขันจากวัชพชื ไดแก การขัง น้าํในนา ปลูก  

พืชคลุมดนิ ปลูกพชืหมนุเวยีน การใชเมล็ดพนัธุพืชที่ปลกูสูงกวาปกติ และการจัดการปุยที่ถูกตองแลเหมาะสม 
3. การปองกันกําจัดโดยชีววิธี  เปนการใชส่ิงมีชีวิตมาควบคุมวัชพืช ไดแก แมลง โรคพืช และสัตว 

      4. การปองกันกําจัดโดยการใชสารปองกันกําจัดวัชพืช   
      5. การปองกันกําจัดโดยวิธีผสมผสาน   

ท่ีมา: จากการสํารวจ (2551) 
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    3.3.2.10 วธิกีารกําจัดศัตรูพืช 
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
รอยละ 68.6 ใชสารสกัดจากพืชในการกําจัดศัตรูพืช เชน  
  1) การหมักใบข้ีเหล็ก สะเดา ใบนอยหนา ตะไคร หัวขาแก ยาสูบรวมกัน ใชฉีดพนไลแมลง  

 2) นํ้าหมักฉีดพนไดจาก ยาข่ืน (สูตรคนเมือง) + สะเดา + รกหมู (ฮอรโมนกระตุนออกดอก) 
  3) หอยจะใชมือเก็บ แลวใสถุง หมักน้ําผสมหัวเช้ือ ดองไว 3 เดือน แลวฉีดพน 
  4) ฉีดนํ้าควันไฟที่ไดจากการเผาถาน ในอัตรา 1 ชอนโตะ/ นํ้า 20 ลิตร 

 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 94.3 
ใชสารเคมีจํานวนมากในการกาํจัดศัตรูพืช รองลงมารอยละ 8.6 ใชสารสกัดจากพืช และใชพลาสติก
หรือฟางขาวคลุมแปลงรอยละ 5.7  

 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 100 ใชสารเคมีใน
การกําจัดศัตรูพืช (ตารางท่ี 3.17) 

 
ตารางท่ี 3.17 เปรียบเทียบวิธีการกําจัดศัตรูพืชในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ระบบการปลูกผัก 

ปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
วิธีการกําจัดศัตรูพืช 

ระบบการปลูกผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลูกผักปลอด
สารพิษแตเลิกผลิตแลว 

ระบบการปลูกผัก
แบบเคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. สรางสภาพแวดลอมเหมาะสมกับ
ตัวห้ํา ตัวเบียน 

2 5.7     

2. ใชแถบกาวเหลือง 18 51.4     
3. ใชไฟลอแมลง 4 11.4     
4. ใชพลาสตกิหรือฟางขาวคลุม
แปลง 

10 28.6 2 5.7   

5. การใชสารสกดัจากพืช 24 68.6 3 8.6   
6. การใชสารเคมี 4 11.4 33 94.3 35 100.0 

หมายเหต:ุ เกษตรกรเลือกวิธีการกําจดัศตัรูพืชไดมากกวา 1 ขอ 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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   3.3.2.11 การเก็บเกีย่วผลผลติ 

  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
รอยละ 71.4 ใชมือเด็ดและตัดดวยมีดหรือกรรไกร ข้ึนอยูกับประเภทของผัก และรอยละ 25.7 ใชวิธีการ
ถอน 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 74.3 
ใชมือเด็ด รองลงมารอยละ62.9 ตัดดวยมีดหรือกรรไกร และรอยละ 28.6 ใชวิธีการถอน 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 74.3 ใชมือเด็ด 
รองลงมารอยละ 31.4 ตัดดวยมีดหรือกรรไกร และรอยละ 31.4 ใชวิธีการถอน (ตารางท่ี 3.18) 
 
ตารางที่ 3.18 เปรียบเทียบวิธีการเก็บเกี่ยวผลผลิตในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ระบบการปลูกผัก

ปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
วธิกีารเก็บเกี่ยว

ผลผลิต 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ใชมือเด็ด 25 71.4 26 74.3 26 74.3 
2. ตัดดวยมีดหรือ

กรรไกร 
25 71.4 22 62.9 11 31.4 

3. ถอน 9 25.7 11 31.4 11 31.4 
หมายเหต:ุ เกษตรกรเลือกวิธีการเก็บเกี่ยวผลผลติไดมากกวา 1 ขอ 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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   3.3.2.12 การเก็บรักษาผลผลิต (ผัก) กอนจัดจําหนาย 
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
รอยละ 82.9 จัดเก็บผักในตะกราหลังการเก็บเกี่ยว เพ่ือรอการจําหนาย รองลงมาจัดเก็บในถุงพลาสติก 
รอยละ 40 และอื่นๆ (เก็บแลวขายเลยทันที หรือนําใบตองมาหอไว แลวใชตอกมัด ตอนเย็นก็จับเปน
มัดๆขาย เชน ผักปลัง หนาฝน จะเก็บผลผลิต 3 วัน/ครั้ง สวนหนาหนาว ผักข้ึนยากจะเก็บผลผลิต 4-6 
วัน/ครั้ง) รอยละ 8.6 

 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 85.7 
จัดเก็บผักในตะกราหลังการเก็บเกี่ยว เพ่ือรอการจําหนาย รองลงมาจัดเก็บในถุงพลาสติก รอยละ 57.1 
ลําดับตอมาอ่ืนๆ ในกรณีนี้หมายถึง การเก็บเกี่ยวหอม กระเทียม ถอน ตากส่ีวัน หลังจากน้ันมัดเปน
กระจุก แลวหาบไปแขวนเก็บไว เพื่อรอขาย (ถาไมตากกอนแลวมาแขวนเลยขางในหอมจะดํา ใบยุย) 
รอยละ 11.4 และแพ็คในถาดโฟม รอยละ 2.9 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 77.1 จัดเก็บผักใน
ตะกราหลังการเก็บเกี่ยว เพื่อรอการจําหนาย รองลงมาจัดเก็บในถุงพลาสติก รอยละ 40 ลําดับตอมาแพ็ค
ในถาดโฟม รอยละ 11.4 และอ่ืนๆ รอยละ 8.6 (ตารางท่ี 3.19) 
 
ตารางท่ี 3.19 เปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาผลผลิตกอนจัดจําหนายในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ    

ระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
วิธีการเก็บรักษาผลผลิต 

กอนจัดจําหนาย 

ระบบการปลูกผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลูกผักปลอด
สารพิษแตเลิกผลิตแลว 

ระบบการปลูกผักแบบ
เคม ี

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ถุงพลาสตกิ 14 40.0 20 57.1 14 40.0 
2. แพ็คโฟม 1 2.9 1 2.9 4 11.4 
3. ตะกรา 29 82.9 30 85.7 27 77.1 
4. อ่ืนๆ* 3 8.6 4 11.4 3 8.6 

หมายเหต:ุ * อื่นๆ หมายถึง การเก็บเกี่ยวหอม กระเทียม เชนเดียวกับระบบการปลกูผกัปลอดสารพิษแตเลกิผลติแลว 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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   3.3.2.13 แหลงจําหนายผัก 
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
รอยละ 85.7 จะจัดจําหนายผลผลิตผักปลอดสารพิษเองในทองถิ่น (ตลาดชุมชน) รองลงมา จําหนายผัก
ในตลาดผักปลอดสารพิษ (MCC) ของมหาวิทยาลัยเชียงใหม ทุกวันพุธและวันเสาร รอยละ 45.7 และมี
พอคาคนกลางมารับซ้ือถึงแปลงผัก รอยละ 45.7 

 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 74.3 มี
พอคาคนกลางมารับซ้ือถึงแปลงผัก (ขายเหมา มีผลผลิตในปริมาณมาก) รองลงมา รอยละ 68.6 จะจัด
จําหนายผลผลิตผักปลอดสารพิษเองในทองถิ่น (ตลาดชุมชน) และจําหนายผักในตลาดผักปลอดสารพิษ 
(MCC) ของมหาวิทยาลัยเชียงใหม ทุกวันพุธและวันเสาร รอยละ 2.9 ในกรณีน้ีเนื่องจากยังมีผลิตผัก
ปลอดสารพิษเหลืออยูบางแปลง 
   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 77.1 มีพอคาคน
กลางมารับซ้ือถึงแปลงผัก (ขายเหมา มีผลผลิตในปริมาณมาก) รองลงมา รอยละ 48.6 จะจัดจําหนาย
ผลผลิตผักปลอดสารพษิเองในทองถิ่น (ตลาดชุมชน) และอ่ืนๆ (ในกรณีน้ีขายใหผานกับสวนกลางของ
รัฐบาล เชน สหกรณการเกษตร เปนตน) รอยละ 2.9 (ตารางท่ี 3.20) 

 
ตารางที่ 3.20 เปรียบเทียบแหลงจําหนายผักในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ระบบการปลูกผักปลอด

สารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
แหลงจําหนายผัก 

ระบบการปลูกผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลูกผักปลอด
สารพิษแตเลิกผลิตแลว 

ระบบการปลูกผักแบบ
เคม ี

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. พอคารับซื้อ 16 45.7 26 74.3 27 77.1 
2. จําหนายเองในทองถิ่น 30 85.7 24 68.6 17 48.6 
3. ตลาดผกัปลอดสารพิษ 16 45.7 1 2.9   
4. อ่ืนๆ     1 2.9 

หมายเหต:ุ เกษตรกรเลือกแหลงจําหนายผกัไดมากกวา 1 ขอ 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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    3.3.2.14 วธิกีารจัดจําหนายผัก  
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
รอยละ 80 เกษตรกรจะขายปลีกภายในชุมชน หรือตามตลาดผักปลอดสารพิษท่ัวไป รองลงมารอยละ 
31.4 เกษตรกรจะขายสงผลผลิตและรับเงินจากพอคาคนกลางทันที และรอยละ 2.9 เกษตรกรจะขาย
สงผลผลิตและรับเงินจากพอคาคนกลางในภายหลัง ระยะเวลาในการรับเงินจะข้ึนอยูกับเงื่อนไขที่ตกลง
กันเอง 

 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 74.3 
เกษตรกรจะขายสงผลผลิตและรับเงินจากพอคาคนกลางทันที และขายปลีก รอยละ 71.4 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 80 เกษตรกรจะขาย
สงผลผลิตและรับเงินจากพอคาคนกลางทันที รองลงมาจะขายปลีก รอยละ 48.6 และขายสงผลผลิตและ
รับเงินจากพอคาคนกลางในภายหลัง รอยละ 2.9 (ตารางท่ี 3.21) 
 
ตารางท่ี 3.21 เปรียบเทียบวิธีการจัดจําหนายผักในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ระบบการปลูกผัก

ปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
วธิกีารจัดจําหนายผัก 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ขายปลีก 33 94.3 25 71.4 17 48.6 
2. ขายสงรับเงนิทันที 11 31.4 26 74.3 28 80.0 
3. ขายสงรับเงนิทีหลัง 1 2.9   1 2.9 

หมายเหต:ุ เกษตรกรเลือกวิธีการจัดจําหนายผักไดมากกวา 1 ขอ 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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3.4 สาเหตุท่ีเกษตรกรไมผลติผักปลอดสารพิษหรอืผลติแลวเลกิไปผลติผกัเคม ี
 

 จากการสัมภาษณและพบปะเกษตรกรท้ัง 3 กลุมพรอมกับผูใหญบานและผูนําเกษตรกรท้ัง 3 
หมูบาน ผูวิจัยไดมีโอกาสพูดคุยกับเกษตรกรท่ีปลูกผักโดยใชสารเคมี และไมยอมท่ีจะเปลี่ยน แปลง
ระบบการผลิตมาผลิตผักปลอดสารพิษ ปรากฏผลดังนี้ 

 เกษตรกรสวนใหญใหเหตุผลตรงกันวา การท่ีตนไมปลูกผักปลอดสารพิษนั้น เน่ืองจาก เปน
การปลูกผักที่ตองใชความอดทน พยายามและชํานาญในการดูแลทุกข้ันตอนในการปลูก โดยเฉพาะการ
ปองกันและกําจัดวัชพืชและศัตรูพืช ซ่ึงถือไดวาเปนขั้นตอนท่ีไดมาซ่ึงผลผลิต โดยท่ีผลผลิตจะไดมาก
หรือนอย มีคุณภาพหรือดอยคุณภาพ ลวนแลวแตจะตองใชความสามารถ ของเกษตรกรทั้งนั้น เปนการ
ช้ีใหเห็นถึงการปลูกผักในระยะเริ่มตนท่ีเกษตรกรไมสามารถ ที่จะปลูกผักในปริมาณท่ีมากได เพราะ
งายตอการดูแลกําจัดวัชพืชและศัตรูพืช ซ่ึงผลผลิตที่ไดมา ในความเปนจริงราคาจะสูงกวาผักท่ัวไปตาม
ทองตลาด แตปริมาณผักที่ปลูกน้ันนอย ทําใหรายไดน้ันไมพอกับคาใชจายในครอบครัว ในทางตรงกัน
ขามการปลูกผักแบบใชสารเคมีนั้น เกษตรกรสามารถปลูกผักในปริมาณที่มากได ตามความตองการ
และแรงความสามารถของตนและครอบครัว เพราะมีการใชสารเคมีในการควบคุมและกําจัดวัชพืชและ
ศัตรูพืชไดในทุกข้ันตอน การผลิต ผลผลิตที่ไดก็มีมากพอตามความตองการของตลาด สวนรายไดนั้นก็
อยูในระดับที่พึงพอใจ ของเกษตรกร 

 เกษตรกรบางรายมีการใชสารสกัดจากธรรมชาติในการปองกันกําจัดศัตรูพืช โดยการนํา
ตะไคร สะเดา และรกหมูมาหมักรวมกัน บางรายผานการอบรมทําน้ําหมักชีวภาพ และศึกษาดูงานจาก
เกษตรกรท่ีประสบผลสําเร็จในการปลูกผักปลอดสารพิษมาแลว จึงไดนําวิธีการตางๆเหลานี้ไปปรับใช
ในแปลงของตน แตไมประสบผลสําเร็จอยางที่ไดคาดหวังไว จึงหันกลับมาใชสารเคมีดังเดิม บางรายมี
ความเช่ือม่ันวามีแตสารเคมีเทานั้นที่สามารถกําจัด วัชพืชและศัตรูพืชได และตัวเกษตรกรเองก็มีความ
เช่ือม่ันวาตนสามารถดูแล ปองกันอันตรายจากผลกระทบจากสารเคมีไดดี ดวยการแตงกายมิดชิดรัดกุม 
อานฉลากยาทุกครั้งกอนการใชใหเขาใจ อีกท้ังเปนการปลูกผักเพื่อการคาไมใชการปลูกเพ่ือบริโภคเอง 
แตจะแยกปลูกผักเพ่ือบริโภคในครัวเรือนตางหากโดยจะไมใชสารเคมีเลย ซ่ึงเกษตรกรสวนใหญ
ยอมรับวาท่ีตนเองแยกปลูกผักไวบริโภคเองตางหากนั้น ก็เพราะวาไมมีความม่ันใจในผักที่ตนปลูก
เหมือนกัน 
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  ปริมาณผลผลิตเกษตรปลอดสารพิษยังนอย ราคาสูง สินคาไมหลากหลายทําใหผูบริโภคยัง
จํากัดเฉพาะกลุม การทําเกษตรปลอดสารพิษมีขอจํากัดในการผลิตซ่ึงเกษตรกรยังไมสามารถผลิตใน
ระดับเกษตรกรรมขนาดใหญได ทําใหมีตนทุนการผลิตสูง และใหผลผลิตตอไรตํ่ากวาการเพาะปลูก
โดยวิธีปกติท่ีมีการใชสารเคมี เน่ืองจากผลผลิตมีแนวโนมจะเสียหายไดงายกวา อีกท้ังการเพาะปลูก
เกษตรปลอดสารพิษตองดูแลเอาใสใจและตองใชแรงงานในการดูแลมาก ทําใหปริมาณสินคาเกษตร
ปลอดสารพิษท่ีออกสูตลาดนอย ขณะท่ีเกษตรกรยังมีการผลิตเพียงไมกี่ชนิด และสินคาเกษตรปลอด
สารพิษมีขอจํากัดเน่ืองจากมีราคาสูงกวาสินคาเกษตรโดยทั่วไปรอยละ 20-30 ทําใหตลาดยังคงจํากัด
เฉพาะกลุมผูท่ีมีกําลังซ้ือคอนขางสูง ขณะท่ีแนวโนมการบริโภคผลิตภัณฑเกษตรปลอดสารพิษซ่ึงมี
ความตองการมากกวาอุปทานการผลิต 

 เกษตรกรบางรายยังเช่ืออีกวา วิธีการปลูกผักปลอดสารพิษที่ดีท่ีสุดคือ การปลูกผักกางมุง แต
ปญหาก็คือตนทุนสูงมากจึงไมตัดสินใจท่ีจะปลูก อีกทั้งยังขาดประสบการณและความรูดานการตลาด 
เพราะผักปลอดสารพิษจะมีราคาสูงกวาผักท่ัวไปตามทองตลาด คนบริโภคอาจจะมีไมมาก จึงคิดวามี
ตลาดท่ีจะรองรับผลผลิตผักปลอดสารพิษนอย รวมทั้งยังมีปญหาดานวิธีการผลิตสารสกัดที่จะนํามาใช
ทดแทนสารเคมี คือเกษตรกรไมทราบวิธีการผลิตหรือบางรายผลิตแลวใชไมไดผลเลยก็มี  

 ปญหาที่กลาวมาท้ังหมดน้ีเปนปญหาที่เกษตรกรพูดถึงมากที่สุด และจากการสํารวจดวย
แบบสอบถามจากเกษตรกรจํานวน 70 คน จากตารางที่ 3.22 พบวา ปญหา 3 อันดับแรกซ่ึงเปนสาเหตุ
และปจจัยหนึ่งที่เกษตรกรปลูกผักแบบใชสารเคมีไมยอมรับการปลูกผักปลอดสารพิษ ไดแก อันดับที่
หนึ่ง การขาดความรูและความชํานาญในการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกรคิดเปนรอยละ 85.71 
อับดับที่สอง ปญหาในการกําจัดแมลงศัตรูพืชคิดเปนรอยละ 64.29 และอันดับที่สาม ตนทุนในการผลิต
สูงคิดเปนรอยละ 32.86 
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ตารางที่ 3.22 แสดงสาเหตุที่เกษตรกรไมผลิตผักปลอดสารพิษหรือผลิตแลวเลิกไปผลิตผักเคมี 

สาเหตุ 
   จํานวน 

  เกษตรกร (คน) 
รอยละ 

1. ขาดความรูและความชํานาญในการผลิตผักปลอดสารพิษ 60 85.71 
2. ตนทุนในการผลิตสูง 23 32.86 
3. ขาดความรูและความชํานาญในระบบการตลาด 19 27.14 
4. พบปญหาในการกําจัดแมลงศัตรูพืช 45 64.29 
5. เกษตรกรผูผลิตผกัปลอดสารพิษจํานวนมากขาดองค   

ความรูในเรื่องการทําการและวธิีการข้ันตอนในการผลิต
สารสกัดที่สามารถใชทดแทนสารเคมี 

9 
 

12.86 

6. การบรโิภคผักปลอดสารพิษยังมีนอย เนื่องจาก
ผูบริโภคขาดความเขาใจในประโยชนและผลท่ีไดรับ
จากการบรโิภคผักปลอดสารพิษ 

7 
 

10.00 

 7. ผลผลิตตอไรนอยเม่ือเปรยีบเทียบกับการผลิตผักแบบเคมี 19 27.14 
  8. กรรมวธิีในการผลิตยุงยาก 19 27.14 
หมายเหต:ุ เกษตรกรตอบไดมากกวา 1 ขอ 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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3.5 ปจจัยท่ีมผีลตอการยอมรับการผลิตผกัปลอดสารพิษของเกษตรกร 
 

 ผลการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกรโดยการ
วิเคราะหถดถอยแบบ multinomial logistic พบวา ปจจัยที่ทําใหเกษตรกรเลือกระบบการผลิตผักปลอด
สารพิษอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P ≤ 0.05) ประกอบดวย อายุของเกษตรกร (farmer’s age) ท่ีสูงข้ึน 
จํานวนคร้ังในการไดรับขอมูลในรอบป (information) ท่ีมากข้ึน และจํานวนครั้งในรอบปท่ีเจาหนาที่
สงเสริมการเกษตรเขาไปพบปะเกษตรกร (extension) ที่มากข้ึน สวนตนทุนการผลิตตอไรที่สูงข้ึน 
(cost) จะเปนปจจัยท่ีทําใหเกษตรกรไมเลือกระบบปลูกผักปลอดสารพิษแตจะเลือกระบบปลูกผักแบบ
เคมีหรือหันกลับไปเลือกระบบปลูกผักแบบเคมี (ตารางท่ี 3.23) ซ่ึงสามารถอธิบายไดวา  

 1. อายุของเกษตรกร (farmer’s age) ที่สูงข้ึน  
จากผลการวิจัยพบวา อายุ เปนปจจัยท่ีทําใหเกษตรกรยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ 

กลาวคือ เกษตรกรที่อายุสูงข้ึนนั้นตระหนักในสุขภาพอนามัยของตนเองมากข้ึน จึงเลือกผลิตผักใน
ระบบปลอดสารพิษ สวนเกษตรกรอายุนอยมักเลือกระบบปลูกผักแบบเคมี หรือเม่ือเลือกปลูกผักใน
ระบบปลอดสารพิษแลวก็มักเลิกและหันไปเลือกระบบปลูกผักแบบเคมี เนื่องจากสุขภาพยังแข็งแรง
และยังมีความตองการที่จะปลูกผักในปริมาณท่ีมากๆ เพ่ือการคาเปนหลัก 

 ซ่ึงตรงกับงานวิจัยของประดิษฐ (2528) เรื่องการยอมรับการทํานาปรังของเกษตรกรบานกุดกั่ว 
ตําบลดอนมดแดง อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี พบวา อายุมีความสัมพันธกับการยอมรับการทํานา
ปรังของเกษตรกร สวนสมใจ (2526) ไดศึกษาถึงปจจัยที่เกี่ยวของกับการยอมรับวิทยาการเกษตรแผน
ใหมของชาวนาภาคใต: ศึกษากรณีจังหวัดนครศรีธรรมราช พบวา ระดับอายุมีความสัมพันธกับการ
ยอมรับวิทยาการเกษตรแผนใหม เชนเดียวกับ อลงกรณ (2534) ที่ศึกษาเรื่องปจจัยที่มีอิทธิพลตอการ
ยอมรับเทคโนโลยีของชาวบานในหมูบานเทคโนโลยี ศึกษาโครงการถายทอดเทคโนโลยีสูชนบท ใน
หมูบานเทคโนโลยีของกระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและการพลังงาน พบวา อายุมีความสัมพันธ
กับการยอมรับเทคโนโลยีใหม และสมภพ (2523) ไดศึกษาเรื่องปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการยอมรับ-ไม
ยอมรับเทคโนโลยีการเกษตรของเกษตรกรในเขตโครงการปฏิบัติการพัฒนาสังคม อําเภอเมือง จังหวัด
ลําปาง พบวา มีความสัมพันธทางบวกระหวางอายุกับระดับคะแนนในการยอมรับเทคโนโลยีการเกษตร 
ในขณะที่ เพลินพร (2533) ซ่ึงไดทําการศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการยอมรับนวัตกรรมของประชาชน: 
ศึกษาเฉพาะกรณีโครงการการมีสวนรวมของชุมชนในการเฝาระวังคุณภาพน้ําบริโภคในหมูบาน ตําบล
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คูบัว อําเภอเมือง จังหวัดราชบุรี พบวา อายุไมมีความสัมพันธกับการยอมรับนวัตกรรม และไมไดเปน
ปจจัยที่มีผลตอการยอมรับนวัตกรรมของประชาชนแตอยางใด 

 
 2. จํานวนครั้งในการไดรับขอมูลในรอบป (information) ท่ีมากข้ึน 
 จากผลการวิจัยพบวา จํานวนครั้งในการไดรับขอมูลขาวสารการผลิตผักปลอดสารพิษในรอบ

ป เปนปจจัยที่ทําใหเกษตรกรยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ กลาวคือ เน่ืองจากการผลิตผักปลอด
สารพิษน้ันเกษตรกรตองมีความรูและใชวิธีการผลิตท่ีเหมาะสมจึงจะประสบความสําเร็จได การไดรับ
ขอมูลขาวสารของเกษตรกรถือไดวาเปนการเพิ่มพูนความรูใหกับเกษตรกรไดเปนอยางดี และสราง
แรงจูงใจใหเกษตรกรทําการผลิตผักปลอดสารพิษไดอยางม่ันใจ และถูกตองเหมาะสม 
  ซ่ึงตรงกับงานวิจัยของ   สิริรัตน (2532) ไดทําการศึกษาเรื่องปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการยอมรับ
และไมยอมรับนวัตกรรมของชาวนา: ศึกษากรณีจังหวัดปตตานี พบวา การติดตามขาวสารมี
ความสัมพันธกับการยอมรับนวัตกรรมของ ชาวนา สวน เพลินพร (2533) ไดทําการศึกษาเร่ืองปจจัยที่มี
ผลตอการยอมรับนวัตกรรมของประชาชน: ศึกษาเฉพาะกรณีโครงการการมีสวนรวมของชุมชนในการ
เฝาระวังคุณภาพน้ําบริโภคในหมูบาน ตําบลคูบัว อําเภอเมือง จังหวัดราชบุรี พบวา การรับขาวสาร
เกี่ยวกับนํ้าดื่มมีความสัมพันธกับการยอมรับนวัตกรรมของกลุมตัวอยาง ในขณะเดียวกัน บุลศักดิ์ 
(2528) ที่ศึกษาเรื่องการยอมรับการทํานาหวานน้ําตมแผนใหมของเกษตรกรจังหวัดสิงหบุรี พบวา การ
ไดรับขาวสารของเกษตรกรมีความสัมพันธกับการยอมรับการทํานาหวานนํ้าตมแผนใหมซ่ึงขัดแยงกับ
อลงกรณ (2534) ที่ศึกษาเรื่องปจจัยที่มีอิทธิพลตอการยอมรับเทคโนโลยีของชาวบานในหมูบาน
เทคโนโลยีของกระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและการพลังงาน พบวาพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร
จากส่ือมวลชน คือวิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ ไมมีความสัมพันธกับการยอมรับเทคโนโลยใีหม 

 
 3. จํานวนครั้งในรอบปท่ีเจาหนาที่สงเสริมการเกษตรเขาไปพบปะเกษตรกร (extension) ที่

มากขึ้น 
 จากผลการวิจัยพบวา จํานวนคร้ังในรอบปท่ีเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรเขาไปพบปะ

เกษตรกร เปนปจจัยที่ทําใหเกษตรกรยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ กลาวคือ เกษตรกรที่ไดพบปะ
กับเจาหนาที่บอย จะมีการยอมรับการปลูกผักปลอดสารพิษ ท้ังนี้เนื่องจากเจาหนาท่ีสามารถชวยเหลือ
เกษตรกรไดในหลายๆดาน เชน ความรู ขอมูล วิธีการและเทคนิคในการปลูกผักปลอดสารพิษ และชวย
แกไขปญหาใหกับเกษตรกรไดดีกวาการที่เกษตรกรจะตองแกไขปญหาในเรื่องที่ตนไมถนัดดวยตนเอง 
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ย่ิงหากเจาหนาที่มีมนุษยสัมพันธดี เกษตรกรก็จะใหความรวมมือกับเจาหนาท่ีเปนอยางดี ดังนั้นการ
ติดตอพบปะกับเจาหนาที่บอยครั้ง จะมีผลทําใหเกษตรกรยอมรับการปลูกผักปลอดสารพิษไดมากข้ึน 

 ซ่ึงตรงกับงานวิจัยของ อํานวยศาสตร (2528) ไดทําการศึกษาเรื่องปจจัยที่มีผลตอการยอมรับ
นวัตกรรมของชาวไทยภูเขาเผาแมว หมูที่ 19 บานปากลาง ตําบลศิลาแลง อําเภอปว จังหวัดนาน พบวา 
หัวหนาครอบครัวแมวที่ติดตอกับเจาหนาที่ของรัฐบาลบอยครั้ง จะยอมรับนวัตกรรมมากกวาหัวหนา
ครอบครัวแมวท่ีติดตอกับเจาหนาที่ของรัฐบาลไมบอยครั้ง สวนสุพจน (2533) ไดทําการศึกษาเรื่อง 
ปจจัยบางประการที่มีผลตอการยอมรับการทําและการใชปุยหมักของเกษตรกรในอําเภอตะพานหิน 
จังหวัดพิจิตร พบวา เกษตรกรที่มีการส่ือสารติดตอกับเจาหนาท่ีจะมีการยอมรับการทําและการใชปุย
หมัก และสมภพ (2523) ซ่ึงทําการศึกษาเรื่องปจจัยที่เกี่ยวของกับการยอมรับและไมยอมรับ
เทคโนโลยีการเกษตรของเกษตรกร ในเขตโครงการปฏิบัติการพัฒนาสังคมในอําเภอเมือง จังหวัด
ลําปาง พบวา มีคาความแตกตางกันของความถี่ในการติดตอกับเจาหนาที่สงเสริมจากหนวยงานตางๆ 
กับระดับคะแนนในการยอมรับเทคโนโลยีทางการเกษตร สวนสุวัฒนา (2524) ที่ทําการศึกษาเรื่องการ
ยอมรับวิทยาการเกษตรแผนใหมตามโครงการสาธิตครั้งท่ี 2 ของเกษตรกรในทองที่แขวงคันนายาว เขต
บางกะป กรุงเทพมหานคร พบวา เกษตรกรที่มีการติดตอกับเจาที่สงเสริมการเกษตร จะยอมรับวิทยา
การเกษตรแผนใหม แตกตางกับเกษตรกรท่ีไมมีการติดตอกับเจาท่ีสงเสริมการเกษตร ซ่ึงขัดแยงกับ 
แสงอรุณ (2537) ซ่ึงทําการศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการใชสารจากสะเดาควบคุมแมลง
ศัตรูพืชของเกษตรกร จังหวัดสุพรรณบุรี พบวา การติดตอกับเจาหนาท่ีสงเสริมไมมีความสัมพันธตอ
การยอมรับการใชสารจากสะเดาควบคุมแมลงศัตรูพืชของเกษตรกร 

 
 4. ตนทุนการผลิตตอไรท่ีต่ําลง (cost)  
 จากผลการวิจัยพบวา ตนทุนการผลิต เปนปจจัยที่ทําใหเกษตรกรยอมรับการผลิตผักปลอด

สารพิษ กลาวคือ เม่ือตนทุนการผลิตตํ่า หรือไมสูงเกินกวาที่เกษตรกรสามารถจัดการดูแลได ก็เปน
เหมือนแรงบันดาลใจใหเกษตรกรตัดสินใจที่จะทําการปลูกผักปลอดสารพิษและพรอมที่เส่ียงกับรายได
ท่ีจะไดรับ และระบบการปลูกผักแบบเคมีตองลงทุนสูง เพราะตองเสียคาใชจายสูงในการซ้ือปจจัยการ
ผลิตโดยเฉพาะใชปุยเคมีและสารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีมีราคาแพง ดังน้ัน เกษตรกรท่ีมีเงินลงทุนสูงและ
ตองการรายไดสูงจึงเลือกระบบปลูกผักแบบเคมีหรือเม่ือเลือกระบบปลูกผักปลอดสารพิษแลวก็มักจะ
เลิกและหันกลับไปเลือกระบบปลูกผักแบบเคมี  
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 ซ่ึงตรงกับงานวิจัยของ สมพันธและคณะ (2538) กลาววา การทําการเกษตรผสมผสานใน
ระยะแรกนั้น มุงเนนท่ีจะใหเกษตรกรชวยเหลือตนเองเปนสําคัญ โดยเฉพาะการขุดสระน้ําก็มีแนวคิดที่
สนับสนุนใหเกษตรกรใชแรงงานในครัวเรือนของตนเองเปนหลัก อยางไรก็ตามในระยะหลังๆ
เกษตรกรท่ีทําการเกษตรแบบผสมผสาน เรื่องท่ีจะจางเครื่องจักรขุดสระแทนการใชแรงงาน รวมทั้งมี
การใชเงินลงทุนในดานตางๆเพิ่มมากข้ึน โดยการใชเงินลงทุนเริ่มตนจากแหลงตางๆ ไดแก ธนาคาร
พานิชย ธกส. และเงินทุนตนเอง เปนตน ในทํานองเดียวกัน พงษศักดิ์ (2536) ไดศึกษาถึงปจจัยที่มีผล
ตอการยอมรับส่ิงปฏบิัติใหมๆในการดําเนินการเกษตรที่สูงของชาวเขาเผามงในจังหวัดเชียงใหม พบวา 
มีปจจัยบางประการท่ีเกี่ยวของ คือ ปจจัยทางเศรษฐกิจ อันไดแก ตนทุน สินเช่ือ และภาระหนี้สินของ
เกษตรกรมีความสัมพันธในการยอมรับส่ิงปฏิบัติใหมๆในการดําเนินการเกษตรท่ีสูง สําหรับปจจัยดาน
การถือครองที่ดินและฐานะทางเศรษฐกิจ ไมมีผลตอการยอมรับส่ิงปฏิบัติใหมๆในการดําเนินการ
เกษตรท่ีสูง และปจจัยทางดานสังคม คือจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเปนตัวกําหนดใหเกษตรกรยอมรับ
ส่ิงปฏิบัติใหมๆ 

 
 สวนระดับการศึกษา เพศ การคํานึงถึงสุขภาพของเกษตรกร และการคํานึงถึงสุขภาพของผู 

บริโภค ไมมีอิทธิพลตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ 
 จากผลการวิจัยพบวา ระดับการศึกษาไมมีอิทธิพลตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ 

กลาวคือ เกษตรกรสวนใหญมีระดับการศึกษาท่ีไมแตกตางกัน จึงทําใหไมมีความสัมพันธตอการ
ยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ  

 ซ่ึงตรงกับ อาวรณ (2529) ท่ีศึกษาเรื่องการยอมรับและการแพรกระจายเทคโนโลยีการเลี้ยงผึ้ง 
ของผูเลี้ยงผึ้งจังหวัดเชียงราย ลําปาง แพร เชียงใหมและลําพูน พบวา ไมมีความสัมพันธระหวางระดับ
การศึกษากับระดับคะแนนการยอมรับเทคโนโลยีการเลี้ยงผึ้ง ซ่ึงขัดแยงกับ สายหยุด(2527) ไดศึกษา
เรื่องการยอมรับการทําไรนาโดยวิธีการอนุรักษดินและน้ําของเกษตรกรในโครงการจัดการลุมน้ําแมสา 
อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม พบวา เกษตรกรที่มีการศึกษาตางกันจะมีการยอมรับพันธุพืชสงเสริม การ
ปรับปรุงดินโดยใชปุย การใชยาฆาแมลงปองกันและกําจัดศัตรูพืช และการปฏิบัติการที่ตางกัน ใน
ทํานองเดียวกัน อํานวยศาสตร (2528) ไดทําการศึกษาเรื่องปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับนวัตกรรมของ
ชาวไทยภูเขาเผาแมว หมูที่ 19 บานปากลาง ตําบลศิลาแลง อําเภอปว จังหวัดนาน พบวา หัวหนา
ครอบครัวที่มีระดับการศึกษาสูงจะยอมรับนวัตกรรมมากกวาหัวหนาครอบครัวที่มีระดับการศึกษาตํ่า 
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 จากผลการวิจัยพบวา เพศ ไมมีอิทธิพลตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ กลาวคือ จาก
การสํารวจดวยแบบสอบถามจะเห็นไดวา เกษตรกรท่ีทําการปลูกผักมีทั้งเพศชายและเพศหญิงใน
จํานวนเทาๆกัน จึงทําใหไมมีความสัมพันธตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ 

 จากผลการวิจัยพบวา การคํานึงถึงสุขภาพของเกษตรกร ไมมีอิทธิพลตอการยอมรับการผลิต
ผักปลอดสารพิษ เพราะการที่เกษตรกรหันมาผลิตผักปลอดสารพิษนั้นก็เพราะ การผลิตผักปลอด
สารพิษนั้นผลิตไดทีละไมมาก เพื่องายแกการดูแลปองกันกําจัดแมลง เหมาะสําหรับบริโภคภายใน
ครัวเรือน ถาเหลือจากการบริโภคจึงจะนําไปจําหนาย จากเหตุผลดังกลาวแสดงใหเห็นวาการคํานึงถึง
สุขภาพของเกษตรกร ไมมีความสัมพันธตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ แมวาจากการประเมิน
คาจากแบบสอบถามในสวนที่เกี่ยวกับทัศนคติที่มีตอการคํานึงถึงสุขภาพของเกษตรกรนั้น เกษตรผู
ปลูกผักปลอดสารพิษจะมีคะแนนเฉลี่ยรวมเทากับ 2.44 มีระดับทัศคติโดยรวมท่ีเห็นดวยก็ตาม แต
เกษตรกรท่ีปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และเกษตรกรที่ปลูกผักแบบใชสารเคมีน้ัน มีคะแนน
เฉลี่ยรวมเทากับ 2.20 และ 2.24 ตามลําดับ มีระดับทัศคติโดยรวมไมแนใจ (ตารางท่ี 3.23) จะเห็นไดวา 
มีแตเกษตรกรที่ปลูกผักปลอดสารพิษอยูแลวเทานั้นที่เห็นดวยกับการคํานึงถึงสุขภาพของตนเอง 
(เกษตรกร) แตอีกสองกลุมกลับมีทัศนคติที่ตางออกไป (ไมแนใจ) การคํานึงถึงสุขภาพที่ดีของเกษตรกร
ไมไดมีผลทําใหเกษตรกรหันมาปลูกผักปลอดสารพิษได ดังนั้น การคํานึงถึงสุขภาพของเกษตรกร จึง
ไมมีความสัมพันธตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ 

 ซ่ึงคานกับทวีรัศม์ิ (2544) ท่ีศึกษาเรื่องปจจัยที่มีผลตอการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษของ
เกษตรกรในจังหวัดลําปาง พบวา ปจจัยที่มีผลตอการจําแนกกลุมเกษตรกรท่ียอมรับและไมยอมรับการ
ปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001 มี 4 ประการ คือ ทัศนะในการ
พ่ึงตนเอง การมีสวนรวมในกิจกรรมกลุมตางๆ รายไดท้ังหมดในครัวเรือน และทัศนะดานสุขภาพของ
เกษตรกร 

 จากผลการวิจัยพบวา การคํานึงถึงสุขภาพของผูบริโภค ไมมีอิทธิพลตอการยอมรับการผลิตผัก
ปลอดสารพิษ เน่ืองจาก เกษตรกรสวนใหญปลูกผักเพื่อการจําหนายมากกวาการบริโภคเองภายใน
ครัวเรือน ดังนั้นการผลิตจึงเนนปริมาณมากกวาคุณประโยชนที่ผูบริโภคจะไดรับ และจากการประเมิน
คาจากแบบสอบถามในสวนที่เกี่ยวกับทัศนคติของเกษตรกรท่ีมีตอการคํานึงถึงสุขภาพของผูบริโภคน้ัน 
เกษตรผูปลูกผักปลอดสารพิษมีคะแนนเฉลี่ยรวมเทากับ 2.33 มีระดับทัศคติโดยรวมที่ไมแนใจ อาจจะ
เปนเพราะวา เกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญปลูกผักเพื่อบริโภคภายในครัวเรือน หรือปลูก
เพื่อการจําหนายก็เปนเพราะความตองการของตลาดมากกวา สวนเกษตรกรท่ีปลูกผักปลอดสารพิษแต
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เลิกผลิตแลว และเกษตรกรท่ีปลูกผักแบบใชสารเคมีน้ัน มีคะแนนเฉลี่ยรวมเทากับ 2.31 และ 2.25 
ตามลําดับ มีระดับทัศคติโดยรวมไมแนใจเชนกัน (ตารางท่ี 3.23) แสดงใหเห็นวา การคํานึงถึงสุขภาพ
ของผูบริโภค ไมมีความสัมพันธตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ 

 
ตารางที่ 3.23 เปรียบเทียบทัศนคติของเกษตรกรทั้ง 3 ระบบ 

 
 

ทัศนคติของเกษตรกร 

เกษตรกรผูปลูกผัก

ปลอดสารพิษ 

 

เกษตรกรผูปลูกผัก

ปลอดสารพิษแตเลิก

แลว 

เกษตรกรผูปลูกผัก

แบบใชสารเคมี 

คาเฉล่ีย แปล

ความ 

คาเฉลี่ย แปล

ความ 

คาเฉลี่ย แปล

ความ 

1. ทัศนคติการคํานึงถึงสุขภาพของ

เกษตรกร 

2.44 เห็นดวย 2.20 ไมแนใจ  2.24 ไมแนใจ

2. ทัศนคติการคํานึงถึงสุขภาพของ

ผูบริโภค 

2.33 ไมแนใจ 2.31 ไมแนใจ  2.25 ไมแนใจ

ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 

 
และจากตารางที่ 3.24 จะเห็นไดวาตัวแปร 4 ตัว ไดแก อายุ ตนทุน ขอมูลขาวสารท่ีเกษตรกร

ไดรับตอป และจํานวนครั้งที่เจาหนาที่สงเสริมเขามาพบปะเกษตรกรตอป เปนปจจัยที่ทําใหเกษตรกร
ยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ (P ≤ 0.05) นอกจากน้ันแลวยังมีการพิจารณา
คาอ่ืนๆจากตาราง เพื่อเปนการสนับสนุนคําตอบที่ไดจากวิเคราะหขอมูลอีกดวย ดังนี้ 

 คา Standard Error (ความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน) จะไมมีคาเกินกวา 2.0 ถามีคาเกิน หมายถึง 
เกิด multicollinearity ระหวางตัวแปรอิสระ ซ่ึงเปนสภาพที่เกิดสหสัมพันธ (correlation) กันเองระหวาง
ตัวแปรอิสระมากกวา 2 ตัวข้ึนไปในระดับคอนขางสูง Collinearity หรือ Multicollinearity ถึงแมจะ
ไมไดทําใหแบบจําลองนั้นใชพยากรณ (predict) ตัวแปรตามไมไดเลยก็ตาม แตปญหาจะเกิดที่การจะ
ควบคุมตัวแปรอิสระใหเปนไปตามแบบจําลองจะไมใชเรื่องงายอีกตอไป ลักษณะเชนนี้เราเรียกวามี
ปญหา reliability ของแบบจําลอง คือลักษณะท่ีใชพยากรณแลวจะไดคาตัวแปรตาม ไมเหมือนเดิม
ตลอดเวลา ข้ึนอยูกับสภาวะของตัวแปรอิสระท่ีมีสหสัมพันธกันดวย เพราะนอกจากตัวแปรตามจะ



64 
 

เปลี่ยนแปลงตามตัวแปรอิสระที่เปลี่ยนไปแลว ตัวแปรอิสระบางตัวยังเปลี่ยนแปลงโดยข้ึนอยูกบัตัวแปร
อิสระตัวอ่ืนๆ อีกข้ัน เลยเกิดความไมมีเสถียรภาพของแบบจําลองในตางเวลากัน  แตในการวิเคราะหนี้
ไมมีคา Standard Error ที่มากกวา 2.0 เลย แสดงใหเห็นวา ตัวแปรอิสระทั้ง 4 ตัว มีความสัมพันธกันใน
ระดับที่เหมาะสม ไมเกิดปญหาทางดานตัวเลข (numerical problems) 
 

 คา Wald statistic คือ คาที่ใชบงบอกระดับความเช่ือม่ันของคานัยสําคัญทางสถิติ (significant) 
จากตารางที่ 4.24 คาความนาจะเปน Wald statistic ท่ี 4.856 ของตัวอยางเกษตรกรในกลุมเกษตรกรท่ีเคย
ปลูกผักปลอดสารพิษ (PFVN) ของระดับความเช่ือม่ันของตัวแปรตนทุนของเกษตรกรคือ .028 แตคา
ความนาจะเปน Wald statistic ที่ 6.610 ของตัวอยางเกษตรกรในกลุมเกษตรกรที่เคยปลูกผักปลอด
สารพิษ (PFVN) ของระดับความเช่ือม่ันของตัวแปรอายุของเกษตรกรคือ .010 จะเห็นไดวา ตัวแปรที่
เปนปจจัยทําใหเกษตรกรยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P ≤ 0.05) ตัวแปร
ไหนยิ่งมีคานอยกวา 0.05 ตัวแปรน้ันก็จะย่ิงมีคา Wald statistic มากตามไปดวย 

 
 คา exponential of B หรือ Exp(B) แสดงถึงความนาจะเปนของโอกาสท่ีจะเกิดขึ้น ถาคา 

Exp(B) > 1โอกาสเพ่ิมเปนเทา แตถา Exp(B) < 1โอกาสลดลงรอยละ =(1-Exp(B))*100 จากตารางที่ 
4.24 คา Exp(B) ของตัวอยางเกษตรกรในกลุมเกษตรกรที่เคยปลูกผักปลอดสารพิษ (PFVN) ของตัวแปร
จํานวนครั้งในการไดรับขอมูลขาวสารตอปเทากับ 0.876 ซ่ึงมีคานอยกวา 1 แสดงใหเห็นวา เกษตรกรท่ี
ไดรับขอมูลขาวสารมาก โอกาสท่ีจะปลูกผักปลอดสารพิษจะลดลง 12.4% (1.0-0.876 = 0.124*100) 
เปนตน 
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ตารางที่ 3.24 ตัวแปรที่มีผลตอการยอมรับการผลิตผกัปลอดสารพิษของเกษตรกร 

ระบบการผลิตผัก/ตัวแปร 
 
 

B 
 

Std. 
Error 

 

Wald 
 

df 
 

Sig. 
 

Exp 
(B) 

 

95% Confidence 
Interval 

for Exp(B) 
Lower Upper 

PFVN ตัวแปรคงที ่ 15.239 5.954 6.552 1 0.010    

เพศ (Sex) 0.547 1.018 0.289 1 0.591 1.728 0.235 12.721 

อายุ (Age) -0.223 0.087 6.610 1 0.010 0.800 0.675 0.948 

ระดับการศึกษา (Education) 0.141 0.203 0.480 1 0.489 1.151 0.773 1.714 

ตนทุน (Cost) 0.000 0.000 4.856 1 0.028 1.000 1.000 1.000 

ขอมูลขาวสาร (Information) -0.132 0.046 8.130 1 0.004 0.876 0.800 0.960 

เจาหนาที ่(Extension) -0.491 0.169 8.437 1 0.004 0.612 0.439 0.852 

สุขภาพเกษตรกร (Farmer) -0.964 1.214 0.631 1 0.427 0.381 0.035 4.116 

สุขภาพผูบริโภค (Customer) -0.951 1.101 0.746 1 0.388 0.386 0.045 3.344 

CHEM 
  

ตัวแปรคงที ่ 18.543 6.247 8.811 1 0.003    

เพศ (Sex) 0.747 1.079 0.480 1 0.488 2.111 0.255 17.481 

อายุ (Age) -0.227 0.090 6.364 1 0.012 0.797 0.668 0.951 

ระดับการศึกษา (Education) 0.059 0.213 0.076 1 0.783 1.060 0.698 1.611 

ตนทุน (Cost) 0.000 0.000 6.424 1 0.011 1.000 1.000 1.000 

ขอมูลขาวสาร (Information) -0.148 0.052 8.143 1 0.004 0.862 0.779 0.955 

เจาหนาที ่(Extension) -0.801 0.233 11.835 1 0.001 0.449 0.285 0.709 

สุขภาพเกษตรกร (Farmer) -1.878 1.281 2.149 1 0.143 0.153 0.012 1.883 

สุขภาพผูบริโภค (Customer) -1.509 1.190 1.606 1 0.205 0.221 0.021 2.281 

หมายเหตุ: * ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
 ทางเลือกอางอิง (reference category) คือ PFV 
 PFV หมายถึง ทางเลือกระบบปลูกผักปลอดสารพิษ 
 PFVN หมายถึง ทางเลือกเคยปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวหันไปเลือกระบบปลูกผักแบบใชสารเคม ี
 CHEM หมายถึง ทางเลือกระบบปลูกผักแบบใชสารเคมี 
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  จากการทดสอบสมการจําแนกประเภทท่ีไดนําไปคาดคะเนความเปนสมาชิกของกลุมเกษตรกร
ท้ัง 3 กลุม ไดดังนี้ สมาชิกกลุมเกษตรกรทีป่ลูกผักปลอดสารพิษ (ที่เปนจรงิ) จะถกูคาดคะเนเปนสมาชิก
ของกลุมเกษตรกรผูปลกูผกัปลอดสารพิษ 29 คน ถูกคาดคะเนเปนสมาชิกของกลุมเกษตรกรผูเคยปลูก
ผักปลอดสารพิษแตเลกิผลิตแลว 4 คน และถกูคาดคะเนเปนสมาชิกของกลุมเกษตรกรผูปลกูผกัแบบใช
สารเคมี 2 คน ทั้งหมดมีคาพยากรณความถกูตองถึงรอยละ 82.90 

  เกษตรกรผูเคยปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว (ท่ีเปนจริง) จะถูกคาดคะเนเปนสมาชิก
ของกลุมเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษ 5 คน ถูกคาดคะเนเปนสมาชิกของกลุมเกษตรกรผูเคยปลูกผัก
ปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว 16 คน และถูกคาดคะเนเปนสมาชิกของกลุมเกษตรกรผูปลูกผักแบบใช
สารเคมี 14 คน ท้ังหมดมีคาพยากรณความถูกตองถึงรอยละ 45.7 

  เกษตรกรผูปลูกผักแบบใชสารเคมี (ที่เปนจริง) จะถูกคาดคะเนเปนสมาชิกของกลุมเกษตรกรผู
ปลูกผักปลอดสารพิษ 1 คน ถูกคาดคะเนเปนสมาชิกของกลุมเกษตรกรผูเคยปลูกผักปลอดสารพิษแต
เลิกผลิตแลว 10 คน และถูกคาดคะเนเปนสมาชิกของกลุมเกษตรกรผูปลูกผักแบบใชสารเคมี 24 คน 
ท้ังหมดมีคาพยากรณความถูกตองถึงรอยละ 68.60 

  ดังน้ันสมการจําแนกประเภทที่ไดสามารถคาดคะเนกลุมเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษ กลุม
เกษตรกรผูเคยปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และกลุมเกษตรกรผูปลูกผักแบบใชสารเคมี ได
ถูกตองคือ คาดคะเนไดถูกตองรอยละ 65.70 หมายความวามีเกษตรกร 100 คน สามารถแบงไดวา
เกษตรกรอยูในกลุมทั้ง 3 กลุมไดถูกตอง 66 คน (ตารางท่ี 3.25) 
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ตารางที่ 3.25 ผลการคาดคะเนตามสมการจําแนกประเภทท่ีได (Classification) 

คาสังเกตจริง 

คาพยากรณจากแบบจําลอง 

ระบบการปลูกผัก

ปลอดสารพิษ (คน) 

ระบบการปลูกผัก

ปลอดสารพิษแตเลิก

ผลิตแลว (คน) 

ระบบการปลูกผัก

แบบเคมี (คน) 

รอยละจากการ

พยากรณ 

1. ระบบการปลกูผกั
ปลอดสารพิษ 

29  4  2  82.90 

2. ระบบการปลกูผกั
ปลอดสารพิษแตเลกิ
ผลิตแลว 

5 16 14 45.7 

3. ระบบการปลกูผกัแบบ
เคมี 

1 10 24 68.6 

รอยละท้ังหมด 33.30 28.60 38.10 65.70 

 
  ความสัมพันธระหวางตัวแปรตามและการรวมกันของตัวแปรอิสระข้ึนอยูกับความมีนัยสําคัญ

ทางสถิติของคาไคสแควร ในแบบจําลองความเหมาะสมของแบบจําลองท่ีมีตอขอมูล (Model Fitting 
Information) และการวิเคราะหขอมูลในครั้งนี้ พบวา คาความนาจะเปนของchi-square (91.228) ใน
แบบจําลอง คือ .000 ซ่ึงมีคานอยกวาหรือเทากับระดับนัยสําคัญที่ 0.05 แปลวา สมมติฐานหลักไมมี
ความแตกตางระหวางแบบจําลองที่ไมมีตัวแปรตน และแบบจําลองท่ีมีตัวแปรตนจะถูกปฎิเสธ และ
ยอมรับความสัมพันธระหวางตัวแปรตนและตัวแปรตาม (ตารางท่ี 3.26) 

 
ตารางที่ 3.26 ความเหมาะสมของแบบจําลองที่มีตอขอมูล (Model Fitting Information) 

แบบจําลอง 
เกณฑความเหมาะสมแบบจําลอง ทดสอบ Likelihood Ratio  

-2 Log Likelihood ไค-สแควร df Sig. 
คาคงที่ 230.709    
คาสดุทาย 139.481 91.228 16 0 
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3.6 ความคิดเห็นของเกษตรกรเกีย่วกบัปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะเกี่ยวกับการปลูกผกั 
  
  ปญหาและอุปสรรคของเกษตรกร 

  จากการศึกษาปญหาและอุปสรรคในการปลูกผักของเกษตรกร เกษตรกรไดใหคําตอบ 93 คน 
คิดเปนรอยละ 88.57 จากจํานวนเกษตรกรทั้งหมด 105 คน (ตารางท่ี 3.27) พบวา เกษตรกรประสบ
ปญหาเรื่อง แหลงน้ําเปนหลักถึงแมจะเปนแหลงนํ้าจากชลประทานก็จริง ถาหากแปลงของเกษตรกร
ต้ังอยูปลายนํ้า นํ้าจะขาดหรือมีนอยมาก และ น้ําท่ีใชอยูจะถูกเกษตรกรที่อยูตนนํ้าลางโบโด ลางถังน้ํา
และลางเครื่องพนยาอยูที่ตนนํ้า นํ้าก็จะไมบริสุทธิ์เนื่องจากมีสารเคมีตกคาง 
  แมวากลุมเกษตรกรปลูกผักปลอดสารพิษจะสามารถผลิตปุยน้ําชีวภาพ และสารไลแมลงจาก
สมุนไพรใชเอง ทดแทนสารเคมีจนสามารถลดคาใชจายในการผลิตจํานวนมาก แตก็พบปญหาอ่ืนท่ียัง
ทําใหตนทุนการผลิตผักสูง   เนื่องจากเกษตรกรจะตองซ้ือปุยเคมีเพื่อใชในการเรงการเจริญเติบโตของ
พืชผักในชวงระยะแรก และเกษตรกรบางรายยังตองเปลืองงบประมาณในการซ้ือมุงตาขายอีกดวย 
  นอกจากนั้นแลวยังพบปญหาเรื่องขาดอุปกรณในการทําการเกษตรของเกษตรกร จะเห็นไดวา
ถาอุปกรณในการผลิตขาดแคลน หรือไมสมบูรณ อาจสงผลตอประสิทธิภาพในการผลิต และผลผลิต 
เชน รถไถ ถาขาดในกรณีที่เกษตรกรมีพ้ืนที่มากในการเพาะปลูก การเตรียมแปลง หรือบางข้ันตอนใน
การเพาะปลูกอ่ืนๆ อาจไมสะดวก ลาชาได, เครื่องบดวัสดุพืช และปุยหมัก ในกรณีท่ีเกษตรกรทําการ
เพาะปลูกเปนกลุมสมาชิก การดําเนินการก็จะเปนไปอยางเปนระบบมากกวาการเพาะปลูกสวนตัว 
ดังนั้นอุปกรณบางอยางจึงเปนส่ิงสําคัญอยางหนึ่งในการผลิต ดังปญหาที่เกิดขึ้นจากการผลิตปุยของ
กลุมสมาชิกในปที่ผานมาวาปุย จากใบไมบางอยางยอยยาก และวัสดุบางอยางช้ินโต การผลิตจึงตองการ
เครื่องบดชวยในกรรมวิธีการผลิตปุย เพราะจะไดปุยที่ละเอียดนาใชและ ปนเม็ดไดงายข้ึน 
  สวนทางดานการตลาดนั้น เกษตรกรยังคงตองสูญเสียผลผลิตผักไปบาง เน่ืองจากพอคาคน
กลางมารับไมสมํ่าเสมอ บางครั้งผลผลิตผักรอพอคามารับนาน ผักก็เนาเสีย ราคาจะไมแนนอนข้ึนลง
ตามราคาตลาด และตลาดผักปลอดสารพิษยังมีนอย หรือมีจํากัด เนื่องจากผูบริโภคยังขาดความเขาใจใน
คุณประโยชน ความสําคัญของพืชผักปลอดสารพิษ และผูบริโภคจํานวนมากยังไมม่ันใจในความ
ปลอดภัยจริงของผลผลิตผัก สงผลใหเกษตรกรผูผลิตนอยลงตามไปดวย ทางดานตนทุนการผลิต 
เกษตรกรบางรายยังคงตองกูเงินจากพอคาคนกลาง ทําใหตนทุนการผลิตสูงข้ึนตามไปดวย  
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 สําหรับการจัดการปุย เกษตรกรยังนิยมใชปุยเคมีในการเรงการเจริญเติบโตของพืช และมีการ
ใชปุยในปริมาณที่มากเกินความจําเปน ซ่ึงกอใหเกิดปญหาผลผลิตเนาเสียไดงายในสภาพอากาศรอน 
แตเกษตรกรไดเห็นความสําคัญของการใชปุยคอกเพ่ือบํารุงดินมากข้ึน 

 ศัตรูพืชและโรคพืช นับเปนอุปสรรคสําคัญในการผลิตผักปลอดสารพิษ เพราะสวนใหญแลว
ผักจะมีลักษณะเปนพืชอวบนํ้า จึงทําใหงายตอการเขาทําลายของเช้ือโรคพืช ดังนั้น ในการผลิตผัก
ปลอดสารพิษจึงเนนวิธีการปองกันโรคมากกวาการกําจัด  สําหรับวิธีการปองกันและกําจัดโรคผักเพ่ือ
การผลิตผักปลอดสารพิษมีดังน้ี 

 1. การทําความสะอาดเมล็ดพันธุ เพ่ือเปนการปองกันโรคที่อาจติดมากับเมล็ดพันธุ กอนนํา
เมล็ดพันธุผัก ไปปลูกในแปลงปลูกหรือแปลงเพาะกลาควรไดนําเมล็ดพันธุไปแชในน้ําอุนที่ระดับ
อุณหภูมิ 50-55 องศาเซลเซียสเปนเวลา 10-15 นาที เพื่อเปนการกําจัดเช้ือโรคที่เปนสาเหตุทําใหเกิดโรค
ตนและใบไหมหรือโรคเนาดํา โรคเหี่ยวท่ีเกิดจากเช้ือแบคทีเรียและโรคใบจุดท่ีเกิดจากเชื้อรา 

 2. การเลือกพื้นท่ีปลูก อุปสรรคสําคัญอยางหนึ่งสําหรับการปลูกผักนั้นก็คือโรคโดยเฉพาะเชื้อ
โรคท่ีมีการสะสมอยูในดิน ดังน้ันกอนท่ีจะปลูกผักจึงควรเลือกพื้นที่ปลูกที่ไมเคยเกิดโรคระบาดรุนแรง
มากอน ซ่ึงการเลือกพื้นที่ปลูกนับเปนอีกวิธีหนึ่งที่จะชวยปองกันหรือลดความรุนแรงของโรคท่ีจะเกิด
ข้ึนกับผักลงได 

 3. การใชพลังงานความรอนจากแสงอาทิตย หลังจากทําการไถดินบนแปลงปลูกแลวใหตาก
แดดท้ิงไวระยะหนึ่งจะสามารถปองกันกําจัดเช้ือโรคไดในระดับหน่ึง โดยเฉพาะอยางย่ิงโรคที่มีเช้ือ
สาเหตุอยูในดิน การใชพลังงาน ความรอนที่เกิดการสะสมในดินยังทําใหสภาพนิเวศนเปลี่ยนแปลงไป 
เปนการปรับสภาพมิใหเหมาะสมตอเช้ือและการเขาทําลายผัก นอกจากน้ีจุลินทรียในดินบางชนิดจะถูก
กระตุนโดยพลังงานความรอนใหสรางสารท่ีเปนพิษตอเช้ือสาเหตุโรคผักไดอีกดวย 

 4. เลือกระยะเวลาการปลูกใหเหมาะสม เปนการหลีกเลี่ยงหรือยืดระยะเวลาการปลูกผักชนิด
น้ันใหเร็วหรือชากวากําหนดที่เคยปลูกอยูเดิม โดยการปลูกกอนหรือหลังชวงท่ีโรคระบาด โอกาสท่ีผัก
จะเกิดโรคก็จะนอยลงหรืออาจไมเกิดเลย 

 5. การทําความสะอาดแปลงปลูกหลังการเก็บเกี่ยว การทําความสะอาดแปลงปลูกหลังการเก็บ
เกี่ยวผลผลิตนับเปนวิธีการปองกันกําจัดโรคผักเพ่ือการผลิตผักใหปลอดสารพิษท่ีมีความสําคัญและ
ชาวสวนผักไมควรละเลย ดังนั้นหลังจากเก็บเกี่ยวผลผลิตแลวควรเก็บและทําลายเศษซาก ตอซัง อยาให
เหลืออยูในบริเวณแปลงปลูกโดยเฉพาะจากตนท่ีเคยเปนโรคมากอน 
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 6. การปลูกผักหมุนเวียน การปลูกผักหมุนเวียนเปนวิธีที่ชวยลดการแพรระบาดของโรคและ
แมลงศัตรูผักลงได หากมีการปลูกผักตระกูลเดียวกันตอเน่ืองกันไปเรื่อย ๆ โรคก็จะสะสมอยูตอไปไมมี
ท่ีส้ินสุด การเปลี่ยนมาปลูกผักคนละชนิดหรือคนละตระกูลกันจะทําใหเช้ือโรคหมดความสามารถ ไม
กอใหเกิดโรคหรือถาหากทําความเสียหายใหกับผักชนิดใหมน้ันไดอยางนอยก็ตองใชเวลาอีกระยะหนึ่ง
จึงจะเกิดโรค 

 7. การปฏิบัติดูแลอยางใกลชิดและสม่ําเสมอ หม่ันสังเกตและเอาใจใสตอผักท่ีปลูกอยาง
ใกลชิดและสมํ่าเสมอ เม่ือพบเห็นผักตนใดเริ่มผิดปกติหรือเริ่มแสดงอาการของโรคใหรีบทําลายทันที 
ไมควรปลอยทิ้งไวเพราะอาจจะเปนจุดเริ่มตนการแพรระบาดของโรคท่ีกอใหเกิดความเสียหายรุนแรง
ในเวลาตอมาไดเปนวิธีการท่ีดีและเหมาะสมในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 

 ปจจัยการผลิต เชน เมล็ดพันธุ ซ่ึงเกษตรกรจะซ้ือเมล็ดพันธุจากทองตลาดท่ัวไปเปนสวนใหญ 
แตจะพบปญหาเมล็ดพันธุเกา หมดอายุ อัตราการงอกจึงต่ํา บางครั้งเมล็ดพันธุงอกแตกลับพบปญหา
โรคเช้ือรา เกษตรกรจึงตองหันมาเก็บเมล็ดพันธุเอง แตก็ยังคงประสบปญหาเกี่ยวกับอัตราการงอกของ
เมล็ดพันธุอีกเชนเคย การกลายพันธุสูง ผักที่ไดก็ไมสมบูรณ สงผลตอตนทุนการผลิตของเกษตรกรเปน
อยางมาก 
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ตารางที่ 3.27 ปญหาและอุปสรรคของเกษตรกร 

 
ปญหา 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. แหลงนํ้า 10 31.25 8 27.59 13 41.93 
2. ตนทุนการผลิตสูง 9 28.13 7 24.14 10 32.26 
3. ขาดอุปกรณและ

ปจจัยการผลิต 
2 6.25 4 13.79 3 9.68 

4. การตลาด 3 9.37 6 20.69 4 12.90 
5. การจัดการการใช

ปุย 
1 3.13 1 3.45   

6. ศัตรูพืชและโรคพืช 7 21.87 3 10.34 1 3.23 
รวม 32 100.00 29 100.00 31 100.00 

หมายเหต:ุ คําตอบไดจากสวนที่ 3 ของแบบสอบถาม ซึ่งเปนสวนที่ใหเกษตรกรเขยีนบรรยาย ผูวิจัยจึงใหเขียนเฉพา 
ปญหาท่ีสําคัญที่สุดเพียง 1 ขอ เพ่ืองายตอการเก็บรวบรวมขอมูล 

ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 

 
 ขอเสนอแนะของเกษตรกร 
 
 จากการเขาไปสํารวจและสัมภาษณเกษตรกรกลุมตัวอยาง จากแบบสอบถามเกษตรกรไดให

คําตอบ 78 คน คิดเปนรอยละ 74.29 จากจํานวนเกษตรกรท้ังหมด 105 คน และผูวจิัยไดกลั่นกรอง และ
รวบรวมขอมูลเกีย่วกับขอเสนอแนะและความตองการในการผลิตผกัของเกษตรกร (ตารางท่ี 3.28) ได
ดังนี ้

 1. ควรจัดใหมีการประชุม พบปะสังสรรคพูดคุยระหวางเกษตรกร หรือสมาชิกในกลุมใหไดมี
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน และควรจัดใหมีการประชุมอยางตอเนื่องและสมํ่าเสมอ และ
ควรมีการกระจายขาวใหทั่วกัน เพ่ือใหเกษตรกรทราบอยางทั่วถึง 
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 2. เพื่อลดความเส่ียงทางดานราคาของผัก เกษตรกรควรมีการประชุมรวมกันระหวางกลุม
เกษตรกรและแมคาระดับทองถิ่น เกี่ยวกับสถานการณดานความเสี่ยง ราคา และโอกาสในการผลิตของ
ผักชนิดตางๆในแตละชวงเดือน เกษตรกรควรไดมีสวนรวมในการจัดการดานการตลาดมากข้ึน เชน 
จัดสงตัวแทนกลุมไปจําหนายผักในสถานท่ีตางๆ ทําใหเกษตรทราบถึงความตองการของผูบริโภคที่
แทจริง และสามารถนําขอมูลที่ไดมาปรับปรุงการผลิตเพื่อใหเกิดความสอดคลองกับความตองการของ
ตลาดตอไป อีกทั้งยังทําใหกลุมมีตลาดทางเลือกมากข้ึน สามารถขายสงใหกับผูรับซ้ือในปริมาณท่ีมาก 
โดยไดราคาตํ่ากวาท่ีจําหนายใหกับกลุม หรือขายใหกับกลุมในราคาที่สูงกวาตลาดเล็กนอย แตไม
สามารถจําหนายไดในปริมาณมาก ซ่ึงทําใหเกษตรกรมีการปรับเปลี่ยนอยูตลอดเวลา เพ่ือใหสอดคลอง
กับการจําหนาย 

 3. เจาหนาที่ของรัฐ นักวิจัย หรือนักสงเสริมการเกษตรควรเขามาใหความรู และฝกอบรม
เกี่ยวกับข้ันตอน วิธีการการปลูกผักปลอดสารพิษ รวมไปถึงผลประโยชนที่เกษตรกรและผูบริโภคจะ
ไดรับ เพื่อเปนการสรางแรงจูงใจใหกับเกษตรกร นอกจากน้ันแลว การเขาไปศึกษาดูงานจากตัวอยาง
เกษตรกรท่ีประสบความสําเร็จ ก็เปนอีกวิธีการหนึ่งที่จะชวยใหเกษตรกรรายอื่นหันมาสนใจปลูกผัก
ปลอดสารพิษ และไดความรูเพ่ิมเติมในการปลูกผักปลอดสารพิษไดดีอีกดวย 

 4. ควรมีการติดตามเย่ียมเยียนดูแล และประเมินผลการปฏิบัติงานของเกษตรในแตละกลุม แต
ละรายอยางสม่ําเสมอจากเจาหนาที่ โดยทําการติดตามประเมินปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะตาม
ความตองการของเกษตรกร เพ่ือสามารถจะแกไขปญหาตางๆไดอยางรวดเร็ว พรอมทั้งสามารถกําหนด
แผนการดําเนินงานในคร้ังตอไปได 
  5. รัฐบาลควรเขามาใหการชวยเหลือเกษตรกรในดานปจจัยการผลิต โดยเฉพาะเมล็ดพันธุ ซ่ึง
เปนปจจัยที่สําคัญเปนอยางมาก นอกจากจะเปนชวยใหเกษตรกรมีพันธุผักที่ดีในการปลูกแลว ยังชวย
ลดตนทุนการผลิตใหกับเกษตรกรไดดีอีกดวย สวนปจจัยดานอุปกรณรัฐบาลก็ควรที่จะสงเสริมใหมีการ
แจกจาย หรือจัดจําหนายในราคาถูก เชน มุงไนลอน สะแลม กาว (เครื่องไมเครื่องมือ) เปนตน 

 จากรายละเอียดขอเสนอแนะที่กลาวมาท้ังหมดนี้เปนความตองการของเกษตรกร และจากการ
สํารวจดวยแบบสอบถามจากเกษตรกร (ตารางที่ 3.28) พบวา ขอเสนอแนะและความตองการของ
เกษตรกร 3 อันดับแรก ไดแก รัฐบาลควรใหความชวยเหลือทุกดาน เจาหนาที่สงเสริมควรเขามาให
ความรู และเกษตรกรควรไดมีสวนรวมในการจัดการดานการตลาดมากข้ึน ตามลําดับ 
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ตารางที่ 3.28 ขอเสนอแนะของเกษตรกร 

 
ขอมูล 

ระบบการปลูกผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลูกผักปลอด
สารพิษแตเลิกผลิตแลว 

ระบบการปลูกผักแบบ
เคม ี

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ควรจัดประชมุอยางนอย
เดือนละ 1คร้ัง 

4 12.90 5 22.73 2 8.00 

2. เกษตรกรควรไดมีสวน
รวมในการจัดการดาน
การตลาดมากขึน้ 

6 19.36 3 13.64 3 12.00 

3. เจาหนาท่ีสงเสริมควรเขา
มาใหความรู 

7 22.58 2 9.09 8 32.00 

4. เจาหนาท่ีสงเสริมควร
ติดตาม ประเมินผลการ
ปฏิบัติงานของเกษตร 

3 9.68   1 4.00 

5. รัฐบาลควรใหความ
ชวยเหลือทุกดาน 

11 35.48 12 54.54 11 44.00 

รวม 31 100.00 22 100.00 25 100.00 

หมายเหต:ุ คําตอบไดจากสวนที่ 3 ของแบบสอบถาม ซึ่งเปนสวนที่ใหเกษตรกรเขยีนบรรยาย ผูวิจัยจึงใหเขียนเฉพาะ
ขอเสนอแนะที่สําคัญที่สุดเพียง 1 ขอ เพ่ืองายตอการเก็บรวบรวมขอมูล 

ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


