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บทท่ี 3 
ผลการวิเคราะหขอมลู 

 
   จากการวิเคราะหขอมูลและแปลผลการวิเคราะหขอมูลของการศึกษาวิจัยเรื่อง “ปจจัยท่ีมีผลตอ

การยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกรในตําบลชอแล อําเภอชอแล จังหวัดเชียงใหม” มี
วัตถุประสงคเพ่ือทราบลักษณะการผลิตผักปลอดสารพิษ ของเกษตรกรที่ยังคงทําการผลิตผักปลอด
สารพิษ เกษตรกรท่ีเคยผลิตสารพิษแตเลิกผลิต และเกษตรกรที่ผลิตผักแบบใชสารเคมี ศึกษาปจจัยที่มี
ผลตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกร นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในรูปของ
ตาราง ประกอบความเรียงตามลําดับ ดังน้ี  

   1. บริบทชุมชนที่ศึกษา 
   2. ลักษณะพื้นฐานสวนบุคคล ปจจัยทางดานเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร 
   3. ลักษณะการผลิตผักปลอดสารพิษ ของเกษตรกรท่ียังคงทําการผลิตผักปลอดสารพิษ 

เกษตรกรที่เคยผลิตผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิต และเกษตรกรท่ีผลิตผักเคมี 
   4. สาเหตุที่เกษตรกรไมผลิตผักปลอดสารพิษหรือผลิตแลวเลิกไปผลิตผักเคมี 
   5. ปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกร 
   6. ความคิดเห็นของเกษตรกรเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรค ขอเสนอแนะและสาเหตุที่เกษตรกร

ไมปลูกผักปลอดสารพิษ 
 

3.1 บริบทชุมชนที่ศึกษา 
  สภาพพื้นฐานของชุมชน ประกอบดวย ขอมูลทางกายภาพและขอมูลดานเศรษฐกิจ ดังน้ี 
  3.1.1 ขอมูลทางกายภาพ 
  ตําบลชอแลเปนตําบลหนึ่งในอําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม จากการศึกษาสภาพของหมูบาน
และประวัติบุคคลจากผูสูงอายุ คําวา "ชอแล" นาจะเปนช่ือเรียกตามช่ือตนไมชนิดหนึ่ง เปนไมพุมขนาด
กลาง มีดอกเปนพวง ใชตมและแกงได ชาวพ้ืนเมืองเรียกวา "ชะแล" หรอื "สะแล" 
  สภาพท่ัวไปของตําบลต้ังอยูบริเวณแองราบลุมแมน้ําปงและแมนํ้างัดที่ไหลมาบรรจบกัน มี
ภูเขาและเนินเขาเปนแนวกําแพงลอมรอบ มีเนื้อที่ประมาณ 8 ตร.กม. 
 
 

 



28 
 

  ทิศเหนือ  ติดตอ ต.บานเปา อ.แมแตง จ.เชียงใหม 
  ทิศใต   ติดตอ ต.แมหอพระ อ.แมแตง จ.เชียงใหม 
  ทิศตะวันออก  ติดตอ ต.แมปง, โหลงขอด อ.พราว จ.เชียงใหม 
  ทิศตะวันตก  ติดตอ ต.อินทขิล อ.แมแตง จ.เชียงใหม 
 

 
ภาพท่ี 3.1 แผนที่สังเขปของอําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 
 

  ตําบลชอแลในปจจุบันมีประชากรอาศัยอยูหนาแนน นับเปนยานชุมชนที่มีความเจริญตําบล
หนึ่ง ของอําเภอแมแตง อาชีพสวนใหญประกอบการเกษตรกรรม ทํานา ทําสวน ทําไร เลี้ยงสัตว เฉพาะ
พืชไรน้ัน มีช่ือเสียงในดานเปนแหลงเพาะปลูก กระเทียม มันฝรั่ง ยาสูบ พริก ถั่วตําบลชอแลนับเปน
พ้ืนที่เศรษฐกิจตําบลหน่ึง ราษฎรสวนใหญมีฐานะทางเศรษฐกิจและความเปนอยูที่ดี มีกระแสเงิน
หมุนเวียนจากการขายผลผลิตทางการเกษตรในแตละปเปนจํานวนเงินหลายสิบลานบาท และในอนาคต
อันใกลนี้ตําบลจะไดรับการพัฒนาทางดานตางๆอีกมากข้ึน โดยจะมีการกอสรางสะพานคอนกรีตถาวร
ขามแมนํ้าปง (กอนหนาน้ีสะพานไมช่ัวคราวจะใชไดเฉพาะฤดูแลง สวนฤดูน้ําหลากสะพานจะถูกน้ําพัด
พัง ตองใชเรือบรรทุกเฉพาะผูโดยสารขามฟาก) และ ถนนราดยางมาตรฐานจากปากทางบานปงจนถึง
ตัวเข่ือนแมงัด นอกเหนือจากประโยชนที่จะไดรับโดยตรงจากการกอสรางเข่ือนแมงัดตามโครงการ
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พระราชดําริ คือการเก็บกักน้ําสําหรับการเกษตรกรรม ผลิตพลังงาน และบรรเทาอุทกภัยในเขต อ.แม
แตง สันทราย แมริม และตัวเมืองเชียงใหมแลว ก็ยังจะทําใหเกิดทะเลสาบกลางหุบเขาเหนือเข่ือน เปน
แหลงทองเที่ยวและพักผอนหยอนใจแหงใหมของทองถิ่นอีกดวย 
 
  3.1.2 ขอมูลดานเศรษฐกิจและสังคม 
  การเดินทางเขาสูตําบล จากที่วาการอําเภอแมแตง เดินทางตามถนนโชตนา เลี้ยวขวาเขาปาก

ทางเขาเข่ือนแมงัดสมบูรณชล มาตามถนนสายชลประทานเข่ือนแมงัด ใชระยะทาง 9 กิโลเมตรและ

ประชากรสวนใหญของตําบลชอแลอยูอาศัยตามริมถนนสายหลักของตําบล และถนนที่ผานหมูบาน 

สวนแรงงานทางดานเกษตรจะท้ิงใหคนแกหรือวยักลางคนทํา ดานเกษตรกรมีกลุมเกษตรผลิตผักปลอด

สารพิษ และกลุมแมบานเกษตรกรท่ีมีผลิตภัณฑประจํากลุม คือ กระเทียมดอง และกระเทียมกลีบ 

รายไดของประชากรเปนรายไดที่ไดจากขายผลผลิตทางการเกษตร และขายแรงงานภายในชุมชน  

 
 3.2 ลักษณะพ้ืนฐานสวนบุคคล ปจจัยทางดานเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร 
 
   3.2.1 อายุ 
   จากผลการวิเคราะห พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ มีอายุ

ระหวาง 51-55 ป มีจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 34.3 รองลงมาคือ กลุมอายุระหวาง 46-50 ป รอยละ 
25.7 และกลุมอายุมากกวา 60 ป รอยละ 17.1 

   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ มีอายุระหวาง 
46-50 ป คือ รอยละ 60 รองลงมาคือ กลุมอายุระหวาง 41-45 ป รอยละ 28.6 และกลุมอายุมากกวา 60  ป 
รอยละ 17.1 

   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ มีอายุระหวาง 46-50 ป คือ 
รอยละ 37.1 รองลงมาคือ กลุมอายุระหวาง 51-55 ป รอยละ 25.7 และกลุมอายุ  41-45 ป รอยละ 20.0 
(ตารางท่ี 3.1) 
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 ตารางที่ 3.1 เปรียบเทียบอายุของเกษตรกรท้ัง 3 ระบบ 

 
อายุ (ป) 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ตํ่ากวา 40 
2. 41-45 

3. 46-50 

4. 51-55 

5. 56-60 

6. สูงกวา 60 

 

3 

9 

12 

5 

6 

 

8.6 

25.7 

34.3 

14.3 

17.1 

3 
10 

21 

1 

 

8.5 
28.6 

60.0 

2.9 

 

4 
7 

13 

9 

1 

1 

11.4 
20.0 

37.1 

25.7 

2.9 

2.9 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 

 
   3.2.2 ระดับการศึกษา 
   จากผลการวิเคราะห พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ จบ

การศึกษาระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 มีจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 60.0 รองลงมาคือ ไมไดรับ
การศึกษา รอยละ 37.1 และจบการศึกษาระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 รอยละ 2.9 

   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว จบการศึกษาระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 4 มีจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 57.1 รองลงมาคือ ไมไดรับการศึกษา รอยละ 40.0 

และจบการศึกษาระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 รอยละ 2.9 
   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมี ไมไดรับการศึกษามีจํานวนมากที่สุด 

คือ รอยละ 54.3 รองลงมาคือ จบการศึกษาระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 รอยละ 40.0 และจบการศึกษา
ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 รอยละ 5.7 (ตารางที่ 3.2) 
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 ตารางที่ 3.2 เปรียบเทียบระดับการศึกษาของเกษตรกรท้ัง 3 ระบบ 

 
ระดับการศกึษา 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ไมไดเรียนหนังสือ 13 37.1 14 40.0 19 54.3 
2. ประถมศึกษาปที่ 4 21 60.0 20 57.1 14 40.0 
3. ประถมศึกษาปที่ 6 1 2.9 1 2.9 2 5.7 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 

 
   3.2.3 เพศ 
   จากผลการวิเคราะห พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ สวนใหญ

เปนเพศชายจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 71.4 รองลงมาคือ เพศหญิง รอยละ 28.6     
 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว สวนใหญเปนเพศชาย
จํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 80.0 รองลงมาคือ เพศหญิง รอยละ 20.0  

   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมี สวนใหญเปนเพศชายจํานวนมาก
ท่ีสุด คือ รอยละ 82.9 รองลงมาคือ เพศหญิง รอยละ 17.1 (ตารางที่ 3.3) 
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 ตารางที่ 3.3 เปรียบเทียบเพศของเกษตรกรทั้ง 3 ระบบ 

 
เพศ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ชาย 25 71.4 28 80.0 29 82.9 
2. หญิง 10 28.6 7 20.0 6 17.1 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
 

   3.2.4 ตนทุนรวมตอไร 
   จากผลการวิเคราะห พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ มีตนทุน

รวมตอไรระหวาง 1,001-5,000 บาท มีจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 42.9 รองลงมามีตนทุนรวมตอไรตํ่า
กวา 1,000 บาท รอยละ 34.3 และมีตนทุนรวมตอไรระหวาง 5,001-9,000 บาท รอยละ 14.3 

   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว มีตนทุนรวมตอไร
ระหวาง 9,001-13,000 บาท มีจํานวนมากที่สุด คือ รอยละ 34.3 รองลงมามีตนทุนรวมตอไร 13,001-
17,000 บาท และมากกวา 17,001 รอยละ 22.9   

   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมี มีตนทุนรวมตอไรระหวาง 13,001-
17,000 บาท มีจํานวนมากที่สุด คือ รอยละ 31.4 รองลงมามีตนทุนรวมตอไรมากกวา 17,001 บาท รอย
ละ 28.6 และมีตนทุนรวมตอไรระหวาง 9,001-13,000 บาท รอยละ 22.9 (ตารางท่ี 3.4) 

   จะเห็นไดวาเกษตรผูปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และเกษตรกรผูปลูกผักแบบใช
สารเคมีมีตนทุนรวมตอไรที่มากกวาเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษ เพราะเกษตรกรทั้ง 2 กลุมมี
ตนทุนสูงในเรื่องสารเคมีปองกันกําจัดวัชพืชและศัตรูพืช 
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 ตารางที่ 3.4 เปรียบเทียบตนทุนรวมตอไรของเกษตรกรท้ัง 3 ระบบ 

 
ตนทุน 
(บาท) 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ตํ่ากวา 1,000 12 34.3 1 2.9   
2. 1,001-5,000 15 42.9 3 8.6   
3. 5,001-9,000 5 14.3 3 8.6 6 17.1 
4. 9,001-13,000 3 8.6 12 34.3 8 22.9 
5. 13,001-17,000   8 22.9 11 31.4 
6. สูงกวา 17,001   8 22.9 10 28.6 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 

 
   3.2.5 รายไดรวมตอไร 
   จากผลการวิเคราะห พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ มีรายไดรวม

ตอไรระหวาง 3,001-7,000 บาท มีจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 40.0 รองลงมามีรายไดรวมตอไรระหวาง
7, 001-11,000 บาท รอยละ 31.4 และมีรายไดรวมตอไรตํ่ากวา 3,000 บาท รอยละ 20.0 

   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว มีรายไดรวมตอไร
ระหวาง 11,001-14,000 บาท มีจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 38.2 รองลงมามีรายไดรวมตอไรระหวาง14, 
001-18,000 บาท รอยละ 26.5 และมีรายไดรวมตอไรระหวาง 7,001-11,000 บาท รอยละ 17.6 

   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมี มีรายไดรวมตอไรระหวาง 14,001-
18,000 บาท มีจํานวนมากที่สุด คือ รอยละ 37.1 รองลงมามีรายไดรวมตอไรระหวาง11, 001-14,000 
บาท รอยละ 28.6 และมีรายไดรวมตอไรมากกวา 18,001 บาท รอยละ 17.1 (ตารางท่ี 3.5) 

   จะเห็นไดวาเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และเกษตรกรผูปลูกผักแบบใช
สารเคมีมีรายไดจากการปลูกผักสูงกวาเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษมาก ทั้งน้ีอาจจะเปนเพราะ
เกษตรกรผูปลูกผักแบบใชสารเคมีทําการปลูกผักจํานวนมาก ถึงแมวาจะตองมีการลงทุนในการซ้ือ
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สารเคมีเปนจํานวนมากก็จริง แตสารเคมีสามารถปราบแมลงศัตรูพืช รวมทั้งวัชพืชคอนขางไดผล จึงทํา
ใหมีผลผลิตที่ทํารายไดใหแกเกษตรกรได สวนเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษมีความต้ังใจในการทีจ่ะ
ปลูกผักเพ่ือบริโภคภายในครัวเรือนมากกวา เหลือจากการบริโภคจึงจะนําไปจําหนายตอ จึงทําใหมี
รายไดนอยกวาการปลูกผักแบบใชสารเคมี 

 
 ตารางที่ 3.5 เปรียบเทียบรายไดรวมตอไรของเกษตรกรท้ัง 3 ระบบ 

 
รายได 
(บาท) 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ตํ่ากวา 3,000 7 20.0 1 2.9   
2. 3,001-7,000 14 40.0 1 2.9 1 2.9 
3. 7,001-11,000 11 31.4 6 17.6 5 14.3 
4. 11,001-14,000 3 8.6 13 37.1 10 28.6 
5. 14,001-18,000   10 28.6 13 37.1 
6. สูงกวา 18,001   4 11.8 6 17.1 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 

 
   3.2.6 จํานวนครั้งของการไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับผักปลอดสารพิษในรอบป 
   จากผลการวิเคราะห พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ไดรับขอมูล

ขาวสารเกี่ยวกับผักปลอดสารพิษมากกวา 21 ครั้งตอป มีจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 37.1 รองลงมา
ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับผักปลอดสารพิษ 10-15 ครั้งตอป รอยละ 28.6 และไดรับขอมูลขาวสาร
เกี่ยวกับผักปลอดสารพิษตํ่ากวา 10 ครั้งตอป รอยละ 20.0 

   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิต ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ
ผักปลอดสารพิษตํ่ากวา 10 ครั้งตอป มีจํานวนมากที่สุด คือ รอยละ 74.3 รองลงมาไดรับขอมูลขาวสาร
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เกี่ยวกับผักปลอดสารพิษ 10-15 ครั้งตอป รอยละ 14.3 และไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับผักปลอด
สารพิษ 16-21 ครั้งตอป รอยละ 8.6 

   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมี ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับผักปลอด
สารพิษตํ่ากวา 10 ครั้งตอป มีจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 68.6 รองลงมาไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับผัก
ปลอดสารพิษ 10-15 ครั้งตอป รอยละ 17.1 และไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับผักปลอดสารพิษ 16-21 
ครั้งตอป รอยละ 11.4 (ตารางที่ 3.6) 

 
 ตารางที่ 3.6 จํานวนครั้งการไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับผักปลอดสารพิษในรอบปของเกษตรกรท้ัง 
       3 ระบบ 

 
จํานวนครั้งในการรับ

ขอมลูขาวสาร 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. นอยกวา 10 ครั้ง 7 20.0 26 74.3 24 68.6 
2. 10-15 ครั้ง 10 28.6 5 14.3 6 17.1 
3. 16-21 ครั้ง 5 14.3 3 8.6 4 11.4 
4. มากกวา 21 ครั้ง 13 37.1 1 2.9 1 2.9 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
 

   3.2.7 จํานวนครั้งของการเขามาใหความรูของเจาหนาท่ีสงเสริมในรอบป 
   จากผลการวิเคราะห พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ไดพบปะ

เจาหนาท่ีสงเสริมมากกวา 10 ครั้งตอป มีจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 37.1 รองลงมาไดพบปะเจาหนาที่
สงเสริม 7-10 ครั้งตอป รอยละ 28.6 และไดพบปะเจาหนาที่สงเสริม 3-6 ครั้งตอป รอยละ 17.1 

   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิต ไดพบปะเจาหนาท่ีสงเสริม
3-6 ครั้งตอป มีจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 37.1 รองลงมาไดพบปะเจาหนาที่สงเสริมตํ่ากวา 3 ครั้งตอป 
รอยละ 31.4 และไดพบปะเจาหนาที่สงเสริม 7-10 ครั้งตอป รอยละ 22.9 
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   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมี ไดพบปะเจาหนาที่สงเสริมตํ่ากวา 3
ครั้งตอป มีจํานวนมากท่ีสุด คือ รอยละ 57.1 รองลงมาไดพบปะเจาหนาท่ีสงเสริม 3-6 ครั้งตอป รอยละ 
34.3 และไดพบปะเจาหนาท่ีสงเสริม 7-10 ครั้งตอป รอยละ 5.7 (ตารางท่ี 3.7) 

 
 ตารางที่ 3.7 จํานวนครั้งของการเขามาใหความรูของเจาหนาที่สงเสริมในรอบปของเกษตรกรทั้ง 
       3 ระบบ 

 
จํานวนครั้งในการ
พบปะเจาหนาท่ี 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. นอยกวา 3 ครั้ง 6 17.1 11 31.4 20 57.1 
2. 3-6 ครั้ง 6 17.1 13 37.1 12 34.3 
3. 7-10 ครั้ง 10 28.6 8 22.9 2 5.7 
4. มากกวา 10 ครั้ง 13 37.1 3 8.6 1 2.9 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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 3.3 ลักษณะการผลิตผักปลอดสารพิษ ของเกษตรกรท่ียังคงทําการผลิตผักปลอดสารพิษ เกษตรกรที่เคย
ผลิตผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิต และเกษตรกรที่ผลิตผักเคมี 

 
   พ้ืนที่ที่ใชในการสํารวจในงานวิจัยนี้เปนพ้ืนท่ีที่ทําการผลิตผักปลอดสารพิษ, ผลิตผักปลอด

สารพิษแตเลิกผลิตแลวและผลิตผักแบบใชสารเคมี ตามลําดับ ในอําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงแต
ละกลุมมีรูปแบบในการผลิตที่แตกตางกันโดยในกลุมที่ 1 เกษตรกรผลิตผักปลอดสารพิษเนื่องจาก
คํานึงถึงสุขภาพของตนเองและผูบริโภคเปนหลัก กลุมที่ 2 เกษตรกรเลิกผลิตผักปลอดสารพิษแลวหัน
มาใชสารเคมีแทนเน่ืองจากมีแนวคิดในการผลิตเพื่อการคาและตองการผลผลิตท่ีมากข้ึน และกลุมท่ี 3 
เกษตรกรผลิตผักแบบใชสารเคมีเพ่ือตอบสนองทางการคา การสงออกและการบริโภคท่ีเพ่ิมข้ึนอยาง
ตอเนื่อง 

   3.3.1 ชนิดผกัท่ีปลูก 
   โดยรวมผักที่เกษตรกรปลูก  ไดแก คะนา ผักกาดขาว กะหล่ําปลี กะหล่ําดอก พริกข้ีหนู ผักบุง 

บล็อกโคลี ตนหอม ผักชี แตงกวา ผักสลัด กระเทียม ปวยเลง ค่ืนชาย กวางตุง ถั่วฝกยาว ต้ังโอ ผักปลัง 
ฮองเต โขมจีน ผักเชียงดา และผักคาวตอง ซ่ึงผักคะนา ผักกาดขาว และผักกวางตุงเปนผักท่ีเกษตรกร
นิยมปลูกมากที่สุดตามลําดับ (รูปที่ 3.1) และถาพิจารณาในแตละระบบตอเกษตรกร 1 ราย ผักที่เปนที่
นิยมในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ไดแก คะนา ผักกาดขาวและผักกวางตุง ตามลําดับ ผักที่เปนที่
นิยมในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว ไดแก กะหล่ําปลี กะหล่ําดอกและคะนา 
ตามลําดับ และผักที่เปนที่นิยมในระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมี ไดแก กะหล่ําปลี กระเทียมและ
ถั่วฝกยาว ตามลําดับ  

   ดานความนิยมโดยรวมในการปลูกผักแตละชนิดของเกษตรกรท้ัง 3 กลุมก็มีความแตกตางกัน
ไปเชนกัน ซ่ึงผักที่เปนท่ีนิยมในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ไดแก ผักกาดขาว ผักกวางตุงและ
คะนา ตามลําดับ ผักท่ีเปนที่นิยมในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว ไดแก คะนา 
ผักกาดขาว และกวางตุง ตามลําดับ และผักท่ีเปนที่นิยมในระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมี ไดแก 
ถั่วฝกยาว คะนา และกวางตุง ตามลําดับ (รูปท่ี 3.2-3.4) 
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   ในสวนของความหลากหลายของชนิดผักที่ปลูกนั้นระบบการปลูกผักปลอดสารพิษมีความ
หลากหลายมากท่ีสุด เน่ืองจากเกษตรกรเลือกที่จะปลูกผักตามความตองการของตลาด และผักแตละ
ชนิดนั้นก็ปลูกในปริมาณที่ไมมากเกินไปในดานการดูแลควบคุมแมลง และระบบการปลูกผักแบบใช
สารเคมีนั้นสวนใหญจะปลูกผักแคชนิดเดียว เนื่องจากเกษตรกรเนนการผลิตเพื่อการคา ผลิตในปริมาณ
ท่ีมาก ใชสารเคมีในการควบคุมดูแลจึงไมตองกังวลเรื่องปญหาแมลงรบกวน 

 
 

 

ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
ภาพท่ี 3.2 ความนิยมในการปลกูผักแตละชนิดของเกษตรกรหมูบานดง, บานมวงคํา และบานชอแล ในตําบลชอแล   
  อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม 
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ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
ภาพท่ี 3.3 ความนิยมในการปลกูผักแตละชนิดของเกษตรกรกลุมผูปลูกผกัปลอดสารพิษ 

 

 

ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
ภาพท่ี 3.4 ความนิยมในการปลกูผักแตละชนิดของเกษตรกรกลุมผูปลูกผกัปลอดสารพิษแตเลกิแลว 
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จํานวนเกษตรกลุมผูปลูกผักปลอดสารพิษที่ปลูก
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จํานวนเกษตรกรกลุมผูผลติผักปลอดสารพิษแตเลิกแลวท่ีปลูก
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ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
ภาพท่ี 3.5 ความนิยมในการปลกูผักแตละชนิดของเกษตรกรกลุมผูปลูกผกัแบบเคมี 
 

  3.3.2 ลกัษณะการผลติผักระบบตางๆ ของเกษตรกร 
  เม่ือพิจารณาการปลูกผักจํานวน 3 ระบบ คือ 1) ระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ 2) ระบบการ
ปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และ 3) ระบบการปลูกผักแบบเคมี (ตารางท่ี 8-21)  พบวา ระบบ
การผลิตทั้ง 3 ระบบมีการจัดการท่ีคลายๆ กันจะตางกันก็ตรงการจัดการวัชพืชและแมลงท่ีระบบการ
ผลิตผักปลอดสารพิษจะไมใชสารเคมี สงผลตอคุณภาพของดินในระยะยาวท่ีดินจะมีคุณภาพดีถึงดีมาก 
แตอีก 2 ระบบคุณภาพดินจะคอนขางเลว สวนการจัดการดานอื่นๆ มีดังนี้ คือ เกษตรกรสวนใหญจะใช
ระบบนํ้าจากชลประทาน การเตรียมแปลงจะใชภูมิปญญาชาวบานดวยการไถพลิกตากแดดเพื่อฆาเชื้อ
โรคในดินประมาณ 7 วัน กอนทําการหวานเมล็ด แรงงานสวนใหญเปนแรงงานท่ีจางจากภายนอกมา
ชวยคนในครอบครัว เม่ือทําการเตรียมแปลงและเก็บเกี่ยวผลผลิตสําหรับเกษตรกรท่ีปลูกผักในปริมาณ
ท่ีมาก ในดานการจัดประเภทผักในการปลูกเกษตรกรสวนมากจะไมมีการจัดประเภทในการปลูก แตจะ
ปลูกผักตามความตองการของตลาดมากกวา สวนการใสปุย เกษตรกรท่ีปลูกผักปลอดสารพิษจะใชปุย
คอกบํารุงดินและผัก มีบางที่ใชปุยเคมี (ยูเรีย) แตในปริมาณท่ีพอเหมาะ ท้ังน้ีการเก็บเกี่ยวผลผลิตจะ
ข้ึนอยูกับชนิดของผัก สวนใหญเกษตรกรจะใชมือเด็ด แลวเก็บไวในตะกรา เนื่องจากหลังจากเก็บเกี่ยว
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จํานวนเกษตรกรกลุมผูปลกูผักแบบใชสารเคมีที่ปลูก
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เกษตรกรจะจําหนายผักในทองถิ่นหรือมีพอคาคนกลางมารับซ้ือทันที ไมตองรอขายในวันถัดไป ดาน
วิธีการจัดจําหนายของเกษตรกรท่ีปลูกผักปลอดสารพิษจะขายปลีกและรับเงินทันที สวนเกษตรกรอีก  
2 ระบบ จะขายสงและรับเงินทันที เน่ืองจากเกษตรกรสวนใหญในกลุมน้ีมีผลผลิตผักในปริมาณมาก 
และจะมีพอคาคนกลางมารับซ้ือถงึแปลงผัก 
 
   3.3.2.1 แหลงนํ้าเพ่ือการเกษตร 
   จากผลการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลกูผกัปลอดสารพิษสวน
ใหญ รอยละ 60 ใชแหลงนํ้าในการเพาะปลกูจากชลประทาน รองลงมา ใชแหลงนํ้าจากธรรมชาติ คิด
เปนรอยละ 37.1 และใชแหลงน้ําจากบาดาล คิดเปนรอยละ 2.9 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลกิผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 74.3 
ใชแหลงน้ําในการเพาะปลกูจากชลประทาน รองลงมา ใชแหลงน้ําจากธรรมชาติ คิดเปนรอยละ 22.9 
และใชแหลงนํ้าจากบาดาล คิดเปนรอยละ 2.9 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 74.3 ใชแหลงนํ้าใน
การเพาะปลูกจากชลประทาน และใชแหลงนํ้าจากธรรมชาติ คิดเปนรอยละ 25.7 (ตารางท่ี 3.8) 
 
ตารางที่ 3.8 เปรียบเทียบแหลงน้ําเพื่อการเกษตรในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ระบบการปลูกผัก  
      ปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
แหลงนํ้า 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ชลประทาน 21 60.0 26 74.3 26 74.3 
2. ธรรมชาติ 13 37.1 8 22.9 9 25.7 
3. บาดาล 1 2.9 1 2.9   

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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   3.3.2.2 วธิกีารเตรียมแปลง 
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
รอยละ 45.7 ใชวิธีการไถพลิกดินตากแดดอยางนอย 7 วันกอนการเพาะปลูก รองลงมาใชปุยคอกในการ
รองพ้ืนกอนการเพาะปลูก คิดเปนรอยละ 31.4 โดยเกษตรกรบางรายใชข้ีวัวผสมกับแกลบ กากหอมและ
ปุยยูเรีย บางก็ใชปูนขาวและข้ีวัวโรยกอนแลวคลุมดวยหญาแหงและใชวิธีการไถกลบวัชพืชในการ
เตรียมแปลง คิดเปนรอยละ 22.9  

 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 68.6 
ใชวิธีการไถพลิกดินตากแดดอยางนอย 7 วันกอนการเพาะปลูก รองลงมา ใชวิธีการไถกลบวัชพืชใน
การเตรียมแปลง คิดเปนรอยละ 28.6 และใชปุยคอกรองพื้นกอนการเพาะปลูก คิดเปนรอยละ 2.9 

 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 74.3 ใชวิธีการไถ
พลิกดินตากแดดอยางนอย 7 วันกอนการเพาะปลูก และใชวิธีการไถกลบวัชพืชในการเตรียมแปลง คิด
เปนรอยละ 25.7 (ตารางท่ี 3.9) 
 
ตารางที่ 3.9 เปรียบเทียบการเตรียมแปลงในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ระบบการปลกูผักปลอด      

สารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
วธิกีารเตรียมแปลง 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ไถพลิกดินตากแดด 16 45.7 24 68.6 26 74.3 
2. ไถกลบวัชพืช 8 22.9 10 28.6 9 25.7 
3. ปุยคอกรองพื้น 11 31.4 1 2.9   

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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    3.3.2.3 แรงงานในการเตรียมดิน 
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
รอยละ 65.7 ใชแรงงานมนุษยในการเตรียมดิน และรอยละ 34.3 ใชแรงงานจากเครื่องจักรในการเตรียม
ดิน (รถไถ) 

 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 71.4 
ใชแรงงานมนุษยในการเตรียมดิน รองลงมารอยละ22.9ใชแรงงานจากเครื่องจักรในการเตรียมดิน และ
รอยละ 5.7 ใชแรงงานจากสัตวในการเตรียมดิน (พื้นที่นอยและเปนเกษตรกรที่มีอายุมากที่ยังใชวิธีการ
แบบอดีต) 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 82.9 ใชแรงงาน
มนุษยในการเตรียมดิน และรอยละ 17.1 ใชแรงงานจากเครื่องจักรในการเตรียมดิน (ตารางท่ี 3.10) 
 
ตารางที่ 3.10 เปรียบเทียบแรงงานในการเตรียมดินในระบบการปลูกผกัปลอดสารพษิ ระบบการปลูก        

ผักปลอดสารพิษแตเลกิผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  
 

แรงงาน 
ระบบการปลกูผักปลอด

สารพิษ 
ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. มนุษย 23 65.7 25 71.4 29 82.9 
2. สัตว   2 5.7   
3. เครื่องจกัร 12 34.3 8 22.9 6 17.1 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
 
 
 
 
 
 



44 
 

    3.3.2.4 ประเภทดินในแปลง 
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
ประเภทดินในแปลงมีลักษณะเปนดินรวนปนทรายถึงรอยละ 60 รองลงมารอยละ 37.1 เปนดินรวน 
และมีลักษณะเปนดินเหนียว รอยละ 2.9 

 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ ประเภทดิน
ในแปลงมีลักษณะเปนดินรวนปนทรายถึงรอยละ 80รองลงมารอยละ 11.4 เปนดินรวน และมีลักษณะ
เปนดินเหนียว รอยละ 8.6 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ ประเภทดินในแปลงมี
ลักษณะเปนดินรวนปนทรายถึงรอยละ 68.6 รองลงมารอยละ 17.1 เปนดินเหนียว มีลักษณะเปนดินรวน 
รอยละ 11.4 และเปนดินทราย รอยละ 2.9 จะเห็นไดวา ในแปลงปลูกประเภทนี้คุณภาพของดินจะแยลง
เรื่อยๆ เน่ืองจากถูกทําลายจากสารเคมีที่ใช และขาดการบํารุงรักษา (ตารางท่ี 3.11) 
 
 ตารางที่ 3.11 เปรียบเทียบประเภทดินในแปลงในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ระบบการปลูกผัก  

ปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
ประเภทดนิ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ดินรวน 13 37.1 4 11.4 4 11.4 
2. ดินรวนปนทราย 21 60.0 28 80.0 24 68.6 
3. ดินเหนียว 1 2.9 3 8.6 6 17.1 
4. ดินทราย      1 2.9 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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    3.3.2.5 ความอุดมสมบูรณของดิน   
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
แปลงปลูกมีความอุดมสมบูรณของดินในข้ันดีถึงรอยละ 51.43 รองลงมาอยูในเกณฑดีมาก รอยละ 
37.14 และอยูในเกณฑพอใช รอยละ 11.43 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ แปลงปลูกมี
ความอุดมสมบูรณของดินในข้ันพอใชรอยละ 51.43 รองลงมาอยูในเกณฑดีรอยละ 28.57 และอยูใน
เกณฑเลว รอยละ 20.00 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญแปลงปลูกมีความอุดม
สมบูรณของดินในข้ันพอใชรอยละ 45.71 รองลงมาอยูในเกณฑดี รอยละ 28.57 อยูในเกณฑเลว รอยละ 
14.29 และอยูในเกณฑดมีาก รอยละ 11.43 (ตารางที่ 3.12) 
 
ตารางที่ 3.12 เปรียบเทียบทัศนคติของเกษตรกรตอความอุดมสมบูรณของดินในแปลงในระบบการปลูก

ผักปลอดสารพิษ ระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผัก
แบบเคมี  

 
ความอดุมสมบูรณ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ดีมาก 13 37.14   4 11.43 
2. ดี 18 51.43 10 28.57 10 28.57 
3. พอใช 4 11.43 18 51.43 16 45.71 
4. เลว   7 20.00 5 14.29 

รวม 35 100.00 35 100.00 35 100.00 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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    3.3.2.6 แรงงานในการผลติผกั 
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวากลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
รอยละ 65.7 จางแรงงานมาจากภายนอก สวนใหญจะจางมาในชวงเตรียมแปลงกอนการเพาะปลูกและ
ในชวงเก็บเกี่ยวผลผลิต (แปลงใหญ) รองลงมาใชแรงงานจากสมาชิกในครัวเรือน รอยละ 17.1 และ
อ่ืนๆ (การลงแขก หรือ การแลกเปลี่ยนชวยกันมาทําการเพาะปลกู) รอยละ 17.1 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 65.7 
จางแรงงานมาจากภายนอก สวนใหญจะจางมาในชวงเตรียมแปลงกอนการเพาะปลูกและในชวงเก็บ
เกี่ยวผลผลิต (แปลงใหญ) รองลงมาใชแรงงานจากสมาชิกในครัวเรือน รอยละ 17.1 และอ่ืนๆ (การลง
แขก หรือ การแลกเปลี่ยนชวยกนัมาทําการเพาะปลูก) รอยละ 17.1 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 71.4 จาง
แรงงานมาจากภายนอก สวนใหญจะจางมาในชวงเตรียมแปลงกอนการเพาะปลูกแลในชวงเก็บเกี่ยว
ผลผลิต (แปลงใหญ) รองลงมาใชแรงงานจากการลงแขก (แรงงานแลกเปล่ียน) รอยละ 25.7 และใช
แรงงานจากสมาชิกในครัวเรือน รอยละ 2.9 (ตารางท่ี 3.13) 
 
ตารางที่ 3.13 เปรยีบเทียบแรงงานในการผลิตผักในแปลงในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ระบบการ

ปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
แรงงานในการผลติผัก 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. สมาชิกในครัวเรือน 6 17.1 6 17.1 1 2.9 
2. จางมาจากภายนอก 23 65.7 23 65.7 25 71.4 
3. แรงงานเลกเปลี่ยน 6 17.1 6 17.1 9 25.7 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
 
 



47 
 

    3.3.2.7 การจดัประเภทผกั 
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
รอยละ 85.7 ไมมีการจัดประเภทผักกอนการเพาะปลูก ถาที่ดินอุดมสมบูรณมีน้ําใชตลอดป เกษตรกรจะ
ปลูกพืชหมุนเวียน สลับสับเปลี่ยนเอง และสวนใหญจะปลูกในฤดูหนาว เน่ืองจากฤดูอ่ืนมีหมัดดิน
รบกวน และรอยละ 14.3 มีการจัดประเภทผักกอนการเพาะปลูก เนื่องจากมีการจัดระบบการปลูกผักที่
แนนอน 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 85.7 
ไมมีการจัดประเภทผักกอนการเพาะปลูก ถาที่ดินอุดมสมบูรณมีนํ้าใชตลอดป เกษตรกรจะปลูกพืช
หมุนเวียน สลับสับเปลี่ยนเอง และรอยละ 14.3 มีการจัดประเภทผักกอนการเพาะปลูก เน่ืองจากมีการ
จัดระบบการปลูกผักท่ีแนนอน 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 97.1 ไมมีการจัด
ประเภทผักกอนการเพาะปลูก จะปลูกผักตามถนัดของตนเอง หรือตามความตองการของตลาดมากกวา 
และและรอยละ 2.9 มีการจัดประเภทผักกอนการเพาะปลูก เนื่องจากมีการจัดระบบการปลูกผักที่
แนนอน (ตารางท่ี 3.14) 
 
ตารางที่ 3.14 เปรียบเทียบการจัดประเภทผักในแปลงในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ระบบการปลูก

ผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
การจัดประเภทผัก 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. มี 5 14.3 5 14.3 1 2.9 
2. ไมมี 30 85.7 30 85.7 34 97.1 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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    3.3.2.8 การใสปุย 
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
รอยละ 48.6 ใชปุยคอกผสมกับปุยเคมี (ยูเรีย) ในปริมาณท่ีเหมาะสม รองลงมารอยละ 45.7 ใชปุยคอก 
(ข้ีวัวแหง ผสมกับ ข้ีไก) และรอยละ 5.7 ใชปุยเคมี (ยูรีย) อยางเดียว บางรายอาจจะใชควบคูไปกับน้ํา
หมักจากเศษผัก เปนตน 

 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ74.3 
ใชปุยเคมี (21-0-0, 15-15-15, 16-20-0, 8-24-24, 13-13-21) รองลงมารอยละ 17.1 ใชปุยคอกผสมกับ
ปุยเคมี (ยูเรีย) และรอยละ 8.6 ใชปุยคอก 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 97.1 ใชปุยเคมี (21-
0-0, 15-15-15, 16-20-0, 8-24-24, 13-13-21) และรอยละ 2.9 ใชปุยคอกผสมกับปุยเคมี (ยูเรีย)  
(ตารางท่ี 3.15) 
 
ตารางท่ี 3.15 เปรียบเทียบการใสปุยในแปลงในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ระบบการปลูกผัก

ปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
การใสปุย 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ปุยคอก 16 45.7 3 8.6   
2. ปุยเคม ี 2 5.7 26 74.3 34 97.1 
3. ปุยคอกผสมปุยเคมี 17 48.6 6 17.1 1 2.9 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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   3.3.2.9 วิธีการกําจัดวัชพืช 
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
รอยละ 85.7 จะใชวิธีถอนวัชพืชโดยการใชมือ รองลงมา อ่ืนๆ (ไถกลบหลังเก็บเกี่ยวเลยครั้งเดียวเพื่อทํา
ปุยหมักไปในตัว, ใชผายางดําคลุมแปลงทําใหหญาตาย, ใชตะขอเกี่ยวหญา, เก็บผลผลิตหมดแลว ก็ขุด
ไถกลบดวยจอบ ถาวัชพืชมากก็ใชรถไถไถกลบ) รอยละ 11.4 และตัดทําลาย รอยละ 2.9 

 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 85.7 
อ่ืนๆ (ใชสารเคมีในการฉีดพนทําลาย) และรอยละ 14.3 ใชมือในการถอนกําจัด 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 97.1 ใชสารเคมีใน
การฉีดพนทําลาย และรอยละ 2.9 ใชมือในการถอนกําจัด (ตารางท่ี 3.16) 
 
ตารางท่ี 3.16 เปรียบเทียบวิธีการกําจัดวัชพืชในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ระบบการปลูกผัก

ปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
วิธีการกําจัดวัชพืช* 

ระบบการปลูกผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลูกผักปลอด
สารพิษแตเลิกผลิตแลว 

ระบบการปลูกผักแบบ
เคม ี

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ถอนโดยใชมอื 30 85.7 5 14.3 1 2.9 
2. ตัดทาํลาย 1 2.9     
3. ใชสารเคมี 4 11.4 30 85.7 34 97.1 

รวม 35 100.0 35 100.0 35 100.0 
หมายเหตุ: * ในการวิจัยนี้จะเลือกเฉพาะวิธีการกําจัดวัชพืชแบบชีววิธีและการใชสารเคมี ซึ่งการปองกันกําจัดวัชพืชมี 5 วิธี คือ  

                   1. การปองกันกําจัดโดยวิธีกล  เปนการใชแรงงานคน สัตว การใชเครื่องทุนแรง ใชไฟเผา ใชวสัดุคลุมดนิ 
2. การปองกันกําจัดโดยวิธเีขตกรรม  เปนการจัดการเพื่อลดปญหาการแขงขันจากวัชพชื ไดแก การขัง น้าํในนา ปลูก  

พืชคลุมดนิ ปลูกพชืหมนุเวยีน การใชเมล็ดพนัธุพืชที่ปลกูสูงกวาปกติ และการจัดการปุยที่ถูกตองแลเหมาะสม 
3. การปองกันกําจัดโดยชีววิธี  เปนการใชส่ิงมีชีวิตมาควบคุมวัชพืช ไดแก แมลง โรคพืช และสัตว 

      4. การปองกันกําจัดโดยการใชสารปองกันกําจัดวัชพืช   
      5. การปองกันกําจัดโดยวิธีผสมผสาน   

ท่ีมา: จากการสํารวจ (2551) 
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    3.3.2.10 วธิกีารกําจัดศัตรูพืช 
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
รอยละ 68.6 ใชสารสกัดจากพืชในการกําจัดศัตรูพืช เชน  
  1) การหมักใบข้ีเหล็ก สะเดา ใบนอยหนา ตะไคร หัวขาแก ยาสูบรวมกัน ใชฉีดพนไลแมลง  

 2) นํ้าหมักฉีดพนไดจาก ยาข่ืน (สูตรคนเมือง) + สะเดา + รกหมู (ฮอรโมนกระตุนออกดอก) 
  3) หอยจะใชมือเก็บ แลวใสถุง หมักน้ําผสมหัวเช้ือ ดองไว 3 เดือน แลวฉีดพน 
  4) ฉีดนํ้าควันไฟที่ไดจากการเผาถาน ในอัตรา 1 ชอนโตะ/ นํ้า 20 ลิตร 

 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 94.3 
ใชสารเคมีจํานวนมากในการกาํจัดศัตรูพืช รองลงมารอยละ 8.6 ใชสารสกัดจากพืช และใชพลาสติก
หรือฟางขาวคลุมแปลงรอยละ 5.7  

 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 100 ใชสารเคมีใน
การกําจัดศัตรูพืช (ตารางท่ี 3.17) 

 
ตารางท่ี 3.17 เปรียบเทียบวิธีการกําจัดศัตรูพืชในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ระบบการปลูกผัก 

ปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
วิธีการกําจัดศัตรูพืช 

ระบบการปลูกผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลูกผักปลอด
สารพิษแตเลิกผลิตแลว 

ระบบการปลูกผัก
แบบเคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. สรางสภาพแวดลอมเหมาะสมกับ
ตัวห้ํา ตัวเบียน 

2 5.7     

2. ใชแถบกาวเหลือง 18 51.4     
3. ใชไฟลอแมลง 4 11.4     
4. ใชพลาสตกิหรือฟางขาวคลุม
แปลง 

10 28.6 2 5.7   

5. การใชสารสกดัจากพืช 24 68.6 3 8.6   
6. การใชสารเคมี 4 11.4 33 94.3 35 100.0 

หมายเหต:ุ เกษตรกรเลือกวิธีการกําจดัศตัรูพืชไดมากกวา 1 ขอ 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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   3.3.2.11 การเก็บเกีย่วผลผลติ 

  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
รอยละ 71.4 ใชมือเด็ดและตัดดวยมีดหรือกรรไกร ข้ึนอยูกับประเภทของผัก และรอยละ 25.7 ใชวิธีการ
ถอน 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 74.3 
ใชมือเด็ด รองลงมารอยละ62.9 ตัดดวยมีดหรือกรรไกร และรอยละ 28.6 ใชวิธีการถอน 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 74.3 ใชมือเด็ด 
รองลงมารอยละ 31.4 ตัดดวยมีดหรือกรรไกร และรอยละ 31.4 ใชวิธีการถอน (ตารางท่ี 3.18) 
 
ตารางที่ 3.18 เปรียบเทียบวิธีการเก็บเกี่ยวผลผลิตในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ระบบการปลูกผัก

ปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
วธิกีารเก็บเกี่ยว

ผลผลิต 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ใชมือเด็ด 25 71.4 26 74.3 26 74.3 
2. ตัดดวยมีดหรือ

กรรไกร 
25 71.4 22 62.9 11 31.4 

3. ถอน 9 25.7 11 31.4 11 31.4 
หมายเหต:ุ เกษตรกรเลือกวิธีการเก็บเกี่ยวผลผลติไดมากกวา 1 ขอ 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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   3.3.2.12 การเก็บรักษาผลผลิต (ผัก) กอนจัดจําหนาย 
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
รอยละ 82.9 จัดเก็บผักในตะกราหลังการเก็บเกี่ยว เพ่ือรอการจําหนาย รองลงมาจัดเก็บในถุงพลาสติก 
รอยละ 40 และอื่นๆ (เก็บแลวขายเลยทันที หรือนําใบตองมาหอไว แลวใชตอกมัด ตอนเย็นก็จับเปน
มัดๆขาย เชน ผักปลัง หนาฝน จะเก็บผลผลิต 3 วัน/ครั้ง สวนหนาหนาว ผักข้ึนยากจะเก็บผลผลิต 4-6 
วัน/ครั้ง) รอยละ 8.6 

 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 85.7 
จัดเก็บผักในตะกราหลังการเก็บเกี่ยว เพ่ือรอการจําหนาย รองลงมาจัดเก็บในถุงพลาสติก รอยละ 57.1 
ลําดับตอมาอ่ืนๆ ในกรณีนี้หมายถึง การเก็บเกี่ยวหอม กระเทียม ถอน ตากส่ีวัน หลังจากน้ันมัดเปน
กระจุก แลวหาบไปแขวนเก็บไว เพื่อรอขาย (ถาไมตากกอนแลวมาแขวนเลยขางในหอมจะดํา ใบยุย) 
รอยละ 11.4 และแพ็คในถาดโฟม รอยละ 2.9 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 77.1 จัดเก็บผักใน
ตะกราหลังการเก็บเกี่ยว เพื่อรอการจําหนาย รองลงมาจัดเก็บในถุงพลาสติก รอยละ 40 ลําดับตอมาแพ็ค
ในถาดโฟม รอยละ 11.4 และอ่ืนๆ รอยละ 8.6 (ตารางท่ี 3.19) 
 
ตารางท่ี 3.19 เปรียบเทียบวิธีการเก็บรักษาผลผลิตกอนจัดจําหนายในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ    

ระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
วิธีการเก็บรักษาผลผลิต 

กอนจัดจําหนาย 

ระบบการปลูกผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลูกผักปลอด
สารพิษแตเลิกผลิตแลว 

ระบบการปลูกผักแบบ
เคม ี

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ถุงพลาสตกิ 14 40.0 20 57.1 14 40.0 
2. แพ็คโฟม 1 2.9 1 2.9 4 11.4 
3. ตะกรา 29 82.9 30 85.7 27 77.1 
4. อ่ืนๆ* 3 8.6 4 11.4 3 8.6 

หมายเหต:ุ * อื่นๆ หมายถึง การเก็บเกี่ยวหอม กระเทียม เชนเดียวกับระบบการปลกูผกัปลอดสารพิษแตเลกิผลติแลว 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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   3.3.2.13 แหลงจําหนายผัก 
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
รอยละ 85.7 จะจัดจําหนายผลผลิตผักปลอดสารพิษเองในทองถิ่น (ตลาดชุมชน) รองลงมา จําหนายผัก
ในตลาดผักปลอดสารพิษ (MCC) ของมหาวิทยาลัยเชียงใหม ทุกวันพุธและวันเสาร รอยละ 45.7 และมี
พอคาคนกลางมารับซ้ือถึงแปลงผัก รอยละ 45.7 

 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 74.3 มี
พอคาคนกลางมารับซ้ือถึงแปลงผัก (ขายเหมา มีผลผลิตในปริมาณมาก) รองลงมา รอยละ 68.6 จะจัด
จําหนายผลผลิตผักปลอดสารพิษเองในทองถิ่น (ตลาดชุมชน) และจําหนายผักในตลาดผักปลอดสารพิษ 
(MCC) ของมหาวิทยาลัยเชียงใหม ทุกวันพุธและวันเสาร รอยละ 2.9 ในกรณีน้ีเนื่องจากยังมีผลิตผัก
ปลอดสารพิษเหลืออยูบางแปลง 
   กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 77.1 มีพอคาคน
กลางมารับซ้ือถึงแปลงผัก (ขายเหมา มีผลผลิตในปริมาณมาก) รองลงมา รอยละ 48.6 จะจัดจําหนาย
ผลผลิตผักปลอดสารพษิเองในทองถิ่น (ตลาดชุมชน) และอ่ืนๆ (ในกรณีน้ีขายใหผานกับสวนกลางของ
รัฐบาล เชน สหกรณการเกษตร เปนตน) รอยละ 2.9 (ตารางท่ี 3.20) 

 
ตารางที่ 3.20 เปรียบเทียบแหลงจําหนายผักในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ระบบการปลูกผักปลอด

สารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
แหลงจําหนายผัก 

ระบบการปลูกผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลูกผักปลอด
สารพิษแตเลิกผลิตแลว 

ระบบการปลูกผักแบบ
เคม ี

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. พอคารับซื้อ 16 45.7 26 74.3 27 77.1 
2. จําหนายเองในทองถิ่น 30 85.7 24 68.6 17 48.6 
3. ตลาดผกัปลอดสารพิษ 16 45.7 1 2.9   
4. อ่ืนๆ     1 2.9 

หมายเหต:ุ เกษตรกรเลือกแหลงจําหนายผกัไดมากกวา 1 ขอ 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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    3.3.2.14 วธิกีารจัดจําหนายผัก  
  จากการวิเคราะหขอมูล พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญ 
รอยละ 80 เกษตรกรจะขายปลีกภายในชุมชน หรือตามตลาดผักปลอดสารพิษท่ัวไป รองลงมารอยละ 
31.4 เกษตรกรจะขายสงผลผลิตและรับเงินจากพอคาคนกลางทันที และรอยละ 2.9 เกษตรกรจะขาย
สงผลผลิตและรับเงินจากพอคาคนกลางในภายหลัง ระยะเวลาในการรับเงินจะข้ึนอยูกับเงื่อนไขที่ตกลง
กันเอง 

 กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวสวนใหญ รอยละ 74.3 
เกษตรกรจะขายสงผลผลิตและรับเงินจากพอคาคนกลางทันที และขายปลีก รอยละ 71.4 
  กลุมตัวอยางเกษตรกรระบบการปลูกผักแบบใชสารเคมีสวนใหญ รอยละ 80 เกษตรกรจะขาย
สงผลผลิตและรับเงินจากพอคาคนกลางทันที รองลงมาจะขายปลีก รอยละ 48.6 และขายสงผลผลิตและ
รับเงินจากพอคาคนกลางในภายหลัง รอยละ 2.9 (ตารางท่ี 3.21) 
 
ตารางท่ี 3.21 เปรียบเทียบวิธีการจัดจําหนายผักในระบบการปลูกผักปลอดสารพิษ ระบบการปลูกผัก

ปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และระบบการปลูกผักแบบเคมี  

 
วธิกีารจัดจําหนายผัก 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ขายปลีก 33 94.3 25 71.4 17 48.6 
2. ขายสงรับเงนิทันที 11 31.4 26 74.3 28 80.0 
3. ขายสงรับเงนิทีหลัง 1 2.9   1 2.9 

หมายเหต:ุ เกษตรกรเลือกวิธีการจัดจําหนายผักไดมากกวา 1 ขอ 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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3.4 สาเหตุท่ีเกษตรกรไมผลติผักปลอดสารพิษหรอืผลติแลวเลกิไปผลติผกัเคม ี
 

 จากการสัมภาษณและพบปะเกษตรกรท้ัง 3 กลุมพรอมกับผูใหญบานและผูนําเกษตรกรท้ัง 3 
หมูบาน ผูวิจัยไดมีโอกาสพูดคุยกับเกษตรกรท่ีปลูกผักโดยใชสารเคมี และไมยอมท่ีจะเปลี่ยน แปลง
ระบบการผลิตมาผลิตผักปลอดสารพิษ ปรากฏผลดังนี้ 

 เกษตรกรสวนใหญใหเหตุผลตรงกันวา การท่ีตนไมปลูกผักปลอดสารพิษนั้น เน่ืองจาก เปน
การปลูกผักที่ตองใชความอดทน พยายามและชํานาญในการดูแลทุกข้ันตอนในการปลูก โดยเฉพาะการ
ปองกันและกําจัดวัชพืชและศัตรูพืช ซ่ึงถือไดวาเปนขั้นตอนท่ีไดมาซ่ึงผลผลิต โดยท่ีผลผลิตจะไดมาก
หรือนอย มีคุณภาพหรือดอยคุณภาพ ลวนแลวแตจะตองใชความสามารถ ของเกษตรกรทั้งนั้น เปนการ
ช้ีใหเห็นถึงการปลูกผักในระยะเริ่มตนท่ีเกษตรกรไมสามารถ ที่จะปลูกผักในปริมาณท่ีมากได เพราะ
งายตอการดูแลกําจัดวัชพืชและศัตรูพืช ซ่ึงผลผลิตที่ไดมา ในความเปนจริงราคาจะสูงกวาผักท่ัวไปตาม
ทองตลาด แตปริมาณผักที่ปลูกน้ันนอย ทําใหรายไดน้ันไมพอกับคาใชจายในครอบครัว ในทางตรงกัน
ขามการปลูกผักแบบใชสารเคมีนั้น เกษตรกรสามารถปลูกผักในปริมาณที่มากได ตามความตองการ
และแรงความสามารถของตนและครอบครัว เพราะมีการใชสารเคมีในการควบคุมและกําจัดวัชพืชและ
ศัตรูพืชไดในทุกข้ันตอน การผลิต ผลผลิตที่ไดก็มีมากพอตามความตองการของตลาด สวนรายไดนั้นก็
อยูในระดับที่พึงพอใจ ของเกษตรกร 

 เกษตรกรบางรายมีการใชสารสกัดจากธรรมชาติในการปองกันกําจัดศัตรูพืช โดยการนํา
ตะไคร สะเดา และรกหมูมาหมักรวมกัน บางรายผานการอบรมทําน้ําหมักชีวภาพ และศึกษาดูงานจาก
เกษตรกรท่ีประสบผลสําเร็จในการปลูกผักปลอดสารพิษมาแลว จึงไดนําวิธีการตางๆเหลานี้ไปปรับใช
ในแปลงของตน แตไมประสบผลสําเร็จอยางที่ไดคาดหวังไว จึงหันกลับมาใชสารเคมีดังเดิม บางรายมี
ความเช่ือม่ันวามีแตสารเคมีเทานั้นที่สามารถกําจัด วัชพืชและศัตรูพืชได และตัวเกษตรกรเองก็มีความ
เช่ือม่ันวาตนสามารถดูแล ปองกันอันตรายจากผลกระทบจากสารเคมีไดดี ดวยการแตงกายมิดชิดรัดกุม 
อานฉลากยาทุกครั้งกอนการใชใหเขาใจ อีกท้ังเปนการปลูกผักเพื่อการคาไมใชการปลูกเพ่ือบริโภคเอง 
แตจะแยกปลูกผักเพ่ือบริโภคในครัวเรือนตางหากโดยจะไมใชสารเคมีเลย ซ่ึงเกษตรกรสวนใหญ
ยอมรับวาท่ีตนเองแยกปลูกผักไวบริโภคเองตางหากนั้น ก็เพราะวาไมมีความม่ันใจในผักที่ตนปลูก
เหมือนกัน 
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  ปริมาณผลผลิตเกษตรปลอดสารพิษยังนอย ราคาสูง สินคาไมหลากหลายทําใหผูบริโภคยัง
จํากัดเฉพาะกลุม การทําเกษตรปลอดสารพิษมีขอจํากัดในการผลิตซ่ึงเกษตรกรยังไมสามารถผลิตใน
ระดับเกษตรกรรมขนาดใหญได ทําใหมีตนทุนการผลิตสูง และใหผลผลิตตอไรตํ่ากวาการเพาะปลูก
โดยวิธีปกติท่ีมีการใชสารเคมี เน่ืองจากผลผลิตมีแนวโนมจะเสียหายไดงายกวา อีกท้ังการเพาะปลูก
เกษตรปลอดสารพิษตองดูแลเอาใสใจและตองใชแรงงานในการดูแลมาก ทําใหปริมาณสินคาเกษตร
ปลอดสารพิษท่ีออกสูตลาดนอย ขณะท่ีเกษตรกรยังมีการผลิตเพียงไมกี่ชนิด และสินคาเกษตรปลอด
สารพิษมีขอจํากัดเน่ืองจากมีราคาสูงกวาสินคาเกษตรโดยทั่วไปรอยละ 20-30 ทําใหตลาดยังคงจํากัด
เฉพาะกลุมผูท่ีมีกําลังซ้ือคอนขางสูง ขณะท่ีแนวโนมการบริโภคผลิตภัณฑเกษตรปลอดสารพิษซ่ึงมี
ความตองการมากกวาอุปทานการผลิต 

 เกษตรกรบางรายยังเช่ืออีกวา วิธีการปลูกผักปลอดสารพิษที่ดีท่ีสุดคือ การปลูกผักกางมุง แต
ปญหาก็คือตนทุนสูงมากจึงไมตัดสินใจท่ีจะปลูก อีกทั้งยังขาดประสบการณและความรูดานการตลาด 
เพราะผักปลอดสารพิษจะมีราคาสูงกวาผักท่ัวไปตามทองตลาด คนบริโภคอาจจะมีไมมาก จึงคิดวามี
ตลาดท่ีจะรองรับผลผลิตผักปลอดสารพิษนอย รวมทั้งยังมีปญหาดานวิธีการผลิตสารสกัดที่จะนํามาใช
ทดแทนสารเคมี คือเกษตรกรไมทราบวิธีการผลิตหรือบางรายผลิตแลวใชไมไดผลเลยก็มี  

 ปญหาที่กลาวมาท้ังหมดน้ีเปนปญหาที่เกษตรกรพูดถึงมากที่สุด และจากการสํารวจดวย
แบบสอบถามจากเกษตรกรจํานวน 70 คน จากตารางที่ 3.22 พบวา ปญหา 3 อันดับแรกซ่ึงเปนสาเหตุ
และปจจัยหนึ่งที่เกษตรกรปลูกผักแบบใชสารเคมีไมยอมรับการปลูกผักปลอดสารพิษ ไดแก อันดับที่
หนึ่ง การขาดความรูและความชํานาญในการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกรคิดเปนรอยละ 85.71 
อับดับที่สอง ปญหาในการกําจัดแมลงศัตรูพืชคิดเปนรอยละ 64.29 และอันดับที่สาม ตนทุนในการผลิต
สูงคิดเปนรอยละ 32.86 
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ตารางที่ 3.22 แสดงสาเหตุที่เกษตรกรไมผลิตผักปลอดสารพิษหรือผลิตแลวเลิกไปผลิตผักเคมี 

สาเหตุ 
   จํานวน 

  เกษตรกร (คน) 
รอยละ 

1. ขาดความรูและความชํานาญในการผลิตผักปลอดสารพิษ 60 85.71 
2. ตนทุนในการผลิตสูง 23 32.86 
3. ขาดความรูและความชํานาญในระบบการตลาด 19 27.14 
4. พบปญหาในการกําจัดแมลงศัตรูพืช 45 64.29 
5. เกษตรกรผูผลิตผกัปลอดสารพิษจํานวนมากขาดองค   

ความรูในเรื่องการทําการและวธิีการข้ันตอนในการผลิต
สารสกัดที่สามารถใชทดแทนสารเคมี 

9 
 

12.86 

6. การบรโิภคผักปลอดสารพิษยังมีนอย เนื่องจาก
ผูบริโภคขาดความเขาใจในประโยชนและผลท่ีไดรับ
จากการบรโิภคผักปลอดสารพิษ 

7 
 

10.00 

 7. ผลผลิตตอไรนอยเม่ือเปรยีบเทียบกับการผลิตผักแบบเคมี 19 27.14 
  8. กรรมวธิีในการผลิตยุงยาก 19 27.14 
หมายเหต:ุ เกษตรกรตอบไดมากกวา 1 ขอ 
ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
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3.5 ปจจัยท่ีมผีลตอการยอมรับการผลิตผกัปลอดสารพิษของเกษตรกร 
 

 ผลการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกรโดยการ
วิเคราะหถดถอยแบบ multinomial logistic พบวา ปจจัยที่ทําใหเกษตรกรเลือกระบบการผลิตผักปลอด
สารพิษอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P ≤ 0.05) ประกอบดวย อายุของเกษตรกร (farmer’s age) ท่ีสูงข้ึน 
จํานวนคร้ังในการไดรับขอมูลในรอบป (information) ท่ีมากข้ึน และจํานวนครั้งในรอบปท่ีเจาหนาที่
สงเสริมการเกษตรเขาไปพบปะเกษตรกร (extension) ที่มากข้ึน สวนตนทุนการผลิตตอไรที่สูงข้ึน 
(cost) จะเปนปจจัยท่ีทําใหเกษตรกรไมเลือกระบบปลูกผักปลอดสารพิษแตจะเลือกระบบปลูกผักแบบ
เคมีหรือหันกลับไปเลือกระบบปลูกผักแบบเคมี (ตารางท่ี 3.23) ซ่ึงสามารถอธิบายไดวา  

 1. อายุของเกษตรกร (farmer’s age) ที่สูงข้ึน  
จากผลการวิจัยพบวา อายุ เปนปจจัยท่ีทําใหเกษตรกรยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ 

กลาวคือ เกษตรกรที่อายุสูงข้ึนนั้นตระหนักในสุขภาพอนามัยของตนเองมากข้ึน จึงเลือกผลิตผักใน
ระบบปลอดสารพิษ สวนเกษตรกรอายุนอยมักเลือกระบบปลูกผักแบบเคมี หรือเม่ือเลือกปลูกผักใน
ระบบปลอดสารพิษแลวก็มักเลิกและหันไปเลือกระบบปลูกผักแบบเคมี เนื่องจากสุขภาพยังแข็งแรง
และยังมีความตองการที่จะปลูกผักในปริมาณท่ีมากๆ เพ่ือการคาเปนหลัก 

 ซ่ึงตรงกับงานวิจัยของประดิษฐ (2528) เรื่องการยอมรับการทํานาปรังของเกษตรกรบานกุดกั่ว 
ตําบลดอนมดแดง อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี พบวา อายุมีความสัมพันธกับการยอมรับการทํานา
ปรังของเกษตรกร สวนสมใจ (2526) ไดศึกษาถึงปจจัยที่เกี่ยวของกับการยอมรับวิทยาการเกษตรแผน
ใหมของชาวนาภาคใต: ศึกษากรณีจังหวัดนครศรีธรรมราช พบวา ระดับอายุมีความสัมพันธกับการ
ยอมรับวิทยาการเกษตรแผนใหม เชนเดียวกับ อลงกรณ (2534) ที่ศึกษาเรื่องปจจัยที่มีอิทธิพลตอการ
ยอมรับเทคโนโลยีของชาวบานในหมูบานเทคโนโลยี ศึกษาโครงการถายทอดเทคโนโลยีสูชนบท ใน
หมูบานเทคโนโลยีของกระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและการพลังงาน พบวา อายุมีความสัมพันธ
กับการยอมรับเทคโนโลยีใหม และสมภพ (2523) ไดศึกษาเรื่องปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการยอมรับ-ไม
ยอมรับเทคโนโลยีการเกษตรของเกษตรกรในเขตโครงการปฏิบัติการพัฒนาสังคม อําเภอเมือง จังหวัด
ลําปาง พบวา มีความสัมพันธทางบวกระหวางอายุกับระดับคะแนนในการยอมรับเทคโนโลยีการเกษตร 
ในขณะที่ เพลินพร (2533) ซ่ึงไดทําการศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการยอมรับนวัตกรรมของประชาชน: 
ศึกษาเฉพาะกรณีโครงการการมีสวนรวมของชุมชนในการเฝาระวังคุณภาพน้ําบริโภคในหมูบาน ตําบล
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คูบัว อําเภอเมือง จังหวัดราชบุรี พบวา อายุไมมีความสัมพันธกับการยอมรับนวัตกรรม และไมไดเปน
ปจจัยที่มีผลตอการยอมรับนวัตกรรมของประชาชนแตอยางใด 

 
 2. จํานวนครั้งในการไดรับขอมูลในรอบป (information) ท่ีมากข้ึน 
 จากผลการวิจัยพบวา จํานวนครั้งในการไดรับขอมูลขาวสารการผลิตผักปลอดสารพิษในรอบ

ป เปนปจจัยที่ทําใหเกษตรกรยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ กลาวคือ เน่ืองจากการผลิตผักปลอด
สารพิษน้ันเกษตรกรตองมีความรูและใชวิธีการผลิตท่ีเหมาะสมจึงจะประสบความสําเร็จได การไดรับ
ขอมูลขาวสารของเกษตรกรถือไดวาเปนการเพิ่มพูนความรูใหกับเกษตรกรไดเปนอยางดี และสราง
แรงจูงใจใหเกษตรกรทําการผลิตผักปลอดสารพิษไดอยางม่ันใจ และถูกตองเหมาะสม 
  ซ่ึงตรงกับงานวิจัยของ   สิริรัตน (2532) ไดทําการศึกษาเรื่องปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการยอมรับ
และไมยอมรับนวัตกรรมของชาวนา: ศึกษากรณีจังหวัดปตตานี พบวา การติดตามขาวสารมี
ความสัมพันธกับการยอมรับนวัตกรรมของ ชาวนา สวน เพลินพร (2533) ไดทําการศึกษาเร่ืองปจจัยที่มี
ผลตอการยอมรับนวัตกรรมของประชาชน: ศึกษาเฉพาะกรณีโครงการการมีสวนรวมของชุมชนในการ
เฝาระวังคุณภาพน้ําบริโภคในหมูบาน ตําบลคูบัว อําเภอเมือง จังหวัดราชบุรี พบวา การรับขาวสาร
เกี่ยวกับนํ้าดื่มมีความสัมพันธกับการยอมรับนวัตกรรมของกลุมตัวอยาง ในขณะเดียวกัน บุลศักดิ์ 
(2528) ที่ศึกษาเรื่องการยอมรับการทํานาหวานน้ําตมแผนใหมของเกษตรกรจังหวัดสิงหบุรี พบวา การ
ไดรับขาวสารของเกษตรกรมีความสัมพันธกับการยอมรับการทํานาหวานนํ้าตมแผนใหมซ่ึงขัดแยงกับ
อลงกรณ (2534) ที่ศึกษาเรื่องปจจัยที่มีอิทธิพลตอการยอมรับเทคโนโลยีของชาวบานในหมูบาน
เทคโนโลยีของกระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและการพลังงาน พบวาพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร
จากส่ือมวลชน คือวิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ ไมมีความสัมพันธกับการยอมรับเทคโนโลยใีหม 

 
 3. จํานวนครั้งในรอบปท่ีเจาหนาที่สงเสริมการเกษตรเขาไปพบปะเกษตรกร (extension) ที่

มากขึ้น 
 จากผลการวิจัยพบวา จํานวนคร้ังในรอบปท่ีเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรเขาไปพบปะ

เกษตรกร เปนปจจัยที่ทําใหเกษตรกรยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ กลาวคือ เกษตรกรที่ไดพบปะ
กับเจาหนาที่บอย จะมีการยอมรับการปลูกผักปลอดสารพิษ ท้ังนี้เนื่องจากเจาหนาท่ีสามารถชวยเหลือ
เกษตรกรไดในหลายๆดาน เชน ความรู ขอมูล วิธีการและเทคนิคในการปลูกผักปลอดสารพิษ และชวย
แกไขปญหาใหกับเกษตรกรไดดีกวาการที่เกษตรกรจะตองแกไขปญหาในเรื่องที่ตนไมถนัดดวยตนเอง 
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ย่ิงหากเจาหนาที่มีมนุษยสัมพันธดี เกษตรกรก็จะใหความรวมมือกับเจาหนาท่ีเปนอยางดี ดังนั้นการ
ติดตอพบปะกับเจาหนาที่บอยครั้ง จะมีผลทําใหเกษตรกรยอมรับการปลูกผักปลอดสารพิษไดมากข้ึน 

 ซ่ึงตรงกับงานวิจัยของ อํานวยศาสตร (2528) ไดทําการศึกษาเรื่องปจจัยที่มีผลตอการยอมรับ
นวัตกรรมของชาวไทยภูเขาเผาแมว หมูที่ 19 บานปากลาง ตําบลศิลาแลง อําเภอปว จังหวัดนาน พบวา 
หัวหนาครอบครัวแมวที่ติดตอกับเจาหนาที่ของรัฐบาลบอยครั้ง จะยอมรับนวัตกรรมมากกวาหัวหนา
ครอบครัวแมวท่ีติดตอกับเจาหนาที่ของรัฐบาลไมบอยครั้ง สวนสุพจน (2533) ไดทําการศึกษาเรื่อง 
ปจจัยบางประการที่มีผลตอการยอมรับการทําและการใชปุยหมักของเกษตรกรในอําเภอตะพานหิน 
จังหวัดพิจิตร พบวา เกษตรกรที่มีการส่ือสารติดตอกับเจาหนาท่ีจะมีการยอมรับการทําและการใชปุย
หมัก และสมภพ (2523) ซ่ึงทําการศึกษาเรื่องปจจัยที่เกี่ยวของกับการยอมรับและไมยอมรับ
เทคโนโลยีการเกษตรของเกษตรกร ในเขตโครงการปฏิบัติการพัฒนาสังคมในอําเภอเมือง จังหวัด
ลําปาง พบวา มีคาความแตกตางกันของความถี่ในการติดตอกับเจาหนาที่สงเสริมจากหนวยงานตางๆ 
กับระดับคะแนนในการยอมรับเทคโนโลยีทางการเกษตร สวนสุวัฒนา (2524) ที่ทําการศึกษาเรื่องการ
ยอมรับวิทยาการเกษตรแผนใหมตามโครงการสาธิตครั้งท่ี 2 ของเกษตรกรในทองที่แขวงคันนายาว เขต
บางกะป กรุงเทพมหานคร พบวา เกษตรกรที่มีการติดตอกับเจาที่สงเสริมการเกษตร จะยอมรับวิทยา
การเกษตรแผนใหม แตกตางกับเกษตรกรท่ีไมมีการติดตอกับเจาท่ีสงเสริมการเกษตร ซ่ึงขัดแยงกับ 
แสงอรุณ (2537) ซ่ึงทําการศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการใชสารจากสะเดาควบคุมแมลง
ศัตรูพืชของเกษตรกร จังหวัดสุพรรณบุรี พบวา การติดตอกับเจาหนาท่ีสงเสริมไมมีความสัมพันธตอ
การยอมรับการใชสารจากสะเดาควบคุมแมลงศัตรูพืชของเกษตรกร 

 
 4. ตนทุนการผลิตตอไรท่ีต่ําลง (cost)  
 จากผลการวิจัยพบวา ตนทุนการผลิต เปนปจจัยที่ทําใหเกษตรกรยอมรับการผลิตผักปลอด

สารพิษ กลาวคือ เม่ือตนทุนการผลิตตํ่า หรือไมสูงเกินกวาที่เกษตรกรสามารถจัดการดูแลได ก็เปน
เหมือนแรงบันดาลใจใหเกษตรกรตัดสินใจที่จะทําการปลูกผักปลอดสารพิษและพรอมที่เส่ียงกับรายได
ท่ีจะไดรับ และระบบการปลูกผักแบบเคมีตองลงทุนสูง เพราะตองเสียคาใชจายสูงในการซ้ือปจจัยการ
ผลิตโดยเฉพาะใชปุยเคมีและสารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีมีราคาแพง ดังน้ัน เกษตรกรท่ีมีเงินลงทุนสูงและ
ตองการรายไดสูงจึงเลือกระบบปลูกผักแบบเคมีหรือเม่ือเลือกระบบปลูกผักปลอดสารพิษแลวก็มักจะ
เลิกและหันกลับไปเลือกระบบปลูกผักแบบเคมี  
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 ซ่ึงตรงกับงานวิจัยของ สมพันธและคณะ (2538) กลาววา การทําการเกษตรผสมผสานใน
ระยะแรกนั้น มุงเนนท่ีจะใหเกษตรกรชวยเหลือตนเองเปนสําคัญ โดยเฉพาะการขุดสระน้ําก็มีแนวคิดที่
สนับสนุนใหเกษตรกรใชแรงงานในครัวเรือนของตนเองเปนหลัก อยางไรก็ตามในระยะหลังๆ
เกษตรกรท่ีทําการเกษตรแบบผสมผสาน เรื่องท่ีจะจางเครื่องจักรขุดสระแทนการใชแรงงาน รวมทั้งมี
การใชเงินลงทุนในดานตางๆเพิ่มมากข้ึน โดยการใชเงินลงทุนเริ่มตนจากแหลงตางๆ ไดแก ธนาคาร
พานิชย ธกส. และเงินทุนตนเอง เปนตน ในทํานองเดียวกัน พงษศักดิ์ (2536) ไดศึกษาถึงปจจัยที่มีผล
ตอการยอมรับส่ิงปฏบิัติใหมๆในการดําเนินการเกษตรที่สูงของชาวเขาเผามงในจังหวัดเชียงใหม พบวา 
มีปจจัยบางประการท่ีเกี่ยวของ คือ ปจจัยทางเศรษฐกิจ อันไดแก ตนทุน สินเช่ือ และภาระหนี้สินของ
เกษตรกรมีความสัมพันธในการยอมรับส่ิงปฏิบัติใหมๆในการดําเนินการเกษตรท่ีสูง สําหรับปจจัยดาน
การถือครองที่ดินและฐานะทางเศรษฐกิจ ไมมีผลตอการยอมรับส่ิงปฏิบัติใหมๆในการดําเนินการ
เกษตรท่ีสูง และปจจัยทางดานสังคม คือจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเปนตัวกําหนดใหเกษตรกรยอมรับ
ส่ิงปฏิบัติใหมๆ 

 
 สวนระดับการศึกษา เพศ การคํานึงถึงสุขภาพของเกษตรกร และการคํานึงถึงสุขภาพของผู 

บริโภค ไมมีอิทธิพลตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ 
 จากผลการวิจัยพบวา ระดับการศึกษาไมมีอิทธิพลตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ 

กลาวคือ เกษตรกรสวนใหญมีระดับการศึกษาท่ีไมแตกตางกัน จึงทําใหไมมีความสัมพันธตอการ
ยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ  

 ซ่ึงตรงกับ อาวรณ (2529) ท่ีศึกษาเรื่องการยอมรับและการแพรกระจายเทคโนโลยีการเลี้ยงผึ้ง 
ของผูเลี้ยงผึ้งจังหวัดเชียงราย ลําปาง แพร เชียงใหมและลําพูน พบวา ไมมีความสัมพันธระหวางระดับ
การศึกษากับระดับคะแนนการยอมรับเทคโนโลยีการเลี้ยงผึ้ง ซ่ึงขัดแยงกับ สายหยุด(2527) ไดศึกษา
เรื่องการยอมรับการทําไรนาโดยวิธีการอนุรักษดินและน้ําของเกษตรกรในโครงการจัดการลุมน้ําแมสา 
อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม พบวา เกษตรกรที่มีการศึกษาตางกันจะมีการยอมรับพันธุพืชสงเสริม การ
ปรับปรุงดินโดยใชปุย การใชยาฆาแมลงปองกันและกําจัดศัตรูพืช และการปฏิบัติการที่ตางกัน ใน
ทํานองเดียวกัน อํานวยศาสตร (2528) ไดทําการศึกษาเรื่องปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับนวัตกรรมของ
ชาวไทยภูเขาเผาแมว หมูที่ 19 บานปากลาง ตําบลศิลาแลง อําเภอปว จังหวัดนาน พบวา หัวหนา
ครอบครัวที่มีระดับการศึกษาสูงจะยอมรับนวัตกรรมมากกวาหัวหนาครอบครัวที่มีระดับการศึกษาตํ่า 
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 จากผลการวิจัยพบวา เพศ ไมมีอิทธิพลตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ กลาวคือ จาก
การสํารวจดวยแบบสอบถามจะเห็นไดวา เกษตรกรท่ีทําการปลูกผักมีทั้งเพศชายและเพศหญิงใน
จํานวนเทาๆกัน จึงทําใหไมมีความสัมพันธตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ 

 จากผลการวิจัยพบวา การคํานึงถึงสุขภาพของเกษตรกร ไมมีอิทธิพลตอการยอมรับการผลิต
ผักปลอดสารพิษ เพราะการที่เกษตรกรหันมาผลิตผักปลอดสารพิษนั้นก็เพราะ การผลิตผักปลอด
สารพิษนั้นผลิตไดทีละไมมาก เพื่องายแกการดูแลปองกันกําจัดแมลง เหมาะสําหรับบริโภคภายใน
ครัวเรือน ถาเหลือจากการบริโภคจึงจะนําไปจําหนาย จากเหตุผลดังกลาวแสดงใหเห็นวาการคํานึงถึง
สุขภาพของเกษตรกร ไมมีความสัมพันธตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ แมวาจากการประเมิน
คาจากแบบสอบถามในสวนที่เกี่ยวกับทัศนคติที่มีตอการคํานึงถึงสุขภาพของเกษตรกรนั้น เกษตรผู
ปลูกผักปลอดสารพิษจะมีคะแนนเฉลี่ยรวมเทากับ 2.44 มีระดับทัศคติโดยรวมท่ีเห็นดวยก็ตาม แต
เกษตรกรท่ีปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และเกษตรกรที่ปลูกผักแบบใชสารเคมีน้ัน มีคะแนน
เฉลี่ยรวมเทากับ 2.20 และ 2.24 ตามลําดับ มีระดับทัศคติโดยรวมไมแนใจ (ตารางท่ี 3.23) จะเห็นไดวา 
มีแตเกษตรกรที่ปลูกผักปลอดสารพิษอยูแลวเทานั้นที่เห็นดวยกับการคํานึงถึงสุขภาพของตนเอง 
(เกษตรกร) แตอีกสองกลุมกลับมีทัศนคติที่ตางออกไป (ไมแนใจ) การคํานึงถึงสุขภาพที่ดีของเกษตรกร
ไมไดมีผลทําใหเกษตรกรหันมาปลูกผักปลอดสารพิษได ดังนั้น การคํานึงถึงสุขภาพของเกษตรกร จึง
ไมมีความสัมพันธตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ 

 ซ่ึงคานกับทวีรัศม์ิ (2544) ท่ีศึกษาเรื่องปจจัยที่มีผลตอการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษของ
เกษตรกรในจังหวัดลําปาง พบวา ปจจัยที่มีผลตอการจําแนกกลุมเกษตรกรท่ียอมรับและไมยอมรับการ
ปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001 มี 4 ประการ คือ ทัศนะในการ
พ่ึงตนเอง การมีสวนรวมในกิจกรรมกลุมตางๆ รายไดท้ังหมดในครัวเรือน และทัศนะดานสุขภาพของ
เกษตรกร 

 จากผลการวิจัยพบวา การคํานึงถึงสุขภาพของผูบริโภค ไมมีอิทธิพลตอการยอมรับการผลิตผัก
ปลอดสารพิษ เน่ืองจาก เกษตรกรสวนใหญปลูกผักเพื่อการจําหนายมากกวาการบริโภคเองภายใน
ครัวเรือน ดังนั้นการผลิตจึงเนนปริมาณมากกวาคุณประโยชนที่ผูบริโภคจะไดรับ และจากการประเมิน
คาจากแบบสอบถามในสวนที่เกี่ยวกับทัศนคติของเกษตรกรท่ีมีตอการคํานึงถึงสุขภาพของผูบริโภคน้ัน 
เกษตรผูปลูกผักปลอดสารพิษมีคะแนนเฉลี่ยรวมเทากับ 2.33 มีระดับทัศคติโดยรวมที่ไมแนใจ อาจจะ
เปนเพราะวา เกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษสวนใหญปลูกผักเพื่อบริโภคภายในครัวเรือน หรือปลูก
เพื่อการจําหนายก็เปนเพราะความตองการของตลาดมากกวา สวนเกษตรกรท่ีปลูกผักปลอดสารพิษแต
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เลิกผลิตแลว และเกษตรกรท่ีปลูกผักแบบใชสารเคมีน้ัน มีคะแนนเฉลี่ยรวมเทากับ 2.31 และ 2.25 
ตามลําดับ มีระดับทัศคติโดยรวมไมแนใจเชนกัน (ตารางท่ี 3.23) แสดงใหเห็นวา การคํานึงถึงสุขภาพ
ของผูบริโภค ไมมีความสัมพันธตอการยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษ 

 
ตารางที่ 3.23 เปรียบเทียบทัศนคติของเกษตรกรทั้ง 3 ระบบ 

 
 

ทัศนคติของเกษตรกร 

เกษตรกรผูปลูกผัก

ปลอดสารพิษ 

 

เกษตรกรผูปลูกผัก

ปลอดสารพิษแตเลิก

แลว 

เกษตรกรผูปลูกผัก

แบบใชสารเคมี 

คาเฉล่ีย แปล

ความ 

คาเฉลี่ย แปล

ความ 

คาเฉลี่ย แปล

ความ 

1. ทัศนคติการคํานึงถึงสุขภาพของ

เกษตรกร 

2.44 เห็นดวย 2.20 ไมแนใจ  2.24 ไมแนใจ

2. ทัศนคติการคํานึงถึงสุขภาพของ

ผูบริโภค 

2.33 ไมแนใจ 2.31 ไมแนใจ  2.25 ไมแนใจ

ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 

 
และจากตารางที่ 3.24 จะเห็นไดวาตัวแปร 4 ตัว ไดแก อายุ ตนทุน ขอมูลขาวสารท่ีเกษตรกร

ไดรับตอป และจํานวนครั้งที่เจาหนาที่สงเสริมเขามาพบปะเกษตรกรตอป เปนปจจัยที่ทําใหเกษตรกร
ยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ (P ≤ 0.05) นอกจากน้ันแลวยังมีการพิจารณา
คาอ่ืนๆจากตาราง เพื่อเปนการสนับสนุนคําตอบที่ไดจากวิเคราะหขอมูลอีกดวย ดังนี้ 

 คา Standard Error (ความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน) จะไมมีคาเกินกวา 2.0 ถามีคาเกิน หมายถึง 
เกิด multicollinearity ระหวางตัวแปรอิสระ ซ่ึงเปนสภาพที่เกิดสหสัมพันธ (correlation) กันเองระหวาง
ตัวแปรอิสระมากกวา 2 ตัวข้ึนไปในระดับคอนขางสูง Collinearity หรือ Multicollinearity ถึงแมจะ
ไมไดทําใหแบบจําลองนั้นใชพยากรณ (predict) ตัวแปรตามไมไดเลยก็ตาม แตปญหาจะเกิดที่การจะ
ควบคุมตัวแปรอิสระใหเปนไปตามแบบจําลองจะไมใชเรื่องงายอีกตอไป ลักษณะเชนนี้เราเรียกวามี
ปญหา reliability ของแบบจําลอง คือลักษณะท่ีใชพยากรณแลวจะไดคาตัวแปรตาม ไมเหมือนเดิม
ตลอดเวลา ข้ึนอยูกับสภาวะของตัวแปรอิสระท่ีมีสหสัมพันธกันดวย เพราะนอกจากตัวแปรตามจะ



64 
 

เปลี่ยนแปลงตามตัวแปรอิสระที่เปลี่ยนไปแลว ตัวแปรอิสระบางตัวยังเปลี่ยนแปลงโดยข้ึนอยูกบัตัวแปร
อิสระตัวอ่ืนๆ อีกข้ัน เลยเกิดความไมมีเสถียรภาพของแบบจําลองในตางเวลากัน  แตในการวิเคราะหนี้
ไมมีคา Standard Error ที่มากกวา 2.0 เลย แสดงใหเห็นวา ตัวแปรอิสระทั้ง 4 ตัว มีความสัมพันธกันใน
ระดับที่เหมาะสม ไมเกิดปญหาทางดานตัวเลข (numerical problems) 
 

 คา Wald statistic คือ คาที่ใชบงบอกระดับความเช่ือม่ันของคานัยสําคัญทางสถิติ (significant) 
จากตารางที่ 4.24 คาความนาจะเปน Wald statistic ท่ี 4.856 ของตัวอยางเกษตรกรในกลุมเกษตรกรท่ีเคย
ปลูกผักปลอดสารพิษ (PFVN) ของระดับความเช่ือม่ันของตัวแปรตนทุนของเกษตรกรคือ .028 แตคา
ความนาจะเปน Wald statistic ที่ 6.610 ของตัวอยางเกษตรกรในกลุมเกษตรกรที่เคยปลูกผักปลอด
สารพิษ (PFVN) ของระดับความเช่ือม่ันของตัวแปรอายุของเกษตรกรคือ .010 จะเห็นไดวา ตัวแปรที่
เปนปจจัยทําใหเกษตรกรยอมรับการผลิตผักปลอดสารพิษอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P ≤ 0.05) ตัวแปร
ไหนยิ่งมีคานอยกวา 0.05 ตัวแปรน้ันก็จะย่ิงมีคา Wald statistic มากตามไปดวย 

 
 คา exponential of B หรือ Exp(B) แสดงถึงความนาจะเปนของโอกาสท่ีจะเกิดขึ้น ถาคา 

Exp(B) > 1โอกาสเพ่ิมเปนเทา แตถา Exp(B) < 1โอกาสลดลงรอยละ =(1-Exp(B))*100 จากตารางที่ 
4.24 คา Exp(B) ของตัวอยางเกษตรกรในกลุมเกษตรกรที่เคยปลูกผักปลอดสารพิษ (PFVN) ของตัวแปร
จํานวนครั้งในการไดรับขอมูลขาวสารตอปเทากับ 0.876 ซ่ึงมีคานอยกวา 1 แสดงใหเห็นวา เกษตรกรท่ี
ไดรับขอมูลขาวสารมาก โอกาสท่ีจะปลูกผักปลอดสารพิษจะลดลง 12.4% (1.0-0.876 = 0.124*100) 
เปนตน 
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ตารางที่ 3.24 ตัวแปรที่มีผลตอการยอมรับการผลิตผกัปลอดสารพิษของเกษตรกร 

ระบบการผลิตผัก/ตัวแปร 
 
 

B 
 

Std. 
Error 

 

Wald 
 

df 
 

Sig. 
 

Exp 
(B) 

 

95% Confidence 
Interval 

for Exp(B) 
Lower Upper 

PFVN ตัวแปรคงที ่ 15.239 5.954 6.552 1 0.010    

เพศ (Sex) 0.547 1.018 0.289 1 0.591 1.728 0.235 12.721 

อายุ (Age) -0.223 0.087 6.610 1 0.010 0.800 0.675 0.948 

ระดับการศึกษา (Education) 0.141 0.203 0.480 1 0.489 1.151 0.773 1.714 

ตนทุน (Cost) 0.000 0.000 4.856 1 0.028 1.000 1.000 1.000 

ขอมูลขาวสาร (Information) -0.132 0.046 8.130 1 0.004 0.876 0.800 0.960 

เจาหนาที ่(Extension) -0.491 0.169 8.437 1 0.004 0.612 0.439 0.852 

สุขภาพเกษตรกร (Farmer) -0.964 1.214 0.631 1 0.427 0.381 0.035 4.116 

สุขภาพผูบริโภค (Customer) -0.951 1.101 0.746 1 0.388 0.386 0.045 3.344 

CHEM 
  

ตัวแปรคงที ่ 18.543 6.247 8.811 1 0.003    

เพศ (Sex) 0.747 1.079 0.480 1 0.488 2.111 0.255 17.481 

อายุ (Age) -0.227 0.090 6.364 1 0.012 0.797 0.668 0.951 

ระดับการศึกษา (Education) 0.059 0.213 0.076 1 0.783 1.060 0.698 1.611 

ตนทุน (Cost) 0.000 0.000 6.424 1 0.011 1.000 1.000 1.000 

ขอมูลขาวสาร (Information) -0.148 0.052 8.143 1 0.004 0.862 0.779 0.955 

เจาหนาที ่(Extension) -0.801 0.233 11.835 1 0.001 0.449 0.285 0.709 

สุขภาพเกษตรกร (Farmer) -1.878 1.281 2.149 1 0.143 0.153 0.012 1.883 

สุขภาพผูบริโภค (Customer) -1.509 1.190 1.606 1 0.205 0.221 0.021 2.281 

หมายเหตุ: * ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
 ทางเลือกอางอิง (reference category) คือ PFV 
 PFV หมายถึง ทางเลือกระบบปลูกผักปลอดสารพิษ 
 PFVN หมายถึง ทางเลือกเคยปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลวหันไปเลือกระบบปลูกผักแบบใชสารเคม ี
 CHEM หมายถึง ทางเลือกระบบปลูกผักแบบใชสารเคมี 
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  จากการทดสอบสมการจําแนกประเภทท่ีไดนําไปคาดคะเนความเปนสมาชิกของกลุมเกษตรกร
ท้ัง 3 กลุม ไดดังนี้ สมาชิกกลุมเกษตรกรทีป่ลูกผักปลอดสารพิษ (ที่เปนจรงิ) จะถกูคาดคะเนเปนสมาชิก
ของกลุมเกษตรกรผูปลกูผกัปลอดสารพิษ 29 คน ถูกคาดคะเนเปนสมาชิกของกลุมเกษตรกรผูเคยปลูก
ผักปลอดสารพิษแตเลกิผลิตแลว 4 คน และถกูคาดคะเนเปนสมาชิกของกลุมเกษตรกรผูปลกูผกัแบบใช
สารเคมี 2 คน ทั้งหมดมีคาพยากรณความถกูตองถึงรอยละ 82.90 

  เกษตรกรผูเคยปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว (ท่ีเปนจริง) จะถูกคาดคะเนเปนสมาชิก
ของกลุมเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษ 5 คน ถูกคาดคะเนเปนสมาชิกของกลุมเกษตรกรผูเคยปลูกผัก
ปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว 16 คน และถูกคาดคะเนเปนสมาชิกของกลุมเกษตรกรผูปลูกผักแบบใช
สารเคมี 14 คน ท้ังหมดมีคาพยากรณความถูกตองถึงรอยละ 45.7 

  เกษตรกรผูปลูกผักแบบใชสารเคมี (ที่เปนจริง) จะถูกคาดคะเนเปนสมาชิกของกลุมเกษตรกรผู
ปลูกผักปลอดสารพิษ 1 คน ถูกคาดคะเนเปนสมาชิกของกลุมเกษตรกรผูเคยปลูกผักปลอดสารพิษแต
เลิกผลิตแลว 10 คน และถูกคาดคะเนเปนสมาชิกของกลุมเกษตรกรผูปลูกผักแบบใชสารเคมี 24 คน 
ท้ังหมดมีคาพยากรณความถูกตองถึงรอยละ 68.60 

  ดังน้ันสมการจําแนกประเภทที่ไดสามารถคาดคะเนกลุมเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษ กลุม
เกษตรกรผูเคยปลูกผักปลอดสารพิษแตเลิกผลิตแลว และกลุมเกษตรกรผูปลูกผักแบบใชสารเคมี ได
ถูกตองคือ คาดคะเนไดถูกตองรอยละ 65.70 หมายความวามีเกษตรกร 100 คน สามารถแบงไดวา
เกษตรกรอยูในกลุมทั้ง 3 กลุมไดถูกตอง 66 คน (ตารางท่ี 3.25) 
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ตารางที่ 3.25 ผลการคาดคะเนตามสมการจําแนกประเภทท่ีได (Classification) 

คาสังเกตจริง 

คาพยากรณจากแบบจําลอง 

ระบบการปลูกผัก

ปลอดสารพิษ (คน) 

ระบบการปลูกผัก

ปลอดสารพิษแตเลิก

ผลิตแลว (คน) 

ระบบการปลูกผัก

แบบเคมี (คน) 

รอยละจากการ

พยากรณ 

1. ระบบการปลกูผกั
ปลอดสารพิษ 

29  4  2  82.90 

2. ระบบการปลกูผกั
ปลอดสารพิษแตเลกิ
ผลิตแลว 

5 16 14 45.7 

3. ระบบการปลกูผกัแบบ
เคมี 

1 10 24 68.6 

รอยละท้ังหมด 33.30 28.60 38.10 65.70 

 
  ความสัมพันธระหวางตัวแปรตามและการรวมกันของตัวแปรอิสระข้ึนอยูกับความมีนัยสําคัญ

ทางสถิติของคาไคสแควร ในแบบจําลองความเหมาะสมของแบบจําลองท่ีมีตอขอมูล (Model Fitting 
Information) และการวิเคราะหขอมูลในครั้งนี้ พบวา คาความนาจะเปนของchi-square (91.228) ใน
แบบจําลอง คือ .000 ซ่ึงมีคานอยกวาหรือเทากับระดับนัยสําคัญที่ 0.05 แปลวา สมมติฐานหลักไมมี
ความแตกตางระหวางแบบจําลองที่ไมมีตัวแปรตน และแบบจําลองท่ีมีตัวแปรตนจะถูกปฎิเสธ และ
ยอมรับความสัมพันธระหวางตัวแปรตนและตัวแปรตาม (ตารางท่ี 3.26) 

 
ตารางที่ 3.26 ความเหมาะสมของแบบจําลองที่มีตอขอมูล (Model Fitting Information) 

แบบจําลอง 
เกณฑความเหมาะสมแบบจําลอง ทดสอบ Likelihood Ratio  

-2 Log Likelihood ไค-สแควร df Sig. 
คาคงที่ 230.709    
คาสดุทาย 139.481 91.228 16 0 
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3.6 ความคิดเห็นของเกษตรกรเกีย่วกบัปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะเกี่ยวกับการปลูกผกั 
  
  ปญหาและอุปสรรคของเกษตรกร 

  จากการศึกษาปญหาและอุปสรรคในการปลูกผักของเกษตรกร เกษตรกรไดใหคําตอบ 93 คน 
คิดเปนรอยละ 88.57 จากจํานวนเกษตรกรทั้งหมด 105 คน (ตารางท่ี 3.27) พบวา เกษตรกรประสบ
ปญหาเรื่อง แหลงน้ําเปนหลักถึงแมจะเปนแหลงนํ้าจากชลประทานก็จริง ถาหากแปลงของเกษตรกร
ต้ังอยูปลายนํ้า นํ้าจะขาดหรือมีนอยมาก และ น้ําท่ีใชอยูจะถูกเกษตรกรที่อยูตนนํ้าลางโบโด ลางถังน้ํา
และลางเครื่องพนยาอยูที่ตนนํ้า นํ้าก็จะไมบริสุทธิ์เนื่องจากมีสารเคมีตกคาง 
  แมวากลุมเกษตรกรปลูกผักปลอดสารพิษจะสามารถผลิตปุยน้ําชีวภาพ และสารไลแมลงจาก
สมุนไพรใชเอง ทดแทนสารเคมีจนสามารถลดคาใชจายในการผลิตจํานวนมาก แตก็พบปญหาอ่ืนท่ียัง
ทําใหตนทุนการผลิตผักสูง   เนื่องจากเกษตรกรจะตองซ้ือปุยเคมีเพื่อใชในการเรงการเจริญเติบโตของ
พืชผักในชวงระยะแรก และเกษตรกรบางรายยังตองเปลืองงบประมาณในการซ้ือมุงตาขายอีกดวย 
  นอกจากนั้นแลวยังพบปญหาเรื่องขาดอุปกรณในการทําการเกษตรของเกษตรกร จะเห็นไดวา
ถาอุปกรณในการผลิตขาดแคลน หรือไมสมบูรณ อาจสงผลตอประสิทธิภาพในการผลิต และผลผลิต 
เชน รถไถ ถาขาดในกรณีที่เกษตรกรมีพ้ืนที่มากในการเพาะปลูก การเตรียมแปลง หรือบางข้ันตอนใน
การเพาะปลูกอ่ืนๆ อาจไมสะดวก ลาชาได, เครื่องบดวัสดุพืช และปุยหมัก ในกรณีท่ีเกษตรกรทําการ
เพาะปลูกเปนกลุมสมาชิก การดําเนินการก็จะเปนไปอยางเปนระบบมากกวาการเพาะปลูกสวนตัว 
ดังนั้นอุปกรณบางอยางจึงเปนส่ิงสําคัญอยางหนึ่งในการผลิต ดังปญหาที่เกิดขึ้นจากการผลิตปุยของ
กลุมสมาชิกในปที่ผานมาวาปุย จากใบไมบางอยางยอยยาก และวัสดุบางอยางช้ินโต การผลิตจึงตองการ
เครื่องบดชวยในกรรมวิธีการผลิตปุย เพราะจะไดปุยที่ละเอียดนาใชและ ปนเม็ดไดงายข้ึน 
  สวนทางดานการตลาดนั้น เกษตรกรยังคงตองสูญเสียผลผลิตผักไปบาง เน่ืองจากพอคาคน
กลางมารับไมสมํ่าเสมอ บางครั้งผลผลิตผักรอพอคามารับนาน ผักก็เนาเสีย ราคาจะไมแนนอนข้ึนลง
ตามราคาตลาด และตลาดผักปลอดสารพิษยังมีนอย หรือมีจํากัด เนื่องจากผูบริโภคยังขาดความเขาใจใน
คุณประโยชน ความสําคัญของพืชผักปลอดสารพิษ และผูบริโภคจํานวนมากยังไมม่ันใจในความ
ปลอดภัยจริงของผลผลิตผัก สงผลใหเกษตรกรผูผลิตนอยลงตามไปดวย ทางดานตนทุนการผลิต 
เกษตรกรบางรายยังคงตองกูเงินจากพอคาคนกลาง ทําใหตนทุนการผลิตสูงข้ึนตามไปดวย  
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 สําหรับการจัดการปุย เกษตรกรยังนิยมใชปุยเคมีในการเรงการเจริญเติบโตของพืช และมีการ
ใชปุยในปริมาณที่มากเกินความจําเปน ซ่ึงกอใหเกิดปญหาผลผลิตเนาเสียไดงายในสภาพอากาศรอน 
แตเกษตรกรไดเห็นความสําคัญของการใชปุยคอกเพ่ือบํารุงดินมากข้ึน 

 ศัตรูพืชและโรคพืช นับเปนอุปสรรคสําคัญในการผลิตผักปลอดสารพิษ เพราะสวนใหญแลว
ผักจะมีลักษณะเปนพืชอวบนํ้า จึงทําใหงายตอการเขาทําลายของเช้ือโรคพืช ดังนั้น ในการผลิตผัก
ปลอดสารพิษจึงเนนวิธีการปองกันโรคมากกวาการกําจัด  สําหรับวิธีการปองกันและกําจัดโรคผักเพ่ือ
การผลิตผักปลอดสารพิษมีดังน้ี 

 1. การทําความสะอาดเมล็ดพันธุ เพ่ือเปนการปองกันโรคที่อาจติดมากับเมล็ดพันธุ กอนนํา
เมล็ดพันธุผัก ไปปลูกในแปลงปลูกหรือแปลงเพาะกลาควรไดนําเมล็ดพันธุไปแชในน้ําอุนที่ระดับ
อุณหภูมิ 50-55 องศาเซลเซียสเปนเวลา 10-15 นาที เพื่อเปนการกําจัดเช้ือโรคที่เปนสาเหตุทําใหเกิดโรค
ตนและใบไหมหรือโรคเนาดํา โรคเหี่ยวท่ีเกิดจากเช้ือแบคทีเรียและโรคใบจุดท่ีเกิดจากเชื้อรา 

 2. การเลือกพื้นท่ีปลูก อุปสรรคสําคัญอยางหนึ่งสําหรับการปลูกผักนั้นก็คือโรคโดยเฉพาะเชื้อ
โรคท่ีมีการสะสมอยูในดิน ดังน้ันกอนท่ีจะปลูกผักจึงควรเลือกพื้นที่ปลูกที่ไมเคยเกิดโรคระบาดรุนแรง
มากอน ซ่ึงการเลือกพื้นที่ปลูกนับเปนอีกวิธีหนึ่งที่จะชวยปองกันหรือลดความรุนแรงของโรคท่ีจะเกิด
ข้ึนกับผักลงได 

 3. การใชพลังงานความรอนจากแสงอาทิตย หลังจากทําการไถดินบนแปลงปลูกแลวใหตาก
แดดท้ิงไวระยะหนึ่งจะสามารถปองกันกําจัดเช้ือโรคไดในระดับหน่ึง โดยเฉพาะอยางย่ิงโรคที่มีเช้ือ
สาเหตุอยูในดิน การใชพลังงาน ความรอนที่เกิดการสะสมในดินยังทําใหสภาพนิเวศนเปลี่ยนแปลงไป 
เปนการปรับสภาพมิใหเหมาะสมตอเช้ือและการเขาทําลายผัก นอกจากน้ีจุลินทรียในดินบางชนิดจะถูก
กระตุนโดยพลังงานความรอนใหสรางสารท่ีเปนพิษตอเช้ือสาเหตุโรคผักไดอีกดวย 

 4. เลือกระยะเวลาการปลูกใหเหมาะสม เปนการหลีกเลี่ยงหรือยืดระยะเวลาการปลูกผักชนิด
น้ันใหเร็วหรือชากวากําหนดที่เคยปลูกอยูเดิม โดยการปลูกกอนหรือหลังชวงท่ีโรคระบาด โอกาสท่ีผัก
จะเกิดโรคก็จะนอยลงหรืออาจไมเกิดเลย 

 5. การทําความสะอาดแปลงปลูกหลังการเก็บเกี่ยว การทําความสะอาดแปลงปลูกหลังการเก็บ
เกี่ยวผลผลิตนับเปนวิธีการปองกันกําจัดโรคผักเพ่ือการผลิตผักใหปลอดสารพิษท่ีมีความสําคัญและ
ชาวสวนผักไมควรละเลย ดังนั้นหลังจากเก็บเกี่ยวผลผลิตแลวควรเก็บและทําลายเศษซาก ตอซัง อยาให
เหลืออยูในบริเวณแปลงปลูกโดยเฉพาะจากตนท่ีเคยเปนโรคมากอน 



70 
 

 6. การปลูกผักหมุนเวียน การปลูกผักหมุนเวียนเปนวิธีที่ชวยลดการแพรระบาดของโรคและ
แมลงศัตรูผักลงได หากมีการปลูกผักตระกูลเดียวกันตอเน่ืองกันไปเรื่อย ๆ โรคก็จะสะสมอยูตอไปไมมี
ท่ีส้ินสุด การเปลี่ยนมาปลูกผักคนละชนิดหรือคนละตระกูลกันจะทําใหเช้ือโรคหมดความสามารถ ไม
กอใหเกิดโรคหรือถาหากทําความเสียหายใหกับผักชนิดใหมน้ันไดอยางนอยก็ตองใชเวลาอีกระยะหนึ่ง
จึงจะเกิดโรค 

 7. การปฏิบัติดูแลอยางใกลชิดและสม่ําเสมอ หม่ันสังเกตและเอาใจใสตอผักท่ีปลูกอยาง
ใกลชิดและสมํ่าเสมอ เม่ือพบเห็นผักตนใดเริ่มผิดปกติหรือเริ่มแสดงอาการของโรคใหรีบทําลายทันที 
ไมควรปลอยทิ้งไวเพราะอาจจะเปนจุดเริ่มตนการแพรระบาดของโรคท่ีกอใหเกิดความเสียหายรุนแรง
ในเวลาตอมาไดเปนวิธีการท่ีดีและเหมาะสมในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 

 ปจจัยการผลิต เชน เมล็ดพันธุ ซ่ึงเกษตรกรจะซ้ือเมล็ดพันธุจากทองตลาดท่ัวไปเปนสวนใหญ 
แตจะพบปญหาเมล็ดพันธุเกา หมดอายุ อัตราการงอกจึงต่ํา บางครั้งเมล็ดพันธุงอกแตกลับพบปญหา
โรคเช้ือรา เกษตรกรจึงตองหันมาเก็บเมล็ดพันธุเอง แตก็ยังคงประสบปญหาเกี่ยวกับอัตราการงอกของ
เมล็ดพันธุอีกเชนเคย การกลายพันธุสูง ผักที่ไดก็ไมสมบูรณ สงผลตอตนทุนการผลิตของเกษตรกรเปน
อยางมาก 
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ตารางที่ 3.27 ปญหาและอุปสรรคของเกษตรกร 

 
ปญหา 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลกูผักปลอด
สารพิษแตเลกิผลติแลว 

ระบบการปลกูผักแบบ
เคมี 

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. แหลงนํ้า 10 31.25 8 27.59 13 41.93 
2. ตนทุนการผลิตสูง 9 28.13 7 24.14 10 32.26 
3. ขาดอุปกรณและ

ปจจัยการผลิต 
2 6.25 4 13.79 3 9.68 

4. การตลาด 3 9.37 6 20.69 4 12.90 
5. การจัดการการใช

ปุย 
1 3.13 1 3.45   

6. ศัตรูพืชและโรคพืช 7 21.87 3 10.34 1 3.23 
รวม 32 100.00 29 100.00 31 100.00 

หมายเหต:ุ คําตอบไดจากสวนที่ 3 ของแบบสอบถาม ซึ่งเปนสวนที่ใหเกษตรกรเขยีนบรรยาย ผูวิจัยจึงใหเขียนเฉพา 
ปญหาท่ีสําคัญที่สุดเพียง 1 ขอ เพ่ืองายตอการเก็บรวบรวมขอมูล 

ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 

 
 ขอเสนอแนะของเกษตรกร 
 
 จากการเขาไปสํารวจและสัมภาษณเกษตรกรกลุมตัวอยาง จากแบบสอบถามเกษตรกรไดให

คําตอบ 78 คน คิดเปนรอยละ 74.29 จากจํานวนเกษตรกรท้ังหมด 105 คน และผูวจิัยไดกลั่นกรอง และ
รวบรวมขอมูลเกีย่วกับขอเสนอแนะและความตองการในการผลิตผกัของเกษตรกร (ตารางท่ี 3.28) ได
ดังนี ้

 1. ควรจัดใหมีการประชุม พบปะสังสรรคพูดคุยระหวางเกษตรกร หรือสมาชิกในกลุมใหไดมี
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน และควรจัดใหมีการประชุมอยางตอเนื่องและสมํ่าเสมอ และ
ควรมีการกระจายขาวใหทั่วกัน เพ่ือใหเกษตรกรทราบอยางทั่วถึง 
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 2. เพื่อลดความเส่ียงทางดานราคาของผัก เกษตรกรควรมีการประชุมรวมกันระหวางกลุม
เกษตรกรและแมคาระดับทองถิ่น เกี่ยวกับสถานการณดานความเสี่ยง ราคา และโอกาสในการผลิตของ
ผักชนิดตางๆในแตละชวงเดือน เกษตรกรควรไดมีสวนรวมในการจัดการดานการตลาดมากข้ึน เชน 
จัดสงตัวแทนกลุมไปจําหนายผักในสถานท่ีตางๆ ทําใหเกษตรทราบถึงความตองการของผูบริโภคที่
แทจริง และสามารถนําขอมูลที่ไดมาปรับปรุงการผลิตเพื่อใหเกิดความสอดคลองกับความตองการของ
ตลาดตอไป อีกทั้งยังทําใหกลุมมีตลาดทางเลือกมากข้ึน สามารถขายสงใหกับผูรับซ้ือในปริมาณท่ีมาก 
โดยไดราคาตํ่ากวาท่ีจําหนายใหกับกลุม หรือขายใหกับกลุมในราคาที่สูงกวาตลาดเล็กนอย แตไม
สามารถจําหนายไดในปริมาณมาก ซ่ึงทําใหเกษตรกรมีการปรับเปลี่ยนอยูตลอดเวลา เพ่ือใหสอดคลอง
กับการจําหนาย 

 3. เจาหนาที่ของรัฐ นักวิจัย หรือนักสงเสริมการเกษตรควรเขามาใหความรู และฝกอบรม
เกี่ยวกับข้ันตอน วิธีการการปลูกผักปลอดสารพิษ รวมไปถึงผลประโยชนที่เกษตรกรและผูบริโภคจะ
ไดรับ เพื่อเปนการสรางแรงจูงใจใหกับเกษตรกร นอกจากน้ันแลว การเขาไปศึกษาดูงานจากตัวอยาง
เกษตรกรท่ีประสบความสําเร็จ ก็เปนอีกวิธีการหนึ่งที่จะชวยใหเกษตรกรรายอื่นหันมาสนใจปลูกผัก
ปลอดสารพิษ และไดความรูเพ่ิมเติมในการปลูกผักปลอดสารพิษไดดีอีกดวย 

 4. ควรมีการติดตามเย่ียมเยียนดูแล และประเมินผลการปฏิบัติงานของเกษตรในแตละกลุม แต
ละรายอยางสม่ําเสมอจากเจาหนาที่ โดยทําการติดตามประเมินปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะตาม
ความตองการของเกษตรกร เพ่ือสามารถจะแกไขปญหาตางๆไดอยางรวดเร็ว พรอมทั้งสามารถกําหนด
แผนการดําเนินงานในคร้ังตอไปได 
  5. รัฐบาลควรเขามาใหการชวยเหลือเกษตรกรในดานปจจัยการผลิต โดยเฉพาะเมล็ดพันธุ ซ่ึง
เปนปจจัยที่สําคัญเปนอยางมาก นอกจากจะเปนชวยใหเกษตรกรมีพันธุผักที่ดีในการปลูกแลว ยังชวย
ลดตนทุนการผลิตใหกับเกษตรกรไดดีอีกดวย สวนปจจัยดานอุปกรณรัฐบาลก็ควรที่จะสงเสริมใหมีการ
แจกจาย หรือจัดจําหนายในราคาถูก เชน มุงไนลอน สะแลม กาว (เครื่องไมเครื่องมือ) เปนตน 

 จากรายละเอียดขอเสนอแนะที่กลาวมาท้ังหมดนี้เปนความตองการของเกษตรกร และจากการ
สํารวจดวยแบบสอบถามจากเกษตรกร (ตารางที่ 3.28) พบวา ขอเสนอแนะและความตองการของ
เกษตรกร 3 อันดับแรก ไดแก รัฐบาลควรใหความชวยเหลือทุกดาน เจาหนาที่สงเสริมควรเขามาให
ความรู และเกษตรกรควรไดมีสวนรวมในการจัดการดานการตลาดมากข้ึน ตามลําดับ 
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ตารางที่ 3.28 ขอเสนอแนะของเกษตรกร 

 
ขอมูล 

ระบบการปลูกผักปลอด
สารพิษ 

ระบบการปลูกผักปลอด
สารพิษแตเลิกผลิตแลว 

ระบบการปลูกผักแบบ
เคม ี

จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. ควรจัดประชมุอยางนอย
เดือนละ 1คร้ัง 

4 12.90 5 22.73 2 8.00 

2. เกษตรกรควรไดมีสวน
รวมในการจัดการดาน
การตลาดมากขึน้ 

6 19.36 3 13.64 3 12.00 

3. เจาหนาท่ีสงเสริมควรเขา
มาใหความรู 

7 22.58 2 9.09 8 32.00 

4. เจาหนาท่ีสงเสริมควร
ติดตาม ประเมินผลการ
ปฏิบัติงานของเกษตร 

3 9.68   1 4.00 

5. รัฐบาลควรใหความ
ชวยเหลือทุกดาน 

11 35.48 12 54.54 11 44.00 

รวม 31 100.00 22 100.00 25 100.00 

หมายเหต:ุ คําตอบไดจากสวนที่ 3 ของแบบสอบถาม ซึ่งเปนสวนที่ใหเกษตรกรเขยีนบรรยาย ผูวิจัยจึงใหเขียนเฉพาะ
ขอเสนอแนะที่สําคัญที่สุดเพียง 1 ขอ เพ่ืองายตอการเก็บรวบรวมขอมูล 

ท่ีมา: จากการสาํรวจ (2551) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


