
บทท่ี 2 
 

ตรวจเอกสาร 
 

ในปจจุบันผูบริโภคหวงใยตอสุขภาพมากขึ้น ความตองการบริโภคอาหารอินทรียทั่ว
โลกท่ีผลิตจากกระบวนธรรมชาติเพิ่มข้ึนในอัตราประมาณ 10-20% คิดเปนมูลคาประมาณ 25,000 
ลานเหรียญ ในป พ.ศ. 2547 (กรมปศุสัตว, 2551) และใหความสําคัญตอการกําหนดมาตรฐานสวัสดิ
ภาพสัตว (animal welfare) เนื่องจากขอดีของการเล้ียงดูสัตวโดยคํานึงถึงสวัสดิภาพสัตวจะสงเสริมให
สัตวมีสุขภาพดี มีสมรรถภาพการใหผลผลิตสูง ผลิตภัณฑจากสัตวมีคุณภาพดี (Holden and 
McGlone, 1999; Borell et al., 2001) ซ่ึงสินคาท่ีสําคัญ คือ เนื้อ นมและไขอินทรีย การผลิตปศุสัตว
อินทรียเปนรูปแบบใหมของการเล้ียงสัตว โดยมีกระบวนการผลิตท่ีสอดคลองกับการใชทรัพยากร
ความหลากหลายทางชีวภาพ ภูมิปญญาทองถ่ินและวิถีชีวิตของคนในชนบท เปนการนําวิถีการผลิต
แบบเกาดั้งเดิมมาจัดการใหมใหเพิ่มมูลคา ฉะนั้นจําเปนตองกระตุนใหเกิดการพัฒนาปรับเปล่ียนวิถี
การผลิตใหมีคุณภาพ สรางการมีสวนรวมท่ีเขมแข็งท้ังระดับนโยบาย การจัดการรวมพลังทุกภาค
สวน สรางแรงกระตุนใหเกิดผลผลิตใหมท่ีปลอดภัย โดยมีเปาหมายหลักเพื่อคนไทยไดบริโภคส่ิงท่ี
ดี ทําใหสุขภาพของคนไทยแข็งแรง ส่ิงแวดลอมดี พึ่งพาตนเองได ทําใหเกิดเศรษฐกิจอาหาร
ทองถ่ิน ลดการใชพลังงานในการผลิต ขนสงอาหารและวัตถุดิบ ทําใหคุณภาพชีวิตสูงข้ึน ลด
รายจายในการรักษาพยาบาล สวนการสงออกนั้นเปนเปาหมายรองเมื่อมีการผลิตท่ีเพียงพอตอการ
บริโภคภายในแลว การนําระบบเศรษฐกิจพอเพียงเปนหลักในการปฏิบัติ “เกษตรอินทรีย” เปนการ
ผลิตเกษตรท่ีผสมผสานระบบการเกษตรทุกระบบ ท่ีปรับปรุงส่ิงแวดลอม สังคม และเศรษฐกิจ อีก
ท้ังมีระบบมาตรฐานท่ีเปนสากล ทําใหสามารถสรางความม่ันใจในคุณภาพใหกับผูบริโภค  

สินคาอาหารอินทรีย (organic food) เปนหนึ่งในกระบวนการอาหารปลอดภัย (food safety) 
เปนอาหารท่ีมีมาตรฐานความปลอดภัยสูงสุด หรือเปนพรีเมียมฟูด (premiumfood) สําหรับตลาดบน 
หรือผูท่ีหวงใยตอสุขภาพและผูมีจิตสํานึกตอธรรมชาติส่ิงแวดลอม เนื่องจากเกษตรอินทรียไมใช
สารเคมีใดๆ ในกระบวนการผลิต ปองกันการปนเปอนในระหวางการแปรรูป และการรักษาสมดุล
ของระบบนิเวศน ดังนั้นสินคา เนื้อ นม ไขอินทรีย จึงปลอดภัยตอผูบริโภคอยางแทจริง ประชาชน
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มีสุขภาพดีข้ึน ลดความเส่ียงจากการเกิดโรคมะเร็ง การดื้อยาปฏิชีวนะในการรักษาโรค นอกจากนี้
ยังชวยลดภาระของรัฐในการดําเนินการควบคุมและการตรวจวิเคราะหสารตกคางในอาหารลงได 
(กรมปศุสัตว, 2551) 

การวิจัยเร่ืองประสิทธิภาพการผลิตสุกรในระบบเกษตรธรรมชาติตามแนวทาง ฮาน คิว 
โช ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด และผลงานวิจัยจากเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของเพื่อเปนแนวทางในการ
วิจัยโดยแบงเปน 

2.1 มาตรฐานเกษตรอินทรียของประเทศไทย 
2.2 การเล้ียงสุกรในระบบเกษตรธรรมชาติตามแนวทาง ฮาน คิว โช 
2.3 ประสิทธิภาพการผลิตของสุกรลูกผสมสามสายพันธุ 
2.4 สวนประกอบทางเคมีของพื้นคอกสุกรในระบบเกษตรธรรมชาติ 
2.5 การประเมินสุขภาพของสุกร 
2.6 การตรวจคุณภาพเนื้อและคุณภาพซากสุกร 

 
2.1 มาตรฐานเกษตรอินทรียของประเทศไทย 

เกษตรอินทรีย (organic agriculture) หมายถึง ระบบการจัดการการผลิตดานการเกษตรแบบ
องครวมท่ีเกื้อหนุนตอระบบนิเวศ รวมถึงความหลากหลายทางชีวภาพและวงจรชีวภาพโดยเนนการ
ใชวัสดุธรรมชาติ หลีกเล่ียงการใชวัตถุดิบจากการสังเคราะห และไมใช พืช สัตว หรือ จุลินทรีย ท่ี
ไดมาจากเทคนิคการดัดแปลงพันธุกรรม (genetic modification) หรือพันธุวิศวกรรม (genetic 
engineering) มีการจัดการกับผลิตภัณฑ โดยเนนการแปรรูปดวยความระมัดระวัง เพื่อรักษาสภาพ
การเปนเกษตรอินทรีย และคุณภาพท่ีสําคัญของผลิตภัณฑในทุกข้ันตอน (สํานักงานพัฒนาคุณภาพ
สินคาเกษตร, 2546) ประเทศไทยไดมีการประกาศมาตรฐานเกษตรอินทรีย 6 ฉบับ ไดแก  

1) มาตรฐานการผลิตพืชอินทรียของประเทศไทย พ.ศ. 2543   
  2) มาตรฐานการเพาะเล้ียงสัตวน้ําอินทรียของประเทศไทย พ.ศ. 2547 ฉบับปรับปรุงแกไข 

3) มาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ มกอช. 9000-2546 เกษตรอินทรีย เลม 1 :   
    การผลิตแปรรูป แสดงสลาก และจําหนายเกษตรอินทรีย พ.ศ. 2546 
4) มาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ มกอช. 9000- 2547 เกษตรอินทรีย เลม  
    2 : ปศุสัตวอินทรีย  พ.ศ. 2547  
5) มาตรฐานเกษตรอินทรียแหงประเทศไทย จัดทําโดย องคกรพัฒนาเอกชน เม่ือป   
    พ.ศ.2544 ไดพัฒนาปรับใชโดยยึดหลักมาตรฐานของ IFOAM เปนหลัก  
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6) เกณฑมาตรฐานปศุสัตวอินทรีย พ.ศ. 2550โดยองคกรมาตรฐานเกษตรอินทรียภาคเหนือ   
(มอน.) รวมมือกับองคกรพันธมิตรเครือขายปศุสัตวอินทรีย (องคกรมาตรฐานเกษตร 
อินทรียภาคเหนือและเครือขายปศุสัตวอินทรีย, 2550) 

 
ปศุสัตวอินทรีย 

ปศุสัตวอินทรีย (organic livestock) หมายถึง ระบบการจัดการผลิตปศุสัตวท่ีมีความสัมพันธ
กลมกลืนระหวางผืนดิน พืช สัตวท่ีเหมาะสม เปนไปตามความตองการทางสรีระวิทยาและ
พฤติกรรมสัตว ท่ีทําใหเกิดความเครียดตอสัตวนอยท่ีสุด สงเสริมใหสัตวมีสุขภาพดี เนนการ
ปองกันโรคโดยการจัดการฟารมท่ีดี หลีกเล่ียงการใชยาและสารเคมี (สํานักงานพัฒนาคุณภาพ
สินคาเกษตร, 2548; กรมปศุสัตว, 2550) Worthington (1998) รายงานวา สัตวท่ีเล้ียงดวยอาหาร
อินทรียท่ีปลอดสารพิษจะมีการเจริญเติบโต และความสมบูรณพันธุท่ีดีกวาสัตวท่ีเล้ียงดวยอาหาร
ปกติท่ัวไป 

สําหรับประเทศไทยมีสํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ เปนหนวย
รับรองระบบ (accreditation body : AB) ของหนวยรับรองสินคาเกษตรอินทรีย (certification body : 
CB) ซ่ึงอาจจะเปนหนวยงานภาครัฐหรือเอกชนท่ีขอเปนหนวยรับรองสินคาเกษตรอินทรีย ซ่ึง
จะตองปฏิบัติตามมาตรฐานสากลวาดวยขอกําหนด ISO/ICE Guide 65:1966 และตองผานการตรวจ
รับรองตามเกณฑมาตรฐานข้ันตํ่าของ มกอช. (สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ
, 2550ก) เกณฑมาตรฐานเกษตรอินทรียฉบับทดลองท่ีจัดทําข้ึนในป พ.ศ. 2550 มีหลักการและ
ความมุงหมายในการผลิตและการแปรรูปเกษตรอินทรียไดแก (1) การจัดการฟารมโดยรวม (2) 
การผลิตพืชอินทรีย (3) การเก็บผลิตผลจากธรรมชาติ (4) การแปรรูปและการปฏิบัติหลังการเก็บ
เกี่ยว (5) ปจจัยการผลิตเพื่อการคา  (6) ความเปนธรรมในสังคม (7) ฉลากและการใชตรา มกท. (8) 
การเพาะเล้ียงสัตวน้ําอินทรีย (สํานักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย, 2550) 
 
ขอกําหนดการผลิตปศุสัตวอินทรียมีดังนี้  
สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ (2550ข) ไดต้ังขอกําหนดการผลิตไวดังนี้ 
1) แหลงท่ีมาของสัตว  เกิดในฟารมหรือจากพอแมพันธุท่ีมีการจัดการตามระบบเกษตรอินทรีย 
2) การปรับเปล่ียนใหเปนระบบการผลิตปศุสัตวอินทรีย 

2.1) มีระยะเวลาในการปรับเปล่ียนตามแตชนิดสัตว ตามท่ีกําหนด (กรณีสุกร สุกรสําหรับ     
       การผลิตเนื้อ 4 เดือน) 
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  2.2) อายุสัตวนําเขาฟารม (ในกรณีสัตวเล้ียงลูกดวยนม ใหนําเขาลูกสัตวทันทีท่ีหยานม)  
3) อาหารสัตว 

3.1) ตองใชวัตถุดิบท่ีผลิตตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย เลม 1 
3.2) ตองไมใชวัตถุดิบและ/หรือผลิตภัณฑท่ีไดจากส่ิงมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรม 
3.3) เปนวตัถุดบิหรือสารท่ีอนุญาตใหใชตามกฎหมายวาดวยการควบคุมคุณภาพอาหารสัตว 

 และไมขัดกับหลักการของการผลิตปศุสัตวอินทรีย 
4) การจัดการดานสุขภาพสัตว  

4.1) มีการจัดการดานสุขภาพสัตวท่ีเหมาะสมกับชนิดและพันธุสัตว 
4.2) ใชพืชสมุนไพรหรือยาแผนโบราณ หรือภูมิปญญาทองถ่ินในการรักษาสัตวปวย 
4.3) ในกรณีการจัดการหรือยาที่อนุญาตใหใชไมสามารถควบคุมหรือรักษาโรคไดใหใช 

 ยารักษาโรคอ่ืนๆ ไดตามความจําเปน และมีระยะเวลาหยดุยาท่ีชัดเจนโดยตองอยูภาย 
 ใตการดแูลของสัตวแพทย 

5) การจัดการฟารม  
5.1) มีพื้นท่ีภายนอกโรงเรือนสําหรับใหสัตวออกกําลังกาย 
5.2) เนนใชวิธีการผสมพันธุตามธรรมชาติ 
5.3) การผาตัดใดๆ กระทําไดเฉพาะในกรณีเพื่อความปลอดภัย หรือเพิ่มสวัสดิภาพและ 

สุขภาพสัตว 
6) การบันทึกขอมูล มีการบันทึกรายละเอียดของสัตวในฟารม การเล้ียงและการจัดการปอง 

กันรักษาโรค 
7) การจัดการดานส่ิงแวดลอม  
 7.1) มีการจัดการและบําบัดของเสียท่ีเหมาะสมท้ังในฟารมรวมถึงกอนปลอยสูส่ิงแวดลอม 

7.2) การใชปุยมูลสัตวในพื้นท่ีเกษตรกรรมจะตองอยูในปริมาณท่ีไมกอใหเกิดมลภาวะ 
 
2.2 การเล้ียงสุกรในระบบเกษตรธรรมชาติตามแนวทาง ฮาน คิว โช  

ระบบเกษตรธรรมชาติ (natural agriculture systems) หมายถึง ระบบท่ีมีการนําเอา
เช้ือจุลินทรียในทองถ่ินมาใชในการผลิตทางการเกษตร โดยหลีกเล่ียงการใชสารเคมี ทําใหอาหาร
ท่ีมาจากพืชและสัตวปลอดภัยจากสารพิษ (food safety) ตามนโยบายของรัฐบาล โดยทําการ
เพาะเล้ียงเช้ือจุลินทรียในทองถ่ิน (indigenous micro organisms; IMOs) แลวนํามาใชในการ
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เพาะปลูก การเล้ียงสัตว และประมง โดยทั่วไปเรียกเชื้อจุลินทรียนี้วา “ เช้ือราขาว ” ซ่ึงจะพบมาก
บริเวณ ปาสน ปาผลัดใบ บริเวณรากหญาและใตเศษใบไมท่ีกําลังยอยสลาย (พงษพันธ, 2551)  

การเล้ียงสุกรแบบธรรมชาติหรือหมูหลุม เปนวิธีการเล้ียงสุกรท่ีไดรับการถายทอดมาจาก
ประเทศเกาหลี ในป พ.ศ. 2540 กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ ไดเชิญ
ผูเชี่ยวชาญทางเกษตรธรรมชาติ ของประเทศเกาหลีใต คือ Mr. Han Kyu Cho (ฮาน คิว โช) 
มาบรรยายเกี่ยวกับการทําเกษตรธรรมชาติเกาหลี โดยใชจุลินทรียทองถ่ินท่ีมีอยูตามธรรมชาติดวย
เทคนิคงายๆ ในการผลิตจุลินทรียนํามาใชในการเกษตรและส่ิงแวดลอม (อานัฐ, 2547) ดังนั้นการ
เล้ียงสุกรแบบหมูหลุมจึงเปนการนําเอาทรัพยากรที่มีอยูในทองท่ี และผลพลอยไดจากการเกษตรมา
ใชใหเกิดประโยชน หลีกเล่ียงหรือไมใชสารปฏิชีวนะในการเล้ียง ซ่ึงพบวาการเล้ียงสุกรแบบ
ธรรมชาติมีตนทุนการผลิตตํ่า โดยสามารถลดตนทุนไดประมาณ 70% เมื่อเปรียบเทียบกับการเล้ียง
ดวยอาหารสําเร็จรูป (ชูชีพ, 2549) นอกจากลดตนทุนการผลิตแลว การเล้ียงหมูหลุมยังสามารถนํา
มูลมาใชประโยชนในดานตางๆ เชน ใชพื้นคอกเปนปุยหมักคุณภาพดี และสามารถนําไปจําหนาย
ได การเล้ียงหมูหลุมจะเล้ียงสุกรในคอกท่ีรองพื้นดวยดินแกลบ ปุยคอก รําละเอียด และน้ําหมัก
จุลินทรีย หรือ อีเอ็ม (effective microorganism, EM) โดยมีวัตถุประสงคหลักเพื่อทําปุยหมักอินทรีย 
การเล้ียงหมูหลุมใชความรูในการจัดการคอก และการใหอาหารโดยใชบทบาทของจุลินทรีย 2 
ประการ คือ (จินตนา, 2549) 

1) การยอยสลายสารประกอบอินทรียท่ีมีโครงสรางซับซอนท่ีพืชและสัตวไมสามารถยอย
สลายนําไปใชประโยชนได เชน ซากพืช ซากสัตว ของเสียและส่ิงขับถาย แตจะมีจุลินทรียใน
ธรรมชาติบางชนิดท่ีสามารถยอยใหเปนองคประกอบท่ีไมซับซอน ทําใหพืชและสัตวใชประโยชน
ไดรวมถึงการยอยสลายแรธาตุบางชนิดท่ีเปนปญหาตอส่ิงแวดลอม 

2) การสังเคราะหสารประกอบอินทรีย เชน สารคลายสารปฏิชีวนะ เอนไซมและกรดแลคติค 
ซ่ึงเปนผลผลิตจากการหมักชีวภาพ โดยในปจจุบันตางประเทศนิยมใชโปรไบโอติค (probiotics) 
ผสมน้ําหรืออาหารสัตวทดแทนการใชสารปฏิชีวนะเรงการเจริญเติบโตซ่ึงนับวาเปนการผลิตแบบ
ธรรมชาติ และประเทศไทยไดมีการนําโปรไบโอติคเขามาใชมากกวา 60 ราย แตโปรไบโอติคท่ีเปน
ภูมิปญญาชาวบานในประเทศไทย คือ น้ําหมักชีวภาพท่ีมีสูตรหลากหลายนั้นนักวิชาการสวนมากยัง
ไมยอมรับ  
 การเล้ียงสุกรแบบเกษตรธรรมชาติตามแนวทาง ฮาน คิว โช เปนรูปแบบเกษตรธรรมชาติ
รูปแบบหนี่ง ซ่ึงแตกตางจากแนวทางอ่ืนในสวนของรูปแบบการปรับปรุงดินใหมีความอุดม
สมบูรณเพิ่มมากข้ึน โดยใชจุลินทรียท่ีมีอยูในพื้นท่ีมาเพิ่มความหลากหลายของธรรมชาติในพื้นท่ี
เกษตรกรรม มีการนําวัสดุเหลือใชทางการเกษตร ดินแดงในปา รําขาว รวมถึงมูลสัตวมาหมัก
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รวมกับจุลินทรียทองถ่ิน แลวนําไปปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดิน โดยการนําเอาวัสดุท่ีมีอยูใน
ทองถ่ินท้ังในรูปของจุลินทรียและวัสดุตางๆ มารวมกันโดยวิธีการหมักโดยเลือกวัสดุท่ีสามารถยอย
สลายไดรวดเร็ว คอกสุกรจากระบบนี้ ไมตองทําความสะอาดและลางมูลสุกรออกไป เปนระบบการ
จัดการหมุนเวียนท่ีเกิดขึ้นในฟารมอยางสมบูรณ มูลสุกรจะถูกเปล่ียนเปนปุยหมักจากกระบวนการ
หมักของจุลินทรีย การเล้ียงสุกรในคอกท่ีไมแออัด ปลอยแบบธรรมชาติสัมผัสดิน แสงแดด อากาศ
บริสุทธ์ิ มีหญาสดพืชผักเปนอาหารธรรมชาติท่ีอุดมดวยวิตามิน และแรธาตุธรรมชาติ ทําใหลําไส
สามารถยอยและดูดซึมอาหารไดดี สุกรแข็งแรง มีภูมิคุมกันโรคโดยธรรมชาติ ทําใหไมตองใชยาใน
การปองกัน และรักษาโรคเหมือนการเล้ียงสุกรในฟารมการคาท่ัวๆไป ซ่ึงตรงตามแนวคิดการ
สงเสริมสุขภาพสัตวลวงหนาดีกวาการรักษา (positive animal health and welfare) นอกจากนี้เนื้อ
สุกรจะมีสีชมพู มีปริมาณไขมันในสัดสวนท่ีพอเหมาะ ชุมน้ําและมีกล่ินหอมเปนท่ีนิยมของ
ผูบริโภค (อานัฐ, 2547) 
 การนํารูปแบบการเล้ียงสุกรในระบบเกษตรธรรมชาติตามแนวทาง ฮาน คิว โช ในประเทศ
ไทยมักจะมีการประยุกตเอาวัสดุตางๆ ในทองถ่ินมาใช ภายใตหลักเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงเปนปรัชญา
ท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดํารัสช้ีแนะแนวทางการดําเนินชีวิตแกพสกนิกรชาว
ไทยมานานกวา 25 ป ต้ังแตกอนวิกฤติการณทางเศรษฐกิจ โดยมีหลักการ “ความพอเพียง หมายถึง 
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนท่ีจะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวท่ีดีพอ สมควร
ตอการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปล่ียนแปลง ท้ังภายในและภายนอก” ภายหลังไดทรงเนนย้ํา
แนวทางการแกไขเพ่ือใหรอดพน และสามารถดํารงอยูไดอยางม่ันคงและยั่งยืนภายใตกระแสโลกาภิวัตน 
และความเปล่ียนแปลงตาง ๆ โดยชี้ถึงแนวการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ
ต้ังแตระดับครอบครัว ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทศใหดําเนินไป
ในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน (เกษม, 2550; 
คณะอนุกรรมการขับเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียง, 2548) 

การทําเกษตรธรรมชาติตามแนวทาง ฮาน คิว โช ภายใตหลักเศรษฐกิจพอเพียง เปน
ระบบท่ีมีการผลิตจุลินทรียท่ีเปนประโยชน 2 กลุม คือ การผลิตเช้ือจุลินทรีย 3 ประเภท โดยแบง
ออกเปน 7 ชนิด และการผลิตเช้ือราขาวหรือจุลินทรียทองถ่ิน (indigenous micro organisms; IMOs) 
(พงษพันธ, 2551) 

1) การผลิตเช้ือจุลินทรีย 3 ประเภท 7 ชนิด 
  ประเภทน้ําหมักจากพืช ไดแก 

น้ําหมักจากพืชสีเขียว (fermental plant juice: FPJ)  
น้ําหมักจากผลไมสุก (fermental fruit juice: FFJ) 
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น้ําหมักจากพืชสมุนไพร (orient herb hormone nutrient: OHN) 
ประเภทน้ําหมักจากน้ําซาวขาว ไดแก 

น้ําหมักแลคโตบาซิลลัส (lactic acid bacteria: LAB) 
น้ําหมักแคลเซียมจากเปลือกไข (Ca) 
น้ําหมักฟอสฟอรัสจากถานกระดูกสัตว (P) 

  ประเภทน้ําหมักจากสัตว ไดแก 
น้ําหมักหอย ปู ปลา ไสเดือน รกหมู หรืออ่ืนๆ 

2) การผลิตเช้ือราขาว หรือ จุลินทรียทองถ่ิน (IMO) ไดแก 
    การเก็บเช้ือราขาว 

การตอหัวเช้ือราขาว 
การขยายหัวเช้ือราขาว 
 

2.2.1 การผลิตเชื้อจุลินทรียในการเล้ียงสุกรแบบเกษตรธรรมชาติตามแนวทาง ฮาน คิว โช  
ประเภทน้ําหมักจากพืช ไดแก 
การทําน้ําหมักเชื้อจุลินทรียจากพืชสีเขียว  

วัสดุอุปกรณ 
1) วัตถุดิบ : พืชผักสีเขียว ควรเลือกสวนยอด และเปนสวนท่ีเขียวท่ีสุด เชน ผักบุง หนอไม 

หนอกลวย เปนตน 
2) น้ําตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม (แบงออกเปน 2 สวน) 
3) เชือก 
4) โองเคลือบ หรือภาชนะสําหรับใส 
5) กระดาษขาว (ท่ีอากาศสามารถผานเขาออกได) 

อัตราสวนการผสม ไดแก วัตถุดิบหรือพืชสีเขียว 7 สวน: น้ําตาล 3 สวน: เกลือ 1 กํามือ 
วิธีการทํา 
1) เตรียมผลไมท่ีสุกจัด หั่นเปนช้ินเล็กๆ ขนาดประมาณ 2-4 เซนติเมตร 
2) ใสน้ําตาลทรายแดง 0.5 กิโลกรัมแรก ผสมคลุกเคลาใหเขากับผลไม 
3) นําไปบรรจุในขวดโหล หรือภาชนะ 
4) เอาของหนักทับท้ิงไว 1 คืน แลวนําของออก 
5) นําน้ําตาลทรายแดง 0.5 กิโลกรัมท่ีแบงไว โรยหนาใหท่ัว และเกลือประมาณ 1 กํามือ 
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6) เอากระดาษขาวปด และมัดเชือกท้ิงไว 8-10 วัน โดยเก็บไวในท่ีรม อัตราการใช 2 ชอนโตะ 
: น้ํา 10 ลิตร 

 
การทําน้ําหมักเชื้อจุลินทรียจากผลไมสุก  
วัสดุอุปกรณ 

1) วัตถุดิบ : ผลไมสุกจัดหรือแกจัด 1 กิโลกรัม เชน ฟกทอง มะละกอ กลวยน้ําวา เปนตน ควร
ใชอยางนอย 3 ชนิด  

2) น้ําตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม (แบงออกเปน 2 สวน สวนละ 0.5 กิโลกรัม) 
3) เชือก 
4) ขวดโหล หรือภาชนะสําหรับหมัก 
5) กระดาษขาว (ท่ีอากาศสามารถผานเขาออกได) 
วิธีการทํา 
1) เตรียมผลไมท่ีสุกจัด หั่นเปนช้ินเล็กๆ ขนาดประมาณ 2-4 เซนติเมตร ใสน้ําตาลทรายแดง  
       0.5 กิโลกรัมแรก ผสมคลุกเคลาเบาๆ ใหเขากับผลไม ในอัตราการผสมผลไมสุก 1 สวน :  

น้ําตาล 1 สวน 
2) นําไปบรรจุในขวดโหล หรือภาชนะ 
3) น้ําตาลทรายแดง 0.5 กิโลกรัมหลัง โรยหนาใหท่ัว 
4) เอากระดาษขาวปด และมัดเชือกท้ิงไว 8-10 วัน โดยเก็บไวในท่ีรม  
5) รินเก็บใสขวดไวโดยใหมีชองพื้นท่ีเหลือของอากาศดวย ประมาณ 1 ใน 3 ของขวด 

อัตราการใช 2 ชอนโตะ : น้ํา 10 ลิตร 
 
การทําน้ําหมักจากพชืสมุนไพร (เหลาดองยา)  
วัสดุท่ีใช 
1) พืชสมุนไพรท่ีดี ไดแก ชะเอม โสมตังกุย อบเชย กระชายดํา ถาไมมีสามารถใช ขิง

กระเทียม มะแขวน ปูเลย หรืออ่ืนๆ โดยเลือกใชเพียงอยางเดียวในการหมัก 1 กิโลกรัม 
2) เบียรหรือเหลาสาโท 2 ขวด  
3) น้ําตาลทรายแดง 0.5 กิโลกรัม 
4) เหลา 40 ดีกรี 2 ขวด 
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วิธีหมัก 
1) นําขวดโหล ท่ีมีฝาปดมาลางน้ําแลวท้ิงไวใหแหง 
2) นําพืชสมุนไพรจํานวน 1 กิโลกรัม ใสขวดโหล 
3) เติมเหลาสาโทหรือเบียร(อยางใดอยางหนึ่ง) 2 ขวด แลวปดฝา (ดังภาพ 1) 
4) ท้ิงไว 12 ช่ัวโมง เสร็จแลวเอาน้ําตาลทรายแดงใส 0.5 กิโลกรัม พรอมท้ังเหลา 40 ดีกรี  

2 ขวด ท้ิงไว 8-10 วัน รินน้ําหมักท่ีไดใสขวดเก็บไว 
 อัตราการใช 1 ชอนโตะ : น้ํา 10 ลิตร 

 
                           ภาพ 1 แสดงขวดโหลน้ําหมักพืชสมุนไพร  

 
ประเภทน้ําหมักจากน้ําซาวขาว ไดแก 
การทําน้ําหมักแลคโตบาซิลลัส หรือ การทํานมเปร้ียว 
วัสดุท่ีใช 

1) น้ําซาวขาวหรือน้ํามะพราว โดยนํ้าซาวขาวตองใชน้ําซาวขาวจากขาวเหนียวท่ีแชไว 1 คืน 
2) โถแกวหรือขวดแกวทรงสูง ขนาดประมาณ 60 เซนติเมตร 
3) รําออน 
4) กระดาษขาว (ท่ีอากาศสามารถผานเขาออกได) 
5) น้ําตาลทรายแดง 0.5 กิโลกรัม 
6) นมสด 10 สวน 

 
 
 

เบียรหรือสาโท 2 ขวด 

สมุนไพร 1 กิโลกรัม 
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วิธีการทํา 
1) เติมน้ําซาวขาวหรือน้ํามะพราว ใสในขวดแกว ใหสูงประมาณ 15 เซนติเมตร ปดดวย

กระดาษขาว แลวต้ังไวท่ีรมอุณหภูมิประมาณ 20-25 องศา เปนเวลา 1 สัปดาห แบคทีเรีย
กลุมผลิตกรดแลคติกจะเพิ่มปริมาณอยางรวดเร็วและมีกล่ินเปร้ียวเกิดข้ึน 

2) ใชสายยางดูดน้ําออก 1 สวน ลงใสโหลอีกใบหนึ่ง แลวเอานมสดลงใสไป 10  สวน 
3) เติมน้ําตาลทรายแดง 1 สวน ของปริมาณท้ังหมด  
4) ปดผาท้ิงไว 8–10 วัน 

อัตราการใช 2 ชอนโตะ : น้ํา 10 ลิตร 
 

การทําน้ําหมักแคลเซียมจากเปลือกไข  
วัสดุท่ีใช 

1) น้ําซาวขาวหรือน้ํามะพราว โดยนํ้าซาวขาวตองใชน้ําซาวขาวจากขาวเหนียว แชไว 1 คืน 
ปริมาณ 10  ลิตร  

2) โถแกวหรือขวดแกว ทรงสูงขนาดประมาณ 60 เซนติเมตร 
3) เปลือกไข (ตองนําไปตากท้ิงไวอยางนอย 3 วัน แลวนําไปบ้ีใหเปนช้ินเล็ก แตหามเปนผง)  

จํานวน 1 กิโลกรัม 
วิธีการทํา 

1) เติมน้ําซาวขาวหรือน้ํามะพราว ปริมาณ 10 ลิตร ใสในขวดแกว  
2) ใสเปลือกไขลงในขวดแกว 
3) หมักท้ิงไว 8-10 วัน รินใสขวดเก็บไวใชตอไป 

อัตราการใช 3 ชอนโตะ : น้ํา 10 ลิตร 
 
การทําน้ําหมักฟอสฟอรัสจากถานกระดูกสัตว  
วัสดุท่ีใช  

1) น้ําซาวขาวหรือน้ํามะพราว โดยนํ้าซาวขาวตองใชน้ําซาวขาวจากขาวเหนียว แชไว 1 คืน     
 ปริมาณ 10 ลิตร  
2) โถแกวหรือขวดแกว ทรงสูงขนาดประมาณ 60 เซนติเมตร 
3) กระดูกสัตว (เตรียมโดย นํากระดูกไปตมใหไขมันออกใหหมดกอน นําไปตากแลว และนํา 

ไปเผาไฟใหรอน จนกระดูกเปล่ียนเปนสีแดงแลวนําไปจุมน้ําใหแหง) จํานวน 1 กิโลกรัม 
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วิธีการทํา 
1) นํากระดูกใสลงไปในขวดแกวจํานวน 1 กิโลกรัม 
2) เติมน้ําซาวขาวลงในขวดแกว จํานวน 10 ลิตร  
3) หมักท้ิงไว 8-10 วัน แลวจึงนําไปใชได โดยเก็บไวในโหลไดไมตองรินใสขวด 

 อัตราการใช 2 ชอนโตะ : น้ํา 10 ลิตร 
 
ประเภทน้ําหมักจากสัตว ไดแก 
การทําน้ําหมักเชื้อจุลินทรียจากเศษปลา หอย ปู กุง รกหมู ไสเดือน 
วัสดุท่ีใช 

1)  โองเคลือบ 
2)  น้ําตาลทรายแดง 0.5 กิโลกรัม 
3)  กระดาษและเชือก 
4)  เศษปลา กุง ปู รกหมู ไสเดือน (โดยเลือกเอาอยางใดอยางหน่ึง) 1 สวน : น้ําตาลทรายแดง 1 สวน 

วิธีการทํา 
1) ทุบหรือสับวัสดุใหเปนช้ินขนาด 2-4 เซนติเมตร แลวแตชนิดของวัสดุ 
2) นําวัสดุท่ีทุบและสับแลวคลุกกับน้ําตาลทรายแดงท้ังหมด 
3) นํามาบรรจุในโองเคลือบใหได 2 ใน 3 ของโอง 
4) ปดฝาใหสนิท 
5) ใชไมคนวันละ 1-2 คร้ัง (ปดฝาใหสนิททุกคร้ังหลังคน) 
6) ท้ิงไว 15 วัน รินใสขวดใหได 2 ใน 3 ของขวด ปดฝาเก็บไวท่ีรม  

อัตราการใช : 2 ชอนโตะ : น้ํา 10 ลิตร 
 
การผลิตเชื้อราขาวหรือจุลินทรียทองถ่ิน (IMO) 
การเก็บเชื้อราขาว (IMO1) 
วัสดุอุปกรณ 

1) กลองไมส่ีเหล่ียม ขนาดกวาง 30 เซนติเมตร ยาว 30 เซนติเมตร สูง 30 เซนติเมตร  
2) ขาวสวยสุก 1 ลิตร ท้ิงไวใหเย็น 
3) กระดาษขาว (ท่ีอากาศสามารถผานเขาออกได)  
4) เชือกฟาง 
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5) ตะแกรงลวดหรือตาขาย 
6) น้ําตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม 
7) ขวดโหล ขวดแกว หรือ พลาสติก 

 
วิธีการทํา 

1) หาสถานท่ีท่ีจะวางกลองไมเพื่อเก็บราขาว โดยเลือกบริเวณใตตนไผ หรือบริเวณท่ีมีใบไม 
 ทับถมกันสูงอยางนอย 10 เซนติเมตร ท่ีอยูในบริเวณทองถ่ิน 
2) นําขาวสวยสุก รอใหเยน็แลวเทลงในกลองไมท่ีเตรียมไว ใชทัพพีเกล่ียขาวใหโปรง โดย 
 อยาใหสัมผัสกับมือ  
3) คลุมกลองดวยกระดาษสีขาว มัดดวยเชือกฟาง  
4) นําไปวางไวสถานท่ีท่ีเตรียมไว 
5) นําใบไมท่ีอยูขางเคียงมาทับดานบนกลอง ใหหนาประมาณ 10 เซนติเมตร 
6) ครอบตะแกรงกันหนู หรือสัตวรบกวน และคลุมทับดวยผายางพลาสติกเพื่อกันน้ํา 
7) ท้ิงไว 4-5 วัน กรณีฤดูรอน (ถาเก็บในฤดูหนาว ท้ิงไว 6-7 วัน สวนในฤดูฝน ท้ิงไว 5-7 วัน) 

เม่ือเปดออกมาจะเห็นเช้ือราขาวข้ึนอยูท่ัวหนากลองขาว อยางนอย 70 % แสดงวาสามารถ
นํามาใชได (ภาพ 2) 

8) นําราขาวท่ีเก็บได มาเติมน้ําตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม โดยเทลงในกลองไมแลวใชมือ
คลุกเคลาใหเขากัน 

9) เก็บบรรจุไวในขวดโหล (ปดฝา) ท้ิงไว 4-5 วัน กอนจะนําไปใชได  
อัตราการใช 2 ชอนโตะ : น้ํา 10 ลิตร 

 

 
 

ภาพ 2 เช้ือราขาวท่ีข้ึนอยูท่ัวหนากลองขาว 
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การตอหัวเชื้อราขาว (IMO2) 
วัสดุท่ีใช 

1) วัสดุประเภทแหง ไดแก แกลบกลาง 2 สวน และมูลสัตวแหง 2 สวน (อยางละประมาณ 30  
กิโลกรัม) 

2) วัสดุประเภทของเปยก ไดแก หัวเช้ือราขาว 2 ชอนโตะ น้ําตาลทราย 2 ชอนโตะ หัว
เช้ือจุลินทรีย 7 ชนิด ชนิดละ 2 ชอนโตะตอน้ํา 10 ลิตร 

 
วิธีการทํา 

1) นําวัสดุประเภทแหง และวัสดุประเภทเปยกมาคลุกเคลาดวยกันใหไดความช้ืน 60 % โดย 
 การนําวัสดุแหงมาข้ึนแปลงรูปส่ีเหล่ียมผืนผา ใหมีความสูงไมเกิน 70 เซนติเมตร แลวเท 
 ราดดานบนแปลงดวยวัสดุเปยก 
2) นําฟางมาคลุมทับดานบนของแปลง หนา 1 ฝามือ (ประมาณ 15 เซนติเมตร) 
3) คลุมดวยพลาสติก 
4) ปดทับพลาสติกดวยของหนัก 
5) หมักท้ิงไว 8-10 วนั 

หมายเหตุ หลังจากส้ินสุดกระบวนการหมักจะไดเช้ือราขาวท่ีเรียกวา “IMO 2” ท้ังหมด 5
กระสอบ โดยหัวเช้ือราขาว (IMO2) 1 กระสอบ สามารถนําไปขยายหัวเช้ือตอไปอีก 1 คร้ัง 

 
ประโยชนการนําไปใช 

1) ใชเปนสวนประกอบในการทําพื้นคอกสัตวท่ีเล้ียงในระบบเกษตรธรรมชาติ 
2) ใชทําปุยหมักชีวภาพ 
  

การขยายหัวเชื้อราขาว (IMO3) 
วัสดุท่ีใช 
 1) วัสดุประเภทแหง ไดแก แกลบกลาง 2 สวน และมูลสัตวแหง 2 สวน (อยางละประมาณ 30  
  กิโลกรัม) และเช้ือราขาว IMO 2 จํานวน 1 กระสอบ  

2) วัสดุประเภทเปยก ไดแก หัวเช้ือราขาว 2 ชอนโตะ น้ําตาลทราย 2 ชอนโตะ หัวเช้ือจุลินทรีย 7  
ชนิด  ๆละ 2  ชอนโตะตอน้ํา 10 ลิตร 
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วิธีการทํา 
ทําเชนเดียวกับกันการตอหัวเช้ือราขาว IMO2 จะได IMO 3 รวมท้ังหมด 5  กระสอบ 

 
2.2.2 การใหอาหารสุกรในระบบเกษตรธรรมชาตติามแนวทาง ฮาน ควิ โช  

การใหอาหารแกสุกรระยะหยานม ควรใหอาหารเม็ดสําเร็จรูปสําหรับสุกรหยานม เปนเวลา 
1 เดือน หลังจากนั้นใน 2 สัปดาหแรกของเดือนท่ี 2 ใหอาหารเม็ดสําเร็จรูปสําหรับสุกรเล็ก (ชวง
น้ําหนัก 15 กก. ถึง 30 กก.) และในอีก 2 สัปดาหตอมา จะใหอาหารหมักตามรูปแบบเกษตร
ธรรมชาติผสมกับอาหารเม็ดสําเร็จรูปสําหรับสุกรเล็ก ในอัตราสวน 1:1 และในเดือนถัดไปจะให
อาหารหมักตามรูปแบบเกษตรธรรมชาติแบบเต็มท่ี จนถึงสงขาย โดยอาหารหมักตามรูปแบบ
เกษตรธรรมชาติ มีสวนผสม 2 สวนหลักผสมกันในอัตรา 1:1 ไดแก 
สวนท่ี 1  อาหารหมัก จากตนกลวยหรือพืชผัก โดยหมักในอัตราสวน ตนกลวยหรือพืชผัก 100 สวน  

ตอน้ําตาล 4 สวน และเกลือ 1 สวน ผสมใหเขากันแลวหมักเปนเวลา 3–7 วัน 
สวนท่ี 2 วัสดุสวนผสมอ่ืนๆ ไดแก ดินแดง 5.8 %, มูลสัตวแหง 5.8 %, รําออน 23 %, ขาวโพดปน  

9.6 %, กากถ่ัวเหลืองปน 3.8 %, ปลาปน 1 % และกระดูกปน 1 %  
การผสมอาหารหมักตามรูปแบบเกษตรธรรมชาตินั้น สามารถเตรียมไดโดยการนําสวนผสม

หลักท้ัง 2 สวนดังกลาว และนํ้าจุลินทรีย 3 ประเภท 7 ชนิด ในอัตราสวน 2 ชอนโตะตอน้ํา 10 ลิตร 
มาผสมคลุกเคลาใหเขากันนํามาใชเปนอาหารสุกร  

 
2.2.3 โรงเรือนสุกรในระบบการเลี้ยงแบบเกษตรธรรมชาติ  
  ระบบการเลี้ยงแบบเกษตรธรรมชาติ จะใหความสําคัญในการกอสรางโรงเรือนหมูหลุม
เปนพิเศษ โรงเรือน สูงโปรง ขนาดของคอกกวาง 3 x 6 เมตร สําหรับเล้ียงสุกร 10 ตัว เพื่อใหอากาศ
ถายเทได อากาศสามารถเขาไปในโรงเรือนแลวระบายอยูดานบนหลังคาซอน (ภาพ 3) (ชูชีพ, 2549) 
ถาโรงเรือนมีการถายเทอากาศไมดี อาจนํามาซ่ึงปญหาระบบทางเดินหายใจได จากรายงานพบวา มี
สุกรเปนโรคปอดบวมถึง 19.2 % ในสุกรเล้ียงระบบอินทรีย เทียบกับสุกรท่ัวไปซ่ึงพบเพียง 4.5 % 
(Kijlstra and Eijck, 2006)  
 
โรงเรือนท่ีดีควรมีลักษณะ ดังนี้ 
1) สถานท่ีกอสรางโรงเรือน ควรเปนท่ีดอนน้ําทวมไมถึง มีท่ีระบายนํ้าไดดี หางไกลจากชุมชน  
2) สรางโรงเรือนสุกรตามแนวตะวันออกตะวันตก เพื่อใหแสงแดดสองเขาถึงท้ังเชาและบาย 
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3) วัสดุท่ีใชมุงหลังคา ข้ึนอยูกับงบการลงทุน เชน กระเบ้ือง อะลูมิเนียม สังกะสี แฝก และจาก เปนตน  
4) ถาโรงเรือนสูงและกวางจะมีสวนชวยใหโรงเรือนมีอากาศถายเทสะดวก 
 

 
ภาพ 3 โรงเรือนแบบหลังคาซอน (ชูชีพ, 2549) 

 
Gentry et al. (2002) ทําการทดลองเล้ียงสุกรต้ังแตเกิดจนถึงสงโรงฆาในลักษณะตางๆ กัน 

คือเล้ียงในโรงเรือนพื้นแสลท เล้ียงในโรงเรือน มีการใชวัสดุรองพ้ืน เล้ียงนอกโรงเรือนบนพื้นดิน 
และเล้ียงนอกโรงเรือนในแปลงถั่งอัลฟาฟา พบวา ในฤดูรอนสุกรท่ีเล้ียงนอกโรงเรือนมีอัตราการ
เจริญตอวัน ดีกวาการเล้ียงในโรงเรือน (0.92 และ 0.82 กิโลกรัม/วัน, p<0.05) สวนใหญฤดูหนาว
พบวาไมมีความแตกตางกันระหวางการเล้ียงในโรงเรือนและนอกโรงเรือน นอกจากนี้ยังพบวา สุกร
ท่ีเล้ียงในโรงเรือนและมีวัสดุรองพื้นคอกนั้นมีน้ําหนักซาก และไขมันหลัง มากกวาสุกรท่ีเล้ียงใน
โรงเรือนพื้นแสลท 

 
การเตรียมพื้นคอกสุกร (ภาพ 4) 

1) ขุดดินออกใหลึก 90-100 เซนติเมตร 
2) แบงระดับความสูงออกเปน 2 สวนๆ ละ 45 เซนติเมตร 
3) สวนแรก ใสวัสดุท่ียอยสลายงาย เชน ฟาง แกลบ ข้ีเล่ือยหรือใบไมแหง จนเต็ม 45 

เซนติเมตรแรก แลวตามดวย ดินแดง 10 % (ประมาณ 40 กิโลกรัม) ถาน 10% (ประมาณ 
40 กิโลกรัม) เกลือทะเล 2 กิโลกรัม มูลสัตวแหง 20 % (ประมาณ 40 กิโลกรัม) หัวเช้ือรา
ขาว 10% (ประมาณ 16 กิโลกรัม) และใชน้ําหมักจุลินทรีย 2 ชอนโตะ ตอน้ํา 10 ลิตร 
ผสมใหเขากันแลวแบงใช 5 ลิตรแรก ราดลงบนพ้ืนใหท่ัวพื้นคอก 
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4) สวนที่สอง เติมแกลบอีกประมาณ 40 เซนติเมตร แลวเติมดวย ดินแดง ถาน เกลือ
ทะเล มูลสัตวแหง หัวเช้ือราขาวในอัตราสวนเทาเดิม แลวใชน้ําหมักจุลินทรียท่ีผสมน้ําท่ี
เหลือ 5 ลิตร ราดลงบนพ้ืนใหท่ัวพื้นคอกอีกรอบ 

5) เทแกลบคลุมทับอีกรอบจนเต็มหลุม แลวใชน้ําหมักจุลินทรีย 2 ชอนโตะ ตอน้ํา 10 ลิตร ราด
ลงพื้นเปนคร้ังคราว เพื่อใหเกิดการยอยสลายโดยจุลินทรีย 

 

 
                       ภาพ 4 สวนประกอบช้ันตางๆ ในพื้นคอกหมูหลุม 

 
2.3 ประสิทธิภาพการผลิตของสุกรลูกผสมสามสายพันธุ 
 อุตสาหกรรมการผลิตสุกรขุนในปจจุบันนิยมผสมขามระหวางสุกรสามสายพันธุ คือใชพอ
พันธุดูรอค ผสมกับแมพันธุสองสายท่ีเกิดจากการผสมขามพันธุระหวางพันธุลารจไวทและแลนด
เรซ เนื่องจากผลของ เฮทเทอโรซีส (heterosis) หรือ ไฮบริดวิกเกอร (hybrid vigor) ทําใหไดสุกร
ลูกผสมสามสาย มีลักษณะโตเร็ว คุณภาพซากดี แข็งแรง และทนทานตอสภาพแวดลอมไดดี 
(สัมฤทธ์ิและคณะ, 2540) สัมฤทธ์ิและคณะ (2534) ไดศึกษาเปรียบเทียบสุกรลูกผสมสามสายพันธุ 
พบวา สุกรพันธุ ดูรอค x แลนดเรซลารจไวท ดูรอค x ลารจไวทแลนดเรซ มีอัตราการเจริญเติบโต
เทากับ 678.33, 672.33 กรัมตอวัน ตามลําดับ ประสิทธิภาพการเปล่ียนอาหารเทากับ 2.72, 2.79 
ตามลําดับ และความหนาไขมันสันหลังเทากับ 0.91, 1.05 นิ้ว ตามลําดับ เทิดศักดิ์และคณะ (2540) 
รายงานศึกษาการลักษณะเศรษฐกิจบางประการของสุกรพันธุลารจไวท ดูรอค และแลนดเรซ
สายพันธุอเมริกา มีอัตราการเจริญเติบโต เม่ือทดสอบระหวางน้ําหนัก 30-90 กิโลกรัม เทากับ 

เศษวัสดุที่ยอยสลายไดงาย 
เชน แกลบ ใบไม ขี้เล่ือย 

ถาน 10% 

มูลสัตวแหง 20 %  

ดิน 10% 

เกลือทะเล 10% 

หัวเชื้อราขาว  

ดิน 10% 
ถาน 10% 

เกลือทะเล 10% 

หัวเชื้อราขาว  
มูลสัตวแหง 20 %  

ราดนํ้าจุลินทรีย   

คลุมทับดวยแกลบ/ขี้เลี้อย/ขี้เห็ด 
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822.78, 832.65 และ 814.66 กรัม/วัน ตามลําดับ และมีอัตราการเปล่ียนอาหารเปนน้ําหนักตัว เทากับ 
2.70, 2.76, 2.70 สําหรับลักษณะซากของสุกรท้ัง 3 พันธุ มีความหนาไขมันสันหลัง เม่ือส้ินสุดการ
ทดสอบ 1.097, 1.147 และ1.13 นิ้ว จงเจษฎและคณะ (2539) ทําการศึกษาถึงลักษณะการ
เจริญเติบโต อัตราการแลกเนื้อ และความหนาไขมันสันหลัง ของสุกรพันธุแลนดเรซสายพันธุ
อเมริกาและแคนาดาเทากับ 603.02, 643.12 กรัม/วัน, 3.17, 2.69 และ 1.24 , 0.94 เซนติเมตร 
ตามลําดับ  

สายพันธุสุกรท่ีนิยมนํามาเล้ียงในระบบเกษตรธรรมชาติเปนลูกผสมสามสายพันธุ คือ ดู
รอค แลนดเรซและลารจไวท (พรทิพา, 2550) การเล้ียงหมูหลุมใชตนทุนคาอาหารตอการเพ่ิม
น้ําหนัก 1 กิโลกรัม ในระยะเวลาในการเล้ียง 125 วัน ตํ่ากวาการเล้ียงในระบบท่ัวไป คือ 25.55 และ 
31.69 บาท ตามลําดับ (วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีอุดรธานี, 2549) ในปจจุบันเร่ิมมีการนําสุกร
ลูกผสมพื้นเมือง และสุกรปาเขามาเล้ียงในระบบการเล้ียงแบบหมูหลุมมากข้ึน เนื่องจากขอดีในดาน
ความสามารถในการปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอม และการเล้ียงดวยอาหารทองถ่ิน สุกรพื้นเมือง
เหลานี้ยังนําไปสงเสริมแกเกษตรกรในพ้ืนท่ีสูงไดอีกดวย 

 
2.4 สวนประกอบทางเคมีของพ้ืนคอกสุกรในระบบเกษตรธรรมชาติ 

การทําปุยหมักจากการใชวัสดุเหลือท้ิงทางการเกษตรมาใชรองพื้นคอกสุกร นอกจากจะได
ปุยหมักเพื่อเพิ่มความสมบูรณของดินใหเหมาะสมตอการปลูกพืชแลว ยังเปนการชวยกําจัดของเสีย
ท่ีเกิดจากการขับถายของสุกร ทําใหบริเวณคอกปลอดกล่ินท่ีไมพึงประสงคดวย สุชนและคณะ 
(2550) ไดศึกษาการยอยสลายวัสดุอินทรียท่ีใชรองคอกในระบบหมูหลุม โดยการเล้ียงสุกรลูกผสม
สามสายเลือด (ดูรอค × ลารจไวท × แลนดเรซ) 9 ตัว แบงออกเปน 3 คอกๆ ละ 3 ตัว น้ําหนักแรก
เขาเฉล่ียประมาณ 9.3 กิโลกรัม/ตัว  เล้ียงคอกละ 3 ตัว เปนเวลา 3 เดือนโดยใชฟางขาว  เศษผัก 
เปลือกขาวโพด และแกลบ เปนวัสดุรองพื้นท่ีมีขนาด 2.0 x 2.5 ตารางเมตร ในปริมาตรช้ันละ 30 
เซนติเมตร (แบงเปน 3 ช้ันตามลําดับวัสดุรองพ้ืน) เก็บวัสดุรองพ้ืนคอกทุกเดือน พบวามีกิจกรรม
การยอยสลายวัตถุอินทรียโดยเช้ือจุลินทรียสูงท่ีสุดใน 30 วันแรก หลังจากนั้นกิจกรรมของ 
จุลินทรียจะลดลง ขณะท่ีคา pH  คาการนําไฟฟา (electric conductivity, EC) อินทรียวัตถุ (organic 
matter, OM) และอินทรียคารบอน (organic carbon, OC) มีการเปล่ียนแปลงไมมากนัก โดยมี
แนวโนมลดลง สําหรับไนโตรเจน และโพแทสเซียม พบวามีคาไมแตกตางกัน สวนฟอสฟอรัส 
(P2O2)  มีปริมาณเพิ่มข้ึนเม่ือเล้ียงในระยะเวลานานขึ้น ลักษณะปุยท่ีไดมีสีน้ําตาลเขมและเศษวัสดุ
เนาเปอยหมด มี pH 7.05, EC 2.16 mS/cm  อินทรียวัตถุ 36.75 % ไนโตรเจน 1.23 % โพแทสเซียม 
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(K2O) 6.36 % และอัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจน (C/N ratio) เทากับ 17.33 พบวาไดปุยปริมาณ
เฉล่ียคิดเปน 93.5 % ของพื้นคอกน้ําหนักเร่ิมตน  

ตามประกาศกรมวิชาการเกษตร พ.ศ.2548 ไดกําหนดหลักเกณฑการพิจารณา สําหรับ
คุณสมบัติของปุยหมักท่ีดี ไวดังนี้ (สุชาติ, 2546) 
1) อัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจน ไมตํ่ากวา 20:1 
2) ปริมาณธาตุอาหารหลักไมตํ่ากวา 1.0-0.5-0.5 (% ของ N, P2O2 และ K2O โดยนํ้าหนัก) 
3) ปริมาณความช้ืนและส่ิงท่ีระเหยไดไมเกิน 35 % (โดยนํ้าหนักปุยท่ียังไมไดอบแหง) 
4) ปริมาณอินทรียวัตถุประมาณ 30-50 % (โดยนํ้าหนัก) 
5) คาความเปนกรด-ดาง (pH) ประมาณ 5.5-8.5 
6) คาการนําไฟฟาคานําไฟฟา ไมเกิน 6 เดซิซีเมน/เมตร 
7) ไมควรมีวัสดุเจือปนอ่ืนๆ 
 
บทบาทหนาท่ีและความสําคัญของแรธาตุหลักในปุยอินทรีย (สุชาติ, 2546)  

1) ไนโตรเจน เปนธาตุอาหารพืชท่ีมีความสําคัญมาก ตามปกติพืชจะมีไนโตรเจนใน
องคประกอบต้ังแต 1-5 % โดยนํ้าหนัก พืชดูดใชธาตุนี้ท้ังในรูปไนเตรต (NO3

-) แอมโมเนียม (NH4
+) 

และยูเรีย แตโดยสวนใหญแลวพืชนิยมใช NO3
- มากกวา ซ่ึงไนโตรเจนท่ีพืชดูดไปนั้นจะถูกนําไปใช

ในการสังเคราะหตางๆ ไดแก สังเคราะหกรดอะมิโนตางๆ  สังเคราะหโปรตีน สังเคราะหกรด
นิวคลีอิกโปรตีนซ่ึงเปนกลุมท่ีเกี่ยวกับการควบคุมกระบวนการพัฒนาการตางๆ รวมถึงการถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช ไนโตรเจนเปนสวนประกอบสําคัญของคลอโรฟลล และไนโตรเจน
ยังสงเสริมการเจริญเติบโตดานลําตนและใบท่ีมีสีเขียวเขมของพืช ปริมาณไนโตรเจนท่ีมากเกินไป
จะยืดอายุการเจริญเติบโตและชะลอการสุกแกของพืช แตถาใชอยางพอเหมาะจะชวยเรงการสุกแก
ของพืชไดเชนกัน ปริมาณไนโตรเจนท่ีมากเกินไปจะทําใหพืชอวบและฉํ่าน้ําทําใหเกิดความเสียหาย
กับพืชได หากพืชขาดไนโตรเจนหรือไดรับไนโตรเจนไมเพียงพอจะทําใหพืชแคระแกรนและมีการ
เหลืองของใบ ถาพืชขาดไนโตรเจนรุนแรงใบจะเปล่ียนเปนสีน้ําตาลและแหงตายในท่ีสุด 

2) ฟอสฟอรัส พืชสวนใหญมีฟอสฟอรัสในองคประกอบต้ังแต 0.1-0.4 % ซ่ึงเปนปริมาณท่ี
ตํ่ากวาปริมาณไนโตรเจนและโพแทสเซียม รูปของฟอสฟอรัสท่ีพืชดูดไดมากท่ีสุด คือ H2PO4

- และ
ดูดไดอีกเล็กนอยในรูปของ HPO4

2-  pyrophosphate และ metaphosphate หนาท่ีท่ีสําคัญของ
ฟอสฟอรัสตอพืช ไดแก เปนแหลงสะสมและถายทอดพลังงานในกระบวนการหายใจของพืช 
นอกจากหนาท่ีดานพลังงานแลว ฟอสฟอรัสยังเปนสวนประกอบสําคัญในโครงสรางตางๆ ทาง
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ชีวภาพของพืช ชวยเพ่ิมการเจริญเติบโตของระบบรากพืช ชวยเรงการเจริญเติบโตและการสุกแก
ของพืช ชวยเพิ่มความแข็งแรงใหลําตนพืช และยังชวยปรับปรุงคุณภาพของผลไม พืชอาหารสัตว 
พืชผัก และพืชไรหลายๆ ชนิดรวมท้ังชวยเพิ่มความตานทานโรคใหกับพืช โดยลักษณะพืชท่ีขาด
ฟอสฟอรัสในพืชมักพบในใบลางหรือใบแก ใบแกจะแสดงอาการขาดฟอสฟอรัสปรากฏออกมาให
เห็นไดกอน ลักษณะท่ีเดนชัดคือใบจะมีสีมวง หรือจุดประสีมวงแดง หรือใบจะมีสีเขียวเขมแกม
น้ําเงินของสาร anthocyanins ชัดเจน การเจริญเติบโตหยุดชะงัก อัตราสวนระหวางลําตนตอราก
ตํ่า การแตกหนอตาตํ่า พืชมีผลผลิตตํ่า คุณภาพของพืชและเมล็ดไมดี 

3) โพแทสเซียม เปนธาตุหลักใน 3 ลําดับท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโตของพืชมาก พืชท่ัวไป
จะมีโพแทสเซียมในองคประกอบต้ังแต 1-5 % หรือมากกวา รูปท่ีพืชดูดใชคือ K+ โพแทสเซียมมัก
อยูในรูปอิออนอิสระท่ีเคล่ือนยายไดดีเพื่อทําหนาท่ีตางๆ ไดแก กระตุนการทํางานของเอนไซมเพื่อ
การเจริญเติบโตของเนื้อเยื่อเจริญ ควบคุมระดับน้ําในพืช เกี่ยวของกับพลังงานในพืชโดยเปน
สวนประกอบในการสรางโมเลกุลฟอสเฟตพลังงานสูง (adenosine triphosphate; ATP)  ในกรณีท่ี
ฟอสฟอรัสไมเพียงพอปริมาณคารบอนไดออกไซดท่ีถูกใชสังเคราะหน้ําตาลก็จะลดลงทันที ชวย
ขนยายแปงและน้ําตาลท่ีเกิดจากการสังเคราะหแสง ชวยสงเสริมการดูดใชไนโตรเจนและการ
สังเคราะหโปรตีน ชวยสังเคราะหแปงถามีโพแทสเซียมพอเพียงจะทําใหเมล็ดมีน้ําหนักดี สงผลให
ไดผลผลิตสูงตาม ชวยสงการตรึงไนโตรเจนในพืชตระกูลถ่ัว และชวยใหพืชมีความแข็งแรง
ทนทานตอโรคและแมลง เม่ือพืชขาดโพแทสเซียมจะแสดงอาการที่ใบแกหรือใบลาง มีปลายใบ
และขอบใบไมแหงลุกลามเขาไปในเนื้อใบขางใน ถารุนแรงมากใบจะรวงกอนกําหนด พืชพวก
ธัญพืชจะลมงาย ผลผลิตลดลง เพราะไมมีลิกนินไปเคลือบเพ่ือสรางความแข็งแรงใหทอลําเลียงน้ํา
ลําเลียงอาหาร 
 
คาความเปนกรด-ดาง  

ปฎิกิริยาของดินหรือระดับความเปนกรดเปนดางของดิน มีผลตอความอุดมสมบูรณของดิน
ในแงปฏิกิริยาทางเคมีในดิน ท่ีมีผลตอความเปนประโยชนของธาตุอาหารพืชจึงเปนสมบัติของดินท่ี
จะบงบอกถึงความเหมาะสมในการเจริญเติบโตของพืช เนื่องจาก pH จะมีผลท้ังทางตรงและ
ทางออมตอกระบวนการตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับการเจริญเติบโตของพืช ดังนี้ (มุกดา, 2544) 

1) ผลตอความเปนประโยชนของธาตุอาหารพืช คา pH ของสารละลายท่ีเหมาะสมของพืช
ท่ัวไปควรอยูในชวง 5.5-6.0 เม่ือ pH สารละลายตํ่ากวา 4 จะเปนอันตรายแกรากพืช ในทางกลับกัน
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ถา pH สูงกวา 7 เปนเวลาติดตอกัน 2-3 วัน จะทําใหการดูดใช ฟอสฟอรัส เหล็ก และแมงกานีส ไม
เปนปกติ  
 2) ผลตอกิจกรรมจุลินทรียในดิน เม่ือดินมีกิจกรรมของจุลินทรียในดินมาก ปริมาณของ
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และกํามะถันในดินท่ีเปนประโยชนตอพืชก็จะมีปริมาณมากตามไปดวย 
ระดับ pH ของดินมีผลตอกิจกรรมและปริมาณจุลินทรียในดิน เชน แบคทีเรียทํางานไดดีเม่ือดินมี
ระดับ pH ใกลเปนกรดออนหรือเปนกลาง และเม่ือดินเปนกรดมากกิจกรรมของจุลินทรียจะนอยลง
ตามลําดับ สวนราทํางานไดดีกวาแบคทีเรียเม่ือดินเปนกรด และแมดินเปนดางราบางชนิดก็ทํางาน
ไดเชนกัน นอกจากนี้กระบวนการตรึงไนโตรเจนจากอากาศโดยจุลินทรียบางชนิด จะดําเนินไปเม่ือ
ปฏิกิริยาของดินอยูระหวางกลางและกรดออน  
 3) ผลตอการเจริญเติบโตของพืช พืชท่ีตางชนิดกันจะเจริญเติบโตไดดีในระดับ pH ท่ี
แตกตางกัน แตสวนมากจะเติบโตไดดีในดินท่ีมี pH 6-7  
 
คาการนําไฟฟา (Electrical conductivity ,EC) 

คาการนําไฟฟาเปนคาท่ีแสดงถึงความเขมขนของธาตุอาหาร และสารประกอบอนินทรียตางๆ 
แตเปนปริมาณโดยรวม คา EC นี้ไมสามารถบอกถึงปริมาณของธาตุหรือสารตัวใดตัวหนึ่งวามี
ปริมาณเทาใด ถาคาการนําไฟฟาสูงแสดงวามีปริมาณธาตุอาหารอยูมาก (อานัฐ, 2549) 
  Dobermann and Fairhurst (2000) ไดอธิบายเกี่ยวกับลักษณะอาการเปนพิษของธาตุอาหาร
พืช ไวดังนี้ ดินเค็ม คือ ดินท่ีมีปริมาณเกลือสูงจนมีผลเสียตอพืช ซ่ึงพิจารณาไดจากคาการนําไฟฟา 
ของดิน ในดินเค็มมีคาการนําไฟฟาของดิน ท่ีอ่ิมตัวดวยน้ํามากกวา 4 dS/m มีอิออนท่ีเกี่ยวของ
หลายตัวแตท่ีสําคัญๆ คือ อิออนของโซเดียม (Na) แคลเซียม (Ca) แมกนีเซียม (Mg) คลอไรด 
และซัลเฟต ผลของดินเค็มท่ีมีตอพืชคือทําใหพืชขาดน้ํา เพราะพืชดูดน้ําไปใชไมได เกิดความเปน
พิษของโซเดียมและคลอรีน การมีเกลือมากยังไปยับยั้งการดูดใชโพแทสเซียมและแคลเซียมดวย 
นอกจากนี้ยังทําใหปริมาณคลอโรฟลลและอัตราการสังเคราะหแสงลดลง เพิ่มอัตราการหายใจและ
เพิ่มปริมาณไนโตรเจนในพืชในขณะท่ีปริมาณโพแทสเซียมและแคลเซียมกลับลดลง เนื่องจากการ
ดูดใชลดลง ตัวอยางของขาวท่ีไดรับผลกระทบจากดินเค็มคืออัตราความงอกลดลง ความสูงและการ
แตกกอลดลง รากมีการเจริญเติบโตไมดี ดอกมีความเปนหมันเพิ่มข้ึน น้ําหนักเมล็ดและโปรตีนใน
เมล็ดลดลง (แตไมมีผลตอคุณภาพการหุงตม) ทําใหผลผลิตลดลงในท่ีสุด สามารถประมาณสัดสวน
ของผลผลิตท่ีลดลงไดคราวๆ ดังนี้ 
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• EC นอยกวา 2 dS/m: ไมทําใหผลผลิตลดลง  
• EC มากกวา 4 dS/m: ทําใหผลผลิตลดลงเล็กนอย คือลดลงรอยละ 10–15  
• EC มากกวา 6 dS/m: ทําใหผลผลิตลดลงปานกลาง คือลดลงรอยละ 20–50  
• EC มากกวา 10 dS/m: ทําใหผลผลิตในพันธุท่ีออนแอลดลงมากกวารอยละ 50  

จากรายงานของจินตนา (2549) พบวาปริมาณปุยหมักท่ีไดหลังการเล้ียงสุกร 3 เดือนมี
ประมาณ 55 % ของน้ําหนักวัสดุท่ีใช และตนทุนคาอาหารในการเล้ียงสุกรอายุ 1 เดือน (น้ําหนัก 12-
20 กิโลกรัม) จนถึงอายุ 4-4.5 เดือน (น้ําหนัก 80-120 กิโลกรัม) จํานวน 20 ตัว เปนเงิน 6,575 บาท 
คิดเปน 358.75 บาทตอตัว ขายสุกรไดเงินท้ังหมด 60,000 บาท จากตนทุนคาสุกรท้ังหมดเปนเงิน 
24,000 บาท ไดผลผลิตปุยหมัก 10 ตัน (ขายไดตันละ 2,000) ตอคอกขนาด 4x5 เมตร รวมตนทุน
ท้ังหมด 39,105 บาท เพราะฉะน้ันไดกําไรสุทธิ 40,895 บาท  
 
2.5 การประเมินสุขภาพของสุกร 

การตรวจหาคาทางโลหิตวิทยา สามารถใชในการวินิจฉัยโรคหรือความผิดปกติบางอยาง 
ซ่ึงตรวจสอบไดจากความผิดปกติ หรือการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในเลือดสัตวปวย และยังสามารถ
บอกถึงสุขภาพสัตวได (ทัศนีย, 2544) การตรวจหาคาทางโลหิตวิทยาโดยการตรวจนับเม็ดเลือด
อยางสมบูรณ (complete blood count: CBC) เปนการตรวจดูสภาวะรางกายท่ัวๆ ไป คือ มีโลหิตจาง
หรือไม มีการติดเช้ือตางๆ ในรางกายหรือไม จึงเปนการตรวจพ้ืนฐานท่ีนิยมใชประเมินสภาพ
รางกายเบ้ืองตน  การตรวจนับทุกองคประกอบของเลือด (เม็ดเลือด) เปนการตรวจเม็ดเลือดทุกชนิด 
ท้ังเม็ดเลือดแดง เม็ดเลือดขาว เกล็ดเลือด ไมเฉพาะจํานวนเทานั้น ยังดูถึงขนาด รูปราง การติดสี 
การเรียงตัว ฯลฯ ซ่ึงขอมูลตางๆ เหลานี้จะนําไปใชวิเคราะหวินิจฉัยโรคตางๆ ตอไปโดยดูผลการ
ตรวจ CBC ประกอบดวย 

1) คาความเขมขนของเลือดหรือคาฮีมาโตคริท (hematocrit) เปนวิธีการวัดปริมาณเม็ดเลือด
แดงอัดแนนท่ีอยูในกระแสเลือด ถาคาฮีมาโตคริทตํ่ากวาปกติ แสดงวาสัตวอยูในสภาวะโลหิตจาง 
แตถาคาสูงกวาปกติแสดงวาปริมาณของเหลวในเลือดมีนอยกวาปกติทําใหเม็ดเลือดเลือดแดงขนข้ึน 
  2) ปริมาณฮีโมโกลบิน (hemoglobin) เปนสารท่ีมีความสําคัญในการขนถายออกซิเจนไป
ตามสวนตางๆของรางกาย เปนการวัดปริมาณฮีโมโกลบินซ่ึงอยูในเม็ดเลือดแดง ใชแสดงถึงปริมาณ
เม็ดเลือดแดงวามีมากนอยเพียงใด 

3) ปริมาณเม็ดเลือดขาว และสัดสวนของเม็ดเลือดขาวชนิดตางๆ เชน เม็ดเลือดขาว
ชนิดนิวโตรฟล (neutrophil) ซ่ึงมีหนาท่ียอยแบคทีเรีย ไวรัส และเซลลท่ีตายแลวท่ีนิวโตรฟลกินเขา
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ไป เม็ดเลือดขาวชนิดนี้จะมีปริมาณสูงข้ึนเม่ือมีการติดเช้ือแบคทีเรีย เม็ดเลือดขาวชนิดลิมโฟซัยท 
(lymphocyte) มีหนาที่สรางภูมิคุมกัน (immunity) ในรูปแอนติบอดี้ (antibodies) ชนิด 
Immunoglobulin G (IgG) เม็ดเลือดขาวชนิดนี้จะเพ่ิมสูงข้ึนเม่ือมีการติดเช้ือไวรัส เม็ดเลือดขาว
ชนิดเบโซฟล (basophil) มีตัวรับอยูเม่ือไดรับการกระตุนจาก IgE โดยปลอยสารกระตุนใหแสดง
การอักเสบ (inflammation) เพื่อตอสูกับส่ิงแปลกปลอมท่ีเขามาในรางกาย เม็ดเลือดขาวชนิดอีโอสิ
โนฟล (eosinophil) สามารถกินส่ิงแปลกปลอมไดบาง เม็ดเลือดขาวชนิดนี้จะเพิ่มข้ึนไดเนื่องจาก
ภูมิแพ (allergy) การตอบสนองตอส่ิงแปลกปลอมรุนแรงเกินไป (anaphylactic shock) การมีพยาธิ
บางชนิดเขารางกาย เชน Trichinosis การตอบสนองตอความเครียดของสัตว และเม็ดเลือดขาวชนิด
โมโนซัยต (monocyte) ซ่ึงมีหนาท่ีกินส่ิงแปลกปลอมในเซลลท่ีมีเอนไซมยอยเนื้อเยื่อท่ีตายแลว
โดยเฉพาะบริเวณท่ีเกิดการอักเสบ (เพทาย, 2538) 

4) ปริมาณเกล็ดเลือด ซ่ึงจะบอกถึงความสามารถในการแข็งตัวของเลือด เกล็ดเลือดมี 2 
ลักษณะคือ เกล็ดเลือดขนาดใหญ (giant platelet หรือ megathrombocyte) จะพบไดในกรณีภาวะ
เกล็ดเลือดตํ่าเนื่องจากการถูกทําลาย หรือมีการใชเกล็ดเลือดมากไป กรณีเปนโรคท่ีมีการเบียดเบียน
แทรกของเซลลชนิดอ่ืนเขาไปในไขกระดูก และเกล็ดเลือดขนาดเล็ก (microplatlet) หรือเศษสวน
ของเกล็ดเลือด (platelet fragment) จะพบในกรณีภาวะโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็ก Bone 
marrow aplasia ท่ีสรางเกล็ดเลือดลมเหลว (เฉลียว, 2548) 

5) ลักษณะการติดสีและรูปรางของเม็ดเลือดชนิดตางๆ ซ่ึงจะมีลักษณะเฉพาะตัว  
6) ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงโดยเฉล่ีย (mean corpuscular volume, MCV) คือ คาเฉล่ียของ

ปริมาตร ของเม็ดเลือดแดง 1 เม็ด คา MCV ปกติของสุกรเทากับ 50–56 fl (femtoliter) /um3 ถาคา 
MCV มีคามากกวาคาปกติ จะสามารถชวยประกอบการวินิจฉัยวา สุกรเปนโลหิตจางท่ีมีเม็ดเลือด
แดงขนาดใหญ (macrocytic anemia) และถาคา MCV มีคานอยกวาคาปกติ แสดงวาสุกรเปนโลหิต
จางท่ีมีเม็ดเลือดแดงขนาดเล็ก (microcytic anemia) ตามลําดับ (เฉลียว, 2548; สุนารีและกฤษณา, 
2548) 

การตรวจไขพยาธิจากอุจจาระแบบงายซ่ึงสามารถทําไดในฟารมเล้ียงสัตว โดยเก็บตัวอยาง
อุจจาระทันทีหลังจากสัตวถายหรือลวงเก็บทางทวารหนัก สามารถตรวจหาไขพยาธิไดโดยวิธีโฟล
เทตช่ัน (floatation method)  ซ่ึงเปนวิธีการตรวจไขพยาธิแบบลอย และวิธีซิมเพิล เซดิเมนเตช่ัน 
(simple sedimentataion method) ซ่ึงเปนวิธีการตรวจไขพยาธิแบบจม Carstensen et al. (2002) ได
ทําการศึกษาเกี่ยวกับการติดเช้ือของสุกรท่ีมีการเล้ียงแบบอินทรียในประเทศเดนมารค จํานวน 9 ฝูง
โดยการเก็บมูลของสุกร 3 ระยะคือ สุกรหยานม สุกรขุน และแมสุกร มาเพาะเล้ียงเพื่อจําแนกชนิด
ของพยาธิ ตรวจพบ Ascaris suum (28 % ของสุกรหยานม, 33 % ของสุกรขุน และ 4 % ของแม
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สุกร) Trichuris suis (4 % ของสุกรหยานม, 13 % ของสุกรขุน และ < 1 % ของแมสุกร) และ 
Oesophagostomum spp. (5 % ของสุกรหยานม, 14 % ของสุกรขุน และ 20 % ของแมสุกร) และ
ตรวจไมพบปรสิตภายนอก 
 
2.6 การตรวจคุณภาพเนื้อและคุณภาพซากสุกร 

คุณภาพเนื้อ (meat quality) เปนส่ิงท่ีผูบริโภคใหความสําคัญ สวนประกอบของซากท่ีมีเนื้อ
แดงมากยอมเปนท่ีตองการของผูบริโภค นอกจากนี้ความสําคัญในดานปริมาณโปรตีน ไขมัน ความ
นุม และรสชาติเปนส่ิงท่ีสําคัญในการแบงคุณภาพเนื้อสัตว (จุฑารัตน, 2538) สอดคลองกับ Friesen 
et al. (1994) ไดแบงดัชนีช้ีวัดคุณภาพซากของสุกรวาประกอบไปดวย ความยาวซาก พื้นท่ีหนาตัด
เนื้อสัน คาเฉล่ียไขมันสันหลังและเปอรเซ็นตสามช้ัน อานัฐ (2548) รายงานวา สุกรเล้ียงท่ีในระบบ
เกษตรธรรมชาติ จะมีเนื้อสีชมพู และยืดหยุนมีปริมาณไขมันในสัดสวนท่ีพอเหมาะ ชุมน้ํา มีความ
นารับประทานสูง ซ่ึงเปนผลมาจากการไดรับอาหารจากธรรมชาติท่ีอุดมไปดวยวิตามินและแรธาตุ 
รวมท้ังไดรับส่ิงแวดลอมท่ีเหมาะสม  

1) ความหนาไขมันสันหลัง (back fat thickness) 
 การผลิตไขมันเปนสวนประกอบของซากท่ีราคาตํ่า และยังมีผลตอปริมาณของเน้ือแดงอีก
ดวย คือไขมันและเนื้อแดงจะมีความสัมพันธกันในทางตรงกันขาม ถามีเนื้อแดงมากก็จะพบวามี
ปริมาณไขมันตํ่า แตถาซากมีไขมันสูงพบวามีปริมาณเนื้อแดงตํ่า ดังนั้นความหนาของไขมันสันหลัง
จึงเปนตัวบงช้ีคราวๆ ถึงปริมาณเนื้อแดงในซาก (สัญชัย, 2550)  

2) ความยาวซาก (body length) 
 วัดจากจุดหนาสุดของกระดูกสะโพก (aitch bone) ถึงจุดหนาสุดของกระดูกสันหลัง โดยใช
สายวัด (ชัยณรงค, 2530) 

3) คาความเปนกรด เปนดาง (pH) 
 การวัดคา pH จะวัดในช่ัวโมงแรกท่ีสัตวตาย (ปกตินาทีท่ี 45) คา pH นี้มักเรียกวา pH1 หรือ 
pH45 โดยใชเปนดัชนีทางออมของการสลายไกลโคเจนในซากสุกร ปกติขณะท่ีมีชีวิต มีคา pH 
ประมาณ 7.2 หลังจากท่ีตายแลวกลามเนื้อมีกระบวนการยอยสลายไกลโคเจนในกลามเนื้อแบบไม
ใชออกซิเจน ทําใหเกิดการสะสมของกรดแลคติคในกลามเน้ือคา pH จะลดลงจาก 7.2 เหลือ 6.0 ซ่ึง
ปจจัยท่ีทําใหเกิดการยอยสลายไกลโคเจน ในกลามเนื้อมาจากการจัดการกอนฆา การขนสงท่ีมีผล
ตอความเครียด เนื่องจากระยะทางและเวลา โดยถา pH1 < 5.8 ปกติจะใชเปนคาวิกฤตท่ีสงผลใหเกิด
ปรากฏการณเนื้อซีด เหลวและไมคงรูป (pale, soft and exudative; PSE) (สัญชัย, 2543; 2550) 


