
บทท่ี 2 
 

ตรวจเอกสาร 
 

ในปจจุบันผูบริโภคหวงใยตอสุขภาพมากขึ้น ความตองการบริโภคอาหารอินทรียทั่ว
โลกท่ีผลิตจากกระบวนธรรมชาติเพิ่มข้ึนในอัตราประมาณ 10-20% คิดเปนมูลคาประมาณ 25,000 
ลานเหรียญ ในป พ.ศ. 2547 (กรมปศุสัตว, 2551) และใหความสําคัญตอการกําหนดมาตรฐานสวัสดิ
ภาพสัตว (animal welfare) เนื่องจากขอดีของการเล้ียงดูสัตวโดยคํานึงถึงสวัสดิภาพสัตวจะสงเสริมให
สัตวมีสุขภาพดี มีสมรรถภาพการใหผลผลิตสูง ผลิตภัณฑจากสัตวมีคุณภาพดี (Holden and 
McGlone, 1999; Borell et al., 2001) ซ่ึงสินคาท่ีสําคัญ คือ เนื้อ นมและไขอินทรีย การผลิตปศุสัตว
อินทรียเปนรูปแบบใหมของการเล้ียงสัตว โดยมีกระบวนการผลิตท่ีสอดคลองกับการใชทรัพยากร
ความหลากหลายทางชีวภาพ ภูมิปญญาทองถ่ินและวิถีชีวิตของคนในชนบท เปนการนําวิถีการผลิต
แบบเกาดั้งเดิมมาจัดการใหมใหเพิ่มมูลคา ฉะนั้นจําเปนตองกระตุนใหเกิดการพัฒนาปรับเปล่ียนวิถี
การผลิตใหมีคุณภาพ สรางการมีสวนรวมท่ีเขมแข็งท้ังระดับนโยบาย การจัดการรวมพลังทุกภาค
สวน สรางแรงกระตุนใหเกิดผลผลิตใหมท่ีปลอดภัย โดยมีเปาหมายหลักเพื่อคนไทยไดบริโภคส่ิงท่ี
ดี ทําใหสุขภาพของคนไทยแข็งแรง ส่ิงแวดลอมดี พึ่งพาตนเองได ทําใหเกิดเศรษฐกิจอาหาร
ทองถ่ิน ลดการใชพลังงานในการผลิต ขนสงอาหารและวัตถุดิบ ทําใหคุณภาพชีวิตสูงข้ึน ลด
รายจายในการรักษาพยาบาล สวนการสงออกนั้นเปนเปาหมายรองเมื่อมีการผลิตท่ีเพียงพอตอการ
บริโภคภายในแลว การนําระบบเศรษฐกิจพอเพียงเปนหลักในการปฏิบัติ “เกษตรอินทรีย” เปนการ
ผลิตเกษตรท่ีผสมผสานระบบการเกษตรทุกระบบ ท่ีปรับปรุงส่ิงแวดลอม สังคม และเศรษฐกิจ อีก
ท้ังมีระบบมาตรฐานท่ีเปนสากล ทําใหสามารถสรางความม่ันใจในคุณภาพใหกับผูบริโภค  

สินคาอาหารอินทรีย (organic food) เปนหนึ่งในกระบวนการอาหารปลอดภัย (food safety) 
เปนอาหารท่ีมีมาตรฐานความปลอดภัยสูงสุด หรือเปนพรีเมียมฟูด (premiumfood) สําหรับตลาดบน 
หรือผูท่ีหวงใยตอสุขภาพและผูมีจิตสํานึกตอธรรมชาติส่ิงแวดลอม เนื่องจากเกษตรอินทรียไมใช
สารเคมีใดๆ ในกระบวนการผลิต ปองกันการปนเปอนในระหวางการแปรรูป และการรักษาสมดุล
ของระบบนิเวศน ดังนั้นสินคา เนื้อ นม ไขอินทรีย จึงปลอดภัยตอผูบริโภคอยางแทจริง ประชาชน
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มีสุขภาพดีข้ึน ลดความเส่ียงจากการเกิดโรคมะเร็ง การดื้อยาปฏิชีวนะในการรักษาโรค นอกจากนี้
ยังชวยลดภาระของรัฐในการดําเนินการควบคุมและการตรวจวิเคราะหสารตกคางในอาหารลงได 
(กรมปศุสัตว, 2551) 

การวิจัยเร่ืองประสิทธิภาพการผลิตสุกรในระบบเกษตรธรรมชาติตามแนวทาง ฮาน คิว 
โช ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด และผลงานวิจัยจากเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของเพื่อเปนแนวทางในการ
วิจัยโดยแบงเปน 

2.1 มาตรฐานเกษตรอินทรียของประเทศไทย 
2.2 การเล้ียงสุกรในระบบเกษตรธรรมชาติตามแนวทาง ฮาน คิว โช 
2.3 ประสิทธิภาพการผลิตของสุกรลูกผสมสามสายพันธุ 
2.4 สวนประกอบทางเคมีของพื้นคอกสุกรในระบบเกษตรธรรมชาติ 
2.5 การประเมินสุขภาพของสุกร 
2.6 การตรวจคุณภาพเนื้อและคุณภาพซากสุกร 

 
2.1 มาตรฐานเกษตรอินทรียของประเทศไทย 

เกษตรอินทรีย (organic agriculture) หมายถึง ระบบการจัดการการผลิตดานการเกษตรแบบ
องครวมท่ีเกื้อหนุนตอระบบนิเวศ รวมถึงความหลากหลายทางชีวภาพและวงจรชีวภาพโดยเนนการ
ใชวัสดุธรรมชาติ หลีกเล่ียงการใชวัตถุดิบจากการสังเคราะห และไมใช พืช สัตว หรือ จุลินทรีย ท่ี
ไดมาจากเทคนิคการดัดแปลงพันธุกรรม (genetic modification) หรือพันธุวิศวกรรม (genetic 
engineering) มีการจัดการกับผลิตภัณฑ โดยเนนการแปรรูปดวยความระมัดระวัง เพื่อรักษาสภาพ
การเปนเกษตรอินทรีย และคุณภาพท่ีสําคัญของผลิตภัณฑในทุกข้ันตอน (สํานักงานพัฒนาคุณภาพ
สินคาเกษตร, 2546) ประเทศไทยไดมีการประกาศมาตรฐานเกษตรอินทรีย 6 ฉบับ ไดแก  

1) มาตรฐานการผลิตพืชอินทรียของประเทศไทย พ.ศ. 2543   
  2) มาตรฐานการเพาะเล้ียงสัตวน้ําอินทรียของประเทศไทย พ.ศ. 2547 ฉบับปรับปรุงแกไข 

3) มาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ มกอช. 9000-2546 เกษตรอินทรีย เลม 1 :   
    การผลิตแปรรูป แสดงสลาก และจําหนายเกษตรอินทรีย พ.ศ. 2546 
4) มาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ มกอช. 9000- 2547 เกษตรอินทรีย เลม  
    2 : ปศุสัตวอินทรีย  พ.ศ. 2547  
5) มาตรฐานเกษตรอินทรียแหงประเทศไทย จัดทําโดย องคกรพัฒนาเอกชน เม่ือป   
    พ.ศ.2544 ไดพัฒนาปรับใชโดยยึดหลักมาตรฐานของ IFOAM เปนหลัก  
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6) เกณฑมาตรฐานปศุสัตวอินทรีย พ.ศ. 2550โดยองคกรมาตรฐานเกษตรอินทรียภาคเหนือ   
(มอน.) รวมมือกับองคกรพันธมิตรเครือขายปศุสัตวอินทรีย (องคกรมาตรฐานเกษตร 
อินทรียภาคเหนือและเครือขายปศุสัตวอินทรีย, 2550) 

 
ปศุสัตวอินทรีย 

ปศุสัตวอินทรีย (organic livestock) หมายถึง ระบบการจัดการผลิตปศุสัตวท่ีมีความสัมพันธ
กลมกลืนระหวางผืนดิน พืช สัตวท่ีเหมาะสม เปนไปตามความตองการทางสรีระวิทยาและ
พฤติกรรมสัตว ท่ีทําใหเกิดความเครียดตอสัตวนอยท่ีสุด สงเสริมใหสัตวมีสุขภาพดี เนนการ
ปองกันโรคโดยการจัดการฟารมท่ีดี หลีกเล่ียงการใชยาและสารเคมี (สํานักงานพัฒนาคุณภาพ
สินคาเกษตร, 2548; กรมปศุสัตว, 2550) Worthington (1998) รายงานวา สัตวท่ีเล้ียงดวยอาหาร
อินทรียท่ีปลอดสารพิษจะมีการเจริญเติบโต และความสมบูรณพันธุท่ีดีกวาสัตวท่ีเล้ียงดวยอาหาร
ปกติท่ัวไป 

สําหรับประเทศไทยมีสํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ เปนหนวย
รับรองระบบ (accreditation body : AB) ของหนวยรับรองสินคาเกษตรอินทรีย (certification body : 
CB) ซ่ึงอาจจะเปนหนวยงานภาครัฐหรือเอกชนท่ีขอเปนหนวยรับรองสินคาเกษตรอินทรีย ซ่ึง
จะตองปฏิบัติตามมาตรฐานสากลวาดวยขอกําหนด ISO/ICE Guide 65:1966 และตองผานการตรวจ
รับรองตามเกณฑมาตรฐานข้ันตํ่าของ มกอช. (สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ
, 2550ก) เกณฑมาตรฐานเกษตรอินทรียฉบับทดลองท่ีจัดทําข้ึนในป พ.ศ. 2550 มีหลักการและ
ความมุงหมายในการผลิตและการแปรรูปเกษตรอินทรียไดแก (1) การจัดการฟารมโดยรวม (2) 
การผลิตพืชอินทรีย (3) การเก็บผลิตผลจากธรรมชาติ (4) การแปรรูปและการปฏิบัติหลังการเก็บ
เกี่ยว (5) ปจจัยการผลิตเพื่อการคา  (6) ความเปนธรรมในสังคม (7) ฉลากและการใชตรา มกท. (8) 
การเพาะเล้ียงสัตวน้ําอินทรีย (สํานักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย, 2550) 
 
ขอกําหนดการผลิตปศุสัตวอินทรียมีดังนี้  
สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ (2550ข) ไดต้ังขอกําหนดการผลิตไวดังนี้ 
1) แหลงท่ีมาของสัตว  เกิดในฟารมหรือจากพอแมพันธุท่ีมีการจัดการตามระบบเกษตรอินทรีย 
2) การปรับเปล่ียนใหเปนระบบการผลิตปศุสัตวอินทรีย 

2.1) มีระยะเวลาในการปรับเปล่ียนตามแตชนิดสัตว ตามท่ีกําหนด (กรณีสุกร สุกรสําหรับ     
       การผลิตเนื้อ 4 เดือน) 
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  2.2) อายุสัตวนําเขาฟารม (ในกรณีสัตวเล้ียงลูกดวยนม ใหนําเขาลูกสัตวทันทีท่ีหยานม)  
3) อาหารสัตว 

3.1) ตองใชวัตถุดิบท่ีผลิตตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย เลม 1 
3.2) ตองไมใชวัตถุดิบและ/หรือผลิตภัณฑท่ีไดจากส่ิงมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรม 
3.3) เปนวตัถุดบิหรือสารท่ีอนุญาตใหใชตามกฎหมายวาดวยการควบคุมคุณภาพอาหารสัตว 

 และไมขัดกับหลักการของการผลิตปศุสัตวอินทรีย 
4) การจัดการดานสุขภาพสัตว  

4.1) มีการจัดการดานสุขภาพสัตวท่ีเหมาะสมกับชนิดและพันธุสัตว 
4.2) ใชพืชสมุนไพรหรือยาแผนโบราณ หรือภูมิปญญาทองถ่ินในการรักษาสัตวปวย 
4.3) ในกรณีการจัดการหรือยาที่อนุญาตใหใชไมสามารถควบคุมหรือรักษาโรคไดใหใช 

 ยารักษาโรคอ่ืนๆ ไดตามความจําเปน และมีระยะเวลาหยดุยาท่ีชัดเจนโดยตองอยูภาย 
 ใตการดแูลของสัตวแพทย 

5) การจัดการฟารม  
5.1) มีพื้นท่ีภายนอกโรงเรือนสําหรับใหสัตวออกกําลังกาย 
5.2) เนนใชวิธีการผสมพันธุตามธรรมชาติ 
5.3) การผาตัดใดๆ กระทําไดเฉพาะในกรณีเพื่อความปลอดภัย หรือเพิ่มสวัสดิภาพและ 

สุขภาพสัตว 
6) การบันทึกขอมูล มีการบันทึกรายละเอียดของสัตวในฟารม การเล้ียงและการจัดการปอง 

กันรักษาโรค 
7) การจัดการดานส่ิงแวดลอม  
 7.1) มีการจัดการและบําบัดของเสียท่ีเหมาะสมท้ังในฟารมรวมถึงกอนปลอยสูส่ิงแวดลอม 

7.2) การใชปุยมูลสัตวในพื้นท่ีเกษตรกรรมจะตองอยูในปริมาณท่ีไมกอใหเกิดมลภาวะ 
 
2.2 การเล้ียงสุกรในระบบเกษตรธรรมชาติตามแนวทาง ฮาน คิว โช  

ระบบเกษตรธรรมชาติ (natural agriculture systems) หมายถึง ระบบท่ีมีการนําเอา
เช้ือจุลินทรียในทองถ่ินมาใชในการผลิตทางการเกษตร โดยหลีกเล่ียงการใชสารเคมี ทําใหอาหาร
ท่ีมาจากพืชและสัตวปลอดภัยจากสารพิษ (food safety) ตามนโยบายของรัฐบาล โดยทําการ
เพาะเล้ียงเช้ือจุลินทรียในทองถ่ิน (indigenous micro organisms; IMOs) แลวนํามาใชในการ
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เพาะปลูก การเล้ียงสัตว และประมง โดยทั่วไปเรียกเชื้อจุลินทรียนี้วา “ เช้ือราขาว ” ซ่ึงจะพบมาก
บริเวณ ปาสน ปาผลัดใบ บริเวณรากหญาและใตเศษใบไมท่ีกําลังยอยสลาย (พงษพันธ, 2551)  

การเล้ียงสุกรแบบธรรมชาติหรือหมูหลุม เปนวิธีการเล้ียงสุกรท่ีไดรับการถายทอดมาจาก
ประเทศเกาหลี ในป พ.ศ. 2540 กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ ไดเชิญ
ผูเชี่ยวชาญทางเกษตรธรรมชาติ ของประเทศเกาหลีใต คือ Mr. Han Kyu Cho (ฮาน คิว โช) 
มาบรรยายเกี่ยวกับการทําเกษตรธรรมชาติเกาหลี โดยใชจุลินทรียทองถ่ินท่ีมีอยูตามธรรมชาติดวย
เทคนิคงายๆ ในการผลิตจุลินทรียนํามาใชในการเกษตรและส่ิงแวดลอม (อานัฐ, 2547) ดังนั้นการ
เล้ียงสุกรแบบหมูหลุมจึงเปนการนําเอาทรัพยากรที่มีอยูในทองท่ี และผลพลอยไดจากการเกษตรมา
ใชใหเกิดประโยชน หลีกเล่ียงหรือไมใชสารปฏิชีวนะในการเล้ียง ซ่ึงพบวาการเล้ียงสุกรแบบ
ธรรมชาติมีตนทุนการผลิตตํ่า โดยสามารถลดตนทุนไดประมาณ 70% เมื่อเปรียบเทียบกับการเล้ียง
ดวยอาหารสําเร็จรูป (ชูชีพ, 2549) นอกจากลดตนทุนการผลิตแลว การเล้ียงหมูหลุมยังสามารถนํา
มูลมาใชประโยชนในดานตางๆ เชน ใชพื้นคอกเปนปุยหมักคุณภาพดี และสามารถนําไปจําหนาย
ได การเล้ียงหมูหลุมจะเล้ียงสุกรในคอกท่ีรองพื้นดวยดินแกลบ ปุยคอก รําละเอียด และน้ําหมัก
จุลินทรีย หรือ อีเอ็ม (effective microorganism, EM) โดยมีวัตถุประสงคหลักเพื่อทําปุยหมักอินทรีย 
การเล้ียงหมูหลุมใชความรูในการจัดการคอก และการใหอาหารโดยใชบทบาทของจุลินทรีย 2 
ประการ คือ (จินตนา, 2549) 

1) การยอยสลายสารประกอบอินทรียท่ีมีโครงสรางซับซอนท่ีพืชและสัตวไมสามารถยอย
สลายนําไปใชประโยชนได เชน ซากพืช ซากสัตว ของเสียและส่ิงขับถาย แตจะมีจุลินทรียใน
ธรรมชาติบางชนิดท่ีสามารถยอยใหเปนองคประกอบท่ีไมซับซอน ทําใหพืชและสัตวใชประโยชน
ไดรวมถึงการยอยสลายแรธาตุบางชนิดท่ีเปนปญหาตอส่ิงแวดลอม 

2) การสังเคราะหสารประกอบอินทรีย เชน สารคลายสารปฏิชีวนะ เอนไซมและกรดแลคติค 
ซ่ึงเปนผลผลิตจากการหมักชีวภาพ โดยในปจจุบันตางประเทศนิยมใชโปรไบโอติค (probiotics) 
ผสมน้ําหรืออาหารสัตวทดแทนการใชสารปฏิชีวนะเรงการเจริญเติบโตซ่ึงนับวาเปนการผลิตแบบ
ธรรมชาติ และประเทศไทยไดมีการนําโปรไบโอติคเขามาใชมากกวา 60 ราย แตโปรไบโอติคท่ีเปน
ภูมิปญญาชาวบานในประเทศไทย คือ น้ําหมักชีวภาพท่ีมีสูตรหลากหลายนั้นนักวิชาการสวนมากยัง
ไมยอมรับ  
 การเล้ียงสุกรแบบเกษตรธรรมชาติตามแนวทาง ฮาน คิว โช เปนรูปแบบเกษตรธรรมชาติ
รูปแบบหนี่ง ซ่ึงแตกตางจากแนวทางอ่ืนในสวนของรูปแบบการปรับปรุงดินใหมีความอุดม
สมบูรณเพิ่มมากข้ึน โดยใชจุลินทรียท่ีมีอยูในพื้นท่ีมาเพิ่มความหลากหลายของธรรมชาติในพื้นท่ี
เกษตรกรรม มีการนําวัสดุเหลือใชทางการเกษตร ดินแดงในปา รําขาว รวมถึงมูลสัตวมาหมัก
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รวมกับจุลินทรียทองถ่ิน แลวนําไปปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดิน โดยการนําเอาวัสดุท่ีมีอยูใน
ทองถ่ินท้ังในรูปของจุลินทรียและวัสดุตางๆ มารวมกันโดยวิธีการหมักโดยเลือกวัสดุท่ีสามารถยอย
สลายไดรวดเร็ว คอกสุกรจากระบบนี้ ไมตองทําความสะอาดและลางมูลสุกรออกไป เปนระบบการ
จัดการหมุนเวียนท่ีเกิดขึ้นในฟารมอยางสมบูรณ มูลสุกรจะถูกเปล่ียนเปนปุยหมักจากกระบวนการ
หมักของจุลินทรีย การเล้ียงสุกรในคอกท่ีไมแออัด ปลอยแบบธรรมชาติสัมผัสดิน แสงแดด อากาศ
บริสุทธ์ิ มีหญาสดพืชผักเปนอาหารธรรมชาติท่ีอุดมดวยวิตามิน และแรธาตุธรรมชาติ ทําใหลําไส
สามารถยอยและดูดซึมอาหารไดดี สุกรแข็งแรง มีภูมิคุมกันโรคโดยธรรมชาติ ทําใหไมตองใชยาใน
การปองกัน และรักษาโรคเหมือนการเล้ียงสุกรในฟารมการคาท่ัวๆไป ซ่ึงตรงตามแนวคิดการ
สงเสริมสุขภาพสัตวลวงหนาดีกวาการรักษา (positive animal health and welfare) นอกจากนี้เนื้อ
สุกรจะมีสีชมพู มีปริมาณไขมันในสัดสวนท่ีพอเหมาะ ชุมน้ําและมีกล่ินหอมเปนท่ีนิยมของ
ผูบริโภค (อานัฐ, 2547) 
 การนํารูปแบบการเล้ียงสุกรในระบบเกษตรธรรมชาติตามแนวทาง ฮาน คิว โช ในประเทศ
ไทยมักจะมีการประยุกตเอาวัสดุตางๆ ในทองถ่ินมาใช ภายใตหลักเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงเปนปรัชญา
ท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดํารัสช้ีแนะแนวทางการดําเนินชีวิตแกพสกนิกรชาว
ไทยมานานกวา 25 ป ต้ังแตกอนวิกฤติการณทางเศรษฐกิจ โดยมีหลักการ “ความพอเพียง หมายถึง 
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนท่ีจะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวท่ีดีพอ สมควร
ตอการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปล่ียนแปลง ท้ังภายในและภายนอก” ภายหลังไดทรงเนนย้ํา
แนวทางการแกไขเพ่ือใหรอดพน และสามารถดํารงอยูไดอยางม่ันคงและยั่งยืนภายใตกระแสโลกาภิวัตน 
และความเปล่ียนแปลงตาง ๆ โดยชี้ถึงแนวการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ
ต้ังแตระดับครอบครัว ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทศใหดําเนินไป
ในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน (เกษม, 2550; 
คณะอนุกรรมการขับเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียง, 2548) 

การทําเกษตรธรรมชาติตามแนวทาง ฮาน คิว โช ภายใตหลักเศรษฐกิจพอเพียง เปน
ระบบท่ีมีการผลิตจุลินทรียท่ีเปนประโยชน 2 กลุม คือ การผลิตเช้ือจุลินทรีย 3 ประเภท โดยแบง
ออกเปน 7 ชนิด และการผลิตเช้ือราขาวหรือจุลินทรียทองถ่ิน (indigenous micro organisms; IMOs) 
(พงษพันธ, 2551) 

1) การผลิตเช้ือจุลินทรีย 3 ประเภท 7 ชนิด 
  ประเภทน้ําหมักจากพืช ไดแก 

น้ําหมักจากพืชสีเขียว (fermental plant juice: FPJ)  
น้ําหมักจากผลไมสุก (fermental fruit juice: FFJ) 
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น้ําหมักจากพืชสมุนไพร (orient herb hormone nutrient: OHN) 
ประเภทน้ําหมักจากน้ําซาวขาว ไดแก 

น้ําหมักแลคโตบาซิลลัส (lactic acid bacteria: LAB) 
น้ําหมักแคลเซียมจากเปลือกไข (Ca) 
น้ําหมักฟอสฟอรัสจากถานกระดูกสัตว (P) 

  ประเภทน้ําหมักจากสัตว ไดแก 
น้ําหมักหอย ปู ปลา ไสเดือน รกหมู หรืออ่ืนๆ 

2) การผลิตเช้ือราขาว หรือ จุลินทรียทองถ่ิน (IMO) ไดแก 
    การเก็บเช้ือราขาว 

การตอหัวเช้ือราขาว 
การขยายหัวเช้ือราขาว 
 

2.2.1 การผลิตเชื้อจุลินทรียในการเล้ียงสุกรแบบเกษตรธรรมชาติตามแนวทาง ฮาน คิว โช  
ประเภทน้ําหมักจากพืช ไดแก 
การทําน้ําหมักเชื้อจุลินทรียจากพืชสีเขียว  

วัสดุอุปกรณ 
1) วัตถุดิบ : พืชผักสีเขียว ควรเลือกสวนยอด และเปนสวนท่ีเขียวท่ีสุด เชน ผักบุง หนอไม 

หนอกลวย เปนตน 
2) น้ําตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม (แบงออกเปน 2 สวน) 
3) เชือก 
4) โองเคลือบ หรือภาชนะสําหรับใส 
5) กระดาษขาว (ท่ีอากาศสามารถผานเขาออกได) 

อัตราสวนการผสม ไดแก วัตถุดิบหรือพืชสีเขียว 7 สวน: น้ําตาล 3 สวน: เกลือ 1 กํามือ 
วิธีการทํา 
1) เตรียมผลไมท่ีสุกจัด หั่นเปนช้ินเล็กๆ ขนาดประมาณ 2-4 เซนติเมตร 
2) ใสน้ําตาลทรายแดง 0.5 กิโลกรัมแรก ผสมคลุกเคลาใหเขากับผลไม 
3) นําไปบรรจุในขวดโหล หรือภาชนะ 
4) เอาของหนักทับท้ิงไว 1 คืน แลวนําของออก 
5) นําน้ําตาลทรายแดง 0.5 กิโลกรัมท่ีแบงไว โรยหนาใหท่ัว และเกลือประมาณ 1 กํามือ 
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6) เอากระดาษขาวปด และมัดเชือกท้ิงไว 8-10 วัน โดยเก็บไวในท่ีรม อัตราการใช 2 ชอนโตะ 
: น้ํา 10 ลิตร 

 
การทําน้ําหมักเชื้อจุลินทรียจากผลไมสุก  
วัสดุอุปกรณ 

1) วัตถุดิบ : ผลไมสุกจัดหรือแกจัด 1 กิโลกรัม เชน ฟกทอง มะละกอ กลวยน้ําวา เปนตน ควร
ใชอยางนอย 3 ชนิด  

2) น้ําตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม (แบงออกเปน 2 สวน สวนละ 0.5 กิโลกรัม) 
3) เชือก 
4) ขวดโหล หรือภาชนะสําหรับหมัก 
5) กระดาษขาว (ท่ีอากาศสามารถผานเขาออกได) 
วิธีการทํา 
1) เตรียมผลไมท่ีสุกจัด หั่นเปนช้ินเล็กๆ ขนาดประมาณ 2-4 เซนติเมตร ใสน้ําตาลทรายแดง  
       0.5 กิโลกรัมแรก ผสมคลุกเคลาเบาๆ ใหเขากับผลไม ในอัตราการผสมผลไมสุก 1 สวน :  

น้ําตาล 1 สวน 
2) นําไปบรรจุในขวดโหล หรือภาชนะ 
3) น้ําตาลทรายแดง 0.5 กิโลกรัมหลัง โรยหนาใหท่ัว 
4) เอากระดาษขาวปด และมัดเชือกท้ิงไว 8-10 วัน โดยเก็บไวในท่ีรม  
5) รินเก็บใสขวดไวโดยใหมีชองพื้นท่ีเหลือของอากาศดวย ประมาณ 1 ใน 3 ของขวด 

อัตราการใช 2 ชอนโตะ : น้ํา 10 ลิตร 
 
การทําน้ําหมักจากพชืสมุนไพร (เหลาดองยา)  
วัสดุท่ีใช 
1) พืชสมุนไพรท่ีดี ไดแก ชะเอม โสมตังกุย อบเชย กระชายดํา ถาไมมีสามารถใช ขิง

กระเทียม มะแขวน ปูเลย หรืออ่ืนๆ โดยเลือกใชเพียงอยางเดียวในการหมัก 1 กิโลกรัม 
2) เบียรหรือเหลาสาโท 2 ขวด  
3) น้ําตาลทรายแดง 0.5 กิโลกรัม 
4) เหลา 40 ดีกรี 2 ขวด 
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วิธีหมัก 
1) นําขวดโหล ท่ีมีฝาปดมาลางน้ําแลวท้ิงไวใหแหง 
2) นําพืชสมุนไพรจํานวน 1 กิโลกรัม ใสขวดโหล 
3) เติมเหลาสาโทหรือเบียร(อยางใดอยางหนึ่ง) 2 ขวด แลวปดฝา (ดังภาพ 1) 
4) ท้ิงไว 12 ช่ัวโมง เสร็จแลวเอาน้ําตาลทรายแดงใส 0.5 กิโลกรัม พรอมท้ังเหลา 40 ดีกรี  

2 ขวด ท้ิงไว 8-10 วัน รินน้ําหมักท่ีไดใสขวดเก็บไว 
 อัตราการใช 1 ชอนโตะ : น้ํา 10 ลิตร 

 
                           ภาพ 1 แสดงขวดโหลน้ําหมักพืชสมุนไพร  

 
ประเภทน้ําหมักจากน้ําซาวขาว ไดแก 
การทําน้ําหมักแลคโตบาซิลลัส หรือ การทํานมเปร้ียว 
วัสดุท่ีใช 

1) น้ําซาวขาวหรือน้ํามะพราว โดยนํ้าซาวขาวตองใชน้ําซาวขาวจากขาวเหนียวท่ีแชไว 1 คืน 
2) โถแกวหรือขวดแกวทรงสูง ขนาดประมาณ 60 เซนติเมตร 
3) รําออน 
4) กระดาษขาว (ท่ีอากาศสามารถผานเขาออกได) 
5) น้ําตาลทรายแดง 0.5 กิโลกรัม 
6) นมสด 10 สวน 

 
 
 

เบียรหรือสาโท 2 ขวด 

สมุนไพร 1 กิโลกรัม 
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วิธีการทํา 
1) เติมน้ําซาวขาวหรือน้ํามะพราว ใสในขวดแกว ใหสูงประมาณ 15 เซนติเมตร ปดดวย

กระดาษขาว แลวต้ังไวท่ีรมอุณหภูมิประมาณ 20-25 องศา เปนเวลา 1 สัปดาห แบคทีเรีย
กลุมผลิตกรดแลคติกจะเพิ่มปริมาณอยางรวดเร็วและมีกล่ินเปร้ียวเกิดข้ึน 

2) ใชสายยางดูดน้ําออก 1 สวน ลงใสโหลอีกใบหนึ่ง แลวเอานมสดลงใสไป 10  สวน 
3) เติมน้ําตาลทรายแดง 1 สวน ของปริมาณท้ังหมด  
4) ปดผาท้ิงไว 8–10 วัน 

อัตราการใช 2 ชอนโตะ : น้ํา 10 ลิตร 
 

การทําน้ําหมักแคลเซียมจากเปลือกไข  
วัสดุท่ีใช 

1) น้ําซาวขาวหรือน้ํามะพราว โดยนํ้าซาวขาวตองใชน้ําซาวขาวจากขาวเหนียว แชไว 1 คืน 
ปริมาณ 10  ลิตร  

2) โถแกวหรือขวดแกว ทรงสูงขนาดประมาณ 60 เซนติเมตร 
3) เปลือกไข (ตองนําไปตากท้ิงไวอยางนอย 3 วัน แลวนําไปบ้ีใหเปนช้ินเล็ก แตหามเปนผง)  

จํานวน 1 กิโลกรัม 
วิธีการทํา 

1) เติมน้ําซาวขาวหรือน้ํามะพราว ปริมาณ 10 ลิตร ใสในขวดแกว  
2) ใสเปลือกไขลงในขวดแกว 
3) หมักท้ิงไว 8-10 วัน รินใสขวดเก็บไวใชตอไป 

อัตราการใช 3 ชอนโตะ : น้ํา 10 ลิตร 
 
การทําน้ําหมักฟอสฟอรัสจากถานกระดูกสัตว  
วัสดุท่ีใช  

1) น้ําซาวขาวหรือน้ํามะพราว โดยนํ้าซาวขาวตองใชน้ําซาวขาวจากขาวเหนียว แชไว 1 คืน     
 ปริมาณ 10 ลิตร  
2) โถแกวหรือขวดแกว ทรงสูงขนาดประมาณ 60 เซนติเมตร 
3) กระดูกสัตว (เตรียมโดย นํากระดูกไปตมใหไขมันออกใหหมดกอน นําไปตากแลว และนํา 

ไปเผาไฟใหรอน จนกระดูกเปล่ียนเปนสีแดงแลวนําไปจุมน้ําใหแหง) จํานวน 1 กิโลกรัม 
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วิธีการทํา 
1) นํากระดูกใสลงไปในขวดแกวจํานวน 1 กิโลกรัม 
2) เติมน้ําซาวขาวลงในขวดแกว จํานวน 10 ลิตร  
3) หมักท้ิงไว 8-10 วัน แลวจึงนําไปใชได โดยเก็บไวในโหลไดไมตองรินใสขวด 

 อัตราการใช 2 ชอนโตะ : น้ํา 10 ลิตร 
 
ประเภทน้ําหมักจากสัตว ไดแก 
การทําน้ําหมักเชื้อจุลินทรียจากเศษปลา หอย ปู กุง รกหมู ไสเดือน 
วัสดุท่ีใช 

1)  โองเคลือบ 
2)  น้ําตาลทรายแดง 0.5 กิโลกรัม 
3)  กระดาษและเชือก 
4)  เศษปลา กุง ปู รกหมู ไสเดือน (โดยเลือกเอาอยางใดอยางหน่ึง) 1 สวน : น้ําตาลทรายแดง 1 สวน 

วิธีการทํา 
1) ทุบหรือสับวัสดุใหเปนช้ินขนาด 2-4 เซนติเมตร แลวแตชนิดของวัสดุ 
2) นําวัสดุท่ีทุบและสับแลวคลุกกับน้ําตาลทรายแดงท้ังหมด 
3) นํามาบรรจุในโองเคลือบใหได 2 ใน 3 ของโอง 
4) ปดฝาใหสนิท 
5) ใชไมคนวันละ 1-2 คร้ัง (ปดฝาใหสนิททุกคร้ังหลังคน) 
6) ท้ิงไว 15 วัน รินใสขวดใหได 2 ใน 3 ของขวด ปดฝาเก็บไวท่ีรม  

อัตราการใช : 2 ชอนโตะ : น้ํา 10 ลิตร 
 
การผลิตเชื้อราขาวหรือจุลินทรียทองถ่ิน (IMO) 
การเก็บเชื้อราขาว (IMO1) 
วัสดุอุปกรณ 

1) กลองไมส่ีเหล่ียม ขนาดกวาง 30 เซนติเมตร ยาว 30 เซนติเมตร สูง 30 เซนติเมตร  
2) ขาวสวยสุก 1 ลิตร ท้ิงไวใหเย็น 
3) กระดาษขาว (ท่ีอากาศสามารถผานเขาออกได)  
4) เชือกฟาง 
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5) ตะแกรงลวดหรือตาขาย 
6) น้ําตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม 
7) ขวดโหล ขวดแกว หรือ พลาสติก 

 
วิธีการทํา 

1) หาสถานท่ีท่ีจะวางกลองไมเพื่อเก็บราขาว โดยเลือกบริเวณใตตนไผ หรือบริเวณท่ีมีใบไม 
 ทับถมกันสูงอยางนอย 10 เซนติเมตร ท่ีอยูในบริเวณทองถ่ิน 
2) นําขาวสวยสุก รอใหเยน็แลวเทลงในกลองไมท่ีเตรียมไว ใชทัพพีเกล่ียขาวใหโปรง โดย 
 อยาใหสัมผัสกับมือ  
3) คลุมกลองดวยกระดาษสีขาว มัดดวยเชือกฟาง  
4) นําไปวางไวสถานท่ีท่ีเตรียมไว 
5) นําใบไมท่ีอยูขางเคียงมาทับดานบนกลอง ใหหนาประมาณ 10 เซนติเมตร 
6) ครอบตะแกรงกันหนู หรือสัตวรบกวน และคลุมทับดวยผายางพลาสติกเพื่อกันน้ํา 
7) ท้ิงไว 4-5 วัน กรณีฤดูรอน (ถาเก็บในฤดูหนาว ท้ิงไว 6-7 วัน สวนในฤดูฝน ท้ิงไว 5-7 วัน) 

เม่ือเปดออกมาจะเห็นเช้ือราขาวข้ึนอยูท่ัวหนากลองขาว อยางนอย 70 % แสดงวาสามารถ
นํามาใชได (ภาพ 2) 

8) นําราขาวท่ีเก็บได มาเติมน้ําตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม โดยเทลงในกลองไมแลวใชมือ
คลุกเคลาใหเขากัน 

9) เก็บบรรจุไวในขวดโหล (ปดฝา) ท้ิงไว 4-5 วัน กอนจะนําไปใชได  
อัตราการใช 2 ชอนโตะ : น้ํา 10 ลิตร 

 

 
 

ภาพ 2 เช้ือราขาวท่ีข้ึนอยูท่ัวหนากลองขาว 
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การตอหัวเชื้อราขาว (IMO2) 
วัสดุท่ีใช 

1) วัสดุประเภทแหง ไดแก แกลบกลาง 2 สวน และมูลสัตวแหง 2 สวน (อยางละประมาณ 30  
กิโลกรัม) 

2) วัสดุประเภทของเปยก ไดแก หัวเช้ือราขาว 2 ชอนโตะ น้ําตาลทราย 2 ชอนโตะ หัว
เช้ือจุลินทรีย 7 ชนิด ชนิดละ 2 ชอนโตะตอน้ํา 10 ลิตร 

 
วิธีการทํา 

1) นําวัสดุประเภทแหง และวัสดุประเภทเปยกมาคลุกเคลาดวยกันใหไดความช้ืน 60 % โดย 
 การนําวัสดุแหงมาข้ึนแปลงรูปส่ีเหล่ียมผืนผา ใหมีความสูงไมเกิน 70 เซนติเมตร แลวเท 
 ราดดานบนแปลงดวยวัสดุเปยก 
2) นําฟางมาคลุมทับดานบนของแปลง หนา 1 ฝามือ (ประมาณ 15 เซนติเมตร) 
3) คลุมดวยพลาสติก 
4) ปดทับพลาสติกดวยของหนัก 
5) หมักท้ิงไว 8-10 วนั 

หมายเหตุ หลังจากส้ินสุดกระบวนการหมักจะไดเช้ือราขาวท่ีเรียกวา “IMO 2” ท้ังหมด 5
กระสอบ โดยหัวเช้ือราขาว (IMO2) 1 กระสอบ สามารถนําไปขยายหัวเช้ือตอไปอีก 1 คร้ัง 

 
ประโยชนการนําไปใช 

1) ใชเปนสวนประกอบในการทําพื้นคอกสัตวท่ีเล้ียงในระบบเกษตรธรรมชาติ 
2) ใชทําปุยหมักชีวภาพ 
  

การขยายหัวเชื้อราขาว (IMO3) 
วัสดุท่ีใช 
 1) วัสดุประเภทแหง ไดแก แกลบกลาง 2 สวน และมูลสัตวแหง 2 สวน (อยางละประมาณ 30  
  กิโลกรัม) และเช้ือราขาว IMO 2 จํานวน 1 กระสอบ  

2) วัสดุประเภทเปยก ไดแก หัวเช้ือราขาว 2 ชอนโตะ น้ําตาลทราย 2 ชอนโตะ หัวเช้ือจุลินทรีย 7  
ชนิด  ๆละ 2  ชอนโตะตอน้ํา 10 ลิตร 
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วิธีการทํา 
ทําเชนเดียวกับกันการตอหัวเช้ือราขาว IMO2 จะได IMO 3 รวมท้ังหมด 5  กระสอบ 

 
2.2.2 การใหอาหารสุกรในระบบเกษตรธรรมชาตติามแนวทาง ฮาน ควิ โช  

การใหอาหารแกสุกรระยะหยานม ควรใหอาหารเม็ดสําเร็จรูปสําหรับสุกรหยานม เปนเวลา 
1 เดือน หลังจากนั้นใน 2 สัปดาหแรกของเดือนท่ี 2 ใหอาหารเม็ดสําเร็จรูปสําหรับสุกรเล็ก (ชวง
น้ําหนัก 15 กก. ถึง 30 กก.) และในอีก 2 สัปดาหตอมา จะใหอาหารหมักตามรูปแบบเกษตร
ธรรมชาติผสมกับอาหารเม็ดสําเร็จรูปสําหรับสุกรเล็ก ในอัตราสวน 1:1 และในเดือนถัดไปจะให
อาหารหมักตามรูปแบบเกษตรธรรมชาติแบบเต็มท่ี จนถึงสงขาย โดยอาหารหมักตามรูปแบบ
เกษตรธรรมชาติ มีสวนผสม 2 สวนหลักผสมกันในอัตรา 1:1 ไดแก 
สวนท่ี 1  อาหารหมัก จากตนกลวยหรือพืชผัก โดยหมักในอัตราสวน ตนกลวยหรือพืชผัก 100 สวน  

ตอน้ําตาล 4 สวน และเกลือ 1 สวน ผสมใหเขากันแลวหมักเปนเวลา 3–7 วัน 
สวนท่ี 2 วัสดุสวนผสมอ่ืนๆ ไดแก ดินแดง 5.8 %, มูลสัตวแหง 5.8 %, รําออน 23 %, ขาวโพดปน  

9.6 %, กากถ่ัวเหลืองปน 3.8 %, ปลาปน 1 % และกระดูกปน 1 %  
การผสมอาหารหมักตามรูปแบบเกษตรธรรมชาตินั้น สามารถเตรียมไดโดยการนําสวนผสม

หลักท้ัง 2 สวนดังกลาว และนํ้าจุลินทรีย 3 ประเภท 7 ชนิด ในอัตราสวน 2 ชอนโตะตอน้ํา 10 ลิตร 
มาผสมคลุกเคลาใหเขากันนํามาใชเปนอาหารสุกร  

 
2.2.3 โรงเรือนสุกรในระบบการเลี้ยงแบบเกษตรธรรมชาติ  
  ระบบการเลี้ยงแบบเกษตรธรรมชาติ จะใหความสําคัญในการกอสรางโรงเรือนหมูหลุม
เปนพิเศษ โรงเรือน สูงโปรง ขนาดของคอกกวาง 3 x 6 เมตร สําหรับเล้ียงสุกร 10 ตัว เพื่อใหอากาศ
ถายเทได อากาศสามารถเขาไปในโรงเรือนแลวระบายอยูดานบนหลังคาซอน (ภาพ 3) (ชูชีพ, 2549) 
ถาโรงเรือนมีการถายเทอากาศไมดี อาจนํามาซ่ึงปญหาระบบทางเดินหายใจได จากรายงานพบวา มี
สุกรเปนโรคปอดบวมถึง 19.2 % ในสุกรเล้ียงระบบอินทรีย เทียบกับสุกรท่ัวไปซ่ึงพบเพียง 4.5 % 
(Kijlstra and Eijck, 2006)  
 
โรงเรือนท่ีดีควรมีลักษณะ ดังนี้ 
1) สถานท่ีกอสรางโรงเรือน ควรเปนท่ีดอนน้ําทวมไมถึง มีท่ีระบายนํ้าไดดี หางไกลจากชุมชน  
2) สรางโรงเรือนสุกรตามแนวตะวันออกตะวันตก เพื่อใหแสงแดดสองเขาถึงท้ังเชาและบาย 
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3) วัสดุท่ีใชมุงหลังคา ข้ึนอยูกับงบการลงทุน เชน กระเบ้ือง อะลูมิเนียม สังกะสี แฝก และจาก เปนตน  
4) ถาโรงเรือนสูงและกวางจะมีสวนชวยใหโรงเรือนมีอากาศถายเทสะดวก 
 

 
ภาพ 3 โรงเรือนแบบหลังคาซอน (ชูชีพ, 2549) 

 
Gentry et al. (2002) ทําการทดลองเล้ียงสุกรต้ังแตเกิดจนถึงสงโรงฆาในลักษณะตางๆ กัน 

คือเล้ียงในโรงเรือนพื้นแสลท เล้ียงในโรงเรือน มีการใชวัสดุรองพ้ืน เล้ียงนอกโรงเรือนบนพื้นดิน 
และเล้ียงนอกโรงเรือนในแปลงถั่งอัลฟาฟา พบวา ในฤดูรอนสุกรท่ีเล้ียงนอกโรงเรือนมีอัตราการ
เจริญตอวัน ดีกวาการเล้ียงในโรงเรือน (0.92 และ 0.82 กิโลกรัม/วัน, p<0.05) สวนใหญฤดูหนาว
พบวาไมมีความแตกตางกันระหวางการเล้ียงในโรงเรือนและนอกโรงเรือน นอกจากนี้ยังพบวา สุกร
ท่ีเล้ียงในโรงเรือนและมีวัสดุรองพื้นคอกนั้นมีน้ําหนักซาก และไขมันหลัง มากกวาสุกรท่ีเล้ียงใน
โรงเรือนพื้นแสลท 

 
การเตรียมพื้นคอกสุกร (ภาพ 4) 

1) ขุดดินออกใหลึก 90-100 เซนติเมตร 
2) แบงระดับความสูงออกเปน 2 สวนๆ ละ 45 เซนติเมตร 
3) สวนแรก ใสวัสดุท่ียอยสลายงาย เชน ฟาง แกลบ ข้ีเล่ือยหรือใบไมแหง จนเต็ม 45 

เซนติเมตรแรก แลวตามดวย ดินแดง 10 % (ประมาณ 40 กิโลกรัม) ถาน 10% (ประมาณ 
40 กิโลกรัม) เกลือทะเล 2 กิโลกรัม มูลสัตวแหง 20 % (ประมาณ 40 กิโลกรัม) หัวเช้ือรา
ขาว 10% (ประมาณ 16 กิโลกรัม) และใชน้ําหมักจุลินทรีย 2 ชอนโตะ ตอน้ํา 10 ลิตร 
ผสมใหเขากันแลวแบงใช 5 ลิตรแรก ราดลงบนพ้ืนใหท่ัวพื้นคอก 
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4) สวนที่สอง เติมแกลบอีกประมาณ 40 เซนติเมตร แลวเติมดวย ดินแดง ถาน เกลือ
ทะเล มูลสัตวแหง หัวเช้ือราขาวในอัตราสวนเทาเดิม แลวใชน้ําหมักจุลินทรียท่ีผสมน้ําท่ี
เหลือ 5 ลิตร ราดลงบนพ้ืนใหท่ัวพื้นคอกอีกรอบ 

5) เทแกลบคลุมทับอีกรอบจนเต็มหลุม แลวใชน้ําหมักจุลินทรีย 2 ชอนโตะ ตอน้ํา 10 ลิตร ราด
ลงพื้นเปนคร้ังคราว เพื่อใหเกิดการยอยสลายโดยจุลินทรีย 

 

 
                       ภาพ 4 สวนประกอบช้ันตางๆ ในพื้นคอกหมูหลุม 

 
2.3 ประสิทธิภาพการผลิตของสุกรลูกผสมสามสายพันธุ 
 อุตสาหกรรมการผลิตสุกรขุนในปจจุบันนิยมผสมขามระหวางสุกรสามสายพันธุ คือใชพอ
พันธุดูรอค ผสมกับแมพันธุสองสายท่ีเกิดจากการผสมขามพันธุระหวางพันธุลารจไวทและแลนด
เรซ เนื่องจากผลของ เฮทเทอโรซีส (heterosis) หรือ ไฮบริดวิกเกอร (hybrid vigor) ทําใหไดสุกร
ลูกผสมสามสาย มีลักษณะโตเร็ว คุณภาพซากดี แข็งแรง และทนทานตอสภาพแวดลอมไดดี 
(สัมฤทธ์ิและคณะ, 2540) สัมฤทธ์ิและคณะ (2534) ไดศึกษาเปรียบเทียบสุกรลูกผสมสามสายพันธุ 
พบวา สุกรพันธุ ดูรอค x แลนดเรซลารจไวท ดูรอค x ลารจไวทแลนดเรซ มีอัตราการเจริญเติบโต
เทากับ 678.33, 672.33 กรัมตอวัน ตามลําดับ ประสิทธิภาพการเปล่ียนอาหารเทากับ 2.72, 2.79 
ตามลําดับ และความหนาไขมันสันหลังเทากับ 0.91, 1.05 นิ้ว ตามลําดับ เทิดศักดิ์และคณะ (2540) 
รายงานศึกษาการลักษณะเศรษฐกิจบางประการของสุกรพันธุลารจไวท ดูรอค และแลนดเรซ
สายพันธุอเมริกา มีอัตราการเจริญเติบโต เม่ือทดสอบระหวางน้ําหนัก 30-90 กิโลกรัม เทากับ 

เศษวัสดุที่ยอยสลายไดงาย 
เชน แกลบ ใบไม ขี้เล่ือย 

ถาน 10% 

มูลสัตวแหง 20 %  

ดิน 10% 

เกลือทะเล 10% 

หัวเชื้อราขาว  

ดิน 10% 
ถาน 10% 

เกลือทะเล 10% 

หัวเชื้อราขาว  
มูลสัตวแหง 20 %  

ราดนํ้าจุลินทรีย   

คลุมทับดวยแกลบ/ขี้เลี้อย/ขี้เห็ด 
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822.78, 832.65 และ 814.66 กรัม/วัน ตามลําดับ และมีอัตราการเปล่ียนอาหารเปนน้ําหนักตัว เทากับ 
2.70, 2.76, 2.70 สําหรับลักษณะซากของสุกรท้ัง 3 พันธุ มีความหนาไขมันสันหลัง เม่ือส้ินสุดการ
ทดสอบ 1.097, 1.147 และ1.13 นิ้ว จงเจษฎและคณะ (2539) ทําการศึกษาถึงลักษณะการ
เจริญเติบโต อัตราการแลกเนื้อ และความหนาไขมันสันหลัง ของสุกรพันธุแลนดเรซสายพันธุ
อเมริกาและแคนาดาเทากับ 603.02, 643.12 กรัม/วัน, 3.17, 2.69 และ 1.24 , 0.94 เซนติเมตร 
ตามลําดับ  

สายพันธุสุกรท่ีนิยมนํามาเล้ียงในระบบเกษตรธรรมชาติเปนลูกผสมสามสายพันธุ คือ ดู
รอค แลนดเรซและลารจไวท (พรทิพา, 2550) การเล้ียงหมูหลุมใชตนทุนคาอาหารตอการเพ่ิม
น้ําหนัก 1 กิโลกรัม ในระยะเวลาในการเล้ียง 125 วัน ตํ่ากวาการเล้ียงในระบบท่ัวไป คือ 25.55 และ 
31.69 บาท ตามลําดับ (วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีอุดรธานี, 2549) ในปจจุบันเร่ิมมีการนําสุกร
ลูกผสมพื้นเมือง และสุกรปาเขามาเล้ียงในระบบการเล้ียงแบบหมูหลุมมากข้ึน เนื่องจากขอดีในดาน
ความสามารถในการปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอม และการเล้ียงดวยอาหารทองถ่ิน สุกรพื้นเมือง
เหลานี้ยังนําไปสงเสริมแกเกษตรกรในพ้ืนท่ีสูงไดอีกดวย 

 
2.4 สวนประกอบทางเคมีของพ้ืนคอกสุกรในระบบเกษตรธรรมชาติ 

การทําปุยหมักจากการใชวัสดุเหลือท้ิงทางการเกษตรมาใชรองพื้นคอกสุกร นอกจากจะได
ปุยหมักเพื่อเพิ่มความสมบูรณของดินใหเหมาะสมตอการปลูกพืชแลว ยังเปนการชวยกําจัดของเสีย
ท่ีเกิดจากการขับถายของสุกร ทําใหบริเวณคอกปลอดกล่ินท่ีไมพึงประสงคดวย สุชนและคณะ 
(2550) ไดศึกษาการยอยสลายวัสดุอินทรียท่ีใชรองคอกในระบบหมูหลุม โดยการเล้ียงสุกรลูกผสม
สามสายเลือด (ดูรอค × ลารจไวท × แลนดเรซ) 9 ตัว แบงออกเปน 3 คอกๆ ละ 3 ตัว น้ําหนักแรก
เขาเฉล่ียประมาณ 9.3 กิโลกรัม/ตัว  เล้ียงคอกละ 3 ตัว เปนเวลา 3 เดือนโดยใชฟางขาว  เศษผัก 
เปลือกขาวโพด และแกลบ เปนวัสดุรองพื้นท่ีมีขนาด 2.0 x 2.5 ตารางเมตร ในปริมาตรช้ันละ 30 
เซนติเมตร (แบงเปน 3 ช้ันตามลําดับวัสดุรองพ้ืน) เก็บวัสดุรองพ้ืนคอกทุกเดือน พบวามีกิจกรรม
การยอยสลายวัตถุอินทรียโดยเช้ือจุลินทรียสูงท่ีสุดใน 30 วันแรก หลังจากนั้นกิจกรรมของ 
จุลินทรียจะลดลง ขณะท่ีคา pH  คาการนําไฟฟา (electric conductivity, EC) อินทรียวัตถุ (organic 
matter, OM) และอินทรียคารบอน (organic carbon, OC) มีการเปล่ียนแปลงไมมากนัก โดยมี
แนวโนมลดลง สําหรับไนโตรเจน และโพแทสเซียม พบวามีคาไมแตกตางกัน สวนฟอสฟอรัส 
(P2O2)  มีปริมาณเพิ่มข้ึนเม่ือเล้ียงในระยะเวลานานขึ้น ลักษณะปุยท่ีไดมีสีน้ําตาลเขมและเศษวัสดุ
เนาเปอยหมด มี pH 7.05, EC 2.16 mS/cm  อินทรียวัตถุ 36.75 % ไนโตรเจน 1.23 % โพแทสเซียม 



 
 

 

20

(K2O) 6.36 % และอัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจน (C/N ratio) เทากับ 17.33 พบวาไดปุยปริมาณ
เฉล่ียคิดเปน 93.5 % ของพื้นคอกน้ําหนักเร่ิมตน  

ตามประกาศกรมวิชาการเกษตร พ.ศ.2548 ไดกําหนดหลักเกณฑการพิจารณา สําหรับ
คุณสมบัติของปุยหมักท่ีดี ไวดังนี้ (สุชาติ, 2546) 
1) อัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจน ไมตํ่ากวา 20:1 
2) ปริมาณธาตุอาหารหลักไมตํ่ากวา 1.0-0.5-0.5 (% ของ N, P2O2 และ K2O โดยนํ้าหนัก) 
3) ปริมาณความช้ืนและส่ิงท่ีระเหยไดไมเกิน 35 % (โดยนํ้าหนักปุยท่ียังไมไดอบแหง) 
4) ปริมาณอินทรียวัตถุประมาณ 30-50 % (โดยนํ้าหนัก) 
5) คาความเปนกรด-ดาง (pH) ประมาณ 5.5-8.5 
6) คาการนําไฟฟาคานําไฟฟา ไมเกิน 6 เดซิซีเมน/เมตร 
7) ไมควรมีวัสดุเจือปนอ่ืนๆ 
 
บทบาทหนาท่ีและความสําคัญของแรธาตุหลักในปุยอินทรีย (สุชาติ, 2546)  

1) ไนโตรเจน เปนธาตุอาหารพืชท่ีมีความสําคัญมาก ตามปกติพืชจะมีไนโตรเจนใน
องคประกอบต้ังแต 1-5 % โดยนํ้าหนัก พืชดูดใชธาตุนี้ท้ังในรูปไนเตรต (NO3

-) แอมโมเนียม (NH4
+) 

และยูเรีย แตโดยสวนใหญแลวพืชนิยมใช NO3
- มากกวา ซ่ึงไนโตรเจนท่ีพืชดูดไปนั้นจะถูกนําไปใช

ในการสังเคราะหตางๆ ไดแก สังเคราะหกรดอะมิโนตางๆ  สังเคราะหโปรตีน สังเคราะหกรด
นิวคลีอิกโปรตีนซ่ึงเปนกลุมท่ีเกี่ยวกับการควบคุมกระบวนการพัฒนาการตางๆ รวมถึงการถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรมของพืช ไนโตรเจนเปนสวนประกอบสําคัญของคลอโรฟลล และไนโตรเจน
ยังสงเสริมการเจริญเติบโตดานลําตนและใบท่ีมีสีเขียวเขมของพืช ปริมาณไนโตรเจนท่ีมากเกินไป
จะยืดอายุการเจริญเติบโตและชะลอการสุกแกของพืช แตถาใชอยางพอเหมาะจะชวยเรงการสุกแก
ของพืชไดเชนกัน ปริมาณไนโตรเจนท่ีมากเกินไปจะทําใหพืชอวบและฉํ่าน้ําทําใหเกิดความเสียหาย
กับพืชได หากพืชขาดไนโตรเจนหรือไดรับไนโตรเจนไมเพียงพอจะทําใหพืชแคระแกรนและมีการ
เหลืองของใบ ถาพืชขาดไนโตรเจนรุนแรงใบจะเปล่ียนเปนสีน้ําตาลและแหงตายในท่ีสุด 

2) ฟอสฟอรัส พืชสวนใหญมีฟอสฟอรัสในองคประกอบต้ังแต 0.1-0.4 % ซ่ึงเปนปริมาณท่ี
ตํ่ากวาปริมาณไนโตรเจนและโพแทสเซียม รูปของฟอสฟอรัสท่ีพืชดูดไดมากท่ีสุด คือ H2PO4

- และ
ดูดไดอีกเล็กนอยในรูปของ HPO4

2-  pyrophosphate และ metaphosphate หนาท่ีท่ีสําคัญของ
ฟอสฟอรัสตอพืช ไดแก เปนแหลงสะสมและถายทอดพลังงานในกระบวนการหายใจของพืช 
นอกจากหนาท่ีดานพลังงานแลว ฟอสฟอรัสยังเปนสวนประกอบสําคัญในโครงสรางตางๆ ทาง
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ชีวภาพของพืช ชวยเพ่ิมการเจริญเติบโตของระบบรากพืช ชวยเรงการเจริญเติบโตและการสุกแก
ของพืช ชวยเพิ่มความแข็งแรงใหลําตนพืช และยังชวยปรับปรุงคุณภาพของผลไม พืชอาหารสัตว 
พืชผัก และพืชไรหลายๆ ชนิดรวมท้ังชวยเพิ่มความตานทานโรคใหกับพืช โดยลักษณะพืชท่ีขาด
ฟอสฟอรัสในพืชมักพบในใบลางหรือใบแก ใบแกจะแสดงอาการขาดฟอสฟอรัสปรากฏออกมาให
เห็นไดกอน ลักษณะท่ีเดนชัดคือใบจะมีสีมวง หรือจุดประสีมวงแดง หรือใบจะมีสีเขียวเขมแกม
น้ําเงินของสาร anthocyanins ชัดเจน การเจริญเติบโตหยุดชะงัก อัตราสวนระหวางลําตนตอราก
ตํ่า การแตกหนอตาตํ่า พืชมีผลผลิตตํ่า คุณภาพของพืชและเมล็ดไมดี 

3) โพแทสเซียม เปนธาตุหลักใน 3 ลําดับท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโตของพืชมาก พืชท่ัวไป
จะมีโพแทสเซียมในองคประกอบต้ังแต 1-5 % หรือมากกวา รูปท่ีพืชดูดใชคือ K+ โพแทสเซียมมัก
อยูในรูปอิออนอิสระท่ีเคล่ือนยายไดดีเพื่อทําหนาท่ีตางๆ ไดแก กระตุนการทํางานของเอนไซมเพื่อ
การเจริญเติบโตของเนื้อเยื่อเจริญ ควบคุมระดับน้ําในพืช เกี่ยวของกับพลังงานในพืชโดยเปน
สวนประกอบในการสรางโมเลกุลฟอสเฟตพลังงานสูง (adenosine triphosphate; ATP)  ในกรณีท่ี
ฟอสฟอรัสไมเพียงพอปริมาณคารบอนไดออกไซดท่ีถูกใชสังเคราะหน้ําตาลก็จะลดลงทันที ชวย
ขนยายแปงและน้ําตาลท่ีเกิดจากการสังเคราะหแสง ชวยสงเสริมการดูดใชไนโตรเจนและการ
สังเคราะหโปรตีน ชวยสังเคราะหแปงถามีโพแทสเซียมพอเพียงจะทําใหเมล็ดมีน้ําหนักดี สงผลให
ไดผลผลิตสูงตาม ชวยสงการตรึงไนโตรเจนในพืชตระกูลถ่ัว และชวยใหพืชมีความแข็งแรง
ทนทานตอโรคและแมลง เม่ือพืชขาดโพแทสเซียมจะแสดงอาการที่ใบแกหรือใบลาง มีปลายใบ
และขอบใบไมแหงลุกลามเขาไปในเนื้อใบขางใน ถารุนแรงมากใบจะรวงกอนกําหนด พืชพวก
ธัญพืชจะลมงาย ผลผลิตลดลง เพราะไมมีลิกนินไปเคลือบเพ่ือสรางความแข็งแรงใหทอลําเลียงน้ํา
ลําเลียงอาหาร 
 
คาความเปนกรด-ดาง  

ปฎิกิริยาของดินหรือระดับความเปนกรดเปนดางของดิน มีผลตอความอุดมสมบูรณของดิน
ในแงปฏิกิริยาทางเคมีในดิน ท่ีมีผลตอความเปนประโยชนของธาตุอาหารพืชจึงเปนสมบัติของดินท่ี
จะบงบอกถึงความเหมาะสมในการเจริญเติบโตของพืช เนื่องจาก pH จะมีผลท้ังทางตรงและ
ทางออมตอกระบวนการตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับการเจริญเติบโตของพืช ดังนี้ (มุกดา, 2544) 

1) ผลตอความเปนประโยชนของธาตุอาหารพืช คา pH ของสารละลายท่ีเหมาะสมของพืช
ท่ัวไปควรอยูในชวง 5.5-6.0 เม่ือ pH สารละลายตํ่ากวา 4 จะเปนอันตรายแกรากพืช ในทางกลับกัน
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ถา pH สูงกวา 7 เปนเวลาติดตอกัน 2-3 วัน จะทําใหการดูดใช ฟอสฟอรัส เหล็ก และแมงกานีส ไม
เปนปกติ  
 2) ผลตอกิจกรรมจุลินทรียในดิน เม่ือดินมีกิจกรรมของจุลินทรียในดินมาก ปริมาณของ
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และกํามะถันในดินท่ีเปนประโยชนตอพืชก็จะมีปริมาณมากตามไปดวย 
ระดับ pH ของดินมีผลตอกิจกรรมและปริมาณจุลินทรียในดิน เชน แบคทีเรียทํางานไดดีเม่ือดินมี
ระดับ pH ใกลเปนกรดออนหรือเปนกลาง และเม่ือดินเปนกรดมากกิจกรรมของจุลินทรียจะนอยลง
ตามลําดับ สวนราทํางานไดดีกวาแบคทีเรียเม่ือดินเปนกรด และแมดินเปนดางราบางชนิดก็ทํางาน
ไดเชนกัน นอกจากนี้กระบวนการตรึงไนโตรเจนจากอากาศโดยจุลินทรียบางชนิด จะดําเนินไปเม่ือ
ปฏิกิริยาของดินอยูระหวางกลางและกรดออน  
 3) ผลตอการเจริญเติบโตของพืช พืชท่ีตางชนิดกันจะเจริญเติบโตไดดีในระดับ pH ท่ี
แตกตางกัน แตสวนมากจะเติบโตไดดีในดินท่ีมี pH 6-7  
 
คาการนําไฟฟา (Electrical conductivity ,EC) 

คาการนําไฟฟาเปนคาท่ีแสดงถึงความเขมขนของธาตุอาหาร และสารประกอบอนินทรียตางๆ 
แตเปนปริมาณโดยรวม คา EC นี้ไมสามารถบอกถึงปริมาณของธาตุหรือสารตัวใดตัวหนึ่งวามี
ปริมาณเทาใด ถาคาการนําไฟฟาสูงแสดงวามีปริมาณธาตุอาหารอยูมาก (อานัฐ, 2549) 
  Dobermann and Fairhurst (2000) ไดอธิบายเกี่ยวกับลักษณะอาการเปนพิษของธาตุอาหาร
พืช ไวดังนี้ ดินเค็ม คือ ดินท่ีมีปริมาณเกลือสูงจนมีผลเสียตอพืช ซ่ึงพิจารณาไดจากคาการนําไฟฟา 
ของดิน ในดินเค็มมีคาการนําไฟฟาของดิน ท่ีอ่ิมตัวดวยน้ํามากกวา 4 dS/m มีอิออนท่ีเกี่ยวของ
หลายตัวแตท่ีสําคัญๆ คือ อิออนของโซเดียม (Na) แคลเซียม (Ca) แมกนีเซียม (Mg) คลอไรด 
และซัลเฟต ผลของดินเค็มท่ีมีตอพืชคือทําใหพืชขาดน้ํา เพราะพืชดูดน้ําไปใชไมได เกิดความเปน
พิษของโซเดียมและคลอรีน การมีเกลือมากยังไปยับยั้งการดูดใชโพแทสเซียมและแคลเซียมดวย 
นอกจากนี้ยังทําใหปริมาณคลอโรฟลลและอัตราการสังเคราะหแสงลดลง เพิ่มอัตราการหายใจและ
เพิ่มปริมาณไนโตรเจนในพืชในขณะท่ีปริมาณโพแทสเซียมและแคลเซียมกลับลดลง เนื่องจากการ
ดูดใชลดลง ตัวอยางของขาวท่ีไดรับผลกระทบจากดินเค็มคืออัตราความงอกลดลง ความสูงและการ
แตกกอลดลง รากมีการเจริญเติบโตไมดี ดอกมีความเปนหมันเพิ่มข้ึน น้ําหนักเมล็ดและโปรตีนใน
เมล็ดลดลง (แตไมมีผลตอคุณภาพการหุงตม) ทําใหผลผลิตลดลงในท่ีสุด สามารถประมาณสัดสวน
ของผลผลิตท่ีลดลงไดคราวๆ ดังนี้ 
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• EC นอยกวา 2 dS/m: ไมทําใหผลผลิตลดลง  
• EC มากกวา 4 dS/m: ทําใหผลผลิตลดลงเล็กนอย คือลดลงรอยละ 10–15  
• EC มากกวา 6 dS/m: ทําใหผลผลิตลดลงปานกลาง คือลดลงรอยละ 20–50  
• EC มากกวา 10 dS/m: ทําใหผลผลิตในพันธุท่ีออนแอลดลงมากกวารอยละ 50  

จากรายงานของจินตนา (2549) พบวาปริมาณปุยหมักท่ีไดหลังการเล้ียงสุกร 3 เดือนมี
ประมาณ 55 % ของน้ําหนักวัสดุท่ีใช และตนทุนคาอาหารในการเล้ียงสุกรอายุ 1 เดือน (น้ําหนัก 12-
20 กิโลกรัม) จนถึงอายุ 4-4.5 เดือน (น้ําหนัก 80-120 กิโลกรัม) จํานวน 20 ตัว เปนเงิน 6,575 บาท 
คิดเปน 358.75 บาทตอตัว ขายสุกรไดเงินท้ังหมด 60,000 บาท จากตนทุนคาสุกรท้ังหมดเปนเงิน 
24,000 บาท ไดผลผลิตปุยหมัก 10 ตัน (ขายไดตันละ 2,000) ตอคอกขนาด 4x5 เมตร รวมตนทุน
ท้ังหมด 39,105 บาท เพราะฉะน้ันไดกําไรสุทธิ 40,895 บาท  
 
2.5 การประเมินสุขภาพของสุกร 

การตรวจหาคาทางโลหิตวิทยา สามารถใชในการวินิจฉัยโรคหรือความผิดปกติบางอยาง 
ซ่ึงตรวจสอบไดจากความผิดปกติ หรือการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในเลือดสัตวปวย และยังสามารถ
บอกถึงสุขภาพสัตวได (ทัศนีย, 2544) การตรวจหาคาทางโลหิตวิทยาโดยการตรวจนับเม็ดเลือด
อยางสมบูรณ (complete blood count: CBC) เปนการตรวจดูสภาวะรางกายท่ัวๆ ไป คือ มีโลหิตจาง
หรือไม มีการติดเช้ือตางๆ ในรางกายหรือไม จึงเปนการตรวจพ้ืนฐานท่ีนิยมใชประเมินสภาพ
รางกายเบ้ืองตน  การตรวจนับทุกองคประกอบของเลือด (เม็ดเลือด) เปนการตรวจเม็ดเลือดทุกชนิด 
ท้ังเม็ดเลือดแดง เม็ดเลือดขาว เกล็ดเลือด ไมเฉพาะจํานวนเทานั้น ยังดูถึงขนาด รูปราง การติดสี 
การเรียงตัว ฯลฯ ซ่ึงขอมูลตางๆ เหลานี้จะนําไปใชวิเคราะหวินิจฉัยโรคตางๆ ตอไปโดยดูผลการ
ตรวจ CBC ประกอบดวย 

1) คาความเขมขนของเลือดหรือคาฮีมาโตคริท (hematocrit) เปนวิธีการวัดปริมาณเม็ดเลือด
แดงอัดแนนท่ีอยูในกระแสเลือด ถาคาฮีมาโตคริทตํ่ากวาปกติ แสดงวาสัตวอยูในสภาวะโลหิตจาง 
แตถาคาสูงกวาปกติแสดงวาปริมาณของเหลวในเลือดมีนอยกวาปกติทําใหเม็ดเลือดเลือดแดงขนข้ึน 
  2) ปริมาณฮีโมโกลบิน (hemoglobin) เปนสารท่ีมีความสําคัญในการขนถายออกซิเจนไป
ตามสวนตางๆของรางกาย เปนการวัดปริมาณฮีโมโกลบินซ่ึงอยูในเม็ดเลือดแดง ใชแสดงถึงปริมาณ
เม็ดเลือดแดงวามีมากนอยเพียงใด 

3) ปริมาณเม็ดเลือดขาว และสัดสวนของเม็ดเลือดขาวชนิดตางๆ เชน เม็ดเลือดขาว
ชนิดนิวโตรฟล (neutrophil) ซ่ึงมีหนาท่ียอยแบคทีเรีย ไวรัส และเซลลท่ีตายแลวท่ีนิวโตรฟลกินเขา
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ไป เม็ดเลือดขาวชนิดนี้จะมีปริมาณสูงข้ึนเม่ือมีการติดเช้ือแบคทีเรีย เม็ดเลือดขาวชนิดลิมโฟซัยท 
(lymphocyte) มีหนาที่สรางภูมิคุมกัน (immunity) ในรูปแอนติบอดี้ (antibodies) ชนิด 
Immunoglobulin G (IgG) เม็ดเลือดขาวชนิดนี้จะเพ่ิมสูงข้ึนเม่ือมีการติดเช้ือไวรัส เม็ดเลือดขาว
ชนิดเบโซฟล (basophil) มีตัวรับอยูเม่ือไดรับการกระตุนจาก IgE โดยปลอยสารกระตุนใหแสดง
การอักเสบ (inflammation) เพื่อตอสูกับส่ิงแปลกปลอมท่ีเขามาในรางกาย เม็ดเลือดขาวชนิดอีโอสิ
โนฟล (eosinophil) สามารถกินส่ิงแปลกปลอมไดบาง เม็ดเลือดขาวชนิดนี้จะเพิ่มข้ึนไดเนื่องจาก
ภูมิแพ (allergy) การตอบสนองตอส่ิงแปลกปลอมรุนแรงเกินไป (anaphylactic shock) การมีพยาธิ
บางชนิดเขารางกาย เชน Trichinosis การตอบสนองตอความเครียดของสัตว และเม็ดเลือดขาวชนิด
โมโนซัยต (monocyte) ซ่ึงมีหนาท่ีกินส่ิงแปลกปลอมในเซลลท่ีมีเอนไซมยอยเนื้อเยื่อท่ีตายแลว
โดยเฉพาะบริเวณท่ีเกิดการอักเสบ (เพทาย, 2538) 

4) ปริมาณเกล็ดเลือด ซ่ึงจะบอกถึงความสามารถในการแข็งตัวของเลือด เกล็ดเลือดมี 2 
ลักษณะคือ เกล็ดเลือดขนาดใหญ (giant platelet หรือ megathrombocyte) จะพบไดในกรณีภาวะ
เกล็ดเลือดตํ่าเนื่องจากการถูกทําลาย หรือมีการใชเกล็ดเลือดมากไป กรณีเปนโรคท่ีมีการเบียดเบียน
แทรกของเซลลชนิดอ่ืนเขาไปในไขกระดูก และเกล็ดเลือดขนาดเล็ก (microplatlet) หรือเศษสวน
ของเกล็ดเลือด (platelet fragment) จะพบในกรณีภาวะโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็ก Bone 
marrow aplasia ท่ีสรางเกล็ดเลือดลมเหลว (เฉลียว, 2548) 

5) ลักษณะการติดสีและรูปรางของเม็ดเลือดชนิดตางๆ ซ่ึงจะมีลักษณะเฉพาะตัว  
6) ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงโดยเฉล่ีย (mean corpuscular volume, MCV) คือ คาเฉล่ียของ

ปริมาตร ของเม็ดเลือดแดง 1 เม็ด คา MCV ปกติของสุกรเทากับ 50–56 fl (femtoliter) /um3 ถาคา 
MCV มีคามากกวาคาปกติ จะสามารถชวยประกอบการวินิจฉัยวา สุกรเปนโลหิตจางท่ีมีเม็ดเลือด
แดงขนาดใหญ (macrocytic anemia) และถาคา MCV มีคานอยกวาคาปกติ แสดงวาสุกรเปนโลหิต
จางท่ีมีเม็ดเลือดแดงขนาดเล็ก (microcytic anemia) ตามลําดับ (เฉลียว, 2548; สุนารีและกฤษณา, 
2548) 

การตรวจไขพยาธิจากอุจจาระแบบงายซ่ึงสามารถทําไดในฟารมเล้ียงสัตว โดยเก็บตัวอยาง
อุจจาระทันทีหลังจากสัตวถายหรือลวงเก็บทางทวารหนัก สามารถตรวจหาไขพยาธิไดโดยวิธีโฟล
เทตช่ัน (floatation method)  ซ่ึงเปนวิธีการตรวจไขพยาธิแบบลอย และวิธีซิมเพิล เซดิเมนเตช่ัน 
(simple sedimentataion method) ซ่ึงเปนวิธีการตรวจไขพยาธิแบบจม Carstensen et al. (2002) ได
ทําการศึกษาเกี่ยวกับการติดเช้ือของสุกรท่ีมีการเล้ียงแบบอินทรียในประเทศเดนมารค จํานวน 9 ฝูง
โดยการเก็บมูลของสุกร 3 ระยะคือ สุกรหยานม สุกรขุน และแมสุกร มาเพาะเล้ียงเพื่อจําแนกชนิด
ของพยาธิ ตรวจพบ Ascaris suum (28 % ของสุกรหยานม, 33 % ของสุกรขุน และ 4 % ของแม
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สุกร) Trichuris suis (4 % ของสุกรหยานม, 13 % ของสุกรขุน และ < 1 % ของแมสุกร) และ 
Oesophagostomum spp. (5 % ของสุกรหยานม, 14 % ของสุกรขุน และ 20 % ของแมสุกร) และ
ตรวจไมพบปรสิตภายนอก 
 
2.6 การตรวจคุณภาพเนื้อและคุณภาพซากสุกร 

คุณภาพเนื้อ (meat quality) เปนส่ิงท่ีผูบริโภคใหความสําคัญ สวนประกอบของซากท่ีมีเนื้อ
แดงมากยอมเปนท่ีตองการของผูบริโภค นอกจากนี้ความสําคัญในดานปริมาณโปรตีน ไขมัน ความ
นุม และรสชาติเปนส่ิงท่ีสําคัญในการแบงคุณภาพเนื้อสัตว (จุฑารัตน, 2538) สอดคลองกับ Friesen 
et al. (1994) ไดแบงดัชนีช้ีวัดคุณภาพซากของสุกรวาประกอบไปดวย ความยาวซาก พื้นท่ีหนาตัด
เนื้อสัน คาเฉล่ียไขมันสันหลังและเปอรเซ็นตสามช้ัน อานัฐ (2548) รายงานวา สุกรเล้ียงท่ีในระบบ
เกษตรธรรมชาติ จะมีเนื้อสีชมพู และยืดหยุนมีปริมาณไขมันในสัดสวนท่ีพอเหมาะ ชุมน้ํา มีความ
นารับประทานสูง ซ่ึงเปนผลมาจากการไดรับอาหารจากธรรมชาติท่ีอุดมไปดวยวิตามินและแรธาตุ 
รวมท้ังไดรับส่ิงแวดลอมท่ีเหมาะสม  

1) ความหนาไขมันสันหลัง (back fat thickness) 
 การผลิตไขมันเปนสวนประกอบของซากท่ีราคาตํ่า และยังมีผลตอปริมาณของเน้ือแดงอีก
ดวย คือไขมันและเนื้อแดงจะมีความสัมพันธกันในทางตรงกันขาม ถามีเนื้อแดงมากก็จะพบวามี
ปริมาณไขมันตํ่า แตถาซากมีไขมันสูงพบวามีปริมาณเนื้อแดงตํ่า ดังนั้นความหนาของไขมันสันหลัง
จึงเปนตัวบงช้ีคราวๆ ถึงปริมาณเนื้อแดงในซาก (สัญชัย, 2550)  

2) ความยาวซาก (body length) 
 วัดจากจุดหนาสุดของกระดูกสะโพก (aitch bone) ถึงจุดหนาสุดของกระดูกสันหลัง โดยใช
สายวัด (ชัยณรงค, 2530) 

3) คาความเปนกรด เปนดาง (pH) 
 การวัดคา pH จะวัดในช่ัวโมงแรกท่ีสัตวตาย (ปกตินาทีท่ี 45) คา pH นี้มักเรียกวา pH1 หรือ 
pH45 โดยใชเปนดัชนีทางออมของการสลายไกลโคเจนในซากสุกร ปกติขณะท่ีมีชีวิต มีคา pH 
ประมาณ 7.2 หลังจากท่ีตายแลวกลามเนื้อมีกระบวนการยอยสลายไกลโคเจนในกลามเนื้อแบบไม
ใชออกซิเจน ทําใหเกิดการสะสมของกรดแลคติคในกลามเน้ือคา pH จะลดลงจาก 7.2 เหลือ 6.0 ซ่ึง
ปจจัยท่ีทําใหเกิดการยอยสลายไกลโคเจน ในกลามเนื้อมาจากการจัดการกอนฆา การขนสงท่ีมีผล
ตอความเครียด เนื่องจากระยะทางและเวลา โดยถา pH1 < 5.8 ปกติจะใชเปนคาวิกฤตท่ีสงผลใหเกิด
ปรากฏการณเนื้อซีด เหลวและไมคงรูป (pale, soft and exudative; PSE) (สัญชัย, 2543; 2550) 


