
 

บทท่ี 1 
 

บทนํา 
  

1.1 ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 
 

ภาคเหนือตอนบนของประเทศไทยประกอบดวยพื้นท่ีลาดชันเปนสวนใหญประมาณรอยละ 85 
ของพ้ืนท่ีท้ังหมด (มัตติกา, 2547)   โดยเฉพาะอยางยิ่งจังหวัดแมฮองสอน ซ่ึงต้ังอยูบริเวณทิศ
ตะวันตกเฉียงเหนือของภาคเหนือตอนบน ซ่ึงมีอาณาเขตทางดานทิศเหนือของจังหวัดติดตอกับ
ชายแดนพมาบางสวน  มีพื้นท่ีประมาณ 12,000 ตารางกิโลเมตร มีลักษณะเปนภูเขาสูงชัน มีระดับ
ความสูงจากระดับน้ําทะเลผันแปรต้ังแต 500 – 1500 เมตร  และมีชาวไทยภูเขาอาศัยอยูประมาณ 
735,000 คน (สํานักงานสงเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมบนพ้ืนท่ีสูง, 2543) 

ระบบการเกษตรน้ําฝนบนพ้ืนท่ีลาดชันเปนระบบการเพาะปลูกท่ีอาศัยน้ําฝนธรรมชาติ  และ
ยังข้ึนอยูกับสภาพภูมิอากาศและลักษณะของฝนตกท่ีผันแปรในแตละป ทําใหผลผลิตไมแนนอนและ
ยากตอการวางแผนการจัดการเกี่ยวกับตลาดผลิตผลทางการเกษตร  นอกจากนี้การทําไรเล่ือนลอยหรือ
ไรหมุนเวียนบนพื้นท่ีลาดชัน โดยปราศจากการอนุรักษดินและน้ํากอใหเกิดการชะกรอนและพังทลาย
ของหนาดิน ทําใหสูญเสียหนาดินและดินเส่ือมความอุดมสมบูรณอยางรวดเร็ว ดังนั้นระบบเกษตรบน
พื้นท่ีลาดชัน จําเปนตองมีระบบอนุรักษดินและน้ําอยางถูกตอง เพื่อใหไดผลผลิตท่ียั่งยืน และดินคง
ศักยภาพในการใหผลผลิตสูงตลอดไป รวมถึงการชวยใหเกษตรกรสามารถผลิตพืชไดตลอดป โดยนํ้า
เปนปจจัยท่ีสําคัญท่ีสุด ดังนั้นตองมีการสงวนความชื้นในดินและเก็บเกี่ยวน้ําฝน โดยลดการสูญเสีย
น้ําฝนจากการไหลบาบนผิวดินและสวนท่ีซึมลึกเลยรากพืช  รวมท้ังติดคางบนใบพืชแลวระเหยกลับสู
บรรยากาศใหมีปริมาณการสูญเสียนอยท่ีสุด (มัตติกา, 2546) 

ปริมาณน้ําท่ีสูญเสียจากงบดุลของน้ําบนพ้ืนท่ีลาดชัน มีตัวแปรท่ีสําคัญคือ ปริมาณการ
ไหลบาของน้ําบนผิวดิน  ปริมาณน้ําท่ีซึมลึกเลยรากพืช  และปริมาณน้ําติดคางบนผิวใบพืช ซ่ึงบง
บอกวาพืชมีการใชน้ํา สูญเสียน้ํา รวมถึงปริมาณน้ําท่ีกักเก็บไวในดินวามีมากนอยเพียงใด การ
ปองกันมิใหมีการสูญเสียน้ําดังกลาวหรือการสงวนความช้ืนไวในดิน อาจกระทําไดหลายวิธีการ 
การไหลบาของน้ําผิวดิน (Surface runoff) เกิดจากพ้ืนท่ีท่ีมีความลาดเทสูง อัตราการซึมน้ําเขาสูผิว
ดินตํ่ากวาความเขมของฝนดังนั้นการคลุมดินดวยเศษพืชหรือวัสดุตางๆ ท่ียอยสลายได เปนการ
ปองกันหนาดินไมใหถูกทําลายจากแรงกระแทกของเม็ดฝน ทําใหลดการสูญเสียโครงสรางดินและ
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เพิ่มอัตราการซึมน้ําเขาสูผิวดิน  ซ่ึงจะชวยลดปริมาณนํ้าไหลบาบนผิวดิน จากการทดลองในมลฑล
ยูนานของจีนพบวาการใชแผนพลาสติกใสคลุมดินบนสันรอง ทําใหผลผลิตขาวโพดเพิ่มข้ึนถึงรอย
ละ 30-50 จากการไมใชวัสดุคลุมดิน แตไมมีสวนในการปองกันการไหลบาของน้ําบนผิวดิน สวน
การคลุมฟางบนสันรองชวยปองกันการสูญเสียดินและน้ําไหลบาบนผิวดินไดดีแตไมทําใหผลผลิต
เพิ่มข้ึน นอกจากนี้การปลูกพืชระหวางแถบอนุรักษในแนวระดับ โดยใชแถบอนุรักษท่ีเปนหญา 
เชน หญาแฝก  พืชตระกูลถ่ัวท่ีตรึงไนโตรเจนได และไมผลยืนตนชนิดตางๆ เปนวิธีการที่ดีท่ีสุดใน
การอนุรักษดินและน้ํา ซ่ึงชวยลดการสูญเสียน้ําไหลบาบนผิวดินไดอยางมีประสิทธิภาพ อยางไรก็ดี
พื้นผิวดินในแถบอนุรักษตองมีพืชคลุมดินคอนขางหนาแนน การลดปริมาณนํ้าไหลบาบนผิวดินจึง
จะไดผลเต็มที่ (มัตติกา, 2546)  

การสูญเสียน้ําเนื่องจากการซึมลึกเลยรากพืช ทําใหพืชไมสามารถนําน้ํามาใชประโยชนได 
เปนการสูญเสียแบบเปลาประโยชน และยังชะเอาธาตุอาหารพืชไปพนบริเวณเขตรากพืชอีกดวย 
การสูญเสียน้ําดวยวิธีนี้จะเกิดไดมากเม่ือฝนตกหนัก หรือเกิดจากการใหน้ําแกดินเกินความสามารถ
ของดินท่ีจะดูดยึดน้ําไวได ปจจัยท่ีทําใหเกิดการสูญเสียดวยวิธีนี้คือ ความเขมฝน การกระจายของ
ฝน สมบัติของดิน และส่ิงท่ีปกคลุมดิน  การซึมของน้ําลงสูใตดินปกติจะควบคุมไดยากโดยเฉพาะ
ในบริเวณเขตรอนและมีฝนตกชุก  

ปริมาณการสูญเสียน้ําฝนจากการตกคางบนผิวใบพืชแลวระเหยกลับสูบรรยากาศ 
(Interception) มีความผันแปรตามปริมาณน้ําฝนและดัชนีพื้นผิวใบตลอดชวงฤดูกาลปลูก  นับวามี
ความสําคัญยิ่ง โดยจะบงบอกถึงปริมาณน้ําท่ีตกคางบนผิวใบพืชแลวระเหยกลับสูบรรยากาศ ซ่ึง
สามารถใชเปนแนวทางในการพิจารณา ปริมาณการเก็บเกี่ยวน้ําฝนซ่ึงซึมเขาสูโปรไฟลดินและกัก
เก็บไวในดิน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใชน้ําของพืช อยางไรก็ดีคาการสูญเสียน้ําดังกลาวนี้ยังมี
การศึกษานอยมาก การสรางดัชนีความสัมพันธระหวางปริมาณน้ําฝนหรือความเขมของฝนและ
ปริมาณพื้นผิวใบในชวงการเจริญเติบโตของพืชตางๆ จึงเปนประโยชนอยางยิ่งสําหรับการศึกษา
ประสิทธิภาพการใชน้ําของพืช 

การศึกษาความสัมพันธระหวางน้ําฝน  ปริมาณการไหลบาของน้ําบนผิวดิน  และปริมาณ
น้ําท่ีสูญเสียเนื่องจากติดคางบนผิวใบพืชแลวระเหยกลับสูบรรยากาศ ภายใตวิธีการปลูกพืชเชิง
อนุรักษตางๆ นับวามีประโยชนอยางยิ่งตอการใชเปนแนวทางปรับปรุงวิธีการปลูกพืชเพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพการใชน้ําของพืชภายใตสภาพน้ําฝนบนพ้ืนท่ีลาดชันใหยั่งยืนตอไปในอนาคต 
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1.2 วัตถุประสงคของการศึกษา 
 

เพื่อศึกษาถึงผลการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบตางๆ คือ (i) การปลูกพืชเปนแถวตามแนว
ระดับเชิงเกษตรกรนิยมปฏิบัติ (ii) การปลูกพืชในรองตามแนวระดับระหวางแถบอนุรักษไมผล
ผสม (iii) การปลูกพืชในรองตามแนวระดับระหวางแถบอนุรักษไมผลผสมแลวคลุมดินในรองดวย
หญาแฝก และ (iv) การปลูกพืชเปนแถวตามแนวระดับเชิงเกษตรกรนิยมปฏิบัติระหวางแถบอนุรักษ
ไมผลผสมแลวคลุมดินตามแถวท่ีปลูกพืชดวยหญาแฝก  ท่ีมีตอการสูญเสียน้ําในระบบเกษตรน้ําฝน
บนพื้นท่ีลาดชันไดแก การไหลบาของน้ําบนผิวดิน การซึมลึกเลยรากพืชสูน้ําใตดิน และสวนของ
น้ําที่ตกคางบนใบพืชแลวระเหยกลับสูบรรยากาศ และเพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงสมบัติทางฟสิกส 
และปริมาณน้ําท่ีกักเก็บไวในดิน ภายใตการปลูกพืชเชิงอนุรักษแบบตางๆ นอกจากนี้เพื่อศึกษา
ปริมาณนํ้าหนักสดและแหงของสวนท่ีอยูเหนือดินท้ังหมด รวมถึงน้ําหนักฝกสดและแหงภายใตการ
ปลูกพืชเชิงอนุรักษท้ัง 4 วิธี 

 
1.3 ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
 
 ผลท่ีไดจากการศึกษาการเปล่ียนแปลงปริมาณน้ําท่ีสูญเสียในระบบเกษตรน้ําฝน ภายใต
ระบบการปลูกพืชเชิงอนุรักษตางๆ ดังกลาวขางตน อาจใชเปนแนวทางในการลดปริมาณการ
สูญเสียน้ําในการปลูกพืชภายใตสภาพน้ําฝน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของการผลิตพืชในระบบเกษตร
น้ําฝนบนท่ีลาดชันใหยั่งยืน  

 


