
บทท่ี 4 
สภาพทางกายภายชีวภาพ พฒันาการของชุมชนปาเมี่ยง และการผลิต การตลาดของเมี่ยง 

 
เนื้อหาในบทนี้ประกอบดวยลักษณะทางกายภาพและความหลากหลายทางชีวภาพของปา

เมี่ยง  ความเปนมาของกลุมชนที่ปลูกเมี่ยง  ตลอดจนพัฒนาการของชุมชนปาเมี่ยงในเขตภาคเหนือ
ตอนบนของประเทศไทย  สภาพทั่วไปของชุมชนปาเมี่ยงศึกษาทั้ง 4 แหง และกระบวนการผลิต 
ผลผลิตและการตลาดของเมี่ยง  ซ่ึงมีรายละเอียดในแตละสวน ดังนี้ 
 
4.1 ลักษณะทางกายภาพและความหลากหลายทางชีวภาพของปาเมี่ยง  
 'ปาเมี่ยง' (Jungle tea) หรือ 'สวนเมี่ยง' (Tea garden) สําหรับในความหมายของชาวสวนเมี่ยง 
หรือคนทองถ่ินในภาคเหนือ 'ปาเมี่ยง' และ 'สวนเมี่ยง'  มีความหมายเดียวกัน ทั้งนี้เพราะวาเปนพืน้ที่
สวนที่มีลักษณะเปนปา กลาวคือ ตนไมที่ขึ้นไมเปนระเบียบเปนแถวเปนแนว มีลักษณะคลายปา แต
เนื่องจากการมีตนชา หรือ ตนเมี่ยง และในพื้นที่ของเกษตรกรแตละครอบครัวมีขนาดเล็ก ทําใหมี
ความรูสึกวาเปนการทําสวน แตเนื่องจากสวนเหลานี้ตอกันเปนผืนใหญ ไมมีร้ัวกั้นเหมือนการทํา
สวนทั่วไป ทําใหมีสภาพเปนการปลูกพืชพื้นที่ผืนใหญ หรือ 'plantation' ดังนั้นจึงเรียกกันทั่วไปวา ปา
เมี่ยง หรือสวนเมี่ยง แตสวนใหญแลวนิยมเรียกกันวา 'ปาเมี่ยง' มากกวา (พรชัย, 2545) 
 ในงานศึกษาของ C.R. Harler (1964) กลาววา ชนิดของชาที่ปลูกในภาคเหนือของประเทศ
ไทย  ลาว   เวียดนาม และแควนอัสสัมของอินเดีย  เปนชาชนิดเดียวกันกับที่ปลูกในรัฐฉานของพมา  
โดยพิจารณาจากลักษณะใบ  ชาชนิดดังกลาวอยูในสายพันธุอัสสัม ซ่ึงอาจผสมมาจากพันธุจีนกับชา
ชนิดลูไซ (Lushai) ของอินเดีย แตตนที่นํามาปลูกนั้นมาจากอินเดียโดยตรงหรือพมาไมมีใครทราบ  
และจากรายงานการสํารวจการปลูกชาในประเทศไทยของ P.D.J. Campbell ที่ทําไวในป พ.ศ. 2506 
ก็ไมไดระบุแนชัดวาตนชาที่ปลูกในภาคเหนือของประเทศไทยมาจากแหลงใด เพยีงแตกลาววาเปนชาพนัธุ
อัสสัมที่ปลูกกันทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของอินเดีย พมา ศรีลังกา  มาเลเซียและแอฟริกา 
 แหลงกําเนิดชาตามธรรมชาติกระจายตามแถบภูเขาทางภาคเหนือตอนบนที่สําคัญ คือแถบ
อําเภอดอยสะเก็ด  แมริม  แมแตง  สะเมิง  เชียงดาว  ฝาง  พราว และกิ่งอําเภอแมออน  จังหวัด
เชียงใหม  ในเขตจังหวัดเชียงราย ไดแก แถบอําเภอเมือง  แมจัน  แมสรวย  เวียงปาเปา  เทิง และปา
แดด  จังหวัดแมฮองสอน มีแถบอําเภอเมือง  ขุนยวม  ปาย  และกิ่งอําเภอปางมะผา  จังหวัดนานมี
แถบอําเภอเมือง และปว  จังหวัดแพรมีแถบอําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง มีแถบอําเภอเมืองปาน  และ
จังหวัดตาก มีแถบอําเภอเมือง  (นิตยา, 2540 )  
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 ตนเมี่ยงที่ขึ้นทั่วไปในปาบนภูเขาในภาคเหนือ แมแตในพื้นที่ยังไมมีการเกษตรกรรม (Keen, 
1978) เปนตนชาขนาดเล็ก สูงประมาณ 5 เมตร Weatherstone (1992) อธิบายวาชาดั้งเดิมในบริเวณ
เอเชียตะวันออกเฉียงใตมีความสูงประมาณ 12-15 เมตร จากการสํารวจของ Preechapanya (1996) 
พบวาตนชาธรรมชาติที่สันเขาบริเวณบานแมตอนหลวง มีขนาดใหญสูงมากกวา 15 เมตร 
เสนผาศูนยกลางที่ระดับอกประมาณ 60 เซนติเมตร เปนพันธุชาที่เหมาะสมในสภาพรมเงา  Harler 
(1964) อางใน พรชัย (2545) อธิบายวาลักษณะอากาศที่แหงสลับชื้น และดินที่เปนกรดเล็กนอย บน
ภูเขาในภาคเหนือของประเทศไทยตั้งแต 900 - 1,400 เมตรจากระดับน้ําทะเล ซ่ึงสวนใหญเปนพื้นที่
ปาดิบเขา เหมาะแกการเจริญเติบโตของชาเปนอยางยิ่ง 

พื้นที่สวนเมี่ยงเปนสวนปาธรรมชาติที่มีตนเมี่ยงขึ้นอยูอยางกระจัดกระจายผสมกับไมปา
อ่ืนๆที่มีอยูทั่วไปตามธรรมชาติ  ซ่ึงตนเมี่ยงหรือตนชาถือไดวาเปนไมปาชนิดหนึ่งที่สามารถ
เจริญเติบโตไดดีไดดีในสภาพอากาศที่หนาวเย็นของเขตพื้นที่ปาบริเวณตนน้ําลําธาร  ในปาเมี่ยง
มิใชมีแตตนชากับไมปาเทานั้น แตวายังมีพืชและสัตวอ่ืนอีกมาก จากการศึกษารายละเอียดโดยการ
สุมสํารวจพื้นที่ปาเมี่ยงทั้ง 4 พื้นที่ พื้นที่ละ 3 แปลง ขนาดแปลงละ 40 ตารางเมตรโดยใหกระจายตัว
ในพื้นที่สวนตางๆของปาเมี่ยงในแตละแหง  พบวาปาเมี่ยงประกอบดวยความหลายหลายทาง
ชีวภาพมากมาย โดยเฉพาะพืชที่เปนประโยชนตอการครองชีพจํานวนมาก รวมทั้งพืชอาหารที่ขึ้น
เอง และชาวสวนเมี่ยงปลูกเพื่อใชเปนอาหารในครัวเรือนไวหลังบาน ไมใหญที่เกษตรกรปลูกเอง และ
ปลอยใหขึ้นทั้งที่เปนรมเงาตนชา และไมฟนสําหรับนึ่งใบเมี่ยง หรือไวใชในการสรางบานและ
เครื่องเรือน พืชที่ใชเปนยาสมุนไพร เชนเดียวกับที่ Preechapanya (1996) เดินสํารวจตามการใช
ประโยชนที่ดินที่ปาเมี่ยง ลุมน้ําแมตอนหลวง อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม และวิจารณวาระบบ
วนเกษตรแบบปาเมี่ยงเปนระบบที่มีความหลากหลายทางชีวภาพมาก  ปาเมี่ยงเปนทั้งแหลงของความ
หลากหลายของพืชควบคูไปกับการผลิตอาหารเพื่อเล้ียงชีพ ตลอดจนสังคมพืชโดยรวมที่เกษตรกร
จัดการ และดูแลไวเพื่อการควบคุมสมดุลของระบบนิเวศลุมน้ํา 

ลักษณะของปาเมี่ยงเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติจากการรวงหลนของเมล็ดพันธุและกระจัด
กระจายอยางไมเปนระเบียบ  เมื่อมีการเขามาทําสวนเมี่ยงก็มีการแผวถางปารอบๆตนเมี่ยงออกเปน
บางสวนและยังคงตนไมไวบางสวนเพื่อเปนรมเงาใหแกตนเมี่ยงเพราะการเจริญเติบโตของตนมี่ยง
เร่ิมแรกตองการรมเงาจากตนไมอ่ืนอยางมาก  สวนใหญเจาของสวนเมี่ยงจะไมคอยลมตนไมใน
สวนเมี่ยงเพราะตนไมจะลมทับทําลายตนเมี่ยงเกิดความเสียหาย  แตถาตนไมริมสวนเมี่ยงก็จะถูกตัด
ลงนํามาทําเปนฟนนึ่งเมี่ยงได  แตชาวสวนเมี่ยงบางรายเลือกที่จะตัดเพียงกิ่งกานของตนไมใหญมา
ทําฟนแทนการตัดฟนทั้งตน ไมที่ตัดมาทําฟนนึ่งเมี่ยงสวนใหญนิยมใชไมกอชนิดตางๆ เพราะเปน
ไมที่มีเสี้ยนตรง งายตอการผาเปนซีกๆ และติดไฟไดดีกวาไมชนิดอื่น 



 32 

ตนเมี่ยงที่ปลูกเสริมจะปลูกใกลกับตนไมใหญหรือบริเวณที่ไดรมเงาของตนไมใหญ เพื่อ
ชวยลดความรุนแรงของแสงแดด การปลูกตนเมี่ยงจะไมมีระยะหางระหวางตนที่แนนอนขึ้นกับ
ตนไมปา และมีการปลูกพืชชนิดอื่นผสมผสานกันไป ไมมีการใสปุย  การฉีดพนยากําจัดศัตรูพืช ใน
การกําจัดวัชพืชจะใชการแผวถางโดยใชเครื่องจักรหรือแรงงานคน และสวนเมี่ยงบางแหงจะมีการ
เล้ียงวัว ควายใหแทะเล็มหญาหรือวัชพืชอ่ืนๆ วัวจะถูกปลอยใหเดินไดอิสระแมแตในสวนของผูอ่ืน
และปาธรรมชาติ Cattillo (1990) อธิบายวา การเลี้ยงวัว ควายในปาเมี่ยง ทําใหระบบการหมุนเวียน
ของธาตุอาหารดีขึ้น ตนเมี่ยงเจริญเติบโตไดดี โดยที่สัตวไมกินใบเมี่ยงเพราะมีรสฝาด พรชัย (2544) 
อธิบายเพิ่มเติมวาการกินหญาและไมพุมในปาในฤดูฝนชวยลดปริมาณมวลชีวภาพ เมื่อถึงชวงฤดู
แลงปริมาณมวลชีวภาพแหงนอยลง หากเกิดไฟไหมทําใหความรุนแรงของไฟปาลดลง และมูลวัว
ทําใหใบไมที่รวงบนพื้นยอยสลายเร็วข้ึน นอกจากนั้นการกินและเคี้ยวผลไมที่รวง ทําใหเมล็ดไมปา
มีโอกาสงอกเปนกลาไมไดงายและยังเปนการชวยกระจายกลาไมในขณะที่เดินไปยังที่ตางๆดวย  
อยางไรก็ดีหลังจากที่มีการสงเสริมการปลูกกาแฟและไมผลอ่ืนในพื้นที่สวนเมี่ยง เจาของสวนเมี่ยง
บางรายจะหามไมใหวัวที่เคยเลี้ยงปลอยอิสระ เขาไปในบริเวณสวนเมี่ยงของตน เนื่องจากวัว ควาย
จะกินใบพืชเหลานั้น  เพื่อลดความขัดแยง คนที่เล้ียงวัว ควาย จึงตองงดเลี้ยงหรือนําไปปลอยใน
บริเวณปาเมี่ยงที่ไมไดใชประโยชนหรือปาธรรมชาติที่อยูหางออกไป ดวยเงื่อนไขดังกลาวเปน
ปจจัยหนึ่งที่สงผลใหแนวโนมการเลี้ยงวัว ควายในบางหมูบานลดลง รวมถึงหมูบานทั้ง 4 แหงที่
ศึกษาในครั้งนี้  พรชัย (2545) อางวาในหมูบานที่ไมมีการเลี้ยงสัตว เมื่อเกิดไฟปาจะมีความรุนแรง
และความถี่มากขึ้น  ตนไมก็ไมคอยเจริญเติบโตเพราะมีวัชพืชมากและไมมีมูลสัตว  

กรณีของปาเมี่ยงทั้ง 4 ชุมชนที่ศึกษาที่ตั้งอยูในระดับความสูงระหวาง 800-1700 เมตรเหนือ
ระดับน้ําทะเลนั้น  ประเภทของปาที่พบในพื้นที่หมูบานสวนใหญเปนปาดิบเขา(Hill Evergreen 
Forest)  โดยในระดับความสูงตั้งแต 1400 เมตรขึ้นไป จะเปนปาดิบเขาระดับสูง เมื่อระดับความสูง
เพิ่มขึ้นปาจะมีหมอกละอองไอน้ําจากเมฆปกคลุมตนไม  จะมีมอสจับเกาะมากขึ้น ไมช้ันบนจะสูง
เฉลี่ยประมาณ 35 เมตร จะมีไมตระกูลกอมากขึ้น เชน  กอเดือย  กอดาน  กอหมี กอกัน  สวนปาดิบ
เขาในระดับความสูงต่ํากวา 1400 เมตร จะเปนปาดิบเขาระดับต่ํา จะพบไมตระกูลโอคและไมกอ
ตาง  ๆนอกจากนี้ยังพบไมจําพวกจําปาปา  อบเชย  กํายาน  เหมือดตาง  ๆ ไมตระกูลชา  เมี่ยง  และไมสนเขา
ขึ้นปะปนบาง สวนไมพื้นลางที่พบไดแกพวกเฟรน กลวยไมดินและมอสตางๆ (ยศ, 2542)ในพื้นที่ปา
เหลานี้จะมีตนชาหรือตนเมี่ยงขึ้นอยูทั่วไปในระดับความสูงไมเกิน 1300 เมตร 

จากการสุมสํารวจกระจายทั่วพื้นที่ปามี่ยงทั้ง 4 ชุมชน พบวาในพื้นที่ที่ตางกัน เชน ปาเมี่ยง
ที่อยูติดหรือใกลกับบานพักอาศัย บริเวณใกลลําหวย และปาเมี่ยงที่อยูหางไกลจากหมูบานจะพบ
ชนิดพืชและความหนาแนนของพืชแตละชนิดแตกตางกัน  ดังเชนกรณีของปาเมี่ยงที่อยูติดหรือใกล
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กับบานพักอาศัย ชาวสวนเมี่ยงจะปลูกพืชสวนครัวหรือไมผลควบคูไปกับตนเมี่ยงดวย ไดแก ชะอม 
มะนาว  มะกรูด  สมโอ ลําไย ล้ินจี่ มะมวง เปนตน นอกเหนือจากการปลูกไวที่สวนครัวหลังบาน  
สวนปาเมี่ยงบริเวณใกลลําหวยจะพบพืชจําพวกบอน วาน  กลวยปา มากกวาบริเวณอื่น และยังพบ
อีกวาปาเมี่ยงแมกําปอง และปาเมี่ยงขุนลาว ซ่ึงอยูในแนวเทือกเขาผีปนน้ําตะวันตก ไมพบตนมะ
แขวน ซ่ึงเปนพืชที่สรางรายไดเสริมที่สําคัญอันหนึ่งของชาวปาเมี่ยงปาแปและปางมะกลวยที่ตั้งอยู
ในแนวเทือกเขาถนนธงชัยตะวันออก  จากการสัมภาษณชาวปาเมี่ยงแมกําปองและขุนลาว กลาววา
เคยนํามาปลูกแตไมไดผล  ตนมะแขวนไมเจริญเติบโตไดดีเหมือนที่ปลูกทางปาเมี่ยงปาแป อาจดวย
ความตางของลักษณะดิน  ความสูงของพื้นที่และสภาพภูมิอากาศก็เปนได  

พืชที่พบในปาเมี่ยงสวนใหญชาวบานจะนํามาใชประโยชนตางกันไป ทั้งใชเปนอาหาร เชน 
กลวยปา  บอน  ผักกูด  ผักฮวน ไครมด  มะแฟน  มะลิดไม  หวายไสไก  แคปา  หนอไมไร หนอไม
หก เปนตน ไมสรางบาน  ทําร้ัว เชน  ไมกอ  ไมซอเสี่ยน  ไมทะโล  ยมปา  เหมือด  ไมฮัก  ไผซาง 
เปนตน  ไมที่ใชทําฟนหุงตม นึ่งเมี่ยงที่นิยมใชไดแก  ไมกอ  ไมทะโล  ตองแข็ง  ไมซอเสี่ยน  ไกหมี่ 
เปนตน  พืชสมุนไพร เชน กฤษณา(ใชทําธูปหอม)  บาซัก (ผลใชทํายาสระผม)  หญาเมืองวาย (ใช
หามเลือด) เปนตน สวนแมลง  สัตวปา ที่นํามาเปนอาหาร ไดแก จิ๊กกุง  จิลอบ  แหน  รังผ้ึง  น้ําผ้ึง  
นกตางๆ  ไกฟา  งูสิง  อน  ล่ิน  หมูปา เปนตน นอกจากนี้แทบทุกครัวเรือนจะปลูกผักไวบริโภค ได 
แก มะระหวาน  ฟกทอง  พริกขี้หนู  หอม  กระเทียม  ผักกาด  มะเขือเทศ สะระแหน  ผักไผ  เปน
ตน(รายละเอียดในภาคผนวก ก ) 
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ภาพ 4.1  ชาวสวนเมี่ยงกําลังเก็บเมี่ยงที่ปาเมี่ยงขุนลาว   

 

 
ภาพ 4.2 สภาพทั่วไปของปาเมี่ยงแมกําปอง  
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การใชประโยชนท่ีดินในหมูบานปาเมี่ยง 
หมูบานปาเมี่ยงที่ตั้งอยูกระจายลอมรอบบริเวณเทือกเขาผีปนน้ํา บริเวณรอยตอระหวาง

จังหวัดเชียงใหม เชียงราย พะเยา ลําปาง และแพร เปนเขตกันชนเทือกเขาผีปนน้ํา ทําใหพืน้ปาตนน้าํ
บริเวณเทือกเขาดังกลาวไดรับการปกปกรักษาเปนอยางดี (พรชัย, 2545) ในปจจุบันบางสวนกลายเปน
อุทยานที่สําคัญหลายแหง เชน อุทยานแหงชาติดอยหลวง อุทยานแหงชาติแมตะไคร อุทยานแหงชาตแิจ
ซอน อุทยานแหงชาติขุนแจ และอุทยานแหงชาติศรีลานนา เปนตน เทือกเขาผีปนน้ํายังเปนแหลงตนน้ํา
ที่สําคัญของแมน้ําหลายสาย เชน แมน้ําปงตอนบนบริเวณที่ผานอําเภอเชียงดาว แมน้ําแมงัด แมน้ํา
แมกวง แมน้ําลาว แมน้ําอิง แมน้ําวัง และแมน้ํายม นอกจากนั้นยังมีหมูบานปาเมี่ยงบริเวณเทือกเขา
ถนนธงชัยตะวันออกในเขตอําเภอแมแตง แมริม เชียงดาว ไชยปราการ และฝาง และมีรายงานวาพบ
หมูบานปาเมี่ยงเกือบทั้งหมดอยูในตําแหนงที่เสนแวงที่ 18 องศาเหนือ แตอยางไรก็ตามยังไมมีการ
สํารวจจํานวนและที่ตั้งที่แนนอน หากมีการดําเนินการขอมูลที่ไดจะเปนประโยชนตอการบริหาร และ
จัดการแนวปากันชนปองกันปาตนน้ําลําธาร โดยเฉพาะเปนประโยชนในการจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติ และความหลากหลายทางชีวภาพบนพื้นที่เทือกเขาผีปนน้ําและเทือกเขาถนนธงชัย และ
พัฒนาชุมชนปาเมี่ยง อันจะนําไปสูลูทางในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติในเขตอุทยานแหงชาติที่
ชุมชนมีสวนรวมในการดําเนินการ ซ่ึงจะทําใหการดําเนินการประสบความสําเร็จมากยิ่งขึ้น 

ในพื้นที่ปาเมี่ยงที่ศึกษาทั้ง 4 แหง พบรูปแบบการใชที่ดินหมูบานปาเมี่ยง ประกอบดวย 4 
รูปแบบ คือ ปาธรรมชาติ ปาเมี่ยง สวนหลังบาน และที่อยูอาศัย ปาธรรมชาติประกอบดวยปาไม 2 
ประเภท คือ ปาสน และปาดิบเขา ประชาชนใชไมจากปาที่อยูใกลหมูบานเพื่อสรางบาน และเครื่อง
เรือน แตทั้งนี้ตองขออนุญาตจากคณะกรรมการหมูบานกอน โดยสรางบานไดเพียงหลังเดียวตอ
ครอบครัว ประชาชนที่อยูในหมูบานนี้ไมไดรับอนุญาตใหตัดไมเพื่อการคา และไมอนุญาตใหมีการ
ขนไมเถ่ือนผานหมูบาน ชาวปาเมี่ยงขุนลาว แมกําปอง และปาแป ไดเลิกการทําไรขาวไปแลว
หลังจากการประกาศเขตอุทยานแหงชาติและเขตปาสงวน และพบวาชาวสวนเมี่ยงทั้ง 4 แหงไมทํานาดํา 
ทั้งนี้เพราะไมคอยมีที่ราบที่เหมาะสมในการทํานาดํา อยางไรก็ตามพบวาชาวปาเมี่ยงที่บานปางมะ
กลวยบางสวน โดยเฉพาะชนเผาปะกาเกอญอบางครัวเรือนยังมีการทํานาดําในพื้นที่หุบเขาใกล
หมูบาน 
 
4.2. ความเปนมาของชนกลุมท่ีปลูกเม่ียง  

ปาเมี่ยงเปนระบบวนเกษตรดั้งเดิมที่บรรพบุรุษของคนในเอเชียตะวันออกเฉียงใตตอน
เหนือเรียนรูจากธรรมชาติ และนํามาปฏิบัติมาชานาน เปนระบบเพาะปลูกที่ผสมผสานระหวางปา
ไม เกษตร และเลี้ยงสัตว ที่มุงการผลิตอาหาร ส่ิงที่จําเปนตอชีวิต และรักษาสมดุลของสิ่งแวดลอม 
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มากกวามุงผลิตสินคา หมูบานปาเมี่ยงเปนหมูบานเล็กๆที่มีอยูกระจัดกระจายรอบปาใหญ ผูคนทีอ่าศยั
ในหมูบานเหลานี้ทําหนาที่ผูปกปกรักษาผืนปา เปนตัวอยางของคนกับปาที่อยูอยางเกื้อกูลซ่ึงกันและ
กัน ประชาชนเหลานี้ประกอบอาชีพแบบเศรษฐกิจเลี้ยงตนเอง ควบคูไปกับรักษาความหลากหลายทาง
ชีวภาพ  ปาเมี่ยงเปนแบบอยางหนึ่งของภูมิปญญาพื้นบานเพื่อการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ที่
เกี่ยวกับระบบวนเกษตรเพื่อการจัดการลุมน้ําขนาดเล็กในเขตภูเขา  

เมี่ยงทํามาจากใบชาที่เรียกวา Camellia Sinensis เมี่ยงมีฐานะเปนผลผลิตที่สําคัญของระบบ
เกษตรกรรมบนพื้นที่สูงที่มีประวัติศาสตรอันยาวนาน และยังเปนของบริโภคของคนเมืองที่สําคัญ
อันถือวาเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมลานนาที่มีมาแตดึกดําบรรพ  โดยเผาพันธุตางๆที่สืบสายมา
จากเชื้อชาติไทย ไดนําเอาเมี่ยงมาทําเปนของบริโภคในรูปแบบตางๆ เชน ชาวไทยใหญในพมาทํา 
เลบเพตโซ (Leppet-So) แปลเปนภาษาไทยวา เมี่ยงอมไวบริโภคหรือทําเปนเมี่ยงยํา คือนําเมี่ยงมายํา
กับเกลือ  กากหมู  กระเทียม  น้ํามันงา กุงและปลาทอด  สําหรับชาวลาวมีการบริโภคเมี่ยงเชนกัน 
และใชในพิธีกรรมทางศาสนาตางๆ (นิตยา, 2540)  

ประวัติศาสตรของการทําสวนเมี่ยงในภาคเหนือของไทยนั้น อาจจะเปนพืชปาพื้นเมืองหรือ
มีการขนยายนําเขามาโดยคนจีน  คนอังกฤษ หรือพอคาที่เดินทางในเขตลุมน้ําโขง สาละวินในยุค
กอนเพราะปจจุบันประเทศจีนเขตอําเภอซือเหมาและสิบสองปนนาเปนเขตที่มีเมี่ยงและชามาก ซ่ึง
ในซือเหมามีประวัติศาสตรของเมี่ยงและพันธุศาสตรมากวา 1000 ป1(อุไรวรรณ, 2537) 

ประชาชนที่อาศัยอยูบนที่สูงทางภาคเหนือของประเทศไทยที่ปลูกเมี่ยง ประกอบไปดวยคน
ไทย (Preechapanya, 1996) และ ชนกลุมนอยพวกออสโตรเอเชียติค (Austro-asiatic) ไดแก ขมุ ลัวะ วา 
และ ถ่ิน (LeBar, 1967) มีรายละเอียดวาชุมชนที่อยูในภูมิภาคนี้ และรวมถึงทางเหนือของรัฐฉาน (รัฐ
ไทใหญ) ทางตอนเหนือของประเทศเมียนมาร รูจักใชใบชาเพื่อเปนสมุนไพรและบริโภคในยุค
เดียวกับชาวจีนนานกวาสองศตวรรษ 

LeBar (1967) กลาววาระบบการปลูกเมี่ยงเปนองคความรูดั้งเดิมของชนกลุมออสโตรเอเชีย
ติค โดยเฉพาะชุมชนกลุมขมุ ที่เปนสาขาหนึ่งของชาวขอมโบราณ เคยมีอาณาจักรที่รุงเรอืงในเขตลุมน้าํ
โขง แต Preechapanya (1996) สันนิษฐานวาเปนภูมิปญญาดั้งเดิมของชนเผาไทยที่ตั้งถ่ินฐานตั้งแตตอน
เหนือของไทย รัฐฉานในเมียนมาร  มณฑลยูนานในจีน และรัฐอัสสัมในอินเดีย ซ่ึงชุมชนไทเหลานีต้าง
เกี่ยวพันกับการปลูกเมี่ยง ผลิตเมี่ยง เพื่อขายเปนรายได ซ่ึงชนกลุมนี้ยึดเปนอาชีพหลักอันหนึ่ง   

ในทางภาคเหนือตอนบนของไทย Castillo (1990) อางวา กลุมคนที่ทําสวนเมี่ยงแตเดิมเปน
กลุมคนขมุ  สวนคนเมืองจากพื้นราบอพยพขึ้นไปภายหลัง (Keen, 1978) โดยเหตุผลทางเศรษฐกิจ

                                                 
1 จากบันทึกการวิจัยภาคสนามในเขตซอืเหมา ยูนนาน, อุไรวรรณ ตันกิมยง. เมษายน 2537. เอกสารอัดสําเนา 
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เพื่อตองการมีที่ดินทํากิน หรือไปรับจางเปนคนงานเก็บใบเมี่ยง ในชวงฤดูกาลที่วางเวนจากการทํานา
และบางสวนก็แตงงานกับคนในหมูบาน (Preechapanya, 1996) เนื่องจากความสัมพันธของชนสอง
กลุมมีมานาน จึงทําใหชาวปาเมี่ยงในปจจุบันเปนกลุมคนที่มีอุปนิสัย และวัฒนธรรมเดียวกัน โดย
วัฒนธรรมที่เดนกวากลืนวัฒนธรรมเดิม ทําใหชาวปาเมี่ยงกลายเปน 'คนเหนือ' พูดภาษาไทยเหนือ (คํา
เมือง) มีวัฒนธรรมทุกอยางเหมือนคนเหนือ เรียกพวกตัวเองวา 'ชาวปาเมี่ยง' หรือ 'ชาวสวนเมี่ยง' นอย
คนนักสามารถพูดหรือใชภาษาเดิมของกลุมออสโตรเอเชียติคได เชนการศึกษาของ Preechapanya 
(1996) ที่หมูบานแมตอนหลวง บริเวณเทือกเขาผีปนน้ํา เขตทองที่อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัด
เชียงใหม พบวา เมื่อประมาณ 70 ปที่ผานมา ชาวบานปาเมี่ยงดั้งเดิมบางครัวเรือนมีเชื้อสายของขมุ
ที่มาจากแขวงบอแกว สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว อพยพเพื่อมาบุกเบิกพื้นที่ปลูกขาว
ไร และเก็บใบชาเมี่ยงจากปาขายเปนรายได และพัฒนาขึ้นมาเปนสวนเมี่ยงนานกวา 150 ป ไดมีการ
อพยพของคนไทยจากอําเภอดอยสะเก็ด และสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม และอําเภอเวียงปาเปา 
จังหวัดเชียงราย ขึ้นไปปะปนแตงงานกับคนที่อพยพขึ้นไปกอนจนกลายเปนคนเมืองทั้งหมูบาน  

แตการศึกษาครั้งนี้ที่ปาเมี่ยงแมกําปองและขามสันดอยแป(แป)เมืองไปถึงปาเมี่ยงแจซอน 
จังหวัดลําปาง พบวาบางครัวเรือนมีเชื้อสายของขมุดวยเชนกัน แตจากการสัมภาษณผูอาวุโสของ
หมูบาน กลาววา คนเมืองขึ้นมาทําสวนเมี่ยงกอน สวนคนขมุมารับจางเก็บเมี่ยงในภายหลัง  ตอมาก็
แตงงานกับคนเมือง จึงถูกกลืนกลายทางภาษาและวัฒนธรรมเปนคนเมือง  ขมุบางคนเมื่อรับจาง
แลว พอมีเงินเก็บก็ซ้ือสวนเมี่ยงตอจากคนเมือง หรือบุกเบิกพื้นที่ปาเพื่อทําสวนเมี่ยงเองตางหาก  
เมื่อเทียบกับอายุของหมูบานซึ่งตั้งถ่ินฐานมานานกวา 100 ป อาจเปนไปไดวา ขมุ ที่มาเก็บเมี่ยง
บางสวนเปนคนงานของบริษัทตางชาติที่ไดรับสัมปทานตัดไมในเขตภาคเหนือตอนบนตั้งแตสมัย
รัชกาลที่ 5 หรือในชวงทศวรรษที่ 2440 เปนตนมาจนถึงสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 การสัมปทานปา
ไมของบริษัทตางชาติไดยุติลงโดยปริยาย ขมุที่เขามาทําไมบางสวนไมไดกลับไปยังประเทศลาว แต
ตั้งถ่ินฐานและทํามาหากินหรือรับจางอยูทางภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย  แตที่ปาเมี่ยงขุน
ลาว ก็พบวาบางครัวเรือนมีเชื้อสายขมุเชนเดียวกัน แตไมสามารถบอกไดวา คนเมืองหรือขมุที่มาทํา
สวนเมี่ยงในบริเวณนี้กอน 

ในระยะแรกของการขึ้นไปตั้งถ่ินฐานจะเปนการเก็บใบเมี่ยงจากปา และตอมาเริ่มมีการ
ปรับปรุงพื้นที่ใหเปนสวนโดยการตัดตนไมบางสวน เพื่อใหตนเมี่ยงเปนพุมเตี้ย และเก็บไดสะดวก 
ตอมาจึงมีการปองกันไฟปา และกําจัดวัชพืช จากนั้นจึงมีการแบงตนชากันเพื่อแสดงความเปน
เจาของ และแบงที่ดินกันออกเปนสวนเมี่ยง อยางไรก็ตามการแบงสวนกันก็ยังมีขอบเขตไมแนนอน
ชัดเจน สวนใหญยึดเอาตนเมี่ยง ตนไม ลําธาร หรือสันเขาเปนหลัก การครอบครองใหความสาํคญักบั
ตนไมมากกวาพื้นที่ดิน ดังที่ Keen (1978) พบวาการเลี้ยงสัตวในสวนเมี่ยง เจาของสัตวปลอยสัตว
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พื้นที่ใดก็ได หากสัตวไมทําความเสียหายใหกับตนไม การทําสวนเมี่ยงในเวลาตอมาเจาของสวน
ปรับปรุงสวนโดยการปลูกเสริม และหาพันธุใหมที่ตลาดตองการมาปลูก โดยเฉพาะการที่นําพันธุ
อัสสัมที่มีใบสีเหลืองหลังจากการนึ่งมาปลูกทดแทนพันธุกัมพูชา (ช่ือพื้นเมืองคือ เมี่ยงอี๋อาม) ที่มีใบ
สีคลํ้า นอกจากนั้นยังเก็บใบชาเพื่อขายเปนผลิตภัณฑอ่ืน เชน ชาจีนคุณภาพต่ํา เก็บเมล็ด หรือเพาะกลา
ชาขาย ในบางที่ที่อยูใกลโรงงานผลิตชายุโรป หรือชาจีน ชาวสวนเมี่ยงจะหันมาเก็บยอดชาขาย และ
ปรับปรุงสวนเมี่ยง โดยปลูกเสริมใหมีระยะตนแคบลง ลดรมเงาโดยการตัดตนไมออก ทําขั้นบันไดดิน 
ใหน้ํา ปุย และสารเคมีกําจัดหญา ดังที่พบที่สวนชาใกลโรงงานชาของบริษัทชาระมิงค  อําเภอแม
แตง จังหวัดเชียงใหม ที่ผลิตชาฝรั่ง การปลูกชาบนที่สูงสวนใหญยังเปนลักษณะดั้งเดิม สวนเมี่ยงยัง
ติดตอกันเปนผืนใหญ และมีตนไมใหญขึ้นอยูมากมาย 

แหลงผลิตเมี่ยงทางภาคเหนือที่สําคัญจะกระจายอยูบริเวณเทือกเขาผีปนน้ําตะวันตกและ
เทือกเขาถนนธงชัยตะวันออก ที่ระดับความสูงตั้งแต 600 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลขึ้นไป  ในเขต
จังหวัดเชียงใหม ลําปางและเชียงราย สําหรับในจังหวัดเชียงใหมเปนแหลงผลิตเมี่ยงที่มีช่ือเสียงและ
มีพื้นที่สวนเมี่ยงจํานวนมากอยูที่อําเภอแมแตง อําเภอดอยสะเก็ด  อําเภอพราว  อําเภอสะเมิง  อําเภอ
เชียงดาวและอําเภอฝาง  พบวาแหลงผลิตเมี่ยงฝาดที่มีคุณภาพอยูที่อําเภอแมแตง  สวนอําเภอ 
ดอยสะเก็ด  อําเภอเชียงดาวและอําเภอฝาง เปนแหลงผลิตเมี่ยงสม(เปร้ียว) ที่มีช่ือเสียง 

ในดานเศรษฐกิจและสิ่งแวดลอม เมี่ยงเปนพืชพาณิชยที่ปลูกผสมรวมแทรกในสภาพปา
ธรรมชาติและปาคืนสภาพทั่วไป  หากมองเผินๆจะเห็นเหมือนสภาพปาทึบสีเขียว  ในหลักการทาง
นิเวศและคุณคาทางสิ่งแวดลอม สวนเมี่ยงจึงสรางรายไดแกชาวบานและเกื้อกูลแกส่ิงแวดลอมของ
ปา  สวนเมี่ยงจะมีลักษณะที่คงสภาพปาธรรมชาติไวอยางดีเพราะเมี่ยงเปนพืชที่ตองการรมเงา  

ทางดานสังคมและวัฒนธรรม เมี่ยงถือวาเปนสวนหนึ่งในการบริโภคและการเปนรากฐาน
ของโครงสรางการสัมพันธทางสังคมของคนเมืองมาเปนเวลานานแลว  คนเมืองในภาคเหนือมัก
เคี้ยวเมี่ยงหลังรับประทานอาหารหรือเวลามีแขก  มีการทําบุญฉลองงานตางๆ งานเลี้ยง งานปอย มัก
มีเมี่ยงมาเปนของตอนรับ อาจกินพรอมเกลือหรือถ่ัว มะพราวหั่นเปนชิ้น ขิง กระเทียมดอง และ
เครื่องกินกับหมาก  สวนหนึ่งในการบริโภคเมี่ยงจะทําใหมีกําลังวังชาคืนมา เพราะคุณสมบัติของใบ
เมี่ยงจะมีสารบางอยางที่กระตุนประสาทเชนเดียวกับชา  จะทําใหรูสึกไมคอยหิว นอกจากนั้นการ
ทําสวนเมี่ยงเปนรูปแบบหนึ่งที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธในชุมชนที่สําคัญ คือ ลักษณะ
ความสัมพันธของคนในหมูบานที่มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  และความสัมพันธทางสังคมและ
เศรษฐกิจที่สําคัญระหวางผูผลิต พอคาและผูบริโภคในพื้นที่ราบ  สําหรับผูผลิตมีความสัมพันธกับ
แรงงานอยางมาก เพราะลักษณะของกระบวนการผลิตเมี่ยงตองการใชแรงงานจํานวนมาก  ในอดีต
สวนเมี่ยงเปนแหลงของการทํางานแหลงหนึ่งที่สําคัญในเขตพื้นที่สูงที่กอใหเกิดรายไดแกผูวางงาน
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ทั้งในเขตพื้นที่ราบและเขตพื้นที่สูง  ชุมชนสวนเมี่ยงเปนชุมชนท่ีแสดงใหเห็นถึงวิวัฒนาการของ
ความสัมพันธระหวางคนกับปามาตลอด ตั้งแตในยุคแรกของการตั้งถ่ินฐานของชุมชนในเขตพื้นที่
ปา รวมทั้งลักษณะของชุมชนที่สามารถจัดการทรัพยากรธรรมชาติไดเปนอยางดี 
 
4.3.พัฒนาการของชุมชนปาเมี่ยงในเขตภาคเหนือตอนบน  
  

เนื้อหาในสวนนี้จะนําเสนอใหเห็นถึงลักษณะที่สําคัญของชุมชนปาเมี่ยง ในฐานะที่เปน
ชุมชนหนึ่งที่มีประวัติศาสตรตอเนื่องมายาวนานกวารอยป  ในประวัติศาสตรของภาคเหนือของ
ประเทศไทยซึ่งมีพัฒนาการในแตละชวงเวลาของประวัติศาสตรที่แตกตางกัน โดยอธิบายทั้ง
ลักษณะของการเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจ การเมือง สังคมและวัฒนธรรมที่มีความสัมพันธกับ
ระบบนิเวศที่สําคัญของภาคเหนือ รวมทั้งในฐานะที่ชุมชนสวนเมี่ยงเปนชุมชนหนึ่งในเขตพื้นที่สูง
ที่มีความสัมพันธรวมกันกับชุมชนพื้นที่ สูงใกลเคียงและชุมชนในเขตพื้นที่ราบในการใช
ทรัพยากรธรรมชาติรวมกันและการแลกเปลี่ยนในเชิงเศรษฐกิจและวัฒนธรรมรวมกันนับแตอดีต
ตั้งแตมีการปฏิรูปการเมืองการปกครอง (พ.ศ.2426) จนถึงปจจุบัน โดยแบงการอธิบายเปน 3 ชวง 
คือ  ชวงที่ 1 ตั้งแต ป พ.ศ. 2426 -2503  ชวงที่ 2 ตั้งแตป พ.ศ.2504 – 2529 และ ชวงที่ 3 ป พ.ศ.2530 
- ปจจุบัน  ตามการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ  การเมืองและสังคม เพื่อใหเกิดความเขาใจการ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม ในชวงเวลาตางๆที่มีผลกระทบตอภาคเหนือซ่ึงรวมไปถึงชุมชน
ปาเมี่ยง และเพื่อนําไปสูการวิเคราะหถึงโครงสรางของความสัมพันธของคนภายในชุมชนที่มีความ
รวมมือในการจัดการทรัพยากรเพื่อกระบวนการผลิตเมี่ยงรวมกัน  มีการแลกเปลี่ยนที่เหมาะสมและ
มีการปรับตัวใหสอดคลองกับสภาวะแวดลอมของธรรมชาติ นโยบายเกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติของภาครัฐและสภาวะเศรษฐกิจ สังคมที่เปลี่ยนแปลงไป   
   

ชวงท่ี 1  ชุมชนปาเมี่ยงในชวงของการปฏิรูปการเมืองการปกครองและการขยายตัวของพชื
พาณิชย  (ป พ.ศ.2426 – 2503) 
 ตั้งแตมีการปฏิรูปการเมืองการปกครองตั้งแตป พ.ศ.2426 ที่รัฐบาลกรุงเทพ(สยาม) พยายาม
เขามาปฏิรูปการปกครองและรวมเอาหัวเมืองตางๆในภาคเหนือเขาไวกับสวนกลาง ในชวงเริ่มแรก
มีการยกเลิกฐานะหัวเรืองประเทศราชและจัดการปกครองแบบมณฑลเทศาภิบาล รวมหัวเมือง
ลานนาจัดตั้งเปนมณฑลพายัพ มีการจัดเก็บภาษีในรูปแบบตางๆ รวมท้ังการเขามาจัดการ
ผลประโยชนในธุรกิจปาไม  ในดานตลาดและการผลิตพืชมีการเปลี่ยนแปลงไป  ตลาดมีการ
ขยายตัวมากขึ้นโดยเฉพาะเมื่อมีการสรางทางรถไฟมาถึงเชียงใหมในป พ.ศ.2464  การปลูกขาว
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เพิ่มขึ้นเพื่อการสงออก  การเขามาของกิจการยาสูบพันธุเวอรจิเนียที่บริษัทยาสูบของอังกฤษและ
อเมริกันมาแนะนําใหปลูก นอกจากนี้ยังมีการสงเสริมใหปลูกพืชพาณิชยอ่ืนๆ คือ  ออย  ถ่ัวลิสง ซ่ึง
ปลูกไดดีในพื้นที่ดอน รวมทั้งมีการสัมปทานปาไมบริเวณพื้นที่ดอน โดยเฉพาะการทําไมหมอน
รถไฟ ทําใหไมขนาดใหญในบริเวณพื้นที่ดอนลดลง รวมทั้งมีลักษณะการใชไมในกิจการออยและ
ยาสูบอยางมาก  มีการใชทรัพยากรปาไมเพิ่มขึ้นตามไปดวย  สงผลใหมีคนพื้นราบเขามาจับจอง
พื้นที่ดอนมากขึ้นในชวงป พ.ศ.2485 – 2507 (อานันท และมิ่งสรรพ, 2534) ลักษณะของการ
ขยายตัวของประชากรเขามาตั้งชุมชนในพื้นที่ดอนมากขึ้นนี้ทําใหราชการไดใหความสนใจมากขึ้น
และไดเขามามีบทบาทในการจัดการทรัพยากรปาไมในลักษณะที่ปาไมเปนของรัฐ โดยเริ่มจากการ
กําหนดพระราชบัญญัติปาไม พ.ศ.2484 เพื่อควบคุมการทําไมและเก็บหาของปา รวมทั้งกําหนด
คาภาคหลวงและคาธรรมเนียมอื่นๆเปนการหารายไดเขารัฐ  ซ่ึงยังไมมีวัตถุประสงคหลักในการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติอยางเปนระบบโดยตรง  กอใหเกิดกิจการทําไมจนปาไมลดลงอยางมาก 
นอกจากนี้ยังมีการเก็บภาษีบํารุงทองที่ 2และในป พ.ศ.2497 ก็มีการใชพระราชบัญญัติประมวล
กฎหมายที่ดินในลักษณะของการแจงการครอบครองที่ดินและไดทําประโยชนในที่ดินเพื่อที่จะ
ไดรับเอกสารครอบครองที่ดิน คือ สค.1 กรณีของสวนเมี่ยงที่เจาของสวนไปแจงพื้นที่ที่ครอบครอง
ใหทางรัฐทราบก็จะไดรับเอกสารสิทธิ์ สค.1 เชนกันแตหลังจากนั้นไมปรากฎวาสวนเมี่ยงที่เหลือ
และบุกเบิกใหมจะไดรับเอกสารสิทธิ์อีก  ในลักษณะของการใหสิทธิในการครอบครองที่ดินในเขต
พื้นที่ปาบริเวณพื้นที่ดอน  กอใหเกิดชุมชนที่มีลักษณะการขยายพื้นที่เพิ่มขึ้น รวมทั้งลักษณะการใช
ทรัพยากรปาไมและอื่นๆเพิ่มตามไปดวย . 
 ขณะที่พื้นที่ดอนมีการเปลี่ยนแปลง  ในบริเวณพื้นที่หมูบานทําเมี่ยงซึ่งอยูในบริเวณพื้นที่
ดอนก็มีการขยายตัวของชุมชนเพิ่มมากขึ้น รวมทั้งสวนหนึ่งเริ่มมีการปรับเปลี่ยนเปนอุตสาหกรรม
ชา เชน ป พ.ศ.2480  มีการตั้งโรงชาขนาดเล็กที่อําเภอแมแตง  จังหวัดเชียงใหม  และรับซื้อใบชาสด
จากชาวบานที่ทําเมี่ยงอยูแลวบริเวณปาเมี่ยงบางสวนในเขตอําเภอแมริม และของตําบลปาแป  
อําเภอแมแตง  ซ่ึงรวมถึงพื้นที่ของบานปาแป  และบานปางมะกลวยดวย  แตในชวงแรกมีปญหา
หลายดาน เชน ใบชาสดมีคุณภาพต่ํา ปริมาณไมเพียงพอ  ชาวบานขาดความรูความชํานาญในการ
เก็บยอดชา เปนตน ตอมาในป พ.ศ.2482 มีการแกปญหาของวัตถุดิบโดยเริ่มปลูกสวนชาเปนของ
ตนเอง มีสวนชาที่ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม และขยายออกไปอีกหลายพื้นที่ในตําบลแมแตง  
สวนทางรัฐบาลก็ไดมีการสงเสริมและพัฒนาอุตสาหกรรมชาในป พ.ศ.2483 ในลักษณะของการ

                                                 
2 ในกรณีของชุมชนปาเมี่ยง  แตละครัวเรือนเสียภาษีบํารุงทองที่ใหแกรัฐ  เรียกวา ภาษีดอกหญา โดย ผูใหญบาน หรือ  กํานันเปนผู

เก็บรวบรวมแลวนําสงใหอําเภอ หรือบางแหงแตละครัวเรือนนําไปเสีย ณ ทีว่าการอําเภอเอง  โดยทางอําเภอจะออกเอกสาร
ใหเพื่อแสดงวาไดเสียภาษีบํารุงทองที่แลว 
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สํารวจแหลงที่ทําการเพาะปลูกและปรับปรุงชาที่อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม  มีการเลือกพื้นที่
ทดลองปลูกชาทั้งที่เปนชาปาและชาพันธุ (นิตยา, 2540 )  

ในชวงนี้จึงมีการเปลี่ยนแปลงของการเพาะปลูกเปนพืชพาณิชยมากขึ้น  รวมท้ังการขยาย
การอพยพของคนจากพื้นที่ราบขึ้นสูพื้นที่ดอนอยางมาก  เชนเดียวกับชุมชนปาเมี่ยง จากการบอก
เลาของผูอาวุโสของชุมชนปาเมี่ยงทั้ง 4 ชุมชนพบวา มีการตั้งถ่ินฐานของชุมชนยาวนานกวา 100 ป 
และชวงที่มีการอพยพจากพื้นที่ราบขึ้นมาทําสวนเมี่ยงมากที่สุดจะอยูในชวง 70 - 80 ปที่ผานมา  
ลักษณะของการติดตอกับตลาดจึงมีความสําคัญ ทําใหมีการพัฒนาเสนทางคมนาคมในพื้นที่ตางๆ 
แตสําหรับพื้นที่สวนเมี่ยงก็ยังมีลักษณะของการพึ่งพาพอคาวัวตางในการขนสงเมี่ยงลงมาสงใหกับ
พอเล้ียงในพื้นที่ราบจนกระทั่งเสนทางคมนาคมสะดวกและมีการใชรถยนตเขามาทดแทนวัวตางใน
เวลาตอมา  ในชวงที่ยังมีการขนสง แลกเปลี่ยนสินคากับคนพื้นราบดวยวัวตางนั้น  พอคาจากพื้น
ราบจะนําขาวสาร เกลือ หรือสินคาที่จําเปนขึ้นไปแลกเมี่ยง แลวนําเมี่ยงลงมาขายแกคนพื้นราบ  
เชน พอคาวัวตางที่ขึ้นไปแลกเมี่ยงที่บานปาแป อําเภอแมแตง  จังหวัดเชียงใหม ตางเมี่ยงลงไปขาย
ถึงจังหวัดลําปาง เมื่อขายเมี่ยงหมดที่จังหวัดลําปางก็จะซื้อเกลือเพื่อนํามาขาย หรือหลายหมูบาน
บริเวณที่ตั้งอยูพื้นที่ราบ อําเภอสันกําแพง  บานเมืองออน  บานหัวฝาย กิ่งอําเภอแมออน ก็นํา
ขาวสาร  อาหารแหง ขึ้นไปแลกเมี่ยงกับชุมชนปาเมี่ยงบานแมกําปองและชมุชนปาเมี่ยงใกลเคียง  
 

ชวงท่ี 2  ชุมชนปาเมี่ยงในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติท่ีเนนการพัฒนา
ชนบท (ปพ.ศ.2504 – 2529) 
 ตั้งแตมีการเปลี่ยนแปลงการปกครองในเขตภูมิภาครวมทั้งการขยายตัวของการพัฒนา
ประเทศจากสวนกลางออกสูภูมิภาคตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ เร่ิมจากฉบับที่ 1 
(พ.ศ.2504-2508) การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมในภาคเหนือภายใตแผนพัฒนา  สามารถรวมเขากบั
ระบบเศรษฐกิจทั้งประเทศ มีการกอสรางเสนทางคมนาคมเชื่อมโยงพื้นที่ในชนบทเขากับเมือง
ตางๆ และจากภูมิภาคเขาสูกรุงเทพฯ การขนสงโดยรถยนตเขามาหนุนเสริมการขนสงทางรถไฟ  
การแลกเปลี่ยนสินคาและวัตถุดิบอื่นๆกับสินคาสํา เร็จรูปจากสวนกลางทําได เ ร็วและมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  สําหรับผลผลิตสวนใหญของภาคเหนือเกือบทั้งหมดเปนผลผลิตทาง
การเกษตรและทรัพยากรขั้นตนสงไปยังสวนกลางและเปนที่ระบายสินคาจากภาคอุตสาหกรรมจาก
สวนกลาง (ปลายออ, 2530)  สําหรับเมี่ยงยังคงเปนพืชทองถ่ินที่นํามาขายในเขตพื้นที่ใกลเคียงหรือ
จังหวัดตางๆทางภาคเหนือตอนบน ในระหวางป พ.ศ.2500 - 2505 ยังมีคาราวานพอคาวัวตาง
ปรากฏใหเห็นและหลังจากนั้นก็หายไป  ในเขตพื้นที่ปาเมี่ยงบริเวณเทือกเขาผีปนน้ํา ที่อยูในเขต
ของจังหวัดเชียงใหม และติดตอไปยังเขตปาเมี่ยงจังหวัดเชียงราย  ซ่ึงหมายรวมถึงปาเมี่ยงแมกําปอง
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และปาเมี่ยงขุนลาวดวยนั้น พบวามีการใชวัวตางบรรทุกเมี่ยงมายังแหลงรับซื้อเมี่ยงหรือสางเมี่ยง
ใหญที่ดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหมจนถึงปพ.ศ.2519  หลังจากถนนสายเชียงใหม-เชียงรายสราง
เสร็จในปพ.ศ. 2520 และมีการสรางถนนเขาสูหมูบานเพิ่มมากขึ้น  จึงเปลี่ยนมาใชรถยนตในการ
บรรทุกเมี่ยงแทน และประมาณป พ.ศ.2525 วัวตางก็หมดไป  สําหรับพื้นที่บานปาแป  บานปางมะ
กลวย และปาเมี่ยงในแถบนั้น เร่ิมมีรถยนตของพอคาเมี่ยงจากพื้นราบขึ้นมารับซื้อเมี่ยงประมาณป 
พ.ศ. 2508 เมื่อถนนสายเชียงใหม-ปาย-แมฮองสอน สรางเสร็จในป พ.ศ.2513 และมีการพัฒนาถนน
ที่ติดตอกันภายในหมูบานใกลเคียง วัวตางก็ทยอยหายไปจนหมดประมาณเมื่อ 30 ปที่ผานมา   
 ในชวงระยะเวลาตั้งแตแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่  1 เ ร่ือยมา 
สภาพแวดลอมมีการเปลี่ยนแปลงไปโดยเฉพาะลักษณะการใชทรัพยากรธรรมชาติ  สงผลกระทบ
ตอชุมชนที่อยูบนพื้นที่สูง  ความสําคัญของพื้นที่สูงในแงเศรษฐกิจคือ เปนพื้นที่ทําการเกษตรกรรม 
ทําไร  สวนไมผล พืชผักเมืองหนาวตางๆ  ซ่ึงขยายพื้นที่เพิ่มขึ้นอยางมาก ดานอุตสาหกรรมการ
ทองเที่ยว เชน สวนเกษตร  รีสอรทและทัวรปา  อีกดานหนึ่งของความสําคัญคือ เปนพื้นที่ตนน้ําลําธาร  
การเห็นประโยชนของปาไมที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเพราะภาคเหนือมีพื้นที่ปาที่มีความอุดม
สมบูรณอยางมาก แตเมื่อมีการขยายตัวของการเขาไปใชทรัพยากรอยางมาก เชน ในป พ.ศ. 2516 – 
2531 พื้นที่ปาไมลดลงทั้งสิ้น 13.6 ลานไร  การสูญเสียเกิดขึ้นสูงสุดชวงป พ.ศ. 2516 – 2519 
หลังจากนั้นแนวโนมการสูญเสียเร่ิมลดลง และกลับมาขยายตัวอีกครั้งระหวางป พ.ศ.2525 – 2528 
อันเกิดจากการเพิ่มขึ้นของจํานวนประชากร  การทําไม  การขยายตัวของพื้นที่เพาะปลูกพืชพาณิชย  
การเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยี  การเปลี่ยนแปลงการใชที่ดินและนโยบายของรัฐ ซ่ึงปจจัยเหลานี้มี
ความสําคัญตางกันในแตละชวงเวลา (อานันท และมิ่งสรรพ, 2534 )  

ตัวอยางของการเปลี่ยนแปลงการใชที่ดินในเขตปา อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม คือ ป 
พ.ศ.2508 มีการเขามาลงทุนของเอกชนในการทําสวนชาฝรั่ง สงเสริมใหมีการผลิตมากขึ้นโดยมีการ
ขอสัมปทานสวนชาจากกรมปาไมจํานวน 2,000ไร  ซ่ึงตางจากการทําสวนเมี่ยงที่ไมมีการตัดฟนไม
เดิมที่ขึ้นอยูในปา แตการทําสวนชาฝรั่งจะถางพื้นที่ปาทั้งหมดออกแลวปลูกเพียงตนชาเพียงอยาง
เดียวเพื่อใหไดผลผลิตยอดชามากที่สุด ซ่ึงพื้นที่สวนใหญมีสภาพปาที่สมบูรณและเปนแหลงตนน้ํา
ลําธาร  ลักษณะการทําสวนชาพันธุจะตางจากการทําสวนเมี่ยงดั้งเดิมอยางมาก ตั้งแตรูปแบบของ
สวน  ลักษณะการเก็บ  กระบวนการผลิตและตลาด   

 ในป พ.ศ.2518 มีมติครม.เกี่ยวกับนโยบายปาไมกับการจัดการที่ดิน โดยกําหนดการแกไข
ปญหาแหลงตนน้ําลําธารถูกทําลายใหสมบูรณ พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประชากรที่อาศัยอยู
ในแหลงตนน้ําลําธารควบคูกันไป  มีการอพยพชาวเขาลงมายังพื้นที่ที่จัดสรรให   
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ชวงท่ี3.ชุมชนสวนเมี่ยงในชวงนโยบายการจัดการทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญ (ป 2530 – 
ปจจุบัน) 
 สืบเนื่องจากการพัฒนาประเทศที่ผานมา สงผลกระทบตอทรัพยากรธรรมชาติโดยรวมของ
ประเทศและสําหรับภาคเหนือในฐานะที่เปนพื้นที่ที่มีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณก็ไดรับ
ผลกระทบอยางมาก  โดยเฉพาะทรัพยากรปาไมที่ลดจํานวนลงและสงผลกระทบตอทรัพยากรดิน
และน้ําดวย  ทําใหตองมีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางเหมาะสม  ในชวงนี้จึงไดมีนโยบายการ
บริหารจัดการพื้นที่ลุมน้ํากําหนดไวในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 6 (พ.ศ.2530 
– 2534) และฉบับที่ 7 (พ.ศ.2535 – 2539) ซ่ึงกําหนดใหมีแผนงานประสานงานการใชประโยชน
ของทรัพยากรธรรมชาติกับสิ่งแวดลอม และมีการสนับสนุนใหประชาชนและองคกรระดับทองถ่ิน
เขามามีบทบาทและสวนรวมในการพัฒนาทรัพยากรปาไม กฎเกณฑและวิธีการกําหนดชั้นคุณภาพ
พื้นที่ลุมน้ํา รวมทั้งขอเสนอแนะมาตรการการใชที่ดินในเขตพื้นที่ลุมน้ําตางๆ  ตอมาในป พ.ศ.2535 
เมื่อ ครม.มีมติใหจําแนกเขตการใชประโยชนทรัพยากรที่ดิน ปาไมในพื้นที่ปาสงวนแหงชาติ เพื่อ
เปนแนวทางในการปฏิบัติงานและลดความขัดแยงในการใชทรัพยากรธรรมชาติและลดผลกระทบ
ตอส่ิงแวดลอมโดยจําแนกการใชประโยชนออกเปน 3 เขต3 คือ เขตพื้นที่เพื่อการอนุรักษ  เขตพื้นที่
ปาเพื่อเศรษฐกิจ และเขตพื้นที่ปาที่เหมาะสมตอการเกษตร (สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม
, 2537 ) ซ่ึงเปนสิ่งที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของกิจกรรมการใชที่ดินในเขตพื้นที่ปาสงวน
แหงชาติหรือพื้นที่อนุรักษอยางมาก  ซ่ึงในบางแหงของพื้นที่ดังกลาวมีชาวไทยภูเขาและชาวพื้น
ราบขึ้นไปตั้งถ่ินฐานและทํามาหากินอยูกอนแลว  ทําใหรัฐบาลตองมีการปรับนโยบายโดยยินยอม
ใหชาวบานทํากินอยูในพื้นที่ปาบางแหง  รวมทั้งสงเสริมใหรักษาพื้นที่ปาและปลูกปาเสริมหรือ
ทดแทนดวย ซ่ึงสวนหนึ่งจะพบไดจากชุมชนปาเมี่ยงในเขตพื้นที่ปาตนน้ําทางภาคเหนือ 
 ในฐานะที่ชุมชนปาเมี่ยงตั้งถ่ินฐานอยูตอนกลางของพื้นที่ และปาเมี่ยงอยูในเขตพื้นที่สูงซึ่ง
เปนแหลงตนน้ําลําธาร จึงเปนพื้นที่สวนหนึ่งที่อยูในการอนุรักษที่สําคัญ  พื้นที่ปาเมี่ยงถือวายังเปน
พื้นที่ปาที่มีตนไมใหญและมีความสมบูรณ  นโยบายการอนุรักษปาไมสวนหนึ่ง ไดแก นโยบายการ
กําหนดชั้นคุณภาพลุมน้ํา เปนลักษณะของการกําหนดพื้นที่ตามลักษณะการใชประโยชน  และมีผล
ตอการควบคุมการซื้อขายที่ดินใหแกบุคคลภายนอก  นโยบายดังกลาวไดสงผลตอรูปแบบการ
จัดการปาเมี่ยงที่ตางกัน คือ พื้นที่ปาเมี่ยงหรือสวนเมี่ยงเดิมของชาวบานไมสามารถขยายพื้นที่

                                                 
3  เขตที่ 1 พื้นที่เพื่อการอนุรักษ เปนเขตปาสงวนแหงชาติที่กําหนดเพื่อการอนุรักษสิ่งแวดลอม ดิน น้ํา พรรณพืชและสัตว  เขตที่ 2 

พื้นที่ปาเพื่อเศรษฐกิจ เปนเขตปาสงวนแหงชาติที่กําหนดไวเพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจของทรัพยากรปาไมและประสานการ

ใชประโยชนกับทรัพยากรอื่นๆโดยไมอยูในเขตพื้นที่ปาเพื่อการอนุรักษ  และเขตที่ 3 พื้นที่ปาที่เหมาะสมตอการเกษตร เปน

พื้นที่ปาสงวนแหงชาติมีสมรรถนะที่เหมาะสมตอการเกษตรกรรม 
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เพิ่มขึ้นไดอีก  ในพื้นที่ของปาแป และปางมะกลวยรวมถึงปาเมี่ยงในแถบนั้น เจาของสวนเมี่ยง
ปรับเปลี่ยนพื้นที่เปนสวนชาพันธุเพื่อเก็บยอดชาและชาแกสงใหโรงงานใบชาซึ่งตั้งอยูในจังหวัด
เชียงใหมถึง 40 โรงงาน หรือบางพื้นที่ปรับเปนสวนไมผล เชน ลําไย  ล้ินจี่  มะมวง  สม  แทนสวน
เมี่ยงเดิม  และมีการขายที่สวนเมี่ยงใหแกคนภายนอกเพิ่มมากขึ้น  แมวาในปจจุบันพื้นที่สวนเมี่ยง
มากกวาครึ่งในชุมชนจะตกเปนของบุคคลภายนอก แตก็ไมสามารถพัฒนาเปนพื้นที่อยางอื่นได  
นอกจากมีการทําเปนสวนเมี่ยงอยางเดิมหรือปรับเปนสวนไมผลเทานั้น การเปลี่ยนแปลงของพื้นที่
สงผลตอการพึ่งพาประโยชนจากพื้นที่ปาในรูปของอุปกรณในกระบวนการผลิตเมี่ยง เชน ไมฟน 
ตอกมัดเมี่ยง ตางใสเมี่ยง เปนตน ทําใหตองมีการกําหนดเขตการใชประโยชนของแตละหมูบาน  
เชนเดียวกับปาเมี่ยงแมกําปอง เร่ิมมีเขามากวานซื้อที่สวนเมี่ยงจากคนภายนอกเพื่อทําบานพักตาก
อากาศหรือทํารีสอรทเพิ่มขึ้น เนื่องเพราะกระแสสงเสริมการทองเที่ยวซ่ึงเริ่มตั้งแตประมาณ ป พ.ศ.
2530 เปนตนมา และเกิดกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษรวมทั้งบานพักโฮมสเตยเพื่อใหบริการแก
นักทองเที่ยวในป พ.ศ.2542  นับถึงปจจุบันพื้นที่สวนเมี่ยงแมกําปองมากกวารอยละ 50 ถูกเปลี่ยน
มือเปนของบุคคลภายนอก  สวนปาเมี่ยงขุนลาวถูกประกาศใหเปนสวนหนึ่งของพื้นที่เขตอุทยานแหงชาติ
ขุนแจ และเปนพื้นที่ที่ตั้งอยูระหวางเสนทางสายเชียงใหม-เชียงราย  ถนนแยกเขาหมูบานยังไม
สะดวกเทาที่ควร และยังไมไดรับการสงเสริมใหเปนหมูบานทองเที่ยว จึงยังไมมีคนภายนอกเขาไป
กวานซื้อสวนเมี่ยงมากนัก  

อยางไรก็ตาม ในสถานการณปจจุบันที่มีปญหาการแยงชิงทรัพยากรในเขตพื้นที่สูงอยาง
มากระหวางรัฐกับชุมชนบนพื้นที่สูง  ชุมชนก็มีความพยายามที่จะทําใหรัฐเห็นถึงศักยภาพของ
ชุมชนที่มีตอการอนุรักษปา ไมวาจะในรูปแบบของปาชุมชน มีการแบงประเภทปาออกเปนปา
อนุรักษ  ปาใชสอย ปาตนน้ํา  ที่สาธารณะของหมูบาน เปนตน โดยใหความสําคัญแกกลุมองคกร
ทองถ่ินที่มีความสามารถในการจัดการทรัพยากรของชุมชน  สําหรับชุมชนทําเมี่ยงอยางชุมชนปา
แป ชุมชนปางมะกลวย และชุมชนอื่นที่อยูในเขตพื้นที่ลุมน้ําแมเลา ไดมีการจัดตั้งกลุมองคกร
เครือขายลุมน้ําแมเลาขึ้นป พ.ศ.2535  โดยมีบทบาทในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน
รวมกันในระดับลุมน้ําเดียวกัน  ซ่ึงมีสวนสําคัญอยางมากในการชวยแกไขปญหาการแยงชิง
ทรัพยากรธรรมชาติภายในชุมชนเองกับระหวางชุมชนอื่นๆที่อยูใกลเคียงในเขตลุมน้ําเดียวกันและ
ระหวางลุมน้ําอื่นๆ ซ่ึงจัดวาเปนกลยุทธในการจัดการทรัพยากรรูปแบบหนึ่งที่สามารถจัดการให
สอดคลองและเหมาะสมกับสภาพการเปลี่ยนแปลงในปจจุบัน  
 ชุมชนปาเมี่ยงแมกําปอง หลังมีประกาศแตงตั้งอุทยานแหงชาติแมตะไคร ในป พ.ศ.2532 
กินอาณาบริเวณครอบคลุมพื้นที่ปาขุนแมกวง ปาขุนแมทา ปาแมออน และปาแมธิ ซ่ึงรวมพื้นที่ปา
เมี่ยงแมกําปองเขาไวดวย การจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนจึงตองมีการปรับตัวกับการ
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เปลี่ยนแปลงดังกลาวเชนกัน เพื่อใหรัฐเห็นวาชุมชนสามารถบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติดวย
ชุมชนเอง มีการตั้งคณะกรรมการหมูบานเพื่อควบคุมดูแลการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ
ของคนในชุมชน มีการตั้งกฎระเบียบ ขอปฏิบัติและบทลงโทษโดยชุมชนใหสอดคลองกับขอหาม
และเปนที่ยอมรับของอุทยาน เชน สิทธิในการขออนุญาตตัดไมที่ใหสิทธิแตละครัวเรือนตัดได 1 
คร้ังในพื้นที่สวนเมี่ยงของตนเพื่อนํามาสรางบาน  จากแตเดิมที่ครัวเรือนสามารถตัดไมในพื้นที่ของ
ตนหรือพื้นที่ปาอื่นๆที่ไมมีเจาของไดไมจํากัดจํานวนครั้ง แตทั้งนี้การตัดไมในอดีตจะตัดเพื่อสราง
บานเรือนเทานั้นมิไดตัดขาย  การสอดสองดูแลมิใหคนภายนอกเขามาตัดไมออกไปขาย  หรือมี
กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ เพื่อทําใหเห็นวาชุมชนก็มีความตระหนักถึงการอนุรักษและ
ชุมชนสามารถจัดการทรัพยากรธรรมชาติโดยชุมชนเอง 
 และในสวนของชุมชนปาเมี่ยงขุนลาว ในป พ.ศ.2530 มีการประกาศเขตอุทยานแหงชาติ 
ขุนแจทับลงบนพื้นที่สวนเมี่ยงและที่ตั้งบานเรือนของชุมชนทั้งหมด รวมทั้งชุมชนปาเมี่ยงอื่นๆที่อยู
ใกลเคียง ซ่ึงแนนอนวาไดสงผลกระทบตอการใชประโยชนจากปาของคนในชุมชน เชน การตัดไม
เพื่อนํามาสรางบานเรือน การตัดไมทําฟนนึ่งเมี่ยง ตอกมัดเมี่ยง  ชุมชนไดมีการปรับตัวเพื่อไมให
การใชทรัพยากรอยูภายใตการควบคุมของเจาหนาที่อุทยานทั้งหมดโดยการจัดตั้งคณะกรรมการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของหมูบานขึ้น และใหเจาหนาที่ของอุทยานเขามามีสวนรวมในการ
ออกกฎระเบียบควบคุมการใชประโยชนจากทรัพยากร เพื่อใหอุทยานฯยอมรับวาชุมชนสามารถ
ดูแล จัดการทรัพยากรโดยชุมชนไดเชนเดียวกับชุมชนปาเมี่ยงอ่ืนๆ 
  พื้นที่ของชุมชนปาเมี่ยงที่ศึกษาทั้ง 4 แหง มีการขายที่สวนเมี่ยงใหกับคนภายนอกตั้งแตชวง
ทศวรรษที่ 2530 เปนตนมา ในบางชุมชนพื้นที่เกือบครึ่งหนึ่งของหมูบานไดมีนายทุนจากภายนอก
มากวานซื้อไวหมดแลว แตสวนใหญยังไมมีการเปลี่ยนสภาพพื้นที่เพื่อกิจกรรมอื่นทั้งนี้เนื่องจาก
พื้นที่ดังกลาวอยูในเขตปาสงวนและอุทยานแหงชาติ  ในลักษณะเชนนี้ การใชจารีตประเพณีดั้งเดิม
ของชุมชนในการควบคุมการใชประโยชนจากปาเมี่ยงซึ่งชาวบานถือวาเปนทรัพยสินสวนรวมจึง
เปนไปไดวาจะไมสามารถบังคับใชไดกับบุคคลภายนอก เนื่องจากบุคคลเหลานั้นไมไดรูสึกวาปา
เมี่ยงที่ซ้ือมานั้นมีสิทธิของชุมชนซอนทับอยูดวย แตเปนที่สวนเมี่ยงที่เปนสิทธิสวนบุคคล ในอีก
ดานหนึ่งคือนโยบายภาครัฐที่เขมงวดในการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติซ่ึงสงผลตอ
รูปแบบการใชประโยชนจากปาเมี่ยงที่เปลี่ยนแปลงไปและชุมชนเองตองมีการปรับตัวใหสอดรับ
กับนโยบายเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรของภาครัฐ  เหลานี้ลวนเปนปจจัยสนับสนุนใหครัวเรือน
ตัดสินใจที่จะขายหรือเก็บรักษาสวนเมี่ยงไว  จากการสํารวจกอปรกับการสัมภาษณผูนําชุมชนบาน
แมกําปอง ปาแป  ปางมะกลวยทําใหทราบวาพื้นที่สวนเมี่ยงของหมูบานกวาครึ่งและพื้นที่สวนเมี่ยง
ใกลเคียง ถูกขายใหกับคนภายนอกไปแลว   กรณีของบานขุนลาวและชุมชนปาเมี่ยงใกลเคียงนั้น 
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ตั้งอยูระหวางเสนทางดอยสะเก็ด – เชียงราย มีทางแยกเขาหมูบานเปนถนนลูกรังเล็กๆ นับไดวาเปน
หมูบานชายขอบในมิติของพื้นที่และการเขาถึงการบริการจากภาครัฐ สาธารณูปโภคขั้นพื้นฐาน เชน 
ไฟฟายังเขาไปไมทั่วถึงทุกหมูบานในละแวกนั้น และยังไมไดรับการสงเสริมใหเปนแหลงทองเที่ยว จึง
พบวามีการขายที่ใหกับคนภายนอกประมาณ 3-4 รายซ่ึงไมมากเทากับอีก 3 หมูบานที่ศึกษา   
ตาราง 4.1 สรุปการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ การเมืองและสังคม ท่ีมีผลกระทบตอภาคเหนือรวม
ไปถึงชุมชนปาเมี่ยง 

ชวงที่ 1  
ต้ังแต ป พ.ศ. 2426 -2503 

ชวงที่ 2  
ต้ังแตป พ.ศ.2504 – 2529 

ชวงที่ 3 
ป พ.ศ.2530 - ปจจุบัน 

- พ .ศ .2426 รัฐบาลสยามเขามา
ปฏิรูปการปกครองและรวมหัวเมือง
ทางภาคเหนือเขาไวกับสวนกลาง 
- เริ่มมีการจัดเก็บภาษีในรูปแบบ
ตางๆ และจัดการผลประโยชนจาก
ปาไม 
- พ.ศ.2464ทางรถไฟถึงเชียงใหม ตลาด
คาขาวขยายตัวมากขึ้น  
- การเขามาของกิจการยาสูบพันธุ
เวอรจิเนียและมีการสงเสริมใหปลูก
พืชพาณิชยในที่ดอน คนพื้นราบขึ้น
ไปจับจองพื้นที่ดอนมากขึ้น 
- รัฐเขามามีบทบาทในการจัดการ
ปาไม ออกพรบ.ปาไม พ.ศ.2484  
- พ.ศ.2497 มีการใชพรบ.ประมวล
กฎหมายที่ดินใหประชาชนแจงการ
ครอบครองที่ดินเพื่อออกเอกสาร
สิทธิ์สค.1และพื้นที่สวนเมี่ยงที่แจง
การครอบครองจะไดรับเอกสาร
สิทธิสค.1 ในป 2498 
- มีการขยายตัวของชุมชนปาเมี่ยง
มากขึ้นในชวงนี้ 
- เกิดอุตสาหกรรมชาอยาง
แพรหลาย  
- การขนสงเมี่ยงยังใชวัวตาง 

- เริ่มแผนพัฒนาฯฉบับที่ 1 มีการ
ขยายการพัฒนาจากสวนกลางสู
ภูมิภาค 
- มีการสรางถนนเชื่อมชนบทกับ
เมื อ ง  และ เมื อ งสู ก รุ ง เทพ เพื่ อ
แลกเปลี่ยนสินคา 
- ชวงพ.ศ.2505 วัวตางเริ่มหายไป
จากการที่มีถนนเขาถึงหมูบานปา
เมี่ยง 
- มีการขยายพื้นที่เกษตรเพื่อปลูก
พืชเชิงพาณิชยอยางมาก รวมถึง 
รีสอรท สวนเกษตร ทัวรปา ทําให
ปาไมลดลงอยางมากในชวงพ.ศ.
2516-2531 ถึง 13.6 ลานไร 
- เอกชนเขามาลงทุนทําสวนชาฝรั่ง
โดยถางพื้นที่ปาปลูกชา 
- พ.ศ.2518 มีนโยบายปาไมและ
จัดการที่ดิน  มีการอพยพชาวเขา
ออกจากปา 
 

- รัฐมีนโยบายบริหารจัดการพื้นที่
ลุมน้ํา (ในแผนพัฒนาฯฉบับที่ 6,7)  
- รัฐมีนโยบายสนับสนุนให
ประชาชนและองคกรทองถิ่นมีสวน
รวมในการพัฒนาทรัพยากรปาไม มี
การกําหนดชั้นคุณภาพพื้นที่ลุมน้ํา 
- พ.ศ.2535 จําแนกเขตพื้นที่ปาเปน
ปาอนุรักษ  ปาเศรษฐกิจและปาที่
เหมาะแกการเกษตร ทําใหมีการ
เปลี่ยนแปลงการใชที่ดินอยางมาก
ในเขตปาสงวน 
- การกํ าหนดชั้นคุณภาพลุมน้ํ า
สงผลตอรูปแบบการจัดการปาเมี่ยง 
ไมสามารถขยายพื้นที่ออกไปจาก
เดิมไดอีก  
- มีการปรับเปลี่ยนพื้นที่สวนเมี่ยง
เปนสวนชา (พบที่ป า เมี่ ย งแถบ
อําเภอแมแตง)  
- สวนเมี่ยงหลายแหงปรับเปลี่ยนเปน
สวนไมผล เริ่มมีการขายสวนเมี่ยง
ใหกับคนภายนอก  
- ชุมชนปาเมี่ยงมีการปรับตัวเพื่อให
รัฐเห็นศักยภาพในการจัดการปา
โดยชุมชนเอง 
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ภาพ 4.3 คาราวานวัวตาง ซ่ึงเริ่มหายไปตั้งแตชวงประมาณ 30 ปที่ผานมา 

 
ภาพ 4.4  พื้นที่สวนเมี่ยงเดมิซึ่งเปนสภาพปาธรรมชาติแตถูกถางเพื่อทําเปนสวนสม 
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4.4. กระบวนการผลิต  ผลผลิตและการตลาดของเมี่ยง 
4.4.1 กระบวนการผลิตเมี่ยง 
ฤดูกาลในการผลิตแบงออกเปน 4 ชวงการผลิต คือ เร่ิมตั้งแตประมาณเดือนเมษายนถึง

พฤศจิกายน  บางพื้นที่เร่ิมมีการเก็บเมี่ยงตั้งแตปลายเดือนมีนาคมซึ่งยังมีผลผลิตไมมากนัก  ถึงเดือน
เมษายนหลังสงกรานตมีฝนตกก็เร่ิมมีการเก็บใบเมี่ยงกันมากขึ้น  ในการเก็บใบเมี่ยงแตละชวงใช
เวลาประมาณ 1 เดือนครึ่ง  และเวนระยะครึ่งเดือนเพื่อใหใบเมี่ยงแตกใหม   

ชาวสวนเมี่ยงในสมัยกอนจะมีการปลูกเมี่ยงทดแทนตนเมี่ยงที่ตายแลวเสมอ วิธีการปลูกจะ
นําเมล็ดแกของเมี่ยงที่เก็บจากสวนไปหวานทิ้งไวบริเวณที่วางของสวน  เมื่อตนกลาเมี่ยงสูง
ประมาณ 1 ศอก ก็ยายไปปลูกในบริเวณที่ตองการ หรืออีกวิธีหนึ่งก็คือปลอยใหเมล็ดแกของเมี่ยงที่
รวงจากตน งอกขึ้นมาเอง และเมื่อตนกลาสูงประมาณ 1 ศอก ก็จะนําไปปลูกในที่วางในสวน ซ่ึง
ชวงระยะเวลาการเติบโตของตนเมี่ยงจนกระทั่งสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตไดใชเวลาประมาณ 3 ป แต
ถาจะใหไดผลผลิตอยางเต็มที่จะตองรอใหตนเมี่ยงมีอายุ 6 ป จากนั้นจะมีการตัดแตงกิ่งเพือ่ไมใหตน
เมี่ยงสูงเกินไปและเพื่อความสะดวกในการเก็บใบเมี่ยง ซ่ึงตนที่โตเต็มที่จะใหผลผลิตเมี่ยงประมาณ
ตนละ 5 กํา (กําหนึ่งหนักประมาณ 1 กิโลกรัม) และใหผลผลิตเปนชาแกประมาณตนละ 3 กิโลกรัม 
แตปจจุบันชาวบานไมนิยมปลูกตนเมี่ยงเพิ่มเติม โดยชาวบานใหเหตุผลวาตนเมี่ยงที่มีอยูก็ไมมี
แรงงานเก็บไดทัน เนื่องจากไมมีแรงงานขึ้นมารับจางเก็บเมี่ยงมากเหมือนสมัยกอน  การปลูกเมี่ยง
จะไมมีการใสปุยเคมีหรือใชยาปราบศัตรูพืช  การเก็บเกี่ยวผลผลิตเมี่ยง สามารถแบงไดเปน 4 ชวง 
คือ เมี่ยงหัวป เมี่ยงกลาง เมี่ยงซอย และเมี่ยงเหมย 

 

ภาพ 4.5ใบเมี่ยงจะถูกเก็บประมาณ 2/3 ของใบ 
 

ภาพ 4.6 ตนเมี่ยงที่โตพรอมใหเก็บใบเมี่ยงแลว 
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ใบเมี่ยงมากกวา 2/3 ถูกเก็บดวยมือที่สวมนิ้วช้ีดวยปลอกที่ติดใบมีดโกนเพื่อใหงายตอการ
ตัดใบเมี่ยง หากตนเมี่ยงสูง คนเก็บเมี่ยงมักใชไมทําเปนบันไดขึ้นไปเก็บ หรืออาจโนมตนลงมาเก็บ 
คนเก็บเมี่ยงมีตะกราสําหรับเก็บใบเมี่ยงพรอมกับตอกสําหรับใชมัดเมี่ยงที่มีขนาดกวางประมาณ 1-
1.5 เซนติเมตร และยาวประมาณ 30-40 เซนติเมตร เมื่อเก็บเมี่ยงไดจํานวนมากเทากํามือก็มัดรวมกัน
เรียกเมี่ยงที่มัดรวมกันเปน 'กํา' ในวันหนึ่งเก็บเมี่ยงไดประมาณ 30-50 กํา  
 
ตารางที่4.2 แสดงกิจกรรมการเก็บเกี่ยวผลผลิตในแตละชวงเวลาของป 

รอบปการผลิต 
เดือนทาง

ภาคเหนือ(ชวง
ประมาณ) 

กิจกรรมการเก็บเมี่ยง 
กิจกรรมอื่นๆ 

(ปาเมี่ยงแมกําปองและ
ขุนลาว 

กิจกรรมอื่นๆ 
(ปาเมี่ยงปาแปและ 

ปางมะกลวย 
เมษายน เจ็ด เก็บเมี่ยงหัวป   
พฤษภาคม แปด เก็บเมี่ยงหัวป   
มิถุนายน เกา พักสวนเมี่ยง   
กรกฎาคม สิบ เก็บเมี่ยงกลาง   

สิงหาคม สิบเอ็ด 
เก็บเมี่ยงกลางและ 
พักสวนเมี่ยง 

  

กันยายน สิบสอง เก็บเมี่ยงซอย   

ตุลาคม เกี๋ยง 
เก็บเมี่ยงซอยและ 
พักสวนเมี่ยง 

 
เก็บมะแขวน 

พฤศจิกายน ยี่ เก็บเมี่ยงเหมย   

ธันวาคม สาม 
เก็บเมี่ยงเหมยและ 
พักสวนเมี่ยง 

เก็บกาแฟ 
 

มกราคม สี่ 
พักสวนเมี่ยงและ 

รูดใบชาแก 
เก็บกาแฟ  

จักตอก , ตัดไมฟน 
จักตอก ซื้อตางหรือ
สานตางเตรียมไว 

กุมภาพันธ หา 
พักสวนเมี่ยงและ 

รูดใบชาแก 
เก็บกาแฟ  

ตัดไมฟน,ถางสวนเมี่ยง 
ถางสวนเมี่ยง 
ตัดไมฟน 

มีนาคม หก 
พักสวนเมี่ยงและ 

รูดใบชาแก 

ถางสวนเมี่ยง 
ตัดไมฟน  ตัดแตงกิ่งตน

เมี่ยง 

ถางสวนเมี่ยง 
ตัดไมฟน  ตัดแตงกิ่ง

ตนเมี่ยง 
หมายเหตุ : วันแรกของเดือนสากลไมไดตรงกับวันแรกของเดือนทางภาคเหนือ วันเริ่มตนของเดือนทางภาคเหนือ
1ชวงของเดือนจะดูตามขางขึ้นขางแรม และมักจะคาบเกี่ยวในชวงของเดือนสากลถัดไป  
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จากตารางที่ 4.2 ชวงระยะเวลาของการเก็บเมี่ยงในแตละชวงจะมีช่ือเรียกผลผลิตเมี่ยง
ตางกันในการเก็บเกี่ยว เมี่ยงที่เก็บจะเก็บใบกลางแกกลางออนหรือคอนขางออน (แตไมใชเด็ดยอด
ที่เพิ่งผลิใบเหมือนการเก็บยอดเพื่อทําชาเขียว) โดยเหลือหูใบไวประมาณ 1 ใน 3 ถึง 1 ใน 4 เพื่อให
ตนเมี่ยงมีใบไวใชปรุงอาหารหรือสังเคราะหแสงเลี้ยงตนเมี่ยงตอไป  ชาวบานจะเริ่มจากการเก็บ
เมี่ยงหัวปกอน ซ่ึงเปนเมี่ยงที่เก็บในชวงตนฤดูฝนหรือประมาณปลายเดือนเมษายน(หลังสงกรานต)  
เมื่อเก็บเมี่ยงหัวปแลวเมี่ยงรุนตอมาคือ เมี่ยงกลางซึ่งจะผลิตใบออนใหผลผลิตที่เหมาะแกการเก็บ  
ชาวบานก็จะเก็บเมี่ยงกลาง  เมี่ยงซอย และเมี่ยงเหมยตอไปตามลําดับ  ในการเก็บเมี่ยงแตละรุนแลว
เสร็จจะมีการพักสวนเมี่ยงประมาณครึ่งเดือนกอนเก็บเมี่ยงรุนตอไป  ปริมาณของเมี่ยงหัวปและเมีย่ง
กลางจะใหผลผลิตที่มากกวาเมี่ยงซอยและเมี่ยงเหมย แตอยางไรก็ตาม Cattilo (1990) พบที่บานกิ่ว
ถวย เมี่ยงหัวปใหผลผลิตมากกวาเมี่ยงกลาง โดยใหเหตุผลวาเมี่ยงหัวปมีชวงพักที่ยาวนานกวา 
ผลผลิตในชวงถัดมาที่เรียกกันวา 'เมี่ยงซอย' โดยเก็บในชวงปลายฝนประมาณเดือนสิงหาคมถึง
เดือนกันยายน สวนเมี่ยงชุดสุดทายที่เรียกวา 'เมี่ยงเหมย' ซ่ึงเปนเมี่ยงที่เก็บในชวงตนฤดูหนาวที่
ความชื้นของบรรยากาศ และในดินยังมากพอ ประกอบกับเปนชวงที่เกิดน้ําคางมาก เมี่ยงชุดนี้มี
คุณภาพที่ดีมากแตมีผลผลิตนอย และในชวงเวลาที่เปนชวงตอระหวางเมี่ยงแตละรุน ชาวบานบาง
ครัวเรือนจะมีการรูดใบชาแกบางเนื่องจากเก็บเมี่ยงไมทันทําใหใบแกเกินไปที่จะนําไปหมัก  ชวง
ระยะเวลาของเมี่ยงแตละรุนจะคาบเกี่ยวกันไมไดแบงแยกกันไดอยางชัดเจนแตจะเปนการแบงใน
ภาพรวมมากกวา  สวนการตัดแตงกิ่งตนเมี่ยง การถางหญาหรือการกําจัดวัชพืชในสวนเมี่ยงนั้น เปน
กิจกรรมที่สําคัญเพื่อใหสามารถเก็บเมี่ยงไดสะดวก และประโยชนที่ตามมาคือในขณะที่ถางหญาก็มี
การทําแนวกันไฟไปพรอมกันดวย สําหรับการเลี้ยงวัวไวตามสวนเมี่ยงมีบทบาทสําคัญในการกําจัด
วัชพืชในสวนเมี่ยง และมูลของวัวยังเปนปุยบํารุงดินไดอีกดวย ซ่ึงวัวจะไมกินใบเมี่ยงและไมไดทํา
ความเสียหายแกตนเมี่ยง 

สําหรับโรคของตนเมี่ยงเทาที่พบ ไดแกโรคใบจุดชนิดที่เรียกวา Grey blight และ Brown 
blight หรือชาวบานเรียกวา “เพี้ยง” ซ่ึงเกิดจากเชื้อ Pestalotia theae  และ Collectotrichum camilliae 
ตามลําดับ โรคทั้งสองเกิดจากการที่มีรอยชํ้าบนใบที่เปดโอกาสใหเชื้อโรคเขาทําลายไดงาย (พรชัย, 
2545) อยางไรก็ตามโรคเหลานี้มิใชโรคที่มีการระบาดรุนแรง สวนใหญจะเกิดในชวงของเมี่ยงเหมย
ซึ่งเปนชวงที่มีอากาศเย็น ทําใหชาวสวนเมี่ยงเก็บผลผลิตไดนอย บางรายไมสามารถเก็บไดเลย 
 เมี่ยงที่เก็บไดในแตละวันจะนํามานึ่งในไหนึ่ง(ไม)  ปกติไหหนึ่งสามารถบรรจุใบเมี่ยงสดที่
เก็บมาไดประมาณ 150-200 กํา บางรายที่เก็บเมี่ยงไดนอยกวา 100 กํา จะใชรังถึงอลูมิเนียมนึ่งแทน
การนึ่งโดยไหนึ่งไม เมื่อเมี่ยงสุกแลวใบจะสีเหลือง นํามาแกะตอกมัดออกและนํามาเขาเปนกํา หรือ
ชาวบานออกเสียง “ก๋ํา” โดยใชตอกมัดเมี่ยงสุกอีกครั้งหนึ่ง  เมี่ยงที่หมักนี้สามารถจําแนกไดเปน
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ประเภทยอยได 2 ประเภท คือ เมี่ยงฝาดและเมี่ยงสม  โดยเมี่ยงฝาดจะใชระยะเวลาในการหมัก
ประมาณ 1สัปดาห ขณะที่เมี่ยงสมใชเวลาในการหมักตั้งแต 1 เดือนขึ้นไป ช่ือของเมี่ยงแตละ
ประเภทมาจากรสชาดของเมี่ยงที่ตางกันคือ รสฝาดและรสเปรี้ยว(สม) เมี่ยงสามารถหมักไวในถังได
เปนระยะเวลานานเปนปหรือสองปก็ไมเนาเสีย การหมักนานจะทําใหเมี่ยงราคาดียิ่งขึ้น แตดวย
ความจําเปนทางเศรษฐกิจชาวบานหรือตองการรายไดจากการขายเมี่ยงเร็วข้ึน จึงมักจะหมักไมเกิน 1 ป  

ในกรณีของชาวสวนเมี่ยงบานแมกําปองและบานขุนลาว ในอดีตแตละบานจะนําเมี่ยงที่นึ่ง
สุกไปหมักบอที่ขุดหรือในถังซีเมนต โดยเรียงซอนกันเปนชั้นๆจนกระทั่งเต็มถังเพื่อทําใหเมี่ยงมี
รสชาติเปรี้ยว แตประมาณไมถึง 10 ปมานี้นิยมขายเมี่ยงที่นึ่งสุกแลวในแตละวันใหแกพอคาใน
หมูบานเลย ในกรณีขายใหพอคานอกหมูบานหรือนําไปขายเอง จะนําเมี่ยงบรรจุกระสอบเพื่อรอพอคา
มารับซื้อหรือรอใหเมี่ยงมีปริมาณที่มากพอจะนําไปขายซึ่งใชเวลาไมเกิน 1สัปดาห  สวนพอคารับซื้อ
เมี่ยงจะนําเมี่ยงที่ซ้ือไปหมักเพื่อทําเปนเมี่ยงสม หรือนําเมี่ยงนึ่งที่รับซื้อมาแตละวันไปสงยังแหลง
ตางๆ แลวแตความตองการของลูกคาวาตองการเมี่ยงสมหรือเมี่ยงฝาด  สวนปาเมี่ยงปาแป , ปางมะ
กลวย และบริเวณใกลเคียงจะนําเมี่ยงสุกที่นึ่งเสร็จมาบรรจุหรือยัดลงใน“ตาง” หรือ ทอ ซ่ึงเปน
อุปกรณสําหรับใสเมี่ยงทํามาจากไมไผสาน โดยจัดเรียงอยางเปนระเบียบอัดใหแนนเปนชั้นๆ จนเต็ม
ตาง  ตาง 1 ใบบรรจุเมี่ยงไดตั้งแต 160-200 กํา บรรจุเสร็จก็นําใบตองมาปดรัดไวใหแนน แลวนําไป
ขายเปนเมี่ยงฝาด  

การเตรียมอุปกรณบางอยางในการทําเมี่ยง ถาเจาของสวนเมี่ยงมีแรงงานมากพอหรือ
สามารถทําเองไดก็จะไปตัดไมฟนดวยตนเองตามปริมาณที่ตองการใชตลอดปการผลิต  แตถาไม
สามารถไปตัดฟนเองไดก็จะซื้อหรือจางคนในหมูบานไปตัด ในกรณีเปนฟนในสวนของตนเอง จะ
จายคาจางตัดและคาจางขนลากฟนมายังบาน โดยคาจางคิดตอทอนคูณดวยจํานวนไมฟน ตามความ
ยากลําบากในการตัดและการขนสง  หรือบางรายจะซื้อฟนเปนคิว โดยหนึ่งคันรถกระบะบรรทกุฟน
ไดประมาณ 2 คิว  สวนตอกมัดเมี่ยงจะจําแนกเปน 2 ชนิดคือ ตอกที่ใชมัดใบเมี่ยงสดตอนเก็บจาก
ตน และตอกมัดเมี่ยงสุกหรือเมี่ยงที่นึ่งแลว ซ่ึงสวนใหญชาวสวนเมี่ยงจะหาไมหก (ไผประเภทหนึ่ง) 
จากสวนเมี่ยงของตนมาจักตอกเอง แตในกรณีที่ซ้ือ ตอกมัดเมี่ยงสดจะขายเปนกิโลกรัมๆละ 20 
บาทมีประมาณ 350 เสน แตตอกมัดเมี่ยงสุก ราคา 100- 120 บาทตอ 1000 เสน 
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ภาพ 4.7-4.12 เปนกระบวนการผลิตเม่ียงฝาด ของชุมชนปาเมี่ยงในแถบปาแป ปางมะกลวย  

 
ภาพ 4.7 ใบเมี่ยงสดที่เก็บจะมัดไวเปนกํา ภาพ 4.8 เมี่ยงที่นําไปนึ่งแลว 

 
ภาพ 4.9 เมี่ยงที่นึ่งแลวนํามาเปลี่ยนตอกมัดและจัดแตง

เปนกําขนาดเทาๆกัน 
ภาพ 4.10 เมี่ยงที่จัดแตงเรียบรอยเพื่อเตรียมเรียงลงตาง 

 
ภาพ 4.11 การจัดเรียงเมี่ยงลงตาง กอนนําไปขาย 

 
ภาพ 4.12 เมี่ยงที่จัดเรียงลงตางพรอมนําไปขาย 
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ภาพ 4.13 ไหนึ่งเมี่ยง 

 
 

ภาพ 4.14 เตาสําหรับนึ่งเมี่ยง 

 
 

ภาพ 4.15 ฟนสําหรับนึ่งเมี่ยง 

 
 

ภาพ 4.16 ตอกมัดเมี่ยงที่นึ่งสุกแลว 

ภาพ 4.17 ทอหรือตางใสเมี่ยง 
 

ภาพ 4.18 บอซีเมนตที่ใชหมักเมี่ยง(สม) 
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4.4.2 ตนทุนการผลิตเมี่ยง 
ตาราง 4.3  ตนทุนการผลิตเมี่ยงตอกําสุก  ปการผลิต 2548/49 

ตนทุนการผลิต(บาท)/กําสุก ปาแป-ปางมะกลวย แมกําปอง-ขุนลาว 

คาจางเก็บ 
(6 - 8 บาท/กิโลกรัม เมื่อนึ่งแลวจะไดประมาณ 2 กําสุก) 

4.00 3.00 

ตอกเมี่ยงดิบ 0.06 0.03 

ตอกเมี่ยงสุก 0.12 0.15 

ฟน 0.14 0.28 

ตาง (ใบละ 30 บาทบรรจุเมี่ยงไดประมาณ165 – 200 กํา) 0.16 ไมใช 

ลาด (แผนละ 2 บาท ใช 1 แผน/ตาง) 0.01 ไมใช 

คาจางยัดตาง (ตางละ 100 บาท) 0.44 ไมมี 

ถุงพลาสติก (ใบละ 6 บาทหรือ 60 บาท/กิโลกรัม) 0.03 0.03 

คาแผวถางหญาในสวนเมี่ยง (กรณีจาง) 0.33 0.45 

ตนทุนการผลิต (บาท) / กําสุก 5.30 3.94 

ราคาขายสงใหพอคา กําละ (บาท) 8.00 5.00 - 6.50 

กําไรสุทธิ (ตอกําสุก) 2.69 1.06 - 2.56 

  
จากตาราง 4.3 จะเห็นไดวา บานปาแปและปางมะกลวยซ่ึงผลิตเมี่ยงฝาดมีตนทุนการผลิต

เฉลี่ยตอกําไมแตกตางกันมากนัก คือประมาณ 5 บาทเศษ ซ่ึงมากกวาบานแมกําปองและขุนลาวซึ่ง
ผลิตเมี่ยงสม มีตนทุนเฉลี่ยตอกําใกลเคียงกัน คือประมาณ 4 บาท  แตเมื่อพิจารณาราคาขายตอกํา
แลว เมี่ยงจากปาแปและปางมะกลวยขายไดราคาถึงกําละ 8 บาท แตทางขุนลาวและแมกําปองขาย
ไดเพียงกําละ 5-6.50 บาทเทานั้น ที่เปนเชนนี้เพราะกรรมวิธีในการผลิตที่ตางกัน คือ ทางปาแปและ
ปางมะกลวยจะนําเมี่ยงที่นึ่งมาจัดลงทอหรือตางกอน จึงนําไปขาย แตทางขุนลาวและแมกําปองจะ
ขายเมี่ยงใหกับพอคาในหมูบานในลักษณะขายผาย คือการนึ่งสุกแลวนําไปขายเลย ไมมีการจัดแตง
กําเมี่ยงแลวจัดเรียงลงตาง 

4.4.3 การขายผลผลิตเมี่ยง 
การขายผลผลิตของชาวบานทั้ง 4 หมูบานจะมีทั้งแบบนําไปขายเอง ขายใหพอคาใน

หมูบานและมีพอคาคนกลางจากภายนอกมารับซื้อถึงหมูบาน สําหรับชาวบานที่ขายใหแกพอคา 
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มักจะเลือกขายใหแกพอคาที่เปนขาประจําของแตละคน  เนื่องจากบางเวลาที่ชาวบานประสบปญหา
ทางเศรษฐกิจก็สามารถขอเบิกเงินลวงหนามากอนไดแลวคอยนําผลผลิตไปใหทีหลัง  และพอคาคน
นั้นก็จะรับซื้อทั้งเมี่ยงแกและเมี่ยงออนหรือการขายแบบเหมารวม  นอกจากนี้ยังมีพอคาเรขาจรมา
ซ้ือเปนครั้งคราวซ่ึงจะซื้อเฉพาะเมี่ยงออนหรือเมี่ยงที่ชาวบานหมักไวในบอซีเมนตเปนระยะ
เวลานานโดยพอคาขาจรจะเสนอราคาซื้อแกชาวบานที่สูงกวาพอคาขาประจําประมาณ 20-30 
สตางคตอกํา  สําหรับชาวบานที่ขายใหแกพอคาขาจรมักจะไมคอยเดือดรอนเรื่องเงิน มีเงินสํารอง
เก็บไวจึงสามารถเก็บเมี่ยงไวเปนระยะเวลานานเพื่อขายในราคาดีกวาได  แตในภาพรวมของ
ชาวบานสวนใหญจะขายใหพอคาประจํามากกวา และในทางกลับกันพอคาขาประจําในหมูบานก็
สามารถเอาเมี่ยงไปขายกอนแลวคอยมาจายเงินในภายหลังไดเชนกัน  ซ่ึงการซื้อ ขายเมี่ยงยังเปน
การคาที่อิงอาศัยกันและมีความไวเนื้อเชื่อใจกันระหวางพอคากับชาวบาน ทั้งนี้อาจเนื่องจากพอคา
ในหมูบานสวนใหญจะคุนเคยกันมาเปนเวลานานและเปนคนในหมูบานเดียวกัน 

สวนปาเมี่ยงบานขุนลาวและแมกําปอง ซ่ึงสวนใหญจะผลิตเพื่อสงใหแกตลาดผูบริโภคที่
นิยมเมี่ยงสม  ชาวบานบางคนที่มีเงินทุนสํารองมักจะซื้อเมี่ยงที่นึ่งและมัดเสร็จแลวจากชาวบานที่
ไมตองการหมักเองหรือมีความตองการเงินเปนรายวัน เพื่อนํามาหมักเตรียมไวขายในราคาที่สูงกวา 
ซ่ึงราคาของเมี่ยงที่ยังไมไดหมักจะมีราคาถูกกวาเมี่ยงที่หมักแลวประมาณ 20 สตางคตอกํา ปาเมี่ยง
บานปาแปและปางมะกลวยจะขายในรูปของเมี่ยงฝาด คือ นึ่งเมี่ยงแลวจะนํามามัดเปนกําและจัดลง
ทอเพื่อนําไปขายตอไป  สวนพอคาในหมูบานที่รับซื้อเมี่ยงของคนในหมูบานจะไมมีการนําเมี่ยงใส
ถังหมักเชนกัน  เมื่อรับซื้อมากแลวจะนําใสกระสอบและทิ้งไว 3-4 วันถึง 1 สัปดาหเพื่อรอใหเมี่ยงมี
ปริมาณมากพอเพื่อนําไปขายยังตลาดหรือแหลงรับซื้อภายนอกหมูบานตอไป 
 เมื่อพิจารณาชองทางการขายเมี่ยงของครัวเรือนตัวอยางทั้ง 4 หมูบานพบวาสวนใหญจะ
ขายใหพอคาในหมูบาน ดังเชน บานปางมะกลวยและบานแมกําปอง ขายเมี่ยงใหพอคาในหมูบาน
ถึงรอยละ 78  สวนบานขุนลาวและบานปาแป รอยละ 67.4 และ 57.1 ตามลําดับ ดวยเหตุผลที่วา
สะดวกและงาย ไมตองนําไปขายเอง  โดยเฉพาะบานปางมะกลวยและบานปาแป จะมีรถของพอคา
ในหมูบานมารับซื้อเมี่ยงถึงที่บานแตละหลัง  ซ่ึงพอคาแตละรายจะมีลูกคาประจําในหมูบานที่ขาย
เมี่ยงให  ครัวเรือนเกษตรกรที่ขายเมี่ยงใหพอคาในหมูบานสวนใหญจะเก็บเมี่ยงไดในปริมาณนอย
ตั้งแต 10 – 50 กําตอวัน นํามานึ่งแลวขายใหพอคาในหมูบานในตอนเชาของวันรุงขึ้นหรือที่เรียกวา 
“ขายผาย” สวนครัวเรือนที่นําไปขายเองนั้นบางรายจะเปนพอคาในหมูบานที่รับซื้อเมี่ยงของคนใน
หมูบานและมีสวนเมี่ยงของตนเองดวยซ่ึงอาจมีขนาดใหญหรือมีหลายแปลง เมื่อสะสมเมี่ยงใน
ปริมาณที่มากพอหรือถึงเวลาตามนัดหมาย ก็จะนําเมี่ยงไปสงยังตลาดพื้นราบหรือใหลูกคาในแตละ
แหงตอไป บางรายนําไปสงในตางอําเภอและไกลถึงตางจังหวัดเชน สุโขทัย หรือ ตาก ก็มี ซ่ึงบาน
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ปางมะกลวยมีครัวเรือนที่นําเมี่ยงไปขายเองมากที่สุดรอยละ 12.5  นอกจากนี้การขายเมี่ยงใหพอคา
นอกหมูบาน พบมากที่สุดคือ บานขุนลาว รอยละ 32.6 และ บานปาแป รอยละ 30.9 (ตาราง 4.4)
โดยเกษตรกรใหเหตุผลวาที่ขายใหพอคานอกหมูบานเนื่องจากมารับซื้อถึงที่บานโดยใหราคาสงูกวา
ขายใหพอคาในหมูบานและเคยขายใหเปนประจํา  
 
ตาราง 4.4 รอยละของครัวเรือนตัวอยางตามชองทางการขายผลผลิตเมี่ยง 

รอยละของครัวเรือนตามชองทางการขาย 
หมูบาน 

พอคาในหมูบาน 
พอคานอก
หมูบาน 

ทั้งพอคาในและ
นอกหมูบาน 

เจาของสวน 
นําไปขายเอง

ที่ตลาด 
ปาแป 57.1 30.9 2.4 0.00 9.5 
ปางมะกลวย 78.1 4.7 0.00 4.7 12.5 
แมกําปอง 78.0 20.0 0.0 0.0 2.0 
ขุนลาว 67.4 32.6 0.0 0.0 0.0 

 
4.4.4 ตลาดคาขายเมี่ยง 

 เมี่ยงเปนสินคาที่มีแตเฉพาะในเขตภาคเหนือเทานั้นและแหลงผลิตที่สําคัญที่สุดคือจังหวัด
เชียงใหม  ตลาดที่รับซื้อและขายเมี่ยงจะมีเฉพาะในเขตภาคเหนือ  จังหวัดที่มีตลาดคาเมี่ยงที่สําคัญ
คือ จังหวัดตาก  เชียงใหม  ลําปาง  เชียงราย  ลําพูน สุโขทัย และแมฮองสอน  สวนจังหวัดอื่นๆทาง
ภาคเหนือมีอยูบางประปราย ซ่ึงจังหวัดตางๆเหลานี้เปนแหลงรับซื้อขนาดใหญและจะมีรานขนาด
เล็กมารับซื้อไปขายตอในตลาดซึ่งตลาดคาเมี่ยงไมใหญมากนัก กระจายอยูในแหลงที่ผูบริโภคที่ยัง
นิยมเคี้ยวเมี่ยงอยูซ่ึงผูซ้ือเมี่ยงหรือผูบริโภคสามารถเลือกซื้อเมี่ยงไดโดยดูจากขนาดของกําเมี่ยง 
รสชาดและความออนแกของใบเมี่ยง สวนใหญผูบริโภคเมี่ยงชอบเคี้ยวเมี่ยงใบออน ทําใหราคาเมี่ยง
ใบออนมีราคาแพงกวาเมี่ยงใบแกซ่ึงคนนิยมกินนอยกวา  สวนขนาดกําเมี่ยง  มีทั้งกําขนาดใหญและ
ขนาดกําเล็กตามความตองการของผูบริโภค  
 ตลาดเมี่ยงของปาเมี่ยงบานปาแปและปางมะกลวยพบวา ตลาดที่ขายเมี่ยงไดมากที่สุดและมี
คนกินมากที่สุด อยูในจังหวัดตาก คือที่ตลาดในอําเภอเมืองและอําเภอแมสอด  รองลงมาคือ อําเภอ
เถิน จังหวัดลําปาง  อําเภอแมสะเรียง    อําเภอแมสอด  จังหวัดแมฮองสอน  อําเภอจอมทอง อําเภอ
ฮอด  อําเภอสันปาตอง  อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม  อําเภอล้ี  จังหวัดลําพูน และอําเภอทุงเสลี่ยม 
จังหวัดสุโขทัย   สวนตลาดเมี่ยงของแมกําปอง ตลาดใหญที่สงขาย ไดแก อําเภอสันกําแพง  อําเภอ
ดอยสะเก็ดในจังหวัดเชียงใหม รองลงมาคือ  อําเภอสันทราย  อําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม  อําเภอ
แมทา จังหวัดลําพูน  อําเภอแมขะจาน จังหวัดเชียงราย และอําเภอเมือง จังหวัดพะเยา และตลาด
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เมี่ยงของขุนลาว ที่ขายเมี่ยงมากที่สุดคือตลาดในอําเภอแมขะจาน  อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย  
อําเภอเมือง  จังหวัดพะเยา รองลงมาคือ อําเภอวังเหนือ  อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง 
 ลักษณะของตลาดเมี่ยงในปจจุบัน ที่เปนแหลงรับซื้อขนาดใหญหรือเอเยนต จะมีไมกี่แหง
ไมเหมือนในอดีตเมื่อประมาณ 40-50 ปกอนหนานี้ จะมีแหลงรับซื้อเมี่ยงขนาดใหญอยูไมหางจาก
บริเวณปาเมี่ยงมากนัก เชน บานหนองบัว ใกลตัวอําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม จะมีแหลงรับ
ซ้ือเมี่ยงขนาดใหญหรือที่เรียกวา “สางเมี่ยง” รับซื้อเมี่ยงจากพอคาวัวตางหรือชาวสวนเมี่ยงแถบ
อําเภอดอยสะเก็ดที่ตางเมี่ยงมาขาย เรียกพอคาที่รับซื้อเมี่ยงเหลานี้วา “พอเล้ียงเมี่ยง” เชนเดียวกับที่
อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม จะมีพอเล้ียงเมี่ยงอยูหลายราย  ซ่ึงสวนใหญเปนคนจีน พอเล้ียงเมี่ยง
จะเปนผูมีฐานะดี มีการใหกูยืมเปนเงินและสิ่งของตางๆเชน ขาว ส่ิงของที่จําเปนรวมถึงเงินสํารอง 
แตในปจจุบันสางเมี่ยงไดหายไปหมดแลว  

ปจจุบันบางแหงมีพอคาภายนอกออกมารับซื้อเมี่ยงจากพอคาเมี่ยงในหมูบานที่รับซื้อเมี่ยง
ในหมูบานไว แลวนําไปขายใหกับพอคาขายสงหรือที่ตลาดอีกทีหนึ่ง ในลักษณะนี้จะทําไดเฉพาะ
ชวงฤดูกาลทําเมี่ยงเทานั้น พอหมดฤดูเมี่ยงก็จะไมมีเมี่ยงขาย  ไมเหมือนกับแหลงรับซื้อขนาดใหญ
ที่พอคาจะรับซื้อเมี่ยงจากผูขายโดยทั่วไปแลวนํามาหมักไวในบอ  รูปแบบการคามีลักษณะเปน
ลูกคาประจํา ซ่ึงพอคาอาจมีการใหเครดิตแกลูกคาประจําที่นําเมี่ยงมาขายใหดวย คือเมื่อสงเมี่ยง
ใหกับพอคาจะไดรับเงินบางสวน ถาพอคาขายหมดก็จะโทรสั่งใหมาสงอีก หรือมีการนัดหมายการ
มาสงสินคาในครั้งตอไป  เมื่อมาสงเมี่ยงครั้งใหมจึงจะไดรับเงินที่คางเกา  สวนเมี่ยงที่สงครั้งใหมก็
ตองไปเก็บเงินในครั้งตอไป หรือลูกคาอาจมีการเบิกเงินกอนลวงหนาแลวจึงนําเมี่ยงมาสงให
ภายหลังก็ได  ซ่ึงการคาขายในลักษณะนี้ตองอาศัยการใหความเชื่อมั่นและความไววางใจกันอยางมาก  

 
ตาราง 4.5   ตลาดคาสงเมี่ยงของแตละหมูบาน 

ตลาดคาสงเม่ียง 

บานปาแป – ปางมะกลวย บานแมกําปอง บานขุนลาว 
- อําเภอเมือง และอําเภอ 
    แมสอด  จังหวัดตาก  
- อําเภอเถิน จังหวัดลําปาง   
   อําเภอแมสะเรียง  จังหวัด 
    แมฮองสอน   
- อําเภอจอมทอง อําเภอฮอด   
   อําเภอสันปาตอง  อําเภอ 
   แมริม  จังหวัดเชียงใหม   

- อําเภอสันกําแพง  อําเภอ 
   ดอยสะเก็ด อําเภอสันทราย     
   อําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม  
-  อําเภอแมทา จังหวัดลําพูน   
- อําเภอแมขะจาน จังหวัด 
   เชียงราย  
- อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา  
 

- อําเภอแมขะจาน  อําเภอเมือง  
  จังหวัดเชียงราย  
-  อําเภอเมือง  จังหวัดพะเยา  
- อํ า เภอวั ง เหนือ   อํ า เภอ เมื อ ง  
   จังหวัดลําปาง 
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4.4.5 กิจกรรมอื่นท่ีทําควบคูกันในสวนเมี่ยง 
กิจกรรมอื่นที่ควบคูไปกับการทําสวนเมี่ยงและสรางรายได ที่จะกลาวถึงเปนอยางแรกคือ 

การรูดใบชาแกซ่ึงเปนผลผลิตอีกประเภทหนึ่งที่ไดจากตนเมี่ยง  การรูดใบชาแกหรือใบเมี่ยงแกนั้น 
ชาวบานจะรูดในกรณีที่เก็บใบออนของเมี่ยงแตละชวงไมทัน  ใบชาแกที่ไดนี้จะนําไปใชในการ
ผลิตใบชาตากแหง ใชผสมในชาจีนคุณภาพต่ําขายในราคาถูก หรือนําไปใสในบอเล้ียงปลาหลังจาก
ที่จับปลาขึ้นมาแลวเพื่อปรับสภาพความเปนกรดเปนดางในบอเล้ียงปลา หรือนําไปตากแหงทําเปน
หมอนใบชาขายแกนักทองเที่ยวซ่ึงพบที่บานแมกําปอง   การขายใบชาแก ที่บานปางมะกลวย 
ชาวบานสวนใหญจะนําไปขายที่โรงงานรับซื้อใบชาแกที่ตั้งอยูในพื้นที่ของหมูบาน และที่บาน
ปาแปนําไปขายใหแกสหกรณการเกษตรปาแป  แตที่บานแมกําปองและบานขุนลาวไมมีโรงงานรับ
ซ้ือ ชาวบานจะขายใหพอคาในหมูบานหรือพอคาจากภายนอกที่เขามารับซื้อ 

กิจกรรมที่สอง คือ การเก็บมะแขวน มะแขวนเปนไมยืนตนที่ขึ้นเองและมีการปลูกเพิ่มเติม
ในสวนเมี่ยง มะแขวนเปนเครื่องเทศที่มีกล่ินหอมฉุนที่คนทางภาคเหนือใชประกอบในการปรุง
อาหารหลายประเภทจากพื้นที่ศึกษาทั้ง 4 แหงจะพบเฉพาะที่ชุมชนปาเมี่ยงปาแปและปางมะกลวย 
โดยเร่ิมเก็บประมาณเดือนเกี๋ยงหรือตุลาคม ซ่ึงนับเปนพืชที่ทํารายไดเสริมที่สําคัญแกชาวบานอีก
ประเภทหนึ่ง เนื่องจากการปลูกกาแฟในปาเมี่ยงแถบนี้ยังไมเปนที่นิยม ชาวบานเคยทดลองปลูกแต
ดวยการขึ้นลงของราคาและไมมีแหลงรับซื้อที่แนนอนเหมือนเชนที่ชุมชนปาเมี่ยงขุนลาวและแมกํา
ปองซ่ึงอยูในเขตรับผิดชอบของโครงการหลวง ชาวบานที่นั่นสามารถนําไปขายใหโครงการหลวง
ได   ในการขายมะแขวนจะขายทั้งแบบดิบและแบบแหง    แตเปนที่นาสังเกตวาปาเมี่ยงแมกําปอง
และพ้ืนที่ปาเมี่ยงใกลเคียงไมพบวามีมะแขวนขึ้นเองตามธรรมชาติแมวาชาวบานจะนํามาปลูกแตก็
ไมสามารถเจริญเติบโตได  

และอีกกิจกรรมหนึ่ง คือ การปลูกกาแฟในสวนเมี่ยงซึ่งจากการศึกษาทั้ง 4 ชุมชน พบวามี
เพียง 2 ชุมชน คือ ชุมชนปาเมี่ยงขุนลาวและแมกําปองที่ปลูกกาแฟควบคูลงไปในสวนเมี่ยง เพือ่เปน
รายไดเสริม โดยเฉพาะชุมชนปาเมี่ยงขุนลาวที่บางครัวเรือนหันมาปลูกกาแฟและเก็บผลผลิตขาย
เปนรายไดหลักแทนเมี่ยง โดยตัดฟนตนเมี่ยงออกบางสวน  ชาวบานจะเก็บผลผลิตกาแฟ  ชวง
ประมาณเดือนธันวาคมถึงเดือนกุมภาพันธ การขายผลผลิตจะขายไดใน 2 รูปแบบ คือ ขายเมล็ด
กาแฟดิบ(กาแฟที่ไมไดตากแหง) ในปพ.ศ. 2548 - 49 ราคาอยูที่ประมาณกิโลกรัมละ 9-15 บาท และ
แบบกะลาหรือตากแหงแลว ราคากิโลกรัมละ 85 - 95 บาท ชาวบานขุนลาวสวนใหญกวารอยละ 70 
ของผูปลูกกาแฟจะนําไปขายกาแฟแบบกะลาใหกับโครงการหลวงหวยโปง สวนอีกรอยละ 30 จะ
ขายใหกับพอคาภายนอกที่เขามารับซื้อ  แตมีชาวบานนอยรายที่จะนํากาแฟไปขายเองในตัวเมือง
เชียงใหมซ่ึงจะไดราคาสูงกวาประมาณกิโลกรัมละ 10 -15 บาท  สวนชาวบานแมกําปองที่ปลูก
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กาแฟ ประมาณรอยละ 50  จะขายผลผลิตกาแฟใหโครงการหลวงตีนตก สวนใหญจะขายผลผลิต
แบบสด โดยราคาจะมีการขึ้น-ลง หากนํากาแฟสดไปแกะเปลือกออกตากแหงแลวนําไปขายจะได
ราคาสูงขึ้นอีก 8-10 เทาของราคากาแฟดิบ ซ่ึงกาแฟดิบ 7-8 กิโลกรัม เมื่อตากแหงแลวขายแบบกะลา
จะเหลือน้ําหนักประมาณ 1 กิโลกรัม  ที่เหลือจะขายใหกับพอคาในหมูบานหรือพอคาภายนอกที่เขามารับ
ซ้ือ หรือบางรายนําไปสงรานคาในตัวเมืองเชียงใหม โดยใหเหตุผลวาไดรับเงินสดทันที แตถาสง
โครงการหลวงไดรับเงินชา ประมาณ 2-3 สัปดาหหรือบางครั้ง 1-2 เดือนจึงจะไดรับเงิน  

 

ภาพ 4.19 โรงงานรับซื้อใบชาแก ที่บานปางมะกลวย ภาพ 4.20 มะแขวน พืชที่สรางรายไดเสริมที่สําคัญของ
ชาวสวนเมี่ยงปาแปและปางมะกลวย 

ภาพ 4.21 กาแฟ พืชที่ปลูกแซมในสวนเมี่ยง  
: บานขุนลาว 

 
ภาพ 4.22 พ้ืนที่สวนเมี่ยงเดิมที่กลายเปนแปลงปลูก

เสาวรส  : บานขุนลาว 
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สวนการปลูกเสาวรสพบเฉพาะในพื้นที่ปาเมี่ยงขุนลาว โดยไดรับการสงเสริมจากศูนย
พัฒนาโครงการหลวงหวยโปง  จังหวัดเชียงราย ตั้งแตปพ.ศ.2546 เสาวรสนับเปนพืชอีกประเภท
หนึ่งที่ทํารายไดมากกวาเมี่ยงและกาแฟเมื่อเทียบรายไดตอไรแตทั้งนี้ก็มีการลงทุนสูงในครั้งแรกที่
ปลูก  นับแตป 2546 มีจํานวนสมาชิกผูปลูกเสาวรสจาก 4-5 ราย เพิ่มขึ้นเปน 60 รายในปจจุบัน(ตน
ป พ.ศ.2550) ซ่ึงบอกนัยถึงจํานวนพื้นที่ปลูกก็ขยายเพิ่มขึ้นอยางมากเชนกัน แตเร่ิมเปนที่นิยมหรือ
ขยายพื้นที่อยางมากในป  2549เปนตนมา  เสาวรสเปนพืชที่ปลูกในพื้นที่สูงที่ตองการแสงสวางทั้ง
วันจึงจะไดผลผลิตที่มีคุณภาพดี  การปลูกเสาวรสจะตองมีการแผวถางพื้นที่  ชาวบานบางรายที่มี
สวนเมี่ยงเกา จะตัดฟนตนเมี่ยงและตนไมใหญใหเหลือตนสูงประมาณ 2 เมตรเพื่อใชทําเปนเสาขึง
ลวด  กาแฟที่ปลูกในแปลงสามารถปลูกไดเชนเดิมเนื่องจากตนไมสูงมากนัก  แตไมใหญอ่ืนๆตอง
ตัดฟนลงเพราะตองการพื้นที่โลงใหแดดสงถึงตนเสาวรส   การถางพื้นที่ปาเพื่อปลูกเสาวรสทําใหมี
ปญหากับอุทยานแหงชาติขุนแจ  ทางศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยโปงจึงปรึกษากับทางอุทยานฯ
ในเรื่องดังกลาว ไดขอสรุปวา สวนเมี่ยงหรือพื้นที่ที่มีความลาดชันสูงขอรองไมใหปลูกเสาวรส 
เพราะจะทําใหดินพังทลายหรือเกิด soil erosion สูง แตพื้นที่ที่ลาดชันต่ํา ทางอุทยานฯยินยอมให
ปลูกได เพราะทางอุทยานมีความเห็นใจชาวบานในเรื่องรายไดที่ไดจากเมี่ยงนั้นซึ่งมีแนวโนมลดลง 
และราคาไมแนนอน ชาวบานจึงจําเปนตองปลูกพืชอ่ืนเพื่อเปนรายไดเสริม  การปลูกเสาวรส สวน
ใหญจะปลูกในพื้นที่สวนเมี่ยงเดิม ไมไดจํากัดพื้นที่วาไมใหเกินเทาใดตอรายที่ปลูก แตทางอุทยาน
จะไมอนุญาตใหเบิกพื้นที่ใหม แตอยางไรก็ตามเคยเกิดปญหาวาชาวบานเขาไปแผวถางพื้นที่สวน
เมี่ยงเกาที่ไมไดใชประโยชนปลอยรกรางวางเปลามานาน เพื่อปลูกเสาวรส ซ่ึงตามกฎระเบียบของ
อุทยาน พื้นที่ที่ไมไดใชประโยชนและมีตนไมขึ้นเปนปาแลว ก็จะถูกยึดคืนเปนพื้นที่ของอุทยาน
โดยปริยาย   จึงเกิดปญหากับอุทยานวาชาวบานเขาไปบุกรุกพื้นที่ปา  ทางคณะกรรมการอนุรักษ
ของหมูบานตองเขาไปรับรองวาพื้นที่ที่แผวถางนั้นเปนพื้นที่ที่เคยทํากินมากอน ทางอุทยานฯจึง
ยินยอมไมเอาเรื่อง  
 จากปญหาที่เกิดขึ้น ทางอุทยานแหงชาติขุนแจไดประสานมายังศูนยพัฒนาโครงการหลวง
หวยโปงในเรื่องการสงเสริมชาวบานปลูกเสาวรส   ทางศูนยฯจึงประชุมกับกลุมผูปลูกเสาวรสวาจะ
หยุดการสงเสริมการปลูกเสาวรส  จะไมรับสมาชิกรายใหมเพิ่มอีก  ชาวบานรายใดที่จะแผวถาง
พื้นที่ปลูกเสาวรส จะตองผานการพิจารณาจากคณะกรรมการและเจาหนาที่อุทยานกอนวาสามารถ
ปลูกในพื้นที่ดังกลาวไดหรือไม  
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ภาพ 4.23 การแผวถางพื้นทีป่าเมี่ยงเดิมเพือ่เตรียมปลูกเสาวรส 

 
4.5.ขอมูลพื้นฐานของชุมชนปาเมี่ยงท่ีศึกษา 

ชุมชนปาเมี่ยงตัวอยางในการศึกษานี้ไดคัดเลือกชุมชนปาเมี่ยง 4 ชุมชนแยกเปนชุมชนที่
ตั้งอยูตามแนวเทือกเขาผีปนน้ําตะวันตกและเทือกเขาถนนธงชัยตะวันออก ซ่ึงอยูทางทิศตะวันตก 
และตะวันออกของเชียงใหมตามลําดับ ชุมชนปาเมี่ยงตัวอยางที่ตั้งอยูในแนวเทือกเขาผีปนน้ํา
ตะวันตก 2 ชุมชน ไดแก ชุมชนปาเมี่ยงบานแมกําปอง  หมู 3  ตําบลหวยแกว  กิ่งอําเภอแมออน  
จังหวัดเชียงใหม และ ชุมชนปาเมี่ยงบานขุนลาว หมู 7 ตําบลแมแจดียใหม  อําเภอเวียงปาเปา  
จังหวัดเชียงราย  เกือบตลอดแนวเทือกเขานี้มีชุมชนปาเมี่ยงหลายชุมชนตั้งถ่ินฐานอยูที่ระดับความ
สูงตั้งแต 600 เมตรเหนือระดับน้ําทะเลขึ้นไป ทั้งในเขตอําเภอดอยสะเก็ด  กิ่งอําเภอแมออน อําเภอ
พราว จังหวัดเชียงใหมและอําเภอเวียงปาเปา จังหวัดเชียงราย ที่แนวเทือกเขาพาดผาน  แนวเทือกเขา
ผีปนน้ําตะวันตกนี้เปนเสนกั้นเขตแดนระหวางจังหวัดเชียงใหม-เชียงรายและมีสวนที่ยื่นเขาไปใน
เขตจังหวัดเชียงใหมชนกับเทือกเขาแดนลาว กลายเปนกําแพงกั้นแองที่ราบลุมฝางกับแองที่ราบลุม
เชียงใหม-ลําพูนออกจากกัน  สวนชุมชนปาเมี่ยงอีก 2 ชุมชนตั้งอยูในแนวเทือกเขาถนนธงชัย
ตะวันออก ไดแก ชุมชนปาเมี่ยงบานปาแป  หมูที่ 4  และชุมชนปาเมี่ยงบานปางมะกลวย  หมู 2  
ตําบลปาแป  อําเภอแมแตง  จังหวัดเชียงใหม  เทือกเขาถนนธงชัยตะวันออกนี้มีสวนที่ยื่นเขาไปเปน
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สวนประกอบของอําเภอตางๆของเชียงใหมหลายอําเภอ ไดแก ดอยเตา  ฮอด  จอมทองที่มีดอย 
อินทนนทเปนยอดเขาที่สําคัญ อําเภอเมือง ที่มีดอยสุเทพตั้งเปนฉากอยูทางทิศตะวันตก รวมถึง
อําเภอแมแตง ดวย 

 

 
 

ภาพ 4.24  ภาพถายทางอากาศแสดงที่ตั้งของชุมชนปาเมีย่งที่ศึกษา ทั้ง 4 แหง 

 
 

 สภาพทั่วไปของบานปาแปและบานปางมะกลวย 
 การอธิบายถึงสภาพภูมิประเทศและหนวยงานที่เกี่ยวของในพื้นที่ของหมูบานทั้งสองจะ
อธิบายโดยภาพรวมพรอมกัน เนื่องเพราะอยูในเขตลุมน้ําเดียวกันคือลุมน้ําแมเลา  มีอาณาเขตของ

แองเชียงใหม-ลําพูน 
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หมูบานติดตอกัน สภาพทางภูมิศาสตรนับไดวามีความคลายคลึงกัน การเขาไปเกี่ยวของของ
หนวยงานตางๆในดานการจัดการทรัพยากรจะครอบคลุมทั้ง 12  หมูบานของตําบลปาแป  รวมถึง 
บานปาแป หมู 4 และบานปางมะกลวย หมู 2 ซ่ึงอยูในตําบลปาแปดวย  แตดวยเงื่อนไขดาน
งบประมาณและจํานวนครัวเรือนตามขอกําหนดของรัฐ  จึงแบงเปนคนละหมูบาน แตทั้งนี้ใชวา
หมูบานทั้งสองจะมีความคลายคลึงกันในทุกดาน  ความตางทางชาติพันธุของประชากรของทั้งสอง
หมูบานเปนปจจัยหนึ่งในการเลือกหมูบานทั้งสองในการศึกษานี้ กลาวคือ บานปาแป เดิมเปนคน
เงี้ยวหรือไทใหญเขามาตั้งถ่ินฐานอยูกอนและมีคนเมืองอพยพขึ้นไปทําสวนเมี่ยงในภายหลังและถูก
กลืนกลายเปนคนเมืองในเวลาตอมา แตบานปางมะกลวย ประกอบดวยคนเมืองและปะกาเกอญอที่
แยกหมูบานกันอยูอยางชัดเจน แมวาปะกาเกอญอจะขึ้นมาตั้งถ่ินฐานอยูกอนคนเมืองก็ตาม 

สภาพทางภูมิศาสตรของบานปาแป  และบานปางมะกลวย  ตําบลปาแป มีลักษณะเปนปา
ดิบเขาประมาณรอยละ 90 และพื้นที่สวนใหญเกือบทั้งหมดอยูในเขตพื้นที่ปาสงวนแหงชาติแมแตง 
และบางสวนอยูในเขตอุทยานแหงชาติสุเทพ-ปุย ในแนวเทือกเขาถนนธงชัยตะวันออก  และจัดอยู
ในพื้นที่ลุมน้ําแมเลา  
 การประกอบอาชีพหลักของทั้งสองหมูบานคือการทําสวนเมี่ยง และมีพืชเสริมซึ่งทํารายได
ที่สําคัญคือ มะแขวน  กระบวนการผลิตเมี่ยงเริ่มตั้งแตเดือนเมษายนถึงพฤศจิกายนโดยแบงการผลิต
ออกเปน 4 ชวง สําหรับชาวบานที่มีที่นาอยูที่พื้นราบ เร่ิมทําประมาณเดือนมิถุนายนจนถึงธันวาคม 
แตอยางไรก็ตามชาวบานจะใหความสําคัญตอการทําสวนเมี่ยงมากกวา สวนพื้นที่นามักใหผูที่ไมมีที่
นาไดเชาทําในลักษณะการทํานาแบบผากึ่งคือการแบงผลผลิตคนละครึ่งระหวางผูเชากับเจาของนา 
หรือการเสียคาหัว โดยคิดผลผลิตตายตัวในแตละป เชน ไรละ 30 ถังเปนตน อยางไรก็ดีแมจะไดผล
ผลผลิตขาวจากการใหเชาที่นาแตขาวก็ไมเพียงพอตอการบริโภคตลอดทั้งป จึงตองซื้อมาจากตลาดใน
เขตพื้นที่ราบของอําเภอแมแตง อําเภอแมริม เปนตน  ซ่ึงในสมัยกอนที่ยังมีการใชวัวตาง จะมีการตาง
ขาวโดยคนพื้นราบขึ้นมาแลกเมี่ยง  แตปจจุบันไมมีการแลกเปลี่ยนเชนนั้นแลว  ชาวปาเมี่ยง
เปรียบพื้นที่ปาเมี่ยงวาเปน  “นาขาวสาร” อันหมายถึง เมี่ยงสามารถใชแลกเปลี่ยนหรือขายเมี่ยง
ซ้ือขาวสารได แมจะไมสามารถปลูกขาวไดเองก็ตาม 

ในเขตพื้นที่ทั้ง 12 หมูบานของตําบลปาแป เปนพื้นที่ที่สําคัญในฐานะที่เปนบริเวณแหลง
ตนน้ําลําธารที่สําคัญแหงหนึ่งของเขตตนน้ําปงตอนบน   จึงมีหนวยงานของกรมปาไมที่เปน
หนวยงานที่รับผิดชอบในการดูแลทรัพยากรปาไมตั้งอยูหลายหนวยงาน  ไดแก หนวยพัฒนาตนน้ํา
ที่ 1 (บานทุงจอ)  หนวยพัฒนาตนน้ําที่ 3 (มอนอังเกตุ) หนวยพัฒนาตนน้ําที่ 4 (แมจอกหลวง) 
หนวยปรับปรุงตนน้ําปงตอนบนหนวยที่ 4 (บานแมแสะ)  วนอุทยานโปงเดือด  และหนวยหามลา
สัตวปาแมเลา-แมแสะ แสดงใหเปนวาในพื้นที่มีการดูแลจากเจาหนาที่ตลอด  
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 บานปาแป มีจํานวนครัวเรือนทั้งสิ้น 129 ครัวเรือนมีประชากรรวมกวา 800 คน มีสถานี
อนามัยของตําบลปาแปตั้งหางจากหมูบานประมาณ 1 กิโลเมตรซึ่งอยูในเขตพื้นที่ของบานปางมะ
กลวย  ชาวบานนับถือศาสนาพุทธและไปทําบุญที่วัดปาแป ซ่ึงตั้งอยูในหมูบานและเปนวัดเกาแก
สรางตั้งแต พ.ศ.2490  สวนดานสาธารณูปโภค ในหมูบานใชระบบประปาภูเขา โดยทดน้ําจากลํา
หวยสงมาตามทอจายใหชาวบานทุกหลังคาเรือน นอกจากนี้บางบานยังมีบอน้ําซึ่งมีน้ําใชตลอดป  มี
ไฟฟาของการไฟฟาสวนภูมิภาคใชตลอด 24 ช่ัวโมง  ถนนภายในหมูบานบางชวงที่เชื่อมตอไปยัง
ปอกบานตางๆยังเปนถนนลูกรัง ในฤดูฝนจึงมีความยากลําบากในการเดินทางพอสมควร 
  หนวยงานภาครัฐที่เขามาชวยเหลือสงเสริมอาชีพ เชน สงเสริมใหชาวบานรวมกลุมทําไม
กวาด กลุมน้ํายาลางจาน  กลุมขาวซอมมือ เปนตน แตมีปญหาดานตลาดรองรับ  กลุมที่ชาวบาน
รวมตัวเพื่อชวยเหลือกันดานเงินทุนใหกูยืม ไดแก กลุมออมทรัพยสัจกรณ  กลุมออมทรัพยแมบาน  
 บานปางมะกลวย มีจํานวนครัวเรือนทั้งสิ้น 214 ครัวเรือนมีประชากรรวมทั้งสิ้น 829 คน 
ประกอบดวยคนเมืองและปะกาเกอญอ 21 ครัวเรือน จํานวน 89 คน ซ่ึงอยูที่ปอกบานแมหลวงบนมี
สถานีอนามัยของตําบลปาแปตั้งหางจากหมูบานประมาณ 1-2 กิโลเมตร  ชาวบานนับถือศาสนา
พุทธ  คริสต และนับถือผี  มีวัด 1 แหง คือ วัดปางมะกลวย  ดานสาธารณูปโภคในหมูบาน น้ําที่ใช
อุปโภค บริโภคมีใชทั้งระบบประปาภูเขาที่ตอมาจากลําหวยและ ระบบน้ําบอซ่ึงมีน้ําตลอดป  ดาน
ไฟฟาไดรับกระแสไฟจากการไฟฟาสวนภูมิภาค  ถนนภายในหมูบานบางชวงยังเปนถนนลูกรังมี
ความยากลําบากในการเดินทางโดยเฉพาะในชวงฤดูฝน 
 

 สภาพทั่วไปของชุมชนปาเมี่ยงบานแมกําปอง 
หมูบานแมกําปองตั้งอยูทางดานทิศตะวันออกเฉียงเหนือของกิ่งอําเภอแมออน จังหวัด

เชียงใหม พื้นที่มีลักษณะลาดลอนเนินเขาสลับภูเขา สูงจากระดับน้ําทะเลปานกลาง 800-1200 เมตร  
มีบริเวณปาตนน้ําพื้นที่ประมาณ 10,000 ไร ทางทิศตะวันออกของหมูบาน สภาพเปนปาที่มีความ
สมบูรณ มีการจัดการอนุรักษปาเพื่อชุมชนโดยหนวยจัดการตนน้ําแมลาย-แมออน  หมูบานอยูหาง
จากตัวเมืองเชียงใหมประมาณ 50 กิโลเมตร   
 หมูบานแมกําปองในปจจุบันแบงไดเปน 6 ปาง คือ  ปางนอก  ปางกลาง  ปางขอน  ปางโตน  
ปางใน(1) และปางใน(2)  จากการพูดคุยของผูอาวุโสในหมูบาน (แมแกว กันทา : พฤศจิกายน 2548)   
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เลาวา กลุมคนที่มาตั้งถ่ินฐานแตแรกนั้นเปนคนพื้นเมือง สวนกลุมชนเผาขมุนั้นมาทีหลัง4 โดยเขามา
รับจางเก็บเมี่ยง นานวันเขาก็แตงงานกับกลุมคนพื้นเมือง หรือในบางรายก็สะสมทุนซื้อสวนเมี่ยง
ตอจากคนเมืองหรือบุกเบิกพื้นที่ปาเพื่อทําสวนเมี่ยงของตนเอง  การตั้งถ่ินฐานของกลุมคนเมืองจะ
เร่ิมที่ปางกลางกอนแลวขยายออกไปยังปางนอก ปางขอน ปางโตนและปางใน  กลุมคนเมืองเหลานี้
มาจากตําบลแมโปง ตําบลปาปอง อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม  ในปจจุบันคนที่เปนขมุโดย
เชื้อชาติไมมีแลว เนื่องจากมีการแตงงานกับคนเมืองทําใหมีการผสมกลมกลืนกันทั้งสายเลือดและ
การกลืนกลายทางวัฒนธรรมของคนเมืองไปแลวทั้งสิ้น 
 การตั้งบานเรือนจะอยูริมสองฝงของถนนคอนกรีตสายหลักของหมูบาน โดยถนนเสน
ดังกลาวเชื่อมตอไปยังอุทยานแหงชาติแจซอน  จังหวัดลําปาง ซ่ึงไดรับการสงเสริมใหเปนเสนทาง
ทองเที่ยวในชวงรัฐบาลทักษิณ 

บานแมกําปองมีประชากรทั้งหมด 176 ครัวเรือน รวม 418 คน เปนเพศชาย 216 คน และ
เพศหญิง 202 คน  ดานสาธารณูปโภคพื้นฐานเชน ไฟฟา ชาวบานเลือกใชจาก 2 แหลงควบคูกันคือ
ไฟฟาจากโรงไฟฟาพลังน้ําและไฟฟาจากการไฟฟาสวนภูมิภาค ซ่ึงโรงไฟฟาพลังน้ําเริ่มจาย
กระแสไฟฟาเมื่อปลายปพ.ศ.2526โดยกรมพัฒนาและสงเสริมพลังงานกระทรวงวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยีและการ พลังงาน (ส่ิงแวดลอม) เปนผูสํารวจพื้นที่และความเปนไปได รวมทั้งสนับสนุน
เร่ืองการออกแบบกอสราง วัสดุอุปกรณดานการชาง เครื่องกําเนิดไฟฟา (generator) ฯลฯ สวน
ชาวบานในชุมชนเปนผูจัดหาวัสดุกอสรางบางสวน เชน หิน ทราย และเปนแรงงานในการกอสราง 
สวนไฟฟาจากการไฟฟาสวนภูมิภาคเริ่มเขาถึงหมูบานเมื่อปพ.ศ.2544  แตชาวบานนิยมใชไฟฟา
จากพลังน้ําเนื่องจากราคาตอหนวยถูกกวา ดานน้ําอุปโภคบริโภคใชระบบประปาภูเขา ซ่ึงน้ําจะขุน
บางในชวงหนาฝน และน้ําหวยแมกําปองซึ่งไหลผานหมูบาน  บานแมกําปองไมมีสถานีอนามัยใน
หมูบาน เมื่อเจ็บปวยชาวบานตองเดินทางไปสถานีอนามัยของตําบลหวยแกวซ่ึงตั้งอยูหางจาก
หมูบานประมาณ 10 กิโลเมตร  ในหมูบานมีโรงเรียนประถมศึกษา 1 แหง เมื่อเรียนจบแลวชาวบาน
นิยมสงบุตรหลานออกไปเรียนตอในตัวเมืองหรือโรงเรียนสันกําแพง เมื่อเรียนจบสวนใหญก็ไมได
กลับมาทําสวนเมี่ยงสืบทอดจากพอแมเชนเดียวกับหมูบานที่ทําสวนเมี่ยงในที่อ่ืนๆ 

                                                 
4 ต้ังแตปพ.ศ. 2427 มีการเขามาทําไมในแถบภาคเหนือตอนบนของคนพมาและอังกฤษ (สรัสวดี, 2529 ) ในการตัดไมและชักลาก

ไมจําเปนตองใชคนงานเปนจํานวนมาก  จากหลักฐานทางประวัติศาสตรพบวา คนงานทําไมเปนชนเผาขมุซ่ึงมาจาก

ประเทศลาว แตชวงสงครามโลกครั้งที่ 2 การสัมปทานปาไมไดยุติลงโดยปริยาย แรงงานขมุบางสวนไมไดกลับไปยังบาน

เกิดของตน แตเสาะหาที่ทํากินหรือเปนแรงงานรับจางอยูในบริเวณเขตภาคเหนือตอนบน  ซ่ึงรวมถึงการเปนแรงงาน

รับจางเก็บเมี่ยงใหกับคนเมือง (คนลานนาในสมัยนั้น) (สัมภาษณ พองา ศรีรางกาย : คนขมุที่เคยขึ้นไปทําสวนเมี่ยงที่

แมกําปอง ,กรกฎาคม 2548) 
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 ชาวบานเกือบทั้งหมดของหมูบานมีรายไดหลักจากการทําสวนเมี่ยง สวนกาแฟนั้นยังถือวา
เปนรายไดรอง เนื่องจากมีเพียงไมกี่ครัวเรือนที่มีรายไดจากสวนนี้ บางรายก็เลิกปลูกเนื่องจากบางป
ไดราคาต่ํา การเพาะดอกเอื้องขาย  การสานตะกรา รายไดสวนอื่นๆมาจากการรับจางนอกภาค
เกษตร ไดแก การเปดบานพักแบบโฮมสเตยใหแกนักทองเที่ยว เนื่องจากบานแมกําปองไดรับการ
สงเสริมใหเปนหมูบานทองเที่ยวเชิงอนุรักษ  มีการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวแบบบานพักชุมชน
(Home Stay)ขึ้นในหมูบาน เร่ิมในปพ.ศ.2542  มีกิจกรรมดนตรีพื้นเมือง ฟอนรํา บายศรีสูขวัญและ
การเดินปาชมธรรมชาติซ่ึงเปนที่นิยมมากขึ้นโดยเฉพาะนักทองเที่ยวชาวตางประเทศ แตอยางไรก็ดี
รายไดจากการดําเนินกิจกรรมการทองเที่ยวดังกลาวตกอยูกับชาวบานบางกลุมเทานั้น  และสงผลให
เกิดความขัดแยงภายในชุมชนในกลายกรณี  แมแหลงรายไดจะหลากหลายและเพิ่มขึ้นจากในอดีต
แตขณะเดียวกันรายจายก็เพิ่มขึ้นตามไปดวยโดยเฉพาะในสวนของคาใชจายเพื่อการศึกษาของบุตร
หลาน รวมถึงคาอาหาร ยานพาหนะ การกอสรางบาน เปนตน 

หนวยงานที่เก่ียวของในพื้นท่ี 
 หมูบานแมกําปองเปนหมูบานที่ไดรับความชวยเหลือทั้งจากหนวยงานของรัฐและเอกชน 
และเปนหมูบานที่อยูในพื้นที่รับผิดชอบของโครงการหลวงตีนตก การชวยเหลือของหนวยงาน
ภาครัฐ ไดแก การเขามาสงเสริมฝกอบรมดานอาชีพและสงเสริมการรวมกลุมของชาวบานเพื่อ
วัตถุประสงคตางๆ เชน กลุมออมทรัพย เพื่อใหชาวบานมีการออมเงินและมีแหลงเงินกูยืมเงินใน
การประกอบอาชีพ เปนตน   หนวยจัดการตนน้ํ าแมลาย -แมออน  สังกัดสํ านักอนุ รักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ กรมปาไม เขามามีบทบาทในดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน 
สวนองคกรภาคเอกชน ไดแก โครงการหลวงตีนตก ใหความชวยเหลือในดานการใหความรู
เกี่ยวกับการปลูกและดูแลรักษาผลผลิตกาแฟ การใหตนกลากาแฟสําหรับปลูกในชวงแรกๆและการ
รับซื้อผลผลิตกาแฟอยางตอเนื่อง  มูลนิธิศุภนิมิต ใหความชวยเหลือดานเสื้อผา  หนังสือแกเด็กนักเรียน 

นอกจากนี้ยังมีการรวมกลุมของชาวบานเองอาทิ  กลุมสมาชิกสหกรณไฟฟา กลุมออม
ทรัพยเพื่อการผลิต กลุมกิจกรรมการทองเที่ยวแบบบานพักชุมชน  กลุมผูปลูกเมี่ยง กลุมหมอเมือง
สมุนไพร  กลุมสตรีแมบาน  กลุมหมอนใบชา  กองทุนหมุนเวียนขาวสาร เปนตน  
 

 สภาพทั่วไปของบานขุนลาว 
บานขุนลาว เปนหมูบานที่ตั้งอยูในหุบเขา ที่ระดับความสูง 1020-1060 เมตรเหนือ

ระดับน้ําทะเล ในแนวเทือกเขาผีปนน้ําตะวันตก ประเภทปาในพื้นที่ของหมูบานสวนใหญเปนปา
ดิบเขาและอยูบริเวณขุนน้ําลาวหรือพื้นที่ตนน้ําซึ่งจัดอยูในพื้นที่ลุมน้ําชั้น 1A  พื้นที่ทั้งหมดถูก
ประกาศทับใหเปนสวนหนึ่งในเขตอุทยานแหงชาติขุนแจในปพ.ศ.2530  บานขุนลาวอยูหางจากตัว
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อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ประมาณ 60 กิโลเมตร ตามทางหลวง
หมายเลข 118 ซ่ึงเชื่อมจังหวัดเชียงใหมไปยังจังหวัดเชียงราย  มีถนนแยกเขาหมูบานเปนลูกรัง
สลับกันคอนกรีตระยะทางประมาณ 5 กิโลเมตร  บานขุนลาวจัดเปนหมูบานตนน้ําหรืออยูบริเวณ
ขุนน้ําแมลาว ไดอาศัยใชน้ําแมลาวเพื่อการอุปโภค บริโภคและการเกษตร  นอกจากน้ําลาวแลว 
บานขุนลาวยังมีลําหวยเล็กๆเปนน้ําสายรอง ไดแก หวยน้ําริน  หวยตนหนุน  บานขุนลาวนับเปน
หมูบานแรกๆที่ตั้งอยูติดแนวเขตติดตอระหวาง 2 จังหวัด โดยมีสันดอยนางแกวเปนตัวแบง ดอย
นางแกวเปนแหลงกําเนิดของตนน้ํา 2 สายที่สําคัญ คือ แมน้ํากวง ไหลลงสูพื้นที่หลายอําเภอของ
จังหวัดเชียงใหม เชน อําเภอดอยสะเก็ด สันทราย สันกําแพง และบรรจบกับแมน้ําปงที่ จังหวัด
ลําพูน  และแมน้ําลาว ซ่ึงไหลขนาบไปกับเสนทางเชียงใหม-เชียงราย ไปสบกับน้ํากกและไหลลงสู
น้ําโขงที่จังหวัดเชียงราย  ดอยนางแกวนับวาเปนดอยที่สําคัญอันหนึ่งในแนวเทือกเขาผีปนน้ํา
ตะวันตก ทุกปจะมีพิธีเล้ียงผีขุนน้ํา โดยชาวบานจากหลายชุมชนรวมทั้งชุมชนบานขุนลาว ซ่ึงไดใช
ประโยชนจากน้ําแมกวงและน้ําแมลาว เพื่อการเกษตร และอุปโภค บริโภค   

บานขุนลาวมีประชากรทั้งสิ้น 163 ครัวเรือน เปนชาย 273 คน หญิง 251 คน ดานสาธารณูปโภค
พื้นฐานของหมูบาน ไดแก ไฟฟาหมูบานแตเดิมไดจากพลังน้ําและไดเปลี่ยนเปนไฟฟาสวนภูมิภาคใน
ปพ.ศ.2538  ใชน้ําประปาภูเขาในการอุปโภคบริโภค  การเดินทางเขาหมูบานสามารถโดยสารรถประจํา
ทางที่มุงสูจังหวัดเชียงรายและแยกเขาหมูบานโดยรถยนตหรือรถจักรยานยนตสวนตัว  ถนนที่แยกเขา
หมูบานในฤดูฝนคอนขางยากลําบากเนื่องจากถนนบางชวงยังเปนทางลูกรัง กรณีเจ็บปวยตองเดินทาง
ไปรักษาที่สถานีอนามัยหวยโปงซึ่งหางจากหมูบานประมาณ 40 กิโลเมตร  บานขุนลาวมีโรงเรียน
ประถมศึกษา 1 แหง มีตลาด 1 แหงและรานคาขายของชําและเนื้อ ผัก ผลไม กระจายตามหมูบาน 3-4 
ราน สินคาที่วางขายสวนใหญเปนผัก ของปาที่เปนสวนเกินจากเก็บไวบริโภคในครัวเรือน และเนื้อสัตว
ซ่ึงซื้อมาจากตลาดเวียงปาเปาหรือตลาดดอยสะเก็ด 

หนวยงานที่เก่ียวของในพื้นท่ี 
 เนื่องเพราะหมูบานขุนลาวตั้งอยูในหุบเขาซึ่งหางไกลจากศูนยกลางสถานบริการตางๆของรัฐ  
ไมวาจะเปนองคการบริหารสวนตําบล  โรงพยาบาล  และชุมชนเมือง และกลาวไดวาเปนหมูบานชาย
ขอบตามการแบงเขตปกครองของรัฐและสวัสดิการของภาครัฐ  บานขุนลาวจึงเปนหมูบานที่คอนขาง
พึ่งตนเอง  ไมคอยไดรับความชวยเหลือจากหนวยงานทั้งจากภาครัฐและเอกชนเทาที่ควร 
 ในป พ.ศ.2546 ชาวบานที่ปลูกกาแฟไดรวมกลุมกันเพื่อขอความชวยเหลือจากโครงการ
หลวงหวยโปง ซ่ึงตั้งขึ้นในปพ.ศ.เนื่องจากบานขุนลาวไมไดอยูในหมูบานในความรับผิดชอบของ
โครงการหลวง  แตโครงการหลวงไดรับบานขุนลาวไวในฐานะหมูบานเยี่ยมเยือน  การใหความ
ชวยเหลือดานปจจัยการผลิต และเงินทุนจึงไมเต็มที่เหมือนหมูบานที่อยูในความรับผิดชอบ  เดิม
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ชาวบานไดปลูกกาแฟอยูกอนแลวแตไมไดดูแลเทาที่ควรทําใหไดผลผลิตคุณภาพต่ํา ไมมีตลาด
รองรับ  โครงการหลวงจึงเขาไปสงเสริมใหความรูในการใสปุย  การตัดแตงกิ่ง  ปรับปรุงคุณภาพ
ผลผลิต  แปรรูปผลผลิตกาแฟจากที่เคยขายแบบดิบซึ่งไดราคาต่ําแปรรูปเปนกาแฟคั่วซ่ึงไดราคาสูง
กวาถึงกิโลกรัมละ 80-95 บาท  ชวยปรับปรุงคุณภาพใหไดผลผลิตกาแฟที่ดี  และโครงการหลวงยัง
รับซื้อผลผลิตกาแฟจากทางสมาชิก  โดยทางกลุมจะเปนผูรวบรวมกาแฟจากสมาชิกแลวนําไปขาย
ใหโครงการหลวง  ปจจุบันกลุมผูปลูกกาแฟบานขุนลาวที่เปนสมาชิกของโครงการหลวงมีจํานวน 
56 ราย ภายในกลุมมีการตั้งคณะกรรมการดูแลกันเอง มีตัวแทนเปนผูติดตอประสานงาน  ผลผลิต
กาแฟจากบานขุนลาวจัดอยูในอันดับ 1 ใน 4 ของกาแฟที่มีคุณภาพดีที่ปลูกตามดอยสูงหรืออยูใน
ระดับพรีเมี่ยม ตามการจัดระดับคุณภาพของโครงการหลวง 

ตอมาในปเดียวกันโครงการหลวงไดสงเสริมการปลูกเสาวรส  ใหความชวยเหลือดานกลา
พันธุแตไมคอยไดรับความสนใจจากชาวบานเทาที่ควร จนกระทั่งป พ.ศ.2549 ราคาเสาวรสเพิ่ม
สูงขึ้นถึงกิโลกรัมละ 25 บาท  เมื่อเทียบรายไดของผลผลิตตอไรแลวสูงกวาการปลูกกาแฟ ชาวบาน
หลายคนจึงหันมาปลูกเสาวรสเพิ่มมากขึ้นจากจํานวนไมถึง 10 รายในปที่เร่ิมสงเสริม เพิ่มขึ้นเปน
กวา 60 รายในปพ.ศ.2550 เนื่องจากเสาวรสเปนพืชที่ตองการแสงมาก  การปลูกตองแผวถางพื้นที่
เพื่อปกเสาขึงลวด ไมสามารถปลูกแซมลงไปในสวนเมี่ยงเหมือนกาแฟได  ตองแผวถางพื้นที่ปา
เมี่ยงเดิมหรือเบิกพื้นที่ปาแหงใหม หรือถางปาเมี่ยงที่ทิ้งไวไมไดใชประโยชนโดยมีการขยายพื้นที่
ปลูกเพิ่มขึ้นอยางมากในชวงป พ.ศ.2549 – 2550  ทําใหเกิดปญหากับทางอุทยานแหงชาติขุนแจ เนื่องจาก
เปนการกระทําผิดตอกฎหมาย 
 หนวยงานภาครัฐที่เขามามีบทบาทในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติรวมกับชุมชน คือ
อุทยานแหงชาติขุนแจซึ่งรวมกับชุมชนจัดตั้งคณะกรรมการอนุรักษทรัพยากร  ตั้งกฎระเบียบเพื่อ
ควบคุมการใชทรัพยากรธรรมชาติของคนในชุมชน มีบทลงโทษโดยชุมชนเมื่อกระทําการฝาฝน  
หากกรณีที่กระทําผิดรายแรง  ทางชุมชนจะใหทางอุทยานเปนผูดําเนินการตามกฎหมายตอไป  
นอกจากนี้ยังสรางกลุมเครือขายรักษน้ําลาว กลุมเครือขายคนรักษปา ซ่ึงสมาชิกของกลุมคือชุมชนที่
อยูในพื้นที่ตนน้ําลาวและเปนชุมชนที่อยูในเขตพื้นที่ของอุทยาน 

การสนับสนุนสงเสริมอาชีพจากหนวยงานของรัฐ  องคการบริหารสวนตําบล ทําใหเกิด
กลุมตางๆในชุมชน ไดแก กลุมพัฒนาสตรี กลุมออมทรัพย กลุมผลิตภัณฑธรรมชาติ กลุมไมกวาด
ดอกหญา กลุมน้ําเสาวรส  เปนตน 
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สรุป  ปาเมี่ยงหรือสวนเมี่ยงเปนระบบนิเวศเกษตรในลักษณะผสมผสานระหวางปา
ธรรมชาติ การปลูกพืชและการเลี้ยงสัตว ปาเมี่ยงประกอบดวยความหลายหลายทางชีวภาพมากมาย 
โดยเฉพาะพืชที่เปนประโยชนตอการดํารงชีพจํานวนมาก รวมทั้งพืชอาหารที่ขึ้นเอง และชาวสวน
เมี่ยงปลูกเพื่อใชเปนอาหารในครัวเรือนไวหลังบาน ไมใหญที่ปลูกเอง และปลอยใหขึ้นทั้งทีเ่ปนรมเงา
ตนชา และไมฟนสําหรับนึ่งใบเมี่ยง หรือไวใชในการสรางบานและเครื่องเรือน พืชที่ใชเปนยา
สมุนไพร  จากการสุมสํารวจพื้นที่ปามี่ยงที่ตางกัน เชน ปาเมี่ยงที่อยูติดหรือใกลกับบานพักอาศัย 
บริเวณใกลลําหวย และปาเมี่ยงที่อยูหางไกลจากหมูบานจะพบชนิดพืชและความหนาแนนของพืช
แตละชนิดแตกตางกันดวย 

ในสวนของพัฒนาการของชุมชนปาเมี่ยงนับจากชวงประมาณพ.ศ.2426 จนถึงปจจุบันที่มี
การเปลี่ยนแปลงทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม นโยบายภาครัฐ  ตลอดรวมถึงในสถานการณปจจุบันที่มี
ปญหาการแยงชิงทรัพยากรในเขตพื้นที่สูงอยางมากระหวางรัฐกับชุมชนบนพื้นที่สูง  การเขามามี
บทบาทของรัฐในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติซ่ึงนับวันจะเพิ่มมากขึ้น  เงื่อนไขตางๆขางตน
สงผลตอชุมชนปาเมี่ยงอยางหลีกเลี่ยงไมได  และเมื่อการจัดการทรัพยากรโดยชุมชนถูกแทรกแซง
และลดบทบาทลง ชุมชนปาเมี่ยงเองก็ยังมีความพยายามที่จะทําใหรัฐเห็นถึงศักยภาพของชุมชนที่มี
ตอการอนุรักษปา ไมวาจะในรูปแบบของปาชุมชน มีการแบงประเภทปาออกเปนปาอนุรักษ  ปาใช
สอย ปาตนน้ํา  ที่สาธารณะของหมูบาน การจัดตั้งกลุมองคกรเครือขายลุมน้ํา  การตั้งคณะกรรมการ
หมูบานเพื่อควบคุมดูแลการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติของคนในชุมชน มีการตั้ง
กฎระเบียบ ขอปฏิบัติและบทลงโทษโดยชุมชนใหสอดคลองกับขอหามและเปนที่ยอมรับของ
ภาครัฐ  สวนภาครัฐเองในระยะหลังก็หันมาใหความสําคัญกับกลุมองคกรทองถ่ินเพื่อเพิ่มศักยภาพ
ในการจัดการทรัพยากรโดยชุมชนเอง   

อยางไรก็ตามผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม นโยบายตางๆและ
การเขามามีบทบาทในการจัดการทรัพยากรของภาครัฐ  อันเปนปจจัยภายนอกที่เขามากระทบตอวิถี
การดํารงชีพของคนชุมชนปาเมี่ยงมากนอยตางกันไปรวมถึงชุมชนปาเมี่ยงที่ศึกษาอันจะไดกลาวถึง
ในบทตอไปใหเห็นถึงสภาพทางเศรษฐกิจสังคม รวมทั้งการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน
ปาเมี่ยงที่ศึกษา 
  


