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       หนา 
กิตติกรรมประกาศ         ค 
บทคัดยอภาษาไทย         ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ         ฉ 
สารบาญตาราง          ฏ 
สารบาญภาพ           ฐ 
บทที่ 1  บทนํา          1 

1.1 ที่มาและความสําคัญของปญหา      1 
1.2 วัตถุประสงคการศึกษา  3 
1.3 ประโยชนที่จะไดรับจากการศึกษา  4 
1.4 ขอบเขตการศึกษา        4 
1.5 นิยามศัพท         4 

บทที่ 2  แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวขอ      5 
 2.1  แนวคิดทฤษฎี        5 

  2.1.1  แนวคิดเกี่ยวกับการใชประโยชนจากทรัพยากรสวนรวม  5 
  2.1.2  แนวคิดการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน   9 
  2.1.3  แนวคิดเกี่ยวกับมูลคาของสิ่งแวดลอม    13 
  2.1.4  แนวคิดเกี่ยวกับแบบจําลองโลจิตหลายทางเลือก   16 
 2.2 งานวิจยัที่เกี่ยวของ        17 

2.2.1 ปาเมี่ยงและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน   17 
2.2.2  การประเมินความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติ 
           และระบบการผลิตเกษตร      20 

บทที่ 3  ระเบียบวิธีวิจัย         22 
 3.1  ขอมูลและการเก็บรวบรวมขอมูล      22 
 3.2  การวิเคราะหขอมูล        23 
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บทที่ 4  สภาพทางกายภาพชวีภาพ พัฒนาการของชุมชนปาเมี่ยง  
             และการผลิต การตลาดของเมี่ยง       30 
 4.1 ลักษณะทางกายภาพและความหลากหลายทางชีวภาพของปาเมี่ยง   30 
 4.2   ความเปนมาของชนกลุมที่ปลูกเมี่ยง      35 
 4.3  พัฒนาการของชุมชนปาเมี่ยงในเขตภาคเหนือตอนบน    39 
 4.4  กระบวนการผลิต  ผลผลิตและการตลาดของเมี่ยง    48 

4.4.1  กระบวนการผลิตเมี่ยง      48 
4.4.2  ตนทุนการผลิตเมี่ยง       54 
4.4.3  การขายผลผลิตเมี่ยง       54 
4.4.4  ตลาดคาขายเมี่ยง       56 
4.4.5  กิจกรรมอื่นที่ทําควบคูกันในสวนเมี่ยง     58 

4.5   ขอมูลพื้นฐานของชุมชนปาเมี่ยงที่ศึกษา     61 
บทที่ 5  สภาพทางเศรษฐกิจ  สังคม และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ   70 

5.1  ลักษณะโครงสรางของครัวเรือนตัวอยาง     70 
5.1.1  จํานวนสมาชิก ครอบครวั และแรงงานในภาคเกษตรของครัวเรือนตวัอยาง 70 
5.1.2  ระดับการศึกษาของหวัหนาครวัเรือนตัวอยาง    72 

5.2  การเปนสมาชิกโครงการหลวง      72 
5.3  สภาพการถือครองพื้นที่       76 
5.4  สภาพทางเศรษฐกิจ        83 

5.4.1 รายไดครัวเรือนสุทธิตอปของครัวเรือนตัวอยาง    83 
5.4.2  คาใชจายของครัวเรือนตัวอยาง     87 
5.4.3  การกูยืมเงินของครัวเรือนตัวอยาง     88 

5.5  สภาพทางสงัคม        91 
5.5.1 ความรูสึกมั่นคงในทีด่นิทํากินและความคิดเห็นถึงขอดี 

                    ของการมีเอกสารสิทธิในที่ดินทํากิน     91 
5.5.2  ปญหาที่สําคัญในการดํารงชีพ      92 
5.5.3  การรักษาพยาบาลเมื่อเกิดการเจ็บปวย     93 
5.5.4  แรงงานในการผลิตเมี่ยง        95 
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5.5.5  การมีตําแหนงทางสังคมในชุมชน      95 
5.5.6  การไดรับความชวยเหลือดานการสงเสริมอาชีพ    96 

 5.6. การจัดการ ความรู ทัศนคติและปญหาเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ 
                     และสิ่งแวดลอมของครัวเรือน       96 

5.6.1  การจัดการและอนุรักษทรัพยากรปาเมี่ยง    96 
5.6.2  การมีจิตสํานึกตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 99 
5.6.3  ปญหาดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม    101 

บทที่ 6  ความยั่งยืนดานเศรษฐกิจสังคม ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของชุมชนปาเมี่ยง 106 
 6.1  การประเมินความยั่งยืนทางดานเศรษฐกิจ สังคม ทรัพยากรธรรมชาติและ 
                    ส่ิงแวดลอมของชุมชนปาเมี่ยง 4 แหง      106 

6.1.1  ประเด็นดานเศรษฐกิจ      106 
6.1.2  ประเด็นดานสังคม       112 
6.1.3  ประเด็นดานการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  115 

 6.2  การวิเคราะหปจจัยทางเศรษฐกิจ สังคม และการอนรัุกษทรัพยากรธรรมชาติ 
                    ที่มีผลตอความไมยั่งยืนของชุมชนปาเมี่ยง     118 
บทที่ 7  สรุปและขอเสนอแนะ        136 
บรรณานุกรม          147 
ภาคผนวก ก  รายละเอียดพืชที่พบในแปลงสํารวจจากการสุมพื้นที่ปาเมี่ยงศึกษาทั้ง 4  แหง  151 
ภาคผนวก ข  สภาพทั่วไปและประวัติของชุมชนศึกษา      153 
ภาคผนวก ค การกําหนดขัน้คุณภาพลุมน้าํ       157 
ภาคผนวก  ง  กฎระเบยีบในการจัดการทรพัยากรปาเมีย่ง      162 
ภาคผนวก  จ  แบบสอบถามครัวเรือนเกษตรกร      167 
ภาคผนวก  ฉ  รายละเอียดผลการวิเคราะหสมการจากแบบจําลองโลจิตหลายทางเลือก  182 
ประวัติผูเขียน          186 
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สารบาญตาราง 
 
ตาราง                       หนา 
4.1  สรุปการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ การเมืองและสังคม  
       ที่มีผลกระทบตอภาคเหนือรวมไปถึงชุมชนปาเมี่ยง     46 
4.2  แสดงกิจกรรมการเก็บเกีย่วผลผลิตในแตละชวงเวลาของป    49 
4.3  ตนทุนการผลิตเมี่ยงตอกําสุก  ปการผลิต 2548/49      54 
4.4  รอยละของครัวเรือนตัวอยางตามชองทางการขายผลผลิตเมี่ยง    56 
4.5   ตลาดคาสงเมี่ยงของแตละหมูบาน       57 
5.1  รอยละของครัวเรือนตัวอยางตามจํานวนสมาชิกในครัวเรือน    71 
5.2  รอยละของครัวเรือนตัวอยางตามจํานวนครอบครัวและแรงงานเกษตร   71 
5.3  ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนตัวอยางแยกตามหมูบาน    72 
5.4   จํานวนครัวเรือนตัวอยางที่เปนและไมเปนสมาชิกโครงการหลวง   73 
5.5  จํานวนครัวเรือนตัวอยางแยกตามเหตุผลที่เขาเปนสมาชิกโครงการหลวง    73 
5.6  ความคิดเหน็ถึงขอดี และ ขอบกพรอง อันดับแรกในการเปนสมาชิกโครงการหลวง 
        ของครัวเรือนตัวอยางที่เปนสมาชิก         74 
5.7  รอยละของประเภทเอกสารสิทธที่ครัวเรือนตัวอยางถือครอง     79 
5.8  จํานวนแปลงสวนเมี่ยงที่ถือครองของครัวเรือนตัวอยาง     80 
5.9   การไดมาซึ่งที่ดินของครัวเรือนตัวอยาง      81 
5.10  รายไดสุทธิตอครัวเรือนตอปของหมูบานศึกษา     85 
5.11  คาใชจายของครัวเรือนตัวอยางในแตละหมูบาน     87 
5.12  จํานวนครัวเรือนตัวอยางที่กูยืมเงินลงทุนในการผลิตและความสามารถในการชําระหนี้ 89 
5.13  จํานวนเงินกูเฉลี่ยของครัวเรือนตัวอยางจําแนกตามแหลงเงินกูตางๆ   90 
5.14  แหลงเงินกูของครัวเรือนตัวอยาง       90 
5.15  ความรูสึกมั่นคงในทีด่นิทํากินและความคิดเห็นถึงขอดีของการมีเอกสารสิทธิ์ 
        ในที่ดินของครัวเรือนตวัอยาง       92 
5.16  ปญหาที่สําคัญที่สุดในการดํารงชีพของครัวเรือนตัวอยาง    93 
5.17  ลําดับการรักษาพยาบาลเมื่อเกิดการเจ็บปวยของครัวเรือนตัวอยาง    94 
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สารบาญตาราง (ตอ) 
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5.18  สภาพทางสังคมของครัวเรือนตัวอยาง      96 
5.19   รอยละของครวัเรือนตวัอยางที่ทํากจิกรรมเพือ่อนุรักษทรัพยากรปาเมีย่ง   97 
5.20   รอยละของครัวเรือนตัวอยางที่คิดเห็นตอความรูและจิตสํานึกตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 100 
5.21  รอยละของครัวเรือนตวัอยางที่มีปญหาการชะลางพังทลายของดนิ  
         ความอุดมสมบูรณของดินลดลงและกรณีพิพาท/ขดัแยงเกีย่วกับที่ดิน   101 
5.22  รอยละของครัวเรือนตวัอยางที่ประสบปญหาเกี่ยวกบัทรัพยากรน้ํา   103 
5.23  ความคิดเห็นของครัวเรือนตัวอยางถึงสาเหตุที่ทําใหปริมาณน้ําในแมน้ํา ลําหวยลดลง 103 
6.1   รายไดสุทธิของครัวเรือนและโครงสรางรายได      107 
6.2   ดัชนีความหลากหลายของแหลงรายได      109 
6.3   รอยละของครัวเรือนตวัอยางตามจํานวนของแหลงรายไดที่เปนเงินสดในแตละหมูบาน 110 
6.4  รอยละของครัวเรือนตัวอยางที่มีรายไดจากแหลงตางๆ     111 
6.5   ดัชนีความมั่นคงทางสังคม        113 
6.6   รอยละของครวัเรือนตวัอยางที่คดิเหน็ตอความมัน่คงทางสังคมในแตละหวัขอ   114 
6.7  ดัชนีการใชทรัพยากรปาเมี่ยงแบบอนุรักษ และความมีจิตสํานึกในการอนุรักษ  116 
6.8  ผลการวิเคราะห Multinomial Logit Model สําหรับการตัดสินใจที่จะเก็บรักษา 
       หรือการขายสวนเมีย่งของครัวเรือนผูผลิตเมี่ยง      122 

6.9  สรุปเฉพาะปจจยัที่มีอิทธิพลในการตัดสินใจที่จะเก็บรักษาหรือ 
       การขายสวนเมีย่งของครัวเรือนผูผลิตเมี่ยง      123 
6.10  ผลกระทบสวนเพิ่ม (Marginal Effect) ของการตัดสินใจที่จะเกบ็รักษาหรือการขาย 130 
6.11  แสดงการเปรียบเทียบผลการพยากรณในแตละทางเลือกกับทางเลือกที่ไดจากการสํารวจ 131 
7.1  สรุปผลการวิเคราะหโดยใชดัชนีช้ีวดัในดานตางๆ     136 
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สารบาญภาพ 
 

 
ภาพ                      หนา 
2.1   แสดงคุณสมบัติของสินคาสาธารณะ(public goods)     6 
2.2   แสดงองคประกอบของการจัดการทรัพยากรอยางยั่งยืน     10 
4.1  ชาวสวนเมี่ยงกําลังเก็บเมี่ยงที่ปาเมี่ยงบานขุนลาว       34 
4.2  สภาพทั่วไปของปาเมี่ยงบานแมกําปอง      34 
4.3  คาราวานวัวตาง ซ่ึงเริ่มหายไปตั้งแตชวงประมาณ 30 ปที่ผานมา    47 
4.4  พื้นที่สวนเมี่ยงเดิมซึ่งเปนสภาพปาธรรมชาติแตถูกถางเพื่อทําเปนสวนสม  47 
4.5  ใบเมี่ยงจะถูกเก็บประมาณ 2/3 ของใบ       48 

4.6  ตนเมี่ยงทีโ่ตพรอมใหเกบ็ใบเมี่ยงแลว       48 

4.7-4.12  กระบวนการผลิตเมี่ยงฝาด ของชุมชนปาเมี่ยงในแถบปาแป ปางมะกลวย  52 

4.13 ไหนึ่งเมีย่ง          53 
4.14  เตาสําหรับนึ่งเมี่ยง         53 
4.15  ฟนสําหรับนึ่งเมี่ยง         53 
4.16  ตอกมัดเมี่ยงที่นึ่งสุกแลว        53 
4.17  ทอหรือตางใสเมี่ยง         53 
4.18  บอซีเมนตที่ใชหมักเมี่ยง(สม)       53 
4.19 โรงงานรับซื้อใบชาแก ที่บานปางมะกลวย      59 
4.20 มะแขวน พืชที่สรางรายไดเสริมที่สําคัญของชาวสวนเมี่ยงปาแปและปางมะกลวย  59 
4.21 กาแฟ พชืที่ปลูกแซมลงในสวนเมี่ยง: บานขุนลาว     59 
4.22 พื้นที่สวนเมี่ยงเดิมที่กลายเปนแปลงปลูกเสาวรส  : บานขุนลาว    59 
4.23  การแผวถางพื้นที่ปาเมีย่งเดิมเพื่อเตรยีมปลูกเสาวรส     61 
4.24 ภาพถายทางอากาศแสดงที่ตั้งของชุมชนปาเมี่ยงที่ศกึษา ทั้ง 4 แหง   62 
5.1   แสดงการจัดแบงชั้นคุณภาพลุมน้ํา       77 
5.2   วัวที่เล้ียงแบบปลอยในปาเมี่ยง บานปาแป      98 
 


