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บทคัดยอ 
 
 การประเมินความยั่งยืนและปจจัยที่มีผลตอความยั่งยืนของชุมชนปาเมี่ยงในภาคเหนือของ
ประเทศไทย มีวัตถุประสงคเพื่อทราบสภาพทางกายภาพชีวภาพและระบบนิเวศนของปาเมี่ยง  
สภาพทางเศรษฐกิจสังคม การจัดการและการใชประโยชนจากทรัพยากรของชุมชนปาเมี่ยง รวมถึง
เปรียบเทียบความยั่งยืนในแตดาน และวิเคราะหถึงปจจัยที่สงผลตอความยั่งยืนของชุมชนปาเมี่ยง 
 ในการศึกษานี้ไดเก็บรวบรวมขอมูลทั้งในระดับชุมชนและครัวเรือนจากชุมชนปาเมี่ยง 4 
แหง โดยแบงเปนชุมชนปาเมี่ยงที่ตั้งอยูบนเทือกเขาถนนธงชัยตะวันออก 2 ชุมชน ไดแก ชุมชนปา
เมี่ยงปาแป  และชุมชนปาเมี่ยงปางมะกลวย ตําบลปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม อีก 2  
ชุมชนตั้งอยูบนเทือกเขาผีปนน้ําตะวันตก ไดแก ชุมชนปาเมี่ยงแมกําปอง  ตําบลหวยแกว  กิ่งอําเภอ
แมออน  จังหวัดเชียงใหม และชุมชนปาเมี่ยงขุนลาว ตําบลแมเจดียใหม  อําเภอเวียงปาเปา  จังหวัด
เชียงราย การเก็บรวบรวมขอมูลในระดับครัวเรือนทั้ง 4 ชุมชนรวมทั้งสิ้น 214 ครัวเรือน การศึกษานี้
ไดแยกวิเคราะหออกเปน 3 สวนหลักๆ  คือ การวิเคราะหความหลากหลายทางชีวภาพของปาเมี่ยง
ทั้ง 4 แหงโดยการสุมสํารวจพื้นที่ปาเมี่ยงชุมชนละ 4 แปลงเพื่อเก็บรายละเอียดชนิดของพืช สัตว ที่
ชาวสวนเมี่ยงใชประโยชน สวนที่สองเปนการวิเคราะหโดยใชตัวช้ีวัดดานเศรษฐกิจสังคม การ
อนุรักษและจัดการปาเมี่ยง รวมถึงความมีจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  เพื่อ
เปรียบเทียบความยั่งยืนในแตละดานใน 4 ชุมชน สวนสุดทายคือการเคราะหปจจัยทางดาน



 จ 

เศรษฐกิจสังคม และการจัดการทรัพยากรปาเมี่ยงทั้งในระดับครัวเรือนและระดับชุมชนที่มีผลตอ
ความยั่งยืนของชุมชนปาเมี่ยง โดยใชแบบจําลองโลจิตหลายทางเลือก 

จากการศึกษาพบวาปาเมี่ยงในแตละแหงมีความหลากหลายทางชีวภาพคอนขางสูง ไม
เฉพาะแตตนเมี่ยงและไมปาเทานั้นแตยังรวมถึงพืชและสัตวอ่ืนๆอีกมากมายที่ใชเปนอาหารทั้งที่
ปลูกและขึ้นเองตามธรรมชาติ รวมทั้งไมใชสอย ไมสรางบาน  และในแตละบริเวณที่สํารวจ เชน 
ใกลลําหวย ปาเมี่ยงอยูในที่ลาดชันหางจากหมูบาน ก็จะมีความแตกตางในชนิดของพืชที่พบดวย 
จากการเปรียบเทียบในดานเศรษฐกิจ สังคม และการจัดการทรัพยากร โดยใชตัวช้ีวัด พบวา
ครัวเรือนผูผลิตเมี่ยงในแตละแหงมีคาดัชนีความหลากหลายของแหลงรายไดมากกวา 0.8 และมี
แหลงรายไดไมต่ํากวา 3 แหลง ซ่ึงถือวามีความเสถียรภาพในรายไดคอนขางสูง โดยเฉพาะรายได
ที่มาจากปาเมี่ยง ซ่ึงมีทั้งรายไดจากเมี่ยง  มะแขวน  กาแฟ เสาวรส ของปา เปนตน ซ่ึงคิดเปน
สัดสวนมากกวารอยละ 70 ของรายไดรวมทั้งหมด  สวนรายไดเฉลี่ยตอครัวเรือนของชุมชนปาแป
และปางมะกลวย สูงกวา ชุมชนแมกําปองและขุนลาวประมาณ 1 เทาตัว แตคาใชจายก็สูงกวาดวย
เชนกัน  ในประเด็นดานความมั่นคงทางสังคมในภาพรวมถือไดวามีคาดัชนีความมั่นคงทางสังคม
คอนขางใกลเคียงกันคือประมาณ 0.6  และสุดทายในประเด็นดานการจัดการทรัพยากร พบวาคา
ดัชนีดานการใชทรัพยากรปาเมี่ยงแบบอนุรักษใน 3 ชุมชนมีคาดัชนีใกลเคียงกัน คือ ประมาณ 0.5 
ไดแก ชุมชนปาเมี่ยงปาแป ปางมะกลวยและแมกําปอง สวน ขุนลาว มีคาดัชนีประมาณ 0.4 ซ่ึงนอย
ที่สุด  เมื่อเปรียบเทียบคาดัชนีเฉลี่ยของบานปาแปและปางมะกลวย กับ บานแมกําปองและขุนลาว  
ซ่ึงอยูในเขตอุทยานแหงชาติ พบวา คาดัชนีเฉลี่ยของการใชทรัพยากรอยางอนุรักษของ 2 บานแรก 
มีคาสูงกวา บานแมกําปองและขุนลาว แตมีคาเฉลี่ยของความมีจิตสํานึกในการอนุรักษต่ํากวา 

ในสวนของการวิเคราะหปจจัยทางดานเศรษฐกิจสังคม และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติที่มีผล
ตอความยั่งยืนของชุมชนปาเมี่ยงโดยใชแบบจําลองโลจิตหลายทางเลือกนั้น ผลการศึกษาพบวาปจจัยสงผล
ใหชุมชนปาเมี่ยงมีความยั่งยืนตอไป ไดแก การมีสัดสวนที่เพิ่มขึ้นของมูลคาการพึ่งพาการใชประโยชน
จากปาเมี่ยงตอรายไดทั้งหมด  การไดรับการสงเสริมอาชีพจากโครงการหลวงหรือการเขาเปนสมาชิกของ
โครงการหลวงซึ่งเปนการเพิ่มรายไดใหแกครัวเรือนอีกทางหนึ่ง นอกจากนี้การที่ชุมชนมีสภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคมของชุมชนที่ดีขึ้นเชน การมีคมนาคมที่สะดวก  การบริการดานสาธารณสุขเขาไปทั่วถึง  
มีหนวยงานภาครัฐและเอกชนเขาไปอบรมใหความรูดานเทคโนโลยี การสงเสริมอาชีพเพื่อเพิ่มทางเลือก
ใหแกครัวเรือนในการสรางรายได มีความรูเทาทันกับสภาพเศรษฐกิจ สังคมและการเมืองภายนอก และการ
ที่ชุมชนมีการจัดการทรัพยากรที่มีประสิทธิภาพ มีความเทาเทียมกันมากขึ้น ปจจัยเหลานี้ลวนสงผลให
ครัวเรือนยังคงคิดที่จะเก็บรักษาสวนเมี่ยงไวและลดโอกาสของการคิดขายสวนเมี่ยงลง อันหมายถึงชุมชน
ปาเมี่ยงยังคงไดใชประโยชนจากปาเมี่ยงและสามารถดํารงชีพอยูไดอยางยั่งยืนตอไป 
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Abstract 
 
 The study assesses sustainability and determines factors of sustainable  
tea forest communities in the north of Thailand by exploring the ecological situation of tea forest, 
socio-economic conditions and resource management system of tea forest communities. To this 
end, household and community level data was collected from four tea forest communities. The 
two selected communities in the Eastern Thanon Thongchai mountain rang were Papae and 
Pangmakluai in Papae sub district, Mae Taeng district, Chiang Mai province and two 
communities selected in the Western Phi Pannam mountain rang included Maekumpong in 
Huaikaeo sub district, Mae on district, Chiang Mai province and Khunlao,  Maechedimai sub 
district,  Wiangpapao district,  Chiang Rai province. Within these four communities, 214 
households were randomly selected for this research. In order to explore the ecological situation 
of the tea forest, four sampling plots in each community were established to collect data on plant 
and animal diversity. Sustainability assessment was based on indicators along four main 
dimensions namely socio-economic indicators, resource management indicators and resource 
conservation and awareness indicators. A multinomial logit model was used to analyze factors 
determining the sustainability of tea forest communities. 
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 The research found a high richness of local biodiversity resources. Not only miang (tea) 
tree and other tree species were found but various kinds of wild animals and plants which are 
considered as an important source of food and base of livelihoods of the communities. In different 
spatial entities of the forest, different kinds of plants were found, dependent on distance from the 
river, degree of slope and distance from the village. The analysis of indicators found that 
households in all four tea forest communities had an income diversity index of more than 0.8 and 
had a minimum of three income sources which shows a high stability of income. The main 
income is derived from the tea forest, particularly miang, makuen, coffee, passion fruit and non 
timber products, accounting for 70 % of the total income. The average household income per year 
of Papae and Pangmakluai communities was higher than in Maekumpong and Khunlao 
communities, which is also reflected in higher expenditures. The analysis of social index found 
that all communities had an average of 0.6. The conservation index in Papae, Pangmakluai and 
Mae kumpong was around 0.5, the least being in Khunlao with 0.4. The comparison between 
Papae – Pangmakluai and Maekumpong – Khunlao showed that the conservation index of the 
first two communities was higher, whereas the conservation awareness index was lower than in 
the last two communities.  
 The analysis of the factors determining the sustainability of tea forest communities by 
multinomial logit model showed that the major factors were an increase of dependency on tea 
forest for the total income and the promotion from the Royal Project (the way to increase 
household income). Other factors are the socio-economic conditions at community level, e.g. 
level of infrastructure, quality of public health service, promotion of household income 
opportunities, knowledge of new technologies and macro-economic and political knowledge. 
Finally, efficiency and fairness of resource management at the community level enhances forest 
conservation by reducing the selling of tea forests. In sum, the sustainability of tea forest depends 
strongly on the sustainability of local people’s livelihood. 
 
 
 
 

 


