
บทท่ี 7 
สรุปและขอเสนอแนะ 

 
การประเมินความยั่งยืนและปจจัยที่มีผลตอความยั่งยืนของชุมชนปาเมี่ยงนี้ เปนการ

เปรียบเทียบสภาพทางเศรษฐกิจ สังคม และศักยภาพในการจัดการทรัพยากรปาเมี่ยงของชุมชนศึกษาซึ่ง
อาจไมครอบคลุมในทุกประเด็น แตอยางไรก็ตามการใชตัวช้ีวัดเปนแนวทางหนึ่งที่ชวยใหสามารถบอก
ไดถึงสภาพความตางของชุมชนปาเมี่ยงแตละแหง ทั้งทางสภาพทางกายภาพชีวภาพ  เศรษฐกิจ   ความ
มั่นคงทางสังคม  และการจัดการทรัพยากรปาเมี่ยงของชุมชน และการใชเครื่องมือทางเศรษฐมิติยังชวย
บอกไดถึงปจจัยที่จะสงผลใหชุมชนปาเมี่ยงสามารถดํารงอยูไดอยางยั่งยืนตอไป 
 
ตาราง 7.1 สรปุผลการวิเคราะหโดยใชดชันชีี้วัดในดานตางๆ 
 ชุมชนปาเมี่ยงที่ศึกษา 
ดานเศรษฐกิจ 

 
ปาแป 

ปางมะ
กลวย 

เฉล่ีย แมกําปอง ขุนลาว เฉล่ีย  

รายไดสุทธิตอ
ครัวเรือนตอป

(บาท) 

108,260 
 

152,535 
 

130,398 
 

55,760 
 

64,335 
 

60,047 
 

ความหลากหลาย
ของแหลงรายได 
(DI) 
- ที่เปนเงนิสด 
- ที่ไมเปนเงินสด 

 
 
 

0.82 
0.81 

 
 
 

0.80 
0.82 

 
 
 

0.81 
0.82 

 
 
 

0.83 
0.82 

 
 
 

0.86 
0.81 

 
 
 

0.84 
0.82 

ความมั่นคงทาง
สังคม (SSI) 

0.59 0.64 0.62 0.57 0.59 0.58 

การใชทรัพยากร
ปาเมี่ยงแบบ
อนุรักษ(CI) 

0.56 0.57 0.56 0.59 0.43 0.51 

ความมีจิตสํานกึ
ในการอนุรักษ

(AI) 
0.61 0.51 0.62 0.61 0.68 0.64 
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เมื่อใชตัวช้ีวัดในดานตางๆ พบวา ในดานเศรษฐกิจ รายไดของชุมชนปาเมี่ยงปาแปและ 
ปางมะกลวยมีรายไดสุทธิครัวเรือนตอปสูงกวาชุมชนปาเมี่ยงแมกําปองและขุนลาวประมาณ 2 
เทาตัว แตก็มีคาใชจายครัวเรือนตอปสูงกวาเกือบ 2 เทาตัวเชนกัน รายไดหลักของชุมชนปาเมี่ยง
ปาแปและปางมะกลวยมาจากเมี่ยงในสัดสวนประมาณรอยละ 65 – 70 ของรายไดทั้งหมด ซ่ึงตาง
จากแมกําปอง และขุนลาว ซ่ึงมีรายไดหลักจากเมี่ยงประมาณรอยละ 40 เทานั้น ในสวนของคาดัชนี
ความหลากหลายของแหลงรายไดในทุกชุมชนมีคาคอนขางใกลเคียงกันคือ ประมาณ 0.8 ซ่ึงถือได
วามีเสถียรภาพในรายไดคอนขางสูง  ในประเด็นดานความมั่นคงทางสังคมในภาพรวมถือไดวามีคา
ดัชนีความมั่นคงทางสังคมคอนขางใกลเคียงกันคือประมาณ 0.6  ปญหาที่สําคัญเปนอันดับแรกใน
การดํารงชีพของทุกชุมชน คือ ปญหาดานคาใชจายที่สูงกวารายได ซ่ึงคาใชจายสวนใหญมากกวา
คร่ึงเปนคาใชจายดานอาหาร  สวนปญหาที่สําคัญอีกประการหนึ่ง ไดแก ภาวการณการขาดแคลน
แรงงานในการผลิตเมี่ยงซึ่งสวนใหญอาศัยเพียงแรงงานภายในครัวเรือนและแรงงานแลกเปลี่ยน
ภายในหมูบาน  สวนเมี่ยงบางสวนจึงทิ้งรางไวไมไดใชประโยชนและเงื่อนไขดานสังคมอีกประการ
หนึ่ง คือ การไมมีเอกสารสิทธิ์ในที่ดินทํากินซึ่งทําใหบางครัวเรือน โดยเฉพาะคนรุนใหมรูสึกถึง
ความไมมั่นคงในการถือครองและไมกลาลงทุนทําการผลิตในที่ดินมากนัก  และสุดทายในประเด็น
ดานการจัดการทรัพยากร พบวาคาดัชนีดานการใชทรัพยากรปาเมี่ยงแบบอนุรักษใน 3 ชุมชนมีคา
ดัชนีใกลเคียงกัน คือ ประมาณ 0.5 ไดแก ชุมชนปาเมี่ยงปาแป ปางมะกลวยและแมกําปอง สวน ขุน
ลาว มีคาดัชนีประมาณ 0.4 ซ่ึงนอยที่สุด  เมื่อเปรียบเทียบคาดัชนีเฉลี่ยของบานปาแปและปางมะ
กลวยซ่ึงอยูในเขตปาสงวนแหงชาติแมริม-แมแตงและเปนสมาชิกเครือขายลุมน้ําแมเลาะ-แมเลา มี
กฎระเบียบในการจัดการทรัพยากรเดียวกัน กับ บานแมกําปองและขุนลาว  ซ่ึงอยูในเขตอุทยาน
แหงชาติ พบวา คาดัชนีเฉลี่ยของการใชทรัพยากรอยางอนุรักษของ 2 บานแรก มีคาสูงกวา บานแม
กําปองและขุนลาว แตมีคาเฉลี่ยของความมีจิตสํานึกในการอนุรักษต่ํากวา 

ในกิจกรรมการอนุรักษปาเมี่ยงในระดับครัวเรือนและชุมชนของชุมชนปาเมี่ยงนอกจากจะ
กระทําเพื่อสงผลตอการผลิตของตนเองแลวยังคํานึงถึงประโยชนของสวนรวมดวย เชน การสราง
แนวกันไฟรอบปาเมี่ยงที่เปนของหมูบาน  การไมสรางบานเรือนบนแหลงตนน้ํา เปนตน หลาย
กิจกรรมไดปฏิบัติจนกลายเปนจารีตประเพณีที่ยึดถือสืบตอกันมาเพื่อรักษาใหปาเมี่ยงยังคงสภาพ
ความสมบูรณและสามารถใชประโยชนเพื่อการดํารงชีพไดอยางยาวนาน  แตถามองภาพรวมจากคา
ดัชนีดานการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางอนุรักษทั้ง 4  ชุมชนอาจมีคานอย ที่เปนเชนนี้เนื่องจากบาง
กิจกรรมเชน การเลี้ยงวัว ควายในปาเมี่ยงนั้นทุกชุมชนมีการเลี้ยงลดลงอยางมาก หรือ ครัวเรือน
สวนใหญจะไมมีการปลูกตนไมทดแทนตนไมที่ตัดเพื่อนํามาทําฟน เนื่องจากการตัดไมในปจจุบัน
จะตัดในปริมาณนอยกวาในอดีตมากเพราะการผลิตเมี่ยงลดปริมาณลง การตัดไมอาจตัดเพียงปละ
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ตนและสามารถใชนึ่งเมี่ยงไดตลอดปหรือสองป หรือบางครัวเรือนใชการซื้อฟนแทนการไปตัดเอง 
และในความคิดเห็นของชาวบานคิดวาตนไมสามารถเจริญเติบโตขึ้นมาแทนที่ไดทัน การไมปฏิบัติ
กิจกรรมเหลานี้จึงสงผลใหคาดัชนีดังกลาวมีคานอย 

นอกจากนั้นการศึกษานี้ทําใหทราบวาทุกชุมชนยังมีความสัมพันธทางสังคมที่วางอยูบน
พื้นฐานของการนับถือผีรวมกัน พีธีกรรมที่สืบทอดกันมาแตอดีต และการจัดการทรัพยากรรวมกัน 
กลาวคือ ในชุมชนปาเมี่ยงทั้ง 4 แหงยังพบวามีการเลี้ยงผี ทั้งในระดับผีปูยาซึ่งเปนระบบ
ความสัมพันธในระดับเครือญาติ  ผีเล้ือบานเปนความสัมพันธในระดับของคนที่อาศัยในหมูบาน
หรือกลุมบานเดียวกัน รวมทั้งผีฝาย ที่พบในชุมชมปาเมี่ยงแมกําปองซึ่งเปนความสัมพันธของคนที่
ไดใชน้ํารวมกัน แมวาการรวมกลุมหรือเครือขายความสัมพันธของคนในชุมชนที่แสดงผานบทบาท
ของผูนํา เชน เกาผี  ตั้งขาว  ปูจารย  พอบาน จะสลายไป แตในชุมชนก็ไดมีการรวมตัวกันเปนกลุม
หรือเครือขายขึ้นใหมตามสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลง เชน กลุมออมทรัพยสัจจะ  
กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต  กองทุนหมุนเวียนขาวสาร เปนตน ทั้งนี้เปนการระดมทุนของคนใน
หมูบานเพื่อชวยเหลือดานเงินทุน ขาวสารแกสมาชิกของกลุม  และปฏิเสธไมไดวา รัฐ ไดเขามามี
บทบาทหรือกําลังกลายเปนสวนหนึ่งของชุมชน สวนการชวยเหลือกันดานแรงงานยังพบวามีการ
เอามื้อเอาวันในการเก็บเมี่ยงอยู แมวาในปจจุบันจะลดนอยลงเพราะชาวบานหันไปใชแรงงาน
รับจางเพื่อตนเองมากขึ้น แตในพิธีกรรมและงานประเพณีสวนใหญยังคงมีการชวยเหลือดาน
แรงงานกันอยู  ประเด็นดานสังคมที่สําคัญอีกประการหนึ่งที่ตองกลาวถึงคือ ความมั่นคงในที่ดินอัน
เปนเงื่อนไขที่สําคัญหนึ่งของประสิทธิภาพในการผลิต ความถือครองที่ดินมีความสัมพันธกับความ
ตองการทําประโยชนบนที่ดิน  ในพื้นที่ของชุมชนปาเมี่ยงที่ศึกษา พบวา มากกวารอยละ 40 โดย
เฉพาะที่ชุมชนปาเมี่ยงแมกําปอง มีมากถึงเกือบรอยละ 80 มีความเชื่อวา การถือครองที่ดินที่ผานมา
มีความมั่นคงดี ซ่ึงความรูสึกเชนนี้เกิดขึ้นกับชาวบานวัยกลางคนถึงวัยสูงอายุ แมวาในปจจุบันพื้นที่
สวนเมี่ยงจะอยูในเขตปาสงวนแหงชาติและอุทยานแหงชาติก็ตาม พื้นที่ที่มีเอกสารสิทธิ์จะเปนเพียง 
สค.1 (ที่ออกใหในป พ.ศ.2498)  ภทบ.5 และไมมีเอกสารสิทธิ์ ในชุมชนปาเมี่ยงบานขุนลาวไม
พบวาพื้นที่สวนเมี่ยงทุกแปลงมีเอกสารสิทธิ์ในที่ดินเลย ทั้งนี้ อานันท (2544) ไดกลาวถึงความรูสึก
มั่นคงในที่ดินนี้วา เกิดขึ้นโดยอาศัยประเพณีที่ปฏิบัติสืบตอกันมาเปนเวลานานแลวนับหลายชั่วอายุ
คน ประเพณีดังกลาวอาศัยหลักการพื้นฐานที่เนนสิทธิการใชที่ดิน (Usufruct) มากกวาความเปน
เจาของบนพื้นฐานของการยอมรับรวมกันของชุมชน หมายความวา ชุมชนจะรับรองสิทธิ์ของผูที่
ยังคงทําประโยชนบนที่ดิน หรือสืบทอดเปนมรดกใหสมาชิกในครัวเรือนหรือเครือญาติไดทํา
ประโยชนตอไป  ซ่ึงสิทธิดังกลาวจะถูกเรียกกลับคืนสูชุมชนเมื่อครัวเรือนนั้นเลิกทําประโยชนใน
ที่ดินแลว  บุคคลอื่นในชุมชนก็สามารถเขาไปทําประโยชนได จากหลักการดังกลาวพบวาในการ



 139 

สรางความมั่นคงดวยการกําหนดเขตที่ดินถือครองนั้น จะตองแสดงใหเห็นวาไดเขาไปทําประโยชน
แลว สําหรับในสวนเมี่ยงที่แตละครัวเรือนถือครองพบการแสดงขอบเขตการถือครองโดยการหมาย
ตนไม หรือการปลูกไมพุม เชน ตนคริสตมาส เปนแนวแบงเขตแดนที่ติดกับสวนเมี่ยงของเพื่อน
บาน  แนวเขตจึงคดเคี้ยวไปตามสภาพของตนไมที่หมายและความสูงๆต่ําๆของพื้นที่อยางไรก็ตาม
การใหความสําคัญกับสิทธิการใชของชุมชนไดถูกบั่นทอนลงหลังจากที่รัฐไดใหความสําคัญกับ
สิทธิสวนบุคคลและสิทธิของรัฐที่เกี่ยวกับทรัพยากรตางๆ โดยเฉพาะที่ดิน ปาไม โดยการออก
เอกสารสิทธิ จึงสรางความรูสึกเปนเจาของขึ้นมาแทนที่การใชทรัพยากรตามสิทธิการใชเชนในอดีต  

อยางไรก็ตามการจัดการทรัพยากรปาเมี่ยงของทั้ง 4 หมูบานไดมีการเปลี่ยนแปลงจากยุคที่
แตละครัวเรือน ชุมชนสามารถจัดการทรัพยากรดวยตนเอง สูการถูกควบคุมจากภาครัฐที่นับวันจะมี
มากขึ้น การปรับตัวของชุมชนนอกเหนือจากที่กลาวไปขางตนแลว พบวาในแตละชุมชนมีพื้นที่ที่
กันไวหรือมีการแบงเขตปาใหเปนของหนาหมูหรือของหมูบานที่ใหสมาชิกทุกคนตองชวยกันดูแล
รักษาและจัดการการใชประโยชนตามกฎเกณฑและประเพณีที่ชุมชนไดตกลงรวมกัน ซ่ึงเนนหลัก
ของประโยชนสวนรวมและความเปนธรรม  ในชุมชนปาเมี่ยงมีการแบงพื้นที่เปนปาใชสอย ปาตน
น้ําที่หามทุกคนในชุมชนบุกรุกหรือใชประโยชน มีประเพณีพิธีกรรมเลี้ยงผีที่รักษาขุนน้ํา  การ
จัดการดังกลาวเปนการแสดงใหเห็นถึงประเพณีของชุมชนที่อนุญาตใหผูดูแลรักษาไดใชประโยชน
รวมกัน ไมใชเปนของสาธารณะที่เปดใหคนทั่วไปใช (open access) มีการกีดกันบุคคลภายนอกที่จะ
เขามาใชประโยชน เชน กรณีของชาวบานแมกําปองที่เกิดความขัดแยงกับเจาหนาที่ของรัฐที่เขามา
ตัดไมในบริเวณปาเมี่ยงของชุมชน  ประเพณีในการดูแลรักษาปาในบางหมูบานก็ผลิตสรางขึ้นมา
ใหมอาจดวยการสนับสนุนจากภาครัฐ เชน การบวชปา การเลี้ยงผีขุนน้ําดอยนางแกวที่สนับสนุน
งบประมาณโดยองคการบริหารสวนตําบล เปนตน  

กวา 40 ปที่อํานาจการจัดการทรัพยากรของภาครัฐเขามามีบทบาทในชุมชนที่อาศัยอยูในปา
รวมถึงชุมชนปาเมี่ยงมากขึ้น ทั้งนี้นโยบายดังกลาวทางภาครัฐมุงหวังเพื่อรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
ใหคงอยูหรือถูกทําลายลดนอยลงโดยเฉพาะทรัพยากรปาไม  ทําใหหลายชุมชนที่อาศัยอยูมาแตเดิม
ในเขตปาตองมีการปรับเปลี่ยน  ตอรองที่จะมีอํานาจในการจัดการทรัพยากรดวยชุมชนเอง ใน
ขณะเดียวกันภาครัฐเองก็มีนโยบายดานเศรษฐกิจที่มุงเพิ่มรายไดใหกับครัวเรือน แนวทางหนึ่งคือ
การสงเสริมอาชีพ การสนับสนุนใหมีการปลูกพืชเชิงพาณิชยมากขึ้น ซ่ึงนโยบายตางๆเหลานี้
ครอบคลุมไปถึง ชุมชนปาเมี่ยงและชุมชนที่อาศัยอยูบนที่สูงอื่นๆ ดวยเชนกัน  

การเขามาของหนวยงานทั้งภาคเอกชนและภาครัฐที่มีความมุงหวังจะสรางเสริมอาชีพเพื่อ
สรางรายไดใหครัวเรือนเพิ่มขึ้นนั้น  ในบางครั้งจะสวนทางการจัดการทรัพยากรอยางอนุรักษของ
ชุมชนที่มีสืบทอดตอกันมา รวมทั้งวิธีคิดเรื่องสิทธิสวนรวมในพื้นที่ปาเมี่ยงของชุมชน  
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จากการที่สวนเมี่ยงถือไดวาเปน common pool resource รูปแบบหนึ่ง มีสิทธิที่ซอนกันอยู
หลายดาน ไดแก สิทธิการใช  สิทธิชุมชน สิทธิสวนบุคคล ซ่ึงสิทธิการใชนั้น หมายถึง สิทธิของ
สมาชิกของชุมชนผูใชแรงงานสรางประโยชนจากทรัพยากรก็มีสิทธิในทรัพยากรนั้นตราบเทาที่ยัง
ใชประโยชนอยู แตจะสูญเสียสิทธิไปเมื่อทรัพยากรนั้นกลับคืนสูสภาพธรรมชาติ (อานันท,2544)   
หรือกลาวอีกนัยหนึ่งคือชุมชนจะยอมรับสิทธิดังกลาวเมื่อไดแสดงวาตนไดทําการผลิตหรือใช
ประโยชนในที่ดินนั้นโดยการปลูกพืชหรือกิจกรรมตางๆ  หากไมมีการใชประโยชน ชุมชนก็
สามารถนํากลับมาเปนของชุมชนหรือผูอ่ืนสามารถเขาไปทําประโยชนได ดังนั้นในการจัดการ
ทรัพยากรของชุมชนจึงมีประสิทธิผลเพราะสมาชิกของชุมชนใหความสําคัญกับสิทธิชุมชนและมี
จารีต ประเพณี ความเชื่อและการใหความเคารพตอธรรมชาติ  แตเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงจาก
ภายนอกทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง นโยบายจากภาครัฐอันสงผลใหชุมชนมีการปรับตัว 
เปลี่ยนแปลงในดานตางๆ รวมทั้งการจัดการทรัพยากรของชุมชน และการใหความสําคัญกับสิทธิ
การใช  สิทธิชุมชน และสิทธิสวนบุคคลก็เปลี่ยนแปลงไป ในชุมชนปาเมี่ยงที่ศึกษานี้มีปจจัยจาก
ภายนอกที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลงตอกระบวนการจัดการทรัพยากรและวิธีคิดในเรื่องสิทธิที่
คอนขางเห็นไดชัดเจนดังนี้ 

- การเขามาสงเสริมอาชีพของโครงการหลวงเพื่อใหครัวเรือนที่เปนสมาชิกมีรายไดเสริม
เพิ่มมากขึ้น แตในอีกดานหนึ่งสงผลตอรูปแบบการใชพื้นที่สวนเมี่ยงที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมและ
กระทบตอระบบนิเวศนโดยรวม ดังในกรณีของการสงเสริมการปลูกกาแฟในพื้นที่บานแมกําปอง
และขุนลาวที่สงผลตอการเลี้ยงวัวควายแบบปลอยในปาเมี่ยงลดลง10 ตามที่ไดกลาวแลวขางตน และ
พืชสงเสริมที่สําคัญอีกอันหนึ่งคือ เสาวรส ซ่ึงพบในพื้นที่ของบานขุนลาว ซ่ึงการปลูกเสาวรสนั้น
ตองตัดฟนไมใหญและถางพื้นที่สวนเมี่ยงเดิม และเนื่องจากเสาวรสเปนพืชที่สรางรายไดดีกวาการ
ทําเมี่ยง หลายครัวเรือนจึงตองการปลูกและขยายพื้นที่เพิ่มขึ้นทําใหเกิดปญญากับทางอุทยาน
แหงชาติขุนแจ ตัวอยางของการถางพื้นที่เพื่อปลูกเสาวรสนี้ไดบอกนัยถึงศักยภาพในการจัดการ
ทรัพยากรของชุมชนที่ออนแอลง กลาวคือ ชุมชนไมสามารถควบคุมสมาชิกในการทํากิจกรรมอัน
จะกอใหเกิดผลกระทบตอระบบนิเวศนปาเมี่ยงโดยรวมได แมจะมีกฎ จารีตที่คนในชุมชนเคยยึดถือ
ปฏิบัติเปนตัวควบคุมอยูก็ตาม รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงในการใหความสําคัญกับวิธีคิดเรื่องสิทธิ  ซ่ึง

                                                 
10

 ในงานวิจัยของพรชัย ปรีชาปญญา (2545) พบวา การเลี้ยงวัว ควายแบบปลอยในปาเมี่ยง จะชวยใหระบบหมุนเวียนของธาตุอาหาร

ดีขึ้นทั้งจากมูลของสัตวทําใหตนเมี่ยงเจริญเติบโตดีขึ้น  การกินหญาและไมพุมในปา จะชวยลดปริมาณใบไมลง เมื่อถึงฤดู
แลงจะชวยลดความรุนแรงของไฟปา และการเหยียบย่ําของวัว ควาย ชวยใหดินมีความพรุนมากขึ้นและเกิดรองที่ชวยลดการ
ไหลบาของน้ําหนาดินอีกดวย  ตามที่กลาวขางตนวาทั้ง 4 หมูบานที่ศึกษาพบวามีการเลี้ยงวัว ควายลดลงอยางมาก เนื่องจาก
เกรงวาวัวควายจะกัดกิน และเหยียบย่ําตนกาแฟ  เพื่อลดความขัดแยงกับเพื่อนบานที่ปลูกกาแฟ เกษตรกรหลายคนจึงเลิกเลี้ยงไป 

หรือตองนําวัว ควายไปเลี้ยงในพื้นที่หางไกลจากเดิม 
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ในอดีตจะใหความสําคัญกับสิทธิสวนรวม  ในการถางพื้นที่สวนเมี่ยงซึ่งอยูในอาณาบริเวณของตน
ยอมแสดงใหเห็นถึงการใหความสําคัญในเรื่องสิทธิสวนบุคคลที่มากกวาสิทธิชุมชนหรือสิทธิสวน
รวม เพราะถือวาพื้นที่สวนเมี่ยงเปนของตน สามารถจะเขาทําประโยชนใดก็ไดโดยไมคํานึงวาจะ
กระทบตอระบบนิเวศนโดยรวมของชุมชนอยางไร  นอกจากการถางพื้นที่เพื่อปลูกเสาวรสแลว ยัง
พบวาบานขุนลาวมีการเก็บของปาไปขายในปริมาณมากโดยไมคํานึงถึงผลเสียที่จะเกิดขึ้นกับปา
เมี่ยงสวนรวม ซ่ึงในอดีตการเก็บของปาเปนเพียงเพื่อการใชบริโภคในครัวเรือน ดังนั้นสมาชิกใน
ชุมชนจึงมั่นใจไดวาจะยังคงมีแหลงอาหารไวเพื่อการดํารงชีพไดอยางเพียงพอ  

- การเปลี่ยนแปลงดานเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและนโยบายจากภาครัฐ แมวาในดานหนึ่ง
ไดสงผลดีตอชุมชน เชน การมีระบบคมนาคมที่สะดวกขึ้น มีสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานที่ดี และ
อ่ืนๆ หลายครัวเรือนมุงหวังในการทําการผลิตตามนโยบายการสงเสริมของภาครัฐเพื่อใหรายได
เพิ่มขึ้นรองรับกับคาใชจายที่หลากหลายและเพิ่มขึ้นตามไปดวย  แตในขณะเดียวกันการเขามาของ
หนวยงานที่เกี่ยวของกับการอนุรักษทรัพยากรและนโยบายตางๆจากภาครัฐลวนสงผลตอวิถีการ
ดํารงชีพที่เปลี่ยนแปลงไป  ตลอดจนกระบวนการจัดการทรัพยากรของชุมชนดวยเชนกัน  ในกรณี
ของนโยบายการเรงออกเอกสารสิทธิใหแกชาวบานในป 2498 พื้นที่ถูกแบงแยกใหเปนสิทธิของรัฐ
และสิทธิสวนบุคคลหรือเอกชนเทานั้น การที่ภาครัฐไมไดเขาใจหรือใหความสําคัญกับสิทธิชุมชน 
สิทธิการใช การอางสิทธิดังกลาวไมเปนที่ยอมรับตามกฎหมาย เงื่อนไขดังกลาวเปนปจจัยหนึ่งที่คน
ในรุนหลังใหความสําคัญกับการมีเอกสารสิทธิในที่ดินซึ่งเปนการบงบอกถึงการมีสิทธิสวนบุคคล
ในที่ดินนั้นไดเต็มที่  ในขณะที่ระบบคิดในเรื่องสิทธิชุมชนหรือสิทธิสวนรวมถูกลดบทบาทลง 
รวมถึงการขายพื้นที่สวนเมี่ยงใหแกคนภายนอกอันจะสงผลตอการจัดการปาเมี่ยงโดยรวมของ
ชุมชนซึ่งแตเดิมใชระบบคิดในเรื่องของสิทธิสวนรวมที่ทุกคนในชุมชนตองชวยกันดูแลรักษาปา
เมี่ยงของชุมชนแตหลังจากที่มีการขายสวนเมี่ยงใหกับคนภายนอก ระบบคิดนี้ไมไดครอบคลุมไป
ถึงบุคคลภายนอกที่เขามาเปนเจาของสวนเมี่ยงเหลานั้นซึ่งถือวาสวนเมี่ยงเปนกรรมสิทธิ์สวนบุคคล    

 ในการอางสิทธิการใชไมไดรับการยอมรับอีกตอไป ซ่ึงในอดีตเมื่อสวนเมี่ยงของสมาชิก
ในชุมชนคนใดไมไดใชประโยชนแลวหรือมีแรงงานไมเพียงพอ ก็จะสูญเสียสิทธิในสวนเมี่ยง
ดังกลาวใหแกชุมชนหรือกลับคืนสูธรรมชาติ และสมาชิกอื่นในชุมชนสามารถบุกเบิกเพื่อทํา
ประโยชนไดตามแรงงานที่มี  แตหลังจากการที่รัฐใหความสําคัญกับเอกสารสิทธิและใหชาวบาน
แจงอาณาเขตพื้นที่ทํากินของตนใหทางรัฐทราบ  เชนในกรณีของบานขุนลาว แมวาพื้นที่ทํากิน
ทั้งหมดจะอยูในเขตอุทยาน ไมมีการออกเอกสารสิทธิใดๆให  แตทางอุทยานอนุญาตใหชาวบานอยู
อาศัยและทํากินไดตามปกติ แตมีการปกปนเขตสวนเมี่ยงของแตละครัวเรือนเฉพาะที่กําลังใช
ประโยชนเทานั้น หากพื้นที่ใดไมไดทําการผลิตหรือมีกิจกรรมการเกษตรใด ทางอุทยานก็จะนํา
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กลับไปเปนพื้นที่ของรัฐตอไป  ทําใหหลายครัวเรือนมีความขัดแยงกับทางเจาหนาที่เนื่องจากไดอาง
สิทธิในพื้นที่ที่เคยทําการผลิตเมี่ยงในอดีตแตถูกทิ้งรางไววาเปนสวนเมี่ยงของตนดวย  กรณีเชนนี้
ชาวบานจะปรับตัว แกไขโดยใหญาติพี่นองหรือเพื่อนบานที่ไมมีสวนเมี่ยงเปนของตนเองเขาทําการ
ผลิตเมี่ยงโดยไมคิดคาเชา หรือการนําไมผล เชน ล้ินจี่  สม ไปปลูกลงในพื้นที่สวนเมี่ยงแทน 

นอกจากนี้การเขามาของหนวยงานที่เกี่ยวของดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ รวมทั้ง
การประกาศเขตปาสงวนแหงชาติและเขตอุทยานแหงชาติทับลงบนพื้นที่อยูอาศัยและพื้นที่ทํากิน
ของชาวบานทําใหการจัดการ การใชประโยชนและการอนุรักษทรัพยากรของชุมชนเปลี่ยนไป ซ่ึง
เห็นไดจากผลการสํารวจวาหลายครัวเรือนคิดเห็นวาการดูแลรักษาปาไม แหลงน้ํา สัตวปา เปน
หนาที่ของทางราชการซึ่งตางจากในอดีตที่สมาชิกในชุมชนจะใชประโยชนและชวยกันดูแลรักษา มี
ความหวงแหนในทรัพยากรของชุมชน 

 
ในสวนของการวิเคราะหปจจัยทางดานเศรษฐกิจสังคม และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ

ที่มีผลตอความยั่งยืนของชุมชนปาเมี่ยงโดยใชแบบจําลองโลจิตหลายทางเลือกนั้น ผลการศึกษา
พบวาปจจัยนาจะสงผลใหชุมชนปาเมี่ยงมีความยั่งยืนตอไป ไดแก การมีสัดสวนที่เพิ่มขึ้นของมูลคา
การพึ่งพาการใชประโยชนจากปาเมี่ยงตอรายไดทั้งหมด  การไดรับการสงเสริมอาชีพจากโครงการ
หลวงหรือการเขาเปนสมาชิกของโครงการหลวงซึ่งเปนการเพิ่มรายไดใหแกครัวเรือนอีกทางหนึ่ง 
นอกจากนี้การที่ชุมชนมีสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนที่ดีขึ้น อันหมายถึง  การมี
คมนาคมที่สะดวก  การบริการดานสาธารณสุขเขาไปทั่วถึง  มีหนวยงานภาครัฐและเอกชนเขาไป
อบรมใหความรูดานเทคโนโลยี การสงเสริมอาชีพเพื่อเพิ่มทางเลือกใหแกครัวเรือนในการสราง
รายได มีความรูเทาทันกับสภาพเศรษฐกิจ สังคมและการเมืองภายนอก และการที่ชุมชนมีการ
จัดการทรัพยากรที่มีประสิทธิภาพ มีความเทาเทียมกันมากขึ้น ปจจัยเหลานี้ลวนสงผลใหครัวเรือน
ยังคงคิดที่จะเก็บรักษาสวนเมี่ยงไวและลดโอกาสของการคิดขายสวนเมี่ยงลงและยังคงมีการใช
ประโยชนและรักษาปาเมี่ยงไว ขณะเดียวกันชุมชนปาเมี่ยงก็สามารถดํารงอยูไดอยางยั่งยืนตอไป ซ่ึง
การที่ชุมชนยังคงไดใชประโยชนจากปาเมี่ยงและหากรัฐใหสิทธิแกชุมชนในการดูแลรักษา
ทรัพยากรปาเมี่ยงที่เปนสมบัติรวมของชุมชน  ก็จะทําใหคนในชุมชนมีความหวงแหนและปกปอง
การเขามาทาํลายจากคนภายนอก อันเปนการลดตนทุนทั้งกําลังคนและคาใชจายของภาครัฐที่ตองใช
เพื่อการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ(enforcement cost)  แตในทางกลับกันหากมีเงื่อนไขปจจัยอัน
อาจเกิดจากสภาพทางเศรษฐกิจ สังคมและการเขามาแทรกแซงจากภาครัฐที่สงผลตอการใช
ประโยชนจากปาเมี่ยงมีความเขมงวดขึ้น และอ่ืนๆที่เอื้อตอการตัดสินใจของคนในชุมชนชนที่จะ
ขายสวนเมี่ยงใหกับคนภายนอกชุมชนเพิ่มขึ้น  ซ่ึงในการใชประโยชนจากทรัพยากรของ
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บุคคลภายนอกชุมชนอาจไมคํานึงถึงผลกระทบตอระบบนิเวศนโดยรวม  และสงผลตอระบบการ
จัดการทรัพยากรของชุมชน ไมสามารถควบคุมใหอยูภายใตกฎ ระเบียบการจัดการทรัพยากรของ
ชุมชนไดเนื่องจากคนภายนอกเหลานั้นถือวาสวนเมี่ยงที่ซ้ือเปนสิทธิของปจเจกชน ไมเปดใหคนใน
ชุมชนเขาไปใชประโยชน เชน เก็บหาอาหาร ของปา ได  คนภายนอกชุมชนเหลานั้นไมไดมีความ
เขาใจวาสวนเมี่ยงของแตละคนในชุมชนมีสิทธิซอนอยูหลายประเภท ทั้งสิทธิการใช สิทธิสวนรวม 
รวมอยูดวย ระบบการจัดการทรัพยากรของชุมชนจึงอาจออนแอลงและไมมีประสิทธิผลเชนในอดีต
ที่สมาชิกของชุมชนใหความรวมมือและกฎระเบียบเกิดขึ้นจาก จารีตประเพณีและการตกลงรวมกัน
ของคนในชุมชน 
 
ขอเสนอแนะ  

การศึกษานี้ไดช้ีใหเห็นประการหนึ่งวา ทามกลางการลดลงอยางรวดเร็วของพื้นที่ปาใน
ภาคเหนือ แตมีชุมชนปาเมี่ยงที่ยังคงรักษาสภาพปาใหคงความอุดมสมบูรณอยูไดพอสมควร  ซ่ึงทํา
ใหทราบวาชุมชนปาเมี่ยงมีศักยภาพในการจัดการและรักษาปาเมี่ยงใหดํารงอยูไดอยางแนนอน  แต
อยางไรก็ตามเพื่อใหชุมชนปาเมี่ยงเหลานี้อยูไดอยางยั่งยืนจึงจําตองไดรับการสนับสนุน หนุนชวย
จากทั้งภาครัฐและเอกชน  การสนับสนุนดังกลาวตองใหการชวยเหลือทั้งทางดานเศรษฐกิจ  สังคม  
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนซึ่งลงไปทั้งในระดับครัวเรือนและระดับชุมชน  และท่ี
สําคัญอีกประการหนึ่งคือ การที่ปาเมี่ยงจะดํารงอยูไดอยางยั่งยืน ตองอาศัยความมีจิตสํานึกของคนใน
ชุมชนในการรักษาปาเมี่ยงซึ่งเปนสมบัติสวนรวม บวกกับการใชประโยชนจากปาเมี่ยงบนพื้นฐานของ
การอนุรักษและใชอยางคุมคา ซ่ึงผูศึกษามีขอเสนอแนะเกี่ยวกับการสนับสนุนในดานตางๆดังนี้ 
 1.การใหการสนับสนุนดานเศรษฐกิจ  

หมายถึงการใหความชวยเหลือ สนับสนุนเพื่อเพิ่มความสามารถในการพึ่งตนเองทาง
เศรษฐกิจอันไมไดหมายถึงการชวยใหมีรายไดจากการจําหนายผลผลิตหรือรายไดจากสวนอื่นๆ
นอกภาคเกษตรที่เพียงพอตอคาใชจายในครัวเรือนแตเพียงอยางเดียว แตการชวยใหครัวเรือน
สามารถพึ่งตนเองทางเศรษฐกิจที่สําคัญคือ ใหครัวเรือนสามารถดํารงอยูไดอยางยั่งยืน นั่นก็คือ การ
มีอาหารเพียงพอตอการบริโภคในครัวเรือน สงผลทําใหสามารถลดคาใชจายดานอาหารลง ซ่ึงจาก
ผลการศึกษาชี้ใหเห็นแลววา ทั้ง 4 ชุมชนมีคาใชจายดานอาหารเปนคาใชจายหลักหรือประมาณกวา
รอยละ 40 ของคาใชจายทั้งหมด  เนื่องจากชุมชนปาเมี่ยงไดใชประโยชนจากปาเมี่ยงทั้งดานอาหาร 
ยาสมุนไพรและไมใชสอย สรางบานเรือน ดังนั้นจึงควรใหการสนับสนุนในดานการจัดการและการ
อนุรักษปาเมี่ยงเพื่อใหเปนแหลงอาหารที่สมบูรณและยั่งยืน ทั้งนี้เพื่อเปนการเพิ่มความมั่นคงทาง
อาหารใหมีเสถียรภาพนั่นเอง   
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จากผลการศึกษายังพบอกีวา ชุมชนปาเมี่ยงมีความหลากหลายของแหลงรายไดคอนขางสูง
คือในแตละครวัเรือนโดยเฉลี่ยไมต่ํากวา 3 แหลง โดยเฉพาะปาเมีย่ง เปนแหลงที่มาของรายไดที่
หลากหลาย ดงันั้นการเขามาชวยสนับสนนุ สงเสริม  เพื่อใหชุมชนมีศกัยภาพในการผลิตจึงควร
สนับสนุนการเรียนรูที่จะเพิม่มูลคาใหกับผลผลิตดวยการแปรรูปผลผลิตจากปาเมี่ยง  การบรรจุหีบ
หอ  การสงเสริมบทบาทของการทองเที่ยวเชิงนเิวศหรือรูปแบบที่ชวยสรางรายไดอ่ืนๆที่สอดคลอง
กับกระบวนการเรียนรูและการใชประโยชนจากทรัพยากรอยางยั่งยนื สงเสริมใหชุมชนมีการพัฒนา
ระบบการบริหารระบบการบริหารจัดการการผลิต เชน การทําบัญชี  มีการพัฒนาระบบการตลาด มี
ความรูเร่ืองตลาด ตามแตระดับการพัฒนาและศักยภาพของแตละชุมชน  ในพื้นที่ของบานแมกําปองและ
ขุนลาว ซ่ึงอยูในพื้นที่สงเสริมของโครงการหลวง ในการสงเสริมอาชีพหรือสงเสริมการปลูกพืชที่
สรางรายไดนั้น ควรเปนพืชที่สอดคลองหรือไมทําลายระบบนิเวศนเดิม  และการชวยเหลือสนับสนุนตางๆ
นั้น ตองสอดคลองกับวิถีชีวติดั้งเดิม และมกีารนําทรัพยากรมาใชอยางมีคุมคา การใหการชวยเหลือ
ตางๆดังกลาวนี้เปนทางหนึ่งที่จะชวยใหชุมชนปาเมี่ยงสามารถดํารงอยูไดตอไปอยางยั่งยืน 
 2.การใหการสนับสนุนดานสังคม และสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐาน 

ในพื้นที่ปาเมี่ยงที่ศึกษาทั้ง 4 พื้นที่ไมพบวามีปญหาความขัดแยงทางชาติพันธุเลย แมวาใน
ชุมชนจะมีหลายชาติพันธุอาศัยอยูรวมกันก็ตาม ในทุกชุมชนยังมีการชวยเหลือแบงปน แลกเปล่ียน
อาหารและสิ่งของ นอกจากนี้ยังพบวายังมีการแลกเปลี่ยนแรงงานหรือเอามื้อในการเก็บเมี่ยงอยู  มี
การระดมแรงงานเพื่อกิจกรรมสวนรวมของชุมชน จึงกลาวไดวาชุมชนยังมีคุณภาพความสัมพันธ
ของคนในชุมชนที่ดี ซ่ึงนับเปนทุนทางสังคมรูปแบบหนึ่ง  นอกจากนี้ในชุมชนเองยังมีขนบธรรมเนียม 
จารีตประเพณี  วัฒนธรรมและกฎเกณฑในการจัดการทรัพยากรที่ชุมชนถือปฏิบัติเปนวิถีชีวิตสืบเนื่อง
ตอกันมา  ดังนั้นในการใหการสนับสนุน ชวยเหลือจากหนวยงานตางๆจะตองไมมีสวนในการทําลาย
ทุนทางสังคมเหลานี้ของชุมชนลง รวมไปถึงการสนับสนุนประเพณีพิธีกรรมที่มีอยูในชุมชนใหดําเนิน
ตอไป เนื่องจากประเพณีพิธีกรรมหรือกิจกรรมตางๆในชุมชนเปนการชวยใหเกิดการชวยเหลือซ่ึง
กันและกัน และชวยรักษาความสัมพันธที่ดีของคนในชุมชนใหคงอยู 

ในสวนของความชวยเหลือดานสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐาน ยังพบวาในแตละพื้นที่ยังไดรับการ
ชวยเหลือดานสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานไมเพียงพอ  อาทิ การคมนาคมยังไมสะดวกเทาทีค่วร โดยเฉพาะใน
พื้นที่ปาเมี่ยงขุนลาวซึ่งเปนพื้นที่ชายขอบของตําบลและจังหวัด มีระยะทางหางจากสถานีอนามัยกวา 30 
กิโลเมตร ชาวบานสวนใหญจะซื้อยามาทานเองเมื่อเกิดการเจ็บปวย  การเขาถึงบริการของหนวยงานรัฐ
คอนขางลําบาก  การชวยเหลือในดานการสรางระบบคมนาคมที่สะดวกอาจตองอาศัยความรวมมือจาก
หลายหนวยงาน เชน อุทยานแหงชาติ หรือ กรมปาไม เนื่องจากพื้นที่ปาเมี่ยงทั้ง 4 พื้นที่อยูในเขตอุทยาน
แหงชาติและเขตปาสงวนซึ่งมีหนวยงานของกรมปาไมอยูในพื้นที่  
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ในดานเงินทุน  การสนับสนุนใหชุมชนกอตั้งกลุมเพื่อชวยเหลือกันดานเงินทุนก็เปนอีก
หนทางหนึ่งที่ชวยใหครัวเรือนเขาถึงแหลงสินเชื่อเพื่อใชเปนทุนในการผลิตและพัฒนาอาชีพได
หรือสนับสนุนชวยเหลือกลุม หรือ กองทุนที่มีอยูเดิมแลวในชุมชนใหมีความมั่นคงมากยิ่งขึ้น  จาก
การที่พื้นที่ปาเมี่ยงทั้ง 4 ไมมีเอกสารสิทธิ์ที่ดินที่จะใชค้ําประกันเงินกูจากสถาบันการเงินตางๆได
เนื่องจากอยูในพื้นที่เขตปาสงวนแหงชาติและอุทยานแหงชาติ  การกูยืมเงินของครัวเรือนจะกูยืม
จากกองทุนหมูบานเปนสวนใหญ ซ่ึงอาจไมเพียงพอในกรณีที่บางครัวเรือนตองการเงินทุนในการ
พัฒนาการผลิตหรือลงทุนในกิจกรรมอื่นเพื่อเพิ่มรายได 

นอกจากนี้การพัฒนาศักยภาพใหกับคนในชุมชนปาเมี่ยงก็เปนสิ่งที่สําคัญ ซ่ึงหมายถึง การ
เพิ่มความรู  ทักษะ ความสามารถผานกระบวนการเรียนรูอยางตอเนื่องเพื่อใหเกษตรกรทันตอสภาพ
ทางเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยีมีที่มีการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลาได  และชวยใหสามารถ
วิเคราะหเพื่อนําไปปรับใชกับการผลิตที่มีอยูเดิมใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น อีกประการหนึ่ง คือ 
การสงเสริมดานภูมิปญญาทองถ่ินหรือองคความรูที่มีอยูในชุมชน และการสงเสริมใหชุมชนเกิด
การเรียนรูและผานกระบวนการคิดโดยชุมชนเอง โดยหนวยงานที่เกี่ยวของเปนเพียงผูสนับสนุน
ดานวิชาการ และบุคลากรเพื่อใหชุมชนสามารถคิด วิเคราะหปญหาหรือเสนอแนะแนวทางการ
แกไขปญหาตางๆในชุมชน หรือชวยพัฒนาชุมชนยั่งยืนตอไปได 

3.ดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
ในการจัดการทรัพยากรปาเมี่ยงของทั้ง 4 หมูบาน ในภาพรวมกลาวไดวามีความคลายคลึง

กัน จากในอดีตที่เคยใชจารีตประเพณี  ความเชื่อตอส่ิงศักดิ์สิทธิ์  การเคารพธรรมชาติความสัมพันธ
ทางสังคมของคนในชุมชน รวมทั้งผูนําชุมชน เปนตัวกําหนด  ตัวชวยควบคุมการใชประโยชนจาก
ทรัพยากรปาเมี่ยง ไมมีการระบุเปนลายลักษณอักษร แตเมื่อจํานวนประชากรในชุมชนเพิ่มขึ้น ยอม
หมายถึงทรัพยากรธรรมชาติถูกใชมากขึ้นตามไปดวย มีความขัดแยง การฝาฝนในจารีตที่ควบคุม
การใช รวมถึงการเขามามีบทบาท ควบคุมจัดการทรัพยากรธรรมชาติของรัฐที่นับวันยิ่งเพิ่มขึ้น  ทํา
ใหทุกชุมชนตองปรับตัว ตอรองเพื่อใหชุมชนยังสามารถจัดการทรัพยากรธรรมชาติดวยชุมชนเอง 
ซ่ึงปรากฏออกมาในรูปแบบตาง  ๆเชน การออกกฎระเบียบการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติของ
ชุมชน โดยใหเจาหนาที่ของรัฐเขามามีสวนรวม รับรูในการออกกฎระเบียบนั้น  การเขารวม
กิจกรรมการอนุรักษกับหนวยงานที่เกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรของภาครัฐ  เปนตน แต
อยางไรก็ตามในชุมชนปาเมี่ยงทั้ง 4 แหง หนวยงานที่เกี่ยวของกับการอนุรักษของภาครัฐยังคงให
อํานาจแกชุมชนในการจัดการทรัพยากรดวยตัวชุมชนเองกอน แตหากชุมชนไมสามารถจัดการกับผู
ที่ฝาฝนกฎระเบียบ ได  เจาหนาที่ของหนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของในพื้นที่จึงจะเขาไปมีบทบาทแทน  ใน
บางพื้นที่จึงปฏิเสธไมไดวาในการจัดการทรัพยากรของชุมชนคงตองอาศัยความชวยเหลือสนับสนุนจาก
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หนวยงานตางๆที่เกี่ยวของในพื้นที่เพื่อใหการจัดการทรัพยากรเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ หรือการ
จัดการทรัพยากรรวมกันระหวางชุมชนและหนวยงานของรัฐ (co-management) 

ในการชวยเหลือของหนวยงานที่เกี่ยวของอาจอยูในรูปของการจัดกิจกรรมการอนุรักษ
ตางๆซึ่งพบในพื้นที่ปาเมี่ยงทั้ง 4 แหง เชน การบวชปา  การปลูกปาเฉลิมพระเกียรติ  การจัดตั้ง
เครือขายอนุรักษตนน้ําโดยมีหลายหมูบานมารวมทํากิจกรรมอนุรักษรวมกัน เปนตน รวมทั้งการให
ความรูเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ  และสนับสนุนกิจกรรมประเพณีที่เกี่ยวของกับการอนุรักษของ
ชุมชนที่ยึดถือปฏิบัติมาแตดั้งเดิม  การทํากิจกรรมดังกลาวควรใหโอกาสแกสมาชิกทุกคนในชุมชน
หรือการสนับสนุนใหทุกคนในชุมชนมีสวนรวมในการแกไขปญหาตางๆในชุมชน ไดแสดงความ
คิดเห็นหรือมีสวนรวมในการวางแผนจัดการ มีบทบาทหนาที่ในกิจกรรมตางๆเหลานั้น  

นอกจากการสนับสนุนชวยเหลือตางๆขางตนแลว การที่ชุมชนมีผูนําที่เขมแข็งและมีภูมิ
ปญญาสูง ผูนํานอกจากจะสามารถควบคุมและรักษากฎระเบียบตางๆของชุมชนไดแลว ยังตอง
สามารถปรับใชภูมิปญญาและจารีตประเพณีทองถ่ินใหเขากับสภาพการณทางการเมือง เศรษฐกิจ
และสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป  และที่สําคัญคือการทํางานบนพื้นฐานของการักษาผลประโยชนของ
ชุมชนโดยสวนรวมเปนหลัก  รวมทั้งการมีเครือขายชุมชนที่สามารถระดมทรัพยากรและความ
ชวยเหลือตางๆได ก็ลวนมีสวนชวยใหการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพและเกิดความยั่งยืนได 

ในขอเสนอแนะการใหความชวยเหลือสนับสนุนแกชุมชนปาเมี่ยงใหดํารงอยูไดอยางยั่งยืน
นี้ ไดใชผลการศึกษาจากชุมชนปาเมี่ยงใน 4 พื้นที่เพื่อเปนแนวทางในการเสนอแนะ ซ่ึงผลการศกึษา
ทําใหทราบถึงการมีศักยภาพของชุมชนในดานตางๆ  ปญหาที่สําคัญตอการดํารงชีพของแตละ
ชุมชน ซ่ึงหากทางภาครัฐหรือเอกชนใหความชวยเหลือไดอยางตรงจุดหรือใชเปนแนวทางในการ
ใหความชวยเหลือ ก็เปนไปไดที่ชุมชนปาเมี่ยงจะดํารงอยูและรักษาปาเมี่ยงไวไดอยางยั่งยืน แตทั้งนี้
ในการสนับสนุน ชวยเหลือ ควรคํานึงถึงสภาพทางกายภาพ ชีวภาพ ทรัพยากรที่มีอยู และวิถีชีวิตที่
แตกตางกันในแตละพื้นที่ดวย  
 
บทสงทาย  

การศึกษานี้ยังขาดความสมบูรณในหลายดาน ทั้งดานนิเวศวิทยา มุมมองดานสังคมวิทยา
มานุษยวิทยา และศาสตรในอีกหลายดาน ซ่ึงผูศึกษามีความรูเพียงเล็กนอยและไมเพียงพอที่จะศกึษา
ถึงรายละเอียดและมิติหรือมุมมองตางๆของชุมชนปาเมี่ยงและระบบนิเวศนของปาเมี่ยงซึ่งมีส่ิงที่
นาสนใจและนาศึกษาอยูไมนอย  ผลการศึกษาที่ไดนี้จึงเปนเพียงขอมูลเบื้องตนเพื่อใหผูสนใจที่มี
ความรูความชํานาญในศาสตรแตละดานไดใชเปนแนวทางในการศึกษาตอไป  


