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กีวีฟรุต (Kiwifruit) จัดเปนพืชที่อยูในสกุล Actinidia วงศ Actinidiaceae เปนไมผลประเภท

เล้ือย (สุรนันต, 2530) เปนไมผลัดใบ ที่แข็งแรงทนตอสภาพแวดลอมตางๆไดดี มีการกระจายตัวอยู

ในสภาพธรรมชาติที่เปนปา (Warrington and Weston, 1990) มีช่ือวิทยาศาสตร เชน Actidinia 

deliciosa  C. F.  Liang  et. A. R. Ferguson, Actinidia chinensis Planch., Actinidia arguta (Sieb. et. 

Zucc.) Planch. Ex. Mig. มีช่ือสามัญวา Chinese gooseberry, Kiwiberry, Yang-tao, Monkey peach, 

Ichang gooseberry, Mao-erhtao, Kiwi fruit เปนตน แตสวนใหญมักเรียกวา Kiwi fruit และ Chinese 

gooseberry (สุรินทร, 2543)  กีวีฟรุตมีถ่ินกําเนิดในแถบหุบเขาแยงซี ในสาธารณรัฐประชาชนจีน 

เร่ิมมีการเพาะปลูกครั้งแรกในจังหวัด Huang Yan ของมณฑล Zhejiang มานานกวา 300 ปแลว 

ตอมา Alexander Allison ไดมีการนําเขาสูประเทศนิวซีแลนดในชวงตนศตวรรษที่ 19 โดยการนํา

เมล็ดจากสาธารณรัฐประชาชนจีน ไปปลูกและเริ่มใหผลในป ค.ศ. 1910 เปนครั้งแรก โดยยังใชช่ือ 

Chinese gooseberry ซ่ึงเปนชื่อเดิมอยู จนกระทั่งป ค.ศ. 1940 เร่ิมเปนไมผลเศรษฐกิจที่มี

ความสําคัญของประเทศนิวซีแลนด และไดมีการแพรกระจายไปยังประเทศตางๆ ทั่วโลก เชน ญ่ีปุน 

และอเมริกา ตลาดที่สําคัญของกีวีฟรุตมักเปนตลาดในประเทศแถบตะวันตก (กานต, 2533 )         

ใน ค.ศ. 1960-1975 ไดมีการเปลี่ยนชื่อ จากเดิม Chinese gooseberry มาเปน Kiwifruit (นพดล, 2537

ก) ทั้งนี้เพื่อใหสอดคลองกับสัญลักษณของประเทศนิวซีแลนด ซ่ึงเปนรูปนกกีวี 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร 
กีวีฟรุตเปนไมผลประเภทเถาเลื้อยจําเปนตองใหมีการเจริญอยูบนคาง เพื่อใหไดผลผลิต

สูงสุด (Warrington and Weston, 1990) เจริญเติบโตไดดีในพื้นที่เขตหนาว โดยจะมีการทิ้งใบ
ในชวงฤดูหนาว และมีการเจริญเติบโตของตาที่พักตัวขึ้นมาใหมเมื่อสภาพอากาศเหมาะสมในฤดู
ใบไมผลิ สําหรับตนกีวีฟรุตที่ปลูกในประเทศไทยจะพนจากการพักตัวประมาณเดือนมีนาคมและมี
การเจริญของยอดใหมออกมา (จตุรพร และคณะ, 2544) พันธุที่ใชปลูกควรเปนพันธุที่ตองการ
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จํานวนชั่วโมงความหนาวเย็นต่ํา เนื่องจากหากตนกีวีฟรุตไดรับอุณหภูมิต่ําสะสมไมเพียงพอ จะทํา
ใหตาเจริญออกมาไดไมสม่ําเสมอ ตาที่เจริญตองไดรับจํานวนชั่วโมงความหนาวเย็นแตกตางกันไป
ตามพันธุและชนิดของพืช (สุรินทร, 2543)  

รากของตนกีวีฟรุตที่ปลูกจากเมล็ดมีระบบรากแกวที่มีรากแขนงแผกระจายโดยรอบ     
สวนตนกีวีฟรุตที่ปลูกโดยกิ่งตอนมีระบบรากแผกระจายรอบตนแตไมหยั่งลึกในดินนัก ลําตนเปน
ตนเถาขนาดใหญ สามารถบิดเปนเกลียวไดเพื่อเพิ่มความแข็งแรง ทําหนาที่ค้ําจุนและพยุง
กิ่งกานสาขา แบงออกไดเปน 3 ชนิดตามอายุคือกิ่งแกเปนกิ่งที่แยกออกมาจากลําตน กิ่งมีอายุ
มากกวาหนึ่งป และกิ่งที่แยกออกจากมีอายุหนึ่งปหรือเกือบหนึ่งป เมื่อทําการตัดแตงกิ่งแกนี้จะทํา
ใหเกิดกิ่งออนใหดอกและผลตอไป กิ่งออน เปนกิ่งที่แยกออกจากกิ่งแก มีอายุนอย มีสีเขียวหรือ     
สีน้ําตาลออน ตาเปนจุดเจริญที่อยูเหนือกานใบ ตากีวีฟรุตเปนตารวมที่มีการพัฒนาของตาดอกตัง้แต
ระยะกอนที่เจริญออกมา ใบจัดเปนใบเดี่ยว มีจักที่ขอบใบคลายฟนเลื่อย มีการเรียงตัวแบบสลับและ
มีกานใบยาว รูปรางใบเปนรูปไขหรือรูปหัวใจ ยาวประมาณ 7.5-12.5 เซนติเมตร มีสีเขียวเขมที่ผิวมี
ขนสีแดงน้ําตาลปกคลุม (มูลนิธิโครงการหลวง และ สวนวิชาการสํานักพัฒนาเกษตรที่สูง, 2546) 
กิ่งและใบที่แตกออกมาใหมจะมีสีแดงและมีขนสีแดงน้ําตาลปกคลุม  

ดอก เปนแบบไมสมบรูณเพศ มีดอกเพศผูและดอกเพศเมียอยูคนละตนกัน อาจเกิดเปนดอก
เดี่ยวหรือเกิดเปนชอแบบ cymose (นพดล, 2537ก) กลีบดอกมี 2 แบบ มีสีขาว 5 กลีบหรือบางครั้ง
พบ 3-4 กลีบหรือมากกวา กลีบเลี้ยงมี 5 กลีบ กลีบดอกอาจเชื่อมติดกันหรือไมติดกันก็ได ลักษณะ
ดอกเปนรูปถวย มีกล่ินหอม มีเสนผานศูนยกลาง 1.5-2.0 นิ้ว ในดอกเพศผูมีเกสรเพศผูจํานวนมาก
ถึง 124-182 อัน สวนที่เปนรังไขจะฝอไปในดอกเพศผู สําหรับดอกเพศเมียนั้นมี carpel มากกวา 30 
carpels เชื่อมอยูดวยกัน มีจํานวนกานชูเกสรเพศเมียเทากับ carpel แยกกันเปนอิสระ รังไขเปนแบบ
superior สวนเกสรเพศผูไมทํางาน (ภาพที่ 1) กิ่งมีความแข็งแรงและเปนชนิดเติบโตเร็ว อาจยาวได
ถึง 2-4 เมตรในแตละป (สังคม, 2526) 

ผล จัดเปนแบบเบอรี่ฉ่ําน้ํา ผลมีสีน้ําตาลไมสะดุดตาและมีขนปกคลุม รูปรางผลมีหลาย
ลักษณะ เชน คลายไขไกหรือกึ่งทรงกลมยาว 5-10 เซนติเมตร  เนื้อมีสีเขียวใส (Actinidia deliciosa) 
บางพันธุมีสีเหลืองอมเขียว (A. chinensis) แกนผลมีสีครีม เมื่อตัดตามขวางจะเห็นการจัดเรียงตัว
ของเมล็ด โดยเมล็ดมีสีดํากระจายอยูรอบแกนผล (มูลนิธิโครงการหลวง และ สวนวิชาการสํานัก
พัฒนาเกษตรที่สูง, 2546) ผลกีวีฟรุตเมื่อแกจัดยังสามารถปลอยทิ้งไวบนตนไดโดยไมตองรีบเก็บ
เกี่ยว และเมื่อเก็บเกี่ยวและเก็บในหองเย็นที่มีอุณหภูมิเหมาะสมแลวจะมีอายุการเก็บรักษาไดนาน 
โดยผลกีวีฟรุตมีปริมาณวิตามินซีสูง ถึง 66-122 มิลลิกรัมตอน้ําหนักผล 100 กรัม มีอายุการเก็บ
รักษาไดนาน (Sale, 1983) 
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ภาพที่ 1  ลักษณะของดอกกวีีฟรุต A:ดอกเพศเมีย B:ดอกเพศผู 
ที่มา Warrington and Weston (1990) 

 
พันธุของกีวีฟรุต 

ในประเทศนิวซีแลนด มีการคัดเลือกพันธุกีวีฟรุตที่มีความเหมาะสมตอสภาพพื้นที่ตางๆ 
ทําใหไดพันธุกีวีฟรุตจํานวนมาก แตพันธุที่ใหผลผลิตในเชิงการคาไดดี มีอยู 5 พันธุ ซ่ึงเปนพันธุ
เพศเมีย ดังนี้ (นพดล, 2537ก) 
 พันธุ Abbott เปนพันธุที่ออกดอกเร็วที่สุด กลีบดอกกวางเกิดแยกเปนอิสระและไมซอนทับ
กัน ใหผลผลิตไมดก ผลเปนแบบ oblong มีขนปกคลุมหนาแนน (นพดล, 2537ก) ขนยาวและออน 
ขนาดกลาง เนื้อในสีเขียวจาง เมล็ดมาก รสชาติหวานอมเปรี้ยว น้ําหนักผลประมาณ 90 กรัมตอผล 
ปริมาณของแข็งละลายน้ําไดเทากับ 14.13 องศาบริกซ (ณรงคชัย, 2549)  

พันธุ Allison ออดดอกชากวา Abbott เล็กนอย กลีบดอกกวางขอบกลีบดอกยน และกลีบ
ดอกซอนทับกัน ผลมีรูปรางคลายพันธุ Abbott แตมีขนาดใหญกวา และมีสัดสวนความกวางตอ
ความยาวผลมากกวาพันธุ Abbott (นพดล, 2537ก)   

พันธุ Bruno เปนพันธุที่ออกดอกเร็ว แตยังชากวาพันธุ Allison เล็กนอย ลักษณะดอกคลาย
พันธุ Allison แตกลีบดอกของ Bruno แคบกวา และซอนทับกันนอยกวา ใหผลผลิตดก ผลมีขนาด

A 

B 
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ใหญ ซ่ึงตางจากพันธุอ่ืนๆ ตรงที่ผลรูปรางยาว ผิวผลมีสีน้ําตาลเขมกวา และมีขนปกคลุมหนาแนน 
เชนเดียวกันกับพันธุ Abbott แตขนสั้นและเปราะ น้ําหนักผลประมาณ 98 กรัมตอผล ปริมาณ
ของแข็งละลายน้ําไดเทากับ 13.25 องศาบริกซ (ณรงคชัย, 2549)  

พันธุ Hayward หรือ Chico  เปนพันธุที่ปรับปรุงในนิวซีแลนด มีความตองการของตลาด
และผูบริโภคสูง เปนพันธุที่ออกดอกชาที่สุด โดยดอกมักบานในขณะที่ดอกของพันธุ Abbott อยูใน
ระยะกลีบดอกรวงแลว กลีบดอกกวางโคงเปนรูปถวย ซอนทับกัน ผลเปนรูปไขกวางมาก ขั้วผล
และปลายผลมักแบน ผิวผลมีสีน้ําตาลอมเขียวซีด มีขนละเอียดปกคลุมหนาแนน มีรสชาติและ
คุณภาพในการเก็บรักษาที่ดีที่สุดทําใหเปนพันธุที่นิยมปลูกกันมาก (นพดล, 2537ก) แตใหผลผลิต
คอนขางต่ํา น้ําหนักผลประมาณ 80-120 กรัมตอผล ปริมาณของแข็งละลายน้ําไดเทากับ 12.81 
องศาบริกซ (ณรงคชัย, 2549) 

 พันธุ Monty ออกดอกชาเชนเดียวกับพันธุ Hayward แตจะออกดอกกอนพันธุ Hayward 
เล็กนอย พันธุนี้เปนพันธุที่ออกดอกติดผลเปนจํานวนมาก จนอาจมากเกินไป ซ่ึงจะมีผลตอขนาด
ของผล ถาติดผลมากควรมีการปลิดผลออก เพื่อใหไดผลที่มีขนาดใหญขึ้น ในสภาพการเจริญเติบโต
ที่เหมาะสม จะมีขนาดใกลเคียงกับพันธุ Abbott และ Allison ผลมีรูปรางแบบ oblong ที่มีขั้วผล
สอบ มีปลายผลโคง (นพดล, 2537ก) น้ําหนักผลประมาณ 64 กรัมตอผล ปริมาณของแข็งละลายน้ํา
ไดเทากับ 13.69 องศาบริกซ (ณรงคชัย, 2549) 

พันธุ Dexter เปนพันธุที่มีการเจริญเติบโตดี ใหผลไมดก ผลมีลักษณะกลมยาว น้ําหนักผล
ประมาณ 66 กรัมตอผล ปริมาณของแข็งละลายน้ําไดเทากับ 13.29 องศาบริกซ (มูลนิธิโครงการ
หลวง และ สวนวิชาการสํานักพัฒนาเกษตรที่สูง, 2546) 
 
พันธุของตนเพศผู 

พันธุ Matua มีดอกจํานวนมาก และมีชวงการบานของดอกยาวนานกวาพันธุ Tomori แมจะ
มีชวงการบานของดอกที่ยาวนาน แตชวงการบานของดอกมักสิ้นสุดกอนที่ดอกพันธุ Hayward 
พรอมรับการผสมจึงทําใหมีผลผลิตต่ํา กานชอดอกมีขนยาว ดอกชุดหนึ่งมีตั้งแต 1 ถึง 7 ดอกปกติมี 
5 ดอก (นพดล, 2537ก) 

พันธุ Tomori ดอกจะบานกอนพันธุ Matua และชวงการบานของดอกสิ้นสุดลงกอนดอก
พันธุ Matua บาน ซ่ึงดอกพันธุ Tomori เร่ิมบานหลังพันธุ Abbott และกอนพันธุ Allison เล็กนอย 
กานชอดอกมีขนสั้น ดอกชุดหนึ่งมีดอกตั้งแต 1 ถึง 5 ดอก ปกติมี 3 ดอก มีชวงการบานของดอกสั้น
(นพดล, 2537ก) 
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 ดอกเพศผูและดอกเพศเมียจะมีชวงเวลาการบานแตกตางกันดอกเพศผูมักจะบานกอนดอก
เพศเมียเสมอ และเกสรเพศผูจะมีชีวิตเพียงแค 2-3 วันหลังดอกบานเทานั้น สวนดอกเพศเมียแมวาจะ
มีชวงเวลาที่ไดรับการผสมเกสรไดนานถึง 7-9 วัน แตมีเพียง 2-3 วันแรกเทานั้นที่ดอกจะดงึดดูใหผ้ึง
มาชวยผสมเกสรได (Sale, 1983) ดังนั้นชวงเวลาการผสมเกสรตามธรรมชาตินั้นจะสั้นมาก ทําให
ดอกไมไดรับการผสมเกสรอยางสมบรูณ หรือดอกอาจไมไดรับการผสมเกสรเลย ทําใหผลผลิต
ลดลง ปริมาณผลผลิตจึงขึ้นกับการผสมเกสรระหวางดอกเพศผูและดอกเพศเมีย (Palmer and 
Clinch, 1974) ในการผสมเกสรโดยวิธีธรรมชาติจะมีอัตราการรวงของผลมากกวาวิธีการชวยผสม
ดวยมือ จึงควรชวยผสมเกสรดวยมือหรือวิธีการอื่นๆ เพื่อชวยเพิ่มผลผลิตใหมากขึ้น (อุษณีย, 2531) 
 
การเจริญเติบโตของตน 
 เนื่องจากกีวีฟรุตเปนไมผลเขตหนาว ที่มีถ่ินกําเนิดในสาธารณรัฐประชาชนจีน และเปน  
ไมผลที่มีการผลัดใบและมีการพักตัว กีวีฟรุตที่ปลูกในประเทศไทยจึงเริ่มเขาสูการพักตัวประมาณ
เดือน ธันวาคม และจะพักตัวประมาณ 9 สัปดาห โดยจะพนการพักตัวประมาณเดือนมีนาคม   
(สังคม และ สุรนันต, 2533) ตาที่พนจากการพักตัวแลวจะแตกออกมา โดยมีตุมตาดอกติดอยูที่     
มุมใบของยอดใหมที่เจริญออกมา ตุมตาดอกจะยื่นกานดอกพรอมกันไป และดอกจะบานเมื่อใบ
ออนแผตัวเต็มที่ ดอกที่ไดรับการผสมจะติดเปนผลตั้งแตเดือนเมษายน แลวผลเจริญเติบโตตอไป 
โดยในระหวางที่ผลเจริญเติบโต การเจริญทางกิ่งใบของกีวีฟรุตจะเกิดควบคูกันไป ใบออนที่แตก
ออกมาพรอมกับยอดนั้น จะเจริญเต็มที่หลังจากมีอายุประมาณ 4 สัปดาห และแกเต็มที่เมื่ออายุ
ประมาณ 10 สัปดาห โดยใบแกประมาณกลางเดือนมิถุนายน (นพดล, 2537ก) 
 
การปลูกกีวีฟรุตและการปฏิบัติดูแลรักษา 
 กีวีฟรุตเจริญเติบโตไดดีในดินที่มีการระบายน้ํา มีหนาดินลึก และตองการน้ําอยาง
สม่ําเสมอระหวางฤดูการเจริญเติบโต พื้นที่ปลูกควรไดรับแสงแดด ประมาณ 2,000-2,500 ช่ัวโมง
ตอป (สุรนันต และ จตุรพร, 2541) สําหรับพันธุที่ปลูกในตางประเทศตองการความหนาวเย็น 
ประมาณ 700-800 ช่ัวโมง ทั้งนี้แตกตางไปตามชนิดและพันธุ บางพันธุโดยเฉพาะที่นํามาปลูกใน
ประเทศไทย สามารถปรับตัวใหเขากับสภาพอากาศหนาวเย็นไดบาง พื้นที่ปลูกในประเทศไทยตอง
มีความสูงจากระดับน้ําทะเลตั้งแต 1,200 เมตรขึ้นไป (มูลนิธิโครงการหลวง และ สวนวิชาการ
สํานักพัฒนาเกษตรที่สูง, 2546)  ทางภาคเหนือของไทย มีช่ัวโมงความหนาวเย็นเพียงพอในการ
กระตุนการออกดอกและมีความชื้นเพียงพอตอการเจริญเติบโต พื้นที่ปลูกไมควรมีอุณหภูมิต่ํามาก
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เกินไป อาจทําใหกิ่งและใบถูกทําลายเมื่อไดรับอุณหภูมิต่ําถึง -5 องศาเซลเซียส แตตนที่กําลังพักตัว 
จะทนอุณหภูมิไดถึง -12 องศาเซลเซียส (นพดล, 2537ก) 
 การปลูกโดยทั่วไปใชระยะปลูกประมาณ 4x4-6x6 เมตร ทั้งนี้ขึ้นอยูกับคางที่ใช (สุรนันต 
และ จตุรพร, 2541) และควรปลูกตนเพศผูแทรกไวเสมอดวย เพื่อใหเกิดการผสมเกสร สัดสวนของ
ตนเพศผูตอตนเพศเมียนั้น มักใชสัดสวน 1:4 – 1:9 ขึ้นอยูกับระยะปลูกหรืออาจใชกิ่งพันธุตนเพศผู
เสียบตอกิ่งบนตนเพศเมียก็ได ซ่ึงจะชวยใหการผสมเกสรดีขึ้น (นพดล, 2537ก) 
 เมื่อกีวีฟรุตมีอายุไดประมาณ 3-4 ป จะเริ่มออกดอกติดผลตองมีการตัดแตงในฤดูหนาว     
(winter pruning)โดยการตัดแตงอยางหนัก (severe pruning)  สําหรับการตัดแตงในฤดูการ
เจริญเติบโต (summer pruning) นั้นจะตัดแตงเพียงเบาบาง เพื่อลดการบังแสงกันของใบชวยใหตน
ไดรับแสงมากขึ้น (สุรนันต และ จตุรพร, 2541) 
 
การออกดอก และการพัฒนาของดอก 

การออกดอกของพืชเปนการเปลี่ยนแปลงการเจริญเติบโตทางดานกิ่งกานสาขา (vegetative 
growth) สูการเจริญทางดานการสืบพันธุ (reproductive growth) สวนของดอกเปนอวัยวะสืบพันธุ
ของพืช หลังจากที่พืชมีการเจริญเติบโตทางดานกิ่งกานสาขาจนถึงอายุที่มีความพรอมในการให
ดอก จะเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นที่ตาใบ ซ่ึงสงผลใหเกิดการออกดอกได (ดนัย, 2549)  สําหรับใน
ตนกีวีฟรุตตาดอกจะถูกชักนําใหเกิดขึ้นบริเวณมุมใบของกิ่งออนที่เจริญขึ้นมาใหม จากตาที่พนการ
พักตัวในชวงฤดูหนาวที่ผานมา ตาที่พักตัวอยูนั้นจะไมพบสวนที่พัฒนาไปเปนดอกออกมาใหเห็น
ไดจนกวาไดรับอุณหภูมิเย็นในฤดูหนาวอยางเพียงพอ จึงจะมีการพัฒนาตาดอกเกิดขึ้นในฤดูใบไม
ผลิได (Warrington and Weston, 1990)  การเกิดจุดกําเนิดดอกของกีวีฟรุตพันธุ Bruno จะปรากฏ
ออกมาใหเห็นไดในปลายฤดูรอนในการสรางตาดอกนั้นอาจถูกควบคุมดวยจํานวนใบที่หลุดรวง
กอนการพักตัวได (Davinson, 1977a)  ปจจัยสําคัญที่มีผลกระทบตอการออกดอกของไมผล คือ แสง 
โดยที่แสงมีผลตอการออกดอกทั้งจากชวงเวลาที่ไดรับแสง (photoperiod) ความยาวคลื่น และความ
เขมแสงหรือพลังงานแสงมีสวนรวมกันตอการออกดอก (ดนัย, 2549)  ในการพัฒนาของดอกของ  
กีวีฟรุตนั้น เมื่อเปรียบเทียบกับไมผลอยางอื่น แลวมีการเกิดจุดกําเนิดของดอกขึ้นมากอนและอยู
ภายในตาบนกิ่งที่กําลังเจริญเติบโต จึงจะมีการพัฒนาขึ้นและปรากฏออกมาใหเห็นได ซ่ึงจะถูก
ควบคุมโดยปจจัยจากสภาพแวดลอมและสรีรวิทยาภายในของตน รวมถึงอิทธิพลของตําแหนงตา
บนกิ่งดวย (Warrington and Weston, 1990) 
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ปจจัยท่ีมีผลตอการออกดอก และพัฒนาของดอก 
ในไมผลหลายชนิดที่มีการใหผลผลิตในปที่ผานมาอาจเปนตัวกําหนดผลผลิตในปปจจุบัน

ได การติดผลปเวนปเปนสิ่งที่เกิดขึ้นในกีวีฟรุตไดเชนกัน โดยไดรับผลกระทบมาจากผลผลิตในป
กอนนั้น ถามีการติดผลมากจะทําใหจํานวนผลในปตอมาลดลงได หรืออาหารที่สะสมไวในตา     
ลดต่ําลงไมเพียงพอตอการสรางตาดอกบนกิ่งใหม เนื่องจากในการพัฒนาของผลนําธาตุอาหารไป
ใชในการเจริญเติบโตมาก หรืออาจเกิดจากสาเหตุของสภาพอากาศที่ทําใหผลผลิตลดลงไปได 
(Warrington and Weston, 1990) อยางไรก็ตามการใหผลผลิตมากปเวนปสําหรับกีวีฟรุต พบไมบอย
มากนัก เชนเดียวกับที่เกิดในไมผลชนิดอื่นๆ อาจเปนเพราะกิ่งของกีวีฟรุตไดรับการตัดแตงออกไป
เปนจํานวนมากในแตละป ปญหาของการออกผลมากปเวนปอาจพบไดบาง สามารถแกไขไดโดย
การปลิดผลออนออกบางในปที่ติดผลมาก (Davinson and Sutton, 1984)  

สภาพแวดลอมมีสวนเกี่ยวของกับผลผลิตดวยเชนกัน เชนในรายงานของ Warrington and 
Stanley (1986) ไดปลูกกีวีฟรุตในสภาพที่มีอุณหภูมิตางๆ กัน ในชวงเวลา 6 สัปดาหกอนการแตก
ตาจนกระทั่งออกดอก พบวาในสภาพที่มีอุณหภูมิต่ําจะชะลอทั้งการแตกตาและการออกดอกอีก 10-
20 วัน เมื่ออุณหภูมิเฉลี่ยในแตละวันลดลง 1 องศาเซลเซียส นอกจากนี้ในสภาพอากาศเย็นยังมีผล
ตอการเพิ่มการแตกตา การใชระยะเวลาในการแตกตานานขึ้น และยังมีผลตอการลดลงของกิ่งที่
สามารถใหดอกไดดวย Davinson (1977b) กลาววาการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิในชวงระยะเวลา
ของการแตกตานั้น จะทําใหเกิดการลดลงของจํานวนดอกตอกิ่งในกิ่งใหมที่เจริญออกมา ปจจัยของ
แสงมีผลตอการสรางตาดอกในกีวีฟรุตไดเชนกัน โดยเมื่อปลูกกีวีฟรุตในพื้นที่ที่มีรมเงาสูงจะมีการ
ออกดอกไดนอยกวากิ่งที่ไดรับแสงสวางที่เหมาะสม(Warrington and Weston, 1990) สอดคลองกับ
งานของ Grant and Ryugo (1984) ไดศึกษาวิธีการจัดการกิ่งในการปลูกกีวีฟรุตพบวา ตาบนกิ่งที่
ไดรับแสงสวางเต็มที่จะมีการติดผลไดดี ตาที่อยูบนกิ่งในที่รมมากกวา 3 เทา นอกจากนั้นกิ่งที่มีการ
ออกดอกได มักพัฒนามาจากตาบนกิ่งที่ไดรับแสงสวางมาก และมีจํานวนชอดอกตอกิ่งมากกวากิ่ง
ในที่รมดวย ในทํานองเดียวกันกับรายงานของ Davinson (1977b) ไดทดลองหอหุมกิ่งไวดวยผาสีดํา 
50 เปอรเซ็นต ในเดือนมกราคมจะมีผลทําใหการออกดอกลดลง 50 เปอรเซ็นต ในฤดูถัดมาได 
อยางไรก็ตามในการศึกษาของ Brundell (1975) รายงานวา จากการใหรมเงาระหวางชวงการแตกตา
และการพัฒนาของกิ่งในระยะแรกกับกิ่งกีวีฟรุตไมมีผลตอจํานวนดอกที่เกิดขึ้น 
 
การพักตัวในฤดูหนาวและความตองการอากาศหนาวเย็น 

ในไมผลยืนตนและไมเล้ือยที่มีการผลัดใบ โดยปกติใบจะเริ่มรวงเมื่อเขาสูฤดูที่มีอากาศเย็น
และวันสั้นของฤดูใบไมรวง ซ่ึงจํานวนชั่วโมงความหนาวเย็นเปนสิ่งสําคัญที่ตนกีวีฟรุตตองการเพื่อ
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ชวยใหการเจริญเติบโตในฤดูใบไมผลิเกิดขึ้นได ตนกีวีฟรุตมีความสามารถที่จะทนตอสภาพที่มี
อุณหภูมิต่ําหรือสภาพน้ําคางแข็งไดในระยะการพักตัว โดยจํานวนชั่วโมงความหนาวเย็นมีสวนชวย
ใหตนพนการพักตัวได ซ่ึงแปรผันไปตามชนิดของพืช เชน เชอร่ีตองการความหนาวเย็นที่ยาวนาน 
ในทางตรงกันขามองุนตองการอากาศหนาวเย็นไมนานนัก (Warrington and Weston, 1990)       
การทดลองในหองปฏิบัติการไดแสดงใหเห็นวา ตนกีวีฟรุตมีความตองการอากาศหนาวเย็น
ประมาณ 950-1000 ช่ัวโมง ที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เพื่อทําลายสารอินทรียพวกกรด abscisic 
(ABA) ที่พบอยูในตาของกีวีฟรุตในขณะที่พักตัวอยูใหลดลง และทําใหเกิดการแตกตาได การลดลง
ของ ABA นี้จะมีความสัมพันธกับการเพิ่มขึ้นของจิบเบอเรลลิน และการใหจิบเบอเรลลินจาก
ภายนอกนั้นสามารถเพิ่มอัตราการแตกตาใหพนจากการพักตัวไดมากขึ้น (Lionakis and Schwabe, 
1984)  

ปกติการแตกตาและออกดอกของกีวีฟรุต ขึ้นอยูกับปจจัยของสภาพแวดลอมในแตละป 
เชน อุณหภูมิ แสง ที่ไดรับในระยะที่มีการสรางตาดอก จํานวนชั่วโมงความหนาวเย็นที่ตนไดรับ
ในชวงระยะการพักตัว ตั้งแตในชวงการแตกตาจนถึงระยะที่มีการออกดอก ซ่ึงมีอิทธิพลโดยตรงมา
จากอุณหภูมิต่ําในฤดูหนาวมีสวนที่สําคัญมากที่สุด แตปจจัยภายนอกที่กลาวมานั้น มีผลตอการ
พัฒนาระยะตางๆ ของพืชดวย ตนกีวีฟรุตจึงจัดเปนพืชที่อยูในเขตหนาวมีความตองการอากาศเย็น
ในการตอบสนองการเปลี่ยนแปลงภายในพืชอยางชัดเจน (Warrington and Weston, 1990) 
 
การแกและการเก็บเกี่ยวของผล 
 ผลของกีวีฟรุตเจริญเติบโตและเพิ่มขนาดอยางรวดเร็ว ในชวง 100 วันแรกหลังจากดอก
บานและมีปริมาณแปงในผลสูงจนถึงระยะเก็บเกี่ยว การเปลี่ยนแปลงจากแปงเปนน้ําตาลในผลเริ่ม
หลังจากที่ผลเก็บเกี่ยวมาแลว ซ่ึงใชเวลาประมาณ 6 วัน หลังจากเก็บผลที่อุณหภูมิหอง ทั้งนี้การ
ลดลงของแปงสัมพันธกับการเพิ่มขึ้นของน้ําตาลในผลดวย (สุรนันต และ จตุรพร, 2541)   

การเก็บเกี่ยวเมื่อผลแกเต็มที่ยังคงมีความแข็งอยู ดัชนีการเก็บเกี่ยวที่ใชนิยมพิจารณาคือ
ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําได (total soluble solids) ตองมีการนําผลมาสุมวัดปริมาณน้ําตาล
ประมาณ  8 – 12 องศาบริกซ จึงเก็บเกี่ยวได เมื่อผลสุกมีปริมาณน้ําตาลประมาณ  16 – 25        
องศาบริกซ หรืออาจสังเกตจากลักษณะผิวผลที่เปนมันเพิ่มขึ้น ขนที่บริเวณขั้วผลลดนอยลง 
(สุรนันต และ จตุรพร, 2541)  ผลที่เจริญเติบโตภายใตสภาพพื้นที่ที่มีสภาพอากาศหนาวเย็นจะสุก
ชากวาในเขตพื้นที่ที่มีอากาศอบอุน (พูนสุข และคณะ, 2544)  ผลกีวีฟรุตมีอายุการเก็บเกีย่วประมาณ 
5-7 เดือนประมาณเดือนกันยายนถึงพฤศจิกายน ขึ้นกับพันธุและพื้นที่ปลูก หลังเก็บเกี่ยวมัก นําผล
มาชักนําใหผลสุกในสภาพหอง (มูลนิธิโครงการหลวง และ สถาบันวิจัยและพัฒนาที่สูง, 2549)  
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หลังเก็บเกี่ยวควรทํา pre-cooling นาน 48 ช่ัวโมงจะชวยใหผลมีอายุหลังการเก็บเกี่ยวอยูไดนานขึ้น 
(นพดล, 2537ก) 
 
การเก็บรักษา 

การเก็บรักษากีวีฟรุตควรเก็บในสภาพความชื้นสัมพัทธ 90 – 95 เปอรเซ็นต อุณหภูมิ 0 – 5 
องศาเซลเซียส เก็บรักษาไดนานประมาณ 2 – 6 เดือน และสามารถเก็บรักษาอยูไดนานกวานี้ใน
สภาพดัดแปลงบรรยากาศ (สุรนันต และ จตุรพร, 2541)   

 
การขยายพันธุ 
 การขยายพันธุโดยใชวิธี การเพาะเมล็ดมีการปฏิบัติคอนขางยาก ซ่ึงจะตองแกการพักตัว
ของเมล็ดดวยวิธี stratification กอนเพาะโดยใชอุณหภูมิประมาณ 4.5 องศาเซลเซียส นาน 2 สัปดาห 
เมื่อนําไปเพาะจะตองใชอุณหภูมิสลับนาน 2 – 3 สัปดาหโดยใชอุณหภูมิกลางวัน 21 องศาเซลเซียส 
และอุณหภูมิกลางคืน 10 องศาเซลเซียส เมล็ดจึ งจะงอกไดดี เหมาะสําหรับการ เปนตนตอ  
สวนการขยายพันธุโดยไมอาศัยเพศดวยวิธีการเปลี่ยนยอดตนกลานั้น ใชวิธีการติดตาแบบตัวที    
(T – budding) และการตอกิ่งแบบเสียบล่ิม (cleft grafting) สําหรับการปกชําเปนอีกวิธีหนึ่งที่ทําได
ทุกระยะของการเจริญของตน ทั้งการปกชํากิ่งออนที่มีใบติด และกิ่งแกที่ไมมีใบติดรวมกับสารเรง
ราก IBA ในระดับความเขมขนที่เหมาะสมตอ การออกรากจะชวยกระตุนการเกิดรากดีขึ้น (นพดล, 
2537ข) 
 
การใหปุย 
 การใหปุยรองกนหลุม และไนโตรเจน เชน แอมโมเนียม ไนเตรท หรือ ยูเรีย เสริมในอัตรา 
100 กรัมตอตน ในปแรกของการปลูกระหวางฤดูฝน และ 200 กรัมตอตนในปตอมา ในปแรกนั้น
มักนิยมใสปุยสูตร 15-15-15 ในอัตรา 150 กรัมตอตน และในปตอมาเพิ่มปริมาณเปน 300 กรัมตอ
ตน เมื่อตนมีอายุประมาณ 5 -7 ป จึงใหในอัตรา 500 กรัมตอตน ทั้งนี้ควรรักษาความเปนกรดดาง
ของดินไวที่ประมาณ 5.5 - 6.0 ในระยะติดผล อาจมีการใหปุยใบเสริมบางเพื่อชวยในการ
เจริญเติบโตของผล (สุรนันต และ จตุรพร, 2541)   
 
การจัดทรงตนและโครงสรางของลําตน 
 การเตรียมตนที่ใชปลูกในแปลงเมื่อมีการเจริญเติบโตของกิ่งที่เจริญออกมาแลว ควรเสียบ
กิ่งและเปลี่ยนยอดพันธุกอนในแปลงเพาะชําแลวจึงยายปลูก กิ่งกีวีฟรุตที่อยูปลายกิ่งจะเปนกิ่งที่
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แข็งแรง และควรผูกไวกับเสา โดยตัดกิ่งอื่นๆ ออกใหเหลือเพียงกิ่งเดียว เมื่อตนเก็บเกี่ยวผลออกจาก
ตนแลว จึงตัดแตงกิ่งใหส้ันลงเหลือตาไวบนกิ่งประมาณ 5 ตา สําหรับการเกิดกิ่งใหมที่มีตาดอก
เจริญออกมาดวยและใหผลผลิตในปตอไป ถากิ่งมีอายุมากขึ้นจะมีความยาวมากและไมใหผลควร
ทําการตัดแตงออกไป เพื่อใหเกิดกิ่งใหมเจริญขึ้นมาทดแทนกิ่งที่มีอายุมากนั้น (สุรนันต และ      
จตุรพร, 2541) ตาที่อยูบริเวณปลายกิ่งมีการเจริญออกมาจากกิ่งไดดีพรอมกับการออกดอกและให
จํานวนผลตอกิ่งสูงสุด ตาที่อยูถัดเขามามีการเจริญเติบโตไดนอยลงไปตามลําดับ กิ่งที่เจริญเติบโต
กอนมีจํานวนดอกตอกิ่งมากที่สุดเทากับ 5.6 ดอกตอกิ่ง (Wilson and Littler, 1991)  
 
การควั่นกิ่ง 

การควั่นกิ่งเปนการขัดขวางการลําเลียงสารตางๆ ไปสูสวนอื่นๆ โดยสารอาหารจะถูก
ขัดขวาง และสะสมไวบริเวณเหนือรอยควั่น เมื่อระดับของสารอาหารและแรธาตุที่เพิ่มสูงขึ้นในกิ่ง
จะนําไปสูการเพิ่มขึ้นของจํานวนดอกและการติดผลได ซ่ึงจะเห็นไดในกิ่งกีวีฟรุตที่ไดรับการควั่น
สามารถสงเสริมใหเกิดดอกไดเร็วและมีจํานวนดอกมากขึ้นไดถึง 60 เปอรเซ็นต ในกิ่งที่อายุนอย
การควั่นกิ่งจะมีประสิทธิภาพมากในกิ่งที่โตเต็มที่แลว อยางไรก็ตามชวงระยะเวลาของการควั่นกิ่ง  
มีสวนสําคัญตอการเกิดดอกดวย โดยการควั่นกิ่งในชวงปลายฤดูรอนจะชวยเพิ่มการสรางตาดอกได
มากขึ้น (Warrington and Weston, 1990) 

การทดลองควั่นกิ่งในไมผลของศารทูล (2546) ไดศึกษาการควั่นกิ่งล้ินจี่พันธุฮงฮวย         
พบวาการควั่นกิ่งมีผลตอการลดปริมาณชอใบที่เจริญขึ้นมาใหม สงผลใหยอดล้ินจี่พันธุฮงฮวยออก
ดอกไดดีขึ้น และชวยเพิ่มผลผลิตและคุณภาพของผล ใหผลในทํานองเดียวกับพงษศักดิ์ (2546) 
พบวาการควั่นกิ่งชวยชะลอการแตกใบออนในลิ้นจี่ได จากการทดลองควั่นกิ่งรวมกับการใช 
naphtylpthalamic acid, paclobutrazol, morphactin สามารถชวยใหมีการออกดอกและติดผล  
เพิ่มขึ้นดวย (คมสัน, 2547)   
 
ไฮโดรเจนไซยานาไมด  
 มีช่ือการคาวา ดอรเม็กซ ของบริษัทเทพวัฒนาจํากัด สูตรทางเคมีคือ CH2N2 ซ่ึงมี 
ไฮโดรเจนไซยานาไมดอยู 52 เปอรเซ็นต เปนสารเคมีควบคุมการเจริญเติบโตของพืชสามารถ
ทําลายการพักตัว ชวยกระตุนการเจริญของตาใหพนการพักตัวได ชวยเพิ่มจํานวนยอดและเรงการ
แตกตาขององุนได (Shulman et al., 1983)  ในสาลี่มีการใชเพื่อใหตาดอกแตกสม่ําเสมอและเร็วขึ้น 
สวนในแอปเปลมีการใชเพื่อใหแตกตาดอกไดเร็วและมากขึ้นเมื่อตนอยูในระยะพักตัว  นอกจากนี้
ยังมีการนําไฮโดรเจนไซยานาไมดมาใชในการกระตุนการเจริญของตากีวีฟรุต สามารถชวยใหตา
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เจริญและติดผลไดดีขึ้น เมื่อเปรียบเทียบกับการใช จิบเบอเรลลิน ไทโอยูเรีย และ โพแทสเซียมไน
เตรต ในขณะที่ตนในชุดควบคุมที่ไมมีการใชสาร ติดผลไดเฉพาะตาที่อยูปลายยอดเทานั้น 
(Subhadrabandhu and Rakngan , 1997)  ในรายงานของ Linsley – Noakes (1989)  ไดใช 
ไฮโดรเจนไซยานาไมดที่ความเขมขน 0, 1,  2,  3 และ 4 เปอรเซ็นตเพื่อทําลายการพักตัวของตา 
พบวาการฉีดพนดวยสารที่ระดับความเขมขน 3 เปอรเซ็นตและชวงเวลาการใหสารกอนการแตกตา
ปกติที่  3, 4  และ 5 สัปดาห มีผลใหจํานวนดอกตอกิ่ง และมีจํานวนผลมากที่สุด  

ในรายงานของ Subhadrabandhu and Rakngan (1999)  ไดศึกษาระยะเวลาการใช
ไฮโดรเจนไซยานาไมดที่ระดับความเขมขน 3 และ 5 เปอรเซ็นตในกีวีฟรุตพันธุ Bruno พบวาการ
ฉีดพนดวยสารที่ระดับความเขมขนที่ 5 เปอรเซ็นตทําใหมีการเจริญของตาไดดีที่สุด และการใชใน
เดือนมกราคมใหผลดีที่สุดทั้งสองความเขมขน ระยะเวลาการใหสารยิ่งเร็ว ทําใหการพัฒนาของตา
เกิดขึ้นไดเร็วกวาการใหสารชา และระยะเวลาการใหสารที่เหมาะสมมีผลตอตาทําใหเจริญไดเร็ว
ใหผลเชนเดียวกับในรายงานของ Mcpherson et al. (2001)  พบวา ตนกีวีฟรุตพันธุ Hayward ที่
ไดรับไฮโดรเจนไซยานาไมด กอนการแตกตาปกติ ทําใหตาเจริญออกมาไดเร็วกวาตนที่ไมไดรับ
สารถึง 40 วัน และทําใหการพัฒนาของตาเปนไปอยางสม่ําเสมอ เมื่อตนมีการเจริญของกิ่งที่ดีจึง
ชวยใหมีปริมาณกิ่งใหมที่ออกดอกไดมากขึ้นดวย เปนไปในทํานองเดียวกับรายงาน Inglese et al. 
(1998)  ไดทดลองกับตนกีวีฟรุตพันธุ Hayward ใชไฮโดรเจนไซยานาไมดที่ระดับความเขมขน                   
2 เปอรเซ็นต ที่ระยะเวลา 2, 4, 6 และ 8 สัปดาหกอนการแตกตาปกติ พบวาการให                   
ไฮโดรเจนไซยานาไมดในระยะ 6 และ 8 สัปดาห ทําใหกิ่งมีการเจริญของตาเร็วกวาตนที่ไมไดรับ
สาร 15-30 วัน และในทุกกรรมวิธีที่ไดรับไฮโดรเจนไซยานาไมดใหจํานวนดอกตอกิ่งเพิ่มขึ้นดวย 
 
คารโบไฮเดรต 

การเจริญเติบโตและพัฒนาของพืชนั้นมีปจจัยที่เกี่ยวของหลายประการ อาหารสะสมที่อยู
ในตนในรูปของคารโบไฮเดรตและไนโตรเจนเปนสิ่งที่สําคัญประการหนึ่ง ในการดําเนิน
กระบวนการตางๆ  ทางสรีระของพืช  (  สังคม  และ  สุรนันต ,  2533)  คารโบไฮเดรตเปน                  
สารชีวโมเลกุลที่ เปนสารประกอบอินทรียจําพวกอัลดีไฮด (aldehyde) หรือคีโตน  (ketone)             
ที่มีหมูไฮดรอกซิล (OH) หลายหมูในโมเลกุล ธาตุที่เปนองคประกอบ ของคารโบไฮเดรต ไดแก 
คารบอน ไฮโดรเจน และออกซิเจน โดยคารโบไฮเดรตมีหลายชนิดทั่วไปในธรรมชาติ สวนใหญ
เปนองคประกอบของพืช เชน แปง น้ําตาล และเซลลูโลส ทําหนาที่เหมือนเปนแหลงเก็บสะสม
อาหารไวเมื่อตองการนํามาใชในการเจริญเติบโต (พนม, 2531) คารโบไฮเดรตบางชนิดทําหนาที่
เปนโครงสรางของผนังเซลลพืช  บางชนิดรวมอยูกับชีวโมเลกุลอ่ืน  เชน  โปรตีน  ไขมัน                
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ไกลโคโปรตีน ไกลโคลิปด เปนตน (สมบุญ, 2544)  ปริมาณอาหารสะสมของพืชนั้นมีการ
เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาทั้งนี้ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมและฤดูกาลในการเจริญเติบโต ความ
ตองการคารโบไฮเดรตของพืชมีการเพิ่มขึ้นตามอายุ ดังนั้นผลตางระหวางการสังเคราะหแสง       
กับการหายใจ หรือการสังเคราะหโปรตีนกับการหายใจ เปนตัวกําหนดปริมาณคารโบไฮเดรตที่ถูก
สะสมไวในพืช ( สังคม และ สุรนันต, 2533)  
 การสังเคราะหแสงเปนกระบวนการ สรางคารโบไฮเดรตซึ่งนําไปใชในการสังเคราะห
โปรตีน ในขณะที่พืชมีการสังเคราะหโปรตีนจึงมีผลกระทบตอการสะสมคารโบไฮเดรตลดลง 
(สุรนันต, 2526)  นอกจากนี้ยังมีสมมุติฐานเกี่ยวกับสัดสวนของคารโบไฮเดรตตอไนโตรเจน       
(C/N ratio) ที่บงบอกถึงปริมาณอาหารที่สะสมอยูเปนองคประกอบที่เหมาะสมตอการออกดอก 
(จํานงค, 2542)  โดยปริมาณคารโบไฮเดรตที่ไมใชโครงสราง (total nonstructural carbohydrate, 
TNC) เปนแหลงของพลังงานที่พืชเก็บไวในสวนตางๆ ของพืชและสามารถนําไปใชประโยชนใน
การเจริญเติบโตตอไปได ประกอบดวยน้ําตาล แปง dextrin และ fructosans เปนตน โดยไมรวม
คารโบไฮเดรตในรูปโครงสราง  (Salisbury and Ross, 1992)  จากการศึกษาการเปลี่ยนแปลง
ปริมาณคารโบไฮเดรตที่ไมใชโครงสรางในใบและยอดของลิ้นจี่พันธุฮงฮวยในรอบป พบวามี    
การสะสมปริมาณคารโบไฮเดรตที่ไมใชโครงสรางในใบหรือในยอดมากในชวงกอนการออกดอก
หรือแตกใบออนในลิ้นจี่ และลดต่ําลงเมื่อมีการออกดอกหรือแตกใบออน (Chaitrakulsup , 1981) 
ซ่ึงสอดคลองกับ Maata and Tominaga (1998)  ไดรายงานวาถามีปริมาณคารโบไฮเดรตที่ไมใช
โครงสร างในใบมาก  การ เจริญทางกิ่ งใบจะนอย  แตการติดดอกจะมากขึ้นในสมจีน                 
(Citrus reticulata Blanco) พันธุ Yoshida เชนเดียวกับ ศิริเพ็ญ (2544) รายงานวาปริมาณ
คารโบไฮเดรตที่ไมใชโครงสรางคงที่ตั้งแตสัปดาหที่ 8-4 กอนการแตกใบออนของลําไย จากนั้น
เพิ่มขึ้นจนถึงสัปดาหที่มีการแตกใบออน นอกจากนั้นในรายงานของวันทนา (2543) กลาววา
ปริมาณคารโบไฮเดรตที่ไมใชโครงสราง ในยอดลําไยคอนขางคงที่ในสัปดาหที่ 8 และ 6 กอนการ
ออกดอก และเพิ่มสูงสุดในสัปดาหที่ 4 กอนการออกดอก หลังจากนั้นจะลดลงในสัปดาหที่ 2 กอน
การออกดอก ซ่ึงเห็นไดวาปริมาณคารโบไฮเดรตไมไดเปนปจจัยที่เกี่ยวของกับการออกดอกเพียง
อยางเดียว แตเกี่ยวของกับปจจัยหลายประการดวยกัน พืชทั่วไปออกดอกไดในสภาพทีม่คีวามพรอม
ตางๆ กันเชน อายุพืช การสะสมอาหาร สภาพแวดลอมที่เหมาะสม ความสมดุลของฮอรโมน       
(พีรเดช, 2537) และธาตุอาหารชวยสนับสนุนการออกดอกเทานั้น แตไมไดเปนปจจัยควบคุมการ
ออกดอก (Bernier and Sachs, 1985) 
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ไนโตรเจน 
 ไนโตรเจนเปนธาตุอาหารที่มีความสําคัญตอการเจริญเติบโตของพืช จัดเปนธาตุอาหาร
หลักที่พืชตองการในปริมาณมาก รากพืชดูดไนโตรเจนจากดินมาใชในรูปของเกลือไนเตรท (NO-

3) 
และเกลือแอมโมเนียม (NH+

4) (สมบุญ, 2544)  แตพืชมีความสามารถในการดึงไนโตรเจนใน 2 
รูปแบบไปใชไดแตกตางกัน  เนื่องจากมีขอจํากัดทางชีวเคมีภายในตนพืช  (Haynes, 1986) 
สารประกอบในเนื้อเยื่อพืชมีทั้งในรูปอินทรียสาร ไดแก แอมโมเนียม ไนเตรท กับอินทรียสารซึ่ง
สังเคราะหขึ้นมาใหมจากไนเตรท แอมโมเนียม และ ยูเรีย โดยทั่วไปแลวไนโตรเจนในรูปอินทรีย
สาร สามารถสะสมในลําตนและเนื้อเยื่อพืชไดในรูปของไนเตรท สวนแอมโมเนียมเมื่อเขาสูพืชแลว
ถูกเปลี่ยนจากอินทรียสารในรากซึ่งมีอยูมากในรูปของโปรตีน (ชวนพิศ, 2544) 

ไนโตรเจนเปนธาตุที่มีอิทธิพลตอการเจริญเติบโตของพืชมาก และเปนสวนประกอบของ
สารประกอบที่จําเปนหลายชนิด เชน โปรตีน กรดนิวคลีอิก คลอโรฟลล ไซโทโครม (นิตย, 2541) 
ไนโตรเจน เปนธาตุอาหารหลักที่พืชตองการ 70 เปอรเซ็นตอยูในคลอโรพลาสต พบอยูในปริมาณ
มากกวา เมื่อพืชขาดไนโตรเจนจะเกิดอาการ คลอโรซีส (chlorosis) คือแสดงอาการ ใบมีสีเหลือง
เนื่องจากขาดคลอโรฟลล  ไนโตรเจนเปนธาตุที่ เคลื่อนที่ในทอน้ําไดดี สามารถเก็บไวใน               
แวคิวโอลของราก ยอด และอวัยวะอื่นๆของพืชได ในใบออนที่อยูในระยะแรก โดยไดรับจากใบแก
ที่อยูดานลาง ถาปริมาณที่มีอยู นอยมากใบดานลางที่เหลืออยูจะเหลืองและหลุดรวงจากตน สําหรับ
พืชที่ไดรับไนโตรเจนมากเกินไปพืชจะมีการเจริญกิ่งใบ มาก ใบจะมีสีเขียวเขม มีการเพิ่มขนาดและ
ปริมาตรของเซลลทําใหใบมีขนาดใหญ ปริมาณของใบมาก การออกดอกจะชาลง (สมบุญ, 2544)  
 พืชมีการนําไนโตรเจนไปใชสวนใหญในรูปไนเตรท ซ่ึงเปนสารอินทรียที่อาจสะสมในพืช
โดยไมเกิดผลเสียหายแกพืช พืชจึงตองรีดิวซไนเตรทเปนสวนใหญ ไปเปนแอมโมเนียกอนที่จะ
นําไปสรางสารประกอบอินทรียไนโตรเจน และสวนใหญอยูในรูปของโปรตีนที่ตอกันดวยโมเลกุล
ของกรดอะมิโน ที่ไดมาจากสารคารโบไฮเดรตที่ถูกออกซิไดซมาเปนกรดอินทรีย    เมื่อทําปฏิกิริยา
รวมกับแอมโมเนียมอิออน ในเซลลพืชจะไดเปนกรดอะมิโนซึ่งถูกลําเลียงไปใชสังเคราะหโปรตีน
ที่ไรโบโซม (นพดล, 2538) ดังนั้นเมื่อพืชดูดแอมโมเนียมเขาไปใชมากๆ จึงตองใชคารโบไฮเดรต
ในกระบวนการนี้มากในเวลาอันรวดเร็วดวย ถาอัตราการสังเคราะหแสงไมเพียงพอพืชจึงอาจขาด
แคลนคารโบไฮเดรตได (ยงยุทธ, 2543)  ดวยเหตุที่ไนโตรเจนเปนสวนประกอบหลักของสารหลาย
อยางในกระบวนการเมแทบอลิซึม ความตองการไนโตรเจนในพืชจึงขึ้นกับระยะพัฒนาการ
เจริญเติบโตของพืชดวย (อํานาจ, 2525) 
 ปริมาณไนโตรเจนที่พบในพืชมีความแตกตางกันไปตามชนิดของพืช อวัยวะ และระยะการ
เจริญเติบโต โดยทั่วไปพบปริมาณอยูระหวาง 2-5 เปอรเซ็นตโดยน้ําหนักแหง เมื่อพืชไดรับใน
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ปริมาณต่ํากวาระดับปกติยอมมีผลตอการเจริญเติบโตนอยลง การใหปุยไนโตรเจนในอัตราสูงจึง
ชวยยืดอายุใบแกและยังกระตุนใหพืชเจริญเติบโตตอไปอีก (ณัฐวดี, 2545)  จากการศึกษาของ 
Menzel et al. (1995) กลาววา ความเขมขนของไนโตรเจนในใบลิ้นจี่ลดลงระหวางที่มีการออกดอก 
และติดผล ซ่ึงเปนไปในทํานองเดียวกับ Chaitrakulsup (1981)  พบวาปริมาณ ไนโตรเจนรวม (TN) 
ในลิ้นจี่พันธุฮงฮวย มีปริมาณในใบสูงขึ้นเรื่อยๆ จนถึงสัปดาหที่ 9 กอนการแตกใบออน หลังจาก
นั้นลดลงแสดงใหเห็นวาธาตุอาหารไนโตรเจนที่พืชมีอยูนั้นมีผลตอกระบวนการทางเมแทบอลิซึม 
และการเคลื่อนยายสารควบคุมการเจริญเติบโตภายในซึ่งมีผลตอการพัฒนาของดอกและการ
แสดงออกของเพศดอกดวย (Kinet et al., 1985) 
 สารอินทรียไนโตรเจนที่พืชสังเคราะหใบเบื้องตนเชน กลูตาเมท และกลูตามีน พืชนําไปใช
ในการสังเคราะหกรดอะมิโน โปรตีน และสารประกอบอื่นๆ กระบวนการสังเคราะหกรดอะมิโน
และเอไมด เกิดขึ้นไดทั้งในรากและสวนเหนือดิน โดยตองใชคารโบไฮเดรตที่เคลื่อนยายมาจากใบ
เพื่อเปนโครงคารบอน และแหลงพลังงาน เมื่อสังเคราะหกรดอะมิโนและเอไมดไดแลว สวนหนึ่ง
ถูกลําเลียงทางทอน้ําไปเลี้ยงตนและใบตอไป บทบาทของไนโตรเจนในพืช เปนสวนที่สําคัญของ
โปรตีน ซ่ึงโปรตีนเปนสวนประกอบสําคัญในเซลลพืช นอกจากนี้ยังเปนสวนประกอบสําคัญของ
กรดอะมิโน และเอมไซมตางๆ มีผลตอการเจริญเติบโตของพืชเนื่องจากโปรตีนมีความจําเปนตอ
การแบงเซลล ชวยในการขยายขนาด และเพิ่มจํานวนของเซลลมากขึ้น ทําใหพืชมีการเจริญเติบโต
เพิ่มขึ้น นอกจากนั้นยังเปนองคประกอบของฮอรโมนพืช ไดแก ออกซิน และไซโตไคนิน กรด
นิวคลีอิก (nucleic acid) ซ่ึงทําหนาที่เกี่ยวของกับ การสังเคราะหโปรตีน และการสังเคราะหดีเอ็นเอ 
ซ่ึงเปนศูนยขอมูลพันธุกรรมและสารประกอบไนโตรเจนที่พืชสะสมไว เพื่อทําหนาที่ปองกัน 
(protective compounds) เชน นิโคติน (nicotin) จากใบยาสูบ และมอรฟน (morphine) จากฝน ซ่ึง
เปนสารพวกอัลคาลอยด (ยงยุทธ, 2543) 


