
 
บทท่ี 1 
บทนํา 

 
1.1 ความสําคัญและท่ีมาของปญหา 
 
 ปาคือ ทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญยิ่งของประเทศไทย เปนแหลงสรางความอุดมสมบูรณ
ของพืชพรรณธัญญาหารและเปนแหลงตนน้ําลําธาร ปจจุบันยังมีปาชุมชนท่ีมีรูปแบบการจัดการปา
ไมท่ีนําเอาความตองการพึ่งพิงปาของประชาชนมาเปนวัตถุประสงคในการจัดการปาและให
ประชาชนผูไดรับประโยชน เพื่อผลประโยชนตอเนื่องอยางสมํ่าเสมอตามความตองการของชุมชน 
ในประเทศไทยปาชุมชนไดเกิดข้ึนมาเปนเวลานานตามสภาพการพ่ึงพิงปาของชาวบานท่ีมีตอแหลง
ปาใกลเคียงหมูบานซ่ึงชาวบานไดรวมกันอนุรักษพื้นท่ีไวเปนแหลงอาหาร และใชสอยอ่ืนๆ 
โดยท่ัวไปชาวบานจะใชประโยชนจากปาชุมชนดานเก็บหาอาหาร เชน เห็ด หนอไม ผลไม ยา
สมุนไพร และยังเปนแหลงเสริมรายไดใหแกชาวบานในการนําของปาไปขายเปนรายไดเพิ่มใหแก
ครอบครัวซ่ึงเปนการใชประโยชนจากปาอยางยั่งยืนในเชิงเศรษฐกิจ สําหรับปาชุมชนในภาคเหนือ
มีสภาพพื้นท่ีสวนใหญเปนท่ีราบเพียงรอยละ 14 และเปนพื้นท่ีประกอบพิธีกรรม ปาชุมชนใน
ภาคเหนือสวนใหญเปนปาชุมชนประเภทปาแบบดั้งเดิมซ่ึงหมายถึงปาชุมชนท่ีชาวบานไดรักษา
พื้นท่ีปามานานแลวไมไดเกิดจากการพัฒนาข้ึนใหมใหเปนปาชุมชน ในการดูแลปาชุมชนของ
ชาวบานจะนําเอาประเพณี ความเช่ือ วัฒนธรรม นํามาเปนเคร่ืองมือในการจัดการปา (ฉลาดชายและ
คณะ, 2536) 
 

 ในป พ.ศ. 2551 ชาวบานตําบลปาสักมีการใชประโยชนจากปาชุมชนไวเปนแหลงอาหาร
และแหลงรายไดเพียงเทานั้น โดยขาดการพัฒนาปาใหอุดมสมบูรณ ซ่ึงชาวบานรูจักเก็บหาของปา
แตขาดการพัฒนาใหปามีทรัพยากรมากข้ึนเพื่อใหเกิดความย่ังยืนของการเก็บหาของปา จากนั้น
ชาวบานตองสรางความรวมมือกันวางแผนการจัดการปาชุมชนเพื่อใหเกิดการพัฒนาปาชุมชนตอไป 
โดยการดําเนินงานของคนในชุมชนเอง ซ่ึงจําเปนจะตองอาศัยการสนับสนุนจากองคกรภายนอกอีก
มาก เชน องคการบริหารสวนตําบล เครือขายปาชุมชน  
 

ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน เปนอีกตําบลหนึ่งท่ีมีพื้นท่ีปาชุมชนท่ีชาวบานใช
ประโยชนท้ังในหมูบานและหมูบานใกลเคียงสามารถเขามาเก็บหาของปาไดแตตองปฏิบัติตามกฎ
ปาชุมชนของแตละหมูบาน ในป พ.ศ. 2545 มีเครือขายปาชุมชนจังหวัดลําพูน ไดรวมกันเก็บ
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รวบรวมขอมูลอาหารจากปาชุมชนซ่ึงไดเปนมูลคาอาหารจากปาชุมชนแตในการเก็บรวบรวมขอมูล
ขาดการนํามาสะทอนใหคนในชุมชนไดทราบถึงมูลคาอาหารจากปาชุมชน 

 

ในป พ.ศ. 2550 พบวา 4 หมูบานของตําบลปาสัก คือ บานน้ําพุ หมู 7 บานหวยมาโกง  หมู 
8 บานหนองไซ หมู 14 บานทรายทอง หมู 16 ซ่ึงท้ัง 4 หมูบาน ยังประสบปญหาดังตารางท่ี 1 

 

ตารางท่ี 1 ปญหาปาชุมชนใน 4 หมูบาน ของตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
 

หมูท่ี ปญหา ผูใหขอมูล 
7 

บานน้ําพ ุ
ไฟไหมปาทุกป  ขยะท่ีมีคนลักลอบนําเขามาท้ิง 
โดยมีการจับและปรับเฉพาะท่ีพบเห็นเทานั้นแต
ยั งคงมีบางสวนท่ียั งคงลักลอบนําขยะจาก
บานเรือนเขาไปท้ิงในปา 

ชูชาติ ดวงวะนา 
สัมภาษณวันท่ี 
1 มิถุนายน 2550 

8 
บานหวยมาโกง 

ไฟไหมปาข้ึนทุกป ซ่ึงหาทางแกไขไดยากเพราะ
ชาวบานยังคงมีความเช่ือแบบเดิมเร่ืองการเผาปา
ทําใหผักหวานและเห็ดเผาะ (ถอบ) มีผลผลิต
เพิ่ม ข้ึน  จากปญหานี้ ทําให ผู ใหญบาน  และ
คณะกรรมการปาชุมชนพยายามแกไข โดยการ
เขาปาเพื่อดับไฟปาแตการดับไฟปานั้นเม่ือมีการ
ประกาศเสียงตามสายใหคนในชุมชนมารวมกัน
ดั บ ไ ฟ ป า ก ลั บ มี เ พี ย ง แ ค ผู ใ ห ญ บ า น 
คณะกรรมการปาชุมชน 3 คน ใหความรวมมือ
เทานั้น ซ่ึงเม่ือดับไฟปาเรียบรอยไดรับบาดเจ็บ
แตไมสามารถเบิกคารักษาพยาบาลจากชุมชนได 
เนื่องจากไมไดรับการสนับสนุนงบประมาณใน
การรักษาปาจากชุมชน 

ดิเรก  เนตรแสนสัก 
สัมภาษณวันท่ี 
10 พฤษภาคม 2550 
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ตารางท่ี 1 ปญหาปาชุมชนใน 4 หมูบาน ของตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน (ตอ) 
 

หมูท่ี ปญหา ผูใหขอมูล 
14 

บานหนองไซ 
ไฟไหมปา ท่ียังมีเพียงผูใหญบาน ประธานปา
ชุมชน คณะกรรมการปาชุมชน 5 คน ในการทํา
หนาท่ีดับไฟ ซ่ึงจริงแลวคนในชุมชนมีประมาณ 
500 คนและคณะกรรมการปาชุมชนอีก 30 คน 
ใน ป พ.ศ. 2545 มีงบประมาณจากองคกรอิสระ 
(NGO) สนับสนุน แตเม่ืองบประมาณไดหมดไป
ทําใหความรวมมือในหมูบานหมดไปดวย และ
ปจจุบันยังขาดงบประมาณท่ีจะนํามาซอมแซม
อุปกรณดับไฟปา เนื่องจากการชํารุดเสียหาย 

สุวิช  ศรีวิชัย 
สัมภาษณวันท่ี 
10 พฤษภาคม 2550 

16 
บานทรายทอง 

ประสบปญหาหลัก คือไฟไหมปา รองลงมาเปน
ปญหา  เ ร่ืองการหาของป าอย าง ผิดวิ ธีจาก
ชาวบานในหมูบาน และนอกหมูบานท่ีเขามาหา
ของปาไดอยางเต็มท่ี โดยทางหมูบานไมไดหาม 
เร่ืองการหาของปาแตหาม ในเร่ืองการทําผิด
กฎระเบียบปาชุมชนเทานั้น ซ่ึงสภาพพื้นท่ีปา
ชุมชนบานทรายทองที่มีอยูมากการดูแลไมท่ัวถึง
ทําให เกิดปญหาในเ ร่ืองการลักลอบนําตน
ผักหวานปา ลูกกบ ออกจากปาโดยไมสามารถ
จับกุมผูกระทําผิดไดเพราะยังขาดการสอดสอง
ดูแลอยางท่ัวถึงของคนในชุมชน 

จรูญ  พยาเทพ 
สัมภาษณวันท่ี 
10 พฤษภาคม 2550 

 
 

จากปญหาขางตนแกนนําและชาวบานท่ีเปนคณะกรรมการปาชุมชน ไดรวมกันคิดวิธีการ
สรางจิตสํานึกของชาวบานใหเขามามีสวนรวมดูแลรักษาปาชุมชน โดยการใชฐานขอมูลอาหารจาก
ปาชุมชนช้ีใหชาวบานเห็นถึงมูลคาของอาหารจากปาชุมชนท่ีชาวบานไดใชประโยชนท้ังการนํามา
บริโภคและการนําไปขายในแตละป ถึงแมวาในป พ.ศ. 2545 ชาวบานเคยมีประสบการณการเก็บ
รวบรวมขอมูลรวมกับเครือขายปาชุมชนจังหวัดลําพูน โดยมีคณะกรรมการปาชุมชนบานทุงยาว 
ตําบลศรีบัวบาน อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน เปนแกนนําแตระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลมี
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เพียง 1 ป เนื่องจากเร่ืองงบประมาณที่หมดไปจึงไมสามารถเก็บรวบรวมขอมูลอาหารจากปาชุมชน
ไดอยางตอเนื่อง ในป พ.ศ.2550 แกนนําชาวบานใน 4 หมูบาน อยากพัฒนาฐานขอมูลอาหารจากปา
ชุมชนตอเพราะเช่ือวาหากมีขอมูลทุกปเพื่อทําใหทราบถึงสภาพปาชุมชนในแตละป ซ่ึงสามารถนํา
ขอมูลมาเปรียบเทียบถึงมูลคาอาหารจากปาชุมชนในแตละป เชน ปริมาณผักหวานถาปนี้ได 
100,000 บาท ปตอมาได 80,000 บาท ชาวบานจะไดคนหาวาทําไมปริมาณลดลงเปนเพราะตน
ผักหวานถูกขุดไปหรือไม  

 

นอกจากนี้ฐานขอมูลอาหารจากปาชุมชนจะเปนส่ิงชวยช้ีใหชาวบานวิเคราะหไดวาการเผา
ปาเพื่อผลประโยชนจากการเก็บผักหวานและเห็ดเผาะไปขายน้ันคุมคาหรือไม ในท่ีสุดคาดวา
กระบวนการพัฒนาฐานขอมูลอาหารจากปาชุมชนนาจะสามารถนําไปสูการสรางจิตสํานึกของ
ชาวบานใหเห็นถึงความสําคัญของปาและรวมมือกันพัฒนาปาชุมชน และรวมมือกันดูแลปาชุมชน
ตอไป 

 
1.2 โจทยวิจัย 
 

 กระบวนการพัฒนาฐานขอมูลอาหารจากปาชุมชนอยางมีสวนรวมของชุมชน ตําบลปาสัก 
อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน ควรเปนอยางไร และชุมชน 4 หมูบานจะพัฒนากระบวนการนี้ไดอยางไร 
 
1.3 วัตถุประสงค 
 

1.3.1 เพื่อพัฒนากระบวนการพัฒนาฐานขอมูลอาหารจากปาชุมชนอยางมีสวนรวมของชุมชน
ตําบลปาสัก 

1.3.2 เพื่อวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอกระบวนการพัฒนาฐานขอมูลอาหารจากปาชุมชนอยางมี
สวนรวมของชุมชน 

1.3.3 หาแนวทางใชประโยชนจากฐานขอมูลท่ีไดเพื่อการจัดการปาชุมชนใหดีข้ึน 
 

1.4 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1.4.1 มิติวิจัย 
 

1.4.1.1 เกิดองคความรูเกี่ยวกับกระบวนการพัฒนาฐานขอมูลอาหารจากปาชุมชนอยางมี
สวนรวมของคนในชุมชน ตําบลปาสัก 
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1.4.1.2 เกิดองคความรูเกี่ยวกับปจจัยท่ีมีผลตอกระบวนการพัฒนาฐานขอมูลอาหารจากปา
ชุมชน 

1.4.1.3 เกิดองคความรูเกี่ยวกับแนวทางการใชประโยชนจากฐานขอมูลท่ีเก็บมาไดเพื่อการ
จัดการปาชุมชนใหดีข้ึน 

 

1.4.2 มิติพัฒนา 
 

1.4.2.1 นักวิจัยหลัก ทีมวิจัยและคนในชุมชน 4 หมูบานบางสวน เกิดทักษะในการสราง
กระบวนการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกันซ่ึงนําไปสูการออกแบบ
กระบวนการพัฒนาฐานขอมูลอาหารจากปาชุมชนรวมกัน  

1.4.2.2 เกิดฐานขอมูลอาหารจากปาชุมชนท่ีทําใหคณะกรรมการปาชุมชนและชาวบานท่ี
เขามารวมเร่ิมตระหนักถึงความสําคัญของปาชุมชน 

  

1.5 นิยามศัพท 
 

กระบวนการพัฒนาฐานขอมูลอาหารจากปาชุมชน หมายถึง ข้ันตอนท่ีคณะกรรมการปา
ชุมชนแกนนํา ชาวบานและเยาวชนใน 4 หมูบานของตําบลปาสัก ไดรวมกันหาแนวทางเก็บขอมูล
อาหารจากปาชุมชน ทดลองเก็บรวบรวมขอมูลและประมวลขอมูลเพื่อจัดทําฐานขอมูลอาหารจาก
ปาชุมชน 

ฐานขอมูล หมายถึง ขอมูลอาหารจากปาท่ีท้ังพืช สมุนไพร และสัตวซ่ึงประกอบดวยช่ือ
สามัญ ช่ือพื้นบาน ช่ือวิทยาศาสตรและประโยชนจากพืช สัตวแตะละชนิดเพื่อบริโภคหรือนําไป
ขาย ปริมาณท่ีเก็บได จํานวนเงินท่ีไดในแตละหมูบานรวมถึงภาพถาย มีการจัดเก็บขอมูลภายในเลม
สมุดบันทึกขอมูลแยกเปนหมวดหมูพืช สัตว ตนไม เห็ด 
 ปาชุมชน หมายถึง พื้นท่ีปาบริเวณใกลหมูบานซ่ึงชาวบานใชประโยชนรวมกัน โดยเปด
โอกาสใหชาวบานนอกชุมชนสามารถเขามาใชประโยชนรวมกันไดภายใตกฎระเบียบปาชุมชนท่ีได
กําหนดไว 
 อาหารจากปาชุมชน หมายถึง พืชผัก สมุนไพร และสัตวท่ีนําออกมาบริโภคหรือขาย โดย
ไมผิดกฎระเบียบของปาชุมชนในแตละหมูบาน 
 การมีสวนรวม หมายถึง ทีมวิจัยชุมชน เยาวชน นักศึกษา เจาหนาท่ีหนวยงาน สมาชิก
องคการบริหารสวนตําบลปาสัก ไดรวมกันออกแบบวิธีการเก็บขอมูล ดําเนินการเก็บขอมูล 
วิเคราะหขอมูลและใชประโยชนจากขอมูล 
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 ปจจัยจําเปน หมายถึง องคประกอบท่ีจําเปนตอการพัฒนาฐานขอมูลเปนองคประกอบท่ี
ขาดไมได 
 ปจจัยหนุน หมายถึง องคประกอบท่ีเอ้ือตอการพัฒนาฐานขอมูล 
1.6 ระยะเวลาในการดําเนินงาน 
 

 เดือนกันยายน พ.ศ.2550 ถึงเดือนตุลาคม พ.ศ.2551 รวมท้ังส้ิน 1 ป 1 เดือน  
 

1.7 สถานท่ีดําเนินการวิจัย 
 

ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
 

1.8 กลุมเปาหมายในการวิจัย  
 

หมูบานท่ีมีพื้นท่ีปาชุมชนติดกันในตําบลปาสัก จํานวน 4 หมูบาน คือ บานน้ําพุ หมู 7 บาน
หวยมาโกง หมู 8 บานหนองไซ หมู 14 บานทรายทอง หมู 16 


