
 
บทท่ี 2 

การตรวจเอกสาร 
 
ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผักกาดหัวและความอุดมสมบูรณของดิน 
 
1. ผักกาดหัว (Chinese radish, Raphanus sativus var. longipinnatus L.) เปนพืชตระกูลกะหลํ่า 
(Cruciferae) พืชในตระกูลนี้จําแนกเปน 51 สกุล 218 ชนิด และมีชนิดยอยหรือพนัธุมากกวา 300 
ชนิด มีถ่ินกําเนิดทางทิศตะวันออกของชายฝงทะเลเมดเิตอรเรเนียน (จานุลักษณ, 2535)  
ผักกาดหวัสามารถแบงไดเปน 2 กลุมใหญๆ คือ (เมืองทองและสรีรัตน, 2532) 
 1. กลุมยุโรป (Radish) นิยมปลูกและบริโภคในเขตอบอุน เชน ยุโรป อเมริกา ตองการ
อากาศเยน็ในการเจริญของราก ประมาณ 15ºC อายุการเก็บเกีย่วส้ันประมาณ 18-25 วัน สวนของ
รากมีขนาดเล็ก สีแดงเขม บางชนิดมีสีดํา แตเนื้อภายในจะมีสีขาวหรือสีแดง 
 2. กลุมเอเชีย (Chinese Radish หรือ Japanese Radish) ปลูกมากแถบเอเชีย สวนของรากมี
ขนาดใหญ รูปรางแบบกลมและยาว ข้ึนอยูกับพันธุ ปกติผิวของรากมีสีขาว แตบางพันธุอาจมีสีแดง 
เนื้อภายในมีสีขาว อายุการเก็บเกีย่วยาวกวากลุมแรกคือพันธุเบาประมาณ 42-45 วัน และพันธุหนกั
ประมาณ 60-65 วัน สามารถแยกเปน 2 ชนิด คือ 
  - พันธุแบบญ่ีปุน (Japanese Type) ลักษณะใบมีขอบหยกัลึกเขาไปในใบตลอด ใบ
จะถ่ีมากนอยข้ึนอยูกับชนิดพนัธุ มีท้ังพวกอายุสองปและอายุปเดยีว สวนใหญเปนพนัธุหนักหรือ
ปานกลาง 
  -พันธุแบบจีน (Chinese Type) ลักษณะใบเรียบ ไมมีรอยหยกัหรือมีนอยมาก เปน
ผักอายุปเดยีว สวนใหญเปนพันธุเบา 
 ผักกาดหวัมีช่ืออ่ืนๆ เชน ผักข้ีหูด ผักกาดจีน ไชโปวหรือไชเทา เปนตน ผักกาดหัวเปน
พืชผักปเดียวท่ีปลูกเพื่อบริโภคสวนของรากท่ีขยายตัวใหญข้ึน หรือท่ีเรียกวา หวัผักกาด ซ่ึงรากท่ี
รับประทานไดพัฒนามาจากสวนของรากแกวและใบเล้ียง ระบบรากจะมีสวนของรากแขนงแตก
ออกมาจากตอนปลายของสวนหัว ซ่ึงมีไมมากและจะขาดเม่ือถอนออกมาเพ่ือบริโภค นิยมปลูกเพื่อ
ใชเปนอาหารท้ังรับประทานสดท้ังดิบและปรุงสุก หรือดองเค็ม(ไชโปว) ตนสูงประมาณ 30-40 ซม. 
ขนาดรากยาวประมาณ 15-60 ซม. เสนผาศูนยกลาง 5-10 ซม.เกษตรกรในประเทศไทยสามารถปลูก
ไดผลผลิต 1.4-2 ตน/ไร แตโดยเฉล่ีย 1.7 ตัน/ไรมีคุณคาทางอาหารสูงโดยเฉพาะวิตามินเอ และ
วิตามินซี คุณคาทางโภชนาการในปริมาณ 100 กรัม ใหโปรตีน 1 กรัม คารโบไฮเดรท 3.6 กรัม 
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ไขมัน 0.1 กรัม วิตามินเอ 10 ไอ.ยู รวมท้ังพลังงาน 17 แคลอร่ี และมีธาตุอาหารอื่นๆรวมอยูมาก 
คุณภาพของผลผลิตหัวผักกาดหรือผักกาดหัวนัน้ข้ึนอยูกบัปจจัยหลายอยาง เชน พนัธุ การปลูก การ
ปฏิบัติดูแลรักษา ตลอดจนการเก็บเกีย่ว หากแกหรือเลยระยะการเก็บเกี่ยวแลว หัวจะขยายใหญข้ึน
เพื่อสะสมอาหารสําหรับสรางดอกและติดเมล็ด เนื้อจะฟามและมีเสนใยมากข้ึน กลายเปนไสแข็ง
และกลวง รวมท้ังเหนยีว ไมกรอบ รสชาติไมดี และน้ําหนักลดลงมากโดยเฉพาะพวกพนัธุเบา  
 สภาพภูมิอากาศท่ีเหมาะสม 
 อุณหภูมิ ชวงท่ีเหมาะสมคือ 18-24ºC และควรปลูกไดตลอดท้ังป โดยสภาพอากาศ
เหมาะสมแกการเจริญเติบโตในชวงฤดหูนาว ระหวางเดอืนตุลาคม- มกราคม ขณะที่ในฤดูฝนและ
ฤดูแลง สภาพอากาศไมเหมาะสมแกการเจริญเติบโตของผักกาดหวั แมมีตนทุนการผลิตสูง และ
ผลผลิตตอไรตํ่ากวา แตการปลูกผักกาดหวัเพื่อขายผลผลิตสดไดราคาดี 
 ผักกาดหวัปรับตัวไดในเขตท่ีมีอากาศเยน็และคอนขางเย็น ผักกาดหวัพันธุเอเชียท่ีปรับตัว
เขากับอุณหภมิูไดจะสามารถตานทานความรอนไดมากกวาพนัธุยุโรป มีรายงานโดย Wendt (1977) 
(อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) วาการเพ่ิมอุณหภูมิจาก 5-20 ºC จะทําใหมีการพัฒนาใบข้ึน อุณหภมิูท่ี
ระดับ 20-25ºC ความตองการน้ําของพืชจะเพิ่มมากข้ึนและเกิดรูปรางของรากผิดปกต ิและการศึกษา
ของ Nieuwhof (1976, 1978) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) พบวา ผักกาดหัวจะสรางจํานวนใบและสาร
แหงท่ีอุณหภูมิ 20-23ºC ไดสูงกวา รากหรือหัวเจริญไดสูงสุดเร่ิมท่ีอุณหภูมิ 20-23ºC แตภายหลัง
ตองเปนอุณหภูมิท่ีตํ่าลง (10-14ºC) ในระหวางอากาศรอน รากหรือหวัจะเหนียวและมีรสเผ็ดกอนท่ี
จะไดขนาดพอท่ีจะรับประทานได 
 แสง ตองการแสงแดดเต็มท่ีตลอดวัน จากรายงานของ U.S.S.R Sul’gin et al. (1963) (อาง
โดยสัมฤทธ์ิ, 2538) การเจริญเติบโตของสวนยอดไดสูงสุดจะเกิดข้ึนในพืชท่ีไดรับแสงท่ีมีความเขม
ตํ่า แตน้ําหนกัสดของท้ังตน ใบ ลําตน และราก จะเพิ่มข้ึนดวยการเพิ่มความเขมแสง น้ําหนักสด
ท้ังหมดสูงสุดของพืชและการสรางรากจะเกิดข้ึนดวยเหมือนกันภายใตสภาวะวันยาวซ่ึงรวมถึงการ
ไดรับแสงสีแดง ชวงแสงและความเขมของแสงจะมีอิทธิพลตอรูปรางของรากหรือหวั Angell and 
Hillyer (1962) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) รายงานถึงการพัฒนาของรากภายใตชวงแสง 12 ช่ัวโมงได
มากกวาภายใตชวงแสง 8 ช่ัวโมงหรือ 16 ช่ัวโมง ซ่ึง Tikhomivor et al. (1976) และ Sarkar et al. 
(1978) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) ต้ังขอสังเกตวาผลผลิตและคุณภาพของหัวสูงข้ึนดวยการเพิ่มความ
เขมแสง และชวงแสงก็มีอิทธิพลตอการพัฒนาการของราก โดยรากหรือหวัมีขนาดใหญภายใต
สภาพชวงแสง 9 ช่ัวโมง จึงทําใหไดขอสังเกตวา ผักกาดหัวทุกพันธุจะตอบสนองตอชวงแสงไดไม
เทากัน 
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 สภาพดิน 
 ผักกาดหวัสามารถปลูกไดดีในดินเกือบทุกชนิด แตจะไดผลดีท่ีสุดในดินรวนปนทรายมี
อินทรียวัตถุ เนื่องจากผักกาดหัวเปนพืชท่ีมีอายุส้ัน จึงสามารถปลูกไดดีในดินท่ีพืชอ่ืนไมอาจปลูก
ไดผลดี สําหรับการท่ีจะไดรับผลผลิตกอนฤดู ดินทรายหรือดินรวนปนทรายจะเหมาะสมท่ีสุด 
อยางไรก็ตาม การที่จะปลูกในฤดูรอน ดินตองมีความช้ืนและเยน็ เนื่องจากผักกาดหวัตองการ
ความช้ืนในดินสูงพอสมควร ไมควรปลูกในดนิเหนียวจัดเพราะดินเหนียวจะทําใหรากหรือหวั
ขรุขระ ผิดรูปราง มีรากฝอยเล็กๆจํานวนมาก เจริญไดดีในดินเปนกรดเล็กนอยหรือความเปนกรด
ดางของดินประมาณ 5.5-7  
 ผลกระทบของแรธาตุอาหารพืชตอการเจริญเติบโต ผลผลิตและคุณภาพของผลผลิต  
 จากผลงานวิจยั ผักกาดหวัการขาด N เปนสาเหตุของการลดการเจริญเติบโตและขนาดของ
ใบจะลดลง ใบจะมีสีเขียวซีดแลวเปล่ียนเปนสีเหลือง รากหรือหัวจะเรียวเล็ก กระดางและเต็มไป
ดวยเสนใย (Roychoudhury et al., 1982 อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) ในการทดลองในกระถาง โดย 
Lucas and De Freitas (1960) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) พบวาการขาด N หรือ Ca หรือรวมถึง P K 
และ Mg มีผลยับยั้งการเจรญิเติบโตของผักกาดหัวอยางรุนแรง สวนการขาดธาตุอาหารอื่นๆ เชน Fe 
Mn Cu Zn B หรือ Mo จะมีผลกระทบเล็กนอย และหากขาด N K หรือ Ca การพฒันารากแกวจะ
ผิดปกติ (Singh and Cheema, 1969 อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) พบวา การให N อัตรา 100 กก./เฮกตาร 
ผักกาดหวัมีผลผลิตสูงกวา N อัตรา 50 กก./เฮกตาร ปริมาณโปรตีนท้ังในรากและใบเพ่ิมข้ึนกับการ
เพิ่มระดับไนโตรเจนในดิน การให N อัตราท่ีสูงกวาจะชะลอการแกของเมล็ดและเพิ่มผลผลิตของ
เมล็ด การให N อัตรา 200 กก./เฮกตาร รวมกับ P 100 กก./เฮกตาร ใหผลผลิตของเมล็ดสูงสุด 
ขณะท่ี Singh et al. (1970) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538)  พบวา เม่ือให N เพิ่มมากกวา 50 กก./เฮกตาร 
ผลผลิตเมล็ดลดลง ซ่ึงการลดลงของผลผลิตผักกาดหวั เกิดจากระดับของ K สูงรวมกับ N สูง และ
การเจริญเติบโตของผักกาดหัวภายใตการขาด P จะทําใหไมติดผล โดย P 10 ppm เหมาะสมท่ีสุดใน
การผลิตเมล็ด และการขาด N ผักกาดหวัสรางดอกไดนอยและไมติดฝก โดยในระดับ N ตํ่า (10 
ppm) เมล็ดท่ีไดจะเหีย่ว ออนแอ การมชีีวิตตํ่า อัตราที่เหมาะสมคือ N 20 ppm รวมท้ังการ
เจริญเติบโตของรากหรือหัวจะถูกยับยั้งอยางรุนแรงภายใตสภาพการขาดโบรอน และรากจะเกิดได
ดีในสภาพท่ีมีโบรอน 1-2 ppm สวนเหนือดินผลิตไดสูงสุดท่ีระดับโบรอน 2 ppm นอกจากนีก้ารให 
N 100 กก./เฮกตารเพียงอยางเดียวเพิ่มโปรตีนและปริมาณ Ca ในพืช และการใหN 100 กก./เฮกตาร 
รวมกับ S 30 กก./เฮกตาร เพิ่มปริมาณโปรตีน คารโบไฮเดรต เถา กํามะถัน และโพแทสเซียมในราก
อยางมีนัยสําคัญ 
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 Chauhan and Nanawati (1970) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) พบวา การให N 75 กก./เฮกตาร 
และ P 80 กก./เฮกตาร มีผลใหเสนผาศูนยกลางของหวัใหญข้ึนและผลผลิตสูงข้ึน Roy and Seth 
(1969) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) รายงานวาการใหปุยทางใบเพิ่มเติมจากการใหทางดินดวยการพน
ทางใบดวยสารละลาย 3% ยูเรีย ทริปเปลซุปเปอรฟอสเฟตและโพแทสเซียมคลอไรดจะเพิ่มผลผลิต
ในผักกาดหวัสายพันธุญ่ีปุน และจากการศึกษาตอมาพบวาปริมาณวติามินซีของผักกาดหัวเพิ่มข้ึน
อยางมีนัยสําคัญเนื่องจากการใหปุยเคมี การให P และ K อยางละ 60 กก./เฮกตาร เพิ่มปริมาณ
วิตามินซีอยางมีนัยสําคัญเม่ือเทียบกับการให P และ K ในอัตราตํ่า ขณะท่ีระดับ N ไมมีผลตอ
ปริมาณวิตามินซี  และสังเกตวา ผักกาดหัวมีการดูดใช N และ P เพิ่มข้ึนเม่ือให N และ P อัตราท่ี
สูงข้ึน ขณะท่ีการดูด K ไมมีอิทธิพลจากการใหปุย แตการให K ในอัตราสูงจะลดการดดูใช N  ซ่ึง 
Ovoshchevodstvo and Tenat (1978) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) ประเมินรูปแบบการดูด N ดวยการให
กัมมันตรังสี N พบวา การดูด N ประมาณ 70% มาจากดินและท่ีเหลือมาจากดิน และ Mo สามารถ
เพิ่มการดูดใช N ได 7-8% 

สวน Kofranek and Lunt (1968) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) พบวา การใหปุยยูเรียเมล็ดเคลือบ
ท้ังในดนิทรายและดินรวนปนทรายมีผลผลิตของหัวดีข้ึน Yokomizo (1965) (อางโดยสัมฤทธ์ิ 
2538) พบวา ในพื้นท่ีคอนขางแหงแลงการใหปุยควรใชวิธีไถพรวนกลบปุยใหลึกประมาณ 25 ซม. 
แทนการใหปุยทางผิวดนิ เนื่องจากรากพชืท่ีหาอาหารกระจายอยูตลอดช้ันความลึก 25 ซม. สวนใน
แปลงท่ีไมไดไถพรวนรากหาอาหารอยูใกลผิวดิน Lagerwerff (1971) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) การ
เพิ่มของ pH ของดินจาก 5.9-7.2 ผลผลิตและปริมาณโลหะในพืชจะลดลง ระดับความช้ืนในดินตํ่า
และอัตรา NK สูงจะเพิ่มปริมาณไนเตรตในพืช ขณะท่ีปริมาณ P K Ca Mg และ Na ไมมีผลกระทบ
จากการใหน้ํา แตการเพิ่ม NK ทําใหปริมาณของ N K Ca และ Mg ในพืชเพิ่มข้ึน (Park and Fritz, 
1984 อางโดย สัมฤทธ์ิ, 2538)  และ Roychoudhury et al. (1982) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) ทดลอง
ปลูกผักกาดหวัในดินทรายพบวา ระดับ N ในใบสูงกวาในราก ขณะท่ี K มีแนวโนมตรงขาม 
Vashistha and Rana (1985) (อางโดยสัมฤทธ์ิ, 2538) พบวาการพนดวยสาร Agromax ท่ี
ประกอบดวยสารพัฒนาการพืช แรธาตุอาหารหลักและแรธาตุอาหารที่พืชตองการนอยในอัตรา 15-
50 มล./เฮกตาร มีผลทําใหมีปริมาณ P และ K ในรากสูงข้ึน  

Zhou et al. (2005) รายงานวา การปรับสภาพดินดวยปุยอินทรียเพิ่มคา pH และ EC ของดิน
โดยมูลไก และปุยอินทรียท่ีมีขายในทองตลาดสามารถปรับปรุงการเจริญเติบโตของผักกาดหัว แต
ไมเพิ่มมวลชวีภาพของหวั Marcelis and Van Hooijdonk (1999) รายงานวา การสะสมธาตุอาหาร
ท้ังหมดเหมาะสมท่ีระดับ EC ของสารละลายประมาณ 4 dS m-1 โดยที่ระดับความเค็มตํ่ากวา 2 dS 
m-1 การสะสมธาตุอาหารถูกจํากดัดวยความเปนประโยชน ขณะท่ีระดับความเค็มสูงกวา 4 dS m-1 
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ถูกจํากัดโดยการเจริญเติบโตของพืช  พบวาน้ําหนกัแหงของผักกาดหวัลดลง โดยท่ีระดับความเค็ม
สูงผักกาดหวัมีพื้นท่ีใบนอยซ่ึงสัมพันธกับการเพ่ิมอัตราสวนน้ําหนักของหัวตอสวนเหนือดิน 
 
2. ความอุดมสมบูรณของดนิ คือความสามารถของดินท่ีจะใหแรธาตุอาหารจําเปนตางๆ รูปท่ีเปน
ประโยชนแกพืชท่ีปลูกในปริมาณท่ีเพียงพอ มีสัดสวนเหมาะสมและสมดุลตอความตองการพชื
นั้นๆ ความอุดมสมบูรณของดินจึงเปนสถานภาพของดินท่ีสําคัญตอการผลิตพืช เนื่องจากมี
ผลกระทบตอการเจริญเติบโตของพืชเปนอยางยิ่ง การผลิตพืชจะประสบความสําเร็จตามเปาหมายท่ี
วางไว มีกําไร ไดผลผลิตท่ีมีปริมาณมากและคุณภาพสูงยอมข้ึนอยูกับความอุดมสมบูรณของดิน
เปนอยางมาก แตความอุดมสมบูรณของดินเปนเพียงองคประกอบหน่ึงในกระบวนการผลิตพชื
เทานั้นและมีปจจัยอ่ืนๆเกี่ยวของอีกหลายปจจัย (มุกดา, 2544) 
 ผลิตภาพของดิน หมายถึง ความสามารถของดินในสภาพตามธรรมชาติท่ีจะใหผลผลิต
หนึ่งๆภายใตการจัดการ การดูแลรักษา และสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม ผลิตภาพของดินข้ึนอยูกับ
ความอุดมสมบูรณของดินและปจจัยอ่ืนๆหลายประการ เชน ปจจัยส่ิงแวดลอม ความช้ืน อุณหภมิู 
แสงแดด ความรวนซุยของดิน ความเปนกรดดางของดนิ อินทรียวัตถุในดิน การปองกันกําจดัโรค
และแมลง การจัดการดิน ซ่ึงเปนการจดัการเก่ียวกับระบบการผลิตพืช เชน การเตรียมดิน การใหน้ํา 
และการกําจัดวัชพืช เพื่อสงเสริมผลิตภาพของดินใหสูงสุด 
 แนวทางการปรับปรุงดินเพื่อเพิ่มผลิตภาพของดิน 
 1).การจัดระบบการปลูกพืชใหเหมาะสม เพื่อเปนการใชประโยชนจากดินไดอยางมี
ประสิทธิภาพ เชน การปลูกพืชตางชนิดในพ้ืนท่ีเดียวกนั หรือการจัดระบบไรนาสวนผสม ทําใหพืช
สามารถดูดใชธาตุอาหารในดินไดอยางท่ัวถึง กลาวคือ พืชท่ีมีระบบรากยาวจะสามารถดูธาตุอาหาร
จากดนิช้ันลางท่ีอยูในระดับลึกข้ึนมาใชได สวนพืชท่ีมีระบบรากส้ันจะดูดใชธาตุอาหารในดนิช้ัน
บน ซ่ึงการจัดระบบพืชท่ีดนีี้จะเปนการรักษาความอุดมสมบูรณของดินใหอยูไดนาน ชวยลดการ
พังทลายของดนิ ลดการสะสมและการทําลายของโรคและแมลงศัตรูพชื รวมท้ังชวยลดการพังทลาย
ของดิน จึงเปนการเพิ่มผลิตภาพของดินท่ีเหมาะสม 
 2).การใชสารปรับปรุงดิน ซ่ึงเปนสารท่ีใสลงไปในดินเพื่อปรับปรุงบํารุงดนิท้ังในดาน
กายภาพ ชีวเคมีและทางเคมีของดิน ใหเหมาะตอการเจริญเติบโตของพืช เชน การใสปุยอินทรีย
รวมกับการใสปุยเคมี หรือการใสปูนเพื่อปรับระดับ pH ของดินใหเหมาะสม หรือการใชสาร
ปรับปรุงดินเพื่อรักษาความช้ืนในดนิ เปนตน ท้ังนี้ควรพจิารณาถึงความเหมาะสมในการจัดการและ
ตนทุนในการผลิต จึงจะเปนการเพ่ิมผลิตภาพของดินอยางเหมาะสม 
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สมบัติทางกายภาพของดนิ(มุกดา, 2544) 
สมบัติทางกายภาพของดิน หมายถึง สมบัติของดินท่ีสามารถประเมินไดจากลักษณะทาง

ภายนอก เชน เนื้อดินและโครงสรางดิน รวมท้ังสมบัติอ่ืนๆท่ีเปนผลจากสมบัติพื้นฐาน 2 ประการ
ขางตน เชน ความหนาแนนรวม ความพรุน ความรวนเหนยีว สภาพใหน้ําซึมไดของน้ําและอากาศ 
ความสามารถในการอุมน้ําของดิน เปนตน คุณสมบัติทางกายภาพของดินเปนคุณสมบัติของอนินท
รียสาร ซ่ึงประกอบดวยอนภุาคที่ไดจากการผุพังของหิน และแร อนินทรียสารเปนสวนประกอบท่ีมี
อยูมากกวาสวนอ่ืนๆของดิน โดยจะเปนอนุภาคที่เช่ือมยดึกันเอง หรือเช่ือมยึดกับสารอ่ืน อนุภาค
ขนาดตางๆในดินประกอบดวยกรวด ทราย และดินเหนียว โดยสวนท่ีเปนดนิเหนียวจะมีอยูมาก
ท่ีสุดและแสดงบทบาทสําคัญในดิน สวนอินทรียวัตถุจะทําหนาท่ีเช่ือมยึดทําใหดนิเกาะกันเปนกอน
(นิยม, 2543) สมบัติทางกายภาพของดินมีความสัมพันธกับการเจริญเติบโตของพืชมาก แตมักจะมี
ความสัมพันธในเชิงออม เชน การชอนไชของรากพืช การหายใจของรากพืช และการดูดซับน้ําของ
รากพืช จึงมีสวนสงเสริมการเจริญเติบโตของพืช นอกจากนี้สมบัติทางกายภาพของดิน เปนสมบัติ
สําคัญท่ีจํากัดการเจริญเติบโตของพืช โดยมีความสัมพันธและเกี่ยวของกับความอุดมสมบูรณของ
ดิน หากดินมีคุณสมบัติทางกายภาพท่ีดีเหมาะสมและมีความอุดมสมบูรณ จะสงเสริมใหพืชมีการ
เจริญเติบโตและใหผลผลิตท้ังในดานปริมาณและคุณภาพมากข้ึนอยางชัดเจน และสมบัติทาง
กายภาพนีจ้ะมีความสัมพันธซ่ึงกันและกัน ถาสมบัติใดของดนิเปล่ียนแปลงจะทําใหเกดิการ
เปล่ียนแปลง ทําใหดนิมีการเปล่ียนแปลงสมบัติอ่ืนๆไปดวย การศกึษาสมบัติทางกายภาพของดินท่ี
เหมาะตอการเจริญเติบโตของพืชจึงเปนเร่ืองท่ีซับซอนมาก 

เนื้อดิน หมายถึง องคประกอบเชิงกายภาพของดินท่ีมีสัดสวนสัมพันธโดยนํ้าหนักของกลุม
อนุภาคตางๆ เนื้อดินจะแบงโดยใชการกระจายของอนินทรียวัตถุท่ีมีขนาดเล็กกวา 2 มิลลิเมตร 
ไดแก กลุมขนาดทรายซ่ึงมีขนาดโตท่ีสุด กลุมขนาดซิลทหรือทรายแปงซ่ึงจัดเปนกลุมขนาดปาน
กลาง และกลุมขนาดดินเหนียวซ่ึงขนาดเล็กท่ีสุด เนื้อดินจึงเปนการบอกถึงความหยาบหรือความ
ละเอียดของดนิท่ีเกิดจากสัดสวนปริมาณของกลุมขนาดอนุภาคดินท่ีแตกตางกันในเนื้อดินแตละ
ชนิด เนื้อดนิเปนคุณสมบัติทางกายภาพข้ันมูลฐาน ซ่ึงมีผลควบคุมคุณสมบัติทางกายภาพอ่ืนๆของ
ดิน 

ลักษณะจําเพาะของอนุภาคดนิแตละกลุม (คณาจารยภาควิชาปฐพวีิทยา, 2541) ดังนี ้
อนุภาคทราย เปนเม็ดเล็กๆของแรควอทซและเฟลดสปารท่ีสลายตัวผุพังจากหินตนกําเนดิ

เปนดินท่ีมีอนภุาคขนาดใหญ ไมเกาะกนัเปนเม็ดดิน หรือมีเม็ดดินนอย มีชองวางขนาดใหญ แตมี
ชองวางขนาดเล็กในสัดสวนรวมท้ังพื้นท่ีผิวรอบๆอนุภาคดิน การระบายน้ําและระบายอากาศด ี แต
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มีความสามารถในการอุมน้ําตํ่า มีผลทําใหกักเก็บน้ําไดนอย มีการถายเทอากาศมากเกินไป อนภุาค
ทรายมีพื้นท่ีผิวจําเพาะนอย จึงดูดซับสารตางๆ เชน น้ําและธาตุอาหารไดนอย 

อนุภาคทรายแปง เปนกลุมอนุภาคขนาดปานกลาง มีองคประกอบทางแรเหมือนกลุมขนาด
ทราย อนุภาคมีขนาดเล็ก รวนไมเกาะกันเปนเม็ดดนิ แตเม่ือเรียงตัวกนัเปนกอนดินจะเกิดชองวาง
ขนาดเหมาะสมท่ีจะอุมน้ําไว และพืชสามารถใชประโยชนจากน้ําในชองนี้ไดเปนสวนใหญ 

อนุภาคดินเหนียว มักเปนแรธาตุทุติยภูมิท่ีสังเคราะหจากแรดั้งเดมิท่ีสลายตัวผุพังแลวทับ
ถมอยูในดนิ เปนอนุภาคขนาดเล็กท่ีสุด เกาะยึดกนัเองหรือมีความเช่ือมแนนไดดีเม่ือแหง เกาะยึด
สารอ่ืนไดดีเม่ือเปยก อนภุาคเกาะกันเปนกอน บางชนดิสามารถพองตัวไดเม่ือรับน้าํและหดตัวเม่ือ
สูญเสียน้ํา อนุภาคดินเหนียวเม่ือเรียงตัวเปนกอนดนิจะเกิดชองวางระหวางอนภุาคทีมี่ขนาดเล็กและ
ปริมาตรรวมของชองมาก มีความพรุนสูง จึงอุมน้ําไดมาก แตรากพืชดดูน้ําจากชองเหลานั้นไดนอย 
เนื่องจากมีแรงดึงน้ําสูง ดินเหนียวจึงมีการระบายน้ําและอากาศเลว และเนื่องจากอนภุาคดินเหนียว
มีพื้นท่ีผิวมากและอนภุาคมปีระจุจึงดดูซับสารตางๆไดดี เชน น้ําและธาตุอาหารพืช ดินเหนียว
สวนมากจึงเปนดินอุดมสมบูรณ 

เนื่องจากดินแตละแหงมีความแตกตางกันทางดานธรณวีทิยา ลักษณะภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศ จึงมีสัดสวนผสมระหวางอนุภาคท้ัง 3 กลุมแตกตางกัน เปนผลใหเกดิเนือ้ดินหลายชนดิ 
นักวิทยาศาสตรทางดิน จึงจดัเนื้อดนิเปนกลุมประเภทจํานวน 12 ประเภท ซ่ึงสําหรับการเพาะปลูก
อาจจําแนกประเภทเน้ือดนิออกเปน 3 กลุมใหญ ดังนี ้

1. กลุมดินเนือ้ละเอียด ประกอบดวยเนื้อดิน 5 ประเภท คือ ดินเหนียว ดินเหนียวปนทราย
แปง ดินเหนียวปนทราย ดินรวนเหนียว และดินรวนเหนียวปนทรายแปง 

2. กลุมดินเนื้อปานกลาง ประกอบดวยดิน 4 ประเภท คือ ดินรวนเหนียวปนทราย ดินรวน 
ดินรวนปนทรายแปง และดินทรายแปง 

3. กลุมดินเนือ้หยาบ ประกอบดวยดิน 3 ประเภท คือ ดินทราย ดินทรายรวน และดินรวน
ทราย 

ลักษณะเฉพาะของเนื้อดินแตละประเภท 
อนุภาคทราย ทรายแปง และดินเหนียว ตางมีสมบัติทางฟสิกสท่ีแตกตางท้ังดานขนาด 

รูปราง เนื้อท่ีผิวจําเพาะ จํานวนและขนาดของชองวางภายในกอนดนิ รวมถึงพฤติกรรมท่ีแสดงออก 
เชน การอุมน้าํ การระบายอากาศ และการดูดซับสารตางๆ เม่ืออนุภาคท้ังสามกลุมขนาดมารวมกัน
เขาเปนมวลดนิ จึงทําใหมวลดินท่ีมีประเภทของเนื้อตางกันมีคุณสมบัติแตกตางกันดวย ลักษณะของ
เนื้อดินท่ีจําแนกเปนกลุมคราวๆมีดังนี ้
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1.ดินเนื้อหยาบ  
ดินเหลานี้มีชองวางขนาดใหญระหวางอนุภาคเม่ือเรียงตัวเปนหนาตัด ขณะฝนตกหนักหรือ

ใหน้ําชลประทานจํานวนมาก น้ําจะผานผิวดินไดดหีรือมีการแทรกซึมน้ําดี น้ําจะเคล่ือนตัวลงสวน
ลึกของหนาตัดไดเร็วหรือดนิมีการกระจายนํ้าด ี ดังนัน้เกษตรกรที่เพาะปลูกในดินเนื้อหยาบ 
สามารถเตรียมดินไดภายในเวลาไมนานหลังฝนตก โดยไมคอยมีปญหาเร่ืองรถไถติดหลมในพื้นท่ี 
และเนื่องจากดินหยาบมักไมเกาะตัวเปนกอนทึบ ดังนั้นการไถพรวนไมตองใชกาํลังงานมาก ดิน
เนื้อหยาบจึงมักเรียกวา ดนิเบา ทํางานงาย ประหยดัเวลา อยางไรก็ดดีนิเนื้อหยาบมีขอเสียเนื่องจากมี
พื้นท่ีผิวจําเพาะนอย เปนอนุภาคดนิท่ีไมมีประจุและยังประกอบดวยชองวางระหวางอนภุาคที่มี
ขนาดใหญ จึงมีการกักเก็บธาตุอาหาร ดดูซับแลกเปล่ียนประจุบวกรวมท้ังดูดซับน้าํไดนอย ปุยท่ีใส
ลงบนผิวดินสามารถถูกชะละลายดวยน้ําใหไหลลึกเลยเขตรากพืชไดงาย ดังนั้นจึงตองใสปุยและน้ํา
คร้ังละนอยๆ แตตองบอยคร้ัง เปนการสูญเสียเวลาและคาใชจาย อีกท้ังวตัถุตนกําเนดิดนิเปนหนิท่ีมี
องคประกอบท่ีจะใหธาตุอาหารไดนอย เชน หินแกรนิต หินควอตไซต และหนิทราย เปนตน  

2. ดินเนื้อละเอียด 
ดินเหลานี้มีชองระหวางอนภุาคขนาดเล็กและมีปริมาตรรวมของชองมาก การแทรกซึมน้ํา

มีคาตํ่าและกระจายน้ําในหนาตัดดินไดชา เกษตรกรที่เพาะปลูกบนดนิเนื้อละเอียดตองรอเตรียมดิน
นานหลังฝนตกและอาจมีปญหารถไถติดหลม รวมท้ังดินเกาะติดอุปกรณไถพรวนขณะทํางาน ดิน
เนื้อละเอียดมีธรรมชาติเกาะกันเปนกอนทึบ การไถพรวนจึงตองใชกําลังงานมาก จึงมักเรียกวา ดนิ
หนัก เนื่องจากการแทรกซึมน้ําและการกระจายน้ําในหนาตัดดนิเนื้อละเอียดจะเกิดข้ึนไดชา ดินเนือ้
ละเอียดจะมีปญหาน้ําทวมขังและการระบายอากาศเลว ดินเนื้อละเอียดเปนดินท่ีมีตนกําเนดิมาจาก
หินแร วัตถุตนกําเนดิท่ีมีแรธาตุอาหารพืชเปนองคประกอบในปริมาณสูง ไดแก แรเฟลดสปาร อะ
พาไทต แอมฟโบล เปนตน มีความจใุนการแลกเปล่ียนประจุบวกสูง จึงมีธาตุอาหารพืชมากและมี
ความสามารถในการปลดปลอยธาตุอาหารแกพืชไดมาก การชะละลายธาตุอาหารไปกับน้ําเลยเขต
รากพืชเกิดไดยาก จัดเปนดนิท่ีมีความอุดมสมบูรณกวาดินเนื้อหยาบ ในขณะเดยีวกนัอนุภาคของดิน
เนื้อละเอียด สวนใหญเปนอนุภาคที่มีขนาดเล็ก พื้นท่ีผิวจําเพาะสูงและมีประจุ มีผลทําใหปริมาณ
ชองวางท้ังหมดหรือชองวางสวนใหญเปนชองวางท่ีมีขนาดเล็กท่ีอุมน้ํา หรือกักเกบ็น้ํารวมท้ังการ
ดูดซับน้ําบริเวณผิวของอนภุาคดินไดมาก แตมีชองวางขนาดใหญท่ีชวยในการถายเทอากาศนอย 
ดังนั้นดนิเนื้อละเอียดอาจมกีารถายเทอากาศไมดี อุมน้ํามากเกินไป ไมเหมาะตอการหายใจและแพร
ขยายของรากพืชบางชนิด รากพืชอาจประสบปญหาขาดอากาศได หรืออาจมีปญหาเกิดแผนแข็งปด
ผิวซ่ึงทําใหเมล็ดพืชงอกไดยาก หากมีการปรับปรุงคูณสมบัติทางกายภาพบางประการ เชน สงเสริม
ใหอนภุาคจับตัวกันเปนเม็ด จะทําใหสัดสวนของชองขนาดใหญเพิม่ข้ึน การแทรกซึมและกระจาย
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น้ําในหนาตัดจะเร็วข้ึน ทําใหการระบายนํ้าและการถายเทอากาศของดินดีข้ึนดวย ซ่ึงการจับตัวเปน
เม็ดของดินผิวจะชวยลดปญหาเร่ืองแผนแข็งปดผิว เมล็ดพืชจะงอกไดสะดวก 

3. ดินเนื้อปานกลาง 
โดยกวางๆดินเนื้อปานกลางจะมีคุณสมบัติอยูระหวางดนิเนื้อหยาบและดินเนื้อละเอียด คือ

การระบายน้ําไมเร็วมากจนกอใหเกิดการชะละลายสูญเสียธาตุอาหารพืช แตเร็วพอที่จะระบาย
อากาศไดทันตอความตองการของพืช และเตรียมดินไดภายหลังฝนตกไมนาน ดนิเนือ้ปานกลางมัก
มีความจุน้ําท่ีใชประโยชนไดคอนขางมาก พืชจึงสามารถใชประโยชนจากสวนใหญของน้ําท่ีอุมไว 
นอกจากนี้ดนิยังมีความแข็งไมมากจึงทํางานไดงาย เกาะติดอุปกรณไถพรวนนอย ดินเนื้อปานกลาง
จึงมีลักษณะเหมาะสมตอการใชงานเพาะปลูกมากกวาดนิเนื้อหยาบหรือเนื้อละเอียด เนื้อดนิท่ี
เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของพืชหรือการเพาะปลูกโดยท่ัวไป ไดแกดินรวนปนทราย ดินชนิดนี้
มีลักษณะอยูระหวางดินเนื้อละเอียดกับดินเนื้อหยาบ จึงมีการถายเทอากาศ การอุมน้าํ การระบายนํ้า 
และความจุในการแลกเปล่ียนประจุบวกท่ีเหมาะสม รากพืชสามารถเจริญเติบโตชอนไช
แพรกระจายไปไดดี และดูดซับน้ําไดมากกวา  

วิธีการปรับปรุงเนื้อดินเพื่อการเพาะปลูก มี 2 วิธีการดังนี ้
- การปรับปรุงชนิดเนื้อดิน ซ่ึงเปนการเปล่ียนแปลงประเภทของเน้ือดินโดยตรง โดยการ

นําเอาวัสดุอ่ืนมาปรับปรุงดินใหมีเนื้อดินตามความเหมาะสม เชน ดนิท่ีเปนทรายควร
ผสมคลุกเคลาดวยดินเหนียว หรือถาเปนดินเหนียวควรผสมดวยดนิทราย เนื้อดินจะ
เปล่ียนเปนดินท่ีมีเนื้อดินรวนข้ึนเหมาะตอการเจริญของเติบโตของพืชมากข้ึน การ
ปรับปรุงแบบนี้มักทําในการเตรียมวัสดุปลูกพืชในภาชนะปลูกท่ีใชดนิปริมาณนอย
และวิธีนี้ทําไดยาก เนื่องจากปญหาคาใชจายในการปรับปรุงสูงจากการขนยายวัสดุและ
การผสมดินคลุกเคลาใหเขากัน ดังนัน้สามารถปรับปรุงไดเพยีงเฉพาะผิวดินเทานั้น ได
มีการศึกษาขอจํากัดในการเพิ่มระดับปริมาณน้ําท่ีเปนประโยชนตอพชืของดินเนื้อ
หยาบดวยปุยอินทรียพบวา การผสมดินทรายรวนดวยปุยอินทรียในอัตราสวนตางๆ จะ
ชวยลดความหนาแนนของดนิและเพิ่มปริมาณนํ้าในดินไดข้ึนอยูกับปริมาณปุยอินทรีย
ท่ีเพิ่มข้ึน (ถวลิ, 2537 อางโดย มุกดา, 2544)  

- การปรับปรุงโครงสรางดิน โดยการเพ่ิมอินทรียวัตถุใหแกดินและการไถพรวนให
อนุภาคดินจับตัวกันเปนเม็ดดินท่ีมีขนาดใหญข้ึน เพื่อเพิ่มชองวางขนาดใหญของดิน
เหนยีวใหมากข้ึน ในดินเนื้อหยาบจะเปนการเพ่ิมชองวางขนาดเล็กมากข้ึน ซ่ึงชองวาง
ท่ีเพิ่มข้ึนสวนใหญเปนชองวางของอินทรียวัตถุ วิธีนี้เปนวิธีลงทุนคอนขางตํ่ากวามาก 
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แตไดรับประโยชนท้ังทางการปรับปรุงดินและธาตุอาหาร และเพิ่มความอุดมสมบูรณ
แกดนิ 

คุณสมบัติทางเคมีของดิน (นิยม, 2543) 
 คุณสมบัติทางเคมีของดินมีความสําคัญอยางยิ่งตอความเปนประโยชนของธาตุอาหารใน
ดินตอพืช ซ่ึงจะมีผลตอการเจริญเติบโตและการใหผลผลิตพืช กลุมขนาดของอนุภาคดินท่ีจําแนก
เปนทราย ทรายแปง และดินเหนยีวนั้น ดินเหนียวเปนสวนท่ีมีความสําคัญท่ีสุดในการเกิดปฏิกิริยา
ตางๆในดิน เชน การแลกเปล่ียนประจุของดินเม่ือใสปุย หรือพืชดูดธาตุอาหารไปใช ความเปนกรด
ดางของดิน การควบคุมปฏิกิริยาดิน ฯลฯ  
ปจจัยพืน้ฐานของดินในการปรับปรุงเพื่อรักษาธาตุอาหารในดิน 
 ปจจัยท่ีมีสวนเกี่ยวของกับการปลดปลอยแรธาตุอาหารและทําใหการจดัการดินเพื่อการ
ผลิตพืชประสบผลสําเร็จ คือ คุณสมบัติทางเคมีของดินท่ีเกี่ยวของกับการรักษาความสมดุลของธาตุ
อาหารที่เปนประโยชนในดนิซ่ึงอาจแบงไดดงันี ้
1. ความสามารถในการแลกเปล่ียนประจุบวกของดิน (Cation Exchange Capacity: CEC) 

เปนคุณสมบัติทางเคมีอยางหน่ึงของดิน ความอุดมสมบูรณของดินอาจประเมินไดโดยใช
คาดินท่ีมีความสามารถในการแลกเปล่ียนประจุบวกไดสูงหรือมีคา CEC สูงยอมมีความสามารถดูด
ซับธาตุอาหารไวไดมาก และปลดปลอยธาตุอาหารใหแกพืชไดมาก คา CEC ของดนิแตละชนิดจะมี
ความสัมพันธโดยตรงกับปริมาณของดิน ชนิดของแรดินเหนียว ปริมาณของอินทรียวัตถุในดิน 
ท้ังนี้ดินท่ีมีคา CEC สูงคือดินท่ีมีอนุภาคดนิเหนยีวและอินทรียวัตถุสูง อนุภาคของดนิเหนยีวมีประจุ
เปนลบยอมมีความสามารถในการดดูจับธาตุอาหารที่ไดจากปุยท่ีเปนประจุบวก เชน K, NH4, Mg 
และ Ca ไดมากและยาวนานกวาดินท่ีมีอนุภาคดนิเหนียวนอย โดยปกติแลวปริมาณอนุภาคดิน
เหนยีวในดนิเกิดจากแรท่ีทําใหเกิดดนิเหนยีวสองชนิดคือ Montmorillonite (2:1) และ Kaolinite 
(1:1) ข้ึนกับวาจะมีปริมาณดินเหนียวชนดิใดมากกวากนั โดยดินเหนียวประเภท 2:1 มีประจุลบและ
ชองวางระหวางอนุภาคมากกวาดนิเหนียวประเภท 1:1 จงึสามารถดูดจับธาตุอาหารที่มีประจุบวกได
มากกวา การสูญเสียโดยการถูกชะลางของธาตุอาหารในดินท่ีมีแรดินเหนียวประเภท 2:1 จะชากวา
ในดินท่ีมีแรดนิเหนยีวประเภท1:1 ดังนั้นปุยท่ีใสลงไปในดินท่ีมีอนภุาคดินเหนียวประเภท 2:1 มาก
จึงมีประโยชนตอพืชไดนานกวา และดินเหนียวประเภท 2:1 มีความยดืหดตัวสูง อาจสังเกตไดเม่ือ
ดินแหงจะมีการแตกระแหงอยางเหน็ไดชัด ดินมักมีสีดําหรือเทาดํา กลาวไดวาดนิท่ีมีดินเหนียวพวก 
Montmorillonite (2:1) มากจะมีคา CEC สูงกวาดินท่ีมีดินเหนียวพวก Kaolinite (1:1) ซ่ึงดินแตละ
ชนิดมีคา CEC แตกตางกนัข้ึนอยูกับปริมาณอินทรียวตัถุ ปริมาณของอนุภาคดินเหนียวและชนดิ
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ของแรดินเหนยีว ดินท่ีมี CEC สูงจะทําใหการใชปุยมีประสิทธิภาพดีเนื่องจากสามารถดูดซับธาตุ
อาหารไดนาน 

ประโยชนและความสําคัญของการแลกเปล่ียนประจุบวกของดินในแงการเกษตร 
1. ธาตุอาหารพืชในดนิสวนใหญซ่ึงเปนพวกประจุบวกจะอยูในดนิโดยไมถูกชะลางใหสูญ

หายไปจากดนิไดงาย เนื่องจากประจุบวกพวกนี้ดดูยึดอยูท่ีผิวของดินเหนียวและสามารถเปน
ประโยชนตอพืชได เพราะรากพืชสามารถดูดใชประจุบวกท่ีเปนธาตุอาหารไดโดยตรงจากพ้ืนผิว
ของดินเหนียว โดยกระบวนการ contact exchange และหากดนิไมมีอํานาจในการดดูยึดประจุบวก
ตางๆ ประจุบวกท่ีเปนธาตุอาหารพืชจะสูญหายไปจากดิน ธาตุอาหารพืชในดนิจะถูกดินดดูยึดไว
มากหรือนอยข้ึนอยูกับคา CEC ของดิน 

2. ใชคา CEC ของดินในการกําหนดปริมาณและชวงเวลาท่ีเหมาะสมในการใสปูนใหกับ
ดินเปนกรด เนื่องจากความเปนกรดของดนิเกิดจากมี H+ ดูดซับอยูท่ีผิวดินเหนียวเปนจํานวนมาก 
ซ่ึงดินท่ีเปนกรดมากๆจะไมเหมาะแกการปลูกพืช แตสามารถปรับปรุงดินท่ีเปนกรดใหเปนกรด
นอยลงไดโดยการไลท่ี H+ ท่ีดูดซับอยูบนผิวดินเหนียวใหหมดไปหรือลดนอยลง สําหรับประจุบวก
ท่ีเปนเบส เชน Ca2+ และ K+ การใสปูนลงไปในดิน Ca2+ จากปูนจะเขาไปแทนท่ี H+ ท่ีผิวของดิน
เหนยีว สวน H+ ท่ีถูกไลท่ีออกมาจะทําปฏิกิริยากับ OH- กลายเปนน้ํา ความเปนกรดของดินก็จะหมด
ไป 

3. ใชคา CEC ของดินในการหาปริมาณและชวงเวลาที่เหมาะสม ในการใสปุยหรือธาตุ
อาหารพืชลงไปในดิน เชน ดินท่ีมีคา CEC ตํ่า การใสปุยโพแทสเซียมหลังจากการปลูกพืช หรือ 
ระหวางการเจริญเติบโตของพืชเปนส่ิงจําเปน เพราะในดินดังกลาวสามารถดูดยึดโพแทสเซียมไว
ในดินไมใหถูกชะลางไป เนื่องจากโพแทสเซียมถูกชะลางไดงาย อาจจะสูญเสียไปไมเพียงพอกับ
ความตองการของพืชถาใสคร้ังเดียว แตถาดินมี CEC ปานกลางถึงสูง การใสปุยโพแทสเซียมอาจใส
โดยการหวานเพียงคร้ังเดยีวกอนปลูก นอกจากนี้การใสปุยโพแทสเซียม ธาตุ K ท่ีมาจากปุยเปน
จํานวนมากจะเขาไปไลท่ีประจุบวกท่ีมีอยูเดิมในดิน เชน H+ และ Ca2+ ใหออกไปและแทนท่ีดวย K+ 
พืชไมจําเปนตองใช K ท่ีมาจากปุยใหหมดในทันที แมดนิจะมีฝนตกชะดิน แต K ก็จะไมสูญหายไป
เหมือน NO3

- หรือ SO4
2- เปนตน 

รวมท้ังในดินท่ีมี CEC สูง การใสปุยไนโตรเจนในรูปแอมโมเนียม เปนรูปท่ีประหยดัท่ีสุด 
เนื่องจากมีประจุบวก จะถูกดินดูดยึดไวไดมาก แตถาในดินมี CEC ตํ่า ถาใสปุยไนโตรเจนในรูป
ดังกลาว อาจจะถูกชะลางเม่ือฝนตกหนกั หรืออาจสูญเสียโดยการระเหดิไปในบรรยากาศได  

4. ในแงคุณสมบัติทางกายภาพ เชน ความรวนซุย ความเหนียวของดิน เกีย่วของกับ
ปฏิกิริยาแลกเปล่ียนไอออน เชน ดินท่ีมีโซเดียมท่ีแลกเปล่ียนไดมาก ดนิจะเหนียว น้าํซึมผานไดยาก 
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มักจะทําใหน้ําขังไดงาย การไถพรวนลําบาก ดินเหนียวดนิอุปกรณไถพรวน เม่ือดนิแหงจะเกิดดิน
แข็งและแตกระแหง ซ่ึงจะเปนอันตรายตอการปลูกพืช วิธีแกไขทําไดโดยใช Ca2+ เขาไปไลท่ี Na+ 
ออก Ca2+ ทําใหศักยซีตาของดินเหนียวลดลง ทําใหดินรวนซุย การไถพรวนงายข้ึนและการซึมผาน
ของน้ําสะดวกข้ึน 

5. การแลกเปล่ียนประจุบวก มีความสําคัญตอกระบวนการสลายตัวหรือกระบวนการผุพัง
อยูกับท่ี และสังเคราะหแรตางๆในดิน ในระหวางการสลายตัวผุพังของหินและแรนั้น ประจุบวก
พวกอัลคาไล (alkali) และอัลคาไลน เอิรธ (alkaline earth) เชน K Na Ca Mg ท่ีปลดปลอยออกมา
จากแรธาตุตางๆจะไมถูกชะลางใหสูญหายไปหมด แตจะถูกดูดซับอยูท่ีผิวดิน ทําใหมีการสะสมแร
ธาตุตางๆมากข้ึน จนในท่ีสุดจะรวมกันและเกิดผลึกของแรทุติยภูมิ เชน พวกแรดนิเหนียว 
2. ความเปนกรดดาง (Soil pH) 

ปฏิกิริยาของดนิหรือความเปนกรดดางในดนิ วัดโดยใชคา pH ความเปนกรดดางของดินมี
ความสําคัญเปนอยางมากตอการเจริญเติบโตของพืช ดินท่ีมีปฏิกิริยาเปนกรดมากๆ พืชจะไม
เจริญเติบโตเทาท่ีควร การศึกษาเกีย่วกบัอิทธิพลของความเปนกรดดางในดินกับการเจริญเติบโต
ของพืชนั้นไดกระทํากนัอยางกวางขวางจนเปนท่ีทราบกนัแลววา ความเปนกรดดางของดินหรือ
สารละลายธาตุอาหารไมไดมีอิทธิพลโดยตรงกับการเจริญเติบโตของพืช นักวิจยับางทานไดทดลอง
ปลูกพืชในสารละลายธาตุอาหารที่มีระดับ pH ตางกันต้ังแต pH 1-12 ปรากฏวาพืชเจริญเติบโตไดดี
พอๆกันต้ังแต pH 3-10  ดังนั้นจึงสรุปวาอิทธิพลของดินท่ีเปนกรดซ่ึงมีตอการเจริญเติบโตของพืช
ไมไดเกิดจากความเขมขนของ H+  ในสารละลายดินโดยตรง แตเม่ือดนิเปนกรดหรือดาง สมบัติของ
ดินทางเคมีและชีวภาพจะถูกเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีไมเหมาะสมกับการเจริญเติบโตของพืช
มากกวา ดังนั้นความเปนกรดดางของดินจึงมีอิทธิพลในการควบคุมการเจริญเติบโตของพืชใน
ทางออมมากกวาทางตรง 

ปฏิกิริยาของดนิหรือระดับความเปนกรดดางของดิน มีผลตอความอุดมสมบูรณของดินใน
แงของการเกดิปฏิกิริยาเคมีในดินท่ีมีผลตอความเปนประโยชนของธาตุอาหารพืช ซ่ึงสภาพทางเคมี
ดินท่ีสําคัญตอความอุดมสมบูรณของดินและเกี่ยวของกบัความเปนกรดดางของดิน ไดแก ระดับ
ธาตุอาหารในดินท่ีพืชจะนําไปใชประโยชนได ซ่ึงมีผลตอความเปนประโยชนไดของธาตุอาหารพืช
ท่ีจะนําไปใชประโยชน ความเปนกรดดางหรือระดับ pH ท่ีมีผลท้ังทางตรงและทางออมตอ
กระบวนการตางๆท่ีเกี่ยวของตอการเจริญเติบโตของพืช อาจสรุปไดดังนี ้ (คณาจารยภาควชิา
ปฐพีวิทยา, 2541) 
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1. ผลกระทบตอความเปนประโยชนของธาตุอาหารพืช 
ระดับ pH มีผลตอรูปและความเปนประโยชนของธาตุอาหารพืช รวมทั้งการละลายไดของ

แรธาตุบางชนดิ โดยธาตุอาหารในดินจะเปนประโยชนตอพืชมากท่ีสุดเม่ือ pH ของดินมีคาระหวาง 
6-7.5  

1). ธาตุ K Ca และ Mg  
เปนธาตุท่ีพืชตองการในปริมาณมาก และมีผลกระทบตอความเปนประโยชนจากระดับ pH 

ของดิน เชน ดินท่ีเปนกรดสูงตามธรรมชาติ หรือดินท่ีผานกระบวนการสรางมานานหรือมีอายุมาก
จะมี Ca Mg K และ Na เนื่องจากสภาพกรดในดนิจะมีผลตอการแลกเปล่ียนธาตุดังกลาวกับ H+ ทํา
ใหธาตุเหลานีถู้กปลดปลอยออกสูสารละลายไดงาย และถูกชะลางจนมีปริมาณนอย ดนิท่ีเปนกรด
อยางรุนแรงจงึมี Ca และ Mg รวมท้ัง K คอนขางตํ่า เพราะธาตุอาหารเหลานี้ถูกชะลางออกจากดิน
ไดงายมาก ดังนั้นสภาพดินท่ีเปนกรดหรือดนิทรายท่ีมีการชะลางสูง และมีความจุในการแลกเปล่ียน
ประจุบวกตํ่า จึงมีธาตุดังกลาวไมเพยีงพอตอความตองการของพืช โดยท่ัวไปดินจะมีระดับ Ca และ 
Mg อยางเพยีงพอเม่ือดินมี pH อยูระหวาง 5.5-8.5 ถาตํ่ากวานีห้รือสูงกวานีพ้ืชอาจแสดงอาการขาด
ธาตุท้ังสามได ในดนิท่ีมี pH สูงกวา 8.5 มักมีระดับแคลเซียมตํ่า เนื่องจากดินท่ีมี pH ระดับนี้ประจุ
บวกท่ีแลกเปล่ียนท่ีไดในดินสวนใหญเปนNa ซ่ึงถาดินมีระดับโซเดียมท่ีแลกเปล่ียนท่ีไดสูงกวา 40-
50% แลว จะเกิดปญหาพืชขาด Ca และ Mg และเปนพิษจาก Na มากเกนิไป 

2). ธาตุ P 
ฟอสเฟตในดนิท่ีพืชจะเอาไปใชประโยชนไดข้ึนอยูกับ pH ของดินอยางเหน็ไดชัด เม่ือดิน

เปนกรดมากๆ จะสงเสริมการตรึงฟอสเฟตใหอยูในรูปของเหล็กและอะลูมินัมฟอสเฟต ซ่ึงพืช
นําไปใชประโยชนไดยาก เนื่องจากในสภาพดังกลาว Fe และ Al อยูในสภาพท่ีละลายน้ําไดยาก 
โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือ pH ตํ่ากวา 5.0 เม่ือใสปุยฟอสเฟตลงไปในดินท่ีเปนกรด สวนใหญของปุยท่ี
ใสจะทําปฏิกิริยากับ Fe และ Al ทําใหเหลือสวนท่ีพชืนําไปใชประโยชนไดนอยลง บางคร้ังพืช
สามารถนําไปใชประโยชนไดจริงไมถึง 10% ของสวนท่ีควรจะเปนประโยชนซ่ึงไดจากปุยท่ีใส  
ระดับ pH 6-7 เปนระดับท่ีเหมาะสมที่สุดสําหรับฟอสเฟตในดินท่ีพืชนําไปใชเปนประโยชนได 
เพราะชวง pH นี้ ฟอสเฟตในดินถูกตรึงนอยท่ีสุด ถา pH ของดินเพิ่มข้ึน ความเปนประโยชนของ
ฟอสเฟตในดนิจะลดลง เนือ่งจากฟอสเฟตจะถูกตรึงเพราะทําปฏิกิริยาตกตะกอนกับ Ca Mg และ
เกลือคารบอเนตของธาตุท้ังสอง 

3). ระดับจุลธาตุอาหารที่เปนประโยชน 
ธาตุอาหารพืชพวกจุลธาตุในดินจะเปนประโยชนแกพืชไดมากนอยเพยีงใดข้ึนอยูกับระดับ 

pH ของดินเปนอยางมาก ยกตัวอยางเชน เหล็กจะอยูในรูปท่ีละลายนํ้าไดงายและมีอยูในสารละลาย
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ดินเปนจํานวนมากท่ีระดับ pH ตํ่าๆ โดยเฉพาะอยางยิง่ เม่ือ pH ตํ่ากวา 5.0 และปริมาณเหล็กท่ี
ละลายนํ้าไดในดินจะลดลงตามลําดับ เม่ือ pH ของดินสูงข้ึนจนถึงระดับกลาง ปญหาขาดธาตุเหล็ก
อาจเกิดข้ึนไดเม่ือดินมี pH สูงๆ  

แมงกานีสกเ็ชนเดียวกนักับเหล็ก เม่ือดนิเปนกรดมากๆ แมงกานสีจะอยูในสารละลาย
ไดมาก บางคร้ังมากจนเกิดเปนพิษกับพืชท่ีปลูก แมงกานีสในดนิจะละลายน้ําไดยากข้ึนเม่ือระดบั 
pH ของดินสูงข้ึนตามลําดับ และจะละลายน้ําไดนอยท่ีสุดท่ีระดับ pH ใกลเปนกลาง นั่นคือ ระดับ
ธาตุแมงกานีสท่ีพืชจะใชประโยชนไดกจ็ะนอยลงไปดวยเม่ือระดับ pH ของดินใกลเปนกลางหรือ
ดางเล็กนอย ปญหาเกี่ยวกับการขาดแมงกานีสองพืชมักเกิดข้ึนไดกับดนิท่ีมี pH 6.5-8.0 แตดิน
ท่ัวๆไปมักจะมีปริมาณเหล็กและแมงกานสีคอนขางจะเพียงพอ ถึงแมวา pH ของดินจะอยูใน
ระหวาง 6.0-7.0 นอกจากในกรณีท่ีดนินั้นมีธาตุเหลานี้คอนขางตํ่า เชน ดินทราย เปนตน 

สังกะสีในดนิจะอยูในสภาพท่ีละลายนํ้าไดงายเม่ือดินเปนกรด โดยเฉพาะเม่ือมี pH 
ประมาณ 5.0 เม่ือ pH ของดินสูงข้ึนจาก 5.0-6.5 สังกะสีในดินจะละลายน้ําไดนอยลง พืชจึงดูดไปใช
เปนประโยชนไดยากข้ึน ตามลําดับ pH 6.5 นี้ จะเปนระดับ pH ของดินท่ีสังกะสีละลายนํ้าไดนอย 
แตเม่ือ pH ของดินสูงกวา 7.0 สังกะสีจะเปล่ียนสภาพจากไอออนบวกเปนไอออนลบได คือ 
กลายเปน zincate ion ในกรณีเชนนี ้ ถาดนิท่ีเปนดางมีแคลเซียมมาก สังกะสีจะอยูในรูป calcium 
zincate ซ่ึงละลายน้ําไดยากและพืชกเ็อาไปใชประโยชนไดยาก แตถาดินท่ีเปนดางนั้นมีโซเดียมอยู
มาก สังกะสีจะอยูในรูปของ sodium zincate ซ่ึงละลายน้าํไดงายและจะกลับเปนประโยชนตอพืชได
งายข้ึน  

ทองแดงจะละลายนํ้าไดงายข้ึนเม่ือดินมีปฏิกิริยาเปนกรดมากกวาเปนกลางหรือดาง 
อยางไรก็ตาม ความเปนประโยชนของธาตุนี้แมจะเกีย่วของกับระดับ pH ของดินอยูดวย แตก็ไมมี
ผลรุนแรงเหมือนธาตุอ่ืนท่ีกลาวขางตน ดนิท่ีขาดธาตุทองแดงมักเปนดินท่ีมีธาตุทองแดงนอย แตถา
ดินมีทองแดงมากอยูแลว pH ของดินแมจะเปนกลางหรือดางก็ไมมีอิทธิพลมากพอที่จะทําใหพชื
ขาดธาตุทองแดงได 

โบรอนละลายน้ําไดยากข้ึนเม่ือดินเปนกลางหรือดาง การใสปูนลงไปในดินเพื่อแกสภาพ
กรดของดินมักจะทําใหระดบัโบรอนท่ีเปนประโยชนตอพืชลดลงดวย นอกจากนัน้เม่ือใสปูนลงไป
ในดินจะยกระดับของแคลเซียมในดินใหสูงข้ึน เม่ือพชืดึงดูดแคลเซียมเขาไปมากก็จะทําใหระดบั
ความตองการโบรอนของพืชสูงตามไปดวย แตเดิมโบรอนในดนิอาจจะเพียงพออยูแลว กลาวคือ 
กอนการใสปูน พืชมีสัดสวนวิกฤติระหวางโบรอนและแคลเซียม (critical boron calcium ratio) อยู
ราว 1 : 1500 ดังนั้นเม่ือเพิ่มแคลเซียมลงไปในดนิก็จําเปนตองเพ่ิมโบรอนเขาไปดวยจึงจะสมดุล  
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โมลิบดินัมอยูในดินในรูปของไอออนลบ และพืชดึงดูดข้ึนไปใชในรูปของโมลิบเดต
ไอออน โมลิบดินัมจะละลายนํ้าไดดีข้ึนเม่ือ pH ของดินสูงข้ึน ซ่ึงตางจากเหล็ก แมงกานีสและ
สังกะสี ดังนั้นในดินท่ีเปนกรด พืชตางๆโดยเฉพาะพืชตระกูลถ่ัวมักจะแสดงอาการขาดธาตุโม
ลิบดินัม แตถาใสปูนเพื่อปรับระดับ pH ของดินใหเปนกลาง นอกจากจะชวยใหธาตุตางๆมีระดับท่ี
เหมาะสมสําหรับพืชแลว ยังชวยยกระดับความเปนประโยชนของโมลิบดินัมท่ีพืชจะใชไดใหสูงข้ึน
ดวย 

ความสัมพันธระหวางระดับ pH ของดินกับระดับของธาตุอาหารพืชในดินท่ีจะใช
ประโยชนได แสดงไวในภาพท่ี 1 

 

 
 
ภาพ 1 ความสัมพันธระหวาง pH ของดนิและความเปนประโยชนของธาตุอาหารในดิน ความกวาง
ของแถบท่ีระดับ pH ใดๆ แสดงปริมาณในเชิงเปรียบเทียบความเปนประโยชนของธาตุอาหารแตละ
ธาตุในดิน ซ่ึงมี pH ระดับนัน้ กลาวไดวา ดินท่ีมี pH 6-7 ความเปนประโยชนของธาตุตางๆอยุใน
ระดับท่ีเหมาะสมแกการเจริญเติบโตของพืชโดยท่ัวไป (ความเปนประโยชนของธาตุอาหารกับคา 
pH ท่ีแตกตางกัน, 2551)  
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Haynes and Swift (1988) ศึกษาผลของการใสปูนในดนิรวนปนทรายแปง พบวา เม่ือบม
ดินเปนเวลา 4 สัปดาห ความเปนประโยชนของไนโตรเจนในดินสะสมในรูปแอมโมเนียม
ไนโตรเจนและมีผลให pH ดินสูงข้ึน ซ่ึงการเพ่ิมข้ึนของ pH ดิน ระหวางกระบวนการแอมโมนิฟเค
ชันเปนเพราะการปลดปลอยไฮดรอกซิลไอออน 1 ไอออนตอโมลของแอมโมเนียม ภายหลังการบม
ดินครบ 4 สัปดาห กระบวนการไนตริฟเคชันเพิ่มข้ึน และ pH ของดินลดลง เนื่องจากระหวาง
กระบวนการไนตริฟเคชัน ไฮโดรเจน 2 ไอออนถูกปลดปลอยตอ 1 โมลของแอมโมเนียมท่ีถูก
เปล่ียนเปนไนเตรต (Helyar, 1976 อางโดย Haynes and Swift, 1988) นอกจากนี้ ดินกรดและการใช
ฟอสฟอรัสท่ีเปนประโยชนได เปนปจจยัจํากัดกระบวนการมิเนอรอลไลเซชันของอินทรียวัตถุ ซ่ึง
การใสปูนและฟอสเฟตเพ่ิมกระบวนการมิเนอรอลไลเซชัน C N และ S รวมท้ังการใสปูนชักนําให
เพิ่มการดูดใชของฟอสเฟตท่ีเปนประโยชนได (Haynes and Swift, 1985) 

2. ผลกระทบตอกิจกรรมจุลินทรียในดิน 
ปฏิกิริยาดินนอกจากจะเกี่ยวของอยูกับระดับของธาตุอาหารพืชในดนิแลว ยังเกีย่วของกับ

กิจกรรมของจลิุนทรียดินเปนอยางมากดวย กลาวคือ จลิุนทรียดินโดยเฉพาะแบคทีเรียจะมีกิจกรรม
สูงหรือทํางานเต็มประสิทธิภาพเม่ือปฏิกิริยาดินใกลๆเปนกลาง เม่ือดนิเปนกรดจะทํางานไดชาลง
ตามลําดับ สวนราจะทํางานไดดีกวาแบคทีเรียเม่ือ pH ของดินเปนกรด แมวา pH ของดินจะเปนดาง 
ราจะยังทํางานไดดีแตสูแบคทีเรียไมได กิจกรรมของจุลินทรียดนิจะควบคุมระดับไนโตรเจน 
ฟอสฟอรัส และกํามะถันท่ีพืชจะใชประโยชนไดเปนอยางมาก เม่ือกจิกรรมของจุลินทรียดําเนนิไป
ไดดี ปริมาณไนโตรเจน ฟอสฟอรัสและกํามะถันในดินท่ีเปนประโยชนตอพืชจะสูงตามไปดวย 
เพราะจุลินทรียดินเกี่ยวของอยูกับกระบวนการปลดปลอยธาตุอาหารเหลานี้ออกจากอินทรียวัตถุ 
(mineralization) นอกจากนี ้ กระบวนการตรึงไนโตรเจนในอากาศโดยจุลินทรียบางชนิดจะดําเนิน
ไปไดดีเม่ือปฏิกิริยาดินอยูระหวางเปนกลางและกรดเล็กนอย ดงันัน้จึงจําเปนตองใสปูนลงไปในดิน
ท่ีเปนกรดและยกระดับ pH ใหสูงเปน 6.5-7.0 เสียกอน จงึจะปลูกพืชตระกูลถ่ัวไดเปนผลดี 

ในดินกรดท่ีมีคา pH นอยกวา 5 การใสปุยพวกประจบุวก เชน K Ca และ Mg จะเกดิ
ประโยชนแกพืชไดมากกวาการใสปุยพวกประจุลบ เนือ่งจากประจุบวกมีโอกาสถูกแลกเปล่ียนกับ
ไฮโดรเจนไอออน (H+) ท่ีอยูในอนุภาคของดินเหนียวได ในขณะท่ีปุยพวกประจลุบจะไมมีโอกาส
แลกเปล่ียนได และปุยประจลุบจะทําปฏิกริิยากับประจุบวกของแรธาตุพวก Fe Al และ Mn ท่ีละลาย
ออกมามากในดินกรด เกดิเปนสารประกอบท่ีละลายนํ้ายากขึ้น การใสปูนจึงเปนวธีิลดความเปน
กรดของดิน และทําใหธาตุอาหารพืชท่ีไดจากปุยท้ังท่ีเปนประจุบวกและประจุลบเปนประโยชนตอ
พืชไดเพิ่มข้ึน การใสปุยในดินท่ีมีปฏิกิริยาเปนกลางพืชจะไดใชประโยชนไดมาก นอกจากนี้ดนิท่ี
เปนดาง ความเปนประโยชนของปุยพวกฟอสเฟตจะลดลง เนื่องจากจะทําปฏิกิริยากับ Ca ท่ีละลาย
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ออกมามากในดินดางเกิดเปนสารประกอบท่ีละลายนํ้ายาก ในขณะท่ีธาตุอาหารปริมาณนอยบางตัว 
เชน Fe Zn Mn Cu และ B ยกเวน Mo จะเปนประโยชนตอพืชนอยลงเมื่อดินเปนดาง การแกไขดนิ
ดางทําไดโดยทําใหดนิเปนกรดเพ่ิมข้ึนโดยใสผงยิปซัมหรือผงกํามะถัน เม่ือทําปฏิกิริยากับน้ําทําให
เกิดกรดกํามะถัน (H2SO4) ทําใหดนิลดความเปนดางลงได 

ปฏิกิริยาของดนินอกจากเปนตัวควบคุมความเปนประโยชนไดของธาตุอาหารพืชแลว ยังมี
ผลตอกิจกรรมของจุลินทรียดินซ่ึงจะมีผลตอการเจริญเติบโตของพืชดวย จุลินทรียดินพวกราจะ
เจริญเติบโตไดดีในดินกรด ในขณะท่ีแบคทีเรียเจริญเติบโตไดดีในดนิท่ีเปนกลางหรือคอนขางเปน
ดาง จึงทําใหกระบวนการปลดปลอยไนโตรเจนเกดิข้ึนไดดี โดยท่ัวๆไปแลวกิจกรรมของจุลินทรีย
ดินจะดีท่ีสุดเม่ือระดับ pH คอนขางเปนกลาง กลาวไดวาดินท่ีเปนกรดเกินไป ธาตุอาหารพืชพวก Ca 
Mg P และ Mo จะเปนประโยชนตอพืชไดนอย สวนดนิท่ีมีปฏิกิริยาเปนกลางหรือคอนขางดาง ธาตุ
อาหารพืชท่ีใสลงไปจะเปนประโยชนแกพชืไดเทียบทุกชนิด ยกเวนพวก Fe Zn Mn Cu และ B จะ
เปนประโยชนตอพืชลดลงเม่ือดินเปนดางมากข้ึน 
3. ปริมาณอินทรียวัตถุในดนิ (Organic Matter: OM) 

อินทรียวัตถุในดินเปนแหลงของธาตุอาหารพืชบางชนิด เชน N, P และ S ซ่ึงมีความสําคัญ
ตอการเจริญเติบโตของพืชโดยตรง และยงัมีผลตอคุณสมบัติทางกายภาพ เคมี และชีวภาพของดิน 
โดยมีผลตอกิจกรรมของส่ิงมีชีวิตในดิน กอใหเกิดลักษณะโครงสรางท่ีดีของดิน ทําใหเกิดการ
ระบายอากาศท่ีดีข้ึน มีการเก็บกักน้ําเพิ่มมากข้ึน ลดการพังทลายหรือถูกชะลางของดิน และฮิวมัสยัง
มีบทบาททางออมโดยมีผลตอการดูดใชจลุธาตุโดยพืช ควบคุมบทบาทของยากําจัดวัชพืชและ
สารเคมีทางการเกษตรอ่ืนๆ ซ่ึงคุณสมบัติของอินทรียวัตถุท่ีทําใหดินดข้ึีนนั้นอาจสรุปไดดังนี ้

- อินทรียวัตถุสามารถอุมน้ําไดสูงถึง 20 เทาของน้ําหนัก จงึมีผลปองกันมิใหเกิดการแหง
และการแตกระแหงของดิน ชวยในการเกบ็กักความช้ืนในดินทราย และสามารถเช่ือม
ระหวางอนุภาคดิน ทําใหเกดิโครงสรางดินท่ีเสถียร และเพิ่มการซาบซึมน้ํา ประกอบ
กับอินทรียวัตถุไมละลายนํ้า จึงสูญเสียไดนอยในกระบวนการชะลาง นอกจากนี้
อินทรียวัตถุมีสีดําจึงสามารถเพิ่มความอบอุนใหแกดนิ 

- การสลายตัวของอินทรียวัตถุทําใหเกดิกรดออนๆข้ึน ซ่ึงเปนตัวทําละลายใหธาตุอาหาร
พวก K และ P ในดินละลายออกมาเปนประโยชนตอพืชไดมากข้ึน 

- ชวยเพิ่มความสามารถในการแลกเปล่ียนประจุบวก (CEC) หรือมีประจุเปนลบจึง
สามารถดูดกับธาตุอาหารพืชท่ีมีประจุบวก ดินท่ีมีอินทรียวัตถุสูงยอมมี CEC สูง และมี
ความสามารถในการปลดปลอยธาตุอาหารไดทีละนอยและยาวนาน 
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- ชวยตานทานในการเปล่ียนแปลงปฏิกิริยาของดินอยางรวดเร็วได ในกรณีท่ีมีการใสปุย
แรธาตุหรือปูนมากเกนิไป ทําใหพืชสามารถปรับตัวไดทันไมกระทบกระเทือนตอการ
เจริญเติบโต ถาดินมีอินทรียวัตถุสูงจะชวยดูซับปูนทําใหปฏิกิริยาของดินเปล่ียนแปลง
ไปอยางชาๆ 

- ชวยลดความเปนพิษของแรธาตุทองแดง (Cu) อะลูมินัม (Al) และแมงกานีส (Mn) ใน
กรณีท่ีดนิเปนกรดจัด อินทรียวัตถุจะทําปฏิกิริยากับแรดังกลาว ทําใหเกดิสารประกอบ
เชิงซอนท่ีไมละลายนํ้าและไมเปนพิษตอพชื และชวยเพิ่มความเปนประโยชนไดของ
จุลธาตุอาหารพืชในดนิ ในขณะเดียวกนัชวยปลดปลอยธาตุอาหารพวกฟอสฟอรัส (P) 
แคลเซียม (Ca) แมกนีเซียม (Mg) และโพแทสเซียม (K) ใหละลายออกมาเปน
ประโยชนตอพืชไดมากข้ึน นอกจากนีก้ารสลายตัวของอินทรียวัตถุจะได CO2 NH4

+ 
NO3

- PO4 
3- และ SO4

2- ซ่ึงเปนแหลงธาตุอาหารสําหรับการเจริญเติบโตของพืช 
- สามารถรวมตัวกับสารอินทรียโมเลกุลอ่ืน ซ่ึงมีผลตอกิจกรรมทางชีวภาพ ความคงทน

และความสามารถในการยอยสลายทางชีวภาพของยาฆาแมลงตางๆ 
การใสปุยกับดนิท่ีมีอินทรียวตัถุสูงอาจใสปุยไดมากและนอยคร้ังกวาดินท่ีมีอินทรียวัตถุตํ่า 

โดยท่ีปุยอาจถูกดูดซับไวบางปลดปลอยออกมาเปนประโยชนไดบาง ในขณะเดียวกนัดนิท่ีมี
อินทรียวัตถุตํ่ามีเนื้อดินหยาบ การใสปุยตองใสทีละนอยและบอยคร้ัง เพราะถาใสในปริมาณมาก
แลว ดินไมดูดซับปุยและปุยละลายออกมาในสารละลายดินมากเกนิไปอาจเกิดความเค็มท่ีสงผล
กระทบตอการเจริญเติบโตของพืชได 

การสะสมของอินทรียวัตถุในดินสวนหนึ่งเกิดจากอิทธิพลของวัตถุตนกําเนิดดิน (สุชาติ, 
มปป.) เนื่องจากวัตถุตนกําเนิดมีอิทธิพลตอเนื้อดิน ซ่ึงจะสงผลกระทบไปถึงปริมาณคารบอนในดิน 
ภายใตสภาพภมิูอากาศใดๆกต็ามแต ถาปจจัยเกีย่วกับพืชพรรณและสภาพพื้นท่ีคงท่ีแลว ปริมาณ C 
และ N ของดนิจะข้ึนกับเนือ้ดิน โดยดินท่ีมีเนื้อละเอียดจะมีปริมาณ C สูงกวาดินรวนและดินทราย
ตามลําดับ ซ่ึงดินเนื้อละเอียดจะมีปริมาณอินทรียวัตถุสูงเปน 2-4 เทาของดินทรายจัด สวนหนึ่งของ
ความแตกตางของปริมาณ C ในดินเนื้อละเอียดกับดินเนือ้หยาบ เพราะในดินเนื้อหยาบมีการระบาย
อากาศดีกวา ทําใหเกิดการออกซิเดชันท่ีรุนแรงกวา แตท้ังนี้แลวความแตกตางโดยหลักใหญเกิดข้ึน
เนื่องจาก 

1. มีการสราง Organic-inorganic complexes ข้ึนมามากในดินเนื้อละเอียด ทําให
อินทรียวัตถุมีความคงทน ทนทานตอการเขาทําลายของจุลินทรียดินหรือการสลายตัวโดยการ
ละลายทางเคมธีรรมชาติ 
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2. มีการดูดยึดระหวางอินทรียวัตถุและแรดนิเหนยีว หรือเกิดการตรึงอยูภายในผลึกของแร
ดินเหนียว ทําใหมีความทนทานมากข้ึน 

3. มีการเกิดข้ึนของ metal-organic compounds เชน Ca Fe และ Alhumates เปนตน ทําใหมี
ปริมาณการสะสมมาก 

นอกจากนี ้ การจัดการดินเพื่อการเพาะปลูกอ่ืนๆ มีสวนเรงใหเกิดการสลายตัวของ
อินทรียวัตถุในดิน เชน การใสปูนสามารถเพิ่มกิจกรรมของไสเดือนดนิและส่ิงมีชีวติอ่ืนๆ กระตุน
การทํางานของ actinomycetes ซ่ึงอาจมีประสิทธิภาพในการยอยสลายมากกวาแบคทีเรียและเช้ือรา 
ทําใหเกิดการตกตะกอนของโลหะท่ีมีประจุบวกซ่ึงมีประสิทธิภาพในการทําใหเกดิความคงทนของ
สารฮิวมัสในดนิ 

จากการที่อินทรียวัตถุประกอบดวยสวนสําคัญ 2 สวนคือ humic acids และ fulvic acids ซ่ึง
สารประกอบท้ัง 2 ชนิดนี้ประกอบไปดวยหมูฟงกชันตางๆกันอีกหลายชนิด ซ่ึงหลายชนิดทําใหเกดิ
ความเปนกรด เชน carboxylic (COOH) phenolic (OH) และ enolic (OH) ทําใหการแตกตัวของ
อินทรียวัตถุแตกตัวหลายคร้ังคลายกับกรดออน ซ่ึงการ ionization ของหมูฟงกชันตางๆ ทําใหเกิด
ประจุลบข้ึน เชน COO- ทําใหอินทรียวัตถุมีความสามารถท่ีจะดูดธาตุประจุบวกตางๆ ซ่ึงจาก
คุณสมบัตินี้ทําใหดอนมีความตานทานตอการเปล่ียนแปลง pH (buffering capacity) การรวมตัวกบั
ธาตุโลหะตางๆเปนสารประกอบคีเลต หรือมีการสรางโครงสรางดิน aggregates ของดิน 
 ในดินสวนใหญอินทรียวัตถุและ CEC จะมีความสัมพันธกันโดยตรง แตเนื่องจากปริมาณ
อินทรียวัตถุมักเพิ่มข้ึน เม่ือมีปริมาณของแรดินเหนียวอยูมากในดิน ดงันั้น CEC ท่ีเพิ่มข้ึนในดินจงึ
ไมอาจสรุปไดวาเกดิจากอินทรียวัตถุเพยีงอยางเดยีว แตอยางไรก็ตามอินทรียวัตถุในปริมาณ
เล็กนอยกมี็สวนชวยตรึงธาตุประจุบวก ไมใหสูญเสียไดงายโดยเฉพาะในดินทราย จากการศึกษาผล
ของอินทรียวตัถุตอการเพ่ิมของ CEC  โดยนําผลการวเิคราะห CEC ปริมาณของแรดินเหนียวและ
อินทรียวัตถุมาทําการวิเคราะหแบบ regression พบวาอินทรียวัตถุมีสวนทําใหเกดิการเพ่ิมของ CEC 
ในดินอยางมีนัยสําคัญ แตการเพิ่มข้ึนอยูกบั pH (สุชาติ, มปป.) 
การสลายตัวของอินทรียวัตถุ 
 เม่ือเศษซากส่ิงมีชีวิตตายทับถมลงบนผิวดินหรือถูกผสมคลุกเคลาลงไปในดนิก็จะถูก
ส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆกัดกนิหรือยอยสลายไปเปนอาหาร สัตวขนาดใหญ เชน แมลง กิ้งกือ ไสเดือน ก็กดั
กินและยอยใหมีขนาดเล็กลง ขณะเดยีวกันจุลินทรียท่ีมีอยูท่ัวไปกจ็ะเขาไปทําการยอยสลายแปร
สภาพสารอินทรียเหลานั้นเปนอาหารโดยการขับเอนไซมออกมานอกเซลล (extracellular enzyme) 
ยอยสารอินทรียเหลานัน้ใหมีขนาดเล็กลงจนสามารถซึมซาบผานเขาไปในเซลลของจุลินทรียได 



 22

แลวจึงนําเอาสารเหลานั้นไปใชเปนแหลงของพลังงาน หรือสารอาหารเพื่อการเจริญเติบโตตอไป 
ในท่ีสุดสารท่ีเคยประกอบเปนส่ิงมีชีวิตชนดิหนึ่งก็จะสูญสลายไป 
 ถาหากสภาพแวดลอมในการยอยสลายนี ้ มีการถายเทอากาศดีการยอยสลายจะคอนขาง
สมบูรณ สารประกอบตางๆก็แปรสภาพไปเปน คารบอนไดออกไซด น้ํา และธาตุตางๆ บางสวนก็
ถูกเปล่ียนเขาไปเปนองคประกอบของเซลลจุลินทรียหรือส่ิงมีชีวิตบางชนิด อีกสวนหนึ่งแปรสภาพ
ไปเปนสารฮิวมิก (humic substance) ซ่ึงเปนสารประกอบท่ีคงทนตอการสลายตัวตกคางอยูในดิน 
อยางไรก็ตามการสลายตัวท่ีเกิดข้ึนในดินจริงๆแลวมักเกดิข้ึนไดไมสมบูรณ เพราะปริมาณ
ออกซิเจนมีไมเพียงพอโดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือดินมีความช้ืนสูงหรือมีน้ําขัง ในสภาพดังกลาวจะเกิด
สารประกอบท่ียอยสลายไมสมบูรณอีกสวนหน่ึงคงเหลืออยูในดินดวย  
 แหลงท่ีมาของอินทรียวัตถุในดินตามธรรมชาติ ก็ไดมาจากพืชเปนสวนใหญ ดังนั้นการ
สลายตัวของเศษซากพืชจึงจัดเปนกระบวนการหลักท่ีเกดิข้ึนในดินอันจะมีผลกระทบโดยตรงตอ
ระดับปริมาณอินทรียวัตถุในดิน อยางไรก็ตามการสลายตัวของซากสัตวหรือจุลินทรียก็มีรูปแบบ
ใกลเคียงกับพชืเพียงแตมีสารประกอบท่ียอยสลายไดงายอยูมากกวาและไมมีผนังเซลลแบบพืชซ่ึงมี 
เซลลูโลส, เฮมิเซลลูโลส (hemicellulose) และลิกนิน เปนองคประกอบสําคัญ 
ผลท่ีไดจากการสลายตัวของอินทรียวัตถุ 
 ในสภาพของดินท่ีมีการถายเทอากาศดีและเพยีงพอ การสลายตัวของอินทรียวัตถุเปนไป
อยางคอนขางสมบูรณ องคประกอบสวนใหญท่ีสลายตัวงายๆจะถูกเปล่ียนเปนคารบอนไดออกไซด 
คงเหลือแตสารประกอบอินทรียท่ีสลายตัวยาก สวนนี้เรียกวา ฮิวมัส (humus) กรดอินทรีย และสาร
เมือก 
 ฮิวมัส เปนสารอินทรียวัตถุในดินท่ีคงทนตอการสลายตัวมาก เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติโดย
ขบวนการทางชีวเคมี มีสภาพเปนสารประกอบอินทรียสารท่ีไมสมํ่าเสมอ (heterogenous organic 
substances) ปกติจะมีสีน้าํตาลหรือสีดํา มีน้ําหนกัโมเลกุลสูงและเปนสารท่ีสามารถสกัดได มีธาตุ
เปนองคประกอบทางเคมี ไดแก คารบอน ไฮโดรเจน ออกซิเจน ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส กํามะถัน 
และธาตุอ่ืนๆ 
 กรดอินทรีย จากการสลายตัวของสารอินทรียจะปลดปลอยกรดอินทรียท่ีมีผลตอความเปน
ประโยชนของธาตุอาหารพืชในดิน โดยชวยในการทาํละลายธาตุตางๆใหอยูในรูปท่ีพืชสามารถ
นําไปใชประโยชนไดทันที 
 สารเมือก เปนสารท่ีมีผลตอสมบัติทางกายภาพของดิน โดยสารเมือกจะชวยในการจดัเรียง
ตัวของอนุภาคดิน เปนสารเช่ือมท่ีชวยใหดินมีโครงสรางคลายทรงกลม ซ่ึงเปนดนิท่ีมีชองวางท่ี
พอเหมาะ รวนซุย เหมาะแกการชอนไชของรากพืช 
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ความสําคัญของอินทรียวัตถุ 
 อินทรียวัตถุในดินเปนปจจยัสําคัญในการควบคุมและกําหนดสมบัติทางเคมี ทางกายภาพ 
และทางชีวภาพของดิน เชน การปลดปลอยธาตุอาหารหลักของพืชในดิน การชวยใหดินเกาะตัวกนั
เปนโครงสราง การชวยเพิม่การดูดยึดน้ําในดิน การชวยเพิ่มการระบายอากาศ การลดอัตราการชะ
ลางพังทลาย รวมท้ังการสงเสริมกิจกรรมจุลินทรียดิน จึงมีบทบาทตอความเหมาะสมในการ
เจริญเติบโตของพืช  อินทรียวัตถุเปนองคประกอบสําคัญท่ีควบคุมความสมดุลขององคประกอบ
อ่ืนๆของดิน ไดแก ธาตุอาหาร อากาศ และนํ้า อินทรียวัตถุจึงมีบทบาทสําคัญมากตอการบํารุง
ปรับปรุงดิน โดยเฉพาะดินเขตรอนท่ีมีอินทรียวัตถุตํ่า และมีการปลูกพืชติดตอกันเปนระยะ
เวลานาน 
 จากการประเมินคุณภาพดินของกรมพัฒนาที่ดิน พบวา ดินท่ีมีอินทรียวัตถุตํ่าในประเทศ
ไทยประมาณ 60 เปอรเซ็นตของพื้นท่ีท้ังหมด ดนิท่ีมีอินทรียวัตถุตํ่าในภาคตะวันออกและภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือท่ีพบนัน้ สวนใหญเปนดินทราย ในขณะท่ีดนิท่ีมีอินทรียวัตถุตํ่าในภาคกลาง
เปนดินเหนียวท่ีมีการปลูกขาวติดตอกันเปนเวลานาน ทําใหความอุดมสมบูรณของดินลดลงและดนิ
เกิดการแนนตัว สําหรับภาคเหนือ ดินท่ีมีอินทรียวัตถุตํ่าจะเปนดินรวนปนทรายในท่ีดอน สวนใน
ภาคใต ดนิท่ีมีอินทรียวัตถุตํ่าสวนใหญเปนผลมาจากการชะลางอันเนื่องมาจากฝนตกชุก 
 ดวยความสําคัญของอินทรียวัตถุในดินตามท่ีกลาวมาขางตน และปญหาความอุดมสมบูรณ
ของดินตํ่า รวมท้ังปจจัยตางๆท่ีมีผลทําใหปริมาณอินทรียวัตถุของดินในประเทศไทยลดลงเปน
ลําดับ จึงมีความจําเปนท่ีจะตองเพ่ิมแหลงอินทรียวัตถุใหแกดิน บทบาทของอินทรียวัตถุในดิน
ดังกลาวขางตนสามารถจําแนกได ดังนี ้
อิทธิพลของอินทรียวัตถุท่ีมีตอสมบัติทางกายภาพของดนิ 
 1.  อินทรียวัตถุชวยลดแรงกระแทกของเม็ดฝนบริเวณผิวดินเนื่องจากอินทรียวัตถุท่ีปกคลุม
หรือคลุกเคลาอยูบริเวณผิวดนิ เพราะมีคุณสมบัติเปนสารเช่ือม (cementing agent)ท่ีดท่ีีสุด ทําใหเม็ด
ดินทนตอแรงกระแทกของเม็ดฝนไดสูงข้ึน ชวยลดแรงกระแทกของเม็ดฝนท่ีตกลงมากระทบกับดิน
โดยตรง ดินจึงไมแนน และน้าํฝนสามารถซึมลงไปในดินช้ันลาง เปนการลดการพังทลายของดนิ 
 จากสมบัติการเปนสารเช่ือมอนุภาคดิน อินทรียวัตถุในดินเปนสารประกอบท่ีมี
ประสิทธิภาพสูงในการเกาะยึด หรือ รวมตัวกับอนภุาคตางๆในดิน  โดยเฉพาะอยางยิ่ง อนภุาคดนิ
เหนยีว หรือ เซลลจุลินทรียไดเปนอยางดี การจับตัวกันนี้บางสวนกเ็นือ่งมาจากประจุสวนท่ีแตกตาง
กันระหวางอินทรียวัตถุกับดนิเหนยีว หรือเปนการเกาะยึดระหวางประจุลบของอนภุาคทั้งสองโดย
มี multivalent cation ตางๆ เปนตัวเช่ือมโยง นอกจากนี้การสรางสารเช่ือมโดยจุลินทรียทําใหดนิ
เหนยีวเกาะติดกับเปนเม็ดดิน ซ่ึงเปนหนวยโครงสรางยอยท่ีอาจรวมกลุมกันจํานวนมากกอใหเกดิ
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โครงสรางของดินท่ีด ี สามารถดูดซับน้ําไวไดมาก ขณะเดยีวกันก็ทําใหดนิมีสภาพรวนซุย มีการ
ซาบซึมน้ําและระบายอากาศดี 
 2. ชวยเพิ่มชองวางและลดความหนาแนนรวมของดิน วัสดุอินทรียในดินจะถูกจลิุนทรีย
ยอยสลายและสังเคราะหสารบางชนิดข้ึนมา ซ่ึงเปนตัวเช่ือมอนุภาคของดินใหเกาะกันเปนกอน ทํา
ใหดนิทรายมีชองวางขนาดเล็ก (micropore) เพิ่มข้ึน สงผลใหอุมน้ําไดมาก สําหรับดินเหนียวท่ีมี
ประกอบไปดวยอนภุาคดนิท่ีมีขนาดเล็ก อินทรียวัตถุจะเขาไปแทรกระหวางอนภุาคของดินเหนยีว 
ทําใหเกิดชองวางขนาดใหญ (macropore) ซ่ึงมีผลตอการถายเทอากาศและระบายนํ้าไดดี ตลอดจน
ลดความเหนียว 
 สวนในกรณกีารจับตัวของเม็ดดินนัน้ อินทรียวัตถุชวยใหดินเหนียวท่ีมีเม็ดดินละเอียดได
จับตัวกนัอยางหลวมๆเปนกอน ทําใหดินรวนซุยดีข้ึน และสารเมือกท่ีเกิดจากการสลายของซากพืช
ซากสัตวนั้นจะชวยใหดินทรายจับตัวกัน สามารถอุมน้ําไดด ี มีการถายเทอากาศในดินสะดวกข้ึน 
รากพืชสามารถแผขยายออกไปหาแรธาตุในดินไดอยางกวางขวาง และลดอัตราการชะลางพังทลาย
ของดินไดดวย 
 3.  อินทรียวัตถุชวยลดการระเหยของน้ําในดิน อินทรียวัตถุในดินท่ีปกคลุมบนผิวดนิเปน
วัสดุท่ีชวยปองกันไมใหแสงแดดสองถึงผิวดินโดยตรง และจากการทีอิ่นทรียวัตถุมีผลทําใหชองวาง
ในดินช้ันบนเพิ่มข้ึน น้ําใตดินจึงซึมผานชองวางดังกลาวข้ึนมาบนผิวดินไดยาก จึงเปนการลดการ
ระเหยของน้ําในดินอีกทางหนึ่ง และเนื่องจากอินทรียวตัถุมีพื้นท่ีผิวจาํนวนมาก จึงสามารถเก็บ
ความรอนไวกบัตัวไดมาก จึงเปนฉนวนตอความรอนของแสงแดด ไมใหกระทบกระเทือนตอราก
พืชมากเกนิไป 
 4.  ชวยใหดินอุมน้ําไดมากข้ึน เนื่องจากอนภุาคของอินทรียวัตถุจะแทรกหรือเคลือบท่ี
อนุภาคผิวดนิและในชองวางระหวางอนุภาคดิน ทําหนาท่ีดดูซับน้าํ นอกจากนั้นเม่ือปริมาณ
อินทรียวัตถุในดินช้ันบนเพิม่ข้ึน จะมีผลตอความเสถียรของเม็ดดิน (aggregate stability) สูงข้ึน ทํา
ใหลดความรุนแรงของการสูญเสียหนาดนิ 
 อินทรียวัตถุในดินมีความสามารถดูดซับน้ําไวไดในปริมาณมาก คือ ประมาณ 6 – 20 เทา
ของน้ําหนัก ท้ังนี้เนื่องจากเปนอนุภาคที่มีขนาดเล็ก และยังมีลักษณะเปนสารคอลลอยด จึงมีพื้นท่ี
ผิวในการดูดซับน้ําไวไดมากเปนพิเศษ นอกจากนี้อนภุาคของอินทรียวัตถุยังประกอบกันเปน
โครงสรางท่ีมีลักษณะคลายฟองน้ํา มีชองขนาดเล็กท่ีดดูซับน้ําไดดีอยูมาก การใสอินทรียวัตถุลงใน
ดิน จึงชวยเพิม่ความสามารถในการกักเกบ็น้ําของดินทรายหรือดินเนือ้หยาบ 
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 5.  สีของดิน อินทรียวัตถุทําใหสีของดินเปล่ียนเปนสีน้าํตาลถึงดํา ฉะนั้น ดินท่ีมีสีน้ําตาล
หรือดําถือไดวา เปนดินท่ีมีปริมาณอินทรียวัตถุสูง ดินท่ีมีสีเขมอาจไปมีผลทําใหอุณหภูมิรวมในดนิ
สูงข้ึน เนื่องจากดินสีคลํ้าดูดกลืน (absorb) รังสีความรอนไดดีกวาดนิสีจาง 
อิทธิพลของอินทรียวัตถุท่ีมีผลตอสมบตัิทางเคมีของดิน 
 1.  เปนแหลงอาหารของพืช เนื่องจากกระบวนการยอยสลายของสารอินทรียจะปลดปลอย
ธาตุอาหารพืชออกมาโดยกิจกรรมของจุลินทรียดิน เพิม่ความเปนประโยชนของแรธาตุอาหารพืช 
อินทรียวัตถุในดินมีแรธาตุอาหารพืชหลายชนิดเปนองคประกอบ เม่ืออินทรียวัตถุสลายตัวโดย
กิจกรรมของจลิุนทรียดินแลว แรธาตุอาหารพืชเหลานั้นจะถูกปลดปลอยออกมาสะสมอยูในดนิ ซ่ึง
เปนผลประโยชนตอพืชท่ีปลูก แมวาปริมาณธาตุอาหารพืชท่ีไดจากการสลายตัวของสารอินทรียจะ
มีนอยก็ตาม แตพืชก็สามารถนําไปใชสําหรับการเจริญเติบโตไดอยางตอเนื่อง โดยจะคอยๆ
ปลดปลอยใหเปนประโยชนตอพืชในระยะยาว 
 การยอยสลายอินทรียวัตถุโดยจุลินทรีย ทําใหธาตุท่ีเปนองคประกอบของสารอินทรีย
เหลานี้ถูกปลดปลอยออกมาใหพืชสามารถนําไปใชไดอีก โดยเฉพาะอยางยิ่งไนโตรเจน ฟอสฟอรัส
และกํามะถัน ซ่ึงอินทรียวัตถุในดินจดัวา เปนแหลงอาหารท่ีสําคัญมากของธาตุเหลานี้ 
 การสลายตัวของอินทรียวัตถุในดิน ยงัมีผลโดยทางออมตอความเปนประโยชนของธาตุ
อาหารพืชอีกดวย เพราะ 
  1).  กรดอินทรียหรือกรดคารบอนิกท่ีเกดิข้ึนจากคารบอนไดออกไซด ซ่ึงไดจาก
การยอยสลาย ยังสามารถชวยละลายสารประกอบของธาตุอาหารบางชนิดใหเปนประโยชนตอพืช
ได และ 
  2).  การเกิดสารอินทรียท่ีมีสมบัติเปนสารคีเลต (chelating agent) จากการสลายตัว
ของอินทรียวตัถุท่ีจะรวมตวักับไอออนของจุลธาตุซ่ึงเปนโลหะกลายเปนคีเลต (chelate) ซ่ึงเปน
ประโยชนตอพืชไดมากข้ึน 
 2.  ชวยเพิ่มความสามารถในการแลกเปล่ียนประจุบวก อินทรียวัตถุเปนวัสดุท่ีมีขนาดเล็ก
และพ้ืนทีผิงเปนจํานวนมาก โดยสมบัติทางเคมีของอินทรียวัตถุมี functional groups มาก เชน 
polyphenol groups, simple organic acids และ carboxylic groups เปนตน เม่ือเกิดกระบวนการแตก
ตัวของประจุของธาตุใดธาตุหนึ่งข้ึน ทําใหเกิดประจุลบข้ึนอยางมากมายข้ึนท่ีบริเวณพื้นท่ีผิว
อินทรียวัตถุ จึงมีผลทําใหธาตุอาหารพืชท่ีมีอยูในดินตามธรรมชาติท่ีมีประจุบวกถูกดูดซับไวไมให
สูญเสียไปโดยกระบวนการชะลาง ซ่ึงทําใหประสิทธิภาพการดูดใชธาตุอาหารพืชเปนไปไดดียิ่งข้ึน 
และเปนการชวยเพิ่มประสิทธิภาพการใชปุยเคม ี
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 ความสามารถในการดดูซับไอออนของอินทรียวัตถุในดนินั้นสูงมาก โดยท่ัวไปการดูดซับ
โดยอินทรียวัตถุในดินจะสูงกวาคอลลอยดอ่ืนๆ ต้ังแต 2 -30 เทา ในดินโดยท่ัวไปปริมาณของ
ไอออนประจุบวกท่ีถูกดดูซับโดยอินทรียวัตถุในดินจะอยูชวงประมาณ 30 -90%ของปริมาณท่ีดิน
ดูดซับไวท้ังหมด 
 ความสามรถในการดูดซับนีม้าจาก ประจุลบท่ีมีอยูเปนจํานวนมากของอินทรียวัตถุ ซ่ึงสวน
ใหญก็เกิดจากการ dissociation ของสารประกอบบางสวนโดยเฉพาะอยางยิ่ง carboxylic group และ
phenolic OH group  
 นอกจากความสามารถในการดูดซับไอออนประจุบวกแลว โมเลกุลของอินทรียวัตถุในดิน
ยังมีประจุบวกอยูบางสวน ทําใหมีความสามารถดูดซับไอออนประจุลบไดดวย สวนท่ีเปนประจุ
บวกดังกลาวมักเกิดข้ึนจากกระบวนการเติมโปรตอน (protonation) ของ amine group บนอนุภาค
อินทรียวัตถุ 
 ความสามารถในการดดูซับไอออนประจุบวกหรืไอออนประจุลบของอินทรียวัตถุในดินมี
ความสําคัญมากในการปองกนัมิใหธาตุอาหารพืชถูกชะละลายสูญหายไปกับน้ําไดโดยงาย 
 3. เปนตัวกลางในการปรับเปล่ียนสมดุลทางเคมีของดิน โดยเฉพาะกบัความเปนกรดดาง
ของดิน ทําใหความเปนประโยชนของธาตุอาหารพืชในดินสูงข้ึน อินทรียวัตถุจะชวยตานทานการ
เปล่ียนแปลงปฏิกิริยาของดินอยางรวดเร็ว และจะชวยรักษาความเปนกลางของดนิ เพราะ
อินทรียวัตถุในดินมีประจุลบเปนจํานวนมาก สามารถแลกเปล่ียนประจุบวกไดสูง จึงไมมีผลตอการ
เปล่ียนแปลง pH ไดงายนกั  
 ในการเกษตรท่ัวไปมักใชปจจัยการผลิตท่ีเปนสารประกอบทางเคมี เชน ปุยเคม ี สารเคมี
ปองกันกาํจดัศัตรูพืชและสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช ซ่ึงหากใชสารดังกลาวไมถูกวิธีและ
ไมมีการปรับปรุงบํารุงดิน เชน การเพิ่มอินทรียวัตถุใหแกดนิ จะทําใหดินสูญเสียศักยภาพการใหผล
ผลิต เชน การเกิดสภาพดินกรด หรือการตกคางของการเปนกรดของปุยเคมี ไดแก ผลกระทบการใช
ปุยเคมีไนโตรเจนท่ีเปล่ียนสภาพจากปุยท่ีมีอนุมูลกรด เชน อนุมูลแอมโมเนียม (NH4

+) และอนุมูล
ซัลเฟต (SO4

=) ซ่ึงจะแปรสภาพเปนกรดตกคางในดนิเม่ือมีการใชปุยเหลานี้ติดตอกนัเปนเวลานาน 
แตถามีการใชปุยอินทรียรวมกับการใชปุยเคมี นอกจากจะชวยเพิม่ประสิทธิภาพของปุยเคมีแลว ก็
จะสามารถชวยลดความรุนแรงของกรดท่ีเกิดจากผลตกคางของปุยเคมีไดอีกดวย 
 4.  ชวยลดความรุนแรงของความเค็มในดิน โดยท่ัวไปในพ้ืนท่ีดินเค็มจะมีปญหาในการ
เจริญเติบโตของพืช ผลผลิตและคุณภาพท่ีไดรับตํ่า เนื่องจากดนิเค็มมีปริมาณเกลือท่ีละลายนํ้าได
มากจนเปนอันตรายตอพืช โดยเฉพาะไดรับพิษจากธาตุท่ีเปนสวนประกอบของเกลือท่ีละลาย
ออกมา เชน ธาตุโซเดียมและคลอไรด นอกจากนี้ธาตุโซเดียมท่ีมีปริมาณมากจะมีผลทําให
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โครงสรางของดินไมด ี อนภุาคของดินฟุงกระจาย และมีลักษณะดินแนนในเวลาตอมา รากพืชจะ
ชอนไชไปหาอาหารไดยาก และความเค็มยังมีผลทําใหเกิดความไมสมดุลของธาตุอาหารอื่นๆ เชน 
โบรอน สังกะสี 
 อินทรียวัตถุสามารถยับยั้งการดูดธาตุโซเดียมของรากพชืจากดินท่ีมีความเขมขนของเกลือ
โซเดียมคอนขางสูง ทําใหความเค็มของดินรอบๆรากพืชลดลง แตวิธีการนี้จะตองใชอินทรียวัตถุ
ปริมาณมากเม่ือเทียบกับความเขมขนของเกลือแกงในสารละลายดิน อินทรียวัตถุจึงชวยตานทาน
การแพรกระจายของดินเค็ม โดยลดการระเหยของเกลือจากช้ันใตดินบนพืน้ท่ีเพาะปลูกท่ีอยูบน
แหลงหินเกลือ ซ่ึงเปนผลจากการเพิ่มชองวางขนาดใหญของดิน ดินเค็มท่ีไดรับอินทรียวัตถุเพิ่มข้ึน
จะมีผลทําใหสมบัติทางกายภาพและทางเคมีของดินดีข้ึน รวมท้ังปริมาณนํ้าในดินมีมากข้ึน และ
ปริมาณโซเดียมถูกดูดซับอยูบริเวณพืน้ท่ีผิวอินทรียวัตถุ ทําใหลดระดบัความเค็มลง พืชจึงสามารถ
เจริญเติบโตได 
 5.  ลดความเปนพิษของธาตุบางชนิด เชน เหล็ก อะลูมินัม และแมงกานีส ซ่ึงมีอยูมากใน
ดินบางชนิด 
 6.  เพิ่มความเปนประโยชนของสารเคมีกําจัดวัชพืชบางชนิด เชน อาทราซีน โดยทําใหฤทธ์ิ
ของสารเคมีอาทราซีนถูกทําลายโดยขบวนการตางๆบริเวณผิวดนิชาลง ประสิทธิภาพในการ
ควบคุมวัชพืชจึงสูงข้ึน 
อิทธิพลของอินทรียวัตถุท่ีมีผลตอสมบตัิทางชีวภาพของดิน 
 1.  เปนแหลงอาหารของจุลินทรียในดิน และเนื่องจากการแปรสภาพของธาตุอาหารพืชใน
ดินสวนใหญเปนผลจากกิจกรรมของจุลินทรีย ซ่ึงสวนใหญเปนจุลินทรียท่ีตองการใชพลังงานและ
ธาตุอาหารจากการสลายตัวของสารอินทรีย รวมท้ังการเปล่ียนรูปของสารอนินทรียในดินจากรูปท่ี
ไมเปนประโยชนใหอยูในรูปท่ีเปนประโยชนตอพืช ในกรณีของสารอินทรียท่ีผสมคลุกเคลาในดนิ 
จะถูกยอยสลายโดยเอนไซมของจุลินทรีย ซ่ึงผลท่ีไดจากการยอยสลายคือ กาซคารบอนไดออกไซด 
กรดอินทรียตางๆ สารประกอบท่ีเปนเมือก (slimy material) ธาตุอาหารตางๆ กาซ
คารบอนไดออกไซดท่ีเกดิข้ึน เม่ือรวมกับน้ําในดินจะเกดิกรดคารบอนิก ท้ังกรดคารบอนิกและกรด
อินทรียจะชวยละลายธาตุอาหารพืชบางชนิดในดินใหเปนประโยชนตอพืชมากข้ึน เชน ฟอสฟอรัส 
แคลเซียม เหล็ก และแมงกานีส เปนตน 
 การเพิ่มอินทรียวัตถุใหอยูกบัดินในรูปของปุยและวัสดุอินทรีย ซ่ึงเปนแหลงอาหารและ
พลังงานของจุลินทรียดิน และสัตวชนิดอ่ืนๆในดนิ มีผลทําใหขบวนการปรับปรุงความอุดม
สมบูรณของดินเกิดข้ึนและเปนไปอยางตอเนื่อง 
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 2.  ชวยควบคุมโรคพืชบางชนิดในดิน เนื่องจากอินทรียวตัถุท่ีใสลงไปในดินในรูปของปุย
หมักจะมีผลชวยเพิ่มปริมาณจุลินทรียลงไปในดนิ และเช้ือจุลินทรียในดนิท่ีเพิ่มข้ึนเหลานี้จะมี
บทบาทสําคัญตอการควบคุมปริมาณและกจิกรรมของเช้ือรา ซ่ึงเปนสาเหตุของโรคพืชท่ีอาศัยอยูใน
ดิน เชน จุลินทรียท่ีอาศัยอยูในดินจะสามารถลดความรุนแรงของเช้ือ Macrophomina phaseolina 
ซ่ึงเปนสาเหตุของโรค Charcoal rot และเช้ือ Rhizoctonia solani ซ่ึงเปนสาเหตุของโรคเนาคอดินใน
ถ่ัวเหลือง ดังนั้นแนวทางการใชปุยอินทรียนับเปนวิธีการหนึง่ท่ีจะควบคุมปริมาณเช้ือราท่ีเปน
สาเหตุโรคพืช เชน Aspergillus flavas โดยวิธีชีวภาพ ซ่ึงอินทรียวัตถุเปนแหลงชวยเพิ่มธาตุอาหาร 
โดยเฉพาะธาตุคารบอนทําใหจุลินทรียมีประสิทธิภาพในการเพ่ิมจํานวนและกิจกรรมใหสูงข้ึน 
กอใหเกิดกระบวนการแขงขัน และมีผลตอการใหเกิดสารระเหยอินทรียตางๆบางชนิด ซ่ึงมีผล
ยับยั้งการเจรญิเติบโตของเช้ือโรคพืช เชน การเจริญของสปอรและสรางสารพิษตอเช้ือรา 
 ดังนั้น ในปจจุบันจึงมีการควบคุมกําจดัศัตรูพืชโดยวิธีทางชีวภาพ คือ ใชจุลินทรียท่ี
สามารถควบคุมหรือกําจัดจุลินทรียท่ีกอใหเกิดโรคพืชได เชน สารปฏิชีวนะท่ีขับออกมาจาก
เช้ือจุลินทรียบางชนิด เชน เช้ือรา Trichoderma viride สามารถเขาทําลายผนังเซลลของสปอรและ
เสนใยของ Helminthosporium sativum ซ่ึงเปนสาเหตุโรคใบไหมของขาวสาลี หรือเช้ือแอคติโนมัย
ซีสStreptomyces sp. บางชนิดสามารถสรางสารปฏิชีวนะทําลายเช้ือรา Collectotrichum sp. อันเปน
สาเหตุโรคแอนแทรคโนสของพริก นอกจากนี้ปุยหมักยังมีผลสงเสริมการทําลายผนังเซลลเสนใย
ของเช้ือราท่ีเปนสาเหตุของโรคพืชเศรษฐกจิบางชนิด เนื่องจากการปลดปลอยเอนไซมบางชนิด 
เชน chitinase และ laminarinase ของ Bacillus subtilis เพิ่มสูงข้ึน 
 3.  ชวยในการแปรรูปธาตุอาหารพืชในดนิใหมีประโยชนมากข้ึน เม่ือจุลินทรียในดนิไดรับ
ธาตุอาหารเพิม่ข้ึนก็จะดําเนนิกิจกรรมตางๆ ดังนี้ คือ 
 1).  กระบวนการ nitrification เปนการแปรสภาพของสารอนินทรีย โดยกิจกรรมของจลิุนท
รียบางชนิดในดิน เชน การเปล่ียนรูปอนุมูลแอมโมเนียม ซ่ึงเปนรูปท่ีพืชนําไปใชประโยชนไดยาก 
ใหอยูในรูปของไนไตรตและไนเตรต ซ่ึงพืชนําไปใชไดงาย โดยกิจกรรมของจุลินทรีย nitrifying 
bacteria เชน Nitrosomonas sp. และ Nitrobacter sp. 
 2).  กระบวนการทําลายสารอนินทรีย โดยจุลินทรียบางชนิดจะผลิตกรดละลายธาตุอาหาร
ในดินใหอยูในรูปท่ีเปนประโยชนตอพืช ไดแก กรด lactic, citric, succinic และ glycolic ซ่ึง
สามารถละลายหินฟอสเฟตใหอยูในสภาพท่ีละลายนํ้าได จุลินทรียพวกนีไ้ดแก Pseudomonas sp., 
Arthrobacter sp., Flavobacterium sp., Bacillus sp., Micrococcus sp., Streptomyces sp., 
Penicillium sp.และ Sclerotium sp. 
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 3). กระบวนการตรึงไนโตรเจนในอากาศ จุลินทรียดินบางชนิดมีความสามารถพิเศษในการ
ตรึงกาซไนโตรเจนท่ีเปนประโยชนตอพืช เนื่องจากกาซไนโตรเจนท่ีมีอยูในบรรยากาศประมาณ 78 
เปอรเซ็นต พืชไมสามารถนํามาใชประโยชนไดโดยตรง จุลินทรียท่ีสามารถตรึงไนโตรเจนไดมีท้ัง
ประเภทท่ีพึ่งพาอาศัยกับส่ิงมีชีวิตอ่ืน เชน แบคทีเรียพวก Rhizobium sp., Azospirillum sp., 
Beijerinkia sp., Clostridium sp., Bacillus sp. บางชนิด รวมท้ังพวกสาหรายสีเขียวแกมน้ําเงิน (blue 
– green algae) ก็สามารถตรึงไนโตรเจนจากอากาศได 
อิทธิพลของอินทรียวัตถุท่ีมีผลตอพชืและธาตุอาหารพชื 
 อินทรียวัตถุมีบทบาทท้ังทางตรงและทางออมตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืช 
สําหรับบทบาททางตรงคือ การที่พืชสามารถดูดใชสารอินทรียตางๆท่ีมีน้ําหนักโมเลกุลตํ่าซ่ึงเปน
สารประกอบของอินทรียวตัถุ โดยจะมีผลตอกระบวนการเมตาบอลิสมตางๆของพืช ไดแก การดูด
ใชสารฟนอลิก (phenolic compounds) ซ่ึงไดจากการสลายตัวของลิกนิน หรือการสังเคราะหของ
กิจกรรมจุลินทรียนั้น เปนส่ิงสําคัญตอการเพ่ิมผลผลิตพืช นอกจากนั้นสารฟนอลิกยังชวยใหพืชทน
ตอสภาพแวดลอมท่ีไมเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของพืช เชน สภาพท่ีอุณหภูมิตํ่าหรือฝนท้ิงชวง 
 ผลของอินทรียวัตถุตอการเจริญเติบโตของพืชและธาตุอาหารพืชในดิน อาจกลาวไดดงันี้ 
 1.  พืชสามารถดูดใชไนโตรเจนไดมากข้ึน 
 2.  การดดูใชประจุของธาตุอาหารและปริมาณประจุของธาตุอาหารพืช ไดแก ธาตุ
โพแทสเซียม แมกนีเซียม และทองแดง สารฮิวมัสสามารถกระตุนและยับยั้งการดูดใชธาตุอาหาร
ของพืช ซ่ึงข้ึนอยูกับความเขมขนของสาร น้ําหนกัโมเลกุล และ functional groups ในสารฮิวมัส 
โดยเฉพาะอยางยิ่งสัดสวนของ carboxyl และ phenolic OH group ซ่ึงมีผลในระยะตนกลามากกวา
ระยะอ่ืนของการพัฒนาและการเจริญเติบโตของพืช 
 3.  สามารถเพ่ิมปริมาณคลอโรฟลล ทําใหปองกันการเกดิคลอโรซิสท่ีเกิดในพืชได อันเปน
ผลเน่ืองมาจากการที่รากถูกกระตุนใหดดูซับธาตุเหล็ก แลวเคล่ือนท่ีไปยังสวนของใบ 
 4.  มีผลตอการลําเลียงแรธาตุอาหารในเซลลของพืช โดยพบวาสามารถสงเสริมการพัฒนา
ของระบบทอลําเลียง (vascular system)ในมะเขือเทศ และใน sugar beet ทําใหธาตุอาหารพืช
เคล่ือนยายไดมากข้ึน โดยที่ parenchyma ตอบสนองไดดีกวา collenchyma และ sclerenchyma 
เนื่องจากมีผลตอเซลลท่ีมีการเจริญเติบโตแตไมมีผลตอการสรางเนื้อเยื่อใหมของพชืท่ีไดรับ
บาดแผล 
 5.  สามารถกระตุนการพัฒนาของรากพืช มีรายงานจากตางประเทศที่บอกถึงการขยายตัว
ของรากถ่ัวเพิม่ข้ึนเปน 3 เทา 
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 6.  สามารถรวมตัวกับโลหะท่ีละลายน้ําได บางชนิดทําใหโลหะท่ีเปนธาตุอาหารพืช
สามารถเคล่ือนตัวเขาไปในพืชไดงายข้ึน 
 7.  กรดอินทรียหรือกรดคารบอนิกท่ีเกดิข้ึนจากคารบอนไดออกไซด ซ่ึงไดจากการยอย
สลายยังสามารถชวยละลายสารประกอบของธาตุอาหารบางชนิดใหเปนประโยชนตอพืชได 
ผลในทางลบท่ีเกิดจากการใชอินทรียวัตถุ 
 การเพิ่มอินทรียวัตถุลงไปในดินไมใชมีแตประโยชนเสมอไป แตในบางคร้ังอาจกอใหเกิด
ผลทางลบตอการเจริญเติบโตของพืชและจุลินทรีย ไดแก 
1.การกีดกนัการเจริญเติบโตของพืช ซ่ึงเปนผลมาจากการสะสมของสารประกอบอินทรียใน
ระหวางการสลายตัวของพืชช้ันสูง เชน paraasorbic acid ท่ีพบในผลของเบอรร่ีบางชนิด หรือกรด
อินทรียตางๆท่ีเกิดในสภาพที่ขาดออกซิเจนของดิน เชน acetic, oxalic, formic, lactic และกรดอ่ืนๆ 
2.การกีดกนัการเจริญเติบโตของพืชโดยลดการสังเคราะหแสง การสังเคราะหกรดอินทรีย การสราง
โครโมโซม การทําหนาท่ีของเอนไซม การสรางสารเกิดสี การงอกของเมล็ด และการเจริญเติบโต
ของราก เปนผลจากการสรางสารปฏิชีวนะท่ีเกดิจากการสังเคราะหข้ึนมาโดยจุลินทรียดินท่ี
เจริญเติบโตไดจากอินทรียวตัถุภายในดิน สารปฏิชีวนะที่พบวาเปนพษิกับพืช ไดแก alternaric acid, 
glutinosin และ mycophenolic acid แตสารปฏิชีวนะที่เปนประโยชนกับพืชโดยทําหนาท่ีควบคุม
โรคพืชไดแก streptomycin, cycloheximide, griseofulvin, polymyxin และ tetracyclines เปนตน 
3. การเกิดและสะสมโรคพืช เนื่องจากอินทรียวัตถุท่ีใชสวนใหญไดมาจากเศษซากพืชเปนหลัก ซ่ึง
อาจมีเช้ือโรคแอบแฝงหรือซอนเรนมาดวยทําใหเกดิการระบาดข้ึนในพืชท่ีมีการใชอินทรียวัตถุ
เหลานี้ อยางไรก็ดีอินทรียวตัถุเปนปจจยัสําคัญมากในการกําหนดระดบัความรุนแรงของการระบาด
ของโรคพืชได เพราะโรคพชืหลายชนิดซ่ึงเกิดจากเช้ือรา แบคทีเรีย แอคติโดนมัยซิส ไวรัส และ
ไสเดือนฝอย ซ่ึงแหลงของพลังงานสําหรับจุลินทรียเหลานี้คืออินทรียวัตถุในดิน และถาอินทรียวตัถุ
มีความเหมาะสมกับจุลินทรียก็จะเพ่ิมความรุนแรงของโรค แตถาอินทรียวัตถุเปนอาหารโดยตรงแก
พืช จะทําใหเกิดความแข็งแรงตานทานโรคพืชข้ึนในพืช หรืออินทรียวัตถุอาจกระตุนการ
เจริญเติบโตของจุลินทรียชนิดอ่ืนท่ีเปนปรปกษกับจุลินทรียท่ีกอใหเกดิโรค ทําใหความรุนแรงของ
โรคลดลง หรืออินทรียวตัถุอาจกระตุนใหจุลินทรียบางชนิดสรางสารปฏิชีวนะซ่ึงมาควบคุมการ
ระบาดของโรคได 
 อยางไรก็ดีถาหากมีการใชอินทรียวัตถุในดินอยางถูกตองเหมาะสมแลวยอมเกิดผลดี
มากกวาผลเสีย 
 Morari et al. (2008) พบวา ผลของระบบการเพาะปลูกตอคุณภาพดินข้ึนอยูกับชนดิของดิน 
และดูเหมือนวาการใสปุยอินทรียมีอิทธิพลมากกวาการหมุนเวยีนชนดิพืช โดยทั่วไปการใชปุย
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อินทรียมีผลเพ่ิมความเขมขนของฟอสฟอรัสท่ีเปนประโยชน โพแทสเซียมและแมกนีเซียมท่ี
แลกเปล่ียนได แมวาการใชมูลวัวในการทดลองไมมีผลตอความเขมขนของแมกนีเซียมท่ี
แลกเปล่ียนได แตมีรายงานวา การใชมูลววัอยางตอเนื่องเปนเวลา 15 ป มีการสะสมโพแทสเซียมท่ี
แลกเปล่ียนไดอยางมีนัยสําคัญบริเวณผิวดนิ ขณะที่แมกนีเซียมเพิ่มข้ึนในดินท่ีระดับลึกลงไป 
อัตราสวนระหวางแมกนีเซียมตอโพแทสเซียมถูกโนมนาวโดยสมดุลและพฤติกรรมปรปกษของท้ัง
สองธาตุ สวนการใสอินทรียวัตถุและปุยท่ีใหธาตุอาหารหลัก ไมมีผลตอปริมาณแคลเซียมท่ี
แลกเปล่ียนได (Hao and Chang, 2003 อางโดย Morari et al. 2008) การใชมูลวัวมีปริมาณโซเดียมท่ี
ละลายนํ้าไดตํ่าท่ีสุดในบริเวณใกลผิวดินและเพ่ิมข้ึนตามระดับความลึก  
 Clark et al. (2007) ศึกษาการเปล่ียนแปลงคุณสมบัติทางเคมีและกายภาพของดินเหนียวโซ
ดิกท่ีใสสารอินทรียเปนสารปรับสภาพดิน พบวา แหลงของคารบอนท่ีละลายไดมีความสําคัญตอ
กิจกรรมชีวภาพ โดยการเปล่ียนแปลงของแอมโมเนียมในดินข้ึนกับชนิดของสารปรับสภาพ สวน
การเปล่ียนแปลงของไนเตรตมีอิทธิพลจากชนิดของสารปรับสภาพนอยกวาแอมโมเนียม การใสมูล
ไกมีผลเพ่ิม pH ดินอยางมีนัยสําคัญตลอดระยะเวลาทดลอง และคา EC มีอิทธิพลอยางชัดเจนโดย
ชนิดของสารปรับสภาพ การท่ีดินมีคา EC สูงจะยับยั้งกระบวนการหายใจ ซ่ึงแสดงถึงผลเสียหายตอ
กิจกรรมจุลินทรียดิน สวนคา CEC เพิ่มข้ึนเนื่องจากการเพ่ิมแคลเซียมท่ีแลกเปล่ียนได และการเพิ่ม
แคลเซียมและโพแทสเซียมรวมกัน และการลดของโซเดียมท่ีแลกเปล่ียนได นําไปสูการลดลงของ
คา ESP รวมท้ังพบวา ปริมาณแคลเซียมและโพแทสเซียมท่ีแลกเปล่ียนไดสัมพันธกับปริมาณ
แคลเซียมและโพแทสเซียมในวัสดุปรับสภาพดิน และปริมาณแคลเซียมท่ีแลกเปล่ียนไดยังสัมพันธ
กับอินทรียคารบอนท่ีละลายไดในวัสดุปรับปรุงดินดวย ESP สัมพันธเชิงลบกบัปริมาณแคลเซียม 
แคทไอออนท้ังหมด และแอนไอออนท้ังหมด CEC สัมพันธกับ pH และไนโตรเจนท้ังหมดในดนิ 
สวนปริมาณแคลเซียม และแคทไอออนท้ังหมดในวัสดปุรับสภาพดินรวมท้ังไนโตรเจนท้ังหมดใน
ดินสัมพันธเชิงบวกกับ pH ไนโตรเจนท้ังหมดและแคทไอออนท้ังหมดในวัสดุปรับสภาพดิน แตมี
ผลเชิงลบตออัตราสวนระหวางคารบอนตอไนโตรเจนของวัสดุปรับสภาพดิน 

มวลชีวภาพของจุลินทรียดนิ 
 มวลชีวภาพของจุลินทรียดนิแสดงบทบาทสําคัญในการหมุนเวยีนธาตุอาหาร เชน N P และ 
S และกระบวนการ mineralization ของสารอินทรียคารบอน (Nunan, 1998) 

มวลชีวภาพของจุลินทรียดนิ ถือเปนอินทรียวัตถุท่ีมีปริมาณนอย แตมีบทบาทสําคัญในดิน 
และเปนแหลงสะสมธาตุอาหารพืชท่ีสําคัญ โดยเฉพาะธาตุไนโตรเจนและฟอสฟอรัส (Joergensen 
and Ladd, 1981 ; Marumoto et al., 1982 อางโดย Gunapala and Scow, 1998) และยังเปนดัชนีท่ี
ออนไหวตอการเปล่ียนแปลงตางๆท่ีเกิดข้ึนในดนิท่ีเปนผลจากการจัดการในการเพาะปลูกหรือการ
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เปล่ียนแปลงดานนิเวศวิทยาของดิน มวลและกิจกรรมของจุลินทรียดินผันแปรโดยตรงกับปริมาณ
และคุณภาพของคารบอนและธาตุอาหารอืน่ท่ีเปนประโยชนซ่ึงมีอยูในซากพืช ปุยอินทรียและ
สารอินทรียท่ีปลดปลอยจากซากพืช นอกจากนี้ยังผันแปรตามปจจัยอ่ืนๆ ความช้ืนในดินและ
อุณหภูมิ (Campbell and Biederbeck, 1976 อางโดย Gunapala and Scow, 1998)  
 มวลชีวภาพจลิุนทรียถือเปนอินทรียวัตถุท่ีมีชีวิต ซ่ึงสามารถเพ่ิมปริมาณข้ึนไดจากการยอย
สลายสารอินทรียเพื่อนําสารอาหารมาสรางเปนเนื้อเยื่อจลิุนทรีย (ปทมา, 2547 อางโดยพจนีย, 2551) 
และนําพลังงานท่ีไดจากอินทรียคารบอนมาใชในการเกดิกิจกรรม ดังนั้นมวลชีวภาพจึงเปนการวัด
ปริมาณธาตุอาหารในเนื้อเยื่อจุลินทรีย เชน คารบอน ไนโตรเจน ฟอสฟอรัสหรือซัลเฟอร เปนตน 
แตเนื่องจากอินทรียคารบอนและอินทรียไนโตรเจนเปนองคประกอบหลักของมวลชีวภาพจุลินทรีย 
จึงนิยมวัดมวลชีวภาพจุลินทรียคารบอนและมวลชีวภาพจลิุนทรียไนโตรเจน จลิุนทรียดินเปน
ส่ิงมีชีวิตในดนิท่ีมีวงจรชีวติส้ัน เม่ือจุลินทรียตายจะสามารถเพ่ิมปริมาณไนโตรเจน โดยการท่ี
เนื้อเยื่อจุลินทรียถูกยอยสลายและมีการปลดปลอยไนโตรเจนในระบบดินได (N remineralization) 
จึงถือไดวามวลชีวภาพจุลินทรียเปนอินทรียวัตถุสวนท่ีเปล่ียนแปลงงายและสามารถทําใหเกิดการ
หมุนเวียนธาตุอาหารภายในระบบดินได พจนีย (2551) การศึกษาของ กระบวนการ immobilization 
ของจุลินทรียและการหมุนเวยีนสารตั้งตน Louisa et al. (2006)  พบวา กระบวนการ immobilization 
ของสารต้ังตนไนโตรเจนท่ีใสลงไปโดยมวลชีวภาพจุลินทรียดินภายใตสภาวะคงท่ีภายใต
หองปฏิบัติการข้ึนอยูกับการมีไนโตรเจน ขณะท่ีในแปลงทดลองมีความแปรปรวนของอุณหภมิู
และความช้ืนซ่ึงมีอิทธิพลอยางมากตอกระบวนการ immobilization ของสารต้ังตน ระยะเวลาการ
หมุนเวียนผานมวลชีวภาพจลิุนทรียดินข้ึนอยูกับสารต้ังตนและอุณหภูมิ โดยระยะเวลาการ
หมุนเวียนไนโตรเจนท่ีส้ันท่ีสุดพบหลังการใสไนเตรตซ่ึงเปนสารต้ังตนท่ีเปนประโยชนไดเร็ว และ
ไนโตรเจนท่ีพชืดูดใชไดมาจากมวลชีวภาพจุลินทรียดินโดยตรง รวมท้ังการหมุนเวียนไนโตรเจนท่ี
เร็วกวาในพื้นท่ีท่ีใหผลผลิตสูงนําไปสูการจัดหาธาตุอาหารท่ีดีกวาซ่ึงสอดคลองกับการใหผลผลิต
ทางการเกษตรสูง 
 มวลชีวภาพจลิุนทรียคารบอน เกิดจากกระบวนการชีวสังเคราะหท่ีเกดิข้ึนควบคุกับการเกิด
กิจกรรมของจลิุนทรียดิน ซ่ึงสวนใหญสารอาหารท่ีทําใหมวลชีวภาพคารบอนเพิม่ข้ึนอยางรวดเร็ว
ไดแก คารโบไฮเดรตท่ียอยสลายไดงาย เชน น้ําตาล และมวลชีวภาพคารบอนมีแนวโนมท่ีจะมี
ความสัมพันธทางบวกกบัไนโตรเจนในสารอินทรียและอนินทรียไนโตรเจนในดินนา (นิตยา, 2545
อางโดยพจนีย, 2551) ซ่ึงช้ีใหเห็นวาการเพ่ิมประชากรจุลินทรียข้ึนกับความเปนประโยชนไดของ
ไนโตรเจนในดิน ดังนั้นสารอินทรียท่ีมีไนโตรเจนสูงและสามารถปลดปลอยไนโตรเจนสูดินได
มาก จึงสงผลใหเกิดการสรางมวลชีวภาพจลิุนทรียไดมาก นอกจากคารบอนและไนโตรเจนซ่ึงเปน
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ธาตุอาหารที่จุลินทรียตองการมากแลว ยังมีธาตุอาหารอื่นๆท่ีจุลินทรียตองการในปริมาณและ
สัดสวนท่ีเหมาะสม เชน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม เหล็ก และซัลเฟอร เปนตน (จกัรกฤษณ, 2533 
อางโดยพจนีย, 2551) 
 มวลชีวภาพไนโตรเจน เกิดจากกระบวนการชีวสังเคราะห ซ่ึงใชอนินทรียไนโตรเจน
สังเคราะหเปนกรดอะมิโนหรือโปรตีนของเซลลจุลินทรีย (Coyne, 1999 อางโดยพจนีย, 2551) 
ดังนั้นถาดินมีอินทรียไนโตรเจนมาก จุลินทรียจะสามารถเขายอยและเปล่ียนรูปใหเปนอนนิทรีย
ไนโตรเจนและเกดิอินทรียไนโตรเจนในรูปมวลชีวภาพไนโตรเจนได ซ่ึงนิตยา (2545) (อางโดย 
พจนีย ,2551) พบวาในระบบดินนา มวลชีวภาพไนโตรเจนมีแนวโนมท่ีจะมีความสัมพันธทางบวก
กับไนโตรเจนในสารอินทรียและอนินทรียไนโตรเจนท่ีปลดปลอยออกมา 
 
3.สารปรับปรุงดินเพื่อการเกษตร 

สารปรับปรุงดิน หมายถึง สารใดๆก็ตามท้ังท่ีไดจากธรรมชาติหรือจากการสังเคราะหท่ีใส
ลงไปในดินเพือ่ปรับปรุงคุณสมบัติของดิน แลวทําใหคุณสมบัติทางเคมี กายภาพ และชีวภาพของ
ดินเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของพืช สารปรับปรุงดินบางชนิดอาจมีธาตุอาหารพืชเปน
องคประกอบอยูบาง ดังนั้นการใชสารปรับปรุงดินอาจมีผลพลอยไดจากปริมาณธาตุอาหารที่มีอยูใน
รูปสารปรับปรุงดิน แตวัตถุประสงคไมใชเพื่อเปนธาตุอาหารพืช สารปรับปรุงดินสามารถแบงออก
ตามลักษณะการใชประโยชนไดเปนสารปรับปรุงดินทางเคมี สารปรับปรุงดินทางการภาพ และสาร
อุมน้ํา ปจจุบันสารปรับปรุงดินมีการผลิต ใช และจําหนายอยางแพรหลายในทองตลาดทามกลาง
ความสับสนของเกษตรกรซ่ึงไมแนใจวาสารดังกลาวมีคุณสมบัติดังท่ีกลาวอางหรือไม และ
เกษตรกรตองเปนผูพิสูจนและตรวจสอบสารเหลานี้เอง เนื่องจากขอมูลทางวชิาการจากแหลง
วิชาการตางๆก็ยังคลุมเครือและไมมีนกัวชิาการจากแหลงวิชาการใดๆออกมาใหขอมูลทางวิชาการท่ี
ถูกตองเกี่ยวกบัสารปรับปรุงดินเหลานี ้ ทําใหการจําหนายและการขยายตัวของสารกลุมนี้เปนไป
อยางรวดเร็วและเสรี เนื่องจากในปจจุบันยังไมมีกฎหมายควบคุมเกีย่วกับสารปรับปรุงดิน
โดยเฉพาะ (กรมวิชาการเกษตร, 2542)  

สืบเนื่องจากปจจุบันมีสารปรับปรุงดินวางจําหนายในทองตลาดมากมายหลายชนิดและมี
แนวโนมจะเพิม่มากข้ึนดังกลาวมาแลว เกษตรกรสวนใหญซ้ือมาใชโดยไมทราบถึงสวนประกอบที่
แทจริงและสารท่ีออกฤทธ์ิ สวนใหญบอกเพียงคุณสมบัติท่ีดีซ่ึงไมสามารถพิสูจนได หากมีการ
ทดลองในทางวิชาการแลว จะสามารถพิสูจนคุณสมบัติวาดีจริงดังกลาวอางหรือไม สามารถเพ่ิม
ผลผลิตไดอยางคุมคาการลงทุนท้ังในระยะส้ันและระยะยาว ส่ิงสําคัญของสารปรับปรุงดิน คือ
สวนประกอบหรือสารออกฤทธ์ิ โดยสารปรับปรุงดินท่ีมีขายอยูตามทองตลาดปจจุบันนี้ สวนใหญ
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ไมไดแสดงถึงสวนประกอบหรือสารออกฤทธ์ิท่ีสําคัญ รวมท้ังปริมาณของสารนั้นๆ ซ่ึงโดยท่ัวไป
แลวจําเปนอยางยิ่งท่ีผูผลิตจะตองแสดงใหชัดเจนถึงปริมาณสารออกฤทธ์ิท่ีมีอยู และพิสูจนไดดวย
การวิเคราะห การยืนยันผลทางวิชาการเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองนําสารปรับปรุงดินแตละชนิด
มาทําการศึกษาวิจยั และทดสอบแสดงถึงคุณสมบัติในการปรับปรุงดินท่ีสามารถเพ่ิมผลผลิตพืชได
จริงหรือไมอยางไร (สมเกียรติ, 2543) 

Ozturk et al. (2005) ศึกษาผลของการใชสาร Terralyt Plus (TP) ซ่ึงเปนผลิตภัณฑท่ีผลิต
จากประเทศเยอรมันนี มีองคประกอบเปน จุลินทรียพวกซูโดโมแนส ,บาซิลัสและไนโตรโซ
โมแนส และมีองคประกอบท่ีเปนสารละลายนํ้าตาลและโซเดียมไฮดรอกไซด ท่ีถูกทําใหเปนกลาง
โดยใช อะซิติกแอซิด วัสดุเหลานี้เม่ือนํามาใชปรับปรุงดิน จุลินทรียท่ีเปนองคประกอบจะผลิต
เอนไซมออกมา โดยใชท่ีมีความเขมขนตางๆในดิน 3  ชนิดพบวา สาร TP มีผลทําใหปริมาณ stable 
aggregate ในดิน รวนเหนียวเพิ่มข้ึนและมีผลตอกิจกรรมของจุลินทรียดิน ซ่ึง ทําใหกิจกรรมของ
เอนไซม catalese enzymes activity (CEA)  ปริมาณ CO2 ท่ีเกิดจากการหายใจของจุลินทรีย (Soil 
evolution, SE) และปริมาณประชากรท้ังหมดของแบคทีเรียประเภท aerobe (total aerobic bacteria 
population, TABP)เพิ่มข้ึน โดยผลของการใส TP จะเดนชัดในดินรวนเหนียวและรวนเหนียวปน
ทราย สวนในดินรวนปนทรายมีผลนอยกวา 

Criquet and Braud (2008) ศึกษาสารปรับสภาพดินตอความเปนประโยชนของฟอสฟอรัส 
โดยใชกากปฏิกูล กากปฏิกลูรวมกับกรรมวิธีทางกายภาพและเคมีซ่ึงใชเฟอริคลอไรดเพื่อกําจดัวสัดุ
แขวนลอยและเคมีอ่ืนๆ เชน ออโธฟอสเฟตไอออน และปุยหมักจากกากปฏิกูล เปนแหลง
ฟอสฟอรัสสามารถเพ่ิมความเขมขนฟอสฟอรัสไดอยางมีนัยสําคัญ สวนผลของกิจกรรมฟอสฟา
เตสและประชากรแบคทีเรียผันแปรตามระยะเวลาการบมดิน 
 จากรายงานเกีย่วกับผลของการใชสารปรับปรุงดินท่ีมี Ferrous ferric chloride (FFC ace)
เปนองคประกอบในแปลงเกษตรกรในประเทศญ่ีปุน Kunoh (2006) พบวา ผลิตภณัฑดังกลาว เม่ือ
ใสลงในดินอัตรา 120 กิโลกรัมตอ 10 a (1 a = 100 ตร.ม.) มีผลตอพืชหลายชนิด เชน ในแปลงถ่ัว
เหลืองสามารถเพ่ิมผลผลิตจาก 180 กิโลกรัมตอ a เปน 220 กิโลกรัมตอ a และมีผลพลอยไดคือ เกิด
การเจริญเติบโตของเห็ดท่ีสามารถกินไดภายในแปลง โดยสามารถเกบ็เกี่ยวเหด็ไดปริมาณถึง 100
กิโลกรัมตอวนั ในการปลูกกะหลํ่าสามารถเรงการเจริญของราก ในการปลูกสตรอเบอร่ีมีผลเรงการ
เจริญทางใบ ในการปลูกพืชตระกูลถ่ัว เชน snow-pea ทําใหเจริญเติบโตไดดแีมในสภาวะเครียดจาก
การขาดน้ํา ในการปลูกบล็อคโคร่ีและผักกาดหวั จะทําใหมีคุณภาพหวัท่ีสามารถขายไดดีกวา  โดย
ในการปลูกผักกาดหวั มีผลเรงการเจริญของใบในระยะแรกและการเจริญของหัว และจากเอกสาร
แนะนําผลิตภณัฑนี้ อางวาเม่ือใชสารปรับปรุงดิน จะสามารถเปล่ียนแปลงดินซ่ึงมีคุณสมบัติทางเคมี
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เปนอันตรายใหอุดมไปดวยส่ิงมีชีวิตซ่ึงมีประโยชนในการสงเสริมการเจริญของพืช โดยปรับปรุง
ความสมดุลของจุลินทรียดนิ ซ่ึงมีผลตอการเจริญของพืชท้ังทางตรงและทางออม อยางไรก็ตามไม
ปรากฏวามีรายงานเกี่ยวของกับกระบวนการผลิต รายละเอียดดานองคประกอบ และปจจัยท่ีมี
ประสิทธิภาพของสารปรับปรุงดินชนิดนี ้ มีเพียงผลการทดลองในแปลงของเกษตรกรในประเทศ
ญ่ีปุน  

 
 


