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ตรวจเอกสาร 
 

1. การปลูกขาวในประเทศไทย 

การปลูกขาวมีหลายรูปแบบขึ้นอยูกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และสภาพภูมิอากาศในแตละ
ทองที่ที่แตกตางกัน (De Datta, 1981)  สําหรับการปลูกขาวในประเทศไทยมีปจจัยหลักอยู 2 

ประการที่ใชเปนพื้นฐานในการกําหนดวิธีการปลูกขาวและเลือกใชพันธุขาวใหเหมาะสมในการ
เพาะปลูกคือ สภาพภูมิอากาศ และสภาพน้ําในพื้นที่เพาะปลูก จึงแบงการปลูกขาวไดเปน 3 

ประเภทคือ (1) การปลูกขาวไร จะปลูกบนดอยหรือในที่สูง ไมตองเตรียมดินเพราะใชไมเจาะดิน
ใหเปนหลุมและหยอดเมล็ดลงไปหลุมละ 5-10 เซนติเมตรไมมีน้ําขังในพื้นที่ปลูก อาศัยความชื้น
จากน้ําฝนที่ตกลงมา และตองใชพันธุขาวเบาเนื่องจากตองเก็บกี่ยวทันทีเมื่อหมดฝน (2) การปลูก
ขาวนาดํา จะปลูกในพื้นที่ที่มีฝนตกหรือมีน้ําทวม พื้นที่สามารถกักเก็บน้ําไดดีเพราะตองขังน้ํา 5-

50 เซนติเมตร เตรียมดินดวยการไถดะและคราดใหพื้นนาเปนโคลนตม แลวนําตนกลามาปกดําใน
ระยะที่เหมาะสม สวนใหญจะใชพันธุขาวชลประทานและขาวนาสวน และ (3) การปลูกขาวนา
หวานจะแบงเปนหวานแหงหรือหวานสํารวย และหวานน้ําตมหรือหวานขาวงอก โดยการปลูกขาว
นาหวานจะปลูกในพื้นที่ที่มีฝนตกตามฤดูกาล อาศัยน้ําฝนจากธรรมชาติ (Grist, 1986) ในการทํา
นาหวานจะใชพันธุขาวตามความเหมาะสมเชนถาเปนที่ลุมน้ําลึกก็ใชพันธุขึ้นน้ํา แตถาเปนที่นาที่
เปลี่ยนมาทํานาหวานก็ใชพันธุขาวนาสวนหรือขาวนาน้ําฝน  

ในปจจุบันพื้นที่ปลูกขาวของประเทศไทยมีประมาณ 61.3 ลานไร (สํานักงานเศรษฐกิจ
การเกษตร 2549) รอยละ 52 ปลูกขาวนาดํา รอยละ 43 ปลูกขาวนาหวาน และรอยละ 5 ปลูกขาว
ไร  การปลูกขาวดวยวิธีดํานาเปนที่นิยมมากกวาวิธีอ่ืนๆ เพราะใหผลผลิตสูงแตตองใชแรงงานมาก 
การปลูกขาวนาหวานแตกตางจากการปลูกนาดําโดยที่ไมมีการตกกลา แตจะใชเมล็ดขาวเปลือกแหง
หวานลงในนาแลวทําการไถดะ จึงทําใหประหยัดแรงงานที่ใชในการปกดํา อาจทําใหไดผลผลิต
มากกวานาดําเพราะขาวนาหวานมีความหนาแนนมากกวานาดําทําใหมีจํานวนรวงและน้ําหนักแหง
มากถาไดรับสภาพน้ําที่เหมาะสม (Ros et al., 2003) และยังหลีกเลี่ยงความเสี่ยงอันเนื่องจากความ
แปรปรวนของฝนฟาอากาศที่อาจจะทําใหเกิดน้ําทวมขังหรือภาวะแหงแลงในพื้นที่ปลูกขาวดวย 
และความตองการแรงงานจะลดลงถึง 16 % (De Datta, 1984) การทํานาหวานจึงเปนที่นิยมมาก
เนื่องจากประหยัดแรงงานและใชตนทุนการผลิตต่ําเมื่อเทียบกับการปลูกแบบนาดํา 
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2. การปลูกขาวนาหวาน 

ในทวีปเอเชียการปลูกขาวโดยวิธีการหวานไดแผขยายอยางรวดเร็วเนื่องจากประหยัด
แรงงานและใชตนทุนการผลิตต่ํา และประเทศที่มีการพัฒนาทางดานการเกษตรเพื่อการสงออก 
นิยมเปลี่ยนมาปลูกแบบนาหวานเพราะสะดวกในการปฏิบัติในขั้นตอนตางๆไมยุงยากเหมือนการ
ทํานาดํา (IRRI, 2001) โดยการปลูกขาวนาหวานมีขอดี เชนตนทุนการผลิตนอยกวานาดํา ใช
ระยะเวลาสั้น เก็บเกี่ยวเร็ว ไมตองการดูแลรักษามากและการเก็บเกี่ยวสามารถใชรถลงเกี่ยวขาวได
งาย ขนสงสะดวกเพราะนาหวานจะไมมีการขังน้ํา เปนตน สวนนาดําตองคอยเปดปดน้ําเขานาอยู
ตลอดโดยเฉพาะที่มีน้ําชลประทาน และตองใชแรงงานจํานวนมากในการเก็บเกี่ยว จึงตองใชตนทุน
การผลิตสูง การทํานาหวาน (direct seeding) ทําไดหลายวิธีขึ้นกับสภาพแวดลอม เชน ในบริเวณ
ที่น้ํามาเร็วและระดับน้ําสูงก็ตองใชวิธีที่แตกตางจากในพื้นที่ที่สามารถควบคุมน้ําได จึงเปนที่นิยม
มากในภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคเหนือตอนลางของประเทศไทย และมีแนวโนม
จะเปนที่นิยมกันแพรหลายทั่วประเทศเนื่องจากปญหาการขาดแคลนแรงงาน (FAO, 2001) ซ่ึงการ
ทํานาหวานที่นิยมปฏิบัติมี 2 วิธี คือ หวานขาวงอกหรือหวานน้ําตม และหวานขาวแหงหรือหวาน
สํารวย 

1.  การหวานขาวงอกหรือหวานน้ําตม (wet seeding) จะทําการไถดะ ไถแปรและคราด
เอาวัชพืชออกใหหมดและปรับสภาพผิวดินใหเรียบสม่ําเสมอแลวขังน้ําทวมผิวดินเชนเดียวกับการ
ทํานาดํา และหวานเมล็ดขาวที่งอกแลว เมื่อเร่ิมมีการตั้งตัวของตนกลาประมาณ 5-7 วันก็ปลอยน้ํา
เขาแปลงใหลึกประมาณ 2-4 เซนติเมตร และพบปญหาวัชพืชนอยกวาการหวานแหงหรือหวาน
สํารวย 

2.  การหวานแหงหรือหวานสํารวย (dry seeding) จะทําการไถดะเพื่อกําจัดวัชพืชและ
พลิกดินเมื่อฝนเริ่มตกจึงไถแปรเพื่อยอยดินแลวจึงหวานขาวลงไปในสภาพเมล็ดแหงโดยใชอัตรา
เมล็ดพันธุประมาณ 15-20 กก./ไร และเมล็ดขาวจะงอกขึ้นมาหลังจากฝนตก จึงไมมีการคราดกลบ
เมล็ดแตอยางใด การทํานาหวานสํารวยนี้ไมตองใชแรงงานมากเหมือนกับการทํานาดํา แตผลผลิต
ตอไรที่ไดต่ํา ทั้งนี้เพราะวาการงอกของขาวไมสม่ําเสมอทําใหตนขาวที่ขึ้นมามีประปราย จํานวน
ตนขาวตอพื้นที่นอยเกินไป อีกอยางก็จะมีปญหาเรื่องการแขงขันของวัชพืชเพราะวัชพืชสามารถ
งอกขึ้นมาพรอมกับขาว จึงตองมีการจัดการใหเหมาะสม โดยมีการศึกษาผลผลิตของขาวโดยวิธีการ
หวานแหงทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย พบวา ผลผลิตเมล็ดขาวโดยวิธีการหวาน
จะต่ํากวาวิธีดํานาประมาณ 30 % เพราะวาจํานวนชอดอกตอรวงนอย ซ่ึงมีความสัมพันธเชิงบวกกบั
น้ําหนักแหงตนและความยาวลําตน ซ่ึงสรุปไดวาผลผลิตขาวขึ้นอยูกับการไดรับระดับน้ํา ระดับปุย
อยางเพียงพอ นําไปเปนแนวทางในการปรับปรุงพันธุขาวที่ทนในสภาพนาหวาน  
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การทํานาหวานน้ําตมตองมีระบบชลประทานที่ควบคุมน้ําได แตที่นาในประเทศไทยมี
ระบบชลประทานเพียง 25% จึงไมเพียงพอตอความตองการของเกษตรกร ดังนั้นในสภาพเศรษฐกจิ
ที่มีคาแรงขั้นต่ําที่เพิ่มขึ้นการทํานาหวานขาวแหงหรือหวานสํารวยจึงเปนทางเลือกทางหนึ่งที่จะ
ชวยลดตนทุนการปลูกขาวของเกษตรกรสวนใหญที่อยูนอกเขตชลประทาน อยางไรก็ตามปญหาที่
เกิดขึ้นในสภาพนาหวานคือ การตั้งตัวของตนกลาลดลง (Zhang et al., 2004) การแขงขัน
ระหวางวัชพืชหรือขาววัชพืชกับขาวปลูก ความเปนประโยชนของธาตุอาหารในดินลดลง เปนตน 
ถามีการจัดการไมเหมาะสม จึงเปนสาเหตุทําใหผลผลิตลดลง  

 
3. การเจริญเติบโตของขาวในระยะการเจริญทางลําตน 
 ในสภาพนาหวาน การเจริญเติบโตของขาวอาจแตกตางกันตามชนิดของพันธุขาว และ
สภาพแวดลอม (De Datta, 1981) การตอบสนองและการปรับตัวของขาวจะผันแปรไปตามระยะ
การเจริญเติบโตโดยเฉพาะการเจริญเติบโตทางลําตน ซ่ึงอาจแบงไดเปน 2 ระยะ คือ ระยะตนกลา 
(seedling stage) เปนระยะที่เร่ิมตั้งแตตนขาวเริ่มงอกจากเมล็ดจนกระทั่งตนขาวเริ่มแตกกอมีระยะ
ประมาณ 25-30 วัน ซ่ึงการเจริญเติบโตทางลําตนและรากขาวในระยะตนกลาจะแตกตางกันตาม
วิธีการปลูก ถาปลูกขาวโดยวิธีการหวานระบบรากจะหยั่งลงลึกและมีจํานวนรากนอย ถาปลูกแบบ
ปกดําระบบรากจะอยูในระดับตื้นและมีจํานวนรากมาก และระยะแตกกอ (tillering stage) เปน
ระยะที่เร่ิมตั้งแตตนขาวเริ่มแตกกอจนกระทั่งตนขาวเริ่มสรางดอกออน ระยะเวลาแตกกอถึงแตกกอ
เต็มที่ประมาณ 30-35 วัน ความสามารถในการแตกกอจะแตกตางกันตามลักษณะพันธุกรรมและ
สภาพแวดลอม ตั้งแตระยะตนกลาจนถึงระยะแตกกอสูงสุด รากขาวจะเพิ่มปริมาณไปพรอมๆกับ
การเจริญทางลําตน  หลังจากนั้นการสรางรากก็จะลดลงจนกระทั่งถึงชวงเวลาออกรวง โดยทั่วไป
รากขาวสามารถเจริญเติบโตไดดีในสภาพที่มีความชื้นพอเหมาะและมีปริมาณออกซิเจนในดินสูง 
(ทรงเชาว 2545) ดังนั้นในระยะแตกกอซึ่งเปนระยะที่รากขาวเจริญเติบโตไดดีที่สุด จึงเปนระยะที่
รากขาวตองการออกซิเจนสูงกวาในระยะอื่นๆ (Hoshikawa, 1989 อางโดย De Datta, 1981) ถา
มีการปลอยน้ําออกจากนาชวงระยะหนึ่ง ดินไดรับออกซิเจนจากอากาศเปนการเรงใหรากขาวมีการ
เจริญเติบโต และมีประสิทธิภาพในการดูดธาตุอาหารไดดียิ่งขึ้น  
 
4. สภาพน้ําในดิน 

 น้ําเปนปจจัยหลักในการผลิตขาว ความตองการน้ําจะผันแปรไปตามระยะการเจริญเติบโต
ของขาว เชนในระยะตนกลาเมื่อขาดน้ําจะไดรับออกซิเจนอยางจํากัด เกิดการเปลี่ยนแปลงของ
โครงสรางรากทําใหสามารถหาน้ําและธาตุอาหารไดมากขึ้น (Colmer, 2003a) แตถาไดรับน้ํา
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อยางพอเพียงในระยะนี้ จะสามารถผลิตจํานวนหนอและรากไดดีทําใหมีแนวโนมไดผลผลิตที่ดีดวย 
ในสภาพนาหวานนั้นไมสามารถควบคุมระดับน้ําได เนื่องจากอาศัยน้ําฝนที่ตกลงมา หากมีฝนตก
นอย ดินอาจพอเปยก หรือฝนขาดชวงจะทําใหเกิดภาวะแหงแลง แตถาฝนตกมากเกินไปจะทําให
เกิดน้ําทวมขัง เมื่อเกิดความแปรปรวนของสภาพน้ําจะสงผลทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีดิน 
และความเปนประโยชนของธาตุอาหารตางๆ (Ponnamperuma, 1975)  
 
4.1 ดินน้ําขัง (anaerobic soil or waterlogged soil) 

 ในสภาพนาหวาน เมื่อฝนตกมากจนเกินไปอาจทําใหดินระบายน้ําไมทัน ทําใหเกิดน้ําทวม
ขัง ทําใหออกซิเจนในดินจะถูกแทนที่ดวยน้ํา (Kennedy et al., 1992; Wiengweera et al., 

1997) และถูกใชหมดไปอยางรวดเร็วจากการหายใจของรากและกิจกรรมของจุลินทรียดิน ทําให
ดินขาดกาซออกซิเจน (Ponnamperuma, 1975) จึงเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีและชีวเคมีดิน 
สงผลใหคา pH ของดินเปล่ียนแปลง จึงสงผลตอความเปนประโยชนของธาตุอาหารบางชนิด เชน 
เหล็ก ฟอสฟอรัส อลูมินัมและซิลิเกต โดยมีการละลายออกมาอยูในรูปที่เปนประโยชนมากขึ้น  
 
4.2 ดินน้ําไมขัง (aerobic soil or non-waterlogged soil) 

ในสภาพดินน้ําไมขัง การเจริญเติบโตของพืชจะต่ํากวาในน้ําขัง (Fukai et al., 1999) 

เนื่องจากดินมีความชื้นต่ํา ถูกจํากัดในเรื่องน้ําทําใหความเปนประโยชนของธาตุอาหารหลายชนิด
ลดลง โดยเฉพาะฟอสฟอรัส เนื่องจากไมสามารถละลายออกมารูปที่พืชสามารถใชประโยชนได 
และอาจพบปญหาในเรื่องความเปนกรดเปนดางของดิน ถาดินเปนกรดจะมีความเขมขนของแมง
กานีสูงจนเปนพิษ ในขณะที่ฟอสเฟต แคลเซียม โพแทสเซียมและโมลิบดีนัมลดลงจนอยูในสภาพ
ขาด สวนในดินดางจะทําใหความสามารถในการละลายของฟอสเฟตและเหล็กต่ําจึงพบปญหาใน
การขาดธาตุนี้ (Ponnamperuma, 1975) สวนในเรื่องรากนั้นจะไดรับออกซิเจนอยางเพียงพอโดย
การแพรกระจายและแลกเปลี่ยนกาซออกซิเจนระหวางชองวางในดินและบรรยากาศ โดยอัตราการ
แพรของกาซออกซิเจนจะเร็วกวาการแพรในสภาพน้ําขังถึงหมื่นเทาตัว (Wild, 1981) จึงนําไปใช
ในการหายใจของรากและกิจกรรมของจุลินทรียได และดินน้ําไมขังจะมีรากยาว (Comer, 2003) 

จึงสามารถดูดน้ําและธาตุอาหารไดดีกวาดินน้ําขัง  
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5. ความเปนประโยชนของธาตุอาหารในสภาพนาหวาน 
 ในสภาพนาหวานไมมีการขังน้ําในพื้นที่นา ซ่ึงอาศัยน้ําฝนจากธรรมชาติ ถาฝนตกหนักอาจ
ทําใหเกิดน้ําทวมขัง แตถาฝนท้ิงชวงทําใหดินไมขังน้ํา การเปลี่ยนแปลงของสภาพน้ําสงผลตอ
ปริมาณออกซิเจนและความอุดมสมบูรณของดิน เนื่องจากธาตุอาหารบางชนิดอาจมีนอยหรือมาก
จนเปนพิษ (Wade et al., 1999) จึงสงผลตอความเปนประโยชนของธาตุอาหารตางๆ ดังนี ้
 
1. ธาตุไนโตรเจน 

ไนโตรเจนเปนธาตุที่มีความสําคัญมากสําหรับพืช พืชทุกชนิดตองการธาตุนี้ในปริมาณสูง
เพื่อการเจริญเติบโตและสรางผลผลิต ขาวจะตองการไนโตรเจนในชวงระยะแรกของการ
เจริญเติบโตและระยะแตกกอเพื่อที่จะไปสรางจํานวนรวงที่เพิ่มขึ้น (IRRI, 2001) ดังนั้นการใหปุย
ไนโตรเจนแกขาวตองแบงใสในปริมาณที่เหมาะสมกับชวงการเจริญเติบโต แตถาใสมากเกินไปทํา
ใหขาวออนแอตอโรคและหักลมได  

ในอากาศถึงแมจะมีไนโตรเจนในรูปของกาซ N2 อยูประมาณ 78% แตพืชไมสามารถใช
ประโยชนไดโดยตรง สวนรูปของไนโตรเจนในดินจะมีอยู 3 รูปคือ (1) สารประกอบอินทรีย
ไนโตรเจน (organic nitrogen) ในอินทรียวัตถุ เชนในรูปของกรดอะมิโน เปนตน ซ่ึงอินทรียวัตถุ
ในดินมีไนโตรเจนประมาณ 5 % (2) ในรูปของแอมโมเนียม (NH4+) ซ่ึงถูกตรึงอยูระหวางแผน
ผลึกของแรดินเหนียวพวก 2:1 type เชน vermiculite, illite และ montmorillonite ซ่ึง
แอมโมเนียมที่อยูในรูปการตรึงนี้จะอยูในรูปที่เปนประโยชนตอจุลินทรียและพืชอยางชาๆ (3) พืช
สามารถนําไปใชประโยชนไดจะอยูในรูปไนเตรตไอออน (NO3

-) แอมโมเนียมไอออน (NH4
+) 

และ ยูเรีย (H2NCONH4) (Marschner, 1995) ในสภาพดินน้ําขังไนโตรเจนจะสูญเสียในรูป 
NO3

- และเกิดการสะสมไนโตรเจนในรูป NH4
+ ที่สูงขึ้น เพราะเกิดการสลายตัวของอินทรียวัตถุ 

สวนในดินที่มีการระบายอากาศดีไนโตรเจนจะอยูในรูปไนเตรต  เมื่อเขาสูพืชจะรีดิวซได
แอมโมเนียมแลวจึงเขาไปรวมตัวกับอินทรียบางชนิดและสังเคราะหเปนกรดอะมิโนและเอไมด 
หากพืชดูดแอมโมเนียมเขาไป เซลลก็สามารถนําไปสังเคราะหกรดอะมิโนและเอไมดไดทันที    
(ยงยุทธ 2546) 

 
2. ธาตุฟอสฟอรัส 

 ฟอสฟอรัสเปนธาตุที่มีความสําคัญตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืช เปนธาตุอาหารที่
มีบทบาทเกี่ยวกับพลังงานในพืช เชนเปนองคประกอบของ ADP, ATP, NAD, NADH และยัง
เกี่ยวของกับหนวยพันธุกรรมและเนื้อเยื่อของเซลลดวย ถาพืชขาดฟอสฟอรัสจะมีผลกระทบตอ
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กระบวนการเมตาโบลิซึมตางๆในพืช (ไพบูลย 2546) ชนิดของฟอสฟอรัสในดินจะมี 2 รูปแบบคือ
ฟอสฟอรัสที่อยูในรูปสารประกอบอินทรีย (phytin, nuclllleic acid และ phospholipids) และ 
สารประกอบอนินทรีย (แคลเซียมฟอสเฟต เหล็กและอลูมิเนียมฟอสเฟต) ฟอสฟอรัสในดินเปน
แอนไออนของกรดออโทฟอสฟอริก (H3PO4) รูปของแอนไออนจึงมีได 3 แบบขึ้นอยูกับความเปน
กรดแปนดางของดิน เมื่อ pH ของดินต่ํากวา 6.8 รูปที่เปนประโยชนและมีอยูมากคือ H2PO4

- ซ่ึง
พืชดูดไปใชไดนอยที่สุดและ pH ระหวาง 6.8-7.2 จะอยูในรูป H2PO4

2- ซ่ึงพืชดูดไปใชไดนอย
กวารูปแรก หาก pH สูงกวา 7.2 จะมี PO4

3- ซ่ึงพืชดูดใชไดยาก ดินที่เปนกรดมากนั้นจะมีเหล็ก 
อะลูมิเนียม และแมงกานีส ละลายอยูมาก มักจะทําปฎิกิริยากับ H2PO4

- ซ่ึงจะทําใหฟอสฟอรัสอยู
ในรูปที่ไมละลายน้ําและไมเปนประโยชนกับพืช 

เมื่อมีการขังน้ํา Fe (III) จะถูกรีดิวซใหกลายเปน Fe (II) ซ่ึงละลายน้ําไดงาย และ pH ที่
สูงขึ้นก็จะทําให aluminum phosphate ละลายน้ําไดมากขึ้นเชนกัน และในดินที่เปนดาง 
ฟอสฟอรัสจะอยูในรูปแคลเซียมฟอสเฟต ทําใหฟอสฟอรัสในรูปนี้ละลายไดดีขึ้นเมื่ออยูในสภาพ
น้ําขังอันเนื่องจากการลดลงของ pH ภายใตอิทธิพลของคารบอนไดออกไซดที่เพิ่มขึ้น (ไพบูลย, 
2546) ดังนั้น ความเปนประโยชนของธาตุฟอสฟอรัสในดินจึงสูงขึ้นเมื่อมีการขังน้ํา 
(Ponnamperuma, 1972; Willet, 1989) สวนในดินที่มีการถายเทอากาศที่ดีหรือดินน้ําไมขัง 
ฟอสฟอรัสสวนใหญจะอยูในรูป Fe (III) และ aluminum phosphate ซ่ึงมีการละลายตัวที่ต่ํามาก 
เพราะฟอสฟอรัสที่ใสลงไปในดินเปนฟอสฟอรัสที่ไมเคลื่อนยายและไมเปนประโยชนตอพืชเพราะ
ถูกดูดซับและตกตะกอนหรือเปลี่ยนรูปไปเปนอินทรียสาร ดังนั้นความเปนประโยชนของ
ฟอสฟอรัสในดินน้ําไมขังจึงลดลง (Willett et al., 1978)  
 
3. ธาตุโพแทสเซียม 

 โพแทสเซียมเปนธาตุอาหารที่จําเปน โดยมีบทบาทตอกระบวนการสังเคราะหแสงชวยใน
การลําเลียงและเคลื่อนยายสารสังเคราะห เมื่อเขาอยูในพืชจะอยูในรูปของไอออน (ionic form) จึง
สูญหายไปจากพืชโดยการชะลางไดงาย จึงทําใหผนังเซลลของพืชหนาขึ้นและแข็งแรงขึ้น เพิ่ม
พื้นที่ใบและปริมาณคลอโรฟลล ชวยเพิ่มจํานวนเมล็ดและจํานวนเมล็ดดีตอรวง แตไมชวยในการ
แตกกอ เปนตน (Dobermann and Fairhurst, 2000)  

 โพแทสเซียมแบงตามความเปนประโยชนได 3 รูปแบบคือ (1) โพแทสเซียมที่อยูในรูปที่
พืชใชประโยชนไมไดทันที (relatively unavailable form) ไดแก โพแทสเซียมที่อยูในรูปของแร 
feldspars และ micas เปนตน และที่มีอยูในดินเปนปริมาณมากคือ ประมาณ 90-98% ของ
โพแทสเซียมที่มีอยูในดินทั้งหมด แรเหลานี้จะสลายตัวไดอยางชาๆ และจะปลดปลอยโพแทสเซียม
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ออกมาอยูในรูปที่พืชสามารถนําไปใชประโยชนได (2) โพแทสเซียมที่อยูในรูปที่พืชใชประโยชน
อยางชาๆ (slowly available form) ไดแก โพแทสเซียมที่อยูในรูปของโพแทสเซียมที่ถูกตรึง 
(fixed) อยูในระหวางผลึกของแรดินเหนียวประเภท 2:1 ซ่ึงเรียกวา nonexchangeable 

potassium และพืชไมสามารถนําไปใชประโยชนได นอกจากโพแทสเซียมที่ถูกตรึงนี้จะถูก
ปลดปลอยออกมาเสียกอน การที่มันจะถูกปลดปลอยออกมาไดชาเร็วขึ้นอยูกับความสมดุลของ
โพแทสเซียมที่อยูในรูปที่อาจแลกเปลี่ยนได (exchangeable K) และที่อยูในรูปของไอออนใน
สารละลาย (3) โพแทสเซียมที่อยูในรูปที่พืชนําไปใชประโยชนไดทันที (readily available form) 

ไดแก โพแทสเซียมที่อยูในรูปของ K+ ในสารละลายและโพแทสเซียมที่ถูกดูดซับที่ผิวของสาร
คอลลอยดซ่ึงอยูในรูปของ Exchangeable K สวนโพแทสเซียมที่อยูในรูปของ K+ ในสารละลาย
ดินนั้น พืชจะนําไปใชประโยชนไดงายกวาแตในขณะเดียวกันก็จะถูกชะลางใหสูญหายไปไดงาย
เชนกัน 

 
 6. ปญหาวัชพืชและขาววัชพืช 

ปจจุบันปญหาวัชพืชเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหผลผลิตขาวลดลง ในนาขาวมีความหลากหลาย
ของชนิดและปริมาณของวัชพืชขึ้นอยูกับวิธีการปลูกขาวที่แตกตางกัน (Moody, 1983) โดยการ
ปลูกขาวนาดํามักมีปญหาวัชพืชนอยกวาวิธีการปลูกขาววิธีอ่ืน สวนการหวานขาวแหงจะมีปญหา
วัชพืชมากที่สุดเพราะวัชพืชกับขาวจะงอกพรอมกัน มีการแขงขันระหวางวัชพืชกับตนขาวมากทํา
ใหผลผลิตลดลง เนื่องจากวัชพืชจะมาแยงปจจัยที่มีความจําเปนตอการดํารงชีพและการเจรญิของตน
ขาว ซ่ึงไดแก แรธาตุอาหาร น้ํา และแสงแดด เปนตน หากไมมีการควบคุมและกําจัดวัชพืชแลว จะ
เกิดการสูญเสียและมีผลทําใหผลผลิตของขาวในการทํานาหวานลดลง  ประมาณ  35% 

(Balasubramanian and Hill, 2000) โดยเกษตรกรสวนใหญจะกําจัดวัชพืชโดยวิธีดั้งเดิมเชน 
การเตรียมดินปลูกที่ดีและใชแรงงานในการกําจัดวัชพืช แตการถอนวัชพืชในนาหวานจะทําไดยาก 
ส้ินเปลืองแรงงาน มีคาใชจายสูง เปนตน และชาวนาในเขตภาคกลางจนถึงเหนือตอนลางของ
ประเทศไทยกําลังประสบปญหากับวัชพืชชนิดใหมที่มีลักษณะเหมือนตนขาวจนแยกไมออกใน
ระยะตนกลา ซ่ึงถือวาเปนวัชพืชรายแรงในนาขาว เรียกวา ขาววัชพืช (weedy rice) ซ่ึงเปนปญหา
สําคัญสําหรับนาหวาน ซ่ึงขาววัชพืชเกิดจากการผสมขามระหวางขาวปาและขาวปลูก เปนลูกผสมที่
มีการกระจายตัวของลูกหลานหลายลักษณะ แตเปนลักษณะที่เกษตรกรไมตองการ ขาววัชพืชทําให
ผลผลิตขาวเสียหายเปนอยางมาก เนื่องจากขาววัชพืชจะขึ้นขมขาวปลูกและเมื่อเมล็ดสุกแกจะรวง
หมดไมสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได บางแปลงเกษตรกรไมสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทําใหผลผลิต
เสียหาย 100% (Maneechote and Jamjod, 2004) ในสภาพนาหวานจึงตองคัดเลือกพันธุให
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เหมาะสมที่สามารถเจริญเติบโตไดดี และแขงขันกับวัชพืชได ซ่ึงอาจเปนวิธีที่จะไปลดตนทุนใน
การจางแรงงานในการกําจัดวัชพืชในแปลงนา 

 
7. ความสามารถในการแขงขันของวชัพชืตอพืชปลูก 

การเปลี่ยนวิธีการทํานาจากนาดําเปนนาหวานขาวแหง ทําใหระบบนิเวศการปลูกขาว
เปลี่ยนแปลง ทําใหมีปญหาวัชพืชที่ขึ้นแขงขันกับขาวปลูกมีผลกระทบทําใหผลผลิตลดลง (IRRI, 

2000) ซ่ึงในเขตรอนชื้นวัชพืชจะทําใหผลผลิตลดลงถึง 35 % และจะเกิดในขาวที่ปลูกในดินน้ําไม
ขังมากกวาน้ําขัง (Oerke and Dehne, 2004) โดยวัชพืชมีคุณสมบัติดังนี้ 
 
   1. ความสามารถในการเจริญเติบโตดีและรวดเร็ว 

ในสภาพนาหวานขาวแหงไดมีการศึกษาวิจัยพันธุขาวที่มีความสามารถในการแขงขันกับ
วัชพืช โดยมีการศึกษาความแตกตางระหวางพันธุของขาวไรในอัตราการเจริญเติบโตของตนกลา
ในระยะแรกเมื่อแขงขันกับวัชพืช รายงานโดย Dang et al. (2004) ใชพันธุขาวพื้นเมืองกับพันธุ
ขาวปรับปรุงในการทดสอบความแตกตางระหวางพันธุขาวในระยะแรกเมื่อแขงขันกับขาววัชพืช 
พบวา ในสภาพที่มีวัชพืช ขาวทุกพันธุจะมีความสูง จํานวนหนอ และน้ําหนักแหงลดลง 10, 33 
และ 67 % ตามลําดับ สวนผลผลิตเมล็ดของพันธุปรับปรุงจะมากกวาพันธุพื้นเมืองประมาณ 3.6 
และ 2.2 t/ha ในสภาพที่ไมมีวัชพืชและมีวัชพืช ตามลําดับ และมีรายงานในการศึกษา
ความสามารถในการปรับตั วต อก ารแข งขั นกั บวั ชพื ช ในนาหว านข า วแห ง ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ พบวาในสภาพที่ปลอยใหมีการแขงขันกับวัชพืช ในขาวพันธุขาวดอกมะลิ 
105 และ กข 23.จะพบจํานวนตน และ น้ําหนักแหงวัชพืชเหลืออยูคอนขางต่ํา มีการเจริญเติบโต
ไดดีเทียบเทากับในสภาพไมมีวัชพืช โดยเฉพาะพันธุขาวดอกมะลิ105 สามารถปรับตัวตอ
สภาพแวดลอมไดดี เพราะใหผลผลิตสูงกวาพันธุอ่ืนๆ เมื่อมีการแขงขันกับวัชพืชในสภาพการทาํนา
น้ําฝน (กรมการขาว 2549) ดังนั้นจึงตองหาพันธุขาวที่เหมาะสมสามารถเจริญเติบโตในสภาพนา
หวานแหงไดดีเพื่อที่จะที่แขงขันกับวัชพืชได 

 
   2. ความสามารถในการแขงขันสูง 
 การแกงแยงแขงขัน (competition) ของวัชพืชกับพืชปลูก  เปนสาเหตุที่ทําใหผลผลิตของ
พืชปลูกลดลง  ทั้งนี้เพราะวัชพืชก็เหมือนพืชปลูก  คือ มีความตองการปจจัยที่ใชในการเจริญเติบโต 
เชนเดียวกัน  ไดแก  ธาตุอาหาร น้ํา และแสงแดด (Balasubramanian and Hill, 2000)  เมื่อมี
วัชพืชขึ้นแกงแยงแขงขัน พืชปลูกจะไดรับปจจัยในการเจริญเติบโตไมเต็มที่ เพราะถูกวัชพืชแยง
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บางสวนไป สงผลทําใหผลผลิตลดง และความสามารถในการแกงแยงแขงขันของวัชพืชกับพืชปลูก
นั้นโดยทั่วไปแลวในสภาพธรรมชาติวัชพืชจะมีโอกาสและความสามารถในการแขงขันไดดีกวาพืช
ปลูก  ทั้งนี้เพราะวัชพืชมีการปรับตัวเพื่อความอยูรอดมาชานาน และวัชพืชมักจะมีจํานวนและความ
หนาแนนสูง ปจจัยที่มีผลตอการแขงขันระหวางขาวปลูกและวัชพืชไดแก ชนิดของวัชพืช ความ
หนาแนน และระยะเวลาการแขงขันวิธีการปลูกและดูแลรักษาพืช ชนิดและพันธุของพืชปลูก และ
ปริมาณธาตุอาหารของพืช เปนตน  
 
  3. Allelopathy 
 allelopathy ที่เกิดจากวัชพืชนั้นมีผลตอการเจริญเติบโตตอพืช โดยกระบวนการตางๆ 
ดังนี้ cell division, cell elongation, hormone induce-growth, membrane permeability, 

mineral uptake, available phosphorus และ potassium stomata opening photosynthesis  

โดยมีสาร allelopathic compound เปนตัวขัดขวาง ชนิดสารที่เปน allelopathic compound 
ไดแก caffeic acid, chlorogeic acid, coumaric acid, ferulic acid, vanillic acid vanillin, 

phydroxybenzaldehyde เปนตน (พรชัย 2540) โดยมีรายงานการวิจัยการใชวัชพืชเชน วัชพืช
พวก Amarathus rethoflexus และ Setaria invidis  มีสาร allelopathic  compound ที่
ขัดขวางกระบวนการดูดซึมฟอสฟอรัสของพืชตระกูลถ่ัว วัชพืช Agropyron repens เมื่อ
เจริญเติบโตแขงขันกับตนขาวโพดจะปลดปลอยสารที่ทําใหขาวโพดมีการดูดซึมธาตุไนโตรเจน
และฟอสฟอรัสลดลง สารที่ปลดปลอยออกจากวัชพืช Salvia leucophylla สามารถยับยั้งการแบง
เซลล (cell division) ในรากของตนกลาพืชตระกูลกะหลํ่า วัชพืช Juglans nigra จะมีสารที่เปน
พิษ และสารที่ทําลายมะเขือเทศ (ชาญ 2536) พวก Cenchrus  arvesis, Chenopodium album 
และ Crisum arvens จะมีสาร  allelopathic compound ที่สามารถขัดขวางกระบวนการแบง
เซลลแบบ mitosis ในรากของขาวสาล ี(Olofsdotter, 2001) 

อยางไรก็ตาม การศึกษาระยะแรกของการเจริญเติบโตในการตอบสนองของขาวตอสภาพ
น้ําควบคูกับความสามารถในการดูดธาตุอาหารในสภาพนาหวานแหงยังมีนอย ดังนั้นจึงได
ทําการศึกษาความแตกตางระหวางพันธุขาวโดยดูลักษณะความแข็งแรงและการตั้งตัวของตนกลา
โดยการหวานขาวแหงเพื่อเปนแนวทางในการคัดเลือกลักษณะพันธุกรรมขาวที่มีความทนทานตอ
สภาพแวดลอมที่ไมเหมาะสมในระยะแรกของการเจริญเติบโตเพื่อที่จะสามาถแขงขันกับวัชพืชใน
สภาพนาหวานแหงได 
 
 


