
 
บทท่ี 5 

 

วิจารณผลการทดลอง 
 
5.1  สภาพการผลิตแพะในเขตภาคเหนือของประเทศไทย  
  
 5.1.1  ขอมูลพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรผูเล้ียงแพะในเขตภาคเหนือของ
ประเทศไทย  

ผลจากการสํารวจการเล้ียงแพะในเขตภาคเหนือของประเทศไทย พบวาเกษตรกร
สวนใหญเปนเพศชาย (86 เปอรเซ็นต) นับถือศาสนาพุทธ (60.4 เปอรเซ็นต) มีอายุอยูในชวง 40-60 
ป ( 54.2 เปอรเซ็นต) มีสถานะภาพสมรส (95.8 เปอรเซ็นต) จํานวนบุตร 2 คน (50 เปอรเซ็นต) มี
สมาชิกครอบครัวจํานวน 4 คน (39.6 เปอรเซ็นต) ระดับการศึกษาสวนใหญจบการศึกษาระดับ
ประถมศึกษา (35.4 เปอรเซ็นต) พบวาสวนใหญมีอาชีพดังเดิมทําการเกษตร (81.3 เปอรเซ็นต) สวน
ใหญเล้ียงแพะเปนอาชีพเสริม (58.3 เปอรเซ็นต)โดยสวนใหญมีอาชีพหลักเปนอาชีพธุรกิจสวนตัว
หรือคาขาย (42.9 เปอรเซ็นต) ซ่ึงสอดคลองกับรุงอรุณ (2549) ท่ีศึกษาการเล้ียงลูกโคนม พบวา
เกษตรกรในจังวัดลําพูน กิ่งอําเภอแมออน และอําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม รอยละ 90 เปน
เพศชาย อายุอยูในชวง 40-50 ป รอยละ 50 มีสถานภาพแตงงาน รอยละ 100 และมีระดับการศึกษา
ระดับประถมศึกษา รอยละ 73.3 สอดคลองกับ Xito and Bell (1992) รายงานวาเกษตรกรใน
ประเทศไทยรอยละ 57.3 เปนเพศชาย แตขัดแยงกับ chantalakhana (1984); FAO (1995 อางใน 
สมเกียรติ และวินัย, 2539) และ Saithamoo (2539 อางใน สมเกียรติ และวินัย, 2539) พบวาแพะหนึ่ง
ในสามของโลกเปนของประชาชนท่ีนับถือศาสนาอิสลาม และมากกวารอยละ 90 ของเกษตรกรท่ี
เล้ียงแพะจะเปนชาวไทยมุสลิม และสอดคลองกับวีรศักดิ์ (2550) ท่ีพบวาเกษตรกรผูเล้ียงแพะเนื้อ
ในจังหวัดตาก สวนใหญเปนเพศชาย อายุเฉล่ีย 48.41 ป มีสถานภาพสมรส และระดับการศึกษา
ระดับประถมศึกษา การเล้ียงแพะในเขตภาคเหนือของประเทศไทย ซ่ึงสอดคลองกับ บุญเสริม 
(2546) ท่ีกลาววา การตลาดแพะยังไมสามารถเทียบไดกับสัตวเศรษฐกิจอ่ืนๆ การเล้ียงแพะเปน
อาชีพเสริมใหกับหลายครอบครัว สมเกียรติ และวินัย (2539) รายงานวาการเล้ียงแพะเนื้อในเชิง
การคานั้นยังมีอยูนอยมากเม่ือเทียบกับสัตวอ่ืน โดยท่ัวไปแลวจะพบวา เกษตรกรที่เล้ียงแพะจะเปน
เกษตรกรรายยอยท่ีประกอบอาชีพหลักอยางอ่ืน ไดแก การปลูกพืช แลวเล้ียงแพะเพื่อเปนอาชีพ
เสริมภายในครอบครัว สอดคลองกับกัลยา และคณะ (2538 อางในเทียมพบ, 2542) ศึกษา
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ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจในอาชีพการเล้ียงโคนมของเกษตรกรจังหวัดสระบุรี พบวาเกษตรกรสวน
ใหญมีอายุระหวาง 30-60 ป (78 เปอรเซ็นต) มีระดับการศึกษาระดับประถมศึกษา (42.37 
เปอรเซ็นต)     

 
5.1.2  วิธีการเล้ียงและสภาพการเลี้ยงแพะของเกษตรกรในเขตภาคเหนือของประเทศไทย  

เกษตรกรสวนใหญ มีประสบการณการเล้ียงแพะ 1-5 ป (52.1 เปอรเซ็นต) สาเหตุท่ี
เล้ียงแพะสวนใหญ สนใจเลี้ยงเอง (47.9 เปอรเซ็นต) แรงงานในการเล้ียงแพะของเกษตรกรสวน
ใหญเปนแรงงานจากครอบครัว (62.5 เปอรเซ็นต) จํานวนแรงงานในการเล้ียงแพะ สวนใหญใช
แรงงาน 1 คน (62.5 เปอรเซ็นต) เกษตรกรผูเล้ียงแพะในเขตภาคเหนือของประเทศไทยสวนใหญ
ไดรับความรูและขอมูลในการเล้ียงแพะจากบรรพบุรุษ (16.7 เปอรเซ็นต) นอกจากน้ีเกษตรกรผู
เล้ียงแพะในเขตภาคเหนือของประเทศไทยยังไดรับความรูจากเพื่อนบาน หนังสือหรือวารสาร 
เจาหนาท่ีหรือสวนราชการ และการศึกษาลองเล้ียงเอง พบวากลุมท่ีไดรับความรูจากบรรพบุรุษสวน
ใหญเปนกลุมอิสลามเนื่องจากการเล้ียงแพะเปนอาชีพสืบทอดจากบรรพบุรุษ สวนกลุมท่ีไดรับ
ความรูจากเพื่อนบานมักจะถามจากผูท่ีเล้ียงแพะมากอนและมักจะเปนฟารมท่ีไปซ้ือแพะมาเล้ียง 
สวนจากหนังสือหรือวารสาร สวนใหญจะเปนวารสารสัตวบก สัตวเศรษฐกิจ และแพะเศรษฐกิจ 
กลุมท่ีไดรับความรูจากเจาหนาท่ีหรือสวนราชการ สวนใหญเปนเจาหนาท่ีปศุสัตว เจาหนาท่ี
โครงการหลวง อาจารยของมหาวิทยาลัยท่ีอยูใกลบาน เชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม มหาวิทยาลัย   
แมโจ หรือจากวิทยาลัยเกษตรประจําจังหวัด สวนอีกกลุมท่ีมีการศึกษาลองผิดลองถูกเอง เปนกลุมท่ี
เล้ียงไวดูเลนจํานวนไมมากนัก ซ่ึงสอดคลองกับนรินทรชัย และศิลปะชัย (2546) ท่ีรายงานวาส่ือท่ี
ชวยใหเขาใจโครงการไดดี ไดแก จดหมายขาว วิทยุ โทรทัศน รวมท้ังส่ือท่ีประชาชนรวมแสดง
ความคิดเห็นแบบสองทางไดมากข้ึน เชนจดหมายขาวการพบปะเสวนาและการประชุมตางๆ เปน
ตน และสอดคลองกับวีรศักดิ์ (2550) ท่ีรายงานวาเกษตรกรผูเล้ียงแพะเนื้อในจังหวัดตาก มี
ประสบการณการเล้ียงแพะเนื้อ 2-3 ป สวนใหญท่ีเล้ียงแพะเพราะเพื่อนชักชวนและสนใจเอง 
ความรูเร่ืองการเล้ียงแพะสวนใหญไดจากฟารมท่ีเล้ียงมากอน แรงงานสวนใหญเปนแรงงานใน
ครอบครัว   
 ทุนในการเล้ียงแพะของเกษตรกรสวนใหญใชทุนสวนตัว (77.1 เปอรเซ็นต) มีบางกลุมท่ี
กูยืมจากแหลงตางๆ หุนกับคนอ่ืน คนอ่ืนช้ือมาใหเล้ียง ท่ีดินท่ีใชเล้ียงแพะของเกษตรกรสวนใหญ
ใชท่ีดินสวนตัวและเล้ียงทุงหญาธรรมชาติ สวนใหญไมปลูกหญา เล้ียงแพะ แตมีสวนนอยท่ีปลูก
หญาเล้ียงแพะ เนื่องจากเล้ียงแพะจํานวนมาก หญาท่ีปลูกไดแก หญารูซ่ี แพงโกลา กินนี และหญา
ขน มีการหวานถ่ัวฮามาตา สวนใหญไมมีปญหาเร่ืองอาหารไมเพียงพอ (91.7 เปอรเซ็นต) สวน
เกษตรกรที่มีปญหาเร่ืองอาหารเล้ียงแพะ มักจะมีในชวงฤดูฝน เนื่องจากฝนตก ปลอยแพะแทะเล็ม
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ไมได ปลอยแพะแลวจะทําใหแพะเปนหวัด ปวยตาย เกษตรกรแกปญหาโดยการซ้ือฟางกักตุนไว
ในชวงฤดูหนาว สวนใหญเกษตรกรไมใชอาหารขน (60.4 เปอรเซ็นต) เนื่องจากเปนการเพ่ิมตนทุน 
ซ่ึงสอดคลองกับบุญเสริม (2546) ท่ีกลาววาแพะมีขนาดเล็กมีราคาตอตัวไมสูง ผูมีรายไดนอย
สามารถเริ่มตนเล้ียงแพะได โดยการเลี้ยงแพะลงทุนนอย และแพะมีขนาดตัวเล็ก ทําใหไมเปลือง
เนื้อท่ี ทําใหเกษตรกรสวนใหญสามารถใชท่ีดินสวนตัวในการเล้ียงแพะได และแพะสวนใหญจะกนิ
ใบไมมากกวาหญา ซ่ึงแพะท่ีปลอยอยางเสรีจะมีอาหารหลากหลายใหเลือก แพะจะชอบเล็มใบไม
และก่ิงออนมากกวาหญา อาหารท่ีกินประมาณ 60 เปอรเซ็นตเปนใบไมและกิ่งออน อีก 40 
เปอรเซ็นต เปนไมพุมและหญา  

น้ําท่ีใชเล้ียงแพะสวนใหญใชน้ําประปา (33.3 เปอรเซ็นต) สวนใหญเกษตรกรมีระบบการ
เล้ียงแพะแบบควบคุมการแทะเล็ม (58.3 เปอรเซ็นต) มีการควบคุมเวลาและบริเวณแทะเล็ม ระบบนี้
สวนมากจะเล้ียงประมาณ 20-60 ตัว ถามากกวานี้สวนใหญจะใชระบบการตัดหญาใหกินบนคอก
และปลอยเปนบางคร้ัง สวนเกษตรกรท่ีเล้ียงนอยกวา 20 ตัว ระบบเล้ียงแบบปลอยแทะเล็มอิสระ 
มักจะเปนเกษตรกรที่มีพื้นท่ีเปนของตนเอง เชนในบริเวณบานและสวน โดยจะมีคอกแตไมมีประตู 
แพะจะลงมาแทะเล็มกลางวัน กลางคืนจะข้ึนนอนบนคอกเอง ซ่ึงสอดคลองกับ Chantalakhana 
(1984) ท่ีรายงานวาการผลิตแพะของประเทศไทย ใชระบบการควบคุมการแทะเล็ม โดยมีพื้นท่ีให
แพะแทะเล็ม 7-10 ตารางเมตรตอตัว สมเกียรติ และวินัย (2539) รายงานวาแพะท่ีเล้ียงในภาคใต
สวนมาก เล้ียงไวเพื่อเอาไวจําหนายและบริโภคในครัวเรือนหรือทําบุญทางศาสนา การเล้ียงแบบ
ปลอยหรือผูกลามจะลงทุนลงแรงนอย และแทบไมไดใชวิชาการเขาไปชวยเลย วีรศักดิ์ (2550) 
พบวาเกษตรกรผูเล้ียงแพะเนื้อของจังหวัดตากท้ังหมดเล้ียงแพะแบบปลอยแทะเล็ม  

เกษตรกรสวนใหญเร่ิมเล้ียงเพราะเห็นเพื่อนบานหรือฟารมอ่ืนเล้ียงแลวซ้ือมาเล้ียงโดยเร่ิม
เล้ียงไมเกิน 10 ตัว (41.7 เปอรเซ็นต) เพื่อลองเล้ียงกอน จํานวนแพะท่ีเกษตรกรเล้ียงในปจจุบันสวน
ใหญเล้ียง 10-20 ตัว (22.9 เปอรเซ็นต) จํานวนแมพันธุ 10-19 ตัว (31.3 เปอรเซ็นต) อัตราสวนพอ
พันธุตอแมพันธุท่ีเกษตรกรเล้ียง สวนใหญ 1 ตัวตอแมพันธุ 11-15 ตัว (25.0 เปอรเซ็นต) พันธุท่ี
เกษตรกรใชเปนพอแมพันธุ สวนใหญใชพันธุแองโกรนูเบียน ซาแนน บอร โดยพอพันธุเกษตรกร
จะใชไปเร่ือยๆ จนแก หรือไมคอยผสมพันธุ จึงจะปลด (75.0 เปอรเซ็นต) จึงมักพบปญหาเลือดชิด 
สวนใหญไมทําทะเบียนประวัติและบันทึกฟารม (79.2 เปอรเซ็นต) ซ่ึงสอดคลองกับบุญเสริม 
(2546) ท่ีรายงานวาแพะเพศผูอายุปเศษใชคุมฝูงตัวเมียได 10-20 ตัว ถาอายุ 2-3 ป ใชคุมฝูงตัวเมียได 
20 ตัว แพะเพศผูใชคุมตัวเมียได 30-35 ตัว และกลาววาการผสมเลือดชิดมักเกิดผลเสีย เชน มี
ลักษณะไมดีแสดงออกมา เกิดความออนแอ ยิ่งเลือดชิดมากผลยิ่งแรง สมเกียรติ และวินัย (2539) 
รายงานวาเกษตรกรสวนใหญขาดความรูเร่ืองการผสมพันธุ และการปรับปรุงพันธุ ทําใหเกิดปญหา
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การผสมเลือดชิดในฝูงแพะแคระแกรน สุขภาพไมดี โรคพยาธิรบกวนไปไมรอด ไมเจริญกาวหนา 
และไมคุมกับการลงทุน 

เกษตรกรผูเล้ียงแพะในเขตภาคเหนือของประเทศไทย สวนใหญไมทําทะเบียนประวัติและ
บันทึกฟารม (79.2 เปอรเซ็นต) โดยเกษตรกรกลุมท่ีทําทะเบียนประวัติและบันทึกในฟารม มักจะ
เปนกลุมเกษตรกรที่เล้ียงแพะจํานวนมาก กลุมผูเล้ียงขายพันธุ กลุมผูเล้ียงแพะนม เนื่องจากกลุมนี้
เปนกลุมท่ีมีความรูเร่ืองบันทึกฟารม เชนผูจําหนายพันธุเปนเจาหนาท่ีปศุสัตว ผูเล้ียงแพะจํานวน
มากจะบันทึกเกี่ยวกับการถายพยาธิ การทําวัคซีนและรายรับ รายจาย สวนกลุมผูเล้ียงแพะนม
บางสวน จะมีพื้นฐานเกี่ยวกับการเล้ียงโคนม จะทําบันทึกปริมาณนํ้านม สวนเกษตรกรรายยอยท่ีทํา
บันทึกมักจะบันทึกเกี่ยวกับการถายพยาธิ และการฉีดวัคซีน โดยการใชถานจดบันทึกติดตามเสา
หรือตาผนังคอกเทานั้น ซ่ึงวันดี (2546) กลาววา การทําบันทึกใหผลดี กรณีท่ีมีปญหา การบันทึก
การจัดการและขอมูลการผลิต เปนส่ิงสําคัญเปนอยาง นอกจากเพื่อความสะดวกในการจัดการฟารม
หรือเพื่อชวยใหการจัดการมีประสิทธิภาพมากข้ึน ยังชวยในการคํานวณหาประสิทธิภาพในการ
จัดการฟารม นอกจากน้ีขอมูลตางๆ เหลานี้ยังสามารถนํากลับมาใชในการปรับปรุงการผลิตตอไป 
และสอดคลองกับวีรศักดิ์ (2550) ท่ีพบวาเกษตรกรผูผลิตแพะเนื้อในจังหวัดตากสวนใหญไม
ทะเบียนและบันทึกฟารม เพราะเห็นวาเปนเร่ืองยุงยาก  

สวนใหญทําวัคซีน (83.3 เปอรเซ็นต) การทําวัคซีนสวนใหญเกษตรกรจะทําวัคซีนปากและ
เทาเปอยเนื่องจากในเขตภาคเหนือ มีการระบาดของโรคปากและเทาเปอยในโคเน้ือและโคนมทุกป 
การทําวัคซีนโดยเกษตรกรฉีดเอง เพราะแพะมีขนาดตัวเล็กทําใหบังคับงาย เกษตรกรทุกฟารมมีการ
ถายพยาธิแพะ (100 เปอรเซ็นต) การถายพยาธิเกษตรกรมักใชยาถายพยาธิยี่หอไอโวเม็กติน 
(ivomectin) โดยความถ่ีปละ 2 คร้ัง (47.9 เปอรเซ็นต) ตามเจาหนาท่ีและเพื่อนบานแนะนํา ซ่ึง
สอดคลองกับวีรศักดิ์ (2546) ท่ีพบวาเกษตรกรผูเล้ียงแพะเนื้อในจังหวัดตาก ถายพยาธิทุกๆ 6 เดือน 
และทําวัคซีนปากและเทาเปอยทุกๆ ป กรมปศุสัตว (มปป.) รายงานวาการถายพยาธิสัตว ควรทํา
อยางนอยปละ 2 คร้ัง โดยลูกสัตวควรถายพยาธิท่ีอายุ 3 และ6 สัปดาห  

 
5.1.3  การตลาดแพะของเกษตรกรผูเล้ียงแพะในเขตภาคเหนือของประเทศไทย 

วัตถุประสงคของการผลิตแพะในเขตภาคเหนือของประเทศไทย พบวาสวนใหญ
ผลิตลูกตัวผูขายเปนแพะรุน (47.9 เปอรเซ็นต) รองลงมาคือ เพื่อจําหนายนม (22.9 เปอรเซ็นต) เพื่อ
ดูเลน (4.2 เปอรเซ็นต) เพื่อจําหนายพันธุ (4.2 เปอรเซ็นต) เพื่อกําจัดวัชพืช (4.2 เปอรเซ็นต) เพื่อการ
บริโภคในครัวเรือน (2.1 เปอรเซ็นต) เพื่อดูเลนและกําจัดวัชพืช (14.6 เปอรเซ็นต) สอดคลองกับ 
Chantalakhana (1984) ท่ีศึกษาการผลิตและปรับปรุงพันธุแพะในประเทศไทย รายงานวาการผลิต
แพะในประเทศไทยมีวัตถุประสงคเพื่อผลิตเนื้อ รองลงมาคือการผลิตนม และการบริโภคภายใน
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ครอบครัว การจําหนายแพะของเกษตรกรในเขตภาคเหนือของประเทศไทย สวนใหญโดยการช่ัง
น้ําหนัก น้ําหนักท่ีขายสวนใหญ 20-25 กิโลกรัม เนื่องจากเกษตรกรสวนใหญไมตอนแพะ ทําให
ตองรีบจําหนายท่ีน้ําหนักไมเกิน 25 กก. ซ่ึงสอดคลองกับบุญเสริม (2546) ท่ีกลาววาแพะเพศผูท่ีไม
ตอนเม่ือโตเปนหนุมมักจะมีกล่ินสาบ แพะท่ีนํามาฆาเอาเน้ือมักจะมีน้ําหนักต้ังแต 20 กก. ข้ึนไป 
จําหนายโดยมีพอคาคนกลางมารับถึงท่ี ราคาจําหนายข้ึนอยูกับพื้นท่ีและจังหวัด โดยจังหวัดพะเยา
และเชียงราย จําหนายกิโลกรัมละ 80 บาท เชียงใหม 55-60 บาท ลําพูน 80-100 บาท นาน 55 บาท 
การผลิตแพะในเขตภาคเหนือของประเทศไทย พบวาการผลิตแพะเนื้อในฟารมขนาดเล็ก กลาง และ
ใหญ มีตนทุนการผลิตเฉล่ียตัวละประมาณ 574.0 บาท 729.4 บาทและ577.0 บาท ตามลําดับ  
ตนทุนสวนใหญเปนคาแมพันธุ และในฟารมขนาดกลางตนทุนสวนใหญเปนคาแรงงานจาง สวน
กําไรเฉล่ียตัวละ 801.0 บาท 645.7 บาท และ798.0 บาท ตามลําดับ กําไรสุทธิของฟารมตอป เทากับ 
24,506.2 บาท 68,764.4 บาท และ238,911.4 บาท ตามลําดับ ซ่ึงใกลเคียงกับวีรศักดิ์ (2550) ท่ี
รายงานวาตนทุนการผลิตแพะเนื้อของเกษตรกรในจังหวัดตาก มีคาเทากับ 553.30 บาทตอแพะรุน 1 
ตัว กําไรของฟารมในจังหวัดตากเทากับ 821.70 บาท   

ฟารมแพะนม มีตนทุนการผลิตเฉล่ียประมาณ 256,782.6 บาทตอป รายไดจากการขายลูก
ตอป 213,140.8 บาท รายไดจากการขายนมเฉล่ียประมาณ 256,620.0 บาทตอป กําไรเฉล่ียประมาณ 
212,978.2 บาทตอป ฟารมแพะพันธุ จํานวนแมพันธุ 70 ตัว จํานวนแพะรุนตอป 172.2 ตัว ตนทุน
การผลิต 205,229.4 บาท ราคาจําหนายกิโลกรัมละ 55.0 บาท หรือ 1,375.0 บาท (กรณีขายเปนแพะ
เนื้อ) ถาจําหนายพันธุราคาตัวละ 5,000.0 – 10,000.0 บาท รายไดจากการขายแพะรุน 236,823.3 – 
1,722,350.0 บาทตอป กําไรสุทธิ 31,593.7 – 1,517,120.6 บาทตอป ซ่ึงใกลเคียงกับปริศนา (2543) 
ศึกษาตนทุนและผลตอบแทนจากการเล้ียงแพะนม ในฟารมขนาดใหญ (บริษัท สยามแผนดินทอง 
จํากัด จ.เชียงใหม) โดยตนทุนการเล้ียงแพะนมจากโครงการเล้ียงแพะ 60 แม ตองเสียคาใชจายใน
การลงทุนและคาใชจายในการดําเนินงาน 3,634,321.2 บาท โดยคาใชจายในการลงทุนจะจายในปท่ี
ลงทุนแรกเริ่ม เทากับ 1,359,123 บาท สําหรับคาใชจายในการดําเนินงานในปท่ีลงทุนแรกเร่ิม (ปท่ี 
0) เทากับ 33,000 บาท และในปท่ี 1 2 3 4 และ 5 มีคาใชจายในการดําเนินงานในแตละปเทากับ 
461,369 บาท 486,111 บาท 489,601 บาท 413,572 บาท และ373,542 บาท ตามลําดับ ผลตอบแทน
หรือรายไดจากการเล้ียงแพะนม เทากับ 3,890,150 บาท ประกอบดวย รายไดจากขายนมแพะ 
3,090,000 บาท ขายแพะสายพันธุ 155,000 บาท ขายแพะขุน 531,300 บาท ขายพอพันธุ และแม
พันธุปลดระวาง 113,850 บาท โดยการประมาณการกําไรขาดทุน โครงการระยะ 5 ปจะมีกําไร
สะสม 1,397,371 บาท 

แผนการผลิตในอนาคตสวนใหญจะเพ่ิมการผลิต (43.8 เปอรเซ็นต) เนื่องจากมีการบริโภค
เนื้อแพะเพิ่มข้ึนและการตลาดแพะกําลังโต บางรายเล้ียงเทาท่ีมี (43.8 เปอรเซ็นต) เนื่องจากพอดีกับ
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แรงงานและพ้ืนท่ีท่ีมี และพบวาบางรายจะเลิกกิจการ (10.4 เปอรเซ็นต) โดยการขายแพะยกฝูง
เนื่องจากอายุมาก ขาดพ้ืนท่ี แรงงาน และมีปญหาเร่ืองการจัดการแพะ ซ่ึงสอดคลองกับวีรศักดิ์ 
(2550) ท่ีรายงานวาเกษตรกรกลุมผูเล้ียงแพะในจังหวัดตากสวนใหญมีแผนการอนาคตจะเลิกเล้ียง
แพะเนื่องจากมีปญหาเร่ืองการจัดการ ท่ีไมถูกตองเนื่องจากเกษตรกรขาดความรู ทําใหแพะเปนโรค
และพยาธิ ปวยตายสูง อีกกลุมหนึ่งขาดพื้นท่ีเล้ียงแพะเนื่องจากมีปญหาน้ําทวมและเกือบท้ังหมด
ของเกษตรกรกลุมผูเล้ียงแพะในจังหวัดตากมักมีปญหาเร่ืองการตลาด คงปฐม และคณะ (2538 อาง
ในสมเกียรติ และวินัย, 2539) ศึกษาผลของสภาพพ้ืนท่ี ระดับการศึกษา และขนาดของฝูงตอ
ความสําเร็จของการเล้ียงโคนมของเกษตรกรจํานวน 94 ครอบครัวในโครงการสงเสริมการเล้ียงโค
นมจังหวัดนครปฐม ภายหลังเร่ิมโครงการ 7 ป มีเกษตรกรในและนอกพ้ืนท่ีเปาหมายการสงเสริม
การเล้ียงโคนมเลิกเล้ียงโคนม 6.97 และ62.74 เปอรเซ็นต ตามลําดับ จากจํานวนเกษตรกรเร่ิม
โครงการ เม่ือพิจารณาตามระดับการศึกษาของเกษตรกร พบวาเกษตรกรท่ีมีระดับการศึกษาต่ํากวา
หรือเทียบเทาและสูงกวาประถมศึกษาปท่ี 7 เลิกเล้ียงโคนม 34.04 และ3.19 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 
สวนเกษตรกรที่มีขนาดฝูงโคนม 1-10 ตัว เลิกเล้ียงโคนม 52.23 เปอรเซ็นต ขณะท่ีเกษตรกรที่มี
ขนาดฝูงโคนม 11-20 ตัว ยังคงเล้ียงครบท้ังหมดจากเร่ิมโครงการ  

 
5.1.4  ปญหาสําคัญในการเล้ียงแพะของเกษตรกรผูเลี้ยงแพะในเขตภาคเหนือของประเทศ

ไทย 
ปญหาในการเล้ียงแพะในเขตภาคเหนือของประเทศไทยพบวาปญหาอันดับตนๆ ท่ี

มักพบคือ เร่ืองโรค พยาธิ โรคท่ีพบมีท้ังท่ีเกิดจากเช้ือโรคและการจัดการ เชนโรคทองรวง โรคปอด 
โลหิตจาง พยาธิ ตลอดจนการบาดเจ็บของแพะ มักเกิดในฟารมท่ีมีการจัดการไมดี ไมคอยรักษา
ความสะอาดของโรงเรือน โรงเรือนติดพื้น ทําใหเกิดความช้ืนสูงทําใหเกิดโรคปอด นอกจากนี้ยังทํา
ใหสะสมเชื้อโรคและพยาธิอีกดวย การใชตัวผูคุมฝูงจํานวนมาก โดยไมมีการแยกทําใหแพะขวิด 
ตาย หรือแพะมัวแตตอสู ขวิดกันจนไมยอมผสมพันธุ ซ่ึงสอดคลองกับบุญเสริม (2546) ท่ีกลาววา
แพะเปนสัตวท่ีรักสะอาด ชอบนอนในท่ีแหง อยูในท่ีโปรงท่ีมีการระบายอากาศดี แพะไมชอบ
ความช้ืนหรือท่ีเปยกแฉะ พื้นคอกควรยกสูงเพื่อระบายของเสีย พื้นคอกเสมอดินมีขอเสียคือ คอกจะ
แฉะและเกิดการหมักหมมของมูล ทําใหพยาธิแพรถึงตัวอ่ืนไดงาย นอกจากนี้เกษตรกรยังพบปญหา
แพะหาย โดยสวนใหญเปนเกษตรกรท่ีเล้ียงแบบปลอยใหแทะเล็มหญา แพะท่ีหายสวนใหญเปนลูก
แพะ วิ่งไมทันฝูง และยังพบปญหาลูกแพะถูกสุนัขกัดตาย ซ่ึงสอดคลองกับวีรศักดิ์ (2550) ท่ีรายงาน
วาเกษตรกรผูเล้ียงแพะเนื้อในจังหวัดตากมักพบปญหาลูกแพะหายและลูกแพะถูกสุนัขกัด ใน
ภาคเหนือของประเทศไทย พบปญหาการตลาดแพะในบางกลุม สวนใหญพบปญหาผูท่ีเล้ียงแพะใน
พื้นท่ีหางจากชุมชนมุสลิมท่ีเล้ียงจํานวนนอยมักจะหาพอคามาซ้ือยากเนื่องจากไมคุมกับคาขนสง ถา
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มาซ้ือมักจะถูกกดราคา การตลาดแพะตางจากการตลาดวัวคือ วัวเนื้อเม่ือเจาของอยากไดเงินหรือ
ตองการเงินดวน หรือถึงเวลาจําหนาย ไมวาจะชวงไหน สามารถเรียกพอคาคนกลางมาจับได
ตลอดเวลา แตถาเปนการตลาดแพะมักจะตองตามใจผูซ้ือเนื่องจากการบริโภคเฉพาะกลุม คือถา
ผูบริโภคตองการบริโภคเม่ือไหรถึงจะมาซ้ือ เชนในชวงเทศกาลของอิสลาม เชนงานแตงงาน งาน
ศพ งานบุญตางๆ และชวงหลังเทศกาลถือศีลอด สวนกลุมคนจีนจะบริโภคในชวงฤดูหนาว โดย
ชวงไหนท่ียังไมตองการบริโภคก็จะขายไมคอยออกหรือขายไดจํานวนนอย แตถามีงานตางๆ มักจะ
ซ้ือทีละเยอะๆ เชนงานแตงงานมักจะซ้ือไปเล้ียงแขก 10-20 ตัว หลังเทศกาลถือศีลอด มีเทาไหรซ้ือ
หมด ถึงข้ันไมพอ ปญหาสําคัญของการเล้ียงแพะลองลงมาคือ ปญหาขาดพื้นท่ีและขาดแรงงานใน
การเล้ียงแพะ ปญหาเร่ืองพื้นท่ีมักพบวาเกษตรกรเล้ียงแพะในท่ีสาธารณะ แพะไปรบกวน หรือ
ทําลายผลผลิต ทําใหชาวบานเดือดรอน ทําใหถูกผูนําหมูบานไลท่ี และอีกกลุมหนึ่งถูกเวนคืนท่ี อีก
กลุมหนึ่งพบปญหาน้ําทวมพื้นท่ี ซ่ึงสอดคลองกับ Mikled (2005) ท่ีศึกษาระบบบูรณการของสัตว
กระเพาะรวมขนาดเล็กและระบบเกษตรในโครงการหลวงในเขตพ้ืนท่ีภาคเหนือของประเทศไทย
พบวาปญหาสําคัญของการเล้ียงแพะคือ การทําลายสภาพแวดลอม โรค พยาธิ และรบกวนผลผลิต
ของชาวบาน วีรศักดิ์ (2550) ท่ีรายงานวาเกษตรกรผูเล้ียงแพะในจังหวัดตากมักพบปญหาแพะเขาไป
รบกวนทําลายผลผลิตของชาวบานเสียหาย และยังพบปญหานํ้าทวมท่ี ไมมีท่ีเล้ียงแพะ สอดคลอง
กับบุญเสริม (2546) ท่ีกลาววาสภาพการเล้ียงแบบพื้นบานท่ีปลอยใหแพะหาอาหารกินเองในท่ี
สาธารณะ เจาของไมไดเล้ียงอยางถูกตอง ปลอยปละละเลยใหทําลายพืชผลของคนอ่ืน สมเกียรติ 
และวินัย (2539) รายงานวาปญหาการเล้ียงแพะในปจจุบัน ซ่ึงเปนสาเหตุใหมีการเล้ียงแพะกันนอย 
และทําใหเลิกเล้ียง ท้ังๆ ท่ีแพะสามารถขายไดราคาท่ีสูงมากข้ึน อาจเน่ืองมาจาก การขาดพอพันธุ
และแมพันธุท่ีดีเพราะมีการขาย หรือฆาชําแหละแพะหนุมสาวกันมากเกินไป และสวนใหญผูซ้ือ
มักจะเลือกซ้ือแพะท่ีมีขนาดใหญ และมีลักษณะดี แลวนําไปฆาชําแหละแทนท่ีจะนําไปขยายพันธุ 
การขาดความรูทางวิชาการทางดานอาหาร การผสมพันธุ การปรับปรุงพันธุ การขาดหนวยงาน
สนับสนุน ท้ังทางดานวชิาการ ขาวสาร การตลาด แหลงพอแมพันธุ ทําใหไมมันใจในดานตลาด  
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5.2  การศึกษาการใชประโยชนจากกระถินสดและเศษผักกาดหอมหอเปนอาหารหยาบเลี้ยงแพะรุน  
 

5.2.1 องคประกอบทางเคมีของกระถินสดและเศษผักกาดหอมหอ  
องคประกอบทางเคมีของกระถินสดและเศษผักกาดหอมหอ ประกอบดวยวัตถุแหง (dry 

matter; DM) 264.4 และ41.5 g/kg DM ตามลําดับ อินทรียวัตถุ (organic matter; OM) 919.6 และ
825.9 g/kg DM ตามลําดับ โปรตีนหยาบ (crude protein; CP) 270.4 และ257.7 g/kg DM ตามลําดับ 
ไขมัน (ether extract; EE) 52.8 และ55.2 g/kg DM ตามลําดับ เถา (ash) 80.4 และ174.1 g/kg DM 
ตามลําดับ เยื่อใยหยาบ (crude fiber; CF) 183.3 และ150.7 g/kg DM ตามลําดับ เยื่อใยท่ีละลายใน
ดาง (neutral detergent fiber; NDF) 395.7 และ221.1 g/kg DM ตามลําดับ เยื่อใยท่ีละลายในกรด 
(acid detergent fiber; ADF) 199.6 และ170.2 g/kg DM ตามลําดับ คารโบไฮเดรตประเภทที่ยอยได
งาย (nitrogen free extract; NFE) 413.2 และ362.3 g/kg DM ตามลําดับ ซ่ึงใกลเคียงกับรายงานของ 
กรมปศุสัตว (2547) ท่ีรายงานวา กระถินสดตัดท่ีอายุ 60 วัน มีวัตถุแหง 38.72 เปอรเซ็นต โปรตีน
หยาบ 21.16 เปอรเซ็นต เยื่อใยท่ีละลายในกรด 24.04 เปอรเซ็นต เยื่อใยท่ีละลายในดาง 37.02 
เปอรเซ็นต และกระถินท่ีตัดท่ี 90 วัน มีองคประกอบของโปรตีนหยาบ 23.80 เปอรเซ็นต ไขมัน 
4.14 เปอรเซ็นต เถา 7.23 เปอรเซ็นต เยื่อใยท่ีละลายในกรด 26.42 เปอรเซ็นต และเยื่อใยท่ีละลายใน
ดาง 40.86 เปอรเซ็นต และสอดคลองกับกับบุญลอม และคณะ (2540) ท่ีพบวาใบกระถินมี
องคประกอบของวัตถุอินทรีย โปรตีนหยาบ ไขมัน เยื่อใยท่ีละลายในดาง และเยื่อใยท่ีละลายในกรด 
เทากับ 90.1 22.4 6.1 42.6 และ26.0 เปอรเซ็นต ตามลําดับ และใกลเคียงกับ Nakkitset et al. (2007) 
ท่ีรายงานวาผักกาดหอมหอมีองคประกอบของวัตถุแหง 62 g/kg DM อินทรียวัตถุ 879 g/kg DM เถา 
121 g/kg DM โปรตีนหยาบ 28.4 g/kg DM ไขมัน 42 g/kg DM เยื่อใยหยาบ 123 g/kg DM เยื่อใยท่ี
ละลายในดาง 322 g/kg DM เยื่อใยท่ีละลายในกรด 263 g/kg DM และพลังงานรวม 14.7 MJ/kg DM 
และใกลเคียงกับ Arias et al. (2003) ท่ีรายงานวาผักกาดหอมหอ มีองคประกอบของวัตถุแหง 79 
g/kg DM โปรตีนหยาบ 181 g/kg DM เยื่อใยหยาบ 136 g/kg DM ซ่ึงพบวาปริมาณของวัตถุแหงใน
ผักกาดหอมหอมีปริมาณนอย Wadhwa et al. (2005) ไดศึกษาการใชเศษผักมาเล้ียงแพะพอพันธุ 
พบวาองคประกอบใกลเคียงกับผักกาดหอมหอ โดยใบของกระหลํ่าดอก และใบของกระหลํ่าปลี มี
องคประกอบของอินทรียวัตถุเทากับ 86.0 และ82.8 เปอรเซ็นต ตามลําดับ เถา 14.0 และ17.2 
เปอรเซ็นต ตามลําดับ โปรตีน 16.1 และ20.4 เปอรเซ็นต ตามลําดับ เยื่อใยท่ีละลายในดาง 28.0 และ
34.0 เปอรเซ็นต ตามลําดับ เยื่อใยท่ีละลายในกรด 20.0 และ 23.0 เปอรเซ็นต ตามลําดับ เฮมิ
เซลลูโลส 8.0 และ11.0 เปอรเซ็นต ตามลําดับ เซลลูโลส 16.0  และ 12.5 เปอรเซ็นต ตามลําดับ  
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5.2.2  การใชกระถินสดและเศษผักกาดหอมหอตอประสิทธิภาพการผลิตแพะรุน 
ปริมาณการกินไดของกระถินสด 825.52 g DM/day นอยกวากลุมท่ีไดรับหญารูซ่ี 

(1,025.53 g DM/day) อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) และไมแตกตางทางสถิติ (P>0.05) กับ
กลุมท่ีไดรับหญาเนเปยร (898.28 g DM/day) แตพบวาปริมาณการกินไดของเศษผักกาดหอมหอ มี
คานอยกวาและแตกตางอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) กับหญารูซ่ีและหญาเนเปยร กลุมท่ี
ไดรับกระถินสดและเศษผักกาดหอมหอ มีปริมาณโปรตีนกินได 173.95 และ 155.49 g/day 
ตามลําดับ ซ่ึงมีคาสูงกวากลุมท่ีไดรับหญารูซ่ีและหญาเนเปยร (120.29 และ139.92 g/day 
ตามลําดับ) อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) ปริมาณเยื่อใยกินได 72.36 และ51.88 g/day  
ตามลําดับ พบวานอยกวาและแตกตางอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) กับหญารูซ่ี (197.05 
g/day) และหญาเนเปยร (148.16 g/day) ปริมาณกินไดในรูปวัตถุแหงและเยื่อใยของกลุมท่ีไดรับ
กระถินสดนอยกวากลุมท่ีไดรับหญารูซ่ีและหญาเนเปยรเนื่องจากความเขมขนของวัตถุแหงและเยื่อ
ใยในกระถินสดนอยกวาหญารูซ่ีและหญาเนเปยร และปริมาณโปรตีนกินไดสูงกวาเนื่องจากความ
เขมขนของโปรตีนในกระถินสดสูงกวารูซ่ีและเนเปยรเชนกัน เปอรเซ็นตการกินไดตอน้ําหนักตัว
(dry matter intake per body weight; DMI/BW) พบวากลุมท่ีไดรับกระถินและเศษผักกาดหอมหอมีคา
เทากับ 3.41 และ3.36 %DM/BW ซ่ึงนอยกวาและแตกตางอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) กับ
รูซ่ี (4.25 %DM/BW) และเนเปยร (3.74 %DM/BW) ซ่ึงสอดคลองกับ Bosma and Bicaba (1997) ท่ี
ศึกษาการเสริมกระถินบดในอาหารแพะและแกะ ในระดับ 0 10 และ30 เปอรเซ็นตของอาหาร 
พบวาปริมาณการกินไดของวัตถุแหงลดลง โดยมีปริมาณการกินไดของวัตถุแหงของแพะเทากับ 
1.56 1.52 และ1.44 เปอรเซ็นตของน้ําหนักตัว ตามลําดับ สวนในแกะพบวาการเสริมท่ี 10 
เปอรเซ็นตมีปริมาณการกินไดมากกวากลุมท่ีไมไดเสริมกระถินบด และมากกวากลุมท่ีเสริม 30 
เปอรเซ็นต โดยมีคาปริมาณการกินไดเทากับ 1.59 1.75 1.63 เปอรเซ็นตของนํ้าหนักตัว ตามลําดับ 
และสอดคลองกับ Patra et al.(2003) ท่ีศึกษาการเสริมอาหารขนท่ีมีสวนผสมของกระถิน M. alba 
และ A. indica ในอัตราสวน 2:1:1 ในแมแพะทอง เปรียบเทียบกับอาหารขนท่ีมีแหลงโปรตีนจาก
กากถ่ัวเหลืองเปนหลัก พบวาปริมาณการกินไดของแพะลดลง โดยกลุมท่ีไดรับอาหารขนท่ีมีแหลง
โปรตีนจากกระถินและจากกากถ่ัวเหลือง มีคาปริมาณการกินไดเทากับ 66.55 และ 63.60 g/kg W0.75 
ตามลําดับ ซ่ึงใกลเคียงกับ Nakkitset et al. (2007) ศึกษาการใชหญารูซ่ี ผักกาดหอมหอ ไมยราบ 
และผักบุง เล้ียงกระตาย พบวาปริมาณการกินไดของวัตถุแหงเทากับ 5.2 5.3 6.2 และ 4.4 
เปอรเซ็นตของน้ําหนักตัว และใกลเคียงกับ Wadhwa et al. (2005) รายงานวา ปริมาณการกินไดของ
ใบกระหลํ่าดอกและใบกระหลํ่าปลีในแพะพอพันธุ 1.5 และ1.4 กิโลกรัมตอวันตามลําดับ หรือ 2.5 
และ2.4 เปอรเซ็นตของน้ําหนักตัว 
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คาอัตราการเจริญเติบโตตอวัน พบวากลุมท่ีไดรับกระถินสด (140.15 กรัมตอวัน) และเศษ
ผักกาดหอมหอ ( 112.83 กรัมตอวัน) มีคาสูงกวาและไมแตกตาง (P>0.05) กับกลุมท่ีไดรับหญารูซ่ี 
(91.99 กรัมตอวัน) และหญาเนเปยร (112.38 กรัมตอวัน) คาอัตราการเปล่ียนอาหารเปนน้ําหนักตัว 
พบวากระถินสด (7.68 kg DM/kg LW) และเศษผักกาดหอมหอ (8.86 kg DM/kg LW) มีคาดีกวา
กลุมท่ีไดรับหญารูซ่ี (13.07 kg DM/kg LW) และหญาเนเปยร (9.90 kg DM/kg LW) แตไมแตกตาง
ทางสถิติ (P>0.05) สอดคลองกับ Mui and Preston (2005) ท่ีศึกษาระบบการใหอาหารแพะ ซ่ึง
รายงานวาการใหกระถินสดเปนอาหารหยาบแพะในปริมาณ 50-100 กรัมวัตถุแหงตอวัน ทําใหแพะ
โตเพิ่มข้ึนจากเดิม 74 กรัมตอวัน เปน 81 กรัมตอวัน การใหกระถินสดทําใหลดตนทุนคาอาหาร 
และยังสงผลตอปริมาณและคุณภาพน้ํานมดวย  Nakkitset et al. (2007) รายงานวาคาน้ําหนักท่ี
เพิ่มข้ึนของกระตายท่ีไดรับผักกาดหอมหอ ท่ีอายุ 0-6 สัปดาห เทากับ 23.3 กรัม ท่ี 6-13 สัปดาห 
เทากับ 16.2 กรัม และท่ี 0-13 สัปดาห เทากับ 19.4 กรัม  และอัตราการเปล่ียนอาหารเปนน้ําหนักตัว
ของกระตายท่ีไดรับผักกาดหอมหอ ท่ีอายุ 0-6 สัปดาห เทากับ 3.2 g DMI/g LW ท่ีอายุ 7-13 สัปดาห 
เทากับ 6.4 g DMI/g LW ท่ีอายุ 0-13 สัปดาห เทากับ 4.6 g DMI/g LW  

 
5.2.3  สัมประสิทธ์ิการยอยได (digestibility coefficient) และปริมาณโภชนะยอยได (digestible 

nutrient) ของกระถินสดและเศษผักกาดหอมหอ 
สวนคาสัมประสิทธ์ิการยอยไดของโภชนะ พบวาสัมประสิทธ์ิการยอยไดของวัตถุแหง

และ อินทรียวัตถุของกระถินสด (73.10 และ 74.77 เปอรเซ็นต ตามลําดับ) นอยกวาหญารูซ่ี (80.33 
และ81.60 เปอรเซ็นต ตามลําดับ) หญาเนเปยร (80.47 และ82.16 เปอรเซ็นต ตามลําดับ) และเศษ
ผักกาดหอมหอ (70.79 และ 80.85 เปอรเซ็นต ตามลําดับ) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) สวน
สัมประสิทธ์ิการยอยไดของโปรตีนและคารโบไฮเดรตท่ียอยไดงายในกระถินสด (72.07 และ83.42 
เปอรเซ็นต ตามลําดับ) และเศษผักกาดหอมหอ (76.12 และ88.58 เปอรเซ็นต ตามลําดับ) ไมแตกตาง 
(P>0.05) กับหญารูซ่ี (73.36 และ84.73 เปอรเซ็นต ตามลําดับ) และหญาเนเปยร (77.83 และ85.29 
เปอรเซ็นต ตามลําดับ) สวนสัมประสิทธ์ิการยอยไดของไขมัน เยื่อใยท่ีละลายในดาง และเยื่อใยท่ี
ละลายในกรดของกระถินสด (36.63 66.26 และ57.67 เปอรเซ็นต ตามลําดับ) นอยกวาและแตกตาง
อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) กับเศษผักกาดหอมหอ (55.11 71.51 และ71.73 เปอรเซ็นต 
ตามลําดับ) หญารูซ่ี (59.16 81.12 และ79.39 เปอรเซ็นต ตามลําดับ) และหญาเนเปยร (67.11 82.63 
และ79.47 เปอรเซ็นต ตามลําดับ) คาสัมประสิทธ์ิการยอยไดของเยื่อใยในกระถินสดและเศษ
ผักกาดหอมหอ (59.02 และ66.59 เปอรเซ็นต ตามลําดับ) มีคานอยกวาและแตกตางอยางมีนัยสําคัญ
ยิ่งทางสถิติ (P<0.01) กับหญารูซ่ีและเนเปยร (81.50 และ80.61 เปอรเซ็นต ตามลําดับ) ขัดแยงกับ
ศศิธร และคณะ (2536) ท่ีรายงานวาโดยท่ัวไปคาการยอยไดของวัตถุแหงของพืชอาหารสัตวในเขต



 

 

 
79 

รอนมีคาไมเกิน 65 เปอรเซ็นต เนื่องจากอุณหภูมิท่ีสูงสงเสริมการเจริญเติบโต การสรางลําตน การ
ออกดอก และทําใหพืชแกเร็ว ซ่ึงสงผลใหมีลิกนินสูง และมีคารโบไฮเดรตท่ีละลายนํ้าไดตํ่า จึงทํา
ใหการยอยไดของวัตถุแหงตํ่า สอดคลองกับ Patra et al.(2003) ท่ีศึกษาการเสริมอาหารขนท่ีมี
สวนผสมของกระถิน M. alba และ A. indica ในอัตราสวน 2:1:1 พบวาสัมประสิทธ์ิการยอยไดของ
วัตถุแหง 60 เปอรเซ็นต อินทรียวัตถุ 63 เปอรเซ็นต โปรตีน65 เปอรเซ็นต ไขมัน 60 เปอรเซ็นต เยื่อ
ใยท่ีละลายในดาง 45 เปอรเซ็นต เยื่อใยท่ีละลายในกรด37 เปอรเซ็นต เฮมิเซลลูโลส 57 เปอรเซ็นต 
และเซลลูโลส 40 เปอรเซ็นต Srivastava and Sharma (1998) ศึกษาการใชกระถินเปนแหลงโปรตีน
ในอาหารขน โดยเสริมกระถินในปริมาณ 97 60 20 และ 0 เปอรเซ็นต พบวาปริมาณการยอยไดของ
โภชนะลดลงเม่ือใชกระถินในปริมาณมากข้ึน โดยการยอยไดของวัตถุแหง 51.85 56.04 64.83 และ
74.16 เปอรเซ็นต ตามลําดับ การยอยไดของโปรตีน เทากับ 51.44 60.81 71.42 และ75.83 
เปอรเซ็นต ตามลําดับ การยอยไดของไขมัน 40.33 61.04 72.09 และ64.79 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 
การยอยไดของเยื่อใย 36.16 39.08 43.93 และ71.33 เปอรเซ็นต ตามลําดับ และสอดคลองกับบุญ
ลอม (2527) ท่ีรายงานวาสัมประสิทธิการยอยไดของโปรตีน ข้ึนอยูกับสัดสวนของโปรตีนใน
อาหาร โดยอาหารท่ีมีระดับโปรตีนตํ่ากวา 6 เปอรเซ็นต สัมประสิทธ์ิการยอยไดของโปรตีน จะนอย
กวา 50 เปอรเซ็นต แตอาหารที่มีระดับโปรตีนถึง 12 เปอรเซ็นต สัมประสิทธ์ิการยอยไดของโปรตีน
อาจสูงถึง 75 เปอรเซ็นต และใกลเคียงกับ Nakkitset et al. (2007) ท่ีรายงานวาผักกาดหอมหอ มี
สัมประสิทธ์ิการยอยไดของวัตถุแหง อินทรียวัตถุ โปรตีน ไขมัน เยื่อใย เยื่อใยท่ีละลายในดาง และ
เยื่อใยท่ีละลายในกรด เทากับ 79.3 81.6 80.0 64.0 59.4 57.8 และ63.6 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 
Wadhwa et al. (2005) รายงานวาสัมประสิทธ์ิการยอยไดของใบกระหลํ่าดอกและใบกระหลํ่าปลีใน
แพะพอพันธุ ในสวนของวัตถุแหง 80.9 และ82.1 เปอรเซ็นต ตามลําดับ อินทรียวัตถุ 86.9  และ88.7 
เปอรเซ็นต ตามลําดับ โปรตีน 84.9 และ89.2 เปอรเซ็นต ตามลําดับ เยื่อใยท่ีละลายในดาง  71.8 และ
76.5 เปอรเซ็นต ตามลําดับ เยื่อใยท่ีละลายในกรด 79.4 และ80.8 เปอรเซ็นต ตามลําดับ เฮมิ
เซลลูโลส 79.8 และ82.0 เปอรเซ็นต ตามลําดับ เซลลูโลส 90.8 และ90.0 เปอรเซ็นต ตามลําดับ   

ปริมาณโภชนะยอยได (nutrient digestible intake) (กรัมตอวัน) แสดงใหทราบถึงปริมาณ
โภชนะท่ีสามารถใชประโยชนไดของแพะ พบวาปริมาณโภชนะยอยไดในสวนของวัตถุแหง 
อินทรียวัตถุ เยื่อใย เยื่อใยท่ีละลายในดาง และเยื่อใยท่ีละลายในกรดของกระถินสด (605.9 576.8 
78.4 232.6 และ111.3 กรัมตอวัน ตามลําดับ) และเศษผักกาดหอมหอ (621.7 560.8 74.3 208.5 และ 
122.9 กรัมตอวัน ตามลําดับ) มีคานอยกวาและแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) 
กลุมท่ีไดรับหญารูซ่ี (822.9 765.8 209.3 471.0 และ254.4 กรัมตอวัน ตามลําดับ) และหญาเนเปยร 
(726.8 676.2 169.0 418.9 219.2 กรัมตอวัน ตามลําดับ) สวนปริมาณคารโบไฮเดรตประเภทที่ยอย
ไดงายยอยไดจากกระถินสด (358.8 กรัมตอวัน) และเศษผักกาดหอมหอ (349.7 กรัมตอวัน) ไม
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แตกตาง (P>0.05) กับหญาเนเปยร (377.1 กรัมตอวัน) แตพบวาแตกตางอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ 
(P<0.01) กับหญารูซ่ี (447.7 กรัมตอวัน) ปริมาณไขมันยอยไดจากกระถินสด (12.2 กรัมตอวัน) มีคา
นอยกวาและแตกตางอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) กับหญาเนเปยร (22.4 กรัมตอวัน) หญารู
ซ่ี (20.4 กรัมตอวัน) และเศษผักกาดหอมหอ (18.0 กรัมตอวัน) ปริมาณโปรตีนยอยไดไดรับจาก
กระถินสด (127.5 กรัมตอวัน) มีคามากกวาและแตกตางอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) กับ
หญาเนเปยร (22.4 กรัมตอวัน) และหญารูซ่ี (20.4 กรัมตอวัน) สวนเศษผักกาดหอมหอ (118.8 กรัม
ตอวัน) มีคาสูงกวาและไมแตกตาง(P>0.05) กับหญาเนเปยร แตพบวาแตกตางอยางมีนัยสําคัญยิ่ง
ทางสถิติ (P<0.01) กับหญารูซ่ี จากการศึกษาของ Bamualim (1986) รายงานวาการใชใบกระถินสด
เสริมอาหารหยาบคุณภาพต่ําเล้ียงแพะ 65 เปอรเซ็นตของโปรตีนในใบกระถินสลายตัวในรูเมน 
สวนแกะท่ีใชอาหารในลักษณะเดียวกัน แตเสริมใบกระถินแหงแทนใบสด โปรตีนในใบกระถินจะ
สลายตัวในกระเพาะรูเมนเพียง 40 เปอรเซ็นต บุญลอม (2541) ไดรายงานวาขอดีของการสลาย
โปรตีนในกระเพาะรูเมน คือ จุลินทรียสามารถสรางกรดอะมิโนท้ังชนิดท่ีจําเปนและไมจําเปนได 
จึงทําใหโปรตีนของจุลินทรียมีคุณภาพดี มี biological value (BV) ประมาณ 66-87 เปอรเซ็นต ซ่ึง
ใกลเคียงกับโปรตีนของสัตว ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของบุญลอม และคณะ (2540) ท่ีศึกษาการ
ยอยสลายกระถินบดในกระเพาะรูเมน พบวากระถินมีความสามารถในการถูกยอยสลายสูงกวาหญา
รูซ่ี และฟาง ตามลําดับ  

 
5.2.4  โภชนะรวมยอยได (total digestible nutrient ; TDN) พลังงานรวม (gross energy ; 

GE) และพลังงานใชประโยชนได (metabolizable energy ; ME) ของกระถินสดและเศษ
ผักกาดหอมหอ 

ปริมาณโภชนะยอยไดของกระถินสด (69.35 เปอรเซ็นต) และเศษผักกาดหอมหอ 
(68.78 เปอรเซ็นต) มีคานอยกวาและแตกตางอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) กับกลุมท่ีไดรับ
หญาเนเปยร (75.97 เปอรเซ็นต) และหญารูซ่ี (74.04 เปอรเซ็นต) คาพลังงานรวมของกระถินสด 
(19.48 MJ/kg DM) มีคาสูงกวา หญารูซ่ี และหญาเนเปยร (17.96 และ18.30 MJ/kg DM ตามลําดับ) 
อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) สวนเศษผักกาดหอมหอ (17.73 MJ/kg DM) มีคานอยกวา
หญารูซ่ีและหญาเนเปยร อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิต (P<0.01) คาพลังงานใชประโยชนไดของ
กระถินสด (10.78 MJ/kg DM) และเศษผักกาดหอมหอ (10.68 MJ/kg DM) มีคานอยกวาและไม
แตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) กับหญารูซ่ีและหญาเนเปยร (11.00 และ11.19 MJ/kg DM 
ตามลําดับ) ซ่ึงใกลเคียงกับ Nakkitset  et al. (2007) ท่ีใชผักกาดหอมหอเล้ียงกระตาย พบวา
ผักกาดหอมหอมีพลังงานรวม 15.8 MJ/kg DM กระตายไดรับผักกาดหอมหอวันละ 34 กรัม และ
อาหารขนวันละ 33 กรัม และไดรับพลังงานใชประโยชนได 0.7 MJ/day ซ่ึงเม่ือนําคาท่ีไดมา
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คํานวณพลังงานใชประโยชนได พบวาเศษผักกาดหอมหอมีพลังใชประโยชนได 10.61MJ/kg DM 
และใกลสอดคลองกับ Wadhwa et al. (2005) รายงานวาปริมาณพลังงานใชประโยชนไดของใบ
กะหลํ่าดอกและใบกะหลํ่าปลี เทากับ 13.6 และ18.4 MJ/kg DM 
 


