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บทนํา 
 

ปจจุบันความตองการอาหารนับวันจะสูงข้ึนเนื่องจากการเพิ่มข้ึนของประชากร แหลง
โปรตีนในรูปเนื้อและนมจากสัตวเศรษฐกิจจึงมีความสําคัญมากข้ึน อยางไรก็ตามปจจุบันผลผลิต
จากสัตวยังไมเพียงพอตอความตองการของประชากร ในประเทศไทยมีรายงานวา สัตวเค้ียวเอื้อง
ขนาดใหญ เชน โคและกระบือมีจํานวน 6.29 และ 1.63 ลานตัว ตามลําดับ สวนสัตวเค้ียวเอ้ืองขนาด
เล็ก เชน แพะและแกะ มีจํานวน 250,076  และ 47,811 ตัวตามลําดับ (กรมปศุสัตว, 2547) แตผลผลิต
เนื้อและนมจากสัตวเหลานี้ยังมีปริมาณตํ่า  

การเล้ียงแพะในประเทศไทยมีมานานหลายทศวรรษแลว โดยเฉพาะชาวอินเดีย และชาว
ไทยมุสลิมนิยมเล้ียงมาก เพื่อรีดนมสําหรับบริโภคและใชประกอบพิธีทางศาสนา โดยท่ัวไปแลว
เกษตรกรไมเล้ียงแพะเปนอาชีพหลัก แตเปนเพียงอาชีพรองท่ีผสมผสานอยูกับอาชีพหลักทาง
การเกษตรอยางอ่ืน เชน การทําสวน ทําไร ทํานา หรือการประมง ซ่ึงเกษตรกรเหลานี้สวนใหญจะมี
เนื้อท่ีถือครองนอย และมีรายไดตํ่า อาจจะเปนเพราะวาในประเทศไทยเรานั้นแพะมีจํานวนนอย เม่ือ
เทียบกับจํานวนสัตวเล้ียงชนิดอ่ืนๆ ประกอบกับการเล้ียงแพะและการบริโภคผลผลิตจากแพะ จะมี
เฉพาะในกลุมบุคคลบางกลุม และเกษตรกรผูเล้ียงแพะก็ไมสามารถใชแรงงานจากแพะได แพะจึง
เปนสัตวเล้ียงท่ีไดรับความสําคัญในระดับท่ีตํ่ามากท้ังจากภาครัฐและภาคเอกชน ท้ังท่ีตามความเปน
จริงแลวแพะเปนสัตวท่ีเล้ียงงาย มีราคาคอนขางสูง เปนแหลงอาหารโปรตีนและเปรียบเสมือนเปน
ธนาคารออมสินของชาวชนบทของชาวไทยไดเปนอยางดี 

การเล้ียงแพะในภาคเหนือของประเทศไทยยังมีจํานวนนอย เนื่องจากภาคเหนือมีขอจํากัด
หลายประการเชน ตลาดรับซ้ือแพะอยูไกล แพะท่ีเล้ียงในภาคเหนือสวนใหญจะนําไปขายใหพอคา
คนกลางเพ่ือสงไปขายตอท่ีภาคใตของประเทศไทย ถึงแมวาราคาแพะมีชีวิตในเขตภาคไตจะมีราคา
แพง แตเม่ือคิดคาขนสงแลวทําใหแพะทางภาคเหนือมีราคาถูกกวาภาคใตมาก    

ขอจํากัดท่ีสําคัญประการหนึ่งของการผลิตแพะในภาคเหนือของประเทศไทย คือ การ
หางไกลแหลงวัตถุดิบอาหารสัตวทําใหอาหารขนมีราคาแพง ปริมาณอาหารหยาบไมเพียงพอและ
คุณภาพตํ่า การปลูกพืชอาหารสัตวสวนใหญเกษตรกรจะปลูกเปนแปลงขนาดเล็ก เนื่องจากมีพื้นท่ี
จํากัดและการใชพื้นท่ีปลูกพืชชนิดอ่ืนๆ ซ่ึงใหผลผลิตและรายไดดีกวาการปลูกพืชอาหารสัตว  
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ภาคเหนือมีการปลูกพืชเศรษฐกิจหลายชนิดเชน ลําไย ล้ินจี่ สม และอ่ืนๆ ในหนึ่งปมีการ
จางแรงงานและซ้ือสารเคมีกําจัดวัชพืชมาก ทําใหตนทุนการผลิตสูง กระถินเปนวัชพืชในไร สวน
เนื่องจาก กระถินเปนพืชท่ีมีเมล็ดมาก เปอรเซ็นตการงอกสูง ทําใหมีการแพรกระจายมาก การกําจัด
กระถินทําไดยาก เนื่องจากกระถินโตเร็วและรากลึก ขอดีของกระถินคือกระถินเปนพืชตระกูลถ่ัว มี
โปรตีนและแรธาตุสูง การใชกระถินเปนอาหารหยาบแพะนาจะทําใหเปนทางเลือกท่ีดี ทําใหลด
ตนทุนในเร่ืองการกําจัดวัชพืชและกระถินมีโปรตีนสูงทําใหลดการใชอาหารขนลงได    

นอกจากพืชเศรษฐกิจท่ีกลาวมาขางตน ยังพบวาทางภาคเหนือของประเทศไทยโดยเฉพาะ
บนพื้นท่ีสูง มีการสงเสริมการปลูกผักหลายชนิดโดยมูลนิธิโครงการหลวง เชน กะหลํ่ามวง กุยชาย
ขาว ขาวโพดสองสี โกโบ บล็อกโคล่ีแขนง กะหลํ่าปม ผักกาดหอมหอ และผักอ่ืนๆ โดยผักท่ี
โครงการหลวงสงเสริมสวนใหญเปนผักเมืองหนาว ปลูกไดเฉพาะพ้ืนท่ีสูง ผักท้ังหมดเม่ือเก็บเกี่ยว
ผลผลิตจะมีการตัดแตงโดยเอาใบแกออกกอนสงโรงคัดบรรจุ เกษตรกรจะนําเศษใบเหลานี้ไปท้ิง 
เม่ือสงโรงคัดบรรจุจะมีการตัดแตงเอาใบดานนอกออก คัดเอาผลผลิตท่ีไมไดคุณภาพและตกเกรด
ทิ้ง ผักท่ีผานไดคุณภาพจะนําไปบรรจุหีบหอ และนําสงไปขายยังตลาด ผักสวนหนึ่งจะถูกซ้ือเพื่อ
การบริโภคและอีกสวนท่ีเหลือขายไมออก เม่ือหมดอายุจะถูกนํากลับมาทําลายท่ีโรงคัดบรรจุและ
ท้ิง ในแตละวันมีเศษผักท่ีตองท้ิงจํานวนมาก ซ่ึงเศษผักเหลานี้ถือวาเปนขยะ เปนแหลงเพาะพันธุ
เช้ือโรค แมลงวันและสรางมลพิษทางกล่ิน ซ่ึงผักกาดหอมหอมีเศษใบจากการตกแตงและจากการ
ขายไมออกจํานวนมากเปนอันดับตน ๆ  

ปจจุบันทางภาคเหนือมีการเล้ียงแพะเพ่ิมมากข้ึนและยังขาดแคลนอาหาร การใชเศษ
ผักกาดหอมหอจากโครงการหลวงเปนอาหารหยาบนาจะสงผลดีท้ังตอเกษตรกรและยังชวยลด
ปญหาขยะจากผักได  

 
1.1 วัตถุประสงคของการศึกษา 

1. เพื่อศึกษาการผลิตแพะเนื้อในภาคเหนือของประเทศไทย 
2. เพื่อศึกษาองคประกอบทางเคมีของกระถินสดและเศษผักกาดหอมหอ 
3. เพื่อศึกษาการใชกระถินสดและเศษผักกาดหอมหอเปนแหลงอาหารหยาบตอประสิทธิภาพ

การผลิตแพะรุน 
4. เพื่อการศึกษาการยอยไดปรากฏของโภชนะในกระถินสดและเศษผักกาดหอมหอท่ีใชเปน

แหลงอาหารหยาบในแพะรุน 
5. เพื่อศึกษาผลตอบแทนทางเศรษฐกิจในการใชกระถินสดและเศษผักกาดหอมหอท่ีใชเปน

แหลงอาหารหยาบในแพะรุน 
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1.2 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 ทําใหทราบถึงสถานะภาพการผลิตรวมถึงการเล้ียงแพะเนื้อในภาคเหนือของประเทศไทย
และทราบถึงคาการใชประโยชนไดของโภชนะจากกระถินสดและเศษผักกาดหอมหอเม่ือนํามาใช
เปนอาหารหยาบในการเล้ียงแพะรุน และผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ  


