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การตรวจเอกสาร 
 

 ขาว (Rice : Oryza  sativa  L.) เปนพืชใบเล้ียงเดี่ยวในตระกูล Oryza ใน วงศ Gramineae 
เปนพืชอาหารท่ีสําคัญชนิดหนึ่งของโลก โดยประชากรมากกวาหนึ่งในสามของโลกบริโภคขาว
เปนหลัก โดยเฉพาะประเทศในภูมิภาคเอเชียจะนิยมรับประทานขาวเปนอาหารหลักมากกวาใน
ภูมิภาคอ่ืนๆของโลก รวมถึงมีการผลิตและบริโภคประมาณ 90 เปอรเซ็นต ของการผลิตและบริโภค
ท้ังหมด (Khush and Toenniessen, 1991) ความตองการขาวของโลกมีประมาณ 417.7 ลานตัน โดย
ประเทศไทยเปนประเทศท่ีสงออกขาวมากท่ีสุดในโลก ดวยสัดสวนการสงออก รอยละ 36 
รองลงมาคือ เวียดนาม รอยละ 20 อินเดีย รอยละ 18 สหรัฐอเมริกา รอยละ14  และปากีสถาน รอย
ละ 12 ตามลําดับ จากสถิติขององคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (FAO) ระบุวาในป
พ.ศ. 2548 ประเทศท่ีผลิตขาวไดมากที่สุด คือ จีน ประมาณ 185 ลานตัน รองลงมาคือ อินเดีย 
อินโดนีเซีย บังคลาเทศ เวียดนาม และไทย ประมาณ 129, 53, 40, 36 และ 27 ลานตัน ตามลําดับ  
ขาวท่ีนิยมปลูกเพื่อบริโภค  มีอยู  2  ชนิด  คือ  ขาว  Oryza glaberrima ปลูกในทวีปแอฟริกา และ 
ขาว Oryza sativa พบปลูกท่ัวไปทุกประเทศ โดยขาวท่ีคาขายกันในตลาดโลกสวนใหญเปนขาว 
Oryza sativa ซ่ึงสามารถแบงออกไดตามแหลงปลูกคือ ขาว Indica มีลักษณะเมล็ดยาวรี เปนขาวท่ี
ปลูกในเอเชียเขตมรสุม ขาว Japonica มีลักษณะเมล็ดปอมกลมรี รวงแนน ปลูกในเขตอบอุน และ 
ขาว Javanica เปนขาวท่ีมีลักษณะเมล็ดปอมใหญ รวงยาว ปลูกในประเทศอินโดนีเซีย และ
ฟลิปปนส แตไมไดรับความนิยมเพราะใหผลผลิตตํ่า ขาวท่ีปลูกในประเทศไทยสวนใหญเปนขาว 
Indica ซ่ึงแบงออกเปนขาวเจาและขาวเหนียว ประกอบดวยหลายพันธุ โดยมีการพัฒนาพันธุข้ึน
ใหม รวมกับขาวพันธุพื้นเมืองเดิม ท้ังหมดประมาณ 3,500 พันธุ แตพันธุขาวท่ีมีช่ือเสียงระดับโลก
ของประเทศไทย คือ ขาวหอมมะลิ (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2542) 

ขาวขาวดอกมะลิ 105 เปนขาวเจาหอม ไดมาโดย นายสุนทร สีหะเนิน เจาพนกังานขาว ได
รวบรวมพันธุขาวจาก อําเภอบางคลา จังหวัดฉะเชิงเทรา เม่ือ พ.ศ. 2493 – 2494 จํานวน 199 รวง 
แลวนําไปคัดเลือกแบบคัดพนัธุบริสุทธ์ิ (Pure Line Selection) และปลูกเปรียบเทียบพันธุท่ีสถานี
ทดลองขาวโคกสําโรง แลวปลูกเปรียบเทียบพันธุทองถ่ินในภาคเหนือ ภาคกลาง และภาค
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ตะวนัออกเฉียงเหนือ จนไดสายพันธุขาวดอกมะลิ 4-2-105 ซ่ึงเลข 4 หมายถึง สถานท่ีเก็บรวงขาว 
คืออําเภอบางคลา เลข 2 หมายถึงพันธุทดสอบท่ี 2 คือ ขาวดอกมะลิ และเลข 105 หมายถึง แถวหรือ
รวงท่ี 105 จากจํานวน 199 รวง คณะกรรมการการพิจารณาพันธุ ใหใชขยายพันธุเปนพันธุรับรอง 
เม่ือวันท่ี 25 พฤษภาคม 2502 ตอมาไดมีการปรับปรุงพันธุจนไดขาวพันธุ กข 15 ซ่ึงกระทรวง
พาณิชยไดประกาศใหขาวท้ัง 2 พันธุเปนขาวหอมมะลิไทย มีลักษณะความสูงประมาณ 140 
เซนติเมตร ไวตอชวงแสงลําตนสีเขียวจาง ใบสีเขียวยาวคอนขางแคบ ฟางออน เมล็ดขาวรูปรางเรียว
ยาว ขาวเปลือกสีฟาง อายุเกบ็เกี่ยว ประมาณ 25 พฤศจิกายน เมล็ดขาวกลอง กวาง x ยาว x หนา = 
2.1 x 7.5 x 1.8 มิลลิเมตร มีปริมาณอะมิโลส (amylose) 12-17 % คุณภาพขาวสุก นุม มีกล่ินหอม ซ่ึง
เกิดจากสารระเหยช่ือ 2-acetyl-1-pyroline เปนสารท่ีระเหยหายไปได ลักษณะเดนของขาวหอมมะลิ
คือ ทนแลงไดดีพอสมควร เมล็ดขาวสารใส แกรง คุณภาพการสีดี คุณภาพการหุงตมดี ออนนุม ทน
ตอสภาพดินเปร้ียว และดินเค็ม (กรมการขาว, 2551)  

ดวยลักษณะประจําพันธุของขาวขาวดอกมะลิ 105 ท่ีมีขอจํากัด คือ ไมตานทานโรคไหม 
โรคขอบใบแหง โรคใบสีสม และโรคใบหงิก นอกจากนีย้ังไมตานทานตอแมลงศัตรูขาว ไดแก 
เพล้ียกระโดดสีน้ําตาล เพล้ียจักจั่นสีเขียว และหนอนกอ เหลานี้เปนปญหาหนึ่งท่ีสงผลกระทบตอ
ผลผลิต อนันต (2542) รายงานวา โรคสําคัญท่ีเกิดกับขาวขาวดอกมะลิ 105 ลวนแตเปนโรคท่ีเกดิ
จากเช้ือรา ไดแก โรคไหม โรคขอบใบแหง โรคใบจุดสีน้ําตาล และโรคถอดฝกดาบ โดยพบวามีการ
ระบาดในทุกพื้นท่ีท่ีมีการเพาะปลูก แตการระบาดมักจะเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีบริเวณที่ไมกวางมากนัก  
เช้ือราสามารถเขาทําลายขาวไดทุกระยะการเจริญเติบโต เร่ิมต้ังแตปลูกในแปลง เกบ็เกี่ยว ตลอด
จนถึงการเก็บรักษา เช้ือราสาเหตุโรคขาวหลายโรค สามารถติดมากับเมล็ดจากแปลงปลูก (field 
fungi) และมีผลทําใหความงอกและความแข็งแรงของตนกลาลดลง โดยจะแสดงอาการผิดปกติให
เห็นในระยะตนกลา (สมบัติ, 2525) เชน Bipolaris, Pyricularia, Nigrospora, Alternaria, 
Chaetomium, Cladosporium, Fusarium, Helminthosporium, Phomopsis, Macrophomina และ 
Rhizopus เปนตน Ou (1985) รายงานวา ในประเทศไทย เช้ือรา Fusarium moniliforme ทําใหผล
ผลิตขาวลดลงคิดเปนรอยละ 3.7 - 14.6  การปองกันเช้ือราทําลายเมล็ดสามารถทําได โดยการลด
ความช้ืน และอุณหภูมิของเมล็ดลง จะชวยลดปริมาณเช้ือราลงได  สวนในระหวางการเก็บรักษานัน้ 
ยังมีการเขาทําลายของเช้ือราในโรงเก็บ (storage fungi) ท่ีสําคัญ คือ Penicillium และ Aspergillus 
(Neergaard, 1979; Agarwal and Sinclair, 1996) ซ่ึงเช้ือรา  Aspergillus  flavus นอกจากจะเขา
ทําลายเมล็ดพนัธุ ทําใหเมล็ดเส่ือมความงอกแลวยังสรางสารพิษอะฟลาทอกซิน (aflatoxin) ซ่ึงเปน
อันตรายตอมนุษย และสัตวอีกดวย (วันชัย, 2542) 
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การควบคุมเชือ้โรคท่ีติดมากับเมล็ดพันธุ  
ในการกําจัดเช้ือโรคท่ีติดมากับเมล็ดพันธุ หรือปองกันเช้ือโรคเขาทําลายเมล็ดพันธุในยุง

ฉาง และในระยะกลานั้น มีอยูหลายวิธีดวยกัน  McGee (1995) ไดแบงการปฏิบัติตอเมล็ดเพือ่
ควบคุมเช้ือท่ีติดมากับเมล็ดพนัธุ คือ ทาง physical, biological และ chemical ซ่ึงจากการจําแนกของ 
สมศิริ (2539) มีวิธีท้ังหมดดงันี้ 

1. Biological control เปนการลดจํานวน หรือสวนของเช้ือราท่ีปรากฏอยูกับเมล็ดดวย 
จุลินทรียชนิดอ่ืน มี Bacillus subtilis, Chaetomium sp. Penicillium oxalicum และ Trichoderma sp. 

2. Mechanical method โดยปกติในกองเมล็ดพันธุอาจมีส่ิงสกปรก สวนของเช้ือ และส่ิง
อ่ืนๆติดมาดวย เม่ือเมล็ดถูกเช้ือเขาทําลายอาจมีขนาดและรูปรางท่ีผิดจากเดิม ในขบวนการทําความ
สะอาด เคร่ืองจักรท่ีใชก็มีสวนชวยลดเช้ือหรือลักษณะของเมล็ดท่ีเปนโรคออกไปได เชนการแยก
เมล็ดผักกาดหอมท่ีถูกไวรัส Lettuce mosaic virus ออกโดยใช vertical air steam เปนตน 

3. Physical method เปนการใชวิธีการทางฟสิกสมาชวยในการควบคุมโรค ซ่ึงมีวิธีการที่
นิยมใช เชน การใชน้ํารอน (hot water treatment) ท่ีอุณหภูมิสูงกวา 50 องศาเซลเซียสเล็กนอย ใน
การฆาเช้ือโดยไมเปนอันตรายกับพืช หรือวิธีการ Anaerobic water treatment ทําไดโดยการจุมเมล็ด
ในน้ําแลวนําไปเก็บไวในสภาพไมมีออกซิเจน นอกจากนี้ยังมีการใชวธีิ Dry heat treatment และ 
Solar heat treatment (การอบไอน้ํา)  

4. Biochemical method การใช aerobic fermentation หรือวิธีการดัดแปลง โดยการจุมเมล็ด
ใน 0.8% กรดน้ําสม เปนเวลา 24 ช่ัวโมง 

5. Chemical method เปนวธีิท่ีไดรับความนิยมอยางมาก เนื่องจากเปนวิธีท่ีมีประสิทธิภาพ 
ในการปองกนัและกําจดัโรคขาวสูง การคลุกหรือแชเมล็ดขาวกอนปลูกเปนปฏิบัติการที่ให
หลักประกนัในการปองกันกําจัดการแพรระบาดของโรคขาวสําคัญท่ีมีเช้ือติดเมล็ดและอยูในดนิ 
ตลอดฤดูการปลูกในแตละคร้ังอยางไดผลดี  ในอดีตมีการแนะนําสารเคมีจําพวก organo-mercury 
compound เชน mercury chloride เปนตน แตเนื่องจากสารดังกลาวมีพิษตกคางเปนอันตรายตอคน
และสัตวเล้ียงอยางรุนแรงจงึถูกหามใช ในปจจุบันมีสารเคมีหลายชนดิท่ีผานการทดสอบแลว และ
กลุมงานวิจยัโรคขาว กองโรคพืช และจุลชีววิทยา กรมวิชาการเกษตร ไดแนะนําอยู 2 ชนิด คือ 
benomyl + thiram และ mancozeb กรรมวธีิการคลุกหรือแชเมล็ดดวยสารเคมีท้ังสองชนิดนี้ กระทํา
ไดโดยใหคลุกสารเคมีกับเมล็ดโดยตรง หรือจะแชเมล็ดในสารเคมี ก็จะไดผลในการปองกันกําจดั
โรคถอดฝกดาบไดอยางดี และถาใชสารเคมีกับขาวงอก (รากงอกยาวประมาณ 1 มิลลิเมตร) จะยิ่ง
ไดผลดีมากข้ึน (สมคิด, 2532) 
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ผลจากการใชสารเคมีในการปองกันกําจัดโรคพืช 
ในการผลิตขาวบางคร้ังไมสามารถผลิตใหไดผลผลิตท่ีดี และมีคุณภาพสูง เปนผลมาจาก

ปญหาสําคัญประการหนึ่งคือ โรคเมล็ดพันธุของขาว เนื่องจากมีผลทําใหความงอกและความ
แข็งแรงของเมล็ดลดลง ตลอดจนทําใหตนกลาแสดงอาการผิดปกติ (Neergaard, 1979) สงผลทํา
ใหผลผลิตลดลง ดังนั้น เกษตรกรจงึนิยมใชสารเคมีสังเคราะหในการปองกนัและกําจดัโรคและ
แมลงท่ีจะเขาทําลายเมล็ดพนัธุ เนื่องจากเปนวิธีการที่ทําไดสะดวกและเหน็ผลอยางรวดเร็ว โดยมี
สถิติการนําเขาท้ังปริมาณและมูลคาสูงข้ึนเร่ือยๆ แตการใชสารเคมีกันอยางแพรหลายนั้นมีผลทําให
ตนทุนการผลิตเพิ่มสูงข้ึน ท้ังยังมีผลตอการเจ็บปวยและการเสียชีวิตของเกษตรกรเพิม่มากข้ึน (ธวชั 
และคณะ, 2542) นอกจากนีย้ังมีพิษตกคางในผลผลิตซ่ึงเปนอันตรายตอผูบริโภค และมีการ
ปนเปอนลงสูแหลงน้ําดวย ท่ีสําคัญคือแมลงศัตรู หรือเช้ือราบางชนิดสามารถพัฒนาใหมีความ
ทนทานตอสารเคมี หรือเกดิอาการดื้อยาขึ้น ทําใหเกษตรกรตองใชสารเคมีในปริมาณ และความ
เขมขนท่ีสูงข้ึนกวาเดิม สงผลเสียตอสุขภาพ ส่ิงแวดลอม การจัดการ และเศรษฐกจิ เปนอยางมาก  

ปจจุบันจึงไดมีนักวจิัยหลายทาน ใหความสนใจเกีย่วกบั การใชสารอินทรียท่ีไดจากพืช 
และมีฤทธ์ิในการยับยั้งเช้ือรา มาใชในการปองกันและกําจัดโรคเมล็ดพันธุ เพื่อทดแทนการใช
สารเคมีดังกลาวกันอยางแพรหลาย พิทยา (2542) กลาววา สารสกัดจากพืชสมุนไพรเปนสาร
ธรรมชาติท่ีมีความปลอดภยัตอมนุษย และสัตวมากกวาสารเคมีสังเคราะห ถึงแมวาการนําไปใชใน
แปลงปลูกหรือในฟารม จะมีการปนเปอนในผลผลิต หรือส่ิงแวดลอม ดิน น้ํา และอากาศบาง แต
อันตรายตอมนุษย และสัตวจะมีนอย เนือ่งจากเปนสารท่ีไมคงทนมักเปล่ียนรูปไดงาย โดย แสง 
อุณหภูมิ และจุลินทรียในธรรมชาติรวมถึงเอนไซมตางๆ ท่ีอยูในพืชเอง  
 
สารสกัดจากพชื (plant extract)  (พัฒนา, 2537) 
 สารสกัดจากพืช ท่ีมีผลตอการเจริญของจุลินทรีย สามารถจําแนกได 2 ประเภท คือ 

1. สารสกัดจากพืชสมุนไพร เคร่ืองเทศ และพืชหอม เปนสารธรรมชาติท่ีอยูในพืช หมายถึง
ตัวยาไดจากพืช โดยมิไดมีการเปล่ียนสภาพโครงสรางภายใน สามารถนํามาใชรักษาโรคตางๆ ได 
กลุมสารสําคัญท่ีมีฤทธ์ิทางยา ไดแก alkaloid, glycosine, cyanogenic glycosine, flavonoid, gum, 
latex, saponin, steroid, tannin และ essential oil  

2. สารสกัดจากพืชท่ัวไป เปนสารท่ีพืชสรางข้ึน (inducible substance) เม่ือถูกเช้ือสาเหตุเขา
ทําลายหรือรุกราน สารนี้เรียกวา phytoalexin ซ่ึงเปนสารท่ีมีพิษตอจุลินทรีย มีคุณสมบัติตอตานการ
เจริญของพืช เชน สาร pisatin จากถ่ัวเมล็ดกลม (pea) rishitin จากมันฝร่ัง phaseolin และ keritone 
จากถ่ัวเมล็ดแบน (bean)  
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สารสกัดจากพืชท่ีใชในการปองกันกําจดัศัตรูพืช หรือ botanical pesticide มีคุณสมบัติท่ีดี
หลายประการคือ 

- สลายตัวงาย ไมมีพิษตกคางในผลิตผลและส่ิงแวดลอม ทําใหมีผลกระทบตอระบบนเิวศน
นอย 

- ไมเปนอันตรายตอสัตวเลือดอุน หรือมีพิษนอยกวาสารเคมีสังเคราะห 
- ประกอบดวยสารออกฤทธ์ิหลายชนิด 
- มีประสิทธิภาพใกลเคียงกัน เม่ือเปรียบเทียบกับสารเคมีสังเคราะห 
- เลือกทําลายเฉพาะเจาะจง ศัตรูพืชมีโอกาสตานทาน หรือดื้อยานอย 
- ตนทุนในการผลิตตํ่า 
- ใชเทคโนโลยกีารผลิตแบบงายๆ 
- ใชกับศัตรูในดินใหประสิทธิภาพ และมีพษิตกคางนอย 
 

น้ํามันหอมระเหย (essential oil) (เบญจวรรณ, 2542) 
 น้ํามันหอมระเหยเปนกลุมของสารอินทรีย ท่ีเกิดจากสารประกอบทางเคมีพวก secondary 
metabolite ท่ีแตกตางกันในพืชแตละชนดิ  และในสวนตางๆของพืช เชน ดอก ใบ ผล กลีบเล้ียง 
เปนตน ซ่ึงเกดิจากขบวนการชีวสังเคราะห ท่ีมีเอนไซมเขาทําปฏิกิริยาเคมีดวย น้ํามันหอมระเหยมี
คุณสมบัติเดนชัด คือ มีกล่ิน ระเหยไดงายท่ีอุณหภูมิปกติ สวนใหญน้ํามันหอมระเหยจะไมละลาย
น้ํา แตละลายในตัวทําละลายอินทรีย มีรสและกล่ินเฉพาะตัว ซ่ึงกล่ินดังกลาวไมจําเปนตองหอม
เสมอไป มีลักษณะเบากวาน้าํ มีสภาวะเปนท้ังของแข็ง กึ่งแข็งกึ่งเหลว และของเหลว แตสวนใหญ
เปนของเหลวมากกวา ตามปกติน้ํามันหอมระเหยจะไมมีสี แตเม่ือท้ิงไวนานๆ อาจจะถูกออกซิไดซ 
ทําใหสีเขมข้ึน ต้ังแตไมมีสีจนถึงสีเหลืองหรือสีน้ําตาล อีกท้ังมีคาดัชนีหักเหของแสง (refractive 
index) สูงถึงประมาณ 1.5 มีคาความถวงจาํเพาะอยูระหวาง 0.842-1.172 และมีจดุเดือดระหวาง 150-
300 องศาเซลเซียส 
 
การเลือกตัวทําละลายในสารสกัด (ชัยวัฒน, 2540) 
 ในการสกัดสารจากพืชสมุนไพรจะไดผลดีหรือไมนั้นข้ึนอยูกับการคัดเลือกตัวทําละลายท่ี
เหมาะสม โดยสารที่ตองการสกัดแลตัวทําละลายควรมีคุณสมบัติความมีข้ัวคลายคลึงกัน ตัวทํา
ละลายท่ีดีควรมีคุณสมบัติดังนี้ คือ สามารถละลายสารท่ีตองการสกัดได ไมระเหยงาย หรือยาก
เกินไป ไมทําปฏิกิริยากับสารท่ีตองการสกัด ไมเปนพิษ และมีราคาถูก ตัวทําละลายท่ีนิยมใชกนัมาก 
ไดแก คลอโรฟอรม (chloroform) ซ่ึงเปนตัวทําละลายที่ดี แตมีคุณสมบัติเปนตัวทําละลายท่ีกวาง 
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หรือเลือกในการละลายไดนอย (selectivity) และมักเกิดลักษณะท่ีไมเขากัน คือในลักษณะของน้ํา
ผสมกับน้ํามัน (emulsion) และถาใชตัวทําละลายซ่ึงเปนดางแก อาจจะทําปฏิกิริยาไดกรดเกลือ สาร
ทําละลายอีกชนิดหนึ่งคือ อีเธอร (ether) สารชนิดนี้ มีความสามารถในการละลายนอยกวา
คลอโรฟอรม แตจะมีความจําเพาะเจาะจง ในการทําละลายสารมากกวา แตมีขอเสีย คือระเหยงาย 
ระเบิดงาย เกิดออกไซด (oxide) ไดงาย และดูดน้ําไดมาก สวนแอลกอฮอล (alcohol) ท่ีนิยมใชกัน
มากไดแก เมทานอล (methanol) และ เอทานอล (ethanol) เนื่องจากมีความสามารถในการละลาย
กวางมาก และยังใชทําลายเอนไซมในพืชดวย 
 
พืชสมุนไพรท่ีใชในการทดลอง 
1. กานพลู (วทิย, 2531) 

ชื่อสามัญ Clove 
ชื่อวิทยาศาสตร  Syzygium aromaticum (L.) Merr.& L.M.Perry 
วงศ  Myrtaceae 
ชื่อทองถ่ิน ดอกจัน  จันจี่ (ภาคเหนือ) 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร 
กานพลูเปนไมยืนตนทรงพุม มีกิ่งกานสาขามาก ใบเปนใบเดีย่วออกตรงกันขามเรียงกัน ใบ

มีลักษณะเปนมันหนา มีรูปรางคลายหอกแหลม ใบออนมีสีชมพูแดง ตามใบมีตอมน้าํมันกระจายอยู
เปนจํานวนมาก ดอกออกเปนชอตามซอกใบหรือปลายกิ่ง สวนยอดของดอกอยูในระดับเดยีวกัน
เหมือนโดนตดั ชอดอกประกอบดวยดอกยอยประมาณ 10 ดอก กลีบดอกมี 4 กลีบ ดอกเม่ือแกมีสี
แดงเขม ลักษณะคลายตะปู ดอกท่ีนยิมเกบ็มาเปนเคร่ืองเทศ และมีคุณภาพดี คือชวงท่ีดอกตูมกําลัง
จะเปล่ียนจากสีเขียวเปนสีแดง (ประมาณเดือนมิถุนายน-กุมภาพนัธ) หากเก็บกอน หรือหลังจากนัน้
จะไดกานพลูท่ีไมมีคุณภาพ ซ่ึงหลังจากท่ีเก็บแลวจะตองนําไปตากแดดใหแหง จนกระท่ังดอกตูม
เปล่ียนเปนสีน้าํตาลเขมเสียกอน จึงจะนําไปใชได 

สารสําคัญท่ีพบ 
ดอกกานพลู ประกอบดวยน้ํามันหอมระเหย (volatile oil) รอยละ 14-20 กรดแกลโลแทน

นิน (gallotannic acid) สวนสารที่พบในปริมาณตํ่า คือ กรดไตรเทอรฟน (triterpene acid)  
เอสเตอร (ester) วานิลลิน (vanillin) และสารจําพวกโครโมน (chromone) นอกจากนีย้ังพบ
สวนประกอบสําคัญเปน eugenol, methyl salicylate, flavonoid, kaempferol และ sitosterols ดวย  
เม่ือนําดอกกานพลูแหงกล่ันดวยไอน้ําจะไดน้ํามันกานพลท่ีูไดจากสวนตางๆ ของตนกานพลู เชน 
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น้ํามันจากกานดอกกานพลู น้ํามันจากใบกานพลู น้ํามันจากผลกานพลู ซ่ึงน้ํามันเหลานี้มีเพียงน้ํามัน
ท่ีกล่ันจากดอกตูมเทานั้นท่ีนําไปใชทํายา และเปนท่ียอมรับในหลายประเทศ 
 สรรพคุณ 
 น้ํามันกานพลูสามารถฆาเช้ือโรคไดหลายชนิด  เชน เช้ือจุลินทรียท่ีทําใหเกิดโรคไทฟอยด 
โรคบิดชนิดไมมีตัว และชวยยับยั้งเช้ือราท่ีทําใหเปนโรคกลากและตกขาว 
 1) น้ํามันกานพลูมีฤทธ์ิเปนยาชวยระงับอาการปวดฟน และแกโรครํามะนาด โดยใสน้ํามัน
การพลูในรูท่ีปวดฟน หรือเค้ียวดอกกานพลู 1-2 ดอก ชวยกําจัดกล่ินปาก 
 2) แกอาการทองอืดทองเฟอ ชวยขับลมและชวยยอยอาหาร  โดยใชดอกกานพลู 5-8 ดอก 
บด ใหเปนผงรับประทานสําหรับผูใหญ และใชดอกกานพลู 3 ดอก ทุบใหแตกแชในน้ําเดือด 
สําหรับชงนมประมาณ 750 ซีซี ใหเด็กรับประทาน 
 3) น้ํามันกานพลูเปนสวนผสมของยารักษาโรคตางๆ เชน ยาแกไอ ยาแกโรคเลือดออกตาม
ไรฟน ยาขับระดู ยาแกปวดทอง เปนตน 
 4) กานพลูใชแตงกล่ินเคร่ืองสําอาง ยาสีฟน น้ํายาบวนปาก สบู รวมท้ังใชสังเคราะหกล่ิน 
วานิลา 
 5) น้ํามันกานพลูใชไลยุง และชวยปองกนักล่ินหนืของน้ํามันได 
 
2. โปยก๊ัก (วิทย, 2531) 

ชื่อสามัญ Chinese Star Anise 
ชื่อวิทยาศาสตร Illicium  verum Hook.f. 
วงศ  Illiciaceae 
ชื่อทองถ่ิน จันทรแปดกลีบ 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร 

 โปยกั๊กเปนไมยืนตนขนาดเล็ก มีลักษณะเปนพุม มีใบสีเขียวสดทุกฤดูกาล ดอกมีสีแดง 
หรือสีขาว ซ่ึงเปนดอกเดี่ยว ผลเปนรูปดาว มีกล่ินหอม แตละผลมี 5-13 พู แตสวนใหญมี 8 พู  ใน 1 
พูมี 1 เมล็ด เมล็ดมีลักษณะเปนรูปไขแบนเรียบเปนเงา สีน้ําตาล ผลจะใหน้ํามันหอมระเหยใน
ปริมาณสูงเม่ือแกจดัแตยังไมสุก โปยกั๊กมีอายุประมาณ 80-100 ป 
 สรรพคุณ 
 โปยกั๊กมีรสเผ็ดและหวาน ชวยขับลม ขับเสมหะ รักษาโรค และอาหารท่ีเกิดจากความ
หนาว เหน็บชา และอัณฑะบวม 
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 1) รักษาอาการทองผูก ทองอืด ปสสาวะขัด โดยบดโปยกั๊กและหัวหอมอยางละ 6-8 หวั 
ผสมนํ้า 3 ถวย ตมไฟออนเค่ียวใหเหลือน้ําเพียง 1 ถวย รับประทานวนัละ 2 คร้ัง 
 2) รักษาโรคไสเล่ือน โดยเผาโปยกัก๊ประมาณ 4 กรัม บดใหเปนผงผสมไวนองุน 
รับประทานวนัละ 2 คร้ัง 
 3) รักษาอาการปวดหลัง โดยค่ัวโปยกัก๊บดจนเปนผงใหไดประมาณ 7 กรัม ละลายกับ
น้ําเกลืออุนๆ รับประทานวนัละ 2 คร้ัง กอนอาหาร 
 4) น้ํามันโปยกั๊กใชเปนสวนผสมของยาอม ยาแกไอ แตงกล่ินเคร่ืองหอม สบู ยาสีฟน 
เคร่ืองสําอาง ครีมบํารุงผิว และยา 
 ขอสังเกต 
 ผูเปนโรคผิวหนังไมอาจใชโปยกั๊ก เพราะสารอะนีโทลจะทําใหผิวหนงัอักเสบเปนผ่ืนแดง
พอง และเปนสะเก็ดได 
 
ประสิทธิภาพของสารสกัด และน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรตอเชื้อจุลินทรียโรคพืช 

จากผลการวิจัยเกี่ยวกับประสิทธิภาพของสารอินทรียจากพืชสมุนไพรตางๆ หลายชนิด 
แสดงใหเห็นวาการใชสารสกัด หรือน้ํามันหอมระเหยจากพืชสมุนไพรสามารถยับยั้งการเจริญของ
เช้ือราสาเหตุโรคเมล็ดพันธุขาวได เชน ในประเทศไทยไดมีการทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัด
จากพืชสมุนไพร 7 ชนิด ไดแก กานพลู กระวาน ลูกผักชี เปราะ พริกไทย มะกรูด และกระเพรา ท่ี
ระดับความเขมขน 0, 100, 1,000 และ 5,000  ppm โดยผสมลงในอาหารเล้ียงเช้ือ PDA ในการยังยั้ง
การเจริญเติบโตของเช้ือรา 6 ชนิด Aspergillus flavus, A. niger, A. versicolor, Penicillium citrinum, 
P. viridicatum และ Cladosporium cladosporioides ซ่ึงเปนเช้ือราท่ีปนเปอนบนผลผลิตเกษตร ผล
ปรากฏวา อาหารเล้ียงเช้ือท่ีผสมกานพลูสามารถยังยั้งการเจริญของเช้ือราทุกชนิดได 100 เปอรเซ็นต 
ท่ีระดับความเขมขน 1,000 ppm รองลงมาคือ เปราะ ท่ีระดับความเขมขน 50,000 ppm สวนสาร
สกัดจากพืชชนิดอ่ืน ใหผลรองลงมา ยกเวน กระวาน และลูกผักชีท่ีมีแนวโนมในการกระตุนใหเช้ือ
ราท่ีทดสอบเจริญมากข้ึน (จรัส, 2537)  Hitokoto et al. (1980) ไดรายงานผลการทดลอง
ประสิทธิภาพของสารสกัดจากกานพลูและเมล็ดผักชีวามีความสามารถในการยังยั้งการเจริญของ
เช้ือรา Aspergillus ไดท้ัง A.   flavus และ A. versicolor ท่ีระดับความเขมขน 1 เปอรเซ็นตข้ึนไป ใน
สวนของการใชในรูปน้ํามันนั้นพบวา การใชน้ํามันสกัดจากเมล็ดผักชี อบเชย กานพลู มารเอราม 
และเปบเปอรมินท ทดสอบผลยังยั้งการเจริญของเช้ือรา 11 ชนิด ไดแก เช้ือรา Alternaria alternate, 
Aspergillus  flavipes, A.   flavus, A. niger, A. ochraceus, A.sydowi, A.terreus, Cladosporium 
cladosporioides, Fusarium graminearum, Penicillium chrysogenum และ Rhizopus stolonifer  ผล
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ปรากฏวาน้ํามันสกัดจากพืชสมุนไพรท้ัง 5 ชนิด สามารถยังยั้งการเจริญของเช้ือราได 48-72 
เปอรเซ็นต และท่ีระดับความเขมขนสูงสุด 1.0 เปอรเซ็นต น้ํามันสกัดจากอบเชย และกานพลู 
สามารถยับยั้งการเจริญของเช้ือราได 80-100 เปอรเซ็นต (Hasan, 1994) นอกจากนี้ ขจรศักดิ์ (2539) 
พบวาเม่ือนําผงกานพลู และวานน้ํามาสกัดดวยตัวทําละลาย 4 ชนิด คือ น้ํากล่ัน, 95% ethanol, 
dichloromethane และ cyclohexane ท่ีระดับความเขมขน 10,000  20,000  40,000 และ 60,000 ppm 
ของนํ้าหนักสมุนไพร ผลปรากฏวา ท่ีระดับความเขมขน 10,000 ppm ของผลกานพลูท่ีสกัดดวย 
95% ethanol สามารถยับยั้งการเจริญของเช้ือราสาเหตุโรคพืช คือ Fusarium sp., Colletotrichum sp., 
Alternaria sp., Aspergillus niger และโรคผิวหนัง คือ Epidermophyton  floccosum, Microsporum 
gypseum, Trichophyton mentagrophytes และ  T. rubrum ไดโดยไมมีความแตกตางทางสถิติกับท่ี
ระดับความเขมขนอ่ืน Bullerman (1977, อางโดย ขจรศักดิ์, 2539) รายงานวาน้ํามันหอมระเหยจาก
กานพลูท่ีระดับความเขมขน 200-250 ppm สามารถยังยั้งการเจริญของเสนใย และการสรางสาร 
aflatoxin ของเช้ือรา Aspergillus parasiticus ได ถาหากเพิ่มความเขมขนสูงกวา 250 ppm ข้ึนไป จะ
ยับยั้งการเจริญของเช้ือรานี้ไดท้ังหมด จากการศึกษาของ เกษม (2528) พบวา ผงสมุนไพรของโปย
กั๊ก สามารถยังยั้งการเจริญของเช้ือรา 21 ชนิดคือ Absidia spinosa, Choanephora cucurbitarum, 
Phytophthora sp., Fusarium solani, Pythium aphanidernatum, Rhizopus microsporus, 
Ceratocystis paradoxa, Saccharomyces cerevisiae, Sordaria fimicola, Alternaria alternata, 
Colletotrichum dematium, Drechslera maydis, Geotrichum candidum, Melanconium fuligineum, 
Myrothecium roridum, Sclerotium rolfsii, Pleurotus ostreatus, Thanatephorus cucumeris, 
Tricholoma crassum, Ustilago maydis และ Volvariella volvacea ดีท่ีสุด ท่ีระดับความเขมขนตํ่า
กวา 20,000 ppm นอกจากนี้ยังพบวา สารสกัดจากโปยกั๊กท่ีไดจากการสกัดดวยแอลกอฮอลใน
อาหาร PDA ท่ีระดับความเขมขน 3,000 และ 6,000 ppm สามารถยับยั้งการเจริญของเช้ือรา 
Drechslera maydis (Nisikado) Subram. & Jain ไดดีท่ีสุด โดยมีเปอรเซ็นตการยับยั้งเทากับ 88.41 
สายชล (2548) ไดทดสอบประสิทธิภาพของน้ํามันหอมระเหยจากพืช 5 ชนิด ในการยับยั้งการเจริญ
ของเช้ือรา F. moniliforme โดยทดสอบบนอาหารเล้ียงเช้ือ PDA ผสมน้ํามันหอมระเหยพบวาน้ํามัน
หอมระเหยจากกานพลู อบเชย และเจอราเนียม ท่ีความเขมขน 400, 500 และ 1,400 ppm สามารถ
ยับยั้งการเจริญของเสนใยของเช้ือราสาเหตุได 100% และจากการทดสอบประสิทธิภาพในการยับยั้ง
การเจริญของเช้ือรา F. moniliforme และ B. oryzae โดยใชน้ํามันหอมระเหยจากพืช 7 ชนิด ไดแก 
กานพลู ขิง ตะไครหอม โหระพา เปปเปอรม้ินต โปยกั๊ก และอบเชย ท่ี 10 ระดับความเขมขนคือ 
500, 1,000, 1,500, 2,000, 2,500, 3,000, 3,500, 4,000, 4,500, และ 5,000 ppm พบวา น้ํามันหอม
ระเหยจากกานพลู และอบเชยในทุกระดับความเขมขนสามารถยับยั้งการเจริญของเช้ือราสาเหตุโรค
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ท้ังสองชนิดไดผลดี โดยมีคาการยับยั้งการเจริญอยูระหวาง 98.22-100%  Pitipong (2008) รายงานวา 
สารสกัดจากกานพลู (E. caryophyllus) ท่ีความเขมขน 0.25% v/v สามารถยับยั้งการเจริญของเช้ือรา 
A. solani, Collectotrichum sp. และ F. moniliforme ไดอยางสมบูรณ และเม่ือเพิ่มความเขมขนเปน 
0.05% v/v จะสามารถยับยั้งการเจริญของเช้ือรา Rhizoctonia solani ไดอยางสมบูรณดวยเชนกัน 
 จากรายงานการวิจัยขางตนจะเหน็ไดวามีพชืสมุนไพรหลายชนิดสามารถยับยั้งการเจริญ
ของเช้ือราสาเหตุท่ีทําใหเกิดโรคพืชได แตประสิทธิภาพของสารสกัดตอการเจริญของเช้ือราแตละ
ชนิดแตกตางกนั ดังนัน้การวจิัยในคร้ังนี้ จงึเลือกเฉพาะ น้ํามันหอมระเหย และสารสกัดหยาบจาก
กานพลู และโปยกัก๊มาใช เนื่องจากมีรายงานวามีประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญของเช้ือรา
สาเหตุโรคขาวไดหลายชนดิ 
 
การเคลือบ และการปฏิบัตติอเมล็ดพันธุ 
 ในการปฏิบัติตอเมล็ดพนัธุ (seed treatment) กอนท่ีเมล็ดพันธุจะถูกบรรจุหีบหอเพื่อเก็บ
รักษาตอไป เมล็ดพันธุบางประเภทจะตองมีการคลุกสารเคมีบางชนิด หรือผานการรับสารบางชนิด 
เพื่อชวยในการดํารงรักษาคุณภาพของเมล็ดพันธุ และปรับปรุงคุณภาพเมล็ดพันธุ (protect and/ or 
improve seed quality) สามารถอยูในรูปทางกายภาพ ชีวภาพและเคมี เพื่อชวยในการงอกและ
เจริญเติบโตของเมล็ดซ่ึงมีวตัถุประสงคดังนี้  

- ควบคุมและปองกันโรค แมลง และศัตรูพชื 
- รักษาคุณภาพของเมล็ดในระหวางการเก็บรักษา 
- ปรับปรุงคุณภาพเมล็ดพันธุหลังการเก็บเกีย่ว 
- ลดการพักตัวของเมล็ดพันธุหลังการเก็บเกีย่ว 

 
seed coating หมายถึง การคลุกเมล็ดพันธุ หรือหุมเมล็ดดวยสารตางๆ ท้ังของแข็ง และ  

ของเหลว ซ่ึงประกอบดวยสารท่ีไมละลาย (suspended หรือ dissolved solids) ในปจจุบันมีการ
พัฒนาทํารูปแบบเมล็ดแบบ film coating โดยเมล็ดถูกหอหุมดวยแผนฟลมบางๆ จําพวก  thin 
polymer ซ่ึงตามปกติจะมีการทํา seed treatment หรือ seed dressing ดวยธาตุอาหารหรือสารปองกัน
กําจัดแมลง และเช้ือโรคกอนแลวจึงทํา film coating เพื่อลดปญหา soil-borne diseases 
 การปฏิบัติตอเมล็ดพันธุ  เชน การทํา seed coating, pelleting, tablet และ pseudo-seed 
โดยรวมชวยทําใหเกิดความสมํ่าเสมอในการใชประโยชน อาทิ รูปราง น้ําหนัก ขนาด ทําใหมี
ประสิทธิภาพในการปลูก โดยเฉพาะการปลูกดวยเคร่ืองจักร (planters) สามารถแกปญหาเมล็ดท่ีมี
ขนาดไมสมํ่าเสมอทําใหเกดิความเท่ียงตรงในระดับตําแหนง และอัตราการปลูก และเพิม่
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ประสิทธิภาพในการงอก และการอารักขาพืช (protection) โดยเฉพาะการขึ้นรูปเมล็ด seed coating 
และ treatment พรอมกับสารปองกัน และกําจดัเช้ือรา (fungicides) สารปองกันกําจัดแมลง 
(insecticides) โดยเพิ่มความสมํ่าเสมอในการรับหรือคลุกสารเคมีท่ีติดเมล็ด ลดการสูญเสียสารเคมีท่ี
ใช และลดการฟุงกระจายของฝุนสารเคมี เพิ่มความปลอดภัยตอตัวมนุษยและส่ิงแวดลอมในการใช
เมล็ดพันธุเหลานี้ รวมท้ังเพิ่มศักยภาพในการเก็บรักษา สวนในขณะปลูกจะมีสวนลดอัตราการ
สูญเสียสารเคมีท่ีเคลือบเมล็ดอยูลงสูดิน ขอดีอีกประการทางการตลาดคือ เมล็ดพันธุท่ีผานการทํา 
seed coating แบบตางๆ จะมีภาพลักษณใหมสีสันแปลกตา โดดเดน งายในการจําแนก กอใหเกดิ
ความนาสนใจของภาพลักษณ และคุณภาพ เปนจุดขายท่ีดีทางการตลาดในอนาคต และปจจุบัน
สามารถปรับปรุงสภาพเมล็ดพันธุไดอยางรวดเร็ว โดยสามารถปฏิบัติกับเมล็ดและควบคุมคุณภาพ
กองเมล็ดพันธุขนาดใหญ (seed lot) ใหเปนชุดยอยได (batch coating system) มีการพฒันาใหบรรจุ
ภัณฑเมล็ดพันธุไดอยางอัตโนมัติท้ังขนาด และนํ้าหนัก โดยระบบอัตโนมัติ ซ่ึงมีผลดีตอการเกบ็
รักษา จัดจําหนาย สามารถควบคุมคุณภาพไดโดยงายในรูปแบบอุตสาหกรรม (เดช, 2542)  
 
สารเคลือบท่ีใชในการทดลอง 

สารเคลือบท่ีใชสําหรับการวจิัยคร้ังนี้ คือ non-ionic polyacrylamide หรือ PAM มี 
คุณสมบัติทางกายภาพ คือ  
1. มีรูปรางเปนเม็ดกลมคลายลูกปดขนาดเล็กมาก, สีขาว  
2. สามารถล่ืนไหลอยางอิสระ (free flowing)  
3. มีคาความหนืดท่ี 28 cP (at 600 rpm, 25 ºC) 
 

 
โครงสรางทางเคมีของ Polyacrylamide 

 
 Non-ionic polyacrylamide  (PAM) เปนโพลีเมอรจากหนวยยอยของ Acrylamide ท่ีรวมตัว
กัน ซ่ึงโดยปกติแลว Acrylamide จะเปนพิษตอระบบประสาท ดังนั้นจึงไดมีการพฒันาใหอยูในรูป
ของโพลีเมอรท่ีไมเปนอันตรายตอมนุษย  PAM  มีคุณสมบัติในการดูดซึมน้ําสูง และอยูในรูปเจล 
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เชน ใชเปน polyacrylamide gel eletrophorisis ยังมีการใช PAM ในอุตสาหกรรมการผลิตคอนแทค
เลนสชนิดนิ่มอีกดวย PAM  ในรูปของ straight-chainใชเปนตัวเพิ่มความหนดื นอกจากนี้ยังมีการ
ใช PAM ในการทําศัลยกรรมใบหนาดวย (Madison, 2001) 
 ปจจุบันมีการใช PAM เปนตัวจับสารแขวนลอยในของเหลว โดย PAM จะจบัสาร
แขวนลอยใหรวมตัวกันเปนกอน กระบวนการน้ีถูกประยุกตใชในการบําบัดน้ําท้ิง และการผลิต
กระดาษ สวนใหญเราจะใช PAM ในรูปของของเหลว ท้ังในรูปของสารละลาย และอิมัลช่ันโพลี
เมอร นอกจากนี้ PAM ในรูปของ anionic-polyacylamide เปน soil conditioner  ในพื้นท่ีทาง
การเกษตร และปองกันการกัดเซาะดิน เชน ปองกันการกัดเซาะบริเวณริมแมน้ํา และลําธารตางๆ 
PAM ในรูปของ non-ionic มีบทบาทสําคัญในอุตสาหกรรมการผลิตน้ําดื่ม โดยสายของ PAM โพลี
เมอรจะไปจบักับโลหะเกลือ เชน ferric chloeic และ aluminum chloeic เกิดการจับตัวกันเปนกอน 
ซ่ึงโรงงานผลิตน้ําดื่มไดนําคุณสมบัติดังกลาวไปพัฒนาใชในการกําจดัองคประกอบอินทรียตางๆ 
ออกจากนํ้าดิบ (Smith et al., 1997; Madison, 2001) Evans and Peter (1985) ไดใชสารผสมระหวาง 
polyacrylamide, polyacrylate และ graphite เปนสารยึดเกาะในการเคลือบเมล็ดพืช โดยสารผสม
ดังกลาว มีคุณสมบัติในการดูดซับน้ํา ซ่ึงเหมาะกับเมล็ดพืชท่ีตองการความช้ืนในการงอก ในสภาพ
การเพาะปลูกท่ีมีอากาศแหงแลง และฝนตกนอย 


