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สรุปผลการวิจัย 
 
 การวิจัยคร้ังนี้ไดศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใช
สารเคมีทางการเกษตรของเกษตรกรผูปลูกขาว  อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม  โดยมีวัตถุประสงค
ในการศึกษาวิจัยดังนี้ 
 เพื่อศึกษาความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตร  ศึกษา
ความสัมพันธปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล  ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรกับความตระหนัก
ตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีท่ีมีผลตอสุขภาพและส่ิงแวดลอม 
 กลุมประชากรท่ีใชในการวิจัย  คือ  เกษตรกรผูปลูกขาวในอําเภอดอยสะเก็ด จังหวัด
เชียงใหมจํานวน 7 ตําบล ไดแก  ตําบลสันปูเลย,ตําบลลวงเหนือ, ตําบลสําราญราษฎร, ตําบลปาลาน, 
ตําบลแมคือ,ตําบลปาเม่ียง และตําบลสงาบาน จํานวนกลุมตัวอยาง 324 ราย  วิเคราะหขอมูลดวย
คอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมสถิติสําเร็จรูป   แลวใชเคร่ืองมือวิเคราะหดังนี้ 
 สถิติวิเคราะหขอมูลปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล  ปจจัยเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรในเชิง
สถิติวิเคราะห  ไดแก  คารอยละ (Percentage)  คาเฉล่ีย (Mean) คาตํ่าสุด (Minimum) คาสูงสุด 
(Maximum) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) การทดสอบสมมุติฐานหา
ความสัมพันธระหวาปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล   ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรกับความ
ตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตร ใชสถิติการวิเคราะหการถดถอย
แบบพหุ (Multiple Regression Analysis), โดยวิเคราะหแบบข้ันตอน (Stepwise Method) ซ่ึงผล
การวิเคราะหขอมูลสรุปไดดังนี้ 
 
1.  ขอมูลพื้นฐานสวนบุคคลของเกษตรกรผูปลูกขาว 
 เพศ     เกษตรกรผูปลูกขาวสวนใหญ  รอยละ 87.3 เปนเพศชาย    และรอยละ 12.7  
เปนเพศหญิง 
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 อายุ เกษตรกรผูปลูกขาวสวนใหญ  รอยละ 40.7 มีอายุระหวาง 50 – 59 ป  รองลงมา  รอย
ละ  32.7  เปนกลุมอายุ  40 – 49 ป  
 ระดับการศึกษา  เกษตรกรผูปลูกขาวสวนใหญ  รอยละ 69.2 จบการศึกษาระดับประถมศึกษา
ปท่ี 4  รองลงมา  รอยละ 16.7 จบการศึกษาระดับประถมศึกษาปท่ี 6  
 ศาสนา  เกษตรกรผูปลูกขาวสวนใหญ  รอยละ 98.5 นับถือศาสนาพุทธ  รองลงมา  รอยละ  
0.9 นับถือผีปู  -  ยา 
 ขนาดพื้นท่ีปลูกขาว  เกษตรกรผูปลูกขาวสวนใหญ  รอยละ 32.7  มีพื้นท่ีปลูกขาวนอยกวา  5 
ไร  รองลงมารอยละ  28.7  มีพื้นท่ีปลูกขาว   6 – 10 ไร  เกษตรกรมีพื้นท่ีเฉล่ีย 11. 56 ไรตอราย 
 การรับขาวสารผานส่ือมวลชน  เกษตรกรผูปลูกขาวสวนใหญ  ไดรับขาวสารเกี่ยวกับสุขภาพ
และส่ิงแวดแวดในการสารเคมีทางการเกษตรผานส่ือมวลชนทางโทรทัศนมากท่ีสุด  โดยคาเฉล่ียเทากับ 
3.05 รองลงมา ไดรับขาวสารจากวิทยุกระจายเสียง มีคาเฉล่ียเทากับ 2.53 และไดรับขาวสารจากอ่ืน ๆ 
ไดแก ดีวีทัศน นอยท่ีสุด โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 0.05 การไดรับขาวสารจากส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมี
ทางการเกษตรในภาพรวมอยูในระดับนอยท่ีสุด 
 การรับรูขาวสารผานส่ือบุคคล  เกษตรกรสวนใหญ  ไดรับขาวสารเกี่ยวกับสุขภาพและเทากบั  
1.88 รองลงมา ไดรับขาวสารจากเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรหรือนักวิชาการเกษตร มีคาเทากับ 1.85 
ก า ร ได รั บ ข า ว ส า ร จ า ก ท่ี อ่ื น  ๆ  ไ ด แ ก  สม า ชิ ก อ งค ก า ร บิห า รส ว น ตํ าบล  (ส .อบต . ) ,  
อาสาสมัครสาธารณะสุข (อสม.) นอยท่ีสุด มีคาเฉล่ียเทากับ 0.12 การไดรับขาวสารเกี่ยวกับสุขภาพและ
ส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตรในภาพรวมอยูในระดับนอยท่ีสุด 
 ความรูเก่ียวกับการใชสารเคมีทางการเกษตร  เกษตรกรผูปลูกขาวสวนใหญ  รอยละ 55.9  มี
ความรูเกี่ยวกับการใชสารเคมีทางการเกษตรในระดับปานกลาง  เม่ือพิจารณาคะแนนความรูเกี่ยวกับการ
ใชสารเคมีทางการเกษตรเปนรายพบวา  เกษตรกรมีความรูเกี่ยวกับการใชสารเคมีทางการเกษตรเฉล่ีย
อยูในระดับปานกลาง  โดยมีความรูเกี่ยวกับการใชสารเคมีฯ เฉล่ียทุกขอความเทากับ 0.64 โดยขอความ
ท่ีเกษตรกรตอบไดคาเฉล่ียสูงสุด  คือ  สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชแตละชนิดจะมีพิษตกคางนาน
แตกตางกัน (ขอความเชิงบวก) มีคาเฉลี่ยเทากับ 0.91 สวนขอความท่ีเกษตรกรตอบไดคาเฉล่ียตํ่าท่ีสุด  
คือ  ปุยเคมีท่ีสามารถละลายน้ําไดมากเทาใดก็จะเปนประโยชนแกพืชนอยลง (ขอความเชิงลบ)  
มีคาเฉล่ียเทากับ 0.42 
 ความรูดานปญหาส่ิงแวดลอม  เกษตรกรผูปลูกขาวสวนใหญ  รอยละ 71.6 มีความรูดาน
ปญหาส่ิงแวดลอมในระดับตํ่า   เม่ือพิจารณาคะแนนความรูดานปญหาส่ิงแวดลอมเปนรายขอพบวา 
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เกษตรกรมีความรูดานปญหาส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตรเฉล่ียในระดับปานกลาง โดยมี
ความรูดานปญหาส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตรเฉล่ียทุกขอความเทากับ 0.66 โดย
ขอความท่ีเกษตรกรตอบไดคาเฉล่ียสูงท่ีสุด คือ การใชสารเคมีเกินอัตราท่ีกําหนดบนฉลากหรือ
นอกเหนือคําแนะนํา  ทําใหมีการตกคางอยูกับดินและน้ํา  สงผลใหดินเส่ือมคุณภาพและสัตวน้ําตาย  
(ขอความเชิงบวก) คาเฉลี่ยเทากับ  0.82 สงขอความที่เกษตรกรตอบไดคาเฉล่ียตํ่าท่ีสุด  คือ  สารเคมีท่ี
เปนของแข็ง เชน แปง หรือ เม็ด  ใหใชทรายเปยกหรือดินเปยก  คุมกลบแลวกวาดรวมกันแลวตักใส
ภาชนะปดไดนําไปทําลายตอไป (ขอความเชิงลบ)  มีคาเฉล่ียเทากับ 0.14   
 ความรูเก่ียวกับสุขภาพของเกษตรกรในการใชสารเคมีทางการเกษตร  เกษตรกรผูปลูกขาว
สวนใหญ  รอยละ 55.6 มีความรูเกี่ยวกับสุขภาพในระดับสูง   เม่ือพิจารณาคะแนนความรูเกี่ยวกับ
สุขภาพเปนรายขอพบวา เกษตรกรมีความรู ความรูเกี่ยวกับสุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตร
เฉล่ียในระดับสูง  โดยมีความรูเกี่ยวกับสุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตรเฉล่ียทุกขอความเทากับ 
0.70 โดยขอความท่ีเกษตรกรตอบไดคาเฉล่ียสูงท่ีสุด คือ อากาศท่ีมีสารเคมีแพรกระจายอยู สามารถเขา
สูรางกายจนเปนอันตรายตอระบบทางเดินหายใจ  (ขอความเชิงบวก) คาเฉล่ียเทากับ  0.95 สวนขอความ
ท่ีเกษตรกรตอบไดคาเฉลี่ยตํ่าท่ีสุด  คือ  พิษเร้ือรังเกิดจาก  การไดรับสารพิษเขารางกายโดยตรง  หรือ
รับประทานอาหารที่มีสารพิษตกคางในปริมาณท่ีสูง  จะแสดงอาการใหเห็นชัดเจนและเกิดภายในเวลา
ไมนานหลังจากไดรับพิษ  (ขอความเชิงลบ) มีคาเฉล่ียเทากับ 0.24 
 
2.  ขอมูลเก่ียวกับความตระหนักตอสุขภาพและสิ่งแวดลอมของเกษตรกรผูปลูกขาว 
 
 2.1  ความตระหนักตอสุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตร   
 เกษตรกรผูปลูกขาวสวนใหญ  รอยละ  92.0  มีความตระหนักตอสุขภาพในการใชสารเคมี
ทางการเกษตร  รองลงมา  รอยละ  7.7 ยังไมแนใจ  โดยคะแนนเฉล่ียในภาพรวมเทากับ 2.92  แสดงวา
เกษตรกรมีความตระหนักตอสุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตร  เม่ือพิจารณาความตระหนักตอ
สุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตร  เปนรายขอพบวา  ขอความท่ีเกษตรกรตอบไดคาเฉล่ียความ
ตระหนักตอสุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตรสูงท่ีสุด  คือ  สวมเส้ือแขนยาว  กางเกงขายาว  สวม
รองเทาหุมขอและใสหนากากหรือผาปดจมูกในขณะพนสารเคมีทางการเกษตร(ขอความเชิงบวก)  มี
คาเฉล่ียเทากับ  2.93  สวนขอความท่ีเกษตรกรตอบไดคาเฉล่ียความตระหนักตอสุขภาพในการใช
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สารเคมีทางการเกษตรตํ่าสุด  คือ เส้ือผาท่ีสวมใสขณะพนสารเคมี ถายังไมซักทําความสะอาด  ก็จะ
นําไปผ่ึงลมหรือตากแดดเพื่อสวมใสสําหรับฉีดพนในวันถัดไป(ขอความเชิงลบ)  มีคาเทากับ  1.61 

2.2  ความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตร 
 เกษตรกรผูปลูกขาวสวนใหญ   รอยละ 66.7 ยังไมแนใจกับความตระหนักตอส่ิงแวดลอมใน
การใชสารเคมีทางการเกษตร  รองลงมา  รอยละ 30.6  มีความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมี
ทางการเกษตร  และรอยละ 2.8  ไมตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตร  โดยมี
คะแนนเฉล่ียในภาพรวมเทากับ  2.28  แสดงวาเกษตรกร  ยังไมแนใจกับความตระหนักตอส่ิงแวดลอม
ในการใชสารเคมีทางการเกษตร  เม่ือพิจารณาความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทาง
การเกษตร  เปนรายพบวา  ขอความท่ีเกษตรกรตอบไดคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด  คือ การเก็บสารเคมีทาง
การเกษตรที่เหลือใหอยูในท่ีปลอดภัย  คือ  อยูหางอาหาร  แหลงน้ํา  สถานท่ีอยูอาศัย  สถานท่ีเล้ียงเด็ก
และสัตว (ขอความเชิงบวก) มีคาเฉล่ียเทากับ  2.84 สวนขอความท่ีเกษตรกรตอบไดคาเฉล่ียตํ่าท่ีสุด  คือ  
การลางภาชนะหรืออุปกรณพนสารเคมีในแหลงน้ําไปกอใหเกิดอันตรายแตอยางใด  เพราะปริมาณ
สารเคมีเพียงเล็กนอยและน้ําก็มีการไหลเวียน  และภาชนะของสารเคมีเม่ือใชหมดแลวจะเก็บรวบรวม
ไวขาย (ขอความเชิงลบ) ซ่ึง 2 ขอความมีคาเฉล่ียเทากับ  1.59 
 เม่ือพิจารณาความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตรของ
เกษตรกรโดยภาพรวมแลวพบวา  เกษตรกรรอยละ 54.3 มีความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมใน
การใชสารเคมีทางการเกษตร โดยมีคะแนนเฉล่ียความตระหนักเทากับ 2.54 
 
3.  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับความตระหนักตอสุขภาพและสิ่งแวดลอมในการ
ใชสารเคมีทางการเกษตร การวิเคราะหถดถอยพหุ (Multiple Regression Analysis) โดยวิเคราะห
แบบขั้นตอน (Stepwise) 
 
 3.1 วิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับความตระหนักตอสุขภาพในการใช
สารเคมีทางการเกษตร ดวยวิธีการวิเคราะหถดถอยพหุ 
 ตัวแปรที่มีความสัมพันธกับความตระหนักตอสุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตร  ของ
เกษตรกรผูปลูกขาว  อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม  มี 1 ตัว คือ ความรูเกี่ยวกับฉลากวัตถุอันตราย
ทางการเกษตร 
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 จากการวิเคราะหพบวา  ความตระหนักตอสุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตร มีคา
เทากับ 49.990 + .245 คูณดวย (ความรูเกี่ยวกับฉลากวัตถุอันตรายทางการเกษตร) แสดงใหเห็นวา ถา
เกษตรกรมีความรูเกี่ยวกับฉลากวัตถุอันตรายทางการเกษตรมากจะเกิดความตระหนักตอส่ิงแวดลอมใน
การใชสารเคมีทางการเกษตร มากกวาเกษตรกรที่มีความรูเกี่ยวกับฉลากวัตถุอันตรายทางการเกษตร
นอย  
 3.2 วิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใช
สารเคมีทางการเกษตร ดวยวิธีการวิเคราะหถดถอยพหุ 
 ตัวแปรที่มีความสัมพันธกับความตระหนักตอสุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตร  ของ
เกษตรกรผูปลูกขาว  อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม  มี 2 ตัวแปร คือ อายุ และ ความรูเกี่ยวกับ
สุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตร 
 จากการวิเคราะหพบวา  ความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตร มีคา
เทากับ 51.374 + (-.110) คูณดวย (อายุ) + (-.283) คูณดวย (ความรูเกี่ยวกับสุขภาพในการใชสารเคมีทาง
การเกษตร) แสดงใหเห็นวา ถาเกษตรกรมีอายุนอยจะเกิดความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใช
สารเคมีทางการเกษตร มากกวาเกษตรกรท่ีมีอายุนอย และเกษตรกรที่มีความรูเกี่ยวกับสุขภาพในการใช
สารเคมีทางการเกษตรในระดับตํ่ายอมมีผลกระทบทางดานลบกับความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการ
ใชสารเคมีเกษตร มากกวาเกษตรกรท่ีมีความรูเกี่ยวกับสุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตรใน
ระดับสูง 
 3.3 วิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรกับความตระหนักตอสุขภาพและสิ่งแวดลอมใน
การใชสารเคมีทางการเกษตร ดวยวิธีการวิเคราะหถดถอยพหุ 
 ตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกับความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทาง
การเกษตร  ของเกษตรกรผูปลูกขาว  อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม  มี 2 ตัวแปร คือ อายุ  และ 
ความรูเกี่ยวกับฉลากวัตถุอันตรายทางการเกษตร 
 คว ามตระหนั กต อ ส่ิ ง แวดล อมในการใช ส า ร เค มีทา งการ เกษตร  มี ค า เท า กั บ  
99.219 + (-.134) คูณดวย (อายุ) + .286 คูณดวย (ความรูเกี่ยวกับวัตถุอันตรายทางการเกษตร) แสดงให
เห็นวา ถาเกษตรกรมีอายุนอยจะเกิดความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทาง
การเกษตร มากกวาเกษตรกรที่มีอายุมากและเกษตรกรที่มีความรูเกี่ยวกับวัตถุอันตรายทางการเกษตรใน
ระดับสูงยอมมีความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีเกษตร มากกวาเกษตรกรที่มี
ความรูเกี่ยวกับวัตถุอันตรายทางการเกษตรในระดับตํ่า 
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อภิปรายผล 
 
 การศึกษาวิจัยเร่ือง  ความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทาง
การเกษตรของเกษตรกรผูปลูกขาว  อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม  มีวัตถุประสงคเพื่อการศึกษา
ความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตรของเกษตรกรผูปลูกขาว  
ศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล  เศรษฐกิจและสังคมกับความตระหนักตอสุขภาพ
และส่ิงแวดลอม  ตลอดจนศึกษาปญหาและอุปสรรค  ขอเสนอแนะแนวทางการพัฒนาในการใช
สารเคมีทางการเกษตรท่ีมีผลตอสุขภาพและส่ิงแวดลอม  ผลการศึกษาคร้ังนี้สามารถนํามาอภิปรายผล  
โดยแยกตามประเด็นการวิจัยไวดังนี้ 
 
 1.  ความตระหนักตอสุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตร  จากผลการวิจัยพบวา  
เกษตรกรสวนใหญมีความตระหนักตอสุขภาพในการใชสารเคมีทางการเกษตร  ช้ีใหเห็นวา  ปจจุบัน
เกษตรกรสวนใหญมีความตระหนักวา  การใชสารเคมีทางการเกษตร เชน  เกษตรกรจะตระหนักวากอน
ใชสารเคมีทางการเกษตร  ควรอานฉลากใหเขาใจและปฏิบัติตามอยางเครงครัด  แมวาผูใชจะมี
ประสบการณในการใชสารเคมี  การฉีดพนสารเคมีทุกคร้ังจะตองสวมเส้ือแขนยาว  กางเกงขายาว  สวม
รองเทาหุมขอและใสหนากากหรือผาปดจมูกไมควรประมาณในขณะพนสารเคมีทางการเกษตร  แมแต
การหยิบจับสารเคมีก็ควรสวมถุงปองกันทุกคร้ัง  เพื่อปองกันสารพิษเขาสูรางกายทางผิวหนังได และ
หลังฉีดพนสารเคมีตองชําระรางกานใหรางกายใหสะอาดทันที  เพื่อปองกันกล่ินของสารเคมี  อาจทําให
เปนอันตรายตอทางเดินหายใจได  สวนเส้ือผาท่ีเกษตรกรสวมใสขณะพนสารเคมีจะตองทําความสะอาด  
โดยการแยกทําความสะอาดจากเส้ือผาท่ีสวมใสท่ัวไปและตองเปล่ียนน้ําลางหลายๆ คร้ัง  การติดปาย
หรือเตือนวาพื้นท่ีนี้มีการฉีดพนสารเคมีฯ  พรอมระบุวันท่ีฉีดพน  เพื่อปองกันผูอ่ืนไดรับอันตรายจาก
บริเวณดังกลาว  แสดงใหเห็นถึงความตระหนักตอสุขภาพอีกประการหน่ึง  ก็คือ  เกษตรกรมีการตรวจ
รางกายเปนประจําทุกป  สารพิษจากสารเคมีทางการเกษตรสามารถสูรางกายไดท้ังทางตรงและทางออม 
เม่ือรางกายไดรับสารเคมีเขาไปบอยๆ จะเกิดการสะสมของสารเคมีในสวนตางๆ ของรางกายและถามี
การตรวจอยางจริงจังแลวอาจพบอาการผิดปกติในรางกาย  หรือถารุนแรงก็อาจจะทําใหเสียชีวิตได  
เกษตรกรจึงใหความสําคัญกับการตรวจรางกายเปนประจําทุกป  ประเด็นท่ีเกษตรกรยังไมแนใจอยูก็คือ 
การใชมือสัมผัสสารเคมีจะไมอันตรายแตอยางใดหากมือไมมีบาดแผล  เพราะสารเคมีจะเขาสูรางกาย
โดยทางบาดแผลเทานั้น  ซ่ึงเกษตรกรสวนหนึ่งยังมีการปฏิบัติอยู  เพราะคิดวาสารพิษจากสารเคมีทาง
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การเกษตรจะเขาสูรางกายทางบาดแผลเทานั้น  แตความจริงก็คือสารเคมีจะเขาสูรางกายได 4 ทาง คือ  
ตา   ปาก  จมูก  และผิวหนัง ประเด็นท่ีเกษตรกรไมตระหนัก  คือ เส้ือผาท่ีสวมใสขณะพนสารเคมี  ถา
ยังไมซักทําความสะอาด  ก็จะนําไปผ่ึงลมหรือตากแดดเพ่ือเก็บไวสวมสําหรับฉีดพนในวันถัดไปซ่ึง
เกษตรกรสวนใหญยังมีความรูและวิธีคิดท่ีไมถูกตอง  และยังมีการปฏิบัติอยู เพราะคิดวาการนําเส้ือผาท่ี
สวมใสขณะฉีดพนสารเคมีไปผ่ึงลมหรือตากแดด  ก็จะทําใหความเปนพิษของสารเคมีมีการละเหย
ออกไป  เม่ือสวมใสคร้ังถัดไปจึงไมเปนอันตรายตอรางกายของเกษตรกร  แตความจริง ก็คือ ควรซักทํา
ความสะอาดเส้ือผานั้นทันที  เพราะเม่ือฉีดพนฉีดพนสารเคมีจะมีสวนหนึ่งหกเปรอะเปอนเส้ือผา  ทําให
สารพิษติดอยู  ถานํามาใสอีกคร้ังอีกคร้ังอาจมีการระคายเคืองผิวหนัง และกล่ินอาจเปนอันตรายตอ
รางกายของเกษตรกรได 
 
 2.  ความตระหนักตอสิ่งแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตร  จากผลการวิจัยพบวา  
เกษตรกรสวนใหญยังไมแนใจกับความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตร  
ช้ีใหเห็นวา  ปจจุบันเกษตรกรสวนใหญยังไมแนใจกับความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมี
ทางการเกษตร เชน การใชปุยเคมีในปริมาณท่ีมากเกินอัตราท่ีกําหนดจะทําใหผลผลิตท่ีเพิ่มข้ึน 
เกษตรกรยังคิดวาการใชปุยในปริมาณมากเกินอัตราที่กําหนดจะทําใหผลผลิตเพิ่มข้ึนดวย  ซ่ึงเกษตรกร
สวนหนึ่งยังมีการปฏิบัติอยู  ซ่ึงเปนความคิดท่ีไมถูกตอง  เพราะการใสปุยจํานวนมากและบอยคร้ังนั้น
อาจสงผลกระทบตอดินและความอุดมสมบูรณของดินลดลง   หรือเกิดภาวะดินเส่ือมได   ซ่ึง  
พาลาภ สิงหเสนี (2537)  กลาววา  ในการใชสารเคมีในการผลิตพืชของเกษตรกร ดินเปนแหลงรองรับ
สารเหลานี้โดยตรง ซ่ึงสารเคมีทางการเกษตรบางชนิด อาจสลายตัวไดงายเม่ืออยูในดิน แตสารบางชนิด
มีความคงทนมากในดิน สามารถตกคางสะสมไดเปนเวลานาน ๆ ดังเชน สารเคมีกลุม Organ chlorine 
เปนตน สารท่ีสลายตัวยากมีความคงทนในธรรมชาติสูง จะมีอันตรายตอส่ิงแวดลอม สารเคมีบางชนิด
ยังกอใหเกิดมลพิษทางดินจนเปนเหตุใหดินไมเหมาะท่ีจะใชในการเพาะปลูกเปนอันตรายตอส่ิงมีชีวิต
ในดิน 
 
 3. การหาความสัมพันธของปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล, ปจจัยดานเศรษฐกิจและสังคมของ
เกษตรกรกับความตระหนักตอสุขภาพและสิ่งแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตร ผลปรากฏวาท่ีมี
ความสัมพันธกับความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการทําการเกษตร มี 2 ตัวแปร คือ 
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 3.1  อายุ  ผลการวิจัยช้ีใหเห็นวา  เกษตรกรที่มีอายุนอยจะมีความตระหนักตอสุขภาพและ
ส่ิงแวดลอมมากกวาเกษตรกรท่ีมีอายุมาก  ท้ังนี้เพราะเกษตรกรท่ีมีอายุนอยจะมีการศึกษาท่ีสูงและ
ยอมรับเทคนิคและวิทยาการการทําการเกษตรแบบใหม ๆ ไดอยางรวดเร็ว หรืออาจเรียกไดวาเปน
เกษตรกรหัวกาวหนา  ซ่ึงมีการทดลองส่ิงใหม ๆ มีการลองผิดลองถูกเพื่อใหไดส่ิงท่ีดีท่ีสุด  และนําเอา
เทคนิคและวิทยาการเหลานั้นท่ีไดคัดสรรแลววาดีท่ีสุดมาใช   โดยจะคํานึงถึงผลกระทบซ่ึงจะเกิดข้ึนมา
ในภายหลัง  ซ่ึงสอดคลองกับ พงษศักดิ์ (2527 : 59) กลาววาเกษตรกรที่มีอายุนอยจะมีความโนมเอียงท่ี
จะมีหัวกาวหนามากกวา  ดังนั้น  จึงสนใจเทคนิคและวิทยาการแผนใหม  ในขณะท่ีเกษตรกรท่ีมีอายุ
มากหัวโบราณ  ชอบส่ิงท่ีสะดวกสบายไดผลรวดเร็วและตอตานการยอมรับส่ิงปฏิบัติใหม ๆ  ดังนั้น
เกษตรกรท่ีมีอายุนอยจึงเกิดความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตร
มากวาเกษตรกรที่มีอายุมาก  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ ชอบ (2535) ท่ีไดศึกษาเร่ือง  ความรูและ
ความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในชนบทพบวา  อายุ  มีความสัมพันธกับความตระหนักของ
อาสาพัฒนาชุมชนท่ีมีผลตอปญหาส่ิงแวดลอมในชนบท  และมีสอดคลองกับ นันทนา (2540 : 80)   
กลาววา   อายุ  มีความสัมพันธกับความตระหนักของเกษตรกรในการจัดการส่ิงแวดลอมในการจัดการ
ฟารมสุกรเกี่ยวกับน้ําเสียและมูลสัตวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  จากผลการวิจัยพบวา  เกษตรกรที่มีอายุ
นอยจะเห็นประโยชนและความสําคัญในการจัดการส่ิงแวดลอมในฟารมสุกร ท้ังนี้อาจจะเปนเพราะเขา
จะมีความต่ืนตัวรับทราบขาวสารเพิ่มเติมความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการส่ิงแวดลอมในฟารม
สุกรอยูเสมอ 
 3.2 ความรูเก่ียวกับฉลากวัตถุอันตรายทางการเกษตร    ผลการวิจัยช้ีใหเห็นวา เกษตรกรที่มี
ความรูเกี่ยวกับฉลากวัตถุอันตรายทางการเกษตรในระดับสูงจะมีความตระหนักตอสุขภาพและ
ส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีมากกวาเกษตรกรท่ีมีความรูเกี่ยวกับฉลากวัตถุอันตรายทางการเกษตรใน
ระดับตํ่า  ท้ังนี้เพราะเกษตรกรที่มีความรูเกี่ยวกับฉลากวัตถุอันตรายทางการเกษตรจะมีความระมัดระวัง
ในการใชและปฏิบัติตามคําแนะนําท่ีฉลากกําหนดและทราบวาถาไมปฏิบัติตามขอหามหรือวิธีการที่
ฉลากแนะนําจะทําใหเกิดผลทางดานลบไมวาจะเปนดานสุขภาพของตัวเกษตรกรเองหรือแมแต
ส่ิงแวดลอมในบริเวณดังกลาว  ซ่ึง  กรมวิชาการเกษตร (2546: 66) กลาววา การแสดงฉลาก เชน รูป 
รอย ประดิษฐ หรือขอความใดๆ ซ่ึงแสดงไวท่ีวัตถุอันตราย หรือภาชนะ หรือหีบหอบรรจุ  หรือ
สอดแทรก หรือรวบรวมไวกับวัตถุอันตราย จะตองปฏิบัติตามกฎระเบียบขอบังคับไวท้ังหมด  ท้ังนี้
เพื่อใหเกิดประโยชนตอผูใชและผูเกี่ยวของมากท่ีสุด  และสอดคลองกับ นันทนา (2540 : 82)  ความรู
ความเขาใจมีความสัมพันธกับความตระหนักของเกษตรกรในการจัดการส่ิงแวดลอมในฟารมสุกร
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เกี่ยวกับโรคและแมลง  น้ําเสีย  มูลสัตว  อากาศเสียและกล่ิน จากการรูถึงความจริง กฎเกณฑโครงสราง
รายละเอียดท่ีไดจากการคนควา  และประสบการณประกอบกับการสังเกตใหสนใจเอาใจใสให
ความสําคัญและเรียนรูตอปญหา  สภาพแวดลอมท่ีเกิดจากการกําจัดของเสียจากฟารมบอยคร้ังสามารถ
รวบรวมพฤติกรรมในการปองกันผลกระทบตอส่ิงแวดลอมไดอยางเหมาะสม  เนื่องจากความตระหนัก
ของแตละบุคคลนั้นข้ึนอยูกับการรับรูของแตละบุคคลนั้นเอง 
 
ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 
 จากการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยขอเสนอแนะขอคิดเห็นบางประการอันจะเปนประโยชนตอ
หนวยงานท่ีเกี่ยวของ  เพื่อใหเกษตรกรใชสารเคมีทางการเกษตรไดอยางถูกตองปลอดภัยตอสุขภาพ
และส่ิงแวดลอมของมนุษย  รวมท้ังอาจจะเปนประโยชนตอการวิจัยในคร้ังตอไปนี้   
 
1.  ขอเสนอแนะสําหรับเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร 
  ผลการวิจัยช้ีใหเห็นวา  นอกจากความตระหนักตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมี
ทางการเกษตรแลว  ยังทําใหเห็นแนวทางการพัฒนาในการใชสารเคมีทางการเกษตรในอนาคตอีกดวย  
เพราะจากการวิจัยพบวา  อายุของเกษตรกรมีผลตอความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทาง
การเกษตร  คือเกษตรกรท่ีมีอายุนอยจะมีความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตร
มากกวาเกษตรกรท่ีมีอายุมาก  และเกษตรกรท่ีมีอายุนอยมีจํานวนนอยกวาเกษตรกรท่ีมีอายุมาก  ใน
อนาคตเกษตรกรท่ีมีอายุนอยก็ยังคงประกอบอาชีพอยูจึงไมนาเปนหวง แตหากเกษตรกรกลุมท่ีมีอายุ
มากไมมีความตระหนักตอส่ิงแวดลอมในการใชสารเคมีทางการเกษตร  ผลกระทบจากการใชสารเคมี
ทางการเกษตรตอส่ิงแวดลอมก็ยังคงมีอยู  ดังนั้น  เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรควรมีการสงเสริมให
ความรูกับการใชสารเคมีทางการเกษตรเพ่ิมข้ึนกับกลุมเกษตรกรท่ีมีอายุมาก  โดยอาจใชรูปแบบการ
สงเสริมเพื่อใหเกษตรกรสนใจและเขาใจไดงาย  เชน  ทําสไลดประกอบเสียง  ทําสารคดีเกี่ยวกับการใช
สารเคมีทางการเกษตร  มีการพูดคุยทําความเขาใจเพ่ือใหเปนการส่ือสารสองทางระหวางเกษตรกรและ
เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร  หรือเปนการสาธิตใหเกษตรกรดูและใหเกษตรกรไดทดลองปฏิบัติดวย  
เปนตน  เพื่อใหเกษตรกรเห็นภาพท่ีชัดเจน  เมื่อเกษตรกรกลุมนี้ไดมีการสัมผัสกับส่ิงเหลานี้แลว  ก็จะ
นําไปสูการรับรู  เกิดความคิด  อันจะนําไปสูพฤติกรรมการปฏิบัติและความตระหนักตอไป 
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2.  ขอเสนอแนะสําหรับหนวยงานภาครัฐเชิงนโยบาย 

 หนวยงานตาง ๆ ของภาครัฐ เชน กรมสงเสริมการเกษตร  กรมวิชาการเกษตร หนวยงานท่ี
เกี่ยวกับสาธารณะสุขและส่ิงแวดลอม  ควรมีการสงเสริม  แนะนํา  ใหความรู  หรือจัดอบรม เพื่อให
เกษตรกรไดรับความรู ผลดี – ผลเสีย ตอสุขภาพและส่ิงแวดลอมจากการใชสารเคมีทางการเกษตรให
มากกวาท่ีเปนอยูในปจจุบันท่ีสําคัญ ควรมีการคนควาวิจัยเพิ่มเติม ในเร่ืองราวท่ีเกี่ยวของกับการปองกัน
กําจัดศัตรูพืช – โรคพืช โดยวิธีอ่ืน ๆ และสงเสริมใหท่ัวถึงเพื่อทดแทนการใชสารเคมีทางการเกษตรใน
อนาคต หรือวิจัยและพัฒนาสารสกัดจากธรรมชาติ หรือชีวภาพ – ชีววิธี ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
และลดการนําเขาสารเคมีจากตางประเทศ  ดังท่ี นายชัยวัฒน สิทธิบุศย อธิบดีกรมพัฒนาท่ีดิน เปดเผยวา 
จากผลการดําเนินงานขับเคล่ือนวาระแหงชาติเกษตรอินทรียในป 2549 มีการรณรงคประชาสัมพันธให
เกษตรกรตระหนัก ถึงผลดีของการปรับเปล่ียนระบบการผลิตจากเกษตรเคมีมาเปนเกษตรอินทรีย 
รวมท้ังใหลดการใช สารเคมีโดยสรางเครือขายแกนนําเกษตรกรผลักดันใหเกิดการเปล่ียนแปลง ขณะน้ี
มีเกษตรกร 870,385 ราย หันมาใชสารอินทรียทดแทนสารเคมีและมีพื้นท่ีลดใชสารเคมีท้ังประเทศรวม 
17.06 ลานไร  เกษตรกรสวนใหญเร่ิมหันมาสนใจและ ตระหนักถึงผลดีของเกษตรอินทรียและลดการ
ใชสารเคมีมากข้ึน มีผูเขารวมโครงการและพื้นท่ีลดการใชสารเคมีเพิ่มสูงข้ึนอยางตอเนื่อง ทําใหเช่ือวา
ถาดําเนินการสงเสริมใหมีการ ใชสารอินทรียทดแทนสารเคมีทางการเกษตร ตอไปอยางจริงจังจน
ครอบคลุมพื้นท่ีเกษตรทั้งประเทศ 131 ลานไร ก็จะสามารถชวยเหลือเกษตรกรลดตนทุนการผลิตคา
ปุยเคมีและสารเคมี คิดเปนมูลคาสูงกวา 15,065 ลานบาทตอป หลังจาก ท่ีมีการสงเสริมใหเกษตรกรใช
สารอินทรียทดแทนสารเคมี ปริมาณนําเขาปุยเคมีลดลงเหลือ 6.11 ลานตัน และลดลงเหลือ 5.30 ลานตัน
ในป 49 สวนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช นําเขาสูงถึง 153.3 ลานลิตร แตในป 49 ลดลงเหลือ 109.8 ลานลิตร 
ในอนาคตยังมีแนวโนมวาจะลดลงอีกดวย (หนังสือพิมพไทยรัฐ : ออนไลน 8 ก.พ. 51) เพื่อใหเกษตรกร
เกิดความเช่ือถือ  ยอมรับ  เม่ือเกษตรกรยอมรับในการใชแลวก็จะเปนการลดการใชสารเคมีลงไปในตัว
ซ่ึงเปนผลดีตอสุขภาพของมนุษย  เปนผลดีตอส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยูในธรรมชาติ และเปนประโยชนตอ
มนุษย  แตอยางไรก็ตามภาครัฐควรมีการควบคุมปริมาณการนําเขาของสารเคมีจากตางประเทศอยาง
เขมงวดและดําเนินการอยางจริงจังและกําหนดมาตรการลงโทษใหชัดเจน  อีกท้ังตองลงโทษอยาง
เด็ดขาดสําหรับผูท่ีฝาฝน   
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3.  ขอเสนอแนะสําหรับภาคเอกชน 
 
 สําหรับบริษัทเอกชนท่ีมีการผลและจําหนายสารเคมีทางการเกษตรทุกชนิด  ควรมีการอบรม
พนักงานขายและรานคาตัวแทนจําหนาย  ใหเกิดความรู  ความเขาใจในการใชสารเคมีทางการเกษตร
เหลานี้  เพื่อสามารถนําไปถายทอดและแนะนําเกี่ยวกับการใชสารเคมีทางการเกษตรไดอยางถูกตองมาก
ข้ึน  อีกท้ังควรจะมีการผลิตคิดคนเทคโนโลยีใหม ๆเกี่ยวกับสารชีวภาพท่ีปลอดภัยกับมนุษยและ
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีอยูรอบๆ ตัวของมนุษย 
 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 
 1.  ควรมีการวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อศึกษาพฤติกรรมในการใชสารเคมีทางการเกษตรในการ
กําจัดหอยเชอร่ีของเกษตรกรผูปลูกขาว   โดยมีการเก็บรวบรวมขอมูลจากการสังเกตพฤติกรรมของ
เกษตรกร และจัดเวทีประชาชนเพ่ือทําประชาพิจารณ แบบมีสวนรวม ซ่ึงจะชวยใหผูวิจัยไดขอมูล
เพิ่มเติม จะชวยใหงานวิจัยในคร้ังนี้มีความสมบูรณมากยิ่งข้ึน 
 2.   ควรมีการศึกษาวิจัย เปรียบเทียบระหวางการใชสารเคมีทางการเกษตรกับการใช สารสกัด
จากธรรมชาติหรือชีววิธี  โดยกําหนดตัวแปรอิสระ ไดแก เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา  ประสบการณการ
ทําการเกษตร  ขนาดพื้นท่ีทําการเกษตร  ผลผลิตตอไร  ตนทุนการผลิตตอไร  รายไดตอไร  การรับรู
ขาวสารทางการเกษตร  การติดตอเจาหนาท่ี  เปนตน  จากการวิจัยจะทําใหทราบถึงผลดี – ผลเสีย  
ท่ีมีความสัมพันธระหวางการใชสารเคมีและสารอินทรีย 
 3.   ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับฉลากวัตถุอันตรายทางการเกษตร โดยมีการติดตอเจาหนาท่ี
วิชาการเกษตรเพื่อจัดอบรมเกี่ยวกับฉลากวัตถุอันตรายทางการเกษตรใหเกษตรกร โดยเปรียบเทียบ
ความเขาใจกอนอบรมและหลังอบรม กับปจจัยพื้นฐานสวนบุคคล เศรษฐกิจและสังคม เพื่อเพิ่มเติม
ขอมูลและสงเสริมใหงานวิจัยนี้สมบูรณมากยิ่งข้ึน  
 


