
บทท่ี 6 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 
6.1   การศึกษาการเลี้ยงโคนมของเกษตรกร    
 กลุมประชากรที่ใชในการวิจัยคือเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในอําเภอไชยปราการ จังหวัด
เชียงใหม รวมท้ังส้ิน 164 ฟารม เคร่ืองมือท่ีใชคือแบบสัมภาษณ แลวนําขอมูลท่ีไดนํามาวิเคราะห
ขอมูลตามวัตถุประสงค ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
 
ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับเกษตรกรและขอมูลฟารม 
 
 6.1.1  เจาของฟารมเปนเพศชาย 80 เปอรเซ็นต เพศหญิง 20 เปอรเซ็นต อายุเฉล่ีย 46.19± 
9.08 ป ไดรับการศึกษาระดับประถมศึกษามากท่ีสุด 64.47 เปอรเซ็นต 
 6 . 1 . 2   เ กษตรกรมี ร ายได  รายได เฉ ล่ี ย  3 8 , 9 3 9 . 8 5  บาท / เดื อน  รายจ าย เฉ ล่ีย 
23,482.01±14,724.50 บาท/ มีสมาชิกในครอบครัวเฉล่ีย 3.79±1.57 คน  

6.1.3  เกษตรกรมีพื้นท่ีท้ังหมดเฉล่ีย 18.52±17.52 ไร แบงเปนพื้นท่ีโรงเรือนเฉล่ีย 
1.44±0.64 ไร และพ้ืนท่ีแปลงหญาเฉล่ีย 13.99±12.36 ไร  
 6.1.4  ประชากรโคนมมีเปอรเซ็นตสายเลือดของโคโฮลสไตนฟรีเชี่ยน เฉลี่ย 89.56 
เปอรเซ็นต  

6.1.5  เกษตรกรในแตละฟารมมีจํานวนโคนมท้ังหมด โครีดนม โคนมแหง โคสาวทอง โครุน 
และลูกโคเพศเมียเฉล่ีย 26.18±15.05, 11.37±6.39, 2.51±2.41, 3.50±2.87, 7.76±5.25 และ 2.44± ตัว/
ฟารม ตามลําดับ 

6.1.6 รอยละของโคระยะตางๆ จากโคท้ังหมดในฟารมคือ โครีดนม 41.23 เปอรเซ็นต โค
นมแหง 9.10 เปอรเซ็นต โคสาวทอง 12.68 เปอรเซ็นต 28.14 เปอรเซ็นต และลูกโคเพศเมีย 8.85 
เปอรเซ็นต 
  
6.2   สมรรถภาพการผลิตและการสืบพันธุของประชากรโคนมในจังหวัดเชียงใหม 
   
 6.2.1 วันใหนมของโคนมท่ีศึกษาเฉล่ีย  318.99±37.89 วัน ซ่ึงปจจัยจากระยะใหนม 
เปอรเซ็นตสายเลือดโคโฮลสไตนฟรีเช่ียน และอายุโคไมทําใหโคมีวันใหนมแตกตางกัน 
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6.2.2 ผลผลิตน้ํานมของโคนมท่ีศึกษาเฉล่ีย 4,743.35±984.14 กิโลกรัม ซ่ึงผลผลิตน้ํานมในระยะให
นมท่ี 3 สูงท่ีสุด (5,072.77±1,051.82 กิโลกรัม) และผลผลิตน้ํานมในระยะใหนมท่ี 6 ตํ่าท่ีสุด 
(4,466.64±711.54 กิโลกรัม) โคท่ีมีอายุ 4 ป มีผลผลิตน้ํานมสูงท่ีสุด (5,017.50±1,047.76 กิโลกรัม) 
และผลผลิตน้ํานมของโคอายุมากกวา 8 ป ตํ่าท่ีสุด (4,531.60±898.22 กิโลกรัม) โดยปจจัยจาก
เปอรเซ็นตสายเลือดโคโฮลสไตนฟรีเช่ียนไมทําใหโคมีผลผลิตน้ํานมแตกตางกัน 
 6.2.3 อายุเม่ือคลอดลูกตัวแรกของโคนมท่ีศึกษาเฉล่ีย 2.54 ป มีคาเฉล่ียวันใหนม ผลผลิต
น้ํานม วันทองวาง ระยะหางของการใหลูก และ จํานวนคร้ังในการผสมติด เทากับ 318.68 วัน, 
4,772.04 กิโลกรัม, 114.72 วัน, 394.74 วัน และ 1.78 คร้ัง ตามลําดับ  

6.2.4  คาเฉลี่ยของระยะหางของการใหลูกท้ัง 6 ตัว เทากับ 394.31±44.67 วัน ระยะหางของ
การใหลูกตัวท่ี 2-3 และ 5-6 ยาวนานท่ีสุด (401.45±55.29 และ 393.15±43.96 วัน ตามลําดับ) เม่ือ
เปรียบเทียบระยะหางของการใหลูกของโคระหวางเปอรเซ็นตสายเลือดโคโฮลสไตนฟรีเช่ียนท้ัง 6 
กลุมพบวาไมแตกตางกันในทางสถิติ (P>0.05) และทําการเปรียบเทียบระยะหางของการใหลูก
ระหวางอายุโคท้ัง 8 กลุมอายุพบวาไมแตกตางกันในทางสถิติ (P>0.05)  

6.2.5 วันทองวางของโคนมท่ีศึกษาเฉล่ีย 114.19±44.12 วัน วันทองวางหลังการใหลูกตัวท่ี 2 
นานท่ีสุด (125.98±61.66 วัน) วันทองวางหลังการใหลูกตัวท่ี 6 นอยท่ีสุด (104.47±37.18 วัน) ซ่ึงปจจัย
จาก เปอรเซ็นตสายเลือดโคโฮลสไตนฟรีเช่ียน และอายุโคไมทําใหโคมีวันทองวางแตกตางกัน 

6.2.6 คะแนนสภาพรางกายของโคนมท่ีศึกษา มีคาเฉล่ีย 3.54±0.42 ซึ่งโคอายุ 2 ป มี
คะแนนสภาพรางกายมากท่ีสุด (3.59±0.45 คะแนน) และโคท่ีมีอายุ 8 และมากกวา 8 ป มีคะแนน
สภาพรางกายมากท่ีสุด (3.42±0.47 และ 3.42±0.40 คะแนน ตามลําดับ) ซ่ึงปจจัยจากระยะใหนม 
และเปอรเซ็นตสายเลือดโคโฮลสไตนฟรีเช่ียน ไมทําใหโคมีคะแนนสภาพรางกายแตกตางกัน 
 6.2.7 โคนมท่ีศึกษามีจํานวนคร้ังในการผสมติดเฉล่ีย 1.80±1.07 คร้ัง การผสมลูกตัวที่ 2 
และ 3 มีจํานวนคร้ังในการผสมมากท่ีสุด (1.84±1.27 และ 1.84±1.20 คร้ัง ตามลําดับ) การผสมลูกตัว
ท่ี 1 มี จํานวนคร้ังในการผสมนอยท่ีสุด (1.53±0.99 คร้ัง) ซ่ึงปจจัยจากเปอรเซ็นตสายเลือดโค
โฮลสไตนฟรีเช่ียน และอายุโคไมทําใหโคมีจํานวนคร้ังในการผสมติดแตกตางกัน 
 
6.3  การประมาณคาพารามิเตอรทางพันธุกรรม 
 

6.3.1 อัตราพันธุกรรมของระยะใหนม ปริมาณน้ํานม วันทองวาง ระยะหางของการใหลูก 
จํานวนคร้ังในการผสมติด และคะแนนสภาพรางกาย เทากับ 0.293, 0.387, 0.019, 0.015, 0.017 และ 
0.094 ตามลําดับ  
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6.3.2 ลักษณะ วันใหนม ผลผลิตน้ํานม ระยะหางของการใหลูก วันทองวาง และจํานวนครัง้
ในการผสมติด มีความสัมพันธกันท้ังทางพันธุกรรมและลักษณะปรากฏเปนบวก ลักษณะคะแนน
สภาพรางกายมีสหสัมพันธทางพันธุกรรมเปนลบกับลักษณะวันใหนม ผลผลิตน้ํานม ระยะหางของ
การใหลูก และจํานวนคร้ังในการผสมติด (ไมมีสหสัมพันธกับวันทองวาง) และลักษณะคะแนน
สภาพรางกายไมมีสหสัมพันธของลักษณะปรากฏกับลักษณะวันใหนม ระยะหางของการใหลูก วัน
ทองวาง และจํานวนคร้ังในการผสมติด (มีสหสัมพันธเปนลบกับผลผลิตน้ํานม)  

 
6.4  ระยะหางของการใหลูกท่ีเหมาะสมเพื่อสมรรถภาพการผลิตและการสืบพันธุ 
 
 6.4.1 ระยะหางของการใหลูก 351-380 วัน สงผลใหคาเฉล่ียของวันใหนมมีคาใกลเคียง 305 
วันมากท่ีสุด 

6.4.2 ระยะหางของการใหลูก 461-530 วัน สงผลใหโคไดปริมาณผลผลิตน้ํานมมากท่ีสุด 
6.4.3 ระยะหางของการใหลูกท่ีเปนผลเน่ืองจากวันทองวางนอยกวา 110 วัน คือระยะหาง

ของการใหลูก 331-400 วัน 
6.4.4  ระยะหางของการใหลูกท่ีเปนผลเนื่องจากจํานวนคร้ังในการผสมติดไมเกิน 1.8 ครั้ง 

คือ ระยะหางของการใหลูก 331-410 วัน 
6.4.5 ระยะหางของการใหลูกท่ีสงผลใหไดผลผลิตน้ํานมมากท่ีสุด โดยท่ีมีวันใหนม

ใกลเคียง 305 วัน วันทองวางไมเกิน 110 วัน และจํานวนครั้งการผสมติดไมเกิน 1.8 คร้ัง คือ 
ระยะหางของการใหลูก 395±44 วัน 
 
ขอเสนอแนะจากการทําวิจัย 
 
1. เกษตรกรควรเพ่ิมสัดสวนโครีดนมตอโคท้ังหมดภายในฟารมใหมากกวา 50 เปอรเซ็นต เพื่อเพิม่
รายได และลดรายจายจากโคที่ไมใหผลผลิตภายในฟารม 
2.  เกษตรกรควรจัดการใหโคมีอายุเม่ือคลอดลูกตัวแรก 2 ป เนื่องจากมีสมรรถภาพการผลิตและการ
สืบพันธุไมตางจากโคท่ีมีอายุเม่ือคลอดลูกตัวแรกท่ีมากกวา 
3. เกษตรกรควรมีการควบคุมระดับสายเลือดโคโฮลสไตนฟรีเช่ียนไมใหสูงเกนิ 87.5 เปอรเซ็นต 
เนื่องจากอาจใหมีการจัดการเล้ียงดูยาก แตใหผลผลิตน้ํานมไมตางจากระดับสายเลือดอ่ืน 
4. เกษตรกรควรคัดท้ิงโคท่ีมีอายุมากกวา 8 ป หรือใหนมมากกวาระยะใหนมท่ี 6 ออกจากฝูง
เนื่องจากใหผลผลิตน้ํานมลดลง 
5. เกษตรกรควรควบคุมใหฝูงโคมีระยะหางของการใหลูก ประมาณ 370-418 วัน เพราะทําใหฝูงโค
มีสมรรถภาพการผลิตและการสืบพันธุท่ีดีท่ีสุด 


