
บทท่ี 5 
 

วิจารณผลการศึกษา 
 

5.1  ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับเกษตรกร 
 
 ผลจากการศึกษาพบวา เจาของฟารมสวนใหญ เปนเพศชายมีอายุระหวาง 40-50 ป (42.11 
เปอรเซ็นต) และจบการศึกษาระดับประถมศึกษา (64.47 เปอรเซ็นต) มีเปอรเซ็นตลดลงจากรายงาน
ของ รัชพล (2548) ท่ีทําการศึกษาวิเคราะหเชิงพื้นท่ี พฤติกรรม ของการเล้ียงโคนมเชิงพาณิชยใน
อําเภอไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม ท่ีรายงานวาเจาของฟารมสวนใหญ มีอายุอยูระหวาง 40-50 ป 
(46.34 เปอรเซ็นต) และ พรรณทิพย (2542) ท่ีศึกษาเปรียบเทียบ องคความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติ
ท่ีมีผลตอผลิตภาพการเล้ียงโคนมในจังหวัดเชียงใหมท่ีรายงานวาเจาของฟารมสวนใหญ (76.12 
เปอรเซ็นต) จบการศึกษาระดับประถมศึกษา  เกษตรกรที่ศึกษาสวนใหญ (38.45 เปอรเซ็นต) มี
รายไดจากการเล้ียงโคนมมากกวา 40,000 บาท ซ่ึงมากกวารายงานของ ชาติชาย (2543) ท่ีศึกษา
สภาพการเล้ียงโคนมและผลตอบแทนของสมาชิกสหกรณโคนมแมออน จํากัด และ สหกรณโคนม
ปาตึงหวยหมอ จํากัด ที่รายงานวาเกษตรกรมีรายไดชวง 10,000-15,000 บาท (50 เปอรเซ็นต) และ 
จันทรจิรา (2535) ท่ีศึกษาผลกระทบของการเกษตรแบบมีสัญญาผูกพันตอเทคโนโลยีการผลิตของ
เกษตรกรรายยอยในจังหวัดเชียงใหม ท่ีรายงานวาเกษตรกรมีรายไดชวง 10,000-20,000 บาท (33.33 
เปอรเซ็นต) สวนใหญ (65.56 เปอรเซ็นต) เนื่องจากอยูตางพื้นท่ี จํานวนโครีดนมและปริมาณนํ้านม
ท่ีผลิตไดแตกตางกัน เกษตรกรที่ศึกษามีสมาชิกในครอบครัว 3-4 คน ขัดแยงกับรายงานของ รุง
อรุณ (2549) ท่ีศึกษาเปรียบเทียบการเล้ียงลูกโคนม ท่ีเล้ียงขังกรงกับเล้ียงปลอยแบบพื้นบานของ
สมาชิกสหกรณโคนมแมออน พบวามีสมาชิกในครอบครัว 2-3 คน (90  เปอรเซ็นต)  
 
5.2  ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับฟารม 
 
 เกษตรกรผูเล้ียงโคนมสวนใหญ (39.46 เปอรเซ็นต) มีพื้นท่ีฟารม 11-20 ไร สอดคลองกับ
รายงานของ รัชพล (2548) ท่ีรายงานวาเกษตรกรสวนใหญมีพื้นท่ีฟารม 10-15 ไร (27.33 
เปอรเซ็นต) แตกตางจากรายงานของวิลาวัลย (2543) ท่ีศึกษาแหลงขอมูลขาวสารท่ีมีผลตอความรู 
และการปฏิบัติในการเล้ียงโคนมของเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหม ซ่ึงพบวามีพื้นท่ีฟารมนอยกวา 1 
ไร และสวนใหญ (55.34 เปอรเซ็นต) มีจํานวนโคนมท้ังหมดในฟารม16-30 ตัว  ขัดแยงกับรายงาน
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ของ รุงอรุณ (2549) ท่ีพบวาเกษตรกรที่อําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม มีโคนมท้ังหมดมากกวา 30 
ตัว  และ  วิลาวัลย  (2543)  ท่ีพบวามีโคนม  ท้ังหมด  1-10 ตัว  จํานวนโครีดนมสวนใหญ 
(52.41เปอรเซ็นต) อยูระหวาง 1-10 ตัว ขัดแยงกับรายงานของรุงอรุณ (2549) ท่ีพบวาสวนใหญมีโค
รีดนมอยูระหวาง 10-20 ตัว จํานวนโคสาวทองสวนใหญ (91.06 เปอรเซ็นต) อยูระหวาง 1-5 ตัว 
สอดคลองกับรายงานของ รุงอรุณ (2549) ท่ีพบวาสวนใหญมีโคสาวทองอยูระหวาง 3-5 ตัว จํานวน
โครุนสวนใหญ (40.30 เปอรเซ็นต) อยูระหวาง 6-10  ตัว ขัดแยงกับรายงานของ รุงอรุณ (2549) ท่ี
พบวาสวนใหญมี 2-3 ตัว จํานวนลูกโคเพศเมียสวนใหญ (65.76 เปอรเซ็นต) มีนอยกวา 3 ตัว ซ่ึง
ขัดแยงกับรายงานของ รุงอรุณ (2549) ท่ีพบวาสวนใหญมี 3-5 ตัว โคนมสวนใหญ (61.06 
เปอรเซ็นต) มีสายเลือดโคโฮลสไตนฟรีเช่ียนมากกวา 87.5 เปอรเซ็นต เนื่องจากเกษตรกรตองการ
น้ําเช้ือท่ีมีสายเลือดของโคโฮลสไตนฟรีเช่ียนสูง เพื่อยกระดับสายเลือดของโค  ในฝูงใหสูงข้ึน
เพราะเช่ือวาแมโคท่ีมีสายเลือดของโคโฮลสไตนฟรีเช่ียนสูงจะทําใหมีผลผลิตน้ํานมในปริมาณท่ีสูง   
 
5.3  อายุเม่ือคลอดลูกตัวแรกของโคอําเภอไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม ป พ.ศ. 2538-2549 
 
 จากขอมูลของประชากรที่ศึกษาอายุเม่ือคลอดลูกตัวแรกจากโค 998 ตัว สวนใหญ (50.70 
เปอรเซ็นต) อายุ 2 ป ซ่ึงอายุเฉล่ียเทากับ 2.54 ป นอยกวารายงานของ Chongkasikit (2002) ท่ีศึกษา
ประชากรโคนมจํานวน 2,705 ตัว ในเขตภาคเหนือของประเทศไทย (เชียงใหม เชียงราย และลําพูน) 
พบวา อายุเม่ือคลอดลูกตัวแรกเฉล่ีย 963 วัน (2.64 ป) และรายงานของ วิชัยและคณะ (2546) ท่ี
ศึกษาจากฐานขอมูล DHI กองบํารุงพันธุสัตว กรมปศุสัตว พบวา อายุเม่ือคลอดลูกตัวแรกเฉล่ีย 33 
เดือน (2.75 ป) จากขอมูลท่ีศึกษาพบวาโคท่ีมีอายุเม่ือคลอดลูกตัวแรกตางกัน (2-4 ป) มีสมรรถภาพ
การผลิต (วันใหนมและผลผลิตน้ํานม) และการสืบพันธุ (วันทองวาง ระยะหางของการใหลูกและ
จํานวนคร้ังในการผสมติด) ไมแตกตางกันในทางสถิติ (P>0.05) ดังนั้นเกษตรกรควรเล้ียงโคให
คลอดลูกตัวแรกไมเกิน 2 ป เพราะโคจะมีอายุการใชงานท่ียาวนานกวาโคท่ีคลอดลูกตัวแรกมากกวา 
2 ป  
 
5.4  จํานวนวันใหนมและผลผลิตน้ํานมของเกษตรกรใน อําเภอไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม ป 
พ.ศ. 2547-2549 
 
 จากการเก็บขอมูลและวิเคราะหผลพบวาคาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐานในอําเภอไชย
ปราการ จังหวัดเชียงใหม มีวันใหนมเทากับ 318.99±37.89 วัน และมีผลผลิตน้ํานม เทากับ 
4,743.35±984.14 กิโลกรัม มากกวารายงานของ Chongkasikit (2002) ท่ีศึกษาประชากรโคนมใน
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เขตภาคเหนือของประเทศไทย (เชียงใหม เชียงราย และลําพูน) พบวา มีผลผลิตน้ํานมที่ 305 วัน 
เฉล่ีย 3,867.08±63.86 กิโลกรัม พรรณพิไล และคณะ (2538) ท่ีศึกษาผลผลิตน้ํานมของโคนมพันธุ
โฮลสไตนฟรีเช่ียนระดับตางๆ ท่ีจังหวัดเพชรบุรีและจังหวัดประจวบคีรีขันธ ท่ีพบวาปริมาณนํ้านม
ของโคนมโฮลสไตนฟรีเช่ียนท่ีระดับสายเลือด 75, 87.5 และ 100 เปอรเซ็นต ตามลําดับ เทากับ 
3,263±702, 3,272±673 และ 3,753±907 กิโลกรัม ตามลําดับ และ Sureerat et al (1997) ท่ีศึกษาใน
ประชากรโคนมจังหวัดฉะเชิงเทราพบวาปริมาณผลผลิตน้ํานมเฉล่ีย 2,802.4 กิโลกรัม เนื่องจากโคมี
พัฒนาการดานการปรับตัวจากการอาศัยในสภาพแวดลอมแบบรอนช้ืน อีกท้ังโคท่ีเล้ียงในภาคเหนือ
ของประเทศอยูในสภาพอากาศท่ีสุขสบายกวาภาคอ่ืน สงผลใหไดผลผลิตน้ํานมท่ีเพิ่มข้ึน  
 
5.5  ระยะหางของการใหลูก วันทองวาง และ จํานวนคร้ังในการผสมติดของโคอําเภอไชยปราการ 
จังหวัดเชียงใหม ป พ.ศ. 2538-2549 
 
 คาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐานของระยะหางของการใหลูก วันทองวาง และจํานวนครั้ง
ในการผสมติด ท้ัง 6 ระยะใหนมเทากับ 394.31±44.67 วัน 114.19±44.12 วัน และ1.80±1.07 คร้ัง 
ตามลําดับ ซ่ึงแตกตางจาก วิชัยและคณะ (2546) ท่ีศึกษาขอมูลจากฐานขอมูล DHI กองบํารุงพันธุ
สัตว กรมปศุสัตว รายงานวา ระยะหางของการใหลูก วันทองวาง และจํานวนครั้งในการผสมติด
เฉล่ีย 486.8±24.7 วัน 201.62±19.81 วัน และ 1.91±1.33 คร้ัง ตามลําดับ และสมเกียรติและคณะ 
(2542) ท่ีศึกษาผลผลิตและการสืบพันธุของโคนมโฮลสไตนฟรีเช่ียนท่ีระดับสายเลือดตางๆ ภายใต
การเล้ียงขององคการสงเสริมกิจการโคนมแหงประเทศไทย รายงานวา ระยะหางของการใหลูก วัน
ทองวาง และจํานวนคร้ังในการผสมติดเฉล่ีย 463.77 วัน 188.74±37.44 และ 1.93±1.21 คร้ัง 
ตามลําดับ ท้ังนี้เนื่องจากอุณหภูมิโดยเฉล่ียตลอดปของจังหวัดในเขตภาคกลางและตะวันออกสูง
กวาจังหวัดเชียงใหม สงผลใหโคมีความเครียดท้ังจากการใหนมและอุณหภูมิท่ีสูงจึงผสมติดยาก อีก
ท้ังความสมบูรณพันธุของโคไมดี การจับสัดไมดี หรือความผิดพลาดในการผสมเทียม สงผลให
จํานวนคร้ังในการผสมติดมากคร้ังข้ึน วันทองวางและระยะหางของการใหลูกยาวนานข้ึน 
 
5.6  อัตราพันธุกรรม 
  
 อัตราพันธุกรรมของ วันใหนม และผลผลิตน้ํานม เทากับ 0.293 และ 0.387 ตามลําดับ 
จัดเปนลักษณะท่ีมีอัตราพันธุกรรมปานกลาง (0.2-0.4) การไดผลผลิตน้ํานมเปนผลมาจาก
พันธุกรรมและสภาพแวดลอม ถาตองการไดผลผลิตน้ํานมท่ีสูง ตองทําการคัดเลือกพอและแมพันธุ
ท่ีใหผลผลิตสูงรวมถึงการจัดการดานสภาพแวดลอมใหเหมาะสมดวย อัตราพันธุกรรมของ วันทอง
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วาง ระยะหางของการใหลูก จํานวนคร้ังในการผสมติด และคะแนนสภาพรางกาย เทากับ 0.019, 
0.015, 0.017 และ 0.094 ตามลําดับ จัดเปนลักษณะท่ีมีอัตราพันธุกรรมตํ่า (นอยกวา 0.2) หาก
ตองการไดลักษณะทางการสืบพันธุท่ีดี ตองจัดการดานสภาพแวดลอมเกือบท้ังหมด เพราะ
พันธุกรรมมีผลตอลักษณะดานการสืบพันธุนอยมาก ซ่ึงสอดคลองกับ Chongkasikit (2002) ท่ีศึกษา
ประชากรโคนมในเขตภาคเหนือของประเทศไทย (จังหวัดเชียงใหม เชียงราย และ ลําพูน) พบวา 
อัตราพันธุกรรมของผลผลิตน้ํานมท่ี 100 วัน ผลผลิตน้ํานมท่ี 305 วัน วันทองวาง ระยะหางของการ
ใหลูก และจํานวนคร้ังในการผสมติด เทากับ 0.378, 0.352, 0.031, 0.023 และ 0.011 ตามลําดับ 
 
5.7  สหสัมพันธทางพันธุกรรมและลักษณะปรากฏ 
 
 จากขอมูลของประชากรที่ศึกษาสหสัมพันธทางพันธุกรรมและลักษณะปรากฏพบวา 
ลักษณะ วันใหนม ผลผลิตน้ํานม ระยะหางของการใหลูก วันทองวาง และจํานวนคร้ังในการผสม
ติด มีความสัมพันธไปในทางเดียวกัน เนื่องจากถามีการผสมมากคร้ัง สงผลใหวันทองวางและ
ระยะหางของการใหลูกยาวนานข้ึน ซ่ึงเกษตรกรในอําเภอไชยปราการมีการจัดการดานการหยุดรีด
นมท่ีคลายคลึงกันทุกฟารม คือหยุดรีดนมกอนคลอดประมาณ 60 วัน สงผลใหมีวันรีดนมยาวนาน
ข้ึน ผลผลิตน้ํานมในระยะใหนมนั้นๆ จึงมากข้ึน ในขณะท่ีลักษณะคะแนนสภาพรางกายมี
ความสัมพันธในทางตรงขามกับลักษณะวันใหนม ผลผลิตน้ํานม ระยะหางของการใหลูก วันทอง
วาง และจํานวนคร้ังในการผสมติด เนื่องจากถาโคมีคะแนนสภาพรางกายนอยหรือมากเกินไป 
(นอยกวา 2.0 หรือมากกวา 4.0 คะแนน) ในชวงผสมพันธุ  ทําใหอัตราการผสมติดลดลง สงผลใหมี
จํานวนคร้ังในการผสมติดมากข้ึน สงผลใหวันทองวางและระยะหางของการใหลูกยาวนานข้ึน เม่ือ
โคใหนมยาวนาน ทําใหโคนมท่ีอยูในสภาพอวนโดยเฉพาะชวงกอนคลอด จะลดปริมาณการกินลง
มากในชวงหลังคลอดทําใหเกิดมีการดึงเอาไขมันสํารองออกมาใชพรอมกับมีการสูญเสียน้ําหนักตัว
ไปมาก สงผลใหคะแนนสภาพรางกายลดลง 
 
5.8  ระยะหางของการใหลูกท่ีเหมาะสมเพื่อสมรรถภาพการผลิตและการสืบพันธุ 
 
     5.8.1  ระยะหางของการใหลูกท่ีเปนผลใหโคมีวันรีดนม ใกลเคียง 305 วัน 
 
 จากผลการวิจัยพบวาระยะหางของการใหลูก 351-380 วัน (กลุมท่ี 2-5; จากโค 517 ตัว) ใน
ระยะใหนมท่ี 1-6   เพราะสงผลใหคาเฉล่ียของวันใหนมมีคาใกลเคียง 305 วันมากท่ีสุด หากโคมี
ระยะหางของการใหลูกเพียง 331-340 วัน (กลุมท่ี 1) จํานวนวันใหนมเฉล่ียจะนอยกวา 305 วัน และ
ถามีระยะหางของการใหลูกนานถึง 381-530 วัน (กลุมท่ี 6-20)  จํานวนวันใหนมเฉล่ียจะมากกวา 
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305 วัน ซ่ึงแนวโนมของคาเฉล่ียวันใหนมจะเพิ่มข้ึนตามระยะหางของการใหลูกท่ีเพิ่มข้ึน เนื่องจาก
เกษตรกรมีการจัดการดานการหยุดรีดนมท่ีคลายคลึงกันทุกฟารม คือหยุดรีดนมกอนคลอดประมาณ 
60 วัน  
 
5.8.2  ระยะหางของการใหลูกท่ีเปนผลใหไดปริมาณน้ํานมมากท่ีสุด 
 
 ระยะหางของการใหลูกท่ีดีท่ีสุดท่ีสงผลใหโคไดปริมาณผลผลิตน้ํานมมากท่ีสุดในระยะให
นมท่ี 1-6 คือ 461-530 วัน  (กลุมท่ี 14-20; จากโค 137 ตัว) เพราะโคใหผลผลิตน้ํานม 5,685.95-
6,867.75 กิโลกรัม เนื่องจากมีวันใหนมท่ีนานข้ึนตามระยะหางของการใหลูกท่ีเพิ่มข้ึนจึงใหผลผลิต
น้ํานมมาก ถาหากโคมีระยะหางของการใหลูกเพียง 331-460 วัน (กลุมท่ี 1-13) จะไดผลผลิตน้ํานม
โดยเฉล่ียนอยกวาระยะหางของการใหลูก 461-530 วัน   
 
5.8.3  ระยะหางของการใหลูกท่ีเปนผลเนื่องจากวันทองวางนอยกวา 110 วัน 
 
 Barnes (2001) รายงานวาจํานวนวันทองวางไมควรเกิน 110 วัน เพราะหากนานขึ้นจะ
สงผลใหระยะหางของการใหลูกเพิ่มขึ้น จากผลการวิจัยพบวาระยะหางของการใหลูกที่เปนผล
เนื่องจากวันทองวางนอยกวา 110 วัน ในระยะใหนมที่ 1-6 คือระยะหางของการใหลูก 331-400 
วัน (กลุมที่ 1-7; จากโค 785 ตัว) ถาโคมีจํานวนวันทองวางท่ีมากกวา 110 วัน สงผลใหระยะหาง
ของการใหลูกเพิ่มข้ึนเปน 401-530 วัน (กลุมที่ 8-20) เนื่องจากระยะการต้ังทองของโค 282±5 วัน 
ดังนั้น การเพิ่มข้ึนของวันทองวางจึงสงผลใหระยะหางของการใหลูกเพิ่มข้ึนดวย 
 
5.8.4  ระยะหางของการใหลูกท่ีเปนผลเนื่องจากจํานวนคร้ังในการผสมติดไมเกิน 1.8 คร้ัง 
 
 Barnes (2001) ที่รายงานวาไมควรใหฝูงโคมีจํานวนครั้งในการผสมติดเกิน 1.8 ครั้ง 
จากผลการวิจัย พบวา ระยะหางของการใหลูกท่ีเปนผลเนื่องจากจํานวนครั้งในการผสมติดไมเกิน 
1.8 ครั้ง ในระยะใหนมที่ 1-6 คือ ระยะหางของการใหลูก 331-410 วัน (กลุมที่ 1-8; จากโค 862 
ตัว) เนื่องจากถาโคมีจํานวนครั้งในการผสมติดมากกวา 1.8 ครั้ง  สงผลใหระยะหางของการให
ลูกเพิ่มข้ึนเปน 411-530 วัน (กลุมที่ 9-20) ทําใหเกษตรกรเสียโอกาสและเสียคาใชจายในการ
ผสมพันธุโคมากคร้ังข้ึน และมีลูกไดนอยตัว 
 
5.8.5  ระยะหางของการใหลูกท่ีเหมาะสมสําหรับทุกลักษณะ 
 
 ระยะหางของการใหลูกในประชากรโคนมจังหวัดเชียงใหม ท่ี 395±44 วัน (จากโค 1,212 
ตัว)ทําใหไดปริมาณผลผลิตน้ํานมมากท่ีสุด โดยมีจํานวนวันใหนมใกลเคียง 305 วัน วันทองวาง
นอยกวา 110 วัน และ จํานวนคร้ังในการผสมติดตํ่ากวา 1.80 คร้ัง สอดคลองกับ Hoekstra et al 
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(1994) Barnes (2001) Nebel (2001) และ Fricke (2002) ท่ีรายงานวาระยะหางของการใหลูกท่ี
เหมาะสมในโคนมควรอยูท่ี 12-14 เดือน เพราะทําใหไดผลตอบแทนจากผลผลิตน้ํานมและการให
ลูกท่ีคุมคาท่ีสุดโดยไมทําใหความสมบูรณพันธุของโคนมเส่ือมถอยลง เนื่องจาก ถาระยะหางของ
การใหลูกท่ีนอยกวา 395 วัน จะสงผลใหมีระยะหางของการใหลูกลดลง มีลูกไดมากตัวข้ึน มีความ
สมบูรณพันธุท่ีดีข้ึน แตจะสงผลใหผลผลิตน้ํานมท่ีเปนปจจัยท่ีสําคัญท่ีสุดในการเล้ียงโคนมลด
นอยลง ในขณะท่ี ระยะหางของการใหลูกมากกวา 395 วัน ทําใหมีผลผลิตน้ํานมเพิ่มมากข้ึน แตก็
สงผลใหระยะหางของการใหลูกเพิ่มข้ึน มีลูกไดนอยตัว มีความสมบูรณพันธุแยลง                         
  


