
บทท่ี 5 

สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 
 
  การศึกษาวิจยัเร่ืองแนวทางพฒันาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักโดยการมีสวนรวมของ
เยาวชน อําเภอเมืองลําพูน จังหวดัลําพูน ไดดําเนนิการข้ึนเพื่อหาแนวทางในพัฒนาฐานขอมูลการทํา
นาโดยใหเยาวชนในพืน้ท่ีเขามามีสวนรวมในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาวาควรเปนอยางไร โดย
นักวจิัยไดรวมกับเยาวชนในพื้นท่ีรวมกนัเปนทีมวิจยัเพือ่คนหาคําตอบและตอบขอสงสัยขางตน ซ่ึงใน
การทํางานคร้ังนี้มีวตัถุประสงค ดังนี้ 1) เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบล
ปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน โดยการมีสวนรวมของเยาวชน 2) เพื่อวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอการ
พัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพนูโดยการมีสวนรวมของเยาวชน  

3) เพื่อหาแนวทางประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักโดยเยาวชนในพื้นท่ี ระยะเวลา
ในการดําเนินงานท้ังส้ิน 1 ป โดยผูวิจยัไดดําเนนิการวจิัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวม ข้ันตอนสวน
ใหญเปนการรวมเยาวชนใหเขามารวมพูดคุย และทํากิจกรรมเกีย่วกับการรวบรวมขอมูลการทํานา 
และใหเยาวชนไดมีสวนในการวางแผนการทํากิจกรรมตางๆ โดยไดดําเนินกจิกรรมตางๆ อยาง
ตอเนื่องตลอดระยะเวลา 1 ป 
 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
 

 5.1.1  แนวทางในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตาํบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน  
  โดยการมีสวนรวมของเยาวชน สามารถสรุปเปนแนวทางไดดังนี้  
  1.การทําความเขาใจกับผูนําชุมชน ทีมวิจยัทองถ่ินและผูปกครอง โดยวเิคราะหสถานการณ
การทํานา เร่ิมจากการเขารวมเวทีของโครงการกระบวนการเรียนรูลําน้ําแมสารอยางมีสวนรวม เพื่อ
เรียนรู และแลกเปล่ียนเกีย่วกับพืน้ท่ีตําบลปาสัก และคนหาประเด็นปญหาท่ีชุมชนตองการแกไขเพ่ือ
นํามาเปนโจทยของงานวจิัย อีกท้ังเพื่อสรางความคุนเคยกับชุมชน และเขารวมการประชุม “โครงการ
แนวทางการพฒันาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู” เพื่อ
รับทราบปญหาและทําความเขาใจกับเกษตรกรผูทํานา โดยเขารวมการประชุม“โครงการแนวทางการ
พัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวดัลําพูน” ซ่ึงในนักวิจยัทองถ่ิน
ในโครงการเปนเกษตรกรผูทํานาและเปนผูนําชุมชน ทีมวิจยัไดจัดทําเอกสารเพ่ือช้ีแจงกิจกรรม 
เปาหมายและผลท่ีจะเกิดข้ึนหลังจากงานวจิัยเสร็จส้ินแจกแกทีมวิจยั อีกท้ังผูวจิัยไดนําเสนอขอมูล
รายละเอียดของงานวิจยัควบคูกับเอกสารเพื่อเพิ่มความเขาใจแกนักวิจยัทองถ่ินดวย 

  2.การเชิญชวนเยาวชนเขารวมเปนทีมวิจยัเยาวชน โดยลงพื้นท่ีเพือ่เชิญชวนใหเยาวชนใน
พื้นท่ีเปาหมายเขารวมเปนทีมวิจยัเยาวชน เพื่อรวมกนัเรียนรูถึงกระบวนการในการทํางานวิจยั และหา
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แนวทางในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานารวมกัน โดยใชรูปแบบการประชุมอยางไมเปนทางการ เพื่อ
สรางความเขาใจระหวางผูวจิัยกับเยาวชนเกี่ยวกับงานวิจยั 
  3.การพัฒนาโจทยวจิัยรวมกบัเยาวชนท่ีเขารวมเปนทีมวิจยัเยาวชนและเตรียมทีมวิจยัเยาวชน
ในการเก็บขอมูลการทํานา โดยใชกระบวนการจัดเวทีประชุมเยาวชนเพ่ือวางแผนการทํางานรวมกัน
ระหวางทีมวิจยัเยาวชนและนักวจิัยทองถ่ิน อีกท้ังกิจกรรมเวทีการประชุมเพือ่ทําความเขาใจกับ
แบบสอบถามและรับแบบสอบถามเพ่ือนําไปเก็บขอมูลการทํานา 
  4.การดําเนนิการเก็บขอมูลการทํานา โดยเยาวชนแตละทีมทีมวิจยัเยาวชนเก็บขอมูลการทํานา
ในพื้นท่ีหมูบานของตนเอง และมีนักวิจยัทองถ่ินเปนพี่เล้ียงคอยใหคําปรึกษา อีกท้ังมีผูนําชุมชนเปนผู
ประชาสัมพันธแกเกษตรกรไดรับทราบในกิจกรรมการเกบ็ขอมูลของทีมวิจยัเยาวชน ผูวิจัยไดลงพื้นท่ี
เพื่อสังเกตการณการทํางานของเยาวชนดวย นอกจากนัน้เยาวชนยังไดเรียนรูการจัดกระบวนการเวที
สัญจร โดยทีมวิจยัเยาวชนรวมในเวทีสัญจรโครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของ
เกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จงัหวัดลําพนู เพื่อศึกษาการจัดกระบวนการเวทีสัญจรและ
สังเกตการณในการเก็บรวบรวมขอมูลการทํานา เพื่อใชในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปา
สักตอไป 

  5.การสรุปส่ิงท่ีเรียนรู ปญหาและอุปสรรคในกระบวนการเก็บขอมูล 

  6.การสรุปประสบการณและการตรวจสอบความความสมบูรณของขอมูล โดยจัดการประชุม
เปนรายหมูบาน และใหเยาวชนเปนผูตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลท่ีไดมาจากการเก็บขอมูลการ
ทํานา 
  7.การฝกทักษะในการใชโปรแกรมทองทุงไทย เพื่อนาํไปสูการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา
โดยใชแบบสอบถามฉบับจริงในการฝกทักษะการบันทึกขอมูลการทํานาลงในโปรแกรมทองทุงไทย
เพื่อพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักตอไป 

  8.การบันทึกขอมูลการทํานาลงในโปรแกรม โดยเยาวชนแตละหมูบานเปนผูดําเนินการ
จัดเก็บขอมูลการทํานา ใชเวลาในวนัหยุดเสารและอาทิตยในการดําเนินกิจกรรมอีกท้ังเยาวชนได
เรียนรูถึงความรูเกี่ยวกับการทํานาจากขอมูลการทํานาในแบบสอบถามดวย  
  9.การวิเคราะหปจจยัท่ีมีผลตอการมีสวนรวมของเยาวชน โดยการมีสวนรวมของเยาวชน 
ผูวิจัยไดใหเยาวชนระดมความคิด และส่ิงท่ีเกิดข้ึนตลอดกจิกรรมวามีปจจัยอะไรบางท่ีสงผลตอการทํา
กิจกรรมในงานวิจยัช้ินนี้ อีกท้ังรวมวิเคราะหถึงปจจัยอ่ืนๆท่ีสงผลตอการดําเนินกิจกรรมดวย 
 
  10.การประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยทีมวจิัยเยาวชนรวมในการ
อบรมผูดําเนินรายการวิทยุเยาวชน เพื่อเปนผูดําเนินรายการวิทยแุละใชส่ือวิทยุในการประชาสัมพันธ
กิจกรรมในงานวิจยั และการประชาสัมพันธผานกิจกรรมตางๆ ไดแก ประชาสัมพนัธผานการประชุม
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โครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก ใชเวทีสัญจรของโครงการ
แนวทางการพฒันาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก เปนเวทีการประชาสัมพันธ และ
เยาวชนผูเขารวมงานวิจัยเปนผูประชาสัมพันธใหเกษตรกรในหมูบานไดรับทราบ 

 
  5.1.2 ปจจัยท่ีมีผลตอการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตาํบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัด 

   ลําพูน โดยการมีสวนรวมของเยาวชน ไดแก 
  1.การที่ผูนําชุมชนและผูปกครองใหความสําคัญ และเปดโอกาสใหเยาวชนไดรวมใน
โครงการวิจัย เพื่อใหเยาวชนเกิดการเรียนรูในเร่ืองตางๆ   
  2.การกระตุนใหเยาวชนไดเขารวมออกแบบกิจกรรมและสะทอนการเรียนรู รวมท้ังปญหา
และอุปสรรค การที่เยาวชนซ่ึงมีความตองการในเร่ืองเดียวกันหรือมีความสนใจในเร่ืองเดียวกันเขามา
รวมตัวกันเพื่อรวมปฏิบัติกิจกรรมตางๆ เพื่อสนองตอบตอความตองการเหลานั้น เยาวชนเปนกลุมคน
ท่ีมีพลังและมีศักยภาพสูงมากในการทํางาน 

  3.ความตอเนื่องของกิจกรรม เพื่อทําใหเยาวชนไดรับการพัฒนาความรูเกี่ยวกับการทํางานเปน
ทีมและเกดิความยั่งยืนของกลุมเยาวชน 

  4.พฤติกรรมของเยาวชน ท่ีสงเสริมใหเขามารวมในการพฒันาฐานขอมูลการทํานาของตําบล
ปาสัก  
  5.ความรูเกี่ยวกับการทํานาในอดีตและปจจุบัน ท่ีเดก็ไมไดเรียนรูมากอน  
  6.การไดรับการกระตุนจากวทิยากรและองคกรภายนอกชุมชน ทําใหเยาวชนในพ้ืนท่ีเกิด
แรงผลักดันในการรวมคิด รวมหาแนวทางแกไขปญหาที่เกิดข้ึนในชุมชนของตน 

  7.การไดรับทุนสนับสนุนสกว. สํานักงานภาคและหนวยงานอ่ืนๆ ทําใหสามรถจัดหาอุปกรณ
และเคร่ืองมือตางๆ ท่ีจําเปนมาใชในการทํางานไดอยางสะดวกมากยิ่งข้ึน 

 
  5.1.3 แนวทางการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก 

  1.ประชุมทําความเขาใจเกีย่วกับความสําคัญในการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาเพื่อให
เยาวชนในทีมวิจัยทราบถึงความสําคัญและข้ันตอนในการประชาสัมพันธ 
  2.การวางแผนการจัดทํารายการวิทยุชุมชนเกี่ยวกับฐานขอมูลการทํานา โดยการมีสวนรวม
ของเยาวชน เพื่อนาํเสนอแผนการประชาสัมพันธของทีมวิจยัเยาวชนแตละหมูบานและรวมวาง
แผนการประชาสัมพันธงานวิจัยรวมกนั โดยมีแผนการประชาสัมพันธดังนี ้

2.1 การวิเคราะหสถานการณ  
2.2 กําหนดวัตถุประสงค  
2.3 กําหนดกลุมเปาหมาย  
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2.4 กําหนดกิจกรรมและวิธีการดําเนินงาน  
2.5 การเลือกเคร่ืองมือและส่ือประชาสัมพันธ  

  3.ฝกจัดรายการวิทยุชุมชนเกีย่วกับฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยเยาวชนไดรวม
ในกจิกรรมตางๆ ท่ีวางแผนไวและใชส่ือตางๆ ในการประชาสัมพันธ 
  4.วิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอการจัดรายการวทิยุชุมชน โดยเยาวชนในพ้ืนท่ีเขามามีสวนรวมใน
การวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอการจัดรายการวิทยุชุมชน 
 

5.2 อภิปรายผล   
   

  5.2.1  แนวทางในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตาํบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน  
    โดยการมีสวนรวมของเยาวชน  

  จากการศึกษาวิจัยโดยเร่ิมจากทีมวิจยัไดลงพื้นท่ีตําบลปาสักเพื่อคนหาประเด็นปญหาท่ีชุมชน
ตองการแกไข เพื่อนํามาเปนโจทยของงานวิจัย โดยไดเร่ิมเขารวมเวทีของโครงการกระบวนการเรียนรู
ลําน้ําแมสารอยางมีสวนรวม เปนการเขาไปเรียนรูเกี่ยวกับพื้นท่ีตําบลปาสัก และไดมีโอกาสพบกับ
เกษตรกรผูทํานาในพ้ืนท่ี และไดรับทราบวาในพื้นท่ีตําบลปาสักเกษตรกรผูทํานากําลังประสบปญหา
ตนทุนการผลิตขาวท่ีสูงข้ึน และมีกลุมเกษตรกรรวมตวักันเพื่อหาแนวทางในการแกไขปญหา เม่ือ
ผูวิจัยไดทราบขอมูลดังกลาวจึงไดหาโอกาสเขารวมในการประชุมของเกษตรกรท่ีมีการรวมตัวกนัเพื่อ
แกไขปญหาตนทุนการผลิตขาวท่ีสูงข้ึน และไดพัฒนา “โครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํา
นาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู” ข้ึนโดยเกษตรกรผูทํานาเปนนักวิจยัเอง จึง
เกิดกลุมนกัวจิยัทองถ่ินข้ึนซ่ึงมีสมาชิกท้ังหมด 18 คนและนักวจิัยทองถ่ินเหลานัน้ไดพยายามคนหา
วิธีการรวบรวมขอมูลและจดัทําฐานขอมูลการทํานาในพื้นท่ีตําบลปาสักอยางมีสวนรวม ซ่ึงส่ิงท่ีคาด
วาจะไดรับจากโครงการดังกลาวคือ ขอมูลพัฒนาการและภูมิปญญาทองถ่ินดานการทํานาของ
เกษตรกรในพ้ืนท่ีตําบลปาสัก ขอมูลดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของตําบลปาสัก ดวยเหตุ
นี้ทีมวิจยัจึงไดเขาไปรวมในการประชุมและไดเสนอแนวคิดท่ีจะใหเยาวชนในพื้นท่ีตําบลปาสักเขามา
จัดการเกี่ยวกบัฐานขอมูลการทํานา เพราะนอกจากเยาวชนท่ีเขามารวมจะไดมีสวนในการชวยแกไข
ปญหาของชุมชนแลว เยาวชนเหลานั้นยงัไดมีโอกาสในการเรียนรูถึงการทํานาในพื้นท่ี ภูมิปญญา
ตางๆ และไดเรียนรูถึงกระบวนการวิจยัดวย ประกอบกับทีมวิจยัไดเสนอเก่ียวกับการใชโปรแกรมทอง
ทุงไทยในการจัดการเกี่ยวกบัฐานขอมูลพื้นฐานของหมูบาน ณ บานรมโพธ์ิทอง ตําบลแมแฝก อําเภอ
สันทราย จงัหวัดเชียงใหม โดยใหเยาวชนในหมูบานเขามามีสวนรวมในการบันทึกขอมูลลงใน
ฐานขอมูลพื้นฐานของหมูบานทําใหในหมูบานรมโพธ์ิทองมีฐานขอมูลหมูบานซ่ึงมีขอมูลตางๆ ท่ี
เกี่ยวกับสมาชิกในหมูบานท้ังหมดอยูและสามารถท่ีจะใชขอมูลดังกลาวในการจัดสรรงบประมาณและ
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โครงการตางๆ ไดงาย  โดยดึงขอมูลท่ีอยูในฐานขอมูลจากโปรแกรมทองทุงไทยมาใชไดอยางสะดวก
และรวดเร็ว ทําใหนกัวจิัยทองถ่ินเกิดความสนใจ จากน้ันทีมวิจยัไดชวนนักวิจยัทองถ่ินคิดเกี่ยวกับ
คําถามวา จะสามารถพัฒนาขอมูลการทํานาของกลุมเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
ในโครงการ “แนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก” เพื่อสรางเปน
ฐานขอมูลการทํานาโดยใชโปรแกรมทองทุงไทยไดหรือไม วิธีการใดท่ีจะทําใหเยาวชนในพื้นท่ีเขามามี
สวนรวมในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาในโปรแกรมทองทุงไทย และทําอยางไรท่ีจะทําใหเกิดการ
ประยุกตใชขอมูล เก็บขอมูล และปอนขอมูลโดยเยาวชนในพื้นท่ีตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัด
ลําพูน  เม่ือเกิดคําถามดังกลาวนักวิจยัทองถ่ินจึงใหทีมวจิัยศึกษาและหาแนวทางเพ่ือใหเยาวชนเขามา

พัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก จึงเปนจดุเร่ิมตนของการทําวิจยัเร่ือง “แนวทางพฒันา

ฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยการมีสวนรวมของเยาวชน อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน”  
  กิจกรรมหลังจากไดโจทยวจิยัและทําความเขาใจกับชุมชนแลว ทีมวจิัยไดลงพื้นท่ีตามพื้นท่ี
เปาหมายของงานวิจยัคือ 10 หมูบานไดแก หมู 1 บานสันคะยอม หมู 6 บานสันปาสัก หมู 8 บานหวย
มาโกง หมู 9 บานกอเปา หมู 10 บานหนองหลุม หมู 12 บานสันหลวง หมู 13 บานหนองซิว หมู 15 
บานน้ําบอเหลือง หมู 16 บานทรายทอง หมู 17 บานใหมรองแกลบ เพื่อเชิญชวนใหเยาวชนในพ้ืนท่ี
เปาหมายดังกลาวเขารวมเปนทีมวิจยัเยาวชน การลงพื้นท่ีเพื่อชวนเยาวชนทีมวิจยัไดขอความรวมให
ผูใหญบานเปนผูติดตอ และนัดหมายยาวชนใหเขามาประชุมกัน จากน้ันทีมวิจยักไ็ดเขาไปอธิบายถึง
งานวิจยั กจิกรรมตางๆ และส่ิงท่ีจะไดรับหากเขารวมในการทํางานวจิัย ผลของการลงพื้นท่ีเพื่อชวน
เยาวชนเขาทีมวิจัย มีเยาวชนท่ีสนใจเขารวม จํานวน 96 คน จาก 7 หมูบาน ไดแก หมู 8 บานหวยมา
โกง หมู 9 บานกอเปา หมู 12 บานสันหลวง หมู 13 บานหนองซิว หมู 15 บานน้าํบอเหลือง หมู 16 
บานทรายทอง หมู 17 บานใหมรองแกลบ สวนอีก 3 หมูบาน ไดแก หมู 1 บานสันคะยอม หมู 6 บาน
สันปาสัก หมู 10 บานหนองหลุม เยาวชนมีกิจกรรมอยางอ่ืนมากแลวจึงไมสามารถเขามารวมในการ
ทํากิจกรรมได ทําใหในการดําเนินกิจกรรมของงานวิจยัมีเยาวชนจาก 7 หมูบานเขารวมเปนทีมวิจัย
เยาวชน 
  เม่ือมีเยาวชนสนใจเขารวมในการเปนทีมวจิัยเยาวชนแลว กิจกรรมตอจากนัน้เปนกิจกรรม
เวทีการประชุมและเตรียมทีมวิจยัเยาวชน เพื่อลงพ้ืนท่ีเกบ็ขอมูลการทํานา การจดัเวทีการประชุมคร้ังนี้
มีวัตถุประสงคเพื่อช้ีแจงและทําความเขาใจกับทีมวจิัยเยาวชนในเร่ืองบทบาท หนาท่ีในการทํางานวิจยั 
และเพื่อใหทีมวิจัยเยาวชนท้ัง 10 หมูบานไดพบปะและทําความรูจกักัน และเพื่อฝกทักษะการเก็บ
ขอมูลและทําความเขาใจกับแบบสอบถามท่ีจะใชในการเก็บขอมูลการทํานา เม่ือเยาวชนไดเขาใจถึง
บทบาทหนาท่ีและไดทราบถึงการใชแบบสอบถาม กิจกรรมตอจากนั้นเปนการใชกระบวนการเวที
ประชุมอีกคร้ังหนึ่งเพื่อเปนการใหนักวิจยัทองถ่ินซ่ึงทําหนาท่ีเปนพี่เล้ียงในการเก็บแบบสอบถามและ
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ทีมวิจยัเยาวชนไดพบปะกนั และเพื่อประชุมวางแผนรวมกันระหวางนักวจิัยทองถ่ินกับทีมวจิัยเยาวชน
ในการลงพื้นท่ีเก็บขอมูลการทํานา และเพือ่ทําความเขาใจเกี่ยวกบัการเก็บขอมูลการทํานา การประชุม
ในคร้ังนี้เปนการวางแผนกอนการเก็บขอมูลการทํานาจริงในพ้ืนท่ี และเม่ือวางแผนการลงพ้ืนท่ีเพื่อ
เก็บขอมูลการทํานาแลว ทีมวิจัยเยาวชนก็ไดเร่ิมการเก็บขอมูลการทํานาโดยใชแบบสอบถามท่ีถูก
พัฒนาข้ึนจากโครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง 
จังหวดัลําพูน และแบบสอบถามท่ีจํานําไปกรอกลงในโปรแกรมทองทุงไทย เพื่อพัฒนาเปนฐานขอมูล
บนอินเทอรเนต็ การเก็บขอมูลการทํานาทีมวิจยัเยาวชนใชวิธีการสัมภาษณเกษตรกรโดยตรง และท้ิง
แบบสอบถามไวเพื่อใหเกษตรกรทําเอง และเม่ือทําการเก็บแบบสอบถามไดครบท้ังหมดแลว ทีมวิจยั
ไดนัดหมายใหเยาวชนนําแบบสอบถามมาชวยกันตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามและสรุป
ประสบการณท่ีไดจากเก็บขอมูลการทํานา  
  เม่ือไดขอมูลการทํานาของตําบลปาสักและขอมูลพรอมท่ีจะบันทึกลงโปรแกรมทองทุงไทย 
ทีมวิจยัไดใหเยาวชนไดมีโอกาสไดทดลองใชโปแกรมทองทุงไทย ซ่ึงเปนเคร่ืองมือท่ีจะใชพัฒนาเปน
ฐานขอมูลการทํานา โดยการจัดกิจกรรมฝกทักษะในการใชโปรแกรมทองทุงไทย เพื่อใหเยาวชนมี
ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับตัวโปรแกรม และสามารถใชโปรแกรมทองทุงไทยเพื่อพฒันาฐานขอมูลการทํา
นาได การฝกทักษะเปนบรรยากาศของเพ่ือนสอนเพื่อน แตเยาวชนท่ีเขารวมการอบรมบางมีปญหา
ความขัดแยงกนัทําใหเยาวชนท่ีเขามารวมในการอบรมแบงเปน 2 กลุมและไมสามารถทํางานรวมกัน
ได ทําใหการฝกอบรมทักษะการใชโปรแกรมทองทุงไทยไมประสบความสําเร็จ เม่ือกิจกรรมการฝก
ทักษะการใชโปรแกรมทองทุงไทยไมประสบผลสําเร็จ ทําใหทีมวจิัยไดเปล่ียนกระบวนการจากการ
รวมกลุมเยาวชนหลายหมูบาน มาดําเนนิการฝกทักษะท่ีละหมูบาน โดยใชแบบสอบถามจริงในการฝก
และใหเยาวชนบันทึกขอมูลการทํานาลงในโปรแกรมทองทุงไทยดวย การบันทึกขอมูลใชศูนย
การศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) ตําบลปาสัก เปนสถานท่ีท่ีใชบันทึกขอมูล โดยมีทีมวจิัยเยาวชนเขามา
บันทึกขอมูลการทํานาทุกวนัเสาร เนื่องจากวันเสารเปนวันท่ีศูนยการศึกษานอกโรงเรียนไมมีการเรียน
การสอน และเปนวนัหยุดเรียนของเยาวชนท่ีเขารวมในการทํางานวจิยั การบันทึกขอมูลการทํานาของ
ทีมวิจยัเยาวชนใชวิธีการทําไปเรียนรูไป นอกจากนั้นเยาวชนยงัไดเรียนรูจากขอมูลการทํานาจาก
แบบสอบถามท่ีไดนํามาเปนเคร่ืองมือในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา เยาวชนไดซักถามถึงขอมูล
เกี่ยวกับการทํานาในหัวขอท่ีไมทราบคําตอบ  
  การประชาสัมพันธงานวจิัยฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก นอกจากจะเปนการทําให
เกษตรกรชาวนาในพ้ืนท่ีไดรับทราบวา ไดมีการรวบรวมขอมูลการทํานาไวเพื่อใชแกไขปญหาตางๆ 
แลว ยังเปนการประชาสัมพันธในการทํากจิกรรมของเยาวชนในพ้ืนท่ีท่ีไดรวมกนัทํางานเพ่ือใหชุมชน
ของตนสามารถแกไขปญหาเกี่ยวกับการทํานาได และทําใหประชาชนใหรวมมือในการทํากิจกรรม
ของเยาวชน ทีมวิจยัไดมีการประชาสัมพันธและไดจัดกิจกรรมตางๆ ไดแก ประชาสัมพันธผานการ
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ประชุมโครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก ประชาสัมพันธโดย
ใชเวทีสัญจรของ “โครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก” เปน
เวทีการประชาสัมพันธ เยาวชนผูเขารวมงานวิจยัเปนผูประชาสัมพันธใหเกษตรในหมูบานไดรับทราบ 
กิจกรรม “การอบรมผูดําเนินรายการวิทยุเยาวชน” เพื่อการประชาสัมพันธงานวจิัยฐานขอมูลการทํา
นาของตําบลปาสัก ซ่ึงสอดคลองกับ สะอาด อางโดย พรทิพย (2530) ไดกลาววา การประชาสัมพันธ
คือ วิธีการของสถาบันอันมีการวางแผนและกระทําตอเนื่องกันไป ในอันท่ีจะสรางหรือยังใหเกิด
ความสัมพันธอันดีกับกลุมประชาชน เพื่อใหสถาบันหรือกลุมประชาชนท่ีเกีย่วของมีความรูความ
เขาใจและใหความสนับสนุนรวมมือซ่ึงกันและกัน อันจะเปนประโยชนใหสถาบันนั้นดําเนินการไป
ไดผลดีสมความมุงหมาย โดยมีประชามติเปนแนวบรรทัดฐานอันสําคัญดวย 

  จากผลการศึกษาวิจยัท่ีผานมาการศึกษาแนวทางในการพฒันาฐานขอมูลการทํานา โดยให
เยาวชนในพื้นท่ีเขามามีสวนรวมในการจัดการและพัฒนาฐานขอมูลการทํานา การดําเนินกิจกรรม
ตางๆ นั้นประสบผลสําเร็จในพื้นท่ีเปาหมายไดแก หมู 8 บานหวยมาโกง หมู 9 บานกอเปา หมู 12 

บานสันหลวง หมู 13 บานหนองซิว หมู 15 บานน้ําบอเหลือง หมู 16 บานทรายทอง หมู 17 บานใหม
รองแกลบ สวนอีก 3 หมูบานในพนท่ีเปาหมาย คือ หมู 1 บานสันคะยอม หมู 6 บานสันปาสัก หมู 10 

บานหนองหลุม ไมประสบวามสําเร็จในการเชิญชวนเยาวชนใหเขามารวมในการทํางานวิจยั 

  พื้นท่ีเปาหมายท่ีประสบความสําเร็จในการทํางานวิจยัท้ัง 7 หมูบาน สามารถประเมินไดจาก
การที่มีเยาวชนเขามารวมเปนทีมวิจยัเยาวชน และเขามารวมในการทํากิจกรรมอยางสมํ่าเสมอ แมใน
บางคร้ังเยาวชนจะมีจํานวนลดลงในบางกจิกรรม เนื่องมาจากปจจัยในเร่ืองของเวลาวางของเยาวชนท่ี
จะเขามารวมในการทํากิจกรรมน้ันมีนอย แตเม่ือกิจกรรมถัดมาท่ีจัดกจิกรรมใหเวลาตรงกับเยาวชน ก็
มีเยาวชนเขามารวมจํานวนมาก อีกท้ังพืน้ท่ีท้ัง 7 หมูบานท่ีประสบความสําเร็จผูนําชุมชนและ
ผูปกครองของเยาวชนไดใหความรวมมือและเปดโอกาสใหเยาวชนไดเขามารวมในกจิกรรม บางคร้ัง
ผูปกครองยังเปนคนพาเยาวชนมาฝากใหเขามารวมทํากจิกรรมดวย และเยาวชนในพ้ืนท่ีท้ัง 7 หมูบาน
ยังใหความสนใจกับการรวมพัฒนาชุมชนของตนเองและอยากจะชวยแกปญหาของชุมชนดวย โดยมี
เยาวชนจากบางหมูบานไดแก หมูท่ี 12 บานสันหลวง หมูท่ี 13 บานหนองซิว และหมูท่ี 17 บานใหม
รองแกลบ ไดมีการรวมตัวกนัเปนกลุมเยาวชนประจําหมูบาน แตทางกลุมเยาวชนยงัขาดกิจกรรมท่ีทํา
อยางตอเนื่องทําใหกลุมไมคอยมีผลงานใหชุมชนไดเหน็มากนกั การที่ทีมวิจยัเขาไปเสนอกิจกรรม
ใหกับเยาวชนกลุมเหลานี้จึงไดรับความสนใจเปนอยางมาก แตเยาวชนในพ้ืนท่ีท้ัง 3 หมูบานดังกลาว
สวนหนึ่งเรียนจบแลวและตองทํางานประจําทําใหไมสามารถเขามารวมการทํากิจกรรมไดอีก ทําให
จํานวนเยาวชนในทีมลดลงจํานวนหน่ึง แตทีมวิจยัก็ขอใหแกนนําเยาวชนไดชวนเยาวชนกลุมอ่ืนๆ ใน
หมูบานเขามารวมเพื่อเพิ่มจํานวนเยาวชนใหเพิ่มข้ึนอีก ในสวนของกจิกรรมทีมวิจยัตองมีการ
ปรับปรุง เพราะกิจกรรมตางๆ ท่ีไดจัดข้ึนคอนขางจะเปนวิชาการมากไป สงผลใหความสนใจของ
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เยาวชนมีจํากดั คือสนใจในระยะเวลาส้ัน เม่ือทํากจิกรรมไปไดระยะหนึ่งเยาวชนก็เกดิความเบ่ือ 
ดังนั้นทีมวิจยัจึงตองหาวทิยากรมาเพิ่มเติมในสวนของกจิกรรมใหมีท้ังแนววิชาการ และนันทนาการ
รวมกันไปเพื่อสรางแรงจูงใจและเพ่ิมความนาสนใจของกจิกรรมใหมากข้ึน 

  สวนพื้นท่ี 3 หมูบานท่ีไมประสบผลสําเร็จนั้น ประเมินไดจากการท่ีไมมีเยาวชนเขามารวมใน
ทีมวิจยัเยาวชน และในหมูท่ี 6 บานสันปาสัก มีเยาวชนเขามาในชวงเร่ิมแรกและก็ไมไดเขามารวมใน
กิจกรรมถัดมา ซ่ึงการท่ีเยาวชนท้ัง 3 หมูบานไมเขามารวมในงานวจิยันั้นเกิดจากเง่ือนไขในเร่ืองของ
เวลาของเยาวชนท่ีไมมีใหกบัการเขามารวมในการจดักิจกรรม เพราะเยาวชนมรภาระงานจากการเรียน 
ตองเรียนพิเศษ ทําการบาน และยังมีกิจกรรมของครอบครัวท่ีตองรับผิดชอบ ทําใหเยาวชนไมไดเขา
มารวมในการทํางานวิจยั โดยหมูท่ี 1 บานสันคะยอม เยาวชนมีกจิกรรมเสริมมากไดแกการเรียนพิเศษ 
การทํากิจกรรมกับงานวจิัยเร่ืองอ่ืนๆ การตองทํากิจกรรมของหมูบาน ทําใหไมมีเวลาในการเขารวม
กิจกรรมของงานวิจยั หมูท่ี 10 บานหนองหลุม เยาวชนมีภาระการเรียนและงานท่ีบานมาก อีกท้ัง
เยาวชนสวนใหญมีอายุนอยทําใหความสนใจในเร่ืองของงานวิจยัมีนอย และหมูท่ี 6 บานสันปาสัก 
เยาวชนกลุมท่ีเขามารวมในทีมชวงแรกเปนเยาชนท่ีมีงานประจําทํา และตองการเขามาสังเกตการณใน
การทํากิจกรรม อีกท้ังเยาวชนมีภาระท่ีตองทํางานจึงไมสามารถเขามารวมในการทํากิจกรรมได  และ
ทีมวิจยัตองมีการปรับในสวนของกิจกรรมเน่ืองจากกิจกรรมท่ีนําไปเสนอใหเยาวชนนั้น เยาวชนท้ัง 3 

หมูบานคงไมสนใจและกิจกรรมไมมีแรงจงูใจมากพอใหเยาวชนเขามารวมทํากิจกรรม ดังนั้นทีมวิจัย
จะไดปรับปรุงและแกไขกจิกรรมเพ่ือสรางความสนใจใหแกเยาวชนตอไป 

  ในการเขาไปเชิญชวนเยาวชนใหเขามารวมในการทํากจิกรรมในงานวจิัย ทีมวจิัยไดเชิญ
เยาวชนผานทางผูนําชุมชน ทําใหเยาวชนกลุมท่ีรับทราบขาวก็เขามารวมรับฟง แตยังมีกลุมเยาวชนท่ี
ไมไดเขามารวมซ่ึงเยาวชนกลุมนี้มีจํานวนคอนขางมาก ดังนั้นหากสามารถดึงเยาวชนเหลานัน้เขา
มารวมในการทํางานได มีกจิกรรมท่ีสรางความสนใจใหกับเยาวชนเหลานั้นได การพัฒนาการมีสวน
รวมของเยาวชนก็จะประสบความสําเร็จมากข้ึนอีก 
  ในสวนของการมีสวนรวมนัน้จากการที่ไดศึกษางานวิจยัท่ีเกี่ยวของท่ีใชกระบวนการมีสวน
รวมนั้น พบวามีผูศึกษาอยูมากพอสมควร ดงัจะพบไดจากงานวิจยัภายใตการสนับสนุนของ สํานักงาน
กองทุนสนับสนุนงานวิจยั สํานักงานภาค (สกว.ภาค) ท่ีมุงเนนสนับสนนุกระบวนการมีสวนรวมของ
ชุมชน เพื่อใหชุมชนเกิดกระบวนการเรียนรูในลักษณะของการวจิัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 
(Participatory Action Research) โดย กําธร (2543) ไดศึกษาวิจยัเร่ืองการพัฒนารูปแบบบริหาร
กองทุนหมูบานของตําบลทาปลาดุก อําเภอแมทา จังหวัดลําพูน พบวาผูนําและองคกรชุมชนสามารถมี
สวนรวมในการตัดสินใจตอกระบวนการบริหารของกองทุนท่ีแสดงถึงความโปรงใส สามารถ
ตรวจสอบได และเอ้ืออํานวยประโยชนตอสมาชิกสวนใหญในชุมชนอยางมีหลักเกณฑเทาเทียมกนั มี
การพัฒนาอยางตอเนื่อง จนสามารถพึ่งตนเองไดและยกระดับพัฒนาคุณภาพชีวิตใหสูงข้ึน ซ่ึงขอ
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คนพบจากการวิจัยพบวาสอดคลองกันกับงานวิจยั ผูนําและองคกรสวนทองถ่ินมีสวนอยางมากในการ
ใหการสนับสนุนการทํากจิกรรมของเยาวชน และมีสวนสําคัญในการตัดสินใจในการทํากิจกรรมของ
เยาวชนในทองถ่ิน เพราะวาผูนําชุมชนนัน้เปนบุคคลท่ีมีอิทธิพลตอความเช่ือถือของคนในชุมชน ซ่ึง
รวมถึงผูปกครองของเยาวชน ดังนั้นหากผูนําชุมชนตัดสินใจใหการสนับสนุนการทํากิจกรรมของ
เยาวชนแลวกจิกรรมเหลานัน้ก็จะประสบผลสําเร็จ อีกท้ังไดรับความรวมมืออยางดจีากผูปกครองและ
คนในชุมชน นอกจากนัน้การท่ีเกษตรกรชาวนาในตําบลปาสักยังไดใชกระบวนการวิจยัแบบมสีวน
รวมในการศึกษาหาวิธีการแกไขปญหาตนทุนการผลิตขาวท่ีสูงข้ึน โดยใหเยาวชนเขามามีสวนรวมใน
การจัดการเกี่ยวกับขอมูลเพื่อนําขอมูลท่ีไดไปใชในการแกปญหา ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ
นักศึกษาปริญญาโท ภาควิชาสงเสริมและเผยแพรการเกษตรคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
โกมล (2543) ไดศึกษาวจิยัโดยใชกระบวนการมีสวนรวมในกระบวนการวจิัยในเร่ือง รูปแบบการ
สงเสริมอาชีพเกษตรของ องคการบริหารสวนตําบลสันทรายและแมแฝกใหม จังหวัดเชียงใหม พบวา 
ชุมชนไดใชกระบวนการมสีวนรวมในการแกไขปญหาของชุมชน โดยชุมชนมีสวนรวมในทุก ๆ 
ข้ันตอนของการดําเนินการวจิัย ทําใหชุมชนเกิดกระบวนการเรียนรูและสามารถนําไปแกไขปญหา
ของชุมชนไดดวยตัวเอง ท้ังนี้ชุมชนจะสามารถนํากระบวนการเรียนรูท่ีไดไปพัฒนา ประยุกตใชใน
การแกไขปญหาดานอ่ืน ๆ ของชุมชนอีกดวย นอกจากประเดน็ในการศึกษาวจิัยแลว งานวิจัยนีไ้ดมี
การวิจยัตอยอดจากการศึกษากลุมอาชีพเกษตรกรจนพฒันาเปนเครือขาย เพื่อการจดัการท่ียั่งยืนและ
งานวิจยัของ สุวรรณา (2543) ซ่ึงไดทําการศึกษาตอยอดงานวจิัยของคุณโกมล สนั่นกอง ในเร่ืองของ
การพัฒนาเครือขายกลุมอาชีพของเกษตรกร ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม โดยเปน
การวิจยัเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม พบวากระบวนการมีสวนรวมนี้ทําใหกลุมเกษตรกรตําบลสัน
ทราย ไดเกิดกระบวนการเรียนรูและสามารถพัฒนาเครือขายของกลุมเกษตรกรตําบลสันทรายได โดย
มีรูปแบบการจัดการเครือขายท่ีเหมาะสมและเกิดประโยชนสูงสุดตอชุมชน 

  อีกท้ังงานวจิัยเร่ืองนี้ผูวิจัยซ่ึงเปนคนนอกพืน้ท่ีไดมีโอกาสทํางานวิจยัรวมกับเยาวชนและนัก 
วิจัยทองถ่ินซ่ึงเปนเกษตรกรผูทํานาในพ้ืนท่ีตําบลปาสัก โดยผูวิจยัทําหนาท่ีเปนคนกระตุนใหชุมชน
เกิดการเรียนรูกระบวนการในการทํางานวจิัยเพื่อนําไปสูหนทางการแกไขปญหา เปนผูประสานงาน
ในเร่ืองตางๆ ใหแกผูเขารวมงานวิจยั โดยใชการประชุมและการจดัเวทีตางๆ ในการใหเยาวชนเขามา
รวมตัวกันเพื่อรวมกันหาแนวทางในการพฒันาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก ซ่ึงสอดคลองกับ
งานวิจยัของ สุรินทร (2542) ท่ีไดศึกษาวิจัยเร่ือง การจัดการปาชุมชนท่ีเอ้ือตอการพัฒนาเศรษฐกิจ
ชุมชนของบานหนองผ้ึง ตําบลทากาศ อําเภอแมทา จังหวัดลําพูน พบวา การจดัการปาชุมชนของบาน
หนองผ้ึงนั้นประสบความสําเร็จไดกเ็พราะการมีสวนรวม การดึงบุคคล หนวยงานทุกฝายท่ีเกีย่วของ
เขามารวมในกระบวนการวิจยัดวยนัน้ ทําใหเกิดความรวมมือของหลาย ๆ กลุม บุคคลหรือองคกรใน
การแกไขปญหาดานการจัดการปาของชุมชน  ซ่ึงจากท่ีกลาวมาท้ังหมดนัน้จะเหน็ไดวามีขอคนพบ
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รวม คืองานวิจยัดังกลาวนั้นมีลักษณะการดําเนนิงานในลักษณะของการท่ีคนนอกชุมชนเขาไป
ดําเนินการวิจยัรวมกับคนในชุมชน โดยทําหนาท่ีเปนผูกระตุนประสาน (Facilitation) ใหเกิด
กระบวนการเรียนรูของชุมชน โดยมีเคร่ืองมือท่ีสงเสริม สนับสนุนใหชุมชนเกดิกระบวนการเรียนรู
หลายวิธีดวยกนั และจากท่ีกลาวมานั้น พบวากระบวนการดังกลาวเปนการเสริมพลังความเขมแข็ง
ใหกับชุมชน โดยมุงเนนใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองได โดยมีคนนอกชุมชนเปนเพยีงพี่เล้ียง ทําหนาท่ี
หลักเพยีง กระตุน ประสานใหเกิดพลังชุมชน และชุมชนสามารถนําเอากระบวนการวิจัยไปใชเปน
เคร่ืองมือในการแกไขปญหาของชุมชน นอกจากนั้นยงัพบวา การวจิัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม
นั้น มุงเนนกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน ใหชุมชนไดแลกเปล่ียน เรียนรู และสามารถจัดการกับ
ปญหาตาง ๆ ของชุมชนไดดวยคนในชุมชนเอง  ซ่ึงในท่ีสุดแลวจะนําไปสูเปาหมายสูงสุดคือความ
เปนชุมชนท่ีเขมแข็ง สามารถพึ่งตนเองได ตลอดจนมีคุณภาพชีวติท่ีดีตอไป 
 
5.2.2 ปจจัยท่ีมีผลตอการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตาํบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน  
  โดยการมีสวนรวมของเยาวชน ไดแก 
 
 1. การท่ีผูนําชุมชนและผูปกครองใหความสําคัญ และเปดโอกาสใหเยาวชนไดรวมใน 
โครงการวิจัย การที่เยาวชนในพื้นท่ีจะไดแสดงออกถึงศักยภาพและความตองการของตนเองน้ัน 
จําเปนอยางยิ่งท่ีผูนําชุมชนและผูปกครอง ควรเปดโอกาสใหเยาวชนไดแสดงถึงความสามารถของเขา 
โดยมีพื้นท่ีใหเยาวชนเหลานัน้แสดงออกหรือหาพื้นท่ีเพือ่ใหเยาวชนเหลานั้น เพื่อปองกันไมให
เยาวชนไปแสดงออกในทางที่ไมดี และการเปดโอกาสใหเยาวชนเขามารวมในการแกไขปญหาใน
ชุมชนจะทําใหเยาวชนไดรับรูปญหาและไดเรียนรูถึงกระบวนการแกไขปญหา เพื่อในเวลาท่ีเยาวชน
เหลานี้กลายเปนผูใหญจะไดมีแนวทางในการแกไขปญหาได ซ่ึงขอคนพบจากการวจิัยพบวา
สอดคลองกับ พัฒนา (2542) อางโดย สิริพันธุ (2544) ท่ีกลาววา เยาวชนเปนชวงวัยท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงท้ังทางดานรางกาย สติปญญาและอารมณ ซ่ึงธรรมชาติของวัยนี้งายตอการเปล่ียนแปลง
ตามกระแสท่ีเกิดข้ึนรอบตัว และสงผลถึงพัฒนาการในการเปนผูใหญในอนาคต ฉะนั้น เยาวชนจึง
เปนผูท่ีมีความสําคัญและมีศักยภาพในการท่ีจะพัฒนาในดานตาง ๆ ไดแก ดานเศรษฐกิจ สังคม 
การเมืองและส่ิงแวดลอม ซ่ึงจําเปนอยางยิง่ท่ีจะตองมีการสงเสริมบทบาทการมีสวนรวมใหแกเยาวชน 
ในการเขามีสวนรวมในการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาในเร่ืองการทํานา
เพราะการทํานาเปนอาชีพหลักและเกาแกของคนในชุมชน ดังนัน้ถาเยาวชนใหความสําคัญและ
รวมกลุมกันเพือ่ชวยแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน ปญหานั้นกจ็ะคล่ีคลายเร็วข้ึนและยั่งยืนตอไป  
 2. การกระตุนใหเยาวชนไดเขารวมออกแบบกิจกรรมและสะทอนการเรียนรูรวมท้ังปญหา
และอุปสรรค เยาวชนเปนกลุมท่ีไดรับการกระตุนจากผูนําชุมชนและผูวิจัยซ่ึงเปนบุคคลภายนอก โดย
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ไดสนับสนุนใหเยาวชนไดเขามารวมกันในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา ในทุกข้ันตอนของการ
พัฒนาตั้งแตรวมในการวางแผนการเก็บขอมูล การเก็บขอมูล และการบันทึกขอมูลเพื่อพฒันา
ฐานขอมูล เยาวชนท่ีไดเขามารวมในทุกข้ันตอนดังกลาว สามารถเกิดการเรียนรูและเกดิทักษะใน
กระบวนการทาํงานวิจยัและการทํางานเปนกลุมรวมกนั อุทัย และ อรศรี (2540) กลาววา ทฤษฎีการมี
สวนรวมของเด็กและเยาวชน คือ การมีสวนรวมของเด็กและเยาวชนเปนการเปดโอกาสใหแตละคน
เรียนรูจากกิจกรรมท่ีปฏิบัติ การที่ไดมีสวนรวมในกิจกรรมท่ีมีผลกระทบตอตนเอง ตอท่ีอยูอาศัย ตอ
งานอาชีพ ตอกลุมและตอสังคม ทําใหโอกาสเรียนรูจากกิจกรรมท่ีปฏิบัติ เปนการเพิ่มความสามารถ 
และความชํานชํิานาญมากยิ่งข้ึน สวน อคิน (2531)  ไดสรุปเขาไปมีสวนรวมของประชาชนในชุมชน 
คือ การมีสวนรวมในการคนหาปญหาในการพิจารณาปญหาและการจดัลําดับความสําคัญของปญหา 
ตลอดจนรวมในกระบวนการตัดสินใจ การมีสวนรวมในการคนหาสาเหตุของปญหา การมีสวนรวม
ในการคนหาปญหาและพจิารณาแนวทางและวิธีการแกปญหา ไดแก วางแผนโครงการเปนข้ันตอน
นโยบายและวตัถุประสงคของโครงการ การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพ่ือแกปญหา เชน การ
ดําเนินโครงการ ซ่ึงตองทําประโยชนกับโครงการ การมสีวนรวมในการประเมินผลของกิจกรรม 

 3. ความตอเนื่องของกิจกรรม การที่เยาวชนไดมีกิจกรรมทํารวมกันอยางตอเนื่องจะทําให
เยาวชนไดรับการพัฒนาในเร่ืองของความรูเกี่ยวกับการทํางานเปนทีม และไดรับการพัฒนาในสวน
ของแนวคิดในการพัฒนาชุมชนของตนเอง อีกท้ังการท่ีเยาวชนไดเขามารวมในการทํากิจกรรมเสริม
นอกเวลาเย็นเปนการเพิ่มประสบการณและความรูนอกหองเรียน และเปนการฝกในเร่ืองของการ
จัดแบงเวลาท้ังการเรียนและกิจกรรมเสริมท่ีเปนประโยชนตอตนเองและชุมชน จากศึกษาวจิัยในเร่ือง
นี้พบวาเยาวชนยังขาดการทํากิจกรรมอยางตอเนื่อง เพราะการจดัแบงเวลาท่ีไมเหมาะสม และการขาด
กิจกรรมท่ีเปนประโยชน ทําใหเยาวชนไมมีพื้นท่ีในการแสดงออกในทางท่ีดี และไดทํากิจกรรมท่ีไม
เปนประโยชนเชน การเลนเกมคอมพิวเตอร การรวมกลุมกันเพื่อม่ัวสุมยาเสพติด เปนตน ซ่ึงหาก
เยาวชนมีกิจกรรมท่ีดีและไดรับการสนับสนุน และเหน็ความสําคัญในการทํากิจกรรมของเขา 
นอกจากจะเกิดประโยชนแกเยาวชนแลวยังเกดิประโยชนกับชุมชนดวย ซ่ึงพัฒนา (2542) อางโดย  
สิริพันธุ (2544)   ไดกลาวถึง ความสําคัญของเยาวชนในดานสังคม จะเนนท่ีบทบาทในครอบครัวเปน
สําคัญ ในฐานะท่ีเปนสถาบันพื้นฐานของการกลอมเกลา เปนเปาหลอมใหเยาวชนมีแนวคิด  
แบบอยางของการดํารงชีวิตในอนาคตจากกระบวนการถายทอดความรู ภูมิปญญา ความสํานกึใน
ความเปนชุมชนทองถ่ิน การจัดการส่ิงแวดลอมใหเกดิศักยภาพ จากการไดรับโอกาสของการมีสวน
รวม ในการดาํเนินกจิกรรมตาง ๆ รวมกบักลุม องคกรชุมชน ซ่ึงจะมีสวนรวมในการเสริมสรางความ
ม่ันใจในศักยภาพของตนเอง ของเยาวชน ท่ีจะทํางานรวมกับสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 4. พฤติกรรมของเยาวชน เยาวชนเปนกลุมคนในชุมชนที่กําลังเรียนรูท้ังทางดานวิชาการและ
ภูมิปญญา เปนกลุมคนท่ีจะเติบโตข้ึนไปเปนผูใหญ เปนกําลังหลักของชุมชนตอไป พฤติกรรม
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บางอยางของเยาวชนเปนตัวสะทอนถึงความตองการของเขา เชน พฤติกรรมการเรียกรองความสนใจ 
จากการแตงตัว จากการทําตัวเกเรบาง ซ่ึงพฤติกรรมเหลานี้เกดิจากการขาดพืน้ท่ีในการแสดงออก
ในทางท่ีด ี พฤติกรรมตางๆ นั้น เกดิจากปจจัยภายในของเยาวชนโดยท่ี สิริพันธุ (2544) ไดกลาวถึง
ปจจัยภายในตัวเยาวชน เปนส่ิงสําคัญอยางยิ่งตอพฤตกิรรมและการเกิดความคิดสรางสรรค จาก
ลักษณะธรรมชาติของวัย ไดแก (1) ความกระตือรือรน  อยากเรียน อยากรู และสนใจติดตามส่ิงตาง ๆ 
อยางกวางขวาง โดยเฉพาะชอบส่ิงแปลก ๆ ใหม ๆ พรอมท่ีจะรับและเรียนรูดวยการเลียนแบบ สํารวจ 
ทดลอง และมีประสบการณดวยตนเอง (2)  พฒันาทางดานรางกาย สมองและจิตใจ เนื่องมาจากการ
เจริญเติบโตทําใหเยาวชนมีแรงจูงใจสูง และคนพบความสามารถของตนได และสรางสรรคกิจกรรม
ตาง ๆ ไดเปนอยางด ี (3)  ความมีอิสระและเสรีภาพทางความคิด การเลือกและสามารถตัดสินใจตอ
การกระทําตาง ๆ ดวยตนเองได มีความเปนตัวของตัวเองสูง มักจะไมชอบการบังคับดวยอํานาจ แต
ตองการการช้ีแนะดวยเหตุผล (4)  ความมีอุดมการณและปรัชญาชีวิตท่ีสูงสง มีความเช่ือม่ันและ
พยายามทําใหเปนไปได (5)  มีความคิดฝนและจนิตนาการเกี่ยวกับชีวิตและอนาคตของตน และ(6)  
ตองการการแสดงออก ซ่ึงมีการแสดงออกในทางสรางสรรค ดวยการเขารวมกิจกรรมตาง ๆ เชน 
รวมกลุมเพื่อดาํเนินกจิกรรมการจัดการส่ิงแวดลอม การพัฒนาชุมชน เปนตน ซ่ึงเปนการชวยเหลือให
เกิดประโยชน สรางสรรคและพัฒนาทักษะ ความสามารถและความถนัดใหชัดเจนยิ่งข้ึน และการ
รวมกลุม ก็ถือไดวาเปนเวทีแหงการตอบสนองความตองการของเยาวชน ไดเปนอยางดี ซ่ึงจะสงผลตอ
ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเยาวชน ไดแก (1) มีความสนใจ มีความสุขท่ีจะไดอยูรวมกับเพื่อนท่ี
มีอายุรุนราวคราวเดียวกัน มีคานิยม ทัศนคติ ความเช่ือ ความสามารถ พื้นฐานทางนิสัยลักษณะทาง
สังคมและเศรษฐกิจใกลเคียงกัน (2) การคบเพื่อน ชอบคบกันเปนกลุมกอน กลุมเพื่อมีความสําคัญ
ท่ีสุดสําหรับชีวิตทางสังคมของวัยรุน การตัดสินใจตาง ๆ ในการดําเนนิชีวิตมักอยูใตอิทธิพลของกลุม
เพื่อนมากกวาพอแม ผูปกครองหรือสถาบันการศึกษาใด ๆ การมีกลุมเพื่อนท่ีดีจึงมีความสําคัญอยางยิ่ง
ตอเยาวชน (3) ความสนใจในเพ่ือนตางเพศเปนส่ิงท่ีตอบสนองความตองการของเยาวชน เปนการฝก
ในการรับรูในบทบาทของชายและหญิง และ(4) ความเปนผูนํา การมีบุคคลท่ีมีความเกง มี
ความสามารถมีอิทธิพลตอการเขารวมกลุม โดยปจจยัดงักลาวสงผลตอพฤติกรรมตางๆ ของเยาวชน 
เปนการแสดงออกของเยาวชนเปนผลมาจากอิทธิพลของปจจัยภายในตัวเยาวชน  ซ่ึงเปนวัยท่ีมีความ
ตองการแสดงความสามารถของตนเองใหเปนท่ีปรากฏตอสังคมจากกิจกรรมตางๆ ซ่ึงจะสงผลตอการ
รวมกลุมเพื่อเขาไปมีบทบาทหรือแสดงศักยภาพของตนอันเปนประโยชนตอสวนรวมและสังคม 

  5. ความรูเก่ียวกับการทํานาในอดีตและปจจุบันท่ีเด็กไมไดเรียนรูมากอน จากบทเรียนท่ีผาน
มาเยาวชนไดรูตัวเองวาเขาเปนสวนหนึ่งท่ีมีจากชุมชนเกษตร แตขาดความรูในเร่ืองการเกษตรเปน
อยางมาก ไมรูถึงภูมิปญญาท่ีเกิดข้ึนของบรรพบุรุษ ทําใหเยาวชนเกิดความต่ืนตัวในการเรียนรูถึงการ
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ทําการเกษตรในพ้ืนท่ีของตน มีการรวมแสดงความคิดเห็นตอแนวโนมในเร่ืองของการเกษตรใน
อนาคต และมีความตองกาท่ีจะสืบทอดวิถีทางของการเกษตรในพืน้ท่ีตอไป 

  6. การไดรับการกระตุนจากวิทยากรและองคกรภายนอกชุมชน การไดรับการกระตุนจาก
เจาหนาท่ีองคกรของรัฐ นักวิชาการตางๆ และนักวิจยัภายนอกท่ีเขาไปมีสวนรวมกับชุมชน ในทุกๆ 
ข้ันตอน โดยมีบทบาทเปนเพียงผูกระตุน ประสานทางความคิดใหกับชุมชน และมีสวนรวมใน
กระบวนการ ต้ังแตการศึกษาชุมชน การระดมความคิดเห็น รวบรวมปญหา และรวมวางแผนในการ
แกไขปญหาตางๆ จากผลการวิจยัพบวา เยาวชนไดรับการกระตุนผานกระบวนการมีสวนรวมทุก
ข้ันตอนจากนกัวิจยัภายนอกชุมชน ทําใหเยาวชนเกิดการเรียนรูในทักษะในการทํางานวิจยั ท้ังการวาง
แผนการทํางาน การทํางานเปนกลุม การเก็บแบบสอบถาม และการพฒันาฐานขอมูล ซ่ึงเห็นไดจาก
การที่เยาวชนท่ีเขามารวมในการทํางานวจิัยไดมีการตื่นตัวในการทํางานเพ่ือพัฒนาชุมชนของตนเอง 
ซ่ึงสอดคลองกับ Sansak (1996) อางโดย สุภาวณิ ี(2545) พบวาการใชกระบวนการ การกระตุนของ
นักวจิัยเพื่อเสริมพลังอํานาจใหกับกลุมสตรีเปนการเพิ่มขีดความสามารถและเพ่ิมศักยภาพนําไปสูการ
เปล่ียนแปลงของชีวิตของชุมชน แตจะตางกับการศึกษาคร้ังนี้ในกรณท่ีีนักวจิัยเปนคนภายในชุมชน 
และวิมลลักษณ (2542) อางโดย สุภาวณิ ี(2545) พบวาการจัดการเครือขายปาชุมชนของกลุมฮักเมือง
นานนั้นเกิดจากการรวมตัวกนัของชาวบาน โดยไดรับการกระตุนใหเกิดเครือขายจากพระครูพิทักษ
นันทคุณ ท่ีเปนคนนอกชุมชนและเปนบุคคลท่ีคนในชุมชนใหความเคารพนับถือ ทําใหชุมชนมีการ
รวมตัวกันในการรักษาปาไมของหมูบานอําเภอสันติสุข จังหวดันาน ซ่ึงแตกตางจากการศึกษาวิจยัใน
คร้ังนี้คือนักวจิัยท่ีรับบทบาทในการกระตุนเปนบุคคลท่ีคนในชุมชนไมรูจักและไมไดเปนคนท่ีไดรับ
ความนับถือจากคนในชุมชน 

 7. การไดรับทุนสนับสนุนสกว. สํานักงานภาค และหนวยงานอ่ืนๆ การรวมกลุมของเยาวชน
ในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานานั้น ไดรับการสนบัสนุนงบประมาณในการทํากิจกรรม จาก
สํานักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจยั สํานกังานภาค (สกว.ภาค) เพื่อเปนการเปดโอกาสใหเยาวชนได
เขามาเรียนรูถึงกระบวนการวิจัยเพื่อทองถ่ินเพื่อนําไปแกไขปญหาท่ีเกดิข้ึนในชุมชน โดยมีนกัวจิัยท่ี
เปนคนนอกชุมชนเขามารวมในกระบวนการวิจยั ซ่ึงมีบทบาทในการเปนผูกระตุน ประสานให
เยาวชนไดคิด ฝกฝนและเรียนรูกระบวนการทํางานวจิยัเพื่อทองถ่ิน โดยมุงหวังใหเกิดการเรียนรูและ
ปรับใชกระบวนการดังกลาวในการแกไขปญหาตางๆ ท่ีจะเกิดข้ึนดวยตัวเองและไมหวังพึ่งพิง
ภายนอกเพยีงอยางเดยีว ซ่ึงนับเปนโอกาสดขีองเยาวชนตําบลปาสักท่ีไดรับการสนับสนุนเร่ือง
งบประมาณ และยังไดรับการสนับสนุนใหชุมชนเกดิกระบวนการเรียนรูอยางมีสวนรวม นอกจากน้ี
เยาวชนยังไดรับการสนับสนุนในเร่ืองของสถานท่ีในการจัดกิจกรรมตางๆ จากทางองคการบริหาร
สวนตําบลปาสัก และจากทางหมูบานตางๆ ดวย และไดรับการสนับสนุนในเร่ืองของสถานท่ีฝกการ
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จัดรายการวิทยุจากสถานวีิทยุชุมชนคนเมืองหละปูนอีกดวย การไดรับการสนับสนุนเปนอยางดีทําให
การดําเนนิกิจกรรมมีความตอเนื่องและพัฒนาสูการเรียนรูในการสรางฐานขอมูลการทํานาตอไป  
  โดยสรุปขอคนพบจากการวจิัย พบวาปจจยัท่ีสงผลตอแนวทางการพฒันาฐานขอมูลการทํานา
ของตําบลปาสัก โดยการมีสวนรวมของเยาวชนนั้น ไดแก การที่ผูนําชุมชนและผูปกครองให
ความสําคัญและเปดโอกาสใหเยาวชนไดรวมในโครงการวิจัย เพื่อใหเยาวชนไดเรียนรูถึงความรูนอก
หองเรียน และมีการฝกในเร่ืองของการแบงเวลา และการสนับสนุนใหเยาวชนมีการรวมตัวกนัเพือ่ทํา
กิจกรรมตางๆ ท่ีเปนประโยชนตอเยาวชนเองและชุมชน การกระตุนใหเยาวชนไดเขารวมออกแบบ
กิจกรรมและสะทอนการเรียนรูรวมท้ังปญหาและอุปสรรค เพื่อใหเยาวชนนําความรูท่ีไดรับไปปรับใช
กับการเรียนและการแกไขปญหาตอไป ความตอเนื่องของกิจกรรม พฤติกรรมของเยาวชนผลจาก
ปจจัยภายในของเยาวชนเองท่ีสงผลตอการรวมกิจกรรม และกระบวนการเรียนรูของเยาวชน  
ความรูเกี่ยวกบัการทํานาในอดีตและปจจบัุนท่ีเด็กไมไดเรียนรูมากอน การไดรับการกระตุนจาก
วิทยากรและองคกรภายนอกชุมชน ทําใหเยาวชนมีความกระตือรือรนมากข้ึนในการทํากิจกรรม การ
ไดรับทุนสนับสนุนสกว. สํานักงานภาค และหนวยงานอื่นๆ จะสงผลใหการดําเนินกจิกรรมตางๆ มี
ความตอเนื่องและย่ังยืนตอไป 
 
  5.2.3 แนวทางการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก 
  จากการศึกษาผูวิจัยพบวา แนวทางการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก
โดยเยาวชนในพ้ืนท่ี ไดแก 1)ประชุมทําความเขาใจเกี่ยวกับการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานา 
เพื่อใหเยาวชนในทีมวจิัยทราบถึงความสําคัญและข้ันตอนในการประชาสัมพันธ 2)วางแผนการ
ประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานา โดยมีแผนการประชาสัมพันธดงันี ้ การวิเคราะหสถานการณ 
กําหนดวัตถุประสงค กําหนดกลุมเปาหมาย กําหนดกจิกรรมและวิธีการดําเนินงาน การเลือกเคร่ืองมือ
และส่ือประชาสัมพันธ 3) ประชาสัมพันธกิจกรรมการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก  
และ4) วิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก ซ่ึงสอดคลอง
กับ พรทิพย (2542)  ท่ีไดแบงข้ันตอนการวางแผนประชาสัมพันธไวดังนี้ 1)วิเคราะหสถานการณ 
(คนหาขอมูล) 2)กําหนดวัตถุประสงค 3)กําหนดกลุมเปาหมาย 4)กําหนดโครงการ  
/ กิจกรรม / วธีิการ 5)เลือกเคร่ืองมือ หรือส่ือ 6)กําหนดงบประมาณ 7)กําหนดการประเมินผล 
 
 
 
 
  5.2.4  ปจจัยท่ีมีผลตอการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยเยาวชน 
    ในพื้นท่ี 
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  จากการศึกษาผูวิจัยพบวา แนวทางการประชาสัมพันธฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก
โดยเยาวชนในพ้ืนท่ี มีปจจยัในการพัฒนาไดแก 
  1. การไดรับการรวมมือจากคนในชุมชน งานการประชาสัมพันธเปนงานท่ีตองไดรับความ
รวมมือจากท้ังผูประชาสัมพันธและผูรับขาวสารก็ตองเปนผูประชาสัมพันธตอไปดวย เพราะหากวา
คนในชุมชนมีการชวยเหลือในการปะชาสัมพันธงานวจิัยแลว ฐานขอมูลการทํานาท่ีถูกพัฒนาข้ึนโดย
เยาวชนตําบลปาสักก็จะไดรับการรูจักและถูกนําไปใชประโยชนในการแกไขปญหาการทํานาในพ้ืนท่ี
ได ซ่ึงสอดคลองกับ นงลักษณ (2539) ท่ีไดใหความหมายของการประชาสัมพันธวาหมายถึง การ
สรางความสัมพันธท่ีเกี่ยวของกับประชาชน และอลิศรา (2544) ท่ีไดใหความหมายของการ
ประชาสัมพันธไววา หมายถึง การดําเนินการของสถาบันท่ีมีการวางแผน มีการกระทําท่ีตอเนื่อง และ
ประพฤติปฏิบัติอยูบนพืน้ฐานของความจริงโดยมีวัตถุประสงคท่ีจะสรางความสัมพันธอันดีกับกลุม
ประชาชน ทําใหเกิดความรู ความเขาใจและสนับสนุนซ่ึงกันและกันระหวางสถาบันและกลุม
ประชาชน  
  2. การไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานและองคกรภายในชุมชน การประชาสัมพันธมีความ
จําเปนท่ีตองใชสถานท่ีและอุปกรณเพื่อประชาสัมพันธ เชน หอกระจายเสียง วิทยุชุมชน กระดานขาว
ตามหมูบาน เปนตน ส่ิงเหลานี้หากไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานหรือองคกรในพื้นท่ีเพื่ออํานวย
ความสะดวกในการใชของเยาวชนก็จะทําใหงานการประชาสัมพันธประสบผลสําเร็จได ซ่ึงสอดคลอง
กับ อคิน (2531) อางโดย นิศากร (2530) และบัณฑร (2533) ท่ีเนนวาประชาชนจะเปนผูคิดคน
ปญหา เปนผูท่ีทําทุกอยางไมใชหนวยงานภายนอกกําหนดไปแลวใหประชาชนเปนผูคิดข้ึนเอง โดยจะ
เนนการมีสวนรวมในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง แตทุกอยางตองเปนเร่ืองท่ีประชาชนเปนผูท่ีคิดข้ึนเอง โดยจะ
เนนการมีสวนรวมท่ีมีความเกี่ยวของอยางแข็งขันของประชาชนจากความคิดสรางสรรคนั้นประกอบ
กับความชํานาญ ความรูท่ีมีอยูในชุมชนในการแกปญหารวมกัน มีการใชวิทยากรท่ีเหมาะสม และการ
สนับสนุนติดตามผลการปฏิบัติขององคการและเจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของ และสอดคลองกับ สะอาด อาง
โดย พรทิพย (2530) ท่ีไดกลาววา การประชาสัมพันธคือ วิธีการของสถาบันอันมีการวางแผนและ
กระทําตอเนื่องกันไป ในอันท่ีจะสรางหรือยังใหเกดิความสัมพันธอันดีกับกลุมประชาชนเพ่ือให
สถาบันหรือกลุมประชาชนท่ีเกี่ยวของมีความรูความเขาใจ และใหความสนับสนุนอันจะเปน
ประโยชนใหสถาบันนั้นดําเนินการไปไดผลดีสมความมุงหมาย 

 3. การไดการสนับสนุนท้ังจากหนวยงาน/องคกร ภายในและภายนอก เยาวชนไดรับโอกาส
ใหเขาไปเรียนรูถึงการจัดรายการวิทยจุากสถานีวิทยุชุมชนคนเมืองหละปูน FM 90.25 MHz. เปน
โอกาสดีท่ีเยาวชนจะไดจัดรายการวิทยุและประชาสัมพนัธงานวิจยัและกิจกรมตางๆ ท่ีเยาวชนไดเขา
ไปมีสวนรวม นอกจากนัน้ทางศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม ยงัได
ประชาสัมพันธขาวสารกิจกรรมตางๆ ของงานวิจยัผานทาง http//www.thongthinvijai.com และ 
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การไดรับการสนับสนุนในการประชาสัมพันธนอกจากจะทําใหงานวจิัยรูจักกันในวงกวาง อีกท้ัง
เยาวชนยังไดเรียนรูถึงกระบวนการประชาสัมพันธดวย 

  4. การเรียนรูของเยาวชน การท่ีเยาวชนไดรับโอกาสในการรวมกิจกรรม และไดรับความรูใน
เร่ืองตางๆ จากท้ังวิทยากร นักวจิัย และเพ่ือนๆ ผูมีประสบการณ การท่ีจะนําไปสูความสําเร็จในการ
ประชาสัมพันธเยาวชนตองนําความรูเหลานั้นไปใช และปรับใหเปนวิธีการท่ีตนเองนั้นถนัดและ
เหมาะสม เพื่อใหการประชาสัมพันธประสบผลสําเร็จมากท่ีสุดและเกิดการเรียนรูของเยาวชน 
  สรุปขอคนพบจากการวิจัยพบวา ปจจยัท่ีมีผลตอแนวทางการประชาสัมพันธฐานขอมูลการ
ทํานาของ ตําบลปาสักโดยเยาวชนในพื้นท่ี ไดแก การไดรับการรวมมือจากคนในชุมชนในการ
ประชาสัมพันธงานวิจยัและกิจกรรมของเยาวชน การไดรับการสนบัสนุนจากหนวยงานและองคกร
ภายในชุมชนในสวนของสถานท่ีและอุปกรณตางๆ ท่ีจําเปนตองใชในการประชาสัมพันธ การไดการ
สนับสนุนท้ังจากหนวยงาน/องคกรภายในและภายนอก ในการประชาสัมพันธกจิกรรมของเยาวชน 
และการเรียนรูของเยาวชนเพ่ือนําไปปรับใชกับการประชาสัมพันธงานวิจัยตอไป 
   
 5.2.4  อภิปรายผลการวิจัยโดยใชแนวคิดในการวิจัยเปนเกณฑ 
  จากผลการศึกษาวิจยัสามารถอภิปรายไดโดยใชแนวคิดในการวจิัยเปนเกณฑ ซ่ึงสามารถ
อภิปรายผลการวิจัยได ดังนี้   
 
1. แนวคิดเก่ียวกับฐานขอมูล 

  แนวคิดเกีย่วกบัฐานขอมูลโดยปรีชา และ เสาวรส (2531) ไดกลาวถึงฐานขอมูล (Database) 
วา เปนหวัใจสําคัญของการประมวลผลขอมูลในองคกร ขอมูลท่ีหนวยงานตางๆ ในองคกรตองการใช
จะถูกเก็บไวในท่ีเดียวกนั ขอมูลเหลานี้จะสัมพันธกัน แตจะไมมีขอมูลท่ีซํ้าซอนกันสามารถ
ตอบสนองความตองการของผูใชได โดยใชระบบจัดการฐานขอมูล (Database Management 

System) หรือท่ีเรียกวา DBMS ชวยในการจัดเก็บขอมูล แกไขขอมูล เพิ่มเติมขอมูล และคนหาขอมูล 
ซ่ึงอํานวยความสะดวกแกผูใชโดยมีเคร่ืองคอมพิวเตอรชวยในการทํางานสวน วิชัยและสมชัย (2543) 
ยังไดกลาวถึงประโยชนของฐานขอมูล วาฐานขอมูลจะชวยสรางระบบการจัดเก็บขอมูลขององคกรให
เปนระเบียบ แยกแยะขอมูลตามประเภท ทําใหขอมูลประเภทเดยีวกันจดัเก็บอยูดวยกัน สามารถคนหา
และเรียกใชไดงาย ไมวาจะนาํมาพิมพรายงาน นํามาคํานวณ หรือนํามาวิเคราะห ซ่ึงท้ังนี้ข้ึนอยูกับการ
ใชประโยชนขององคกรหรือหนวยงานนั้นๆ ซ่ึงจากการศึกษาวจิัยนั้นพบวาปรากฏการณตางๆท่ีพบ
นั้นสอดคลอง และสัมพันธกันกับแนวคิดดังกลาว กลาวคือ กาพัฒนาฐานขอมูลการทํานาเพื่อจัดเก็บ
ขอมูลโดยใชโปแกรมทองทุงไทยในการเกบ็เพื่อความสะดวกในการจัดเก็บขอมูล แกไขขอมูล 
เพิ่มเติมขอมูล และคนหาขอมูล ซ่ึงการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาข้ึนมาก็เพราะวาขอมูลท่ีถูกจัดเก็บ
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อยางเปนระเบียบสามารถแยกแยะขอมูลตามประเภทได ทําใหขอมูลประเภทเดียวกนัจัดเก็บอยูดวยกัน 
สามารถคนหาและเรียกใชไดงายนํามาคํานวณ หรือนํามาวิเคราะหเพือ่แกไขปญหาการทํางานไดงาย
ยิ่งข้ึน 
 
2. แนวคิดเก่ียวกับการทํานา 
  การทํานาในอดีตนั้น มูลนิธิขาวขวัญ (2549) ไดกลาววา ในอดีตข้ันตอนการทํานาตัง้แตตน
จนจบจะเปนกระบวนการใชแรงงานคนและสัตวคือ ววั ควาย ซ่ึงตองพึงพากัน ดวยเมตตาธรรม 
สามัคคีธรรมและความกตัญู นอกจากสัตวจะชวยเปนแรงงานใหแลว มูลสัตวยงัเปนปุยธรรมชาติ 

ชวยบํารุงดนิไปในตัว ซ่ึงจากการท่ีทีมวจิัยไดเขาไปเรียนรูจากการเก็บแบบสอบถามไดขอมูลท่ีตรงกัน
คือการทํานาในพ้ืนท่ีตําบลปาสักในอดีตมีการใชแรงงานสัตว ไดแก ววั ควาย ในการไถนา มีการใช
สารเคมีนอยมาก มีการกําจดัศัตรูพืชของขาวโดยวิธีกล เชน การถอนดวยมือ การตัดหญา การเก็บหอย
เชอร่ี เปนตน สวนในเร่ืองของการใชปุยในอดีตใชปุยจากมูลวัว ควายอยางเดยีวในการทํานา โดนมูล
สัตวท่ีไดนัน้มาจากสัตวท่ีตนเล้ียง แตในปจจุบันเปล่ียนมาเปนการใชเคร่ืองจักรในการไถนา เนื่องจาก
ความสะดวกและรวดเร็วกวาการใชแรงงานสัตว มีการใชสารเคมีมากข้ึน เชน ยาคุมหญา ยาฆาหอย
เชอร่ี ยาฆาปู เปนตน และมีการนําปุยเคมีมาใช ปุยเคมีท่ีนํามาใชมี 2 สูตรคือ ปุย  
16-20-0 และ 46-0-0 นอกจากนั้นยังมีการใสปุยคอก ปูนขาว เพื่อปรับปรุงดวย และใสปุยเหลานีเ้พื่อ
จะทําใหขาวนัน้สมบูรณ และปุยเหลานี้เกษตรกรตองซ้ือมาจากรานเคมีเกษตร แมแตปุยคอกยังตองซ้ือ
จากคนท่ีเล้ียงวัวหรือพอคา การนําเทคโนโลยีตางๆ เหลานี้มาใชเพือ่เพิ่มความรวดเร็วและสรางความ
สะดวกใหกับเกษตรกรแตผลท่ีเกิดจากการนําเทคโนโลยีเหลานี้มาใชคือเกิดตนทุนในการผลิตท่ีสูงข้ึน 
เกษตรกรมีสุขภาพที่แยลง ซ่ึงมูลนิธิขาวขวัญ (2549) ไดกลาววา  ปจจุบันวิถีชีวติเกษตรกรไทยเร่ิม
เปล่ียน โดยเปล่ียนการทํานาแบบยังชีพเปนการทํานาแบบใชสารเคมี และอาศัยปจจัยการผลิตท่ีตอง
ซ้ือหาจากภายนอกชุมชนและตางประเทศมากข้ึน ท้ังปุย พันธุพืช พันธุสัตว และสารเคมีตางๆ ไมเวน
แมแตเคร่ืองจกัรกลการเกษตร กระทั่งผลพวงจากการพึ่งพิงปจจยัภายนอกเร่ิมปรากฏปญหาเชน 
สภาวะตนทุนท่ีสูงข้ึนขณะท่ีผลผลิตราคาตกตํ่า สุขภาพชาวนาลมปวย ส่ิงแวดลอมทรุดโทรม ราคา
พันธุขาวสูงข้ึน ซ่ึงปญหาเหลานี้ไดสงผลกระทบตอเกษตรกรไทยอยางรุนแรงรวดเร็วและขยายวง
กวางครอบคลุมท้ังประเทศ ซ่ึงจากปญหาตางๆ ท่ีเกิดข้ึนปญหาเร่ืองตนทุนการผลิตขาวท่ีสูงข้ึนเปน
ปญหาท่ีเกษตรกรตําบลปาสักประสบอยู เพราะการใชเทคโนโลยีเขามารวมในการทํานามากเกนิไปทํา
ใหคาใชจายในดานตางๆ สูงข้ึน โดยกรมวิชาการเกษตร (2545) กลาวถึงปญหาการเร่ืองการผลิตขาว
วาตนทุนการผลิตขาวของเกษตรกรไทย คอนขางสูง โดยเฉพาะการปลูกขาวนาป ขอมูลการผลิต
ในชวงป 2538 - 2543 ขาวนาปมีตนทุนการผลิตตอตันเฉล่ีย 4,160 บาท ในป 2538/39 และเพิ่มข้ึน
ประมาณ 4,800 บาท ในป 2542/43 นอกจากนัน้ กรมสงเสริมการเกษตร (2542) รายงานวา การ
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ระบาดของศัตรูขาวมากยิ่งข้ึน และมีตนทุนในการนํานาสูง จนไมมีกําไรขอมูลตนทุนการผลิตขาวป 
พ.ศ.2539-2541 โดยเฉล่ียคิดเปนเงิน 1,997 2,152 และ 2,157 บาทตอไร ตามลําดับ ผลผลิตเฉล่ีย
ได จํานวน 721, 663 และ 676 กิโลกรัมตอไร คิดเปนรายได 3,237 4,562 และ 3,390 บาทตอไร 
ตามลําดับ เม่ือคิดคํานวณคาแรงงานของตัวเกษตรกรดวยแลว จะไมมีกําไรเลย ทําใหเกษตรกรจาํนวน
มาก พยายามท่ีจะคิดคนหาวิธีการทํานาใหม ๆ ท่ีจะลดตนทุนการผลิต ซ่ึงสวนใหญเปนตนทุนผันแปร 
เชนคาเตรียมดนิ คาเมล็ดพันธุ คาปุย คาสารเคมีกําจัดศัตรูขาว และคาจางแรงงาน ซ่ึงจากการศึกษาวิจัย
นั้นพบวาปรากฏการณตางๆท่ีพบนั้นสอดคลอง และสัมพันธกันกับแนวคิดดังกลาว ไดแก การรวมตัว
กันของเกษตรกรและเยาวชนเพ่ือรวมกันศึกษาและเก็บขอมูลตนทุนการผลิตขาว เพื่อหาวิธีการในการ
ลดตนทุนในสวนนัน้ลง โดยการท่ีมีนกัวิจยัจากภายนอกเขาไปรวมโดยเปนผูกระตุนและประสานงาน
ในเร่ืองของกระบวนการและกิจกรรมใหแกเกษตรกรและเยาวชนเพื่อใหเกิดการเรียนรูแลแกปญหา
ตอไป 
3.แนวคิดเก่ียวกับโปรแกรมทองทุงไทย 

  การพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักไดใชโปรแกรมท่ีมีช่ือวา ทองทุงไทย เปน
เคร่ืองมือในการสรางฐานขอมูล โดยท่ี อรรถชัย และคณะ (2547) ไดศึกษาระบบสนับสนนุการ
ตัดสินใจเพื่อการผลิตพืชในระดับทองถ่ิน: ทองทุงไทย ๑.๐ เปนเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีไดรับการ
พัฒนาใหผูใชงานระบบใชเสริมการตัดสินใจเม่ืออยูในสถานการณท่ีมีทางเลือกหลายทางเลือกในการ
ผลิตพืชชนิดหนึ่ง และผูใชงานตองการทราบวาแตละทางเลือกจะใหผลลัพธอยางไร ตองมีการ
เตรียมการทรัพยากรดานตางๆ อยางไร และระบบสนับสนุนการตัดสินใจเพื่อการผลิตพืชในระดับ
ทองถ่ิน: ทองทุงไทย ๑.๐(Decision Support System for Village Level Crop Production 

Systems: DSSVLCP) ประกอบดวยระบบฐานขอมูลการผลิตพืชในระดับหมูบานและครัวเรือน
เกษตรกร (Database Management System: DBMS) ระบบการผลิตพืชโดยแบบจําลองพืช
จํานวน 5 พืช (Model base Management System: MBMS) และเคร่ืองมือในการวิเคราะหขอมูล
ท่ีไดจากแบบจําลองสําหรับการตัดสินใจเพื่อเลือกผลิตพืช และไดพัฒนาฐานขอมูลท่ีสามารถนําเขา-
จัดเก็บขอมูลไดในระดับหนึง่ เม่ือมีขอมูลเพียงพอจะนาํเสนอระดับดงักลาวใหแกเกษตรกรผูซ่ึงเปน
เจาของขอมูล เพื่อใชงานในการปรับปรุงระบบการผลิตของแตละครัวเรือน อีกท้ังไดพัฒนาโปรแกรม
เช่ือมโยงทองทุงไทยผานระบบเครือขายอินเตอรเน็ท เพื่อนําเขาและแสดงผลขอมูลในระดับหมูบาน-
ครัวเรือนเกษตรกรพรอมการใชงานในระดับหมูบานและครัวเรือน  ซ่ึงจากการศึกษาวิจยัพบวา
โปรแกรมทองทุงไทยยังตองมีการปรับปรุงในสวนของการใชงาน เพือ่ใหเกษตรกรและเยาวชนท่ีจะ
เขามาปรบปรุงขอมูลสามารถทําไดโดยไมตองอาศัยผูจัดทําโปรแกรมมาแกไขตลอด เพราะการท่ีทีม
วิจัยไดใชโปรแกรมนี้ขอมูลบางชุดไมมีพืน้ท่ีใหบันทึก และเม่ือบันทึกขอมูลแลวโปรแกรมเกิดไม
ทํางาน ซ่ึงปญหาเหลานีส้งผลตอการทํางาน และการจัดการของทีมวิจยั ดงันั้นในการท่ีจะนํา



 128

โปรแกรมนี้มาใชเพื่อพัฒนาฐานขอมูลและใหเกษตรกรเปนผูจัดการควรมีการปรับปรุงในสวนของ
การใชใหงายตอการใชและการทําความเขาใจ 

 
4. แนวคิดเก่ียวกับเยาวชน 

  แนวคิดเกีย่วกบัเยาวชนท่ี พฒันา (2542) อางโดย สิริพนัธุ (2544)   ไดกลาววา ถาเยาวชน
สามารถรวมตัวกันในลักษณะของกลุมเยาวชนได จะทําใหเกิดศักยภาพและพลังอยางมหาศาล ท่ีจะทํา
ประโยชนใหกับชุมชนหรือทองถ่ินท่ีตนเองอาศัยอยู เพราะเยาวชนเปนกลุมคนท่ีจะเปนผูอยูในชุมชน
และเปนผูบริหาร จัดการชุมชนนั้นๆ ตอไปเม่ือเปนผูใหญ การรวมกลุมของเยาวชนในการทํางานหรือ
พัฒนาชุมชนจงึเปนพลังท่ียิ่งใหญและนาใหการสนับสนนุอยางยิ่ง และสิริพันธุ (2544) ไดกลาวถึง
พฤติกรรมของเยาวชนวา ความตองการของเยาวชนนัน้ ไมแตกตางไปจากมนษุยโดยท่ัวไป และ
เปนไปตามแนวคิดความตองการพื้นฐานของมนุษย ซ่ึงไดแก ความตองการเพื่อการอยูรอด อันเปน
ความตองการขั้นพื้นฐานทางรางกายท่ีจําเปน เพื่อใหสามารถมีชีวิตรอดอยูได ในขณะท่ีความตองการ
ความรัก เปนความตองการของเยาวชนท่ีจะอยูรวมกับผูอ่ืน และไดรับการยอมรับจากกลุมวาเปนสวน
หนึ่งในกลุม โดยเฉพาะเพ่ือน ซ่ึงมีความสําคัญมากตอเยาวชน รวมท้ังความตองการเปนตัวของตัวเอง 
เปนความตองการในสวนลึกของจิตใจแตละบุคคล ท่ีจะเปนแรงผลักดนัท่ีอยูในใจของเยาวชนในการ
ท่ีจะสนับสนนุและจูงใจใหเกิดการรวมกลุม ซ่ึงจากการศึกษาวิจยันั้นพบวาปรากฏการณตางๆท่ีพบ
นั้นสอดคลอง และสัมพันธกันกับแนวคิดดังกลาว ไดแก 1) เยาชนในพ้ืนท่ีตําบลปาสักไดรวมตวักัน
เพื่อพัฒนาฐานขอมูลการทํานา โดยกิจกรรมการเก็บขอมูลเปนกิจกรรมหนึ่งท่ีตองใชความรวมมือจาก
เยาวชนท้ังหมดเพราะวาจํานวนของแบบสอบถามมีจํานวนมาก การที่เยาวชนไดรวมตวักันเพื่อชวยทีม
ผูใหญในการเก็บขอมูลจึงเปนการแสดงใหเห็นถึงพลังในความสามัคคีของเยาวชนในพื้นท่ีและพลังท่ี
เกิดจากการรวมตัวกันของเยาวชน 2) การที่เยาวชนไดเขามารวมในการทํากิจกรรมสวนหนึ่งเกิดจาก
การชักชวนกนัระหวางเพื่อนทําใหมีเยาวชนเขามารวมในกจิกรรม และการท่ีเยาวชนเขามารวมทําให
เพื่อนท่ีเขามารวมในกิจกรรมยอมรับ และเยาวชนกลุมท่ีออกจากทีมวิจยัไปก็เปนเพราะเพื่อนในกลุม
ไมเขามารวมในการทํากิจกรรมเยาวชนกลุมนั้นจึงออกจากทีมตามไป 3) เยาวชนบางคนมีความ
ตองการที่จะรวมในกิจกรรมแมไมมีเพื่อนเขามารวมในกจิกรรมแตเยาวชนคนนั้นก็เขามารวมเพราะ
ความตองการในการเรียนรูและความตองการตอนเองเปนส่ิงสําคัญ 
 
 
5. แนวคิดเร่ืองการมีสวนรวม 

  จากแนวคิดการมีสวนรวมของ ยุวัฒน (2526) ท่ีเนนการเปดโอกาสใหประชาชนไดมีสวน
รวมในการคิดริเร่ิม การพิจารณาตัดสินใจ การรวมปฏิบัติและรวมรับผิดชอบในเร่ืองตาง ๆ อันมี
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ผลกระทบถึงตัวเอง และจากแนวคิดของ อคิน (2531) อางโดย นิศากร (2530) และบัณฑร (2533) ท่ี
เนนวาประชาชนจะเปนผูคิดคนปญหา เปนผูท่ีทําทุกอยางไมใชหนวยงานภายนอกกําหนดไปแลวให
ประชาชนเปนผูคิดข้ึนเอง โดยจะเนนการมีสวนรวมในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง แตทุกอยางตองเปนเร่ืองท่ี
ประชาชนเปนผูท่ีคิดข้ึนเอง โดยจะเนนการมีสวนรวมเกีย่วของอยางแข็งขันของประชาชนจาก
ความคิดสรางสรรคนั้นประกอบกับความชํานาญ ความรูท่ีมีอยูในชุมชนในการแกปญหารวมกนั มี
การใชวิทยากรที่เหมาะสม และการสนับสนุนติดตามผลการปฏิบัติขององคการและเจาหนาท่ีท่ี
เกี่ยวของ และสอดคลองกับ ปาริชาติ (2543) ไดกลาวถึงการมีสวนรวมวา “คือการท่ีประชาชนพัฒนา
ขีดความสามารถของตน ในการจดัการควบคุมการใชและการกระจายทรัพยากรธรรมชาติตลอดจน
ปจจัยการผลิตท่ีมีอยูในสังคม เพื่อใหเกิดประโยชนตอการดํารงชีพทางเศรษฐกิจและสังคม ประชาชน
พัฒนาการรับรู สติปญญาและความสามารถในการตัดสินใจกําหนดชีวิตดวยตนเอง ถือไดวาการมี
สวนรวมเปนท้ังวิธีการ (Means) และเปาหมาย (Ends) ในเวลาเดียวกนั” ซ่ึงจากปรากฏการณตางๆ ท่ี
พบจากการศกึษาวิจยัพบวา มีท้ังสอดคลองและไมสอดคลองกับแนวคิด ทฤษฎี โดยในสวนท่ี
สอดคลองกับทฤษฎี ไดแก 1) กรณีท่ีเกษตรกรผูทํานาในพ้ืนท่ีปาสักไดรวมตวักนัเพื่อพิจารณาคนหา
ปญหาท่ีเกิดข้ึนในพืน้ท่ี และรวมตัวกันเพื่อหาแนวทางในการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน โดยเกษตรกรได
รวมในกระบวนการตังแตการรวมกันสรุปปญหาตางๆ พิจาณาปญหาท่ีตองการแกไขท่ีดวนท่ีสุด หา
แนวทางในการแกไขปญหา วางแผน และรวมกันปฏิบัติตามแผน 2) การที่กลุมเกษตรกรไดเปด
โอกาสและสนับสนุนใหเยาวชนในพื้นท่ีเขามารวมรับรู และรวมในการคิดหาวิธีในการแกไขปญหา
ตนทุนการผลิตขาวท่ีสูงข้ึน เพื่อรวมกนัปองกันผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนกับตัวเองรวมกัน โดยใหเยาวชน
เขามารวมในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาเพื่อเปนเคร่ืองมือท่ีชวยใหเกษตรกรและผูเกี่ยวของทราบ
สถานการณท่ีเกิดข้ึนในการผลิตขาวและทราบตนทุนการผลิต เพื่อพิจารณาปรับลดตนทุนในสวนท่ีสูง
ลงตอไป  
  ในสวนท่ีไมสอดคลองกับแนวคิด ทฤษฎีดังกลาวคือการท่ีเยาวชนในพ้ืนท่ีไมไดเสนอปญหา
ในสวนท่ีเยาวชนคิดวาส่ิงนัน้เปนปญหา และการท่ีเยาวชนเขามาในระยะท่ีทีมผูใหญไดดําเนนิการไป
ระยะหน่ึงแลว ซ่ึงหากเยาวชนไดเขามามีสวนรวมต้ังแตระยะการสรุปปญหาเยาวชนจะไดเสนอปญหา
ท่ีเยาวชนคิดวาเปนปญหาเกีย่วกับการเกษตรในความคิดของเยาวชน และจะไดรวมในการวาง
แผนการทํางานของหมูบานดวย 
 
 
  ขอจํากัดของงานวิจัย 

  ในสวนของการสรางการมีสวนรวมนั้นจากแนวคิดของ อคิน (2531) อางโดย นิศากร 
(2530) และบัณฑร (2533) ท่ีเนนวาประชาชนจะเปนผูคิดคนปญหา เปนผูท่ีทําทุกอยางไมใช
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หนวยงานภายนอกกําหนดไปแลวใหประชาชนเปนผูคิดข้ึนเอง โดยจะเนนการมีสวนรวมในเร่ืองใด
เร่ืองหน่ึง แตทุกอยางตองเปนเร่ืองท่ีประชาชนเปนผูท่ีคิดข้ึนเอง โดยจะเนนการมีสวนรวมเกี่ยวของ
อยางแข็งขันของประชาชนจากความคิดสรางสรรคนั้นประกอบกับความชํานาญ ความรูท่ีมีอยูใน
ชุมชนในการแกปญหารวมกัน มีการใชวิทยากรท่ีเหมาะสม และการสนับสนุนติดตามผลการปฏิบัติ
ขององคการและเจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของ นอกจากนี้ ปรีชา (2543) ยังไดกลาวถึงการมีสวนรวมวา เปน
การที่มวลชนมีโอกาสเขาไปมีสวนรวมในการพัฒนาหลายระดับ โดยเฉพาะอยางยิ่งกระบวนการ
ตัดสินใจเพื่อกาํหนดยุทธศาสตรการพัฒนาและเปาหมายสูงสุดของสังคม รวมท้ังโอกาสในการ
กําหนดการจดัสรรทรัพยากรเพื่อใหบรรลุเปาหมาย และการมีสวนรวมในการกําหนดแผนงาน การ
ดําเนินงานในโครงการพัฒนาและการประเมินผลซ่ึงถือวาเปนสวนสําคัญท่ีกอใหเกดิการพัฒนาตาม
แนวทางท่ีสนองความตองการพื้นฐานของประชาชน จากแนวคิดดังกลาวท่ีเนนใหผูเขามามีสวนรวม
ตองคิดคนส่ิงท่ีจะรวมกันกนัแกไขปญหาขึ้นมาเอง ท้ังเคร่ืองมือในการแกไขปญหา รวมถึงการ
กระบวนการตางๆ แตในงานวิจยัช้ินนี้ผูวิจยัไดนําเคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลมาจาก 
โครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
และแบบสอบถามจากโปรแกรมทองทุงไทย สาเหตุท่ีนาํเคร่ืองมือแบบสอบถามท้ัง 2 มาใชในงานวิจัย
เร่ืองนี้ดวยเหตุวาผูวิจยัและเยาวชนไดมีความเห็นรวมกันวาขอมูลตางๆ ท่ีจะไดจากการใชเคร่ืองมือท้ัง 
2 เปนขอมูลท่ีตรงกับส่ิงท่ีทีมวิจยัตองการและในสวนของแบบสอบถามจากโปรแกรมทองทุงไทยนั้น
ขอมูลท่ีเก็บไดสามารถนําไปบันทึกลงโปรแกรมไดเลย ซ่ึงทําใหเกดิความสะดวกและรวดเร็ว สวน
ประเด็นคําถามท่ีทีมวิจยัสนใจในประเดน็อ่ืนๆ ทีมวจิัยไดใชโอกาสจากเวทีสัญจรในการเก็บขอมูล
เพิ่มเติม และประเด็นอ่ืนๆ ท่ีอยูในความสนใจของทีมเยาวชนจะไดนํามาปรับเพือ่ปรับปรุงเคร่ืองมือ
เก็บขอมูลการทํานาตอไป 
 
6. แนวคิดและทฤษฎีการติดตอส่ือสารและการประชาสัมพันธ 
  จากการที่ ฉัตยาพร และมัทนียา (2545) ไดใหความหมายของการติดตอส่ือสารวา หมายถึง 
กระบวนการถายทอดขาวสาร ความคิดและความรูสึกระหวางบุคคลท่ีเกี่ยวของสองฝาย ฝายหนึ่งเปน
ผูสงขาวสาร อีกฝายหนึ่งเปนผูรับขาวสารเพื่อใหเกิดการรับรูรวมกันและแสดงพฤติกรรมตอบสนอง
ตอกัน และ นรินทรชัย (2542) ไดนยิามคําวาการส่ือสาร เปนการแลกเปล่ียนขาวสารระหวางผูสงสาร
และผูรับสาร โดยใชส่ือหรือชองทางตางๆ เพื่อมุงหมายโนมนาวจติใจใหเกิดผลในการใหเกดิการรับรู
หรือใหเปล่ียนทัศนคติ หรือใหเปล่ียนพฤติกรรม อยางใดอยางหน่ึง หรือหลายอยาง และกิดานนัท 
(2536) กลาววา การส่ือสาร (Communication) คือกระบวนการแลกเปล่ียนขอมูล ขาวสารระหวาง
บุคคลตอบุคลหรือบุคคลตอกลุม โดยใชสัญลักษณ สัญญาณ หรือพฤติกรรมท่ีเขาใจกัน ความหมาย
ของการส่ือสารดังกลาวสามารถนํามาอธิบายการแลกเปล่ียนความคิดเหน็ระหวางทีมวจิัยเยาวชนและ
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ทีมวิจยัผูใหญไดวาการการสื่อสารท่ีจะสมบูรณไดนัน้ตองมีการตอบสนองของผูรับสารกลับมายังผูสง
สาร กลาวคือเม่ือเยาวชนไดถายทอดความคิดตางๆใหผูใหญไดรับทราบผูใหญตองมีการแสดง
ความรูสึกถึงความคิดของเยาวชนกลับมาดวยเพื่อใหเยาวชนรับทราบขอมูลของผูใหญ 
 การประชาสัมพันธเปนงานท่ีมีความสําคัญตอการทํากิจกรรมตางๆ เพราะการประชาสัมพันธ
จะทําใหประชาชนหรือผูเกี่ยวของไดรับทราบขอมูลการทํากิจกรรมนั้น เพื่อพิจารณาในการสนับสนนุ
หรือขัดแยงตอกิจกรรมนั้นๆ และการประชาสัมพันธนั้นตองทําอยางตอเนื่อง ซ่ึงสอดคลองกับ อลิศรา 
(2544) ท่ีไดใหความหมายของการประชาสัมพันธไววา หมายถึง การดําเนินการของสถาบันท่ีมีการ
วางแผน มีการกระทําท่ีตอเนื่อง และประพฤติปฏิบัติอยูบนพื้นฐานของความจริงโดยมีวัตถุประสงคท่ี
จะสรางความสัมพันธอันดีกบักลุมประชาชน ทําใหเกดิความรู ความเขาใจและสนับสนุนซ่ึงกนัและ
กันระหวางสถาบันและกลุมประชาชน และส่ือในการประชาสัมพันธมีความสําคัญมากเพราะหากมี
การเลือกใชส่ือประชาสัมพันธ ซ่ึงสามารถทําใหกลุมเปาหมายรับทราบขอมูลของงานวจิยัการ
ประชาสัมพันธก็จะประสบผลสําเร็จ โดยวิรัช (2535) ไดกลาวถึง ความสําเร็จหรือความลมเหลวของ
งานดานประชาสัมพันธวาสวนหนึ่งข้ึนอยูกับการเลือกใชเคร่ืองมือและส่ือในการประชาสัมพันธให
เหมาะสมถูกตองตามลักษณะการใชส่ือและตองพิจารณาศึกษาถึงขอดี/ขอเสียของเคร่ืองมือและส่ือแต
ละประเภท รวมท้ังลักษณะการใชท่ีแตกตางกันดวย  
 
 
ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
  จากการศึกษาวิจัยแนวทางพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสัก โดยการมีสวนรวมของ
เยาวชน อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน ทีมวิจยัพบวามีปจจัยและขอจํากดับางประการในการ
ดําเนินงาน ทีมวิจยัจึงมีขอเสนอแนะดังตอไปนี ้
  1. การทํางานวิจัยกับเยาวชนควรมีการทําความเขาใจกับผูปกครองของเยาวชนถึงรายละเอียด
ของงานวิจยัและส่ิงท่ีเยาวชนจะไดรับจากการรวมกิจกรรม เพื่อใหผูปกครองของเยาวชนทราบขอมูล
เกี่ยวกับงานวจิัยและเปดโอกาสใหเยาวชนเขามารวมในการทํากิจกรรม  
  2. เชิญชวนเยาวชนจากทุกกลุมเยาวชนในพ้ืนท่ีเขามารวมทํางานวิจัย และเขาหาเยาวชน
เหลานั้นเพื่อชักชวนใหเขาเขามามีสวนรวมในการทํางาน นอกจากนั้นการทํางานกับเยาวชนก็ควร
เรียนรูถึงพฤติกรรมตางๆ รวมถึงความขัดแยงของเยาวชนดวยเพื่อหาวิธีท่ีจะทําใหเยาวชนมีความ
สามัคคีกัน 

  3. โจทยวิจยัควรมาจากส่ิงท่ีเยาวชนสนใจ เพื่อใหเยาวชนไดเห็นคุณคาและมีความรูสึกอยาก
เขามามีสวนรวมในกิจกรรม เพราะเปนส่ิงท่ีเขาสนใจอยากจะรูคําตอบ และใหเยาวชนไดเขามามีสวน
รวมต้ังแตเร่ิมแรกของกระบวนการทํางาน ต้ังแตการพิจาณาปญหา สรุปปญหา พัฒนาโจทย วางแผน 
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และดําเนินงานตามแผน จนถึงการสรุปผลการทํางาน จะทําใหเขาไดเรียนรูถึงกระบวนการทํางาน
ท้ังหมดอยางแทจริง 
  4. กิจกรรมท่ีจะทําใหเยาวชนสนใจและเขารวมตองดําเนนิการอยางตอเนื่อง การรวมกลุมกัน
ของเยาวชน ควรไดรับการสนับสนุนใหมีการรวมกลุมอยางตอเนื่องท้ังจากทางหนวยงานตางๆ และ
องคกรสวนทองถ่ิน รวมถึงผูปกครองของเยาวชนควรมีการสนับสนุนในเร่ืองของเงินทุนและกิจกรรม
ท่ีจะทําใหกลุมเยาวชนเหลานี้ไดทํากจิกรรมอยางตอเนื่อง และกลุมเยาวชนควรมีการถายทอดใน
ลักษณะของพีช่วนนองใหเขามารวมในกลุมเพื่อไมใหเกดิปญหาการหายไปของกลุม โดยอาจต้ังกลุม
เปนเหมือนกับชมรม มีการแตงต้ังคณะกรรมการกลุม มีการเลือกประธานกลุม มีการประชุมกลุมทุกๆ 
เดือนและมีกิจกรรมของกลุมท่ีตอเนื่องและมีประโยชนตอชุมชน อีกท้ังเพื่อใหเยาวชนไมเกิดความ
เบ่ือหนายในกจิกรรมท่ีขาดความตอเนื่อง 
  5. โปรแกรมที่นํามาใชเปนเคร่ืองมือในการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา ควรเปนโปรแกรมท่ี
สามารถตอบสนองความตองการของเยาวชนในพ้ืนท่ีเปาหมาย และเปนโปรแกรมท่ีงายตอการใชงาน 
โดยเยาวชนสามารถเรียนรู รวมท้ังแกไขปญหาโปรแกรมไดเองเม่ือเกดิปญหาข้ึนขณะใชงานได  
  6. องคการบริหารสวนตําบล ควรใหความสําคัญในการสนับสนุนใหเยาวชนดําเนินกิจกรรม
อยางตอเนื่อง เพื่อปรับปรุงขอมูลใหเปนปจจุบันและจัดรายการวิทยุชุมชนเพื่อเผยแพรฐานขอมูล 
 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

   จากการศึกษาวิจัยแนวทางพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักโดยการมีสวนรวมของ
เยาวชน อําเภอเมืองลําพูน จังหวดัลําพูน การดําเนินงานนั้นเพิ่งเร่ิมตนข้ึน ยังมีงานอีกหลายดานท่ี
ตองการผูเขามาศึกษาตอ ผูวจิัยขอเสนอใหมีการศึกษาในประเด็น แนวทางการนําฐานขอมูลการทํานา
ของตาํบลปาสักไปใชเพื่อลดตนทุนในการทํานา ตอไป ซ่ึงนอกจากจะเปนการหาแนวทางในการใช
แลวยังเปนการติดตามผลและปรับปรุงฐานขอมูลการทํานาใหมีขอมูลท่ีทันตอสถานการณตอไป  
 นอกจากนั้นยงัมีประเด็นอ่ืนๆ ซ่ึงเกี่ยวของกับเยาวชนที่ผูวิจัยเห็นวานาจะมีการศึกษาตอไป 
ไดแก การสืบทอดอาชีพการทํานาของเยาวชนวาจะเปนอยางไร และความคิดเห็นของเยาวชนตอการ
เปล่ียนแปลงชมุชนของตนเองจากเกษตรกรรมสูอุตสาหกรรมวาเปนอยางไร ซ่ึงนาจะพัฒนาใหเปน
โจทยวจิัยตอเนื่องไดตอไป  
 
 


