
บทท่ี 4 
 

ผลการทดลอง 
 
การทดลองท่ี 1 คุณภาพทางกายภาพและเคมีของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf 
 
ลักษณะปรากฏ 
 ลักษณะปรากฏของผักกาดหอมท่ีปลูกในระบบปกติและระบบไฮโดรโพนิกส ซ่ึงเก็บรักษา
นาน 2 วัน พบวา มีคาคะแนนลักษณะปรากฏแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความ
เช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต คือ 4.10±1.02 และ 4.45±0.94 คะแนน ตามลําดับ เม่ือเก็บรักษานาน 2 วัน 
ผักกาดหอมท่ีเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 0, 4 และ 8 องศาเซลเซียส มีคะแนนลักษณะปรากฏเทากับ 
4.60±0.52, 4.90±0.32 และ 4.80±0.42 คะแนน ตามลําดับ ซ่ึงมากกวาคะแนนลักษณะปรากฏของ
ผักกาดหอมท่ีเก็บรักษาที่อุณหภูมิหอง ท่ีมีคาเทากับ 2.80±0.63 คะแนน และตลอดระยะเวลาของ
การเก็บรักษา พบวา คะแนนลักษณะปรากฏของผักกาดหอมในทุกกรรมวิธีมีแนวโนมลดลง ท้ังนี้
อิทธิพลรวมระหวางระบบการผลิตผักกับอุณหภูมิท่ีใชในการเก็บรักษาไมมีปฏิสัมพันธกัน (ตาราง
ท่ี 4 ตารางภาคผนวก 1 และภาพท่ี 7) 
 
การสูญเสียน้ําหนัก 
 เม่ือเก็บรักษานาน 2 วัน พบวา ผักกาดหอมที่ปลูกในระบบปกติมีการสูญเสียน้ําหนักนอย
กวาผักกาดหอมท่ีปลูกในระบบไฮโดรโพนิกส คือ 3.49±1.43 และ 4.32±1.22 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 
ซ่ึงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต และผักกาดหอมที่เก็บ
รักษาไวท่ีอุณหภูมิหอง มีการสูญเสียน้ําหนักมากท่ีสุด เทากับ 4.86±1.63 เปอรเซ็นต ซ่ึงมากกวาการ
สูญเสียน้ําหนักของผักกาดหอมท่ีเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 0, 4 และ 8 องศาเซลเซียส ซ่ึงมีคาเทากับ 
3.88±1.38, 3.15±1.04 และ 3.57±0.95 เปอรเซ็นต ตามลําดับ การเก็บรักษาผักกาดหอมไวนานข้ึน 
ทําใหผักกาดหอมมีการสูญเสียน้ําหนักเพิ่มข้ึนเล็กนอย ท้ังนี้อิทธิพลรวมระหวางระบบการผลิตผัก
กับอุณหภูมิท่ีใชในการเก็บรักษาไมมีปฏิสัมพันธกัน (ตารางท่ี 5 ตารางภาคผนวก 2 และภาพท่ี 8) 
 
สี 
 ผักกาดหอมท่ีปลูกในระบบปกติและระบบไฮโดรโพนิกส นาน 2 วัน มีคา L* ไมแตกตาง
กันทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต คือมีคา 57.06±4.06 และ 58.00±4.51 ตามลําดับ 
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สําหรับคา L* ของผักกาดหอมท่ีเก็บรักษาท่ี 0, 4  องศาเซลเซียส และอุณหภูมิหอง มีคาเทากับ 
58.45±2.83, 54.70±5.40 และ 50.17±2.85 ตามลําดับ ซ่ึงมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต โดยตลอดระยะเวลาของการเก็บรักษา คา L* ของผักกาดหอมมี
คาคอนขางคงท่ี ซ่ึงอิทธิพลรวมระหวางระบบการผลิตผักกับอุณหภูมิท่ีใชในการเก็บรักษาไมมี
ปฏิสัมพันธกัน (ตารางท่ี 6 ตารางภาคผนวก 3 และภาพท่ี 9) 
 คา chroma ของผักกาดหอมท่ีปลูกในระบบปกติและระบบไฮโดรโพนิกส นาน 2 วัน มีคา
เทากับ 22.36±3.09 และ 23.24±3.89 ตามลําดับ ซ่ึงไมมีความแตกตางกันทางสถิติท่ีระดับความ
เช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต การเก็บรักษาผักกาดหอมที่อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส มีคา chroma เทากับ 
25.45±2.77 ซ่ึงมากกวาคา chroma ของผักกาดหอมท่ีเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4, 8 องศาเซลเซียส และ
อุณหภูมิหอง ซ่ึงมีคาเทากับ  21.45±2.12, 22.45±4.10 และ 21.87±3.16 ตามลําดับ เม่ือเก็บรักษา
ผักกาดหอม นาน 10 วัน พบวา คา chroma  คอนขางคงท่ี โดยอิทธิพลรวมระหวางระบบการผลิตผัก
กับอุณหภูมิท่ีใชในการเก็บรักษาไมมีปฏิสัมพันธกัน (ตารางท่ี 6 ตารางภาคผนวก 4 และภาพท่ี 10) 
 ผักกาดหอมท่ีปลูกในระบบปกติ ซ่ึงเก็บรักษานาน 2 วัน มีคา hue เทากับ 120.66±1.27 
องศา ซ่ึงไมมีความแตกตางกันทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต กับคา hue ของ
ผักกาดหอมท่ีปลูกในระบบไฮโดรโพนิกส ซ่ึงมีคาเทากับ 121.71±1.11 องศา ผักกาดหอมท่ีเก็บ
รักษาไวท่ีอุณหภูมิ 0, 4 และ 8 องศาเซลเซียส ซ่ึงมีคา hue เทากับ 120.97±1.13, 121.81±0.62 และ 
120.93±1.05 องศา ตามลําดับ มีคา hue มากกวาผักกาดหอมท่ีเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิหอง ซ่ึงมีคา
เทากับ 119.94±1.27 องศา ตลอดระยะเวลาของการเก็บรักษา พบวา คา hue ของผักกาดหอมในทุก
กรรมวิธีมีแนวโนมคอนขางคงท่ี ท้ังนี้อิทธิพลรวมระหวางระบบการผลิตผักกับอุณหภูมิท่ีใชในการ
เก็บรักษาไมมีปฏิสัมพันธกัน (ตารางท่ี 6 ตารางภาคผนวก 5 และภาพท่ี 11) 
 
ปริมาณวิตามินซี 
 ปริมาณวิตามินซีของผักกาดหอมท่ีปลูกในระบบปกติ ซ่ึงเก็บรักษานาน 2 วัน มีคาเทากับ 
10.22±2.00 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมน้ําหนักสด ซ่ึงมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต กับผักกาดหอมท่ีปลูกในระบบไฮโดรโพนิกส ท่ีมีคาเทากับ 
8.57±1.36 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมน้ําหนักสด การเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส ทําให
ผักกาดหอมมีปริมาณวิตามินซีเทากับ 10.38±2.05 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมน้ําหนักสด มีคาสูงกวา
ผักกาดหอมท่ีเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิหอง ซ่ึงมีคาเทากับ 8.18±1.47 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมน้ําหนกัสด 
มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต การเก็บรักษาไว
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นานข้ึน พบวา ปริมาณวิตามินซีมีแนวโนมลดลง ท้ังนี้อิทธิพลรวมระหวางระบบการผลิตผักกับ
อุณหภูมิท่ีใชในการเก็บรักษาไมมีปฏิสัมพันธกัน (ตารางท่ี 7 ตารางภาคผนวก 6 และภาพท่ี 12) 
 
ปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ีละลายน้ําได 
 ปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ีละลายน้ําไดของผักกาดหอมท่ีปลูกในระบบปกติและระบบ
ไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษานาน 2 วัน ไมมีความแตกตางกันทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 
เปอรเซ็นต คือมีคาเทากับ 2.50±0.24 และ 2.32±0.26 เปอรเซ็นต ตามลําดับ ผักกาดหอมท่ีเก็บรักษา
ไวท่ีอุณหภูมิ 0, 4, 8 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิหอง มีปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ีละลายนํ้าได
เทากับ 2.20±0.17, 2.43±0.24, 2.62±0.29 และ 2.38±0.18 เปอรเซ็นต ตามลําดับ ซ่ึงผักกาดหอมท่ี
เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส มีปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ีละลายน้ําไดแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต กับผักกาดหอมท่ีเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 8 องศา-
เซลเซียส และตลอดระยะเวลาของการเก็บรักษาผักกาดหอม พบวา ปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ี
ละลายน้ําไดมีแนวโนมเพิ่มข้ึน ท้ังนี้อิทธิพลรวมระหวางระบบการผลิตผักกับอุณหภูมิท่ีใชในการ
เก็บรักษาไมมีปฏิสัมพันธกัน (ตารางท่ี 8 ตารางภาคผนวก 7 และภาพท่ี 13) 
 
ปริมาณคลอโรฟลล 
 ผักกาดหอมท่ีปลูกในระบบปกติ แลวเก็บรักษานาน 2 วัน พบวา มีปริมาณคลอโรฟลลเอ 
เทากับ 0.12±0.04 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมน้ําหนักสด ซ่ึงไมมีความแตกตางกันทางสถิติท่ีระดับความ
เช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต กับปริมาณคลอโรฟลลเอของผักกาดหอมท่ีปลูกในระบบไฮโดรโพนิกส 
ผักกาดหอมท่ีเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส มีปริมาณคลอโรฟลลเอสูงกวาผักกาดหอมท่ี
เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 0, 8 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิหอง ซ่ึงมีคาเทากับ 0.15±0.04, 0.11±0.01,  
0.12±0.03 และ 0.10±0.03 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมน้ําหนักสด ตามลําดับ เม่ือเก็บรักษาผักกาดหอม 
นาน 10 วัน ปริมาณคลอโรฟลลเอมีคาเพิ่มข้ึน โดยอิทธิพลรวมระหวางระบบการผลิตผักกับ
อุณหภูมิท่ีใชในการเก็บรักษาไมมีปฏิสัมพันธกัน (ตารางท่ี 9 ตารางภาคผนวก 8 และภาพท่ี 14) 
 ปริมาณคลอโรฟลลบีของผักกาดหอมท่ีปลูกในระบบปกติ ซ่ึงเก็บรักษานาน 2 วัน ไม
แตกตางกันทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต กับผักกาดหอมท่ีปลูกในระบบไฮโดรโพ-
นิกส โดยมีคาเทากับ 0.06±0.02 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมน้ําหนักสด นอกจากนี้การเก็บรักษาท่ี
อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ทําใหผักกาดหอมมีปริมาณคลอโรฟลลบีเทากับ 0.05±0.01มิลลิกรัมตอ 
100 กรัมน้ําหนักสด ซ่ึงมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 
เปอรเซ็นต กับผักกาดหอมที่เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4 และ 8 องศาเซลเซียส ซ่ึงมีคาเทากับ 0.07±0.02 
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และ 0.06±0.02 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมน้ําหนักสด ตามลําดับ ตลอดระยะเวลาของการเก็บรักษา 
ปริมาณคลอโรฟลลบีของผักกาดหอมในทุกกรรมวิธีมีแนวโนมเพิ่มข้ึน ท้ังนี้อิทธิพลรวมระหวาง
ระบบการผลิตผักกับอุณหภูมิท่ีใชในการเก็บรักษาไมมีปฏิสัมพันธกัน (ตารางท่ี 9 ตารางภาคผนวก 
9 และภาพท่ี 15) 
 ผักกาดหอมที่ปลูกในระบบปกติ แลวเก็บรักษานาน 2 วัน มีปริมาณคลอโรฟลลท้ังหมด 
เทากับ 0.18±0.06 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมน้ําหนักสด ซ่ึงไมมีความแตกตางกันทางสถิติท่ีระดับความ
เช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต กับปริมาณคลอโรฟลลท้ังหมดของผักกาดหอมท่ีปลูกในระบบไฮโดรโพ-
นิกส ท่ีมีคาเทากับ 0.18±0.04 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมน้ําหนักสด ผักกาดหอมท่ีเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 
4 องศาเซลเซียส มีปริมาณคลอโรฟลลท้ังหมดสูงท่ีสุด คือ 0.22±0.06 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมน้ําหนัก
สด เม่ือเปรียบเทียบกับปริมาณคลอโรฟลลท้ังหมดของผักกาดหอมท่ีเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิอ่ืนๆ  
การเก็บรักษาผักกาดหอมไวนานข้ึน พบวา ผักกาดหอมมีปริมาณคลอโรฟลลท้ังหมดเพ่ิมข้ึน สวน
อิทธิพลรวมระหวางระบบการผลิตผักกับอุณหภูมิท่ีใชในการเก็บรักษาไมมีปฏิสัมพันธกัน    
(ตารางท่ี 9 ตารางภาคผนวก 10 และภาพท่ี 16) 
 
ปริมาณไนเตรท 
 ปริมาณไนเตรทของผักกาดหอมท่ีปลูกในระบบปกติ แลวเก็บรักษานาน 2 วัน มีคาเทากับ 
215.52±77.28 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมน้ําหนักสด ซ่ึงไมมีความแตกตางกันทางสถิติท่ีระดับความ
เช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต กับผักกาดหอมที่ปลูกในระบบไฮโดรโพนิกส ท่ีมีคาเทากับ 186.43±42.83 
มิลลิกรัมตอกิโลกรัมน้ําหนักสด สวนอุณหภูมิท่ีใชในการเก็บรักษาไมมีผลตอการเปลี่ยนแปลง
ปริมาณไนเตรทของผักกาดหอม ซ่ึงมีคาเทากับ 179.26±36.78, 188.03±43.23, 235.83±72.15 และ 
200.78±86.83 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมน้ําหนักสด ตามลําดับ ตลอดระยะเวลาของการเก็บรักษา
ปริมาณไนเตรทในทุกกรรมวิธีมีความผันแปรแตมีแนวโนมเพิ่มข้ึน ท้ังนี้อิทธิพลรวมระหวางระบบ
การผลิตผักกับอุณหภูมิท่ีใชในการเก็บรักษาไมมีปฏิสัมพันธกัน (ตารางท่ี 10 ตารางภาคผนวก 11 
และภาพท่ี 17) 
 
อายุการเก็บรักษา 
 ผักกาดหอมที่ปลูกในระบบปกติมีอายุการเก็บรักษาส้ันกวาผักกาดหอมท่ีปลูกในระบบ
ไฮโดรโพนิกส คือ 4.08±1.24 และ 7.08±2.18 วัน ตามลําดับ ซ่ึงมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต สําหรับอุณหภูมิท่ีใชในการเก็บรักษา พบวา 
ผักกาดหอมท่ีเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิตํ่ามีอายุการเก็บรักษานานกวาผักกาดหอมท่ีเก็บรักษาไวท่ี
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อุณหภูมิหอง ซ่ึงมีคาเทากับ 6.17±2.14, 7.00±2.97, 7.00±1.90 และ 2.17±0.41 วัน ตามลําดับ และมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต ซ่ึงอิทธิพลรวม
ระหวางระบบการผลิตผักกับอุณหภูมิท่ีใชในการเก็บรักษามีปฏิสัมพันธกัน (ตารางท่ี 11 ตาราง
ภาคผนวก 12 และภาพท่ี 18) 
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ตารางท่ี 4 ลักษณะปรากฏของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf ท่ีปลูกในระบบปกติและในระบบ
ไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิูตางๆ นาน 2 วัน 

 
กรรมวิธี ลักษณะปรากฏ (คะแนน) 

ปจจัยท่ี 1 : ระบบการผลิตผัก 
ปกติ 4.10±1.02b 

ไฮโดรโพนิกส 4.45±0.94a 
ปจจัยท่ี 2 : อุณหภูมิท่ีเก็บรักษา (องศาเซลเซียส) 

0 4.60±0.52a 
4 4.90±0.32a 
8 4.80±0.42a 

หอง 2.80±0.63b 
ปจจัยท่ี 1 * 
ปจจัยท่ี 2 * 
ปจจัยท่ี 1×2 ns 

 
หมายเหตุ  ตัวอักษรท่ีตามหลังคาเฉล่ียท่ีแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติท่ี

ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต  
     *     คือ  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    

ns    คือ  ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตารางท่ี 5 การสูญเสียน้ําหนกัของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf ท่ีปลูกในระบบปกติและใน
ระบบไฮโดรโพนิกส แลวเกบ็รักษาไวท่ีอุณหภูมิตางๆ นาน 2 วนั  

 
กรรมวิธี การสูญเสียน้ําหนัก (เปอรเซ็นต) 

ปจจัยท่ี 1 : ระบบการผลิตผัก 
ปกติ 3.49±1.43b 

ไฮโดรโพนิกส 4.32±1.22a 
ปจจัยท่ี 2 : อุณหภูมิท่ีเก็บรักษา (องศาเซลเซียส) 

0 3.88±1.38ab 
4 3.15±1.04b 
8 3.57±0.95b 

หอง 4.86±1.63a 
ปจจัยท่ี 1 * 
ปจจัยท่ี 2 * 
ปจจัยท่ี 1×2 ns 

 
หมายเหตุ  ตัวอักษรท่ีตามหลังคาเฉล่ียท่ีแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติท่ี

ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต  
     *     คือ  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    

ns    คือ  ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตารางท่ี 6  คา L*, chroma และ hue ของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf ท่ีปลูกในระบบปกติ
และในระบบไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิูตางๆ นาน 2 วัน 

 
สี 

กรรมวิธี 
คา L* คา chroma คา hue (องศา) 

ปจจัยท่ี 1 : ระบบการผลิตผัก 
ปกติ 57.06±4.06 22.36±3.09 120.66±1.27 

ไฮโดรโพนิกส 58.00±4.51 23.24±3.89 121.71±1.11 
ปจจัยท่ี 2 : อุณหภูมิท่ีเก็บรักษา (องศาเซลเซียส) 

0 58.45±2.83a 25.45±2.77a 120.97±1.13a 
4 54.70±5.40b 21.45±2.12b 121.81±0.62a 
8 56.78±3.89ab 22.45±4.10b 120.93±1.05a 

หอง 50.17±2.85c 21.87±3.16b 119.94±1.27b 
ปจจัยท่ี 1 ns ns ns 
ปจจัยท่ี 2 * * * 
ปจจัยท่ี 1×2 ns ns ns 

 
 
หมายเหตุ  ตัวอักษรท่ีตามหลังคาเฉล่ียท่ีแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติท่ี

ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต  
     *     คือ  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    

ns    คือ  ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตารางท่ี 7 ปริมาณวิตามินซีของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf ท่ีปลูกในระบบปกติและใน
ระบบไฮโดรโพนิกส แลวเกบ็รักษาไวท่ีอุณหภูมิตางๆ นาน 2 วนั 

 

กรรมวิธี 
ปริมาณวิตามินซี  

(มิลลิกรัม/100 กรัมน้ําหนกัสด) 
ปจจัยท่ี 1 : ระบบการผลิตผัก 

ปกติ 10.22±2.00a 
ไฮโดรโพนิกส 8.57±1.36b 

ปจจัยท่ี 2 : อุณหภูมิท่ีเก็บรักษา (องศาเซลเซียส) 
0 9.43±1.39ab 
4 9.59±2.04ab 
8 10.38±2.05a 

หอง 8.18±1.47b 
ปจจัยท่ี 1 * 
ปจจัยท่ี 2 * 
ปจจัยท่ี 1×2 ns 

 
หมายเหตุ  ตัวอักษรท่ีตามหลังคาเฉล่ียท่ีแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติท่ี

ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต  
     *    คือ  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    

ns    คือ  ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตารางท่ี 8 ปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ีละลายนํ้าไดของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf ท่ีปลูกใน
ระบบปกติและในระบบไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิตางๆ นาน 2 วัน 

 

กรรมวิธี 
ปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ีละลายนํ้าได 

(เปอรเซ็นต) 
ปจจัยท่ี 1 : ระบบการผลิตผัก 

ปกติ 2.50±0.24 
ไฮโดรโพนิกส 2.32±0.26 

ปจจัยท่ี 2 : อุณหภูมิท่ีเก็บรักษา (องศาเซลเซียส) 
0 2.20±0.17b 
4 2.43±0.24ab 
8 2.62±0.29a 

หอง 2.38±0.18ab 
ปจจัยท่ี 1 ns 
ปจจัยท่ี 2 * 
ปจจัยท่ี 1×2 ns 

 
หมายเหตุ  ตัวอักษรท่ีตามหลังคาเฉล่ียท่ีแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติท่ี

ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต  
     *     คือ  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    

ns    คือ  ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตารางท่ี 9 ปริมาณคลอโรฟลลเอ คลอโรฟลลบี และคลอโรฟลลท้ังหมดของผักกาดหอมพันธุ 
Green Oak Leaf ท่ีปลูกในระบบปกติและในระบบไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ี
อุณหภูมิตางๆ นาน 2 วนั  

 
ปริมาณคลอโรฟลล (มิลลิกรัม/100 กรัมน้ําหนักสด) 

กรรมวิธี 
คลอโรฟลลเอ คลอโรฟลลบี คลอโรฟลลท้ังหมด 

ปจจัยท่ี 1 : ระบบการผลิตผัก 
ปกติ 0.12±0.04 0.06±0.02 0.18±0.06 

ไฮโดรโพนิกส 0.20±0.03 0.06±0.02 0.18±0.04 
ปจจัยท่ี 2 : อุณหภูมิท่ีเก็บรักษา (องศาเซลเซียส) 

0 0.11±0.01b 0.05±0.01c 0.16±0.02b 
4 0.15±0.04a 0.07±0.02a 0.22±0.06a 
8 0.12±0.03b 0.06±0.02ab 0.19±0.04b 

หอง 0.10±0.03b 0.05±0.01bc 0.16±0.05b 
ปจจัยท่ี 1 ns ns ns 
ปจจัยท่ี 2 * * * 
ปจจัยท่ี 1×2 ns ns ns 

 
 
หมายเหตุ  ตัวอักษรท่ีตามหลังคาเฉล่ียท่ีแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติท่ี

ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต  
     *     คือ  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    

ns    คือ  ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตารางท่ี 10  ปริมาณไนเตรทของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf ท่ีปลูกในระบบปกติและใน
ระบบไฮโดรโพนิกส แลวเกบ็รักษาไวท่ีอุณหภูมิตางๆ นาน 2 วนั  

 

กรรมวิธี 
ปริมาณไนเตรท 

(มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักสด) 
ปจจัยท่ี 1 : ระบบการผลิตผัก 

ปกติ 215.52±77.28 
ไฮโดรโพนิกส 186.43±42.83 

ปจจัยท่ี 2 : อุณหภูมิท่ีเก็บรักษา (องศาเซลเซียส) 
0 179.26±36.78 
4 188.03±43.23 
8 235.83±72.15 

หอง 200.78±86.83 
ปจจัยท่ี 1 ns 
ปจจัยท่ี 2 ns 
ปจจัยท่ี 1×2 ns 

 
หมายเหตุ  ตัวอักษรท่ีตามหลังคาเฉล่ียท่ีแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติท่ี

ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต  
     *     คือ  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    

ns    คือ  ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตารางท่ี 11 อายุการเก็บรักษาของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf ท่ีปลูกในระบบปกติและใน
ระบบไฮโดรโพนิกส  

 
กรรมวิธี อายุการเก็บรักษา (วนั) 

ปจจัยท่ี 1 : ระบบการผลิตผัก 
ปกติ 4.08±1.24b 

ไฮโดรโพนิกส 7.08±2.18a 
ปจจัยท่ี 2 : อุณหภูมิท่ีเก็บรักษา (องศาเซลเซียส) 

0 6.17±2.14a 
4 7.00±2.97a 
8 7.00±1.90a 

หอง 2.17±0.41b 
ปจจัยท่ี 1 * 
ปจจัยท่ี 2 * 
ปจจัยท่ี 1×2 * 

 
หมายเหตุ  ตัวอักษรท่ีตามหลังคาเฉล่ียท่ีแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติท่ี

ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต  
     *     คือ  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    

ns    คือ  ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ภาพท่ี 7 ลักษณะปรากฏของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf ท่ีปลูกในระบบปกติและในระบบ

ไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิูตางๆ นาน 10 วัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 8 การสูญเสียน้ําหนกัของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf ท่ีปลูกในระบบ 
ปกติและในระบบไฮโดรโพนิกส แลวเกบ็รักษาไวท่ีอุณหภูมิตางๆ  นาน 10 วนั 
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ภาพท่ี 9 คา L* ของผักกาดหอมพนัธุ Green Oak Leaf ท่ีปลูกในระบบปกติและในระบบ       

ไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิูตางๆ นาน 10 วัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 10 คา chroma ของผักกาดหอมพนัธุ Green Oak Leaf ท่ีปลูกในระบบปกติ 

  และในระบบไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิูตางๆ นาน 10 วัน 
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ผักปกติ - อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส

ผักปกติ - อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส

ผักปกติ - อุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส

ผักปกติ - อุณหภูมิหอง ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิหอง
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ภาพท่ี 11 คา hue ของผักกาดหอมพันธุ Green Oak  Leaf   ท่ีปลูกในระบบปกติและใน 

  ระบบไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิตางๆ  นาน 10 วนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 12 ปริมาณวิตามินซีของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf ท่ีปลูกในระบบปกติและใน 

  ระบบไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิตางๆ  นาน 10 วนั 
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ผักปกติ - อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส

ผักปกติ - อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส

ผักปกติ - อุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส

ผักปกติ - อุณหภูมิหอง ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิหอง
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ผักปกติ - อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส

ผักปกติ - อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส

ผักปกติ - อุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส

ผักปกติ - อุณหภูมิหอง ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิหอง
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ผักปกติ - อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส

ผักปกติ - อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส

ผักปกติ - อุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส

ผักปกติ - อุณหภูมิหอง ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิหอง

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 13 ปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ีละลายนํ้าไดของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf ท่ีปลูกใน

ระบบปกติและในระบบไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิตางๆ นาน 10 วัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 14 ปริมาณคลอโรฟลลเอของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf ท่ีปลูกในระบบปกติและ

ในระบบไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิตางๆ นาน 10 วนั 
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ผักปกติ - อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส

ผักปกติ - อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส

ผักปกติ - อุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส

ผักปกติ - อุณหภูมิหอง ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิหอง
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ผักปกติ - อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส

ผักปกติ - อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส

ผักปกติ - อุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส

ผักปกติ - อุณหภูมิหอง ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิหอง
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ผักปกติ - อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส

ผักปกติ - อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส

ผักปกติ - อุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิ 8 องศาเซลเซียส

ผักปกติ - อุณหภูมิหอง ผักไฮโดรโพนิกส - อุณหภูมิหอง

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 15 ปริมาณคลอโรฟลลบีของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf ท่ีปลูกในระบบปกติและใน

ระบบไฮโดรโพนิกส แลวเกบ็รักษาไวท่ีอุณหภูมิตางๆ นาน 10 วนั 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพท่ี 16 ปริมาณคลอโรฟลลท้ังหมดของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf ท่ีปลูกในระบบปกติ

และในระบบไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิูตางๆ นาน 10 วัน 
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ผักปกติ-อุณหภูมิ 0  องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส-อุณหภูมิ 0  องศาเซลเซียส

ผักปกติ-อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส-อุณหภูมิ 4  องศาเซลเซียส

ผักปกติ-อุณหภูมิ 8  องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส-อุณหภูมิ 8  องศาเซลเซียส

ผักปกติ-อุณหภูมิหอง ผักไฮโดรโพนิกส-อุณหภูมิหอง
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ผักปกติ-อุณหภูมิ 0  องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส-อุณหภูมิ 0  องศาเซลเซียส
ผักปกติ-อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส-อุณหภูมิ 4  องศาเซลเซียส
ผักปกติ-อุณหภูมิ 8  องศาเซลเซียส ผักไฮโดรโพนิกส-อุณหภูมิ 8  องศาเซลเซียส
ผักปกติ-อุณหภูมิหอง ผักไฮโดรโพนิกส-อุณหภูมิหอง

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 17 ปริมาณไนเตรทของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf ท่ีปลูกในระบบปกติและใน

ระบบไฮโดรโพนิกส แลวเกบ็รักษาไวท่ีอุณหภูมิตางๆ นาน 10 วนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 18 อายกุารเก็บรักษาของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf ท่ีปลูกในระบบปกติและใน

ระบบไฮโดรโพนิกส แลวเกบ็รักษาไวท่ีอุณหภูมิตางๆ 
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ภาพท่ี 19 ลักษณะของผักกาดหอมท่ีปลูกในระบบปกติและระบบไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ี

อุณหภูมิ 0, 4, 8 องศาเซลเซียส และอุณหภมิูหอง นาน 2 วัน 
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การทดลองท่ี 2 คุณภาพผักกาดหอมพันธุ  Green Oak Leaf  พรอมปรุง 
 
การสูญเสียน้ําหนัก 
 เม่ือเก็บรักษานาน 3 วัน พบวา ผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและระบบ
ไฮโดรโพนิกสมีการสูญเสียน้ําหนักไมแตกตางกันทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต คือมี

คาเทากับ 2.32±1.03 และ 2.58±1.18 เปอรเซ็นต ตามลําดับ การสูญเสียน้ําหนักของผักกาดหอม

พรอมปรุงท่ีจุมสารละลายคลอรีน 100 สวนตอลานสวน โดยมีคาเทากับ 3.36±0.78 เปอรเซ็นต ซ่ึง
มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีไมจุมสารละลายคลอรีน ซ่ึงมี

คาเทากับ 1.55±0.25 เปอรเซ็นต ตลอดระยะเวลาของการเก็บรักษา พบวา การสูญเสียน้ําหนักของ
ผักกาดหอมในทุกกรรมวิธีเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง ท้ังนี้อิทธิพลรวมระหวางระบบการผลิตผักกับการ
จุมสารละลายคลอรีนไมมีปฏิสัมพันธกัน (ตารางท่ี 12 ตารางภาคผนวก 13 และภาพท่ี 20) 
 
สี 
 ผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและระบบไฮโดรโพนิกสแลวเก็บรักษานาน 3 
วัน พบวา มีคา L* และคา chroma ไมแตกตางกันทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต โดยมี

คา L* เทากับ  57.88±2.49 และ 55.79±5.10 ตามลําดับ และคา chroma เทากับ 26.67±3.73 และ  

25.33±4.62  ตามลําดับ  แตมีคา hue แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 

เปอรเซ็นต ซ่ึงมีคาเทากับ  120.01±1.58  และ 122.86±1.39 องศา ตามลําดับ คา L*, chroma และ 
hue  ของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีจุมสารละลายคลอรีน 100 สวนตอลานสวน และไมจุมสารละลาย
คลอรีน ไมมีความแตกตางกันทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต โดยมีคา L* เทากับ  

58.08±3.39  และ 55.59±4.43  ตามลําดับ คา chroma เทากับ 21.54±3.43 และ 24.46±4.38 

ตามลําดับ  และคา hue  เทากับ 121.04±2.06 และ 121.83±2.08 องศา ตามลําดับ เม่ือเก็บรักษา
ผักกาดหอมไวนานข้ึน พบวา คา L* และ hue  ของผักกาดหอมมีคาเพิ่มข้ึน และคา chroma มี
แนวโนมคอนขางคงท่ี ท้ังนี้อิทธิพลระหวางระบบการผลิตผักกับการจุมสารละลายคลอรีนไมมี
ปฏิสัมพันธกัน (ตารางท่ี 13 ตารางภาคผนวก 14, 15, 16 และภาพท่ี 21, 22, 23) 
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คุณภาพทางประสาทสัมผัส 
 การเกิดสีน้ําตาลท่ีบริเวณรอยตัดของผักกาดหอมพรอมปรุง แลวเก็บรักษานาน 3 วัน พบวา 
ผักกาดหอมท่ีปลูกในระบบปกติและระบบไฮโดรโพนิกส มีการเกิดสีน้ําตาลท่ีบริเวณรอยตัด โดยมี
คาเทากับ 2.50±0.53 และ 2.10±0.32 คะแนน ตามลําดับ ซ่ึงไมมีความแตกตางกันทางสถิติท่ีระดับ
ความเช่ือมั่น 95 เปอรเซ็นต และผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีจุมสารละลายคลอรีน 100 สวนตอลาน
สวน และไมจุมสารละลายคลอรีน มีระดับคะแนนของการเกิดสีน้ําตาลท่ีบริเวณรอยตัดไมแตกตาง
กันทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต ซ่ึงมีคาเทากับ 2.40±0.52 และ 2.20±0.42 คะแนน 
ตามลําดับ เม่ือเก็บรักษาผักกาดหอมพรอมปรุงนาน 7 วัน พบวา การเกิดสีน้ําตาลท่ีบริเวณรอยตัดมี
แนวโนมเพิ่มข้ึน ท้ังนี้ อิทธิพลระหวางระบบการผลิตผักกับการจุมสารละลายคลอรีนไมมี
ปฏิสัมพันธกัน (ตารางท่ี 14 ตารางภาคผนวก 17 และภาพท่ี 24) 
 ผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและระบบไฮโดรโพนิกส เม่ือเก็บรักษานาน 3 
วัน พบวา ไมมีความแตกตางกันทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นตคะแนนการเกิดกล่ิน
ผิดปกติ มีคาเทากับ 1.00±0.00 และ 1.00±0.00 คะแนน ตามลําดับ นอกจากนี้ผักกาดหอมพรอมปรุง
ท่ีจุมสารละลายคลอรีน 100 สวนตอลานสวน มีการเกิดกล่ินผิดปกติไมแตกตางกันทางสถิติท่ีระดับ
ความเชื่อม่ัน 95 เปอรเซ็นต กับผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีไมจุมสารละลายคลอรีน โดยตลอด
ระยะเวลาของการเก็บรักษา ไมพบการเกิดกล่ินผิดปกติในทุกกรรมวิธี ท้ังนี้อิทธิพลระหวางระบบ
การผลิตผักกับการจุมสารละลายคลอรีนไมมีปฏิสัมพันธกัน (ตารางท่ี 14 ตารางภาคผนวก 18 และ
ภาพท่ี 25) 
 เม่ือเก็บรักษานาน 3 วัน พบวา การสูญเสียความกรอบของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกใน
ระบบปกติ และในระบบไฮโดรโพนิกส มีคาเทากับ 1.30±0.48 คะแนน ซ่ึงไมแตกตางกันทางสถิติท่ี
ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต แตผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีจุมสารละลายคลอรีน 100 สวนตอ
ลานสวน มีการสูญเสียความกรอบลดลงนอยกวาผักกาดหอมท่ีไมจุมสารละลายคลอรีน คือมีคา      
1.00±0.00 และ 1.60±0.52 คะแนน ตามลําดับ ตลอดระยะเวลาของการเก็บรักษา การสูญเสียความ
กรอบของผักกาดหอมท่ีเก็บรักษานาน 7 วัน ในทุกกรรมวิธีมีแนวโนมลดลง อิทธิพลระหวางระบบ
การผลิตผักกับการจุมสารละลายคลอรีนไมมีปฏิสัมพันธกัน (ตารางท่ี 14 ตารางภาคผนวก 19 และ
ภาพท่ี 26) 
 คุณภาพการยอมรับโดยรวมของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและระบบ
ไฮโดรโพนิกส นาน 3 วัน พบวา ระดับคะแนนของคุณภาพการยอมรับโดยรวมไมมีความแตกตาง
กันทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต ซ่ึงมีคาเทากับ 7.10±0.74 และ 7.50±0.53 คะแนน 
ตามลําดับ ผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีจุมสารละลายคลอรีน 100 สวนตอลานสวน มีคะแนนการ
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ยอมรับโดยรวมเทากับ 7.20±0.79 คะแนน ซ่ึงไมมีความแตกตางกันทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 
95 เปอรเซ็นต กับผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีไมจุมสารละลายคลอรีน ซ่ึงมีคาเทากับ 7.40±0.52 
คะแนน ตลอดระยะเวลาของการเก็บรักษาระดับคะแนนของคุณภาพการยอมรับโดยรวมของ
ผักกาดหอม พบวา มีระดับคะแนนลดลงจากวันเร่ิมตนของการทดลอง ท้ังนี้อิทธิพลระหวางระบบ
การผลิตผักกับการจุมสารละลายคลอรีนไมมีปฏิสัมพันธกัน (ตารางท่ี 14 ตารางภาคผนวก 20 และ
ภาพท่ี 27) 
 
ปริมาณวิตามินซี 
 ผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและระบบไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษานาน 3 
วัน มีปริมาณวิตามินซีไมแตกตางกันทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต คือมีคาเทากับ   

6.43±0.79   และ 6.93±1.04  มิลลิกรัม/100 กรัมน้ําหนักสด  ตามลําดับ ปริมาณวิตามินซีของ
ผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีจุมสารละลายคลอรีน 100 สวนตอลานสวน และไมจุมสารละลายคลอรีน มี

คาเทากับ 6.26±0.58 และ 7.10±1.05 มิลลิกรัม/100 กรัมน้ําหนักสด  ตามลําดับ  ซ่ึงมีความแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต เม่ือเก็บรักษาผักกาดหอมพรอม
ปรุงนานข้ึน พบวา ปริมาณวิตามินซีในทุกกรรมวิธีมีแนวโนมลดลง สวนอิทธิพลรวมระหวาง
ระบบการผลิตผักและการจุมสารละลายคลอรีนไมมีปฏิสัมพันธกัน (ตารางท่ี 15 ตารางภาคผนวก 
21 และภาพท่ี 28) 
 
ปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ีละลายน้ําได  
 เม่ือเก็บรักษาผักกาดหอมพรอมปรุงนาน 3 วัน พบวา ปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ีละลายนํ้า

ไดของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและระบบไฮโดรโพนิกส มีคาเทากับ  3.37±0.38 

และ 2.93±0.36  เปอรเซ็นต ตามลําดับ  ซ่ึงมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความ
เช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต นอกจากนี้ปริมาณของแข็งท้ังหมดที่ละลายนํ้าไดของผักกาดหอมพรอมปรุง

ท่ีจุมสารละลายคลอรีน 100 สวนตอลานสวน มีคาเทากับ  2.85±0.28 เปอรเซ็นต ซ่ึงมีความแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต กับผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีไมจุม

สารละลายคลอรีน ซ่ึงมีคาเทากับ 3.45±0.31 เปอรเซ็นต ตลอดระยะเวลาของการเก็บรักษา พบวา 
ปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ีละลายนํ้าไดของผักกาดหอมมีแนวโนมผันแปร ท้ังนี้อิทธิพลรวมระหวาง
ระบบการผลิตผักและการจุมสารละลายคลอรีนไมมีปฏิสัมพันธกัน (ตารางที่ 16 ตารางภาคผนวก 
22 และภาพท่ี 29) 
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ปริมาณคลอโรฟลล 
 ผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและผักไฮโดรโพนิกส  เม่ือเก็บรักษานาน 3 วัน
พบวา ปริมาณคลอโรฟลลเอ  และปริมาณคลอโรฟลลท้ังหมด มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต โดยมีคาปริมาณคลอโรฟลลเอเทากับ  0.04±0.03   

และ  0.15±0.04  มิลลิกรัม/100 กรัมน้ําหนักสด ตามลําดับ  และปริมาณคลอโรฟลลท้ังหมด มีคา

เทากับ 0.09±0.08 และ 0.22±0.05 มิลลิกรัม/100 กรัมน้ําหนักสด ตามลําดับ แตพบวาปริมาณ

คลอโรฟลลบี มีคาเทากับ 0.05±0.02 และ 0.07±0.02  มิลลิกรัม/100 กรัมน้ําหนักสด ตามลําดับ  ซ่ึง
ไมมีความแตกตางกันทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต จากผลการทดลอง พบวา ปริมาณ
คลอโรฟลลเอ ปริมาณคลอโรฟลลบี และปริมาณคลอโรฟลลท้ังหมดของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ี
จุมสารละลายคลอรีน 100 สวนตอลานสวน และไมจุมสารละลายคลอรีน ไมมีความแตกตางกันทาง
สถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต ตลอดระยะเวลาของการเก็บรักษา พบวา ปริมาณ
คลอโรฟลลเอ   ปริมาณคลอโรฟลลบี  และปริมาณคลอโรฟลลท้ังหมดของผักกาดหอมพรอมปรุงมี
แนวโนมเพิ่มข้ึน ท้ังนี้อิทธิพลรวมระหวางระบบการผลิตผักและการจุมสารละลายคลอรีนไมมี
ปฏิสัมพันธกัน (ตารางท่ี 17 ตารางภาคผนวก 23, 24, 25 และภาพท่ี 30, 31, 32) 
 
ปริมาณไนเตรท 
 ผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติ แลวเก็บรักษานาน 3 วัน มีปริมาณไนเตรทไม
แตกตางกันทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต กับผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบ
ไฮโดรโพนิกส คือ 1,171.99±132.29 และ 1,319.38±209.15 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมน้ําหนักสด 
ตามลําดับ และการจุมสารละลายคลอรีน 100 สวนตอลานสวน และไมจุมสารละลายคลอรีน ไมมี
ผลตอปริมาณไนเตรทของผักกาดหอมพรอมปรุง เม่ือเก็บรักษาผักกาดหอมพรอมปรุงไวนานข้ึน 
พบวา ปริมาณไนเตรทในทุกกรรมวิธีมีความผันแปรแตมีแนวโนมเพิ่มข้ึน สวนอิทธิพลรวมระหวาง
ระบบการผลิตผักและการจุมสารละลายคลอรีนไมมีปฏิสัมพันธกัน (ตารางที่ 18 ตารางภาคผนวก 
26 และภาพท่ี 33) 
 
ปริมาณจุลินทรียท้ังหมด 
 ปริมาณจุลินทรียท้ังหมดของผักกาดหอมพรอมปรุง เม่ือเก็บรักษานาน 3 วัน พบวา ปริมาณ
จุลินทรียท้ังหมดของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติ เทากับ 6.35±0.10 log10CFU/100 
กรัมน้ําหนักสด ซ่ึงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต กับ
ปริมาณจุลินทรียท้ังหมดของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบไฮโดรโพนิกส ซ่ึงมีคาเทากับ 
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5.43±0.51 log10CFU/100 กรัมน้ําหนักสด จากผลการทดลอง ยังพบวา ผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีจุม
สารละลายคลอรีน 100 สวนตอลานสวน และไมจุมสารละลายคลอรีน มีปริมาณจุลินทรียท้ังหมด 

เทากับ 5.64±0.73  และ 6.14±0.31 log10CFU/100 กรัมน้ําหนักสด ตามลําดับ ซ่ึงมีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต เม่ือเก็บรักษาผักกาดหอมพรอมปรุง
นานข้ึน พบวา ปริมาณจุลินทรียท้ังหมดมีแนวโนมเพิ่มข้ึน ท้ังนี้อิทธิพลรวมระหวางระบบการผลิต
ผักและการจุมสารละลายคลอรีนไมมีปฏิสัมพันธกัน (ตารางท่ี 19 ตารางภาคผนวก 27 และภาพท่ี 
34) 
 
อายุการเก็บรักษา 

ผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและระบบไฮโดรโพนิกส มีอายุการเก็บรักษา

นาน  4.17±0.75 และ  7.17±0.75 วัน ตามลําดับ  ซ่ึงมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต อายุการเก็บรักษาของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีจุมสารละลาย
คลอรีน 100 สวนตอลานสวน มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเช่ือม่ัน 95 
เปอรเซ็นต  กับอายุการเก็บรักษาของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีไมจุมสารละลายคลอรีน โดยมีคา

เทากับ  5.17±1.72 วัน  และ  6.17±1.72 วัน   ตามลําดับ จากการทดลอง พบวา อายุการเก็บรักษา
ของผักกาดหอมพรอมปรุงไมมีมีปฏิสัมพันธกันระหวางระบบการผลิตผักกับการจุมสารละลาย
คลอรีน (ตารางท่ี 20 ตารางภาคผนวก 28 และภาพท่ี 35) 
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ตารางท่ี 12  การสูญเสียน้ําหนักของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf พรอมปรุงท่ีปลูกในระบบ 
ปกติและในระบบไฮโดรโพนิกส แลวเกบ็รักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส  

       นาน 3 วนั 
 

กรรมวิธี การสูญเสียน้ําหนัก (เปอรเซ็นต) 
ปจจัยท่ี 1 : ระบบการผลิตผัก 

ปกติ 2.32±1.03 
ไฮโดรโพนิกส 2.58±1.18 

ปจจัยท่ี 2 : การจุมสารละลายคลอรีน 
จุมคลอรีน 100 ppm 3.36±0.78a 

ไมจุมคลอรีน 1.55±0.25b 
ปจจัยท่ี 1 ns 
ปจจัยท่ี 2 * 
ปจจัยท่ี 1×2 ns 

 
 
หมายเหตุ  ตัวอักษรท่ีตามหลังคาเฉล่ียท่ีแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติท่ี

ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต  
     *     คือ  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    

ns     คือ  ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตารางท่ี 13 คา L*, chroma และ hue ของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf พรอมปรุงท่ีปลูกใน 
ระบบปกติและในระบบไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส     
นาน 3 วนั 

 
สี 

กรรมวิธี 
คา L* คา chroma คา hue (องศา) 

ปจจัยท่ี 1 : ระบบการผลิตผัก 
ปกติ 57.88±2.49 26.67±3.73 120.01±1.58b 

ไฮโดรโพนิกส 55.79±5.10 25.33±4.62 122.86±1.39a 
ปจจัยท่ี 2 : การจุมสารละลายคลอรีน 

จุมคลอรีน 100 ppm 58.08±3.39 21.54±3.43 121.04±2.06 
ไมจุมคลอรีน 55.59±4.43 24.46±4.38 121.83±2.08 
ปจจัยท่ี 1 ns ns * 
ปจจัยท่ี 2 ns ns ns 
ปจจัยท่ี 1×2 ns ns ns 

 
หมายเหตุ  ตัวอักษรท่ีตามหลังคาเฉล่ียท่ีแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติท่ี

ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต  
     *     คือ  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    

ns    คือ  ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตารางท่ี 14 คุณภาพทางประสาทสัมผัสของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf พรอมปรุงท่ีปลูกใน  
ระบบปกติและในระบบไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส 
นาน  3 วนั 

  
คุณภาพทางประสาทสัมผัส (คะแนน) 

กรรมวิธี การเกิดสีน้ําตาล 
ท่ีบริเวณรอยตัด 

การเกิดกล่ิน
ผิดปกติ 

การสูญเสีย
ความกรอบ 

คุณภาพการ
ยอมรับโดยรวม 

ปจจัยท่ี 1 : ระบบการผลิตผัก 
ปกติ 2.50±0.53 1.00±0.00 1.30±0.48 7.10±0.74 

ไฮโดรโพนิกส 2.10±0.32 1.00±0.00 1.30±0.48 7.50±0.53 
ปจจัยท่ี 2 : การจุมสารละลายคลอรีน 
จุมคลอรีน 100 ppm 2.40±0.52 1.00±0.00 1.00±0.00b 7.20±0.79 

ไมจุมคลอรีน 2.20±0.42 1.00±0.00 1.60±0.52a 7.40±0.52 
ปจจัยท่ี 1 ns ns ns ns 
ปจจัยท่ี 2 ns ns * ns 
ปจจัยท่ี 1×2 ns ns ns ns 

 
 
หมายเหตุ  ตัวอักษรท่ีตามหลังคาเฉล่ียท่ีแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติท่ี

ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต  
     *     คือ  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    

ns    คือ  ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตารางท่ี 15 ปริมาณวิตามินซีของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf พรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติ
และในระบบไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิู 4 องศาเซลเซียส นาน 3 วนั 

 

กรรมวิธี 
ปริมาณวิตามินซี  

(มิลลิกรัม/100 กรัมน้ําหนกัสด) 
ปจจัยท่ี 1 : ระบบการผลิตผัก 

ปกติ 6.43±0.79 
ไฮโดรโพนิกส 6.93±1.04 

ปจจัยท่ี 2 : การจุมสารละลายคลอรีน 
จุมคลอรีน 100 ppm 6.26±0.58b 

ไมจุมคลอรีน 7.10±1.05a 
ปจจัยท่ี 1 ns 
ปจจัยท่ี 2 * 
ปจจัยท่ี 1×2 ns 

 
 
หมายเหตุ  ตัวอักษรท่ีตามหลังคาเฉล่ียท่ีแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติท่ี

ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต  
     *     คือ  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    

ns    คือ  ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตารางท่ี 16 ปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ีละลายนํ้าไดของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf  
      พรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและในระบบไฮโดรโพนิกส แลวเกบ็รักษาไวท่ี 

อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 3 วัน 
 

กรรมวิธี 
ปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ีละลายนํ้าได 

(เปอรเซ็นต) 
ปจจัยท่ี 1 : ระบบการผลิตผัก 

ปกติ 3.37±0.38a 
ไฮโดรโพนิกส 2.93±0.36b 

ปจจัยท่ี 2 : การจุมสารละลายคลอรีน 
จุมคลอรีน 100 ppm 2.85±0.28b 

ไมจุมคลอรีน 3.45±0.31a 
ปจจัยท่ี 1 * 
ปจจัยท่ี 2 * 
ปจจัยท่ี 1×2 ns 

 
 
หมายเหตุ  ตัวอักษรท่ีตามหลังคาเฉล่ียท่ีแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติท่ี

ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต  
     *     คือ  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    

ns    คือ  ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตารางท่ี 17 ปริมาณคลอโรฟลลเอ คลอโรฟลลบี และคลอโรฟลลท้ังหมดของผักกาดหอมพันธุ 
Green Oak Leaf พรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและในระบบไฮโดรโพนิกส แลว 

       เก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิู 4 องศาเซลเซียส นาน 3 วัน 
 

ปริมาณคลอโรฟลล (มิลลิกรัม/100 กรัมน้ําหนักสด) 
กรรมวิธี 

คลอโรฟลลเอ คลอโรฟลลบี คลอโรฟลลท้ังหมด 
ปจจัยท่ี 1 : ระบบการผลิตผัก 

ปกติ 0.04±0.03b 0.05±0.02 0.09±0.08b 
ไฮโดรโพนิกส 0.15±0.04a 0.07±0.02 0.22±0.05a 

ปจจัยท่ี 2 : การจุมสารละลายคลอรีน 
จุมคลอรีน 100 ppm 0.09±0.05 0.04±0.02 0.13±0.07 

ไมจุมคลอรีน 0.10±0.08 0.08±0.02 0.18±0.11 
ปจจัยท่ี 1 * ns * 
ปจจัยท่ี 2 ns ns ns 
ปจจัยท่ี 1×2 ns ns ns 

 
หมายเหตุ  ตัวอักษรท่ีตามหลังคาเฉล่ียท่ีแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติท่ี

ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต  
     *     คือ  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    

ns    คือ  ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตารางท่ี 18  ปริมาณไนเตรทของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf พรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติ
และในระบบไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิู 4 องศาเซลเซียส นาน 3 วนั 

 

กรรมวิธี 
ปริมาณไนเตรท  

(มิลลิกรัม/กิโลกรัมน้ําหนักสด) 
ปจจัยท่ี 1 : ระบบการผลิตผัก 

ปกติ 1,171.99±132.29 
ไฮโดรโพนิกส 1,319.38±209.15 

ปจจัยท่ี 2 : การจุมสารละลายคลอรีน 
จุมคลอรีน 100 ppm 1,152.87±141.12 

ไมจุมคลอรีน 1,338.51±183.55 
ปจจัยท่ี 1 ns 
ปจจัยท่ี 2 ns 
ปจจัยท่ี 1×2 ns 

 
 
หมายเหตุ  ตัวอักษรท่ีตามหลังคาเฉล่ียท่ีแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติท่ี

ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต  
     *     คือ  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    

ns    คือ  ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตารางท่ี 19 ปริมาณจุลินทรียท้ังหมดของผักกาดหอมพนัธุ Green Oak Leaf พรอมปรุงท่ีปลูกใน
ระบบปกติและในระบบไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส 
นาน 3 วนั 

 

กรรมวิธี 
ปริมาณจุลินทรียท้ังหมด  

(log10CFU/100 กรัมน้ําหนกัสด) 
ปจจัยท่ี 1 : ระบบการผลิตผัก 

ปกติ 6.35±0.10a 
ไฮโดรโพนิกส 5.43±0.51b 

ปจจัยท่ี 2 : การจุมสารละลายคลอรีน 
จุมคลอรีน 100 ppm 5.64±0.73b 

ไมจุมคลอรีน 6.14±0.31a 
ปจจัยท่ี 1 * 
ปจจัยท่ี 2 * 
ปจจัยท่ี 1×2 * 

 
หมายเหตุ  ตัวอักษรท่ีตามหลังคาเฉล่ียท่ีแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติท่ี

ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต  
     *     คือ  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    

ns    คือ  ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตารางท่ี 20  อายุการเก็บรักษาของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf พรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติ
และในระบบไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิู 4 องศาเซลเซียส 

 
กรรมวิธี อายุการเก็บรักษา (วนั) 

ปจจัยท่ี 1 : ระบบการผลิตผัก 
ปกติ 4.17±0.75b 

ไฮโดรโพนิกส 7.17±0.75a 
ปจจัยท่ี 2 : การจุมสารละลายคลอรีน 

จุมคลอรีน 100 ppm 5.17±1.72b 
ไมจุมคลอรีน 6.17±1.72a 
ปจจัยท่ี 1 * 
ปจจัยท่ี 2 * 
ปจจัยท่ี 1×2 ns 

 
 
หมายเหตุ  ตัวอักษรท่ีตามหลังคาเฉล่ียท่ีแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติท่ี

ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต  
     *     คือ  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    

ns    คือ  ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ภาพท่ี 20 การสูญเสียน้ําหนกัของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและในระบบ     

ไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิู 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 21 คา L* ของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและในระบบไฮโดรโพนิกส แลว

เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วัน 
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ภาพท่ี 22 คา chroma  ของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและในระบบไฮโดรโพนิกส 
แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิู 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 23 คา hue ของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและในระบบไฮโดรโพนิกส แลว

เก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วัน 
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ภาพท่ี 24 การเกิดสีน้ําตาลท่ีบริเวณรอยของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและใน
ระบบไฮโดรโพนิกส แลวเกบ็รักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วัน 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 25 การเกิดกล่ินผิดปกติของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและในระบบ   

ไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิู 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วนั 
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ภาพท่ี 26 การสูญเสียความกรอบของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและในระบบ

ไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิู 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 27 คุณภาพการยอมรับโดยรวมของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและในระบบ

ไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิู 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วนั 
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ผักไฮโดรโพนิกส-จุมคลอรีน ผักไฮโดรโพนิกส-ไมจุมคลอรีน

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 28 ปริมาณวิตามินซีของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและในระบบ         

ไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิู 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 29 ปริมาณของแข็งท้ังหมดท่ีละลายนํ้าไดของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติ

และในระบบไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิู 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วนั 
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ภาพท่ี 30 ปริมาณคลอโรฟลลเอของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและในระบบ  

ไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิู 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 31 ปริมาณคลอโรฟลลบีของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและในระบบ 
ไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิู 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วนั 
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ภาพท่ี 32 ปริมาณคลอโรฟลลท้ังหมดของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและในระบบ
ไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิู 4 องศาเซลเซียส นาน 7 วนั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 33 ปริมาณไนเตรทของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและในระบบ          

ไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิู  4 องศาเซลเซียส  นาน 7 วนั 
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ภาพท่ี 34 ปริมาณจุลินทรียท้ังหมดของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและในระบบ
ไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิู  30 องศาเซลเซียส นาน 7 วัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 35 อายกุารเก็บรักษาของผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและในระบบ 

 ไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ  4 องศาเซลเซียส   
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ภาพท่ี 36 ลักษณะของผักกาดหอมพรอมปรุง แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส  
                นาน 5 วัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 87 

การทดลองท่ี 3 อัตราการหายใจของผักกาดหอมพันธุ  Green Oak  Leaf   
 
การทดลองท่ี 3.1 การเปรียบเทียบอัตราการหายใจของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf ท่ีปลูกใน

ระบบปกติและในระบบไฮโดรโพนิกส  
 
 เม่ือเก็บรักษานาน 6 วนั พบวา อัตราการหายใจของผักกาดหอมท่ีปลูกในระบบปกติ มีคา
เทากับ 125.75±16.82 มิลลิกรัม CO2/กิโลกรัม/ช่ัวโมง ซ่ึงมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติกับผักกาดหอมท่ีปลูกในระบบไฮโดรโพนิกส มีคาเทากับ 59.31±5.70 มิลลิกรัม CO2/กิโลกรัม/
ช่ัวโมง ตามลําดับ ตลอดระยะเวลาการเกบ็รักษา พบวา อัตราการหายใจของผักกาดหอมท่ีปลูกใน
ระบบปกติและในระบบไฮโดรโพนิกส มีแนวโนมลดลงเล็กนอย (ตารางท่ี 21 ตารางภาคผนวก 29 
และภาพท่ี 37) 
 
การทดลองท่ี 3.2 การเปรียบเทียบอัตราการหายใจของผักกาดหอมพนัธุ  Green Oak  Leaf  ท้ังหัว 

และผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและในระบบไฮโดรโพนิกส  
 
 อัตราการหายใจของผักกาดหอมท่ีปลูกในระบบปกติและระบบไฮโดรโพนิกส ซ่ึงเก็บ
รักษานาน 6 วัน พบวา อัตราการหายใจแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 
เปอรเซ็นต ซ่ึงมีคาเทากับ 102.32±12.87 และ 69.45±13.16 มิลลิกรัม CO2/กิโลกรัม/ช่ัวโมง 
ตามลําดับ และผักกาดหอมพรอมปรุงมีอัตราการหายใจแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับ
ผักกาดหอมท้ังหัว ซ่ึงมีคาเทากับ 102.66±19.87 และ 69.10±19.88 มิลลิกรัม CO2/กิโลกรัม/ช่ัวโมง 
ตามลําดับ ในชวงแรกของการเก็บรักษา พบวา อัตราการหายใจของผักกาดหอมในทุกกรรมวิธีมี
แนวโนมคอนขางคงท่ี หลังจากนั้นลดลงเล็กนอยในทุกกรรมวิธี ท้ังนี้อิทธิพลรวมระหวางระบบ
การผลิตผักกับการแปรรูปมีปฏิสัมพันธกัน (ตารางท่ี 22 ตารางภาคผนวก 30 และภาพท่ี 38) 
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การทดลองท่ี 3.3 การเปรียบเทียบอัตราการหายใจของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf พรอมปรุง
ท่ีปลูกในระบบปกติและในระบบไฮโดรโพนิกส  

 
ผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและระบบไฮโดรโพนิกส ซ่ึงเก็บรักษานาน 6 

วัน ท่ีพบวา มีอัตราการหายใจไมแตกตางกันทางสถิติท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต ซ่ึงมีคา
เทากับ 83.92±14.29 และ 69.77±18.06 มิลลิกรัม CO2/กิโลกรัม/ช่ัวโมง ตามลําดับ สําหรับการจุม
สารละลายคลอรีนมีผลตออัตราการหายใจของผักกาดหอมพรอมปรุง โดยท่ีผักกาดหอมพรอมปรุง
ท่ีจุมสารละลายคลอรีน 100 สวนตอลานสวน มีอัตราการหายใจแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติกับผักกาดหอมพรอมปรุงท่ีไมจุมสารละลายคลอรีน คือมีคาเทากับ 51.03±16.58 และ 
102.66±19.87 มิลลิกรัม CO2/กิโลกรัม/ช่ัวโมง ตามลําดับ การเก็บรักษาผักกาดหอมไวนานข้ึน 
พบวา ในชวงแรกอัตราการหายใจของผักกาดหอมพรอมปรุงในทุกกรรมวิธีมีแนวโนมลดลง
เล็กนอย ท้ังนี้อิทธิพลรวมระหวางระบบการผลิตผักกับการจุมสารละลายคลอรีนมีปฏิสัมพันธกัน 
(ตารางท่ี 23 ตารางภาคผนวก 31 และภาพท่ี 39) 
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ตารางท่ี 21 อัตราการหายใจของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf ท่ีปลูกในระบบปกติและใน
ระบบไฮโดรโพนิกส แลวเกบ็รักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 6 วัน  

 
ระบบการผลิตผัก อัตราการหายใจ (มิลลิกรัม CO2/กิโลกรัม/ช่ัวโมง) 

ปกติ 125.73±16.82a 
ไฮโดรโพนิกส 59.31±5.70b 

2-Tail Sig 0.030 
 
หมายเหตุ  ตัวอักษรท่ีตามหลังคาเฉล่ียท่ีแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติท่ีระดับ

ความเช่ือม่ัน  95 เปอรเซ็นต 
2-Tail Sig ถามีคานอยกวา 0.05 แสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติท่ีระดับความ
เช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 90 

ตารางท่ี 22 อัตราการหายใจของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf ท้ังหัวและพรอมปรุง แลวเกบ็
รักษาไวท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 6 วัน 

 
กรรมวิธี อัตราการหายใจ (มิลลิกรัม CO2/กิโลกรัม/ช่ัวโมง) 

ปจจัยท่ี 1 : ระบบการผลิตผัก 
ปกติ 102.32±12.87a 

ไฮโดรโพนิกส 69.45±13.16b 
ปจจัยท่ี 2 : การแปรรูป 

ท้ังหัว 69.10±19.88b 
พรอมปรุง 102.66±19.87a 
ปจจัยท่ี 1 * 
ปจจัยท่ี 2 * 
ปจจัยท่ี 1×2 ns 

 
หมายเหตุ  ตัวอักษรท่ีตามหลังคาเฉล่ียท่ีแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติท่ี

ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต  
     *     คือ  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    

ns    คือ  ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 91 

ตารางท่ี 23 อัตราการหายใจของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf พรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติ
และในระบบไฮโดรโพนิกส แลวเก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิู 4 องศาเซลเซียส นาน 6 วนั  

 
กรรมวิธี อัตราการหายใจ (มิลลิกรัม CO2/กิโลกรัม/ช่ัวโมง) 

ปจจัยท่ี 1 : ระบบการผลิตผัก 
ปกติ 83.92±14.29 

ไฮโดรโพนิกส 69.77±18.06 
ปจจัยท่ี 2 : การจุมสารละลายคลอรีน 

จุมคลอรีน 100 ppm 51.03±16.58b 
ไมจุมคลอรีน 102.66±19.87a 
ปจจัยท่ี 1 ns 
ปจจัยท่ี 2 * 
ปจจัยท่ี 1×2 * 

 
หมายเหตุ  ตัวอักษรท่ีตามหลังคาเฉล่ียท่ีแตกตางกันแสดงวามีความแตกตางกันทางสถิติท่ี

ระดับความเช่ือม่ัน 95 เปอรเซ็นต  
     *     คือ  มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    

ns    คือ  ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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ภาพท่ี 37 การเปล่ียนแปลงอัตราการหายใจของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf ท่ีปลูกในระบบ

ปกติและในระบบไฮโดรโพนิกส เก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิู 4 องศาเซลเซียส นาน 10 วัน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 38 การเปล่ียนแปลงอัตราการหายใจของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf ท้ังหัว และ 

   พรอมปรุงท่ีปลูกในระบบปกติและในระบบไฮโดรโพนิกส เก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิู  
4 องศาเซลเซียส นาน 10 วัน 
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ภาพท่ี 39 การเปล่ียนแปลงอัตราการหายใจของผักกาดหอมพันธุ Green Oak Leaf พรอมปรุงท่ี 
 ปลูกในระบบปกติและในระบบไฮโดรโพนิกส เก็บรักษาไวท่ีอุณหภมิู 4 องศาเซลเซียส      

นาน 9 วนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


