
บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 
 
การวิจัยเร่ือง กระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในชุมชน

ตําบลปาสัก  อําเภอเมืองลําพูน  จังหวัดลําพูน  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแนวทางสราง
กระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตร และเพื่อวิเคราะหเงื่อนไขปจจัย
ที่มีผลตอการสรางกระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตร ซ่ึงผูวิจัยได
ทําการศึกษาตามประเด็นเนื้อหาของการวิจัย โดยวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ดวยการจัดเวทีสนทนาสัญจร 
การสนทนากลุมยอย การสังเกตแบบมีสวนรวม  การสัมภาษณพูดคุยอยางเปนทางการและไมเปน
ทางการและการการจดบันทึกตาง ๆ ซ่ึงผูวิจัยไดแบงวิธีการนําเสนอผลการวิจัยออกเปน  3 ขั้นตอน 
คือ 

1. บริบททั่วไปของตําบลปาสัก 
2. การสรางกระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตร 

2.1. การทําความเขาใจกับผูนําชุมชนในการทํางานวิจัย 
2.2. การคนหาแกนนําเยาวชนเขารวมเปนทีมวิจัยและเยาวชนที่สนใจเขารวมกิจกรรม

ศึกษาการเปลี่ยนแปลงของชุมชน 
2.3. การจัดกิจกรรมเพื่อใหเยาวชนเรียนรูการเปลี่ยนแปลงของชุมชนโดยจัดเวทีสัญจร 

- การฝกฝนจัดประชุมสัญจรแตละหมูบาน 
 - การพูดคุยกับผูเฒาผูแกเพื่อเรียนรูการเปลี่ยนแปลงของชุมชนในเวทีแตละหมูบาน 
2.4. การประมวลขอมูลการเปลี่ยนแปลงของชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก 
2.5. การสรุปบทเรียนกระบวนการเรียนรูของเยาวชนและตัวบงชี้พัฒนาการ 

3. การวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตร
ในชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน 
 
1. บริบทท่ัวไปของตําบลปาสัก 
 ตําบลปาสัก ตั้งอยูในเขตการปกครองของอําเภอเมือง จังหวัดลําพูน ประกอบไปดวย 18 

หมูบาน ไดแก บานสันคะยอม บานหนองบัว บานปาตึงงาม บานหลุก บานหนองปลาขอ บานสัน
ปาสัก บานน้ําพุ บานหวยมาโกง บานกอเปา บานหนองหลุม บานหนองทา บานสันหลวง บาน
หนองซิว บานหนองไซ บานน้ําบอเหลือง บานทรายทอง บานใหม และบานใหมจตุจักร 
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ประวัติความเปนมาและรูปแบบการตัง้ถิน่ฐาน 
  ตําบลปาสักนั้นแตเดิมเปนพื้นที่มีการปลูกตนสักและมีปาสักอยูจํานวนมาก คนสมัยโบราณ
จึงไดตั้งชื่อใหตําบลนี้วา ตําบลปาสัก  และเรียกติดปากกันนับแตนั้นมา  ตอมาเมื่อป พ.ศ. 2469 ได
มีการยุบตําบลปาสักรวมกับตําบลเวียงยอง โดยมีนายแกว กันทะวงศวาน เปนกํานันและอยูในความ
ปกครองของตําบลเวียงยองมาประมาณ  3  ป ภายหลังไดแยกออกมาเปนตําบลปาสักอีกครั้ง โดยมี
กํานันชื่อ นายปน  สุทธิกุล ซ่ึงเปนกํานันคนแรกของตําบลปาสัก การเขามากอตั้งถ่ินฐานของราษฎร
ในตําบลนี้ มาจากพื้นที่ใกลเคียงพอจะแบงเปน 2 กลุม คือ กลุมพูดภาษาคําเมือง และกลุมพูดภาษา
ยอง ไดแก หมูที่ 1, หมูที่ 3, หมูที่ 4, หมูที่ 6, หมูที่ 8, หมูที่ 14, หมูที่ 15, และหมูที่ 16 การตั้ง
บานเรือนจะเปนแบบกระจุกใกล ๆ กัน 

ตําบลปาสักตั้งอยูทางดานทิศใตของ ที่วาการอําเภอเมืองลําพูน ระยะทางหางที่วาการอําเภอ
ประมาณ 5 กโิลเมตร โดยมีอาณาเขตดังนี ้
 ทิศเหนือ   ติดตอ  ตําบลเวียงยองและตําบลบานกลาง 
 ทิศใต    ติดตอ  ตําบลเหมืองจี ้
 ทิศตะวนัออก   ติดตอ  ตําบลศรีบัวบาน   

 ทิศตะวนัตก   ติดตอ  ตําบลหนองหนาม 
 

เสนทางคมนาคม 

 มีทางหลวงแผนดิน ทางหลวงจังหวัดและทางรถไฟผานแนวเขตตําบล มีถนนลาดยางและ
ถนนคอนกรีตเชื่อมตอระหวางหมูบาน สามารถเดินทางไดสะดวก เสนทางที่สําคัญ ไดแก 
 เสนทางที่  1  ถนนซุเปอรไฮเวย เชียงใหม – ลําปาง ผานหมูที่ 2  

เสนทางที่  2  ถนนเชื่อมตอจากถนนซุปเปอรไฮเวย เชียงใหม – ลําปาง เขาในเมือง
ลําพูน ระยะทาง 6 กิโลเมตร ผานหมูที ่4  

 เสนทางที่  3         ถนนรอบเมืองดอยติ  – ปาซาง ระยะทาง 20 กิโลเมตร ผานหมูที่ 4, หมูที่
8 , หมูที่ 10,  หมูที่ 11, หมูที่ 13, และ หมูที่ 15 ทางรถไฟ  เสนทางเชียงใหม – กรุงเทพ 3, 4, 6 
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แผนที่ 1 แผนที่ตําบลปาสัก 
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จํานวนประชากรและครัวเรือน 

 มีจํานวนประชากรรวม 10,951 คน แยกเปนชาย 5,321 คน หญิง 5,630 คน มีครัวเรือน
ทั้งหมด 4,021 ครัวเรือน และไดแยกเปน 

1.  เกษตรกร  1,328 ครัวเรือน หรือรอยละ  33 

 2. รับจางทั่วไป  1,700 ครัวเรือน หรือรอยละ 42 

 3.  คาขาย  643 ครัวเรือน หรือรอยละ 16 

 4 . รับราชการ  350 ครัวเรือน หรือรอยละ  9 

ตารางที่  3 จํานวนประชากรและครัวเรือนตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู 

จํานวนครัวเรือน จํานวนประชากร 
หมูที ่ ช่ือหมูบาน 

ทั้งหมด เกษตรกร ชาย หญิง รวม 
1 สันคะยอม 267 159 422 492 914 

2 หนองบัว 275 41 311 322 633 

3 ปาตึงงาม 97 54 119 115 234 

4 บานหลุก 652 35 443 504 947 

5 หนองปลาขอ 118 51 161 186 347 

6 สันปาสัก 353 163 552 598 1,150 

7 น้ําพ ุ 234 76 356 377 733 

8 หวยมาโคง 207 87 269 315 584 

9 กอเปา 165 85 282 310 592 

10 หนองหลุม 157 20 240 241 481 

11 หนองทา 180 92 306 277 583 

12 สันหลวง 107 47 146 168 314 

13 หนองซิว 202 90 304 315 619 

14 หนองไซ 217 85 344 333 677 

15 น้ําบอเหลือง 275 33 223 223 446 

16 ทรายทอง 156 93 256 264 520 

17 บานใหมรองแกลบ 182 109 328 316 644 

18 ใหมจตจุักร 177 8 259 274 533 

รวม 4,021 1,328 5,321 5,630 10,951 

ที่มา : เอกสารแนวทางการพฒันาการเกษตรตําบลปาสัก กรมสงเสริม ป 2547 
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ตารางที่ 4 จํานวนประชากรเด็กและเยาวชนปาสัก ป 2549 

 
10-14 15-19 20-24 หมู                 อายุ

ชื่อหมูบาน ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

1 สันคะยอม 31 40 22 30 27 42 

2 หนองบัว 8 12 13 16 11 16 

3 ปาตึงงาม 6 10 9 8 10 8 

4 หลุก 31 30 33 27 21 28 

5 หนองปลาขอ 14 8 18 9 10 12 

6 สันปาสัก 46 34 50 24 27 46 

7 น้ําพ ุ 23 14 17 24 23 29 

8 หวยมาโกง 23 24 21 17 18 26 

9 กอเปา 18 20 16 21 15 19 

10 หนองหลุม 20 18 18 18 17 24 

11 หนองทา 22 10 21 17 21 18 

12 สันหลวง 11 5 14 10 5 19 

13 หนองซิว 20 18 34 21 12 26 

14 หนองไซ 25 25 42 22 25 29 

15 น้ําบอเหลือง 15 15 17 8 17 17 

16 ทรายทอง 23 18 19 19 15 20 

17 ใหมรองแกลบ 23 21 22 18 29 24 

18 ใหมจตจุักร 23 14 17 8 15 11 

รวม 382 336 403 317 318 414 

ที่มา : ขอมูลประชากรกลางป 2549 ณ วนัที่ 1 กรกฎาคม 2549 
 
การเลี้ยงสัตว 

 การเลี้ยงสัตวเปนอาชีพหนึ่งของเกษตรกร ในอดีตเกษตรกรเลี้ยงวัว ควายไวไถนา เล้ียงไก 
เปด สุกร ไวบริโภคเปนหลัก นอกจากการปลูกพืชคือขาว หลังการเก็บเกี่ยว พื้นที่จะวางมีการปลูก
พืชอ่ืนตาม จึงใชเปนแหลงเลี้ยงโคไดตลอดป สัตวเล้ียงอีกชนิดหนึ่งที่มีความสําคัญในปจจุบัน 
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นับวันจะมีผูเล้ียงเพิ่มขึ้นคือ สุกร โดยมีสหกรณผูเล้ียงสุกรเชียงใหม-ลําพูน ใหการสนับสนุนและ
สงเสริม มีขอมูลปศุสัตวดังตารางตอไปนี้ 
ตารางที่ 5  การเลี้ยงปศุสัตวตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพนู 

 

โคเนื้อ กระบือ สุกร 
หมูที ่ ช่ือหมูบาน 

ตัว ราย ตัว ราย ตัว ราย 
1 สันคะยอม 90 12 4 1 3,305 17 

2 หนองบัว 35 8 - - - - 

3 ปาตึงงาม 91 10 - - 40 1 

4 หลุก - - - - - - 

5 หนองปลาขอ - - - - - - 

6 สันปาสัก 18 1 - - 1,202 9 

7 น้ําพ ุ 524 24 9 1 48 3 

8 หวยมาโคง 82 9 - - - - 

9 กอเปา 23 7 - - - - 

10 หนองหลุม 12 2 - - - - 

11 หนองทา 36 6 - - - - 

12 สันหลวง 39 8 - - - - 

13 หนองซิว 9 4 - - 2 1 

14 หนองไซ 111 18 3 1 561 7 

15 น้ําบอเหลือง 4 1 - - - - 

16 ทรายทอง 122 15 - - - - 

17 ใหม 77 15 - - - - 

18 ใหมจตจุักร - - - - - - 

รวม 1,273 140 16 3 4,976 38 

ที่มา : เอกสารแนวทางการพฒันาการเกษตร ตําบลปาสัก กรมสงเสริม ป 2547 
 

สภาพการผลติ 

 การประกอบอาชีพของเกษตรกร ไดแก การทํานาปลูกขาวในฤดูฝน การทําสวนลําไย 
มะมวง ซ่ึงเกษตรกรมีความรูความชํานาญและประสบการณมายาวนาน มีการเลี้ยงสัตวที่สําคัญ 
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ไดแก สุกร  และโคพื้นเมือง การเลี้ยงสัตวน้ํา เกษตรกรเลี้ยงกันไมมากนัก ถึงแมในพื้นที่ตําบลนี้จะ
มีสระน้ําจํานวนมาก แตจะใชสําหรับเก็บน้ําเพื่อใชในการทํานา  อยางไรก็ตาม เนื่องจากมีสถานี
ประมงน้ําจืดตั้งอยูในพื้นที่ตําบล ในอนาคตคงมีการสงเสริมการเลี้ยงสัตวน้ําอื่นกันมากขึ้น ปจจุบัน
มีผูเล้ียงปลากินพืช 22 ครัวเรือน พื้นที่ 6 ไร การทําการเกษตรของเกษตรกรสวนใหญจะทํามากกวา 
1 กิจกรรม  ซ่ึงการทําการเกษตรในสมัยกอนใชแรงงานสัตวในการทํานา คือ วัว ควาย ไถนา 
ปจจุบันไดใชรถไถนาเดินตามหรือรถแทรกเตอรแทน เนื่องจากความสะดวกและความรวดเร็ว เพื่อ
พัฒนาการผลิตใหไดทั้งการผลิตและปริมาณ สําหรับเกษตรกรในพื้นที่ตําบลนี้ ใหความสําคัญใน
การนําเทคโนโลยีตาง ๆ มาใชกับกิจกรรมของตนเอง เชน การใชพันธุดี การปฏิบัติดูแลรักษา การ
ใชสารเคมีใหถูกตองและปลอดภัย เปนตน  
 
ตารางที่  6  ปฏิทินกิจกรรมในการดแูลปลูกพืชและเลี้ยงสัตว  
 
กิจกรรม
การเกษตร 

ม.ค ก.พ มี.ค เม.ย พ.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค พ.ย ธ.ค 

ขาวนาป             
ลําไย             
มะมวง             
การเลี้ยงโค             
การเลี้ยงสุกร             
การเลี้ยงปลา             
ที่มา : เอกสารแนวทางการพฒันาการเกษตร ตําบลปาสัก กรมสงเสริมการเกษตร ป 2547 
 

 
ขนาดการถือครองท่ีดิน 

 ในอดีต พื้นที่ทํานาตอครัวเรือนจะนอยกวายุคการทํานาเพื่อขายขาว เนื่องจากชาวบานได
เพิ่มที่นาโดยการขยายเขาไปในเขตชายเขา แตในปจจุบันพื้นที่ปลูกขาวนาลดลง เนื่องจากเกษตรกร
ขายใหนายทุนนอกพื้นที่ นําไปทําประโยชนดานธุรกิจ ประกอบกับเกษตรกรบางสวนหันไป
ประกอบอาชีพดานอื่น ทิ้งพื้นที่เปนนาราง พื้นที่ทําการเกษตรมีเอกสารสิทธิ์และเกือบทั้งหมด
ประมาณรอยละ 97 เกษตรกรผูผลิตจะเปนเจาของที่ดินเอง เนื่องจากการเชาที่ดินเพื่อการเกษตรจะ
ไมคุมกับการลงทุน การถือครองที่ดิน ในกลุมครัวเรือนที่ประกอบอาชีพเกษตรกรโดยเฉลี่ย
ครัวเรือนละ 7 ไร ขอมูลดังตารางที่ 7 ตอไปนี้ 
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ตารางที่ 7  ขอมูลพื้นที่ถือครองทําการเกษตร 
พื้นที่นาปลูกขาว พื้นที่สวนลําไย พื้นที่สวนมะมวง 

หมูที ่ ช่ือหมูบาน 
ไร ราย ไร ราย ไร ราย 

รวม 

(ไร) 
1 สันคะยอม 648 119 348 115 - - 996 

2 หนองบัว 73 14 42 24 - - 112 

3 ปาตึงงาม 90 24 161 47 11 2 262 

4 หลุก 60 7 102 33 4 2 166 

5 หนองปลาขอ 256 39 36 22 - - 292 

6 สันปาสัก 744 122 218 91 - - 962 

7 น้ําพ ุ 364 64 87 36 - - 451 

8 หวยมาโคง 537 71 74 26 - - 611 

9 กอเปา 402 72 51 14 - - 453 

10 หนองหลุม 118 15 79 15 - - 197 

11 หนองทา 281 49 424 74 6 1 711 

12 สันหลวง 191 30 30 16 2 2 223 

13 หนองซิว 415 81 23 9 5 1 443 

14 หนองไซ 230 35 207 68 3 1 430 

15 น้ําบอเหลือง 195 19 35 10 - - 230 

16 ทรายทอง 482 77 120 34 - - 602 

17 ใหม 767 105 2 2 - - 769 

18 ใหมจตจุักร - - 48 6 - - 48 

รวม 5,843 943 2,087 642 31 9 7,961 

ที่มา : รายงานความกาวหนาระยะที่ 1 โครงการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกร 

ผูทํานา ตําบลปาสัก 
 

แหลงน้ําท่ีสําคญัเพื่อการเกษตรในฤดฝูน 

 ตําบลแหงปาสักตั้งอยูในเขตพื้นที่อาศัยน้าํฝน จะมีน้ําเพียงบางสวนของพื้นที่ไดรับน้ําจาก
แหลงอื่น ๆ เพิม่เติมจากน้าํฝน ไดแก 
 ลําน้ําแมสาร ไดจากอางเก็บน้ําแมสาร ตําบลศรีบัวบาน โดยจะมกีารระบายน้ําใหในฤดูฝน
เปนชวง ๆ เพือ่ใชในพืน้ที่ปลูกขาวของหมูที่ 1 ถึงหมูที ่7 และ หมูที ่14 รวมจํานวน 8 หมูบาน สวน
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ใหญฤดูแลงถาปริมาณน้ําในอางยังมีเหลืออีกมากก็อาจจะระบายน้ําใหบางเพื่อชวยเกษตรกรที่มี
สวนไมผลและพืชผักปลูกอยูตามแนวลําน้าํ พื้นที่รับน้ําจากแหลงน้ําจํานวน 3,040 ไร 
 น้ําแมทา  แหลงตนน้ําจากดอยขุนทา อําเภอแมทา ไหลผานตําบลเหมืองจี้ และตําบลบาน
แปน ในปที่มฝีนตกมากและระดับน้ําในแมน้ําสูงพอ จึงจะไหลเขาสูลําเหมืองตาง ๆ เร่ิมที่หมูที่ 4 ต.
หนองหนาม ผานหมูที่ 16 ต.ปาสัก ไปที่หมูที่ 9, 10, 11, 12, 13 ปจจบุันใชประโยชนจากแหลงน้ํา
นี้ไดนอยลงไปเนื่องจาก ลําเหมืองตื้นเขนิ สภาพภูมิประเทศไดเปลีย่นไป เสนทางน้ําเดิมใชการได
ไมดี พื้นที่รับน้ํา 1,000 ไร 
 ลําหวยไฟ  แหลงตนน้ําจากปาไมและภูเขาทางทิศใตของตําบล ปที่มีฝนตกสม่ําเสมอในฤดู
ฝน น้ําในลําหวยจะมีตอเนื่อง ใชในพื้นทีป่ลูกขาวของหมูที่ 8 , 7 และบางสวนของหมูที่ 10 พื้นที่
รับน้ําจากแหลงนี้ประมาณ 800 ไร 

  
ศาสนา และพธีิกรรม 

 ประชากรในตําบลนับถือศาสนาพุทธ โดยมีวัดจํานวน 16 แหง ชุมชนในดีต หมูบานกับวัด
มีความผูกพันอยางแนนแฟน เปนสิ่งยึดเหนี่ยวทางจิตใจ ในวันสําคัญทางศาสนา การทําบุญตาง ๆ 
ตามเดือนประเพณีที่สืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษ เชน ประเพณีที่เกี่ยวของกับการทํานา อาทิ พิธีสู
ขวัญควาย การไหวพระแมโพสพ การสูขวัญขาวและการตาลขาวใหม เปนตน ประเพณีสงกรานต 
ลอยกระทง และประเพณีอีกหลาย ๆ อยาง ตลอดจนพิธีกรรม เชน การตั้งศาลพอบานของแตละ
หมูบาน เพราะเชื่อวาจะชวยปกปองรักษาหมูบานใหอยูเย็นเปนสุข อยางไรก็ตามในปจจุบัน 
พิธีกรรมที่เกี่ยวของกับการทํานาลดลง เพราะคนรุนใหมไปทํางานในโรงงานอุตสาหกรรม เด็กและ
เยาวชนจากบางครอบครัวที่ทํานา อาจจะมีโอกาสไดเรียนรูบาง 
  

การศึกษา 
 ในอดีตมีแตเด็กผูชายที่ไดเรียนหนังสือ เพราะไดเปนเด็กวัดและเมื่อจบป.4 ที่โรงเรียนวัด
สันปาสักก็บวชเปนสามเณร และเรียนตอที่โรงเรียนเมธีวุฒธิการ สวนเด็กผูหญิงสวนมากจะจบ
เพียง ป.4 และออกมาชวยพอแมทํานา และเมื่อมีโรงงานยาสูบและเกิดนิคมอุตสาหกรรมก็ยายไปอยู
ในโรงงาน  ปจจุบันการศึกษาของประชากรสวนใหญประมาณ 80 เปอรเซ็นต จบการศึกษาภาค
บังคับคือ ป.4 และ ป.6 และประมาณ 15 เปอรเซ็นต จบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 การศึกษา
ของประชากรที่สูงกวาภาคบังคับจะมีสัดสวนเพิ่มขึ้น เนื่องจากประชากรสวนใหญเห็นความสําคัญ 
และมีความพรอมในดานเศรษฐกิจที่จะสงเสริมบุตรหลานใหมีการศึกษาในระดับที่สูงขึ้นสําหรับ
สถานศึกษาในตําบล มีโรงเรียนประถมศึกษา  8  แหงและโรงเรียนมัธยมศึกษา 2  แหง 
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1.1 การเปล่ียนแปลงของชุมชนตําบลปาสัก 
 ในอดีตตําบลปาสักมีความอุดมสมบูรณทําใหคนในชุมชนมีวิถีการผลิตเพื่อบริโภคใน
ครัวเรือนมากกวาเพื่อการคา มีการทํานาเปนหลัก วิธีการทํานายังอาศัยแรงงานคน แรงงานสัตว ใช
เครื่องมือและวิธีการงาย ๆ เปนการผลิตแบบพึ่งตนเอง เมื่อประมาณป พ.ศ. 2520 เปนตนมา 
กระแสการผลิตแบบทุนนิยมไดเขามาในชุมชน สมาชิกในชุมชนเริ่มทําการผลิตเพื่อตอบสนองตอ
ความตองการตลาดภายนอกมากขึ้น สินคาที่ผลิตเปลี่ยนรูปแบบตามมาตรฐานที่กําหนดจากตลาด
มากขึ้น การตลาดจากการแลกเปลี่ยนสินคาในชุมชน เปลี่ยนเปนการซื้อขายดวยเงินสด เกิดขึ้นมาก
ชวง พ.ศ. 2530 – 2535 การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมของคนในชุมชนอันเนื่องมาจาก
มีการจัดตั้งนิคมอุตสาหกรรมลําพูนขึ้นในตําบลบานกลางหางจากตําบลปาสัก 6 กิโลเมตร  
ชาวบานวัยแรงงานเริ่มไปเปนแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรมทั้งในนิคมอุตสาหกรรมและ
เครือสหพัฒนในตําบลปาสักเอง  มีนายทุนเขามาซื้อที่ดินอยางแพรหลาย เพื่อสรางรานอาหารสถาน
บันเทิงตาง ๆ รวมทั้งหอพัก และบานจัดสรร เมื่อที่ดินมีราคาแพงชาวบานหลายครอบครัวที่มีที่นา 
ที่สวน ตางขายที่ดินทํากินดังกลาว จึงทําใหกลุมทําอาชีพเกษตรกรไมมีที่ดินทํากิน หรือที่มีไม
เพียงพอหากตองการทําการเกษตรจึงขอเชาจากนายทุนในราคาที่สูง จึงเปนปจจัยใหชาวบานละทิ้ง
อาชีพทางการเกษตรไปสูอาชีพรับจางในโรงงานอุตสาหกรรม และเขาสูภาคการบริการ จึงทําใหวิถี
ชีวิตของชาวบานเปลี่ยนแปลงไป  โครงสรางทางครอบครัวเร่ิมเปลี่ยนแปลงไป ทุกคนในบานตางมี
ภาระและบทบาทหนาที่ตองรับผิดชอบของตนเองทําใหความสําคัญในครอบครัว ความสัมพันธทาง
เครือญาติ ลดความสําคัญลง  

โดยเฉพาะพื้นที่ทั้ง 5 หมูบาน ที่ผูวิจัยเขาไปทําการศึกษามีการเปลี่ยนแปลงอยางเห็นไดชัด 
ซ่ึงทั้งประกอบดวย หมู 1 บานสันคะยอม  หมู 3 บานปาตึงงาม   หมู 4 บานหลุก  หมู 6 บานสันปา
สัก และหมู 18 บานใหมจตุจักร เปนหมูบานที่หลากหลายอาชีพ ทั้งทําการเกษตร ทั้งคาขาย และ
เปนลูกจางในโรงงานอุตสาหกรรม มีการคมนาคมที่สะดวก ไดรับผลกระทบจาการขยายตัวของ
เมือง ชุมชนสูญเสียที่ดินทํากินใหกับนายทุน และเกิดบานจัดสรรขึ้นในหมูบาน เพราะวาชุมชนที่อยู
ตรงกลางระหวางชุมชนเมืองกับชุมชนชนบท ซ่ึงในอดีตชุมชนชานเมืองก็เคยอยูในสภาพชุมชน
ชนบทมากอน ซ่ึงจะสามารถเห็นถึงความเปนอยูการดําเนินวิถีชีวิตเกิดการเปลี่ยนแปลงของชุมชน
ไดชัดเจนยิ่งขึ้น  
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1.2 พัฒนาการความเปนมาของกลุมเยาวชนตําบลปาสัก 

1.2.1 กลุมหนุมสาวตําบลปาสัก  
 การรวมตัวของกลุมหนุมสาวในอดีตนั้น เปนการรวมตัวของกลุมหนุมสาวในวัย 

15 ปขึ้นไป มีการรวมตัวกันแบบหลวม ๆ ไมมีกฏเกณฑที่ตายตัวแนนอน การปฏิบัติของสมาชิกจะ
ทําตามขอตกลงของกลุมเปนครั้งคราวในชวงที่วางจากงานทางการเกษตร ซ่ึงเปนงานหลักใน
ครอบครัว โดยทางกลุมมีบทบาทสําคัญในการสืบทอดภูมิปญญาของชุมชน ทั้งในเรื่องของการเปน
แกนนําหลักสําคัญในการทํากิจกรรมที่เปนงาน “หนาหมู” ของชุมชน และเปนกําลังสําคัญ หรือ
เรียกวา “หัวเร่ียวหัวแรง” ของชุมชนในกิจกรรมที่หลากหลาย เชน หากมีงานวัด กลุมหนุมสาวจะ
มารวมประชุม ปรึกษาหาแนวทางปฏิบัติในการจัดงาน แบงหนาที่กันทํา สวนกลุมผูอาวุโสก็จะเปน
ที่ปรึกษาของกลุม ตอมาเมื่อปพ.ศ. 2528 นิคมอุตสาหกรรมลําพูนไดมาตั้งโรงงานใกลหมูบาน 
ชาวบานและหนุมสาวเห็นวาเปนวาเปนอาชีพที่มีรายไดดีจึงหันไปประกอบอาชีพรับจางในโรงงาน
ในนิคมอุตสาหกรรม รวมถึงโรงงานยาสูบและโรงงานในเครือสหพัฒน ที่กอตั้งตามกันมา
ตามลําดับ หนุมสาวบางคนแตงงานมีครอบครัว มีภาระมากขึ้น จึงไมมีเวลามารวมกิจกรรม ทําให
ระยะตอมากลุมหนุมสาวคอย ๆ ลดบทบาทการทํากิจกรรมของหมูบานและสลายกลุมไป 

  
1.2.2 สภาเด็กและเยาวชนตําบลปาสัก 

 เมื่อการรวมกลุมของเยาวชนในอดีต หรือที่ เรียกกันวา “กลุมหนุมสาว” ได
สลายตัวไป แตองคกรและหนวยงานที่เกี่ยวของในชุมชนยังคงเล็งเห็นความสําคัญของการรวมกลุม
เยาวชนและพยายามที่จะตั้งกลุมเยาวชนขึ้นอีก  จนเมื่อวันที่ 21 กรกฏาคม พ.ศ.2549  องคการ
บริหารสวนตําบลปาสัก ไดดําเนินการจัดตั้ง สภาเด็กและเยาวชนตําบลปาสักขึ้น เพื่อเปนการพัฒนา
ศักยภาพและระดมพลังเด็กและเยาวชนรวมพัฒนาสังคมอยางเขมแข็งและยั่งยืนในทุกหมูบานอยาง
แทจริง และเพื่อใหเปนองคกรกลางของเด็กและเยาวชนและเปนเครือขายเชื่อมโยงกลุมเด็กและ
เยาวชนในระดับหมูบาน จึงไดแตงตั้งเด็กและเยาวชนเปนคณะกรรมการสภาเด็กและเยาวชนตําบล
ปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูนขึ้น โดยมี นายอาทิตย  วันเวียง เปนประธานกรรมการ แตกลุมสภา
เด็กและเยาวชนตําบลปาสักก็ไมคึกคักเหมือนกลุมหนุมสาวในอดีต เพราะวา ปจจุบันเยาวชนที่เขา
มารวมกลุมนั้นตางมีภาระหนาที่ ในการศึกษา  บางคนตองไปศึกษาตางจังหวัด  เชน  ใน
มหาวิทยาลัยเชียงใหม เปนตน ทําใหไมสามารถเขารวมกิจกรรมได อีกทั้งการจัดกิจกรรมที่
เกี่ยวของกับเยาวชนขององคการบริหารสวนตําบลปาสักไมตอเนื่อง สงผลตอการรวมกลุมของ
เยาวชนในปจจุบัน 
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2. การสรางกระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปล่ียนแปลงชุมชนเกษตร 
 จากการดําเนินงานโครงการ กระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชน
ในชุมชนตําบลปาสัก  อําเภอเมืองลําพูน  จังหวัดลําพูน ผูวิจัยไดศึกษาและลงพื้นที่เปาหมาย ได
ทําการศึกษาวิจัยตามวัตถุประสงค โดยการประยุกตใชวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ซ่ึงเปน
การวิจัยและพัฒนา ผูวิจัย ทีมวิจัยเยาวชน และคนในชุมชนไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการวิจัย
ทุกขั้นตอนของการวิจัย และผลการดําเนินงานที่ผานมานั้นสามารถสรุปกระบวนการเรียนรูของ
เยาวชนในการลงพื้นที่ทํางานวิจัยไดดังแผนภูมิที่ 2 ตอไปนี้ 

 

การสรางกระบวนการเรียนรูของเยาวชน
ตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรใน
ชุมชนตําบลปาสักอําเภอเมืองลําพูน 
จังหวัดลําพูน 

การทําความเขาใจกับผูนําชุมชนในการทํางานวิจัย 

การคนหาแกนนําเยาวชนเขารวมเปนทีมวิจัยและ
เยาวชนที่สนใจเขารวมกิจกรรมศึกษาการ
เปล่ียนแปลงของชุมชน 

การจั ด กิ จกรรม เพื่ อ ให เ ย า วชน เ รี ยน รู ก า ร
เปล่ียนแปลงของชุมชนโดยจัดเวทีสัญจร 

การฝกฝนจัดประชุมสัญจรแตละหมูบาน 

การพูดคุยกับผูเฒาผูแก เพื่อเรียนรูการ
เปล่ียนแปลงของชุมชนในเวทีสัญจรแต
ละหมูบาน 

การประมวลขอมูลการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตร
ในชุมชนตําบลปาสัก 

การสรุปบทเรียนกระบวนการเรียนรูของเยาวชน 
และตัวบงชี้พัฒนาการ 

แผนภูมิท่ี  2 การสรางกระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปล่ียนแปลงชุมชนเกษตร 
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2.1 การทําความเขาใจกับผูนําชุมชนในการทํางานวิจัย 
 ดังไดกลาวมาขางตนแลววา ความไวเนื้อเชื่อใจของชุมชนตอตัวผูวิจัยเปนเงื่อนไขสําคัญ
ของการดําเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ ซ่ึงจะทําใหไดขอมูลที่เจาะลึก ไมบิดเบือนความจริง และ
นาเชื่อถือมากที่สุด การสื่อสารกับชุมชนถือวาเปนสิ่งสําคัญ ผูวิจัยไดส่ือสารกับชุมชนที่เขาไปศึกษา
โดยผานทางผูนําชุมชน ผูนําหมูบาน ไดแก กํานัน ผูใหญบาน โดยผานการประชาสัมพันธใชเสียง
ตามสายภายในหมูบาน ซึ่งผูวิจัย ไดเขาไปแนะนําตัวขอความอนุเคราะห ทําความเขาใจและขอ
ความรวมมือในการมาศึกษาวิจัยในเรื่องการสรางกระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการ
เปลี่ยนแปลงชุมชน โดยชี้แจงวัตถุประสงค ทําความเขาใจในการดําเนินการวิจัย ใหกับผูนําชุมชน
เพื่อใหผูนําชุมชนเปนคนกลางในการประชาสัมพันธใหกับผูปกครอง กลุมผูใหญที่ทํางานเกี่ยวของ
กับเยาวชน รวมไปถึงผูคนในชุมชนไดรับทราบ  

การทําความเขาใจกับผูนําชุมชนผูวิจัยไดนําเสนอเปนรายหมูบานในพื้นที่เปาหมาย  โดยมี
วัตถุประสงค เพื่อช้ีแจงทําความเขาใจในการดําเนินโครงการกับผูใหญบานและชุมชน และเพื่อขอ
ความอนุเคราะหในการลงพื้นที่ และประชาสัมพันธ ซ่ึงผูวิจัยตองเตรียมเอกสารแนะนํางานวิจัย 
และหนังสือขอความอนุเคราะหในการประชาสัมพันธใหกับผูนําหมูบานดวย ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 
 
 

2.1.1 การประสานงานพอหลวง หมูท่ี 1 บานสันคะยอม (วันท่ี 1 กันยายน 2549)  
 บานสันคะยอม  เปนหมูบานที่มีงานวิจัยและโครงการตาง ๆ ทั้งจากบุคคลภายนอกและ
บุคคลในชุมชนมาทําการศึกษา ทําใหหมูบานนี้มีประสบการณในการทํางานวิจัยมากอน ในวันที่  1 
กันยายน พ.ศ. 2549  มีการจัดเวทีประชุมกลุมขาวในโครงการวิจัยเร่ืองการพัฒนาฐานขอมูลการทํา
นาของตําบลปาสัก ในหมูบานสันคะยอม ผูวิจัยไดมีโอกาสเขาไปรวมในเวทีนี้ดวย  ซ่ึงกระบวนการ
ในการจัดเวทีการประชุมครั้งนี้ กอนเริ่มประชุมผูเขารวมประชุมจะตองแนะนําตัวใหกับที่ประชุม
ทราบวาเปนใคร  ดํารงตําแหนงอะไร มาจากไหน ซ่ึงการกระบวนการนี้ ทําใหผูวิจัยไดมีโอกาสพบ
กับนายวิทยา สมนาศักดิ์ ซ่ึงดํารงตําแหนงเปนผูใหญบานหมูที่ 1  บานสันคะยอม ผูวิจัยจึงได
แนะนําตัว รวมทั้งชี้แจงวัตถุประสงค  ทําความเขาใจ เพื่อช้ีแจงถึงรายละเอียดในการทําวิจัย และขอ
อนุญาตในการทํากิจกรรมในพื้นที่  ขอความอนุเคราะหในการประกาศเสียงตามสายเพื่อ
ประชาสัมพันธ ใหกับเยาวชน  พอแม  ผูปกครอง รวมไปถึงผูคนในชุมชนไดรับทราบในการที่
ผูวิจัยไดเขามาทําการศึกษาในพื้นที่ ภายใต งานวิจัยเร่ือง  กระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการ
เปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน อีกทั้งผูชวย
ศาสตราจารย ดร.อาวรณ โอภาสพัฒนกิจ ซ่ึงเปนอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธใหแกผูวิจัย เปนคน
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ในพื้นที่บานสันคะยอม เปนคนที่ชุมชนใหการยอมรับนับถือ จึงเปนการงายในการเขาไปศึกษาวิจัย
ในพื้นที่นี้  
 

ผลท่ีไดรับ 
พอหลวง รับรู เขาใจ และใหความรวมมือเปนอยางดี อีกทั้งยังไดแนะนําบุคคลสําคัญ ๆ ที่มี

บทบาทในดานตาง ๆ ภายในหมูบานโดยเฉพาะผูที่ทํางานและมีสวนเกี่ยวของกับเยาวชน และให
ความชวยเหลือในการศึกษาบริบทเบื้องตนของชุมชน ทําใหไดทราบรายละเอียดตาง ๆ ทางดาน
ภูมิศาสตรและประวัติศาสตรของพื้นที่ ทั้งในเรื่องการรวมกลุมของเยาวชนซึ่งจะเปนแนวทางใน
การคนหากลุมเปาหมายของการวิจัยคร้ังนี้  อยางไรก็ตามในการประสานงานกับพอหลวงไดถือ
โอกาสดําเนินการในการจัดเวทีประชุมกลุมขาว จึงทําใหเวลากระชั้นชิดในการชี้แจงรายละเอียด
พรอมทั้งแลกเปลี่ยนขอมูลตาง ๆ  เปนการลงพื้นที่อยางเปนทางการครั้งแรก ประสบการณยังนอย 
ทําใหผูวิจัยประหมา พูดผิดพูดถูก ซ่ึงส่ิงที่ผูวิจัยไดเรียนรู คือ เพื่อการสะดวกในการดําเนินการ
ประสานงานครั้งตอไป ผูวิจัยควรขอนามบัตรหรือเบอรโทรศัพทที่ติดตอไดไว เพื่อการนัดหมาย
คร้ังตอไป  

 
 
2.1.2 การประสานงานพอหลวง หมูท่ี 4 บานหลุก (วันท่ี 2 กันยายน 2549)   

 การทําความเขาใจและชี้แจงวัตถุประสงคในการดําเนินงานครั้งนี้ ผูวิจัยไดเขาไปพบพอ
หลวงสําราญ เปงมัชยา ที่บาน เพื่อช้ีแจงถึงรายละเอียดในการทําวิจัยเร่ือง กระบวนการเรียนรูของ
เยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน 
ตั้งแตความเปนมาของโครงการ  วัตถุประสงค  แผนการดําเนินกิจกรรมและผลที่คาดวาจะไดรับ 
ทั้งนี้ เปนการแนะนําตัวผูวิจัยเอง และขออนุญาตในการทํากิจกรรมในพื้นที่  ขอความอนุเคราะหใน
การประกาศเสียงตามสายเพื่อประชาสัมพันธใหกับเยาวชน  พอแม  ผูปกครอง รวมไปถึงผูคนใน
ชุมชนไดรับทราบในการที่ผูวิจัยไดเขามาทําการศึกษาในพื้นที่ 
 

ผลท่ีไดรับ  
 พอหลวง รับรู เขาใจ และใหความรวมมือเปนอยางดี อีกทั้งยังไดแนะนําชื่อแกนนําเยาวชน
ในหมูบาน ประธานอดีตกลุมหนุมสาว รายละเอียดของการรวมกลุมของเยาวชนในอดีตและให
ความชวยเหลือในการศึกษาบริบทเบื้องตนของชุมชน ทําใหไดทราบรายละเอียดตาง ๆ ทางดาน
ภูมิศาสตรและประวัติศาสตรของพื้นที่ ทั้งในเรื่องการรวมกลุมของเยาวชนซึ่งจะเปนแนวทางใน
การคนหากลุมเปาหมาย อยางไรก็ตาม ตัวผูวิจัยเปนคนนอกพื้นที่ เลยมีปญหาในเรื่องการสื่อสาร 



 54

เพราะภาษาที่พอหลวงใชส่ือสารกับผูวิจัย คือ ฟงภาษายอง ซ่ึงเปนภาษาที่ใชส่ือสารกันในหมูบาน 
ทําใหบางประโยคตองสื่อสารกันหลายครั้งถึงจะเขาใจไปในทิศทางเดียวกัน และเนื่องจากหมูที่ 4 

บานหลุกนี้มีถนนสายลําพูน – ปาซาง ตัดผานกลางหมูบาน อีกทั้งยังอยูติดกับบานใหมจตุจักรซึ่ง
เพิ่งแยกออกมาเปนหมูบาน ทําใหผูวิจัยหาทางไปบานพอหลวงอยูประมาณหนึ่งชั่วโมง เนื่องจากวา
หลงทาง ฉะนั้นสิ่งที่ไดเรียนรู คือ ในการลงพื้นที่ ผูวิจัยควรมีพี่เล้ียงในพื้นที่ หรือบุคคลที่สามารถ
ฟง พูด ภาษายองได เพื่อจะไดแกปญหาในเรื่องของการสื่อสาร และกอนการลงพื้นที่แตละครั้งควร
ไปหาขอมูลทั่วไปของพื้นที่ เปาหมาย  เชน  องคการบริหารสวนตําบล  หรือ  พี่ เ ล้ียงที่ศูนย
ประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน  และหาขอมูลทางอินเตอรเน็ต โดยเฉพาะการศึกษาแผนที่หมูบานจะได
ไมหลงทาง 
 

2.1.3 การประสานงานกํานันตําบลปาสัก หมูท่ี 3 บานปาตึงงาม (วันท่ี 3 กันยายน 2549)   
 การทําความเขาใจและชี้แจงวัตถุประสงคในการดําเนินงานครั้งนี้ ผูวิจัยไดเขาไปดําเนนิการ
ประสานงานพอกํานันที่บานหลายครั้ง เพราะทานไมคอยอยูบาน เนื่องจากวาทานมีภาระกิจหลาย
อยาง ผูวิจัยจึงฝากหนังสือขอความอนุเคราะหประชาสัมพันธและการลงพื้นที่พรอมทั้งเอกสาร
แนะนํางานวิจัยไวกับแมบาน เพื่อสะดวกขึ้นเวลาเขาประสานงานกับทานในครั้งตอไป เมื่อวันที่ 3 

กันยายน  2549  ผูวิจัยนัดประชุมทีมวิจัยเยาวชนบานปาตึงงาม จึงไดเขาไปขออนุเคราะหในการ
ประชาสัมพันธโดยการผานเสียงตามสายในหมูบานอีกครั้ง แตทานก็ติดภาระกิจ ไมอยูบาน 
จนกระทั่งวันที่ 3 กุมภาพันธ 2550 ผูวิจัยและทีมวิจัยเยาวชนบานปาตึงงามจะมีการจัดเวทสัีญจรใน
พื้นที่บานปาตึงงาม ผูวิจัยจึงไดเขาไปประสานงานกับทานพอกํานันอีกครั้ง พบทานกําลังลางทํา
ความสะอาดศาลาเอนกประสงค เพื่อจัดประชุมประจําเดือน  ผูวิจัยจึงไดเขาไปแนะนําตัว คําถาม
แรกที่พอกํานันถามผูวิจัย คือ มีหนังสือทางราชการหรือไม  จากหนวยงานไหน ผูวิจัยจึงถือโอกาส
นี้มอบหนังสือขอความอนุเคราะหทานอีกครั้ง พรอมทั้งแนะนําตัว  รวมทั้งชี้แจงวัตถุประสงค  เพื่อ
ช้ีแจงถึงรายละเอียดในการทําวิจัย และขออนุญาตในการทํากิจกรรมในพื้นที่  ขอความอนุเคราะห
ในการประกาศเสียงตามสายเพื่อประชาสัมพันธ ใหกับเยาวชน  พอแม  ผูปกครอง รวมไปถึงผูคน
ในชุมชนได รับทราบในการที่ ผูวิจัยได เขามาทําการศึกษาในพื้นที่  ภายใต  งานวิจัยเ ร่ือง  
กระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก อําเภอ
เมืองลําพูน จังหวัดลําพูน  
 จากการที่ผูวิจัยไดพูดคุยกับพอกํานันทานไดกลาววา “เคยมีนักศึกษาเขามาเก็บขอมูลใน
การทําวิจัยในพื้นที่หลายคน พอไดขอมูลไปทําวิทยานิพนธ จบแลวก็หายไป ชุมชน หรือชาวบานก็
ไมไดอะไร”  ผูวิจัยจึงไดอธิบายและทําความเขาใจกับพอกํานัน  ถึงขั้นตอนการกระบวนการทํางาน
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วา  ผูวิจัยทํางานวิจัยในเชิงพัฒนา โดยอาศัยประเด็นปญหาในพื้นที่เปนตัวตั้ง  จึงไดเกิดงานวจิยัเร่ือง 
“กระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก อําเภอ
เมืองลําพูน  จังหวัดลําพูน” ขึ้น ซ่ึงเปนงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน และงานวิทยานิพนธ  ซ่ึงเปนการศึกษา
คนควาและปฏิบัติจริงในการศึกษาในระดับปริญญาโท ดังนั้นกระบวนการวิจัยที่ใชจึงเปนการ
รวมกันของงานในสองลักษณะ ซ่ึงอาจจะมีความแตกตางกันบางกับงานวิจัยเพื่อทองถ่ินชิ้นอื่น ๆ 
แตทายสุดแลวจุดประสงคของงานวิจัยเพื่อทองถ่ินนั้น  ตองการใหชุมชนนั้นเขมแข็ง  มีศักยภาพ 
สามารถรูถึงปญหาและแกปญหาของตัวเองได  
  

ผลท่ีไดรับ  
 เมื่อพอกํานันไดเขาใจถึงกระบวนการทํางานของผูวิจัย ไดเขาใจถึงเจตนารมณอันดีของ
ผูวิจัยตอชุมชน ทานก็มีความเขาใจในงานวิจัยมากขึ้น และใหความรวมมือ จากที่กลาวมาแลววา 
ความไวเนื้อเชื่อใจของชุมชนตอตัวผูวิจัยเปนเงื่อนไขสําคัญของการดําเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ  
ทัศนะคติในแงลบของคนในชุมชนตองานวิจัย ความไมเขาใจ  เพราะการสื่อสารที่เขาไปไมถึงคน
ชุมชน (เกาไมถูกที่คัน)  เพราะฉนั้นกระบวนการที่ทําใหชุมชนเห็นถึงความจริงใจของผูวิจัยนั้นก็มี
ความสําคัญ  ผูวิจัยไดใชกระบวนการแสดงความจริงใจใหกับชุมชนไดเห็น โดยการนําทีมวิจัย
เยาวชนในหมูบานที่มารวมกันเตรียมงานเวทีสัญจร มาชวยพอกํานันทําความสะอาดศาลา
เอนกประสงค เช็ดเกาอี้ จัดสถานที่การประชุม ชวยบริการแจกน้ําในระหวางการประชุม พรอมทั้ง
รวมทํากิจกรรมกับชุมชน 
  

2.1.4 การประสานงานพอหลวง หมูท่ี   6 (วันท่ี 24 กันยายน 2549)  
 การทําความเขาใจและชี้แจงวัตถุประสงคในการดําเนินงานครั้งนี้  เปนการลงพื้นที่ในบาน
สันปาสักครั้งที่ 4  ของผูวิจัย เพราะกอนหนานี้ผูวิจัย กับ คุณกิตติสันต ปวนปนคํา ซ่ึงลงไปทํางาน
วิจัยในพื้นที่  ไดไปพบทานที่บานแตไมมีโอกาสไดพบ เลยตัดสินใจติดตอกับทานโดยผานทาง
โทรศัพทมือถือและนัดวันพูดคุยเพื่อช้ีแจงและทําความเขาใจ และขอความอนุเคราะหจากทานให
ประชาสัมพันธหาแกนนําเยาวชนใหเขามารวมกิจกรรม ทานก็นัดหมายใหมาพบแกนนําเยาวชนใน
วันที่  24 กันยายน พ.ศ. 2549 นี้  ณ ศาลาเอนกประสงคหมูบาน เวลา 15.00 น. ผูวิจัย กับ คุณกิตติ
สันต  ก็ไปรอตั้งแตเวลา 14.00 น. จนเวลาลวงเลยไปประมาณ  15.30 น. ก็ไมพบกลุมเปาหมาย 
จนกระทั่งมีลุงคนหนึ่ง (ไมทราบชื่อ) เขามาถามและไดพูดคุยแลกเปลี่ยนกัน ทําใหทราบขอมูล
พื้นฐานเกี่ยวกับบานสันปาสัก วา หมู 6 นั้นเปนหมูบานที่ใหญที่สุดในตําบลปาสัก ไดแยกเปน 2 
สวน คือ บานเหนือ กับบานใต ซ่ึงทั้ง 2 นี้ ไมคอยจะสามัคคีกัน เนื่องจากพอหลวงคนเกาเปนคน
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บานเหนือ แตพอหลวงคนใหมเปนคนบานใต ทําใหพอหลวงคนปจจุบันมีขอมูลในหมูบานนอย 
เพราะไมไดขอมูลจากพอหลวงคนเกา เคยจะมีการแบงแยกหมูบาน แตวา เจาอาวาสวัดสันปาสักนั้น
ขอไว  และตัวพอหลวงคนปจจุบันไมคอยมีเวลาวาง เพราะตองทําธุรกิจเกี่ยวกับการคาไม ทําให
ทานไมคอยอยูบาน  เมื่อเวลาประมาณ 16.00 น. พอหลวง ก็มาถึง ผูวิจัยจึงไดช้ีแจงวัตถุประสงค
รวมถึงการขอความอนุเคราะหในการประชาสัมพันธและลงพื้นที่ในการทํากิจกรรม และผูวิจัยได
พูดคุยแลกเปลี่ยนในเรื่องความผิดพลาดที่เกิดขึ้นในวันนี้วาทําไมเยาวชนไมมา ซ่ึงพอหลวงบอกวา
จะประชาสัมพันธใหอีกครั้ง 
  

ผลท่ีไดรับ  
 เนื่องจากบานสันปาสักเปนพื้นที่เปาหมายหลัก ของงานวิจัยและโครงการตาง ๆ ไมวาจะ
เปนกลุมขาว  กลุมเยาวชน ทั้งที่เรียนรูเร่ืองการทํานา เรียนรูเร่ืองการเปลี่ยนแปลงชุมชน ทําใหพอ
หลวงเขาใจและสนใจงานวิจัยมากขึ้น กิจกรรมตาง ๆ ที่จัดขึ้นภายในหมูบาน ทานก็พยายามสละ
เวลามารวมทํากิจกรรมดวย อยางไรก็ตาม อุปสรรค การทําความเขาใจและชี้แจงถึงการดําเนิน
งานวิจัยกับพอหลวงอาจจะไมชัดเจน และพอหลวงไมคอยมีเวลา เพราะตองทําธุระกิจของตัวเอง
ฉนั้นสิ่งที่ไดเรียนรู คือ  การเขาหาชุมชนนั้นไมจําเปนตองเขาทางผูใหญบานเพียงอยางเดียว ผูวิจัย
ควรจะหาขอมูลวา บุคคลใดบางที่คนในหมูบานใหความเคารพนับถือ ซ่ึงอาจจะเปน พระสงฆ  ผู
อาวุโส  สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล หรือผูนําชุมชนในดานอื่น ๆ เปนตน หรือแมกระทั่งแกน
นําเยาวชนเอง เพราะฉนั้น ผูวิจัยจะตองเขาไปประสานงานกับบุคคลหลาย ๆ ฝาย 
 

1.2.5 การประสานงานพอหลวง หมูท่ี 18  (วันท่ี 30 กันยายน 2549)    
 การทําความเขาใจและชี้แจงวัตถุประสงคในการดําเนินงานครั้งนี้ ผูวิจัยไดเขาไปพบพอ
หลวงที่บาน เพื่อช้ีแจงถึงรายละเอียดในการทําโครงการ กระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการ
เปลี่ยนแปลงชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน ตั้งแตความเปนมาของโครงการ  
วัตถุประสงค  แผนการดําเนินกิจกรรมและผลที่คาดวาจะไดรับ ทั้งนี้ เปนการแนะนําตัวเอง และขอ
อนุญาตในการทํากิจกรรมในพื้นที่ นอกจากจะบอกเลาถึงโครงการแลว ผูวิจัยยังทําหนังสือขอความ
อนุเคราะหในการประกาศเสียงตามสายเพื่อบอกกลาวใหกับเยาวชน  พอแม  ผูปกครอง รวมไปถึง
ผูคนในชุมชนไดทราบในการที่ผูวิจัยไดเขามาทําการศึกษาในพื้นที่ ภายใต โครงการกระบวนการ
เรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน ทั้งนี้
พอหลวงไดแนะนําใหไดรูจักกับนองเล็ก ซ่ึงนองเปนประธานของกลุมเยาวชนตําบลปาสัก ซ่ึงบาน
นองจะอยูตรงขามกับบานพอหลวง ผูวิจัยไดมีโอกาสไปพบกับนองเล็กที่บานและไดแลกเปลี่ยน
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การทํางานรวมกัน นองเล็กไดใหขอมูลวาเมื่อกอนกลุมเยาวชนตําบลปาสักเข็มแข็งมาก ทํางาน
รวมกันอยางสนุกสนาน แตดวยปจจุบันนี้แกนนําเหลานั้นจะตองออกไปจากพื้นที่ เชน ตองไปเรียน
ตอในจังหวัดเชียงใหม บางคนก็ไปทํางานในนิคมอุตสาหกรรม บางคนก็แตงงานมีครอบครัว ทําให
กลุมเยาวชนนี้ตองสลายตัวไป จนถึงปจจุบันนี้ ถากลาวถึงบทบาทของนองเล็กที่อยูในหมูบาน
ปจจุบันนองก็ยังเปนตัวอยางที่ดีใหกับเยาวชนรุนนองเสมอ เชน งานตาง ๆ ในหมูบานนองจะเปน
ตัวขับเคลื่อนที่สําคัญ อาทิ งานวันเด็กก็จะใชสถานที่บานนองเปนที่จัด เปนผูดําเนินงาน  งานกีฬา
องคการบริหารสวนตําบล นองเล็กจะเปนแรงขับเคลื่อนที่สําคัญใหกับหมูบาน เปนตน  ผูวิจัยเลยถือ
โอกาสนี้ใหนองเล็กชวยประสานงานกับนองเยาวชนในหมูบานให 
 

ผลท่ีไดรับ  
 พอหลวง รับรู เขาใจ และใหความรวมมือเปนอยางดี อีกทั้งยังไดพาไปแนะนําใหรูจักกับ
ประธานกลุมเยาวชนตําบลปาสัก ซ่ึงเปนแกนนําเยาวชนในหมูบาน รวมถึงรายละเอียดของการ
รวมกลุมของเยาวชนในอดีตและใหความชวยเหลือในการศึกษาบริบทเบื้องตนของชุมชน ทําใหได
ทราบรายละเอียดตาง ๆ ทางดานภูมิศาสตรและประวัติศาสตรของพื้นที่ ทั้งในเรื่องการรวมกลุมของ
เยาวชนซึ่งจะเปนแนวทางในการคนหากลุมเปาหมายของการวิจัยคร้ังนี้  อยางไรก็ตาม เนื่องจากใน
หมูบานยังไมมีสถานที่ในการใชจัดประชุม หรือ ศาลาเอนกประสงค เพราะเพิ่งแยกเปนหมูบาน
ใหม ซ่ึงแยกตัวมาจากบานหลุก เวลาจะนัดทีมวิจัยเยาวชน หรือจะจัดกิจกรรมก็ไมมีสถานที่ ดังนั้น 
ผูวิจัยจึงใชสถานที่ที่บานพอหลวงเปนศูนยกลางในการนัดเจอทีมวิจัยเยาวชนและจัดกิจกรรมตาง ๆ 
ซ่ึงมีพื้นที่จํากัดในการทํากิจกรรม  ส่ิงที่ไดเรียนรู  คือ  นอกจากผูนําชุมชน ผูใหญบานแลว 
เปาหมายสําคัญคือ ตัวเยาวชนที่มีพลังและศักยภาพซึ่งเปนแกนนําของแตละหมูบานก็เปนอีกจุด
หนึ่งของการเขาไปศึกษาในพื้นที่ เพราะฉะนั้นผูวิจัยจะตองมองกวาดไปทุก ๆ จุดใหทั่ว วาในแตละ
หมูบานมีใครที่มีศักยภาพในการขับเคลื่อนงานตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับเยาวชนบาง 
 
2.2 การคนหาแกนนําเยาวชนเขารวมเปนทีมวิจัยและเยาวชนที่สนใจเขารวมกิจกรรมศึกษาการ

เปล่ียนแปลงของชุมชน 
เนื่องจากผูวิจัยไดมีโอกาสลงมาศึกษาพื้นที่จริงในการเรียกระบวนวิชาการศึกษาชุมชนกับ

ผูชวยศาสตราจารย ดร.อาวรณ โอภาสพัฒนกิจ ทําใหไดรวมกิจกรรมในโครงการตาง ๆ หลาย ๆ 
กิจกรรมดังที่ไดกลาวมาขางตน ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงอาศัยการที่ไดเขารวมกิจกรรม ไดทําความรูจักกับ
เยาวชนในพื้นที่ เพราะฉะนั้นการลงพื้นที่ในการดําเนินกิจกรรมตามโครงการของผูวิจัยจึงยึดที่ตัว
เยาวชนเปนหลัก โดยใชแกนนําเยาวชนที่เคยทํากิจกรรมดวยกันมาเปนตัวกลางในการประสานงาน
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กับ เยาวชนในหมูบาน อาศัยวิธีการเด็กดึงเด็กดวยกันเอง โดยมีกําหนดการลงพื้นที่เพื่อคนหาทีม
วิจัยเยาวชนทั้งสิ้น 5 หมูบาน มีวัตถุประสงค  1. เพื่อพบปะแกนนําเยาวชนและสมาชิกใหมที่แกน
นําไปชวนมารวมทีมวิจัยได 2. เพื่อช้ีแจงวัตถุประสงคและรายละเอียดของงานวิจัยพรอมชวน
เยาวชนเขารวมทีมวิจัย 3. เพื่อแบงหนาที่ในการดําเนินงานแกทีมวิจัยเยาวชน 
 ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 
 

ขั้นตอนการดําเนินงาน 
  โทรศัพทประสานงานกับแกนนําเยาวชนที่ไดรูจักกันเมื่อตอนเขารวมกิจกรรมตาม
โครงการ กระบวนการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแมสารอยางมีสวนรวมของทานพระมหา
นิเวศ เพื่อนัดพบแกนนํา และขอใหแกนนําเยาวชนชวยประสานงานกับเยาวชนในหมูบาน (เด็กดึง
เด็ก) การโทรศัพทในการประสานงานนี้จะโทรศัพทไปนัดหมายกอนที่จะลงพื้นที่ประมาณ 1 
สัปดาห เพื่อใหแกนนํา ไดเตรียมตัวและไปชวนเยาวชนคนอื่น ๆ เพื่อมาเขารวมกิจกรรม  และจะ
โทรศัพทติดตออีกครั้งเมื่อจะลงไปพบเยาวชนในหมูบาน ซ่ึงสถานที่และเวลานั้นเยาวชนจะเปนคน
กําหนดเอง สวนใหญจะเปนที่วัด  หรือสถานที่สําคัญ ๆ ในหมูบาน เชน ศาลาเอนกประสงค  หรือ
ลานกีฬาประจําหมูบาน เปนตน ซ่ึงจะมีประเด็นการพูดคุย คือ การทําความรูจักกันระหวางผูวิจัยกับ
เยาวชน  พูดคุยเกี่ยวกับรายละเอียด วัตถุประสงคของโครงการ  การชวนเยาวชนเขารวมกิจกรรม 
และอยากใหเยาวชน ชวนเพื่อน ๆ เขามารวมกิจกรรม การแบงภาระหนาที่ใหกับเยาวชนแตละคน 
เพื่อใหทุกคนมีหนาที่รับผิดชอบ และการเตรียมแผนจัดกิจกรรมเวทีสัญจร  
 

2.2.1 สรุปการลงพื้นท่ีเพื่อคนหาทีมเยาวชน บานปาตึงงาม หมูท่ี 3  
บานปาตึงงาม  หมูที่  3   เปนการลงครั้งแรกเมื่อวันที่  3  กันยายน  พ .ศ . 2549 โดย

ประสานงานกับแกนนําเยาวชนไดแก นองหนึ่ง นองอิ๋ว  ซ่ึงเปนแกนนําเยาวชนบานปาตึงงาม ซ่ึงได
รวมทํากิจกรรมกับผูวิจัย ภายใตโครงการวิจัยเร่ือง  “กระบวนการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแม
สารอยางมีสวนรวม”  ซ่ึงมีพระมหานิเวศเปนหัวหนาโครงการวิจัย  เพื่อนัดพบแกนนําทั้ง 4 คน 
และขอใหแกนนําทั้งหมดนี้ชวยประสานงานกับเยาวชนในหมูบาน เพื่อที่จะไดการลงพื้นที่ในครั้งนี้ 
ผูวิจัยไดนัดพบแกนนําเยาวชน ณ ลานกีฬาเอนกประสงคประจําหมูบาน  เวลา  10.00 น. วันนี้มี
แกนนําเยาวชนเขา รวม  3  คน จาก 4 คน คือ สวนอีกคนมาไมไดบอกวาติดธุระที่บาน และมี
สมาชิกใหมเพิ่มมาอีก  3  คน สําหรับบานปาตึงงามนี้ มีเยาวชนที่อาศัยอยูในหมูบานไมมากนัก  
จากการที่ผูวิจัยไดพูดคุยกับนองใหม ซ่ึงเปนอดีตประธานกลุมเยาวชนบานปาตึงงาม ไดขอมลูวา ใน
อดีตนั้นกลุมเยาวชนในบานปาตึงงามนั้นมีความเข็มแข็งและมีความสามัคคี สามารถชวยเหลือ
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กิจกรรมตาง ๆ ชุมชน แตปจจุบันนี้กลุมเยาวชนไดหายไป เพราะวาบางคนตองออกไปเรียนหนังสือ
ที่ระดับสูงขึ้นไปตางจังหวัด  บางคนก็เขาไปทํางานนิคมอุตสาหกรรม บางก็มีครอบครัวแลว  และ
เยาวชนในหมูบานก็มีชวงอายุที่หางกันมาก ทําใหไมมีการสืบตอ จึงเปนเหตุใหกลุมเยาวชนในบาน
ปาตึงงามหายไป   อยางไรก็ตาม การลงพื้นที่ในครั้งนี้  ผูวิจัยกับแกนนําเยาวชนซึ่งมีความสนใจรวม
เปนทีมวิจัยทั้งหมด 6 คน ผูวิจัยกับทีมเยาวชนจึงพากันไปพบพอกํานันที่บาน เพื่อใหทาน
ประชาสัมพันธผานเสียงตามสาย ใหกับคนในชุมชนไดรับรู  เมื่อพอกํานันประชาสัมพันธ ทําใหมี
เยาวชนที่มีความสนใจเขารวมทีมวิจัยเยาวชนดังรายชื่อในตารางที่ 17  

 
สถานการณของเยาวชนบานปาตึงงาม 
เนื่องจากเยาวชนที่เขารวมกิจกรรมสวนมากเปนผูหญิง และผูวิจัยเองก็เปนผูหญิงทําให

ความสนิทสนมเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว เยาวชนก็มีความเปนกันเอง มีปญหาก็มาพูดคุยกัน บางคน
ถึงกับโทรศัพทมาหา โทรมาปรึกษาในเรื่องตาง ๆ เชน ความรัก ครอบครัว เปนตน จึงไมแปลกนัก
ที่เวลาทํากิจกรรมรวมกันผูวิจัยจะไดยินเรื่องราวตาง ๆ ที่นองนํามาเลาสูกันฟง (เลาขวัญ) และผูวิจัย
เองก็พยายามที่จะใหคําปรึกษานอง ๆ เทาที่จะทําได   อยางกรณีของนอง  กอ (นามสมมุติ) นองเปน
แกนนําเยาวชนของหมูบานอยูแลว ชวงกอนหนานี้นองก็ยังคงมารวมทํากิจกรรมตามปกติ  แตพัก
หลัง ๆ เร่ิมหายไป ทราบจากเพื่อน ๆ วา ครอบครัวของนองก็มีปญหา พอ แม แยกกันอยู ตัวนองกอ
ไดอาศัยอยูกับพอ  พอนองกอทานหวงลูกสาวมาก ไมอยากใหออกจากบาน แตดวยตัวนองกอ กําลัง
อยูในวัยที่อยากรู อยากเห็น จึงมีบางที่กลับบานค่ํา หรือ อาจจะแอบไปเที่ยวกับเพื่อน ๆ บาง ถาวัน
ไหนนองทําผิด ซ่ึงผูวิจัยก็ไมทราบเรื่องจริงวานองทําอะไร เชน กลับบานชา นองจะโดนพอทําโทษ 
ดุดาบางครั้งถึงขั้นตบตี เคยเอาเตารีดตบจนหัวเขียว หักซิมเบอรโทรทัพยทิ้งบาง หลายคร้ังที่นอง
หนีไปนอนบานเพื่อน แลวพอก็ไปตามกลับมาทุกครั้ง  แตคร้ังนี้นองหนีออกจากบานไปอีก พอไป
ตามที่ไหนก็ไมพบ เพื่อน ๆ ในหมูบานก็ไมรูวานองไปพักกับใคร นองออกจากบานได 2 วันแลว 
พอนองกอก็ออกไปตามหาลูกสาวทุกวัน ไมพบลูกก็มากินเหลา รองไห ปดบานชองเงียบอยูคน
เดียวชาวบานก็พากันสงสาร พอดีชาวบานพบนองกอก็เลยเรียกใหนองหยุดรถ และโทรเรียกพอไป
หา พอก็บอกใหลูกสาวกลับบาน แตนองกอก็บอกวา ยังไมอยากกลับบาน และขับรถไป ผูวิจัยไดฟง
จึงโทรฯหาเพื่อนสนิทนองกอ และไดพยายามติดตอกับนองกอ และบอกใหนองกลับบาน แตนอง
บอกวาตอนนี้สบายดี ไมตองเปนหวง ยังสนุกอยู ยังไมอยากกลับตอนนี้ เพราะมีคนบอกวา ถานอง
กลับบาน พอจะฆานอง ผูวิจัยจึงบอกวา ไมมีพอคนไหนฆาลูกของตนเองไดหรอก ตอนที่พูดทาน
คงโกรธอยู นองก็บอกวา ไมตองหวงหรอกสบายใจเมื่อไหรก็จะกลับบานเอง แลวนองก็วางสายไป   
แตปจจุบันนี้นองก็ไดกลับบานแลว 
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ขอสังเกตและเงื่อนไข 
- เยาวชนบางคนมีปญหาจากครอบครัว ทําใหไมไดเขารวมกิจกรรม  
- เยาวชนมีความสนใจดีมาก กลาแสดงออก ใหความรวมมือเปนอยางดี  
- เยาวชนที่เปนผูหญิงจะสนใจเขารวมกิจกรรมมากกวาเยาวชนชาย 
- เยาวชนสวนใหญติดเรียนพิเศษในชวง วันเสาร – อาทิตย 
- เยาวชนหญิงกลาแสดงออกในดานความรูสึกชัดเจน เชน ตอนทํากิจกรรมอยู มีนองผูชาย

ขับรถจักรยานยนตผานมาก็พากันตะโกนแซว เปนตน 
-  ผูปกครองบางทานยังไมเขาใจถึงกระบวนการวิจัย เพราะวาการประชาสัมพันธใหกับ

ชุมชนยังไมทั่วถึงพอ แตสวนใหญนั้นใหความชวยเหลือดี เชน  ตอนทํากิจกรรมก็มีผูใหญใจดีที่
บานอยูใกล ๆ กับที่เราทํากิจกรรม ก็เอาสมโอใสจานมาใหเด็ก ๆ กิน และมานั่งดูเด็ก ๆ ทํากิจกรรม 
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ตารางที่ 8    ขอมูลเยาวชนหมู 3 บานปาตึงงาม 
          

ที่ ชื่อ-นามสกุล 
ชื่อ
เลน อายุ ชั้น โรงเรียน อาชีพ ความสามารถพิเศษ 

              บิดา มารดา   
1 น.ส.กนกวรรณ จันอะสะวะ แหวว 16 ปวช.2 วิทยาลัยเทคนคิ ลําพูน รับจาง รับจาง วอลเลยบอล 

2 น.ส.พัชราภรณ พิงคะสัน เหมียว 17 ปวช.1 วิทยาลัยเทคนคิ ลําพูน รับจาง รับจาง - 
3 นายธีรภัทร สุทธดุก ตอง 15 ม.4 จักรคําคณาทร ลําพูน รับจาง รับจาง ฟุตบอล 

4 ด.ญ.ภิรมยพร ขันนารัตน ออม 12 ม.1 มงคลวิทยา ลําพูน รับจาง รับจาง ดนตรีสากล,ภาษาอังกฤษ 

5 ด.ญ.พัชรธิดา ยะพรม ฝาย 13 ม.2 สวนบุญโญปถัมภ ลําพูน รับราชการ รับจาง ภาษาอังกฤษ 

6 น.ส.หนึ่งฤทัย วิเลิศศักดิ ์ หนึ่ง 15 ม.4 สวนบุญโญปถัมภ ลําพูน - รับจาง - 
7 น.ส.เปรมกมล วงศแสนส ี อิ๋ว 16 ม.5 จักรคําคณาทร ลําพูน รับราชการ รับจาง ภาษาญี่ปุน 

8 น.ส.อัจฉรา ใจตึง ขวัญ 16 ปวช.1 วิทยาลัยเทคนคิ ลําพูน รับจาง - วอลเลยบอล 

9 น.ส.อัจฉรา เสนสัก นิว 15 ม.4 จักรคําคณาทร ลําพูน รับจาง - ศิลปะปองกันตัว 
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2.2.2 สรุปการลงพื้นท่ีเพื่อคนหาทีมเยาวชน บานสันคะยอม หมูท่ี 1 
 บานสันคะยอมนับเปนหมูบานที่มีประสบการณในการทําวิจัยมากที่สุดในตําบลปาสักนี้ 
ผูคนในชุมชนจึงคุนเคยกับการลงไปทําการศึกษาวิจัยในพื้นที่สําหรับนักศึกษาทั้งหลาย เชนใน
ปจจุบันนี้ บานสันคะยอมมีโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ินที่กําลังดําเนินการ อยูทั้งหมด  5 โครงการ  
รวมทั้งโครงการของผูวิจัย คือ โครงการกระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลง
ชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน เนื่องจากเยาวชนในบานสันคะ
ยอมนั้นมีการรวมตัวกันของกลุมเยาวชนอยูแลว ไมวาจะเปนกิจกรรมตาง ๆ ในชุมชน เยาวชนก็จะ
เขามามีบทบาทและเขามามีสวนรวมดวยเสมอ ดังนั้นการคนหาเยาวชนนั้นจึงไมคอยมีอุปสรรคมาก
นัก และตัวเยาวชนเองก็มีมีศักยภาพ และมีความสนใจในการเขามารวมทํากิจกรรมในการทําวิจัยอยู
แล ว  เนื่ อ งด วย เยาวชนมีประสบการณ ในการทํ า ง านวิ จั ยมาก อนแล ว  คือ  โครงการ 
กระบวนการพัฒนาศักยภาพของเยาวชนใหมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนบานสันคะยอม ตําบลปา
สัก อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน  จากการที่บานสันคะยอมมีประสบการณในการทํางานวิจัยมา
กอน โครงการตาง ๆ ไดเขามากระตุนใหคนในชุมชน ไมวาจะเปนกลุมเกษตรกร  กลุมผูนําชุมชน  
กลุมเยาวชน ใหเกิดกระบวนการเรียนรูตาง ๆ ขึ้น ดังนั้นการลงพื้นที่ในบานสันคะยอมจึงมีการลง
พื้นที่พรอมกันทั้ง 3 โครงการ เพื่อปองกันการทับซอนของโครงการตาง ๆ ผูวิจัยไดใชวิธีการในการ
คนหาทีมวิจัยรวมโดยใชวิธีเดียวกับบานปาตึงงาม คือ วิธีการเด็กดึงเด็ก โดยใชแกนนําเปนตัวกลาง
ในการคนหาเยาวชนในพื้นที่ ซ่ึงแกนนําเยาวชนบานสันคะยอมนั้นทําไดดีมาก ไดมีการทํางานแบบ
เปนขั้นตอน มีการประชุมวางแผนงานตาง ๆ มีการแบงหนาที่แบงงานกัน เชน มีการไปหารายชื่อ
เด็กเยาวชนในหมูบานมาเขียนไว  และไปชวนตามบาน จากนั้นจะมีการไปประชาสัมพันธโดยการ
ประกาศเสียงตามสายภายในหมูบานเพื่อเชิญชวนเยาวชนในหมูบานมารวมทํากิจกรรม  โดยแกนนาํ
จะเปนคนไปประกาศเอง  
 กิจกรรมแรกที่ทําใหผูวิจัยไดมีโอกาสพบแกนนําเยาวชนทั้งหมดของหมูบาน คือ กิจกรรม
คายอาสาพัฒนาลําน้ําแมสาร  ณ วัดแมสารปาขาม  ตําบลเวียงยอง  อําเภอเมือง  จังหวัดลําพูน เมื่อ
วันที่  27  สิงหาคม  2549  เนื่ องจากว ากิจกรรมนี้ เปนการรวมตัวกันของนักศึกษาจาก
มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ที่มีภูมิลําเนาอยูที่จังหวัดลําพูน เพื่อกลับมาทําประโยชนใหกับถ่ินฐานบาน
เกิด บานสันคะยอมเปนหมูบานหนึ่งที่นักศึกษาจะลงมาพัฒนาวัด เยาวชนในหมูบานก็จะตอง
มารวมกิจกรรมดวย นอกจากจะพัฒนาวัดแลว ยังมีการเดินรณรงคเร่ืองไขเลือดออกไปตาม
บานเรือนในชุมชน โดยเยาวชนชวยกันบรรจุทรายอะเบส  และนําไปแจกจายใหกับชุมชน  ในการ
ทํากิจกรรมครั้งนี้ มีเยาวชนจากบานหวยมาโกงมารวมดวย ซ่ึงเยาวชนดังกลาวมาศึกษาดูงานจาก
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โครงการ แนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาของเกษตรกรตําบลปาสัก  อําเภอเมือง จังหวัด
ลําพูน  เนื่องดวยมีเยาวชนจากตางพื้นที่มารวมกิจกรรมดวย จึงมีขั้นตอนในการทํางานรวมกัน ดังนี้ 

กิจกรรมภาคเชา 
1. ทําความรูจักกันโดยการแนะนําตัวเปนรายบุคคล และรายหมูบาน 
2. จัดแบงกลุมเพื่อใหมีทั้งสองหมูบานมีสมาชิกอยู  ทั้งหมด 4 กลุม 
3. เลนเกมส “ฉันจําเธอได” เพื่อใหเยาวชนไดทําความรูจักและสนิทกันมากขึ้น 
4. สมาชิกแตละกลุมชวยกันบรรจุทรายอะเบส เพื่อนําไปแจกใหกับชุมชน  
กิจกรรมภาคบาย 

  พาแกนนําเด็กและเยาวชนจากทั้ง 2 หมูบาน เขามารวมในดูงาน และแลกเปลี่ยนถึงการลง
มาทําประโยชนใหกับชุมชน กับพี่ ๆ นักศึกษาจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม ณ วัดแมสารปาขาม  
ตําบลเวียงยอง อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
  

ขอสังเกตและเงื่อนไข 
 - แกนนําเยาวชนบานสันคะยอมบานสันคะยอมเปนหมูบานที่มีประสบการณในการทํางาน
วิจัยเพราะมีงานวิจัยหลายๆ  เร่ืองเขามาทําในหมูบาน เชน โครงการวิจัยเร่ืองแนวทางพัฒนา
ฐานขอมูลการทํานาของตําบลปาสักโดยการมีสวนรวมของเยาวชน อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
โครงการวิจัยเร่ือง กระบวนการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแมสารอยางมีสวนรวม เปนตน 
 - เยาวชนมีการรวมตัวกันอยูแลว ซ่ึงแกนนําบานสันคะยอมสวนมากจะเปนผูหญิง  
 - การประกาศเสียงตามสายเพื่อเชิญชวนเยาวชนรอบแรกไมมีเยาวชนมา แกนนําจึงเปลี่ยน
มาเปนวิธี ประกาศเสียงตามสายโดยการประกาศ ช่ือ- นามสกุล พอเยาวชนไดยินชื่อตัวเองก็รีบ
มารวมกิจกรรม 
 - เยาวชนที่เขามารวมกิจกรรมเปนเด็กตั้งแต ป. 4 เด็กที่เล็กๆ ก็จะดื้อและยากแกการควบคุม
เปนอยางมาก 
 - เยาวชนที่เขามารวมกิจกรรมใหมนั้น ยังมีความเขินอายไมกลาแสดงออก  ไมกลาพูด และ
ยังมีการแบงแยกหมูบานอยู ตอนที่ใหแนะนําตัวกับเยาวชนตางหมูบาน 
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ตารางที่ 9    ขอมูลเยาวชนหมู 1 บานสันคะยอม 
          
ที่ ชื่อ-นามสกุล ชื่อเลน อายุ ชั้น โรงเรียน อาชีพ ความสามารถพิเศษ 
              บิดา มารดา   
1 ด.ช.สิทธิโชค สมณาสัก เบนซ 10 ป.5 เลาหจิตรวิทยา ลําพูน รับจาง รับจาง ฟุตบอล 

2 ด.ญ.รัตติกาล แกวสัก เอ 12 ป.6 เทศบาลสันปายางหนอม รับจาง รับจาง กีฬา 

3 ด.ช.ณัฐนนท งามเมืองตึง อั้ม 10 ป.5 เทศบาลประตูลี้ ลําพูน รับจาง รับจาง - 
4 ด.ญ.ฉัตรสุดา ไชยาคํา เข็ม 12 ม.1 เทศบาลประตูลี้ ลําพูน รับจาง รับจาง ดนตรีไทย 

5 ด.ช.ชัชวาล มหายศ พี 10 ป.5 วัดสันปาสัก รับจาง รับจาง ฟุตบอล 

6 ด.ญ.พัชรี หมื่นแจม ติม 10 ป.5 วัดสันปาสัก รับจาง รับจาง วิ่ง 

7 ด.ช.ธนาณัต ิ ซุนสัก อาม 13 ม.1 เทศบาลประตูลี้ ลําพูน กอสราง คาขาย ดนตรีไทย 

8 ด.ช.ณัฐพล สมนาศักดิ ์ แทม 11 ป.6 เทศบาลประตูลี้ ลําพูน คาขาย คาขาย ดนตรีไทย 

9 ด.ญ.สุภาวิดา สมณาสัก เฟรน 11 ป.5 เลาหจิตรวิทยา ลําพูน รับจาง รับจาง - 
10 ด.ญ.จิราภรณ ซุนสัก นุน 10 ป.5 วัดสันปาสัก - รับจาง รองเพลง 

11 ด.ญ.ธัญลักษณ ราชสัก นิ่ม 13 ม.1 มงคลวิทยา ลําพูน รับจาง รับจาง - 
12 ด.ญ.อรวรรณ สุวรรณ แอม 11 ป.6 วัดสันปาสัก รับจาง รับจาง เตน 
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ที่ ชื่อ-นามสกุล ชื่อเลน อายุ ชั้น โรงเรียน อาชีพ ความสามารถพิเศษ 
       บิดา มารดา  

13 ด.ญ.พัชรภรณ ลือสัก อาย 12 ป.6 ใบบุญลําพูน รับราชการ รับราชการ ดนตร ี

14 ด.ญ.เกศิน ี คํานาสัก น้ํา 12 ม.1 มงคลวิทยา ลําพูน รับจาง คาขาย นาฎศิลป 

15 ด.ญ.รพีพรรณ จากาง นุน 14 ม.3 มงคลวิทยา ลําพูน รับจาง รับจาง วาดรูป 

16 ด.ญ.อัจฉรา ตันกลาง ตาล 12 ม.1 จักรคําคณาทร ลําพูน คาขาย คาขาย - 
17 ด.ญ.อรวรรณ คําสาร บี 14 ม.3 สวนบุญโญปถัมภ ลําพูน - - - 
23 น.ส.ชไมพร พิงคะสัน เมย 15 ม.3 จักรคําคณาทร ลําพูน รับราชการ รับจาง ฟอนรํา 

24 ด.ญ.สุปราณี นันทะศกัดิ ์ หมวย 14 ม.2 จักรคําคณาทร ลําพูน - รับจาง ฟอนรํา 

25 ด.ญ.ทิวานนัท งามเมืองตึง ออม 14 ม.2 จักรคําคณาทร ลําพูน รับจาง รับจาง - 
26 ด.ช.เติมศักดิ ์ พิงคะสัน หนุย 14 ม.3 มงคลวิทยา ลําพูน เกษตรกร เกษตรกร เลนกีฬา 
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2.2.3 สรุปการลงพื้นท่ีเพื่อคนหาทีมเยาวชน บานหลุก หมูท่ี 4  
บานหลุก หมูที่ 4 การลงไปศึกษาในพื้นที่นี้ก็ไดใชวิธีการ เด็กดึงเด็ก เชนเดียวกับหมูอ่ืน ๆ 

โดยแกนนําเยาวชน คือ นองเน  บานหลุกเปนอีกหมูบานหนึ่งที่เยาวชนในหมูบานใหความสนใจใน
การมารวมทํากิจกรรม  ซ่ึงวันแรกที่ไปประสานงานกับนองเนที่เปนแกนนําเยาวชนวา ผูวิจัยจะลง
ไปบานหลุก ในวันที่ 19 กันยายน 2549 เพื่อเจอแกนนําและอยากใหชวนเพื่อน ๆ เด็กเยาวชนคน
อ่ืน ๆ ที่สนใจอยากจะเขารวมกิจกรรมดวย ปรากฏวาวันแรกที่เจอกัน มีเยาวชนเขามารวมทํา
กิจกรรมตามโครงการทั้งหมดถึง 17  คน ซ่ึงในการพูดคุยคร้ังนี้ เยาวชนแตละคนตางใหความสนใจ
และอยากจะเขารวมกิจกรรมดวย ในการพูดคุยและชี้แจงถึงวัตถุประสงคและรายละเอียดของ
โครงการ เยาวชนก็ตางตั้งใจฟง และสอบถามผูวิจัยในเรื่องกิจกรรมตาง ๆ ในการทําโครงการ  

สําหรับการเตรียมสถานที่ในการพูดคุยกันนั้นคอนขางโกลาหลและวุนวาย เพราะวา ทีม
วิจัยนัดเจอกันที่ทําการสาธารณสุขมูลฐาน ซ่ึงมันแคบและไมมีที่นั่งพอ  ทีมวิจัยจึงตัดสินใจหา
สถานที่ใหมกัน จึงเขามาที่วัดแมสารบานหลุก แตพอดีวา วันนี้ทานเจาอาวาสไมอยูวัด ศาลาการ
เปรียญจึงเปดไมได  ผูวิจัยและทีมเยาวชนไดพูดคุยกันที่บันไดทางขึ้นกุฏิทานเจาอาวาสแทน ที่จริง
แลวผูวิจัยไมไดขอความอนุเคราะหในการใชสถานที่จากทางวัดกอนดวย เพราะคิดวาใชที่ทําการ
สาธารณสุขมูลฐานก็นาจะเพียงพอ ซ่ึงถือวาเปนการผิดพลาด เพราะวาการที่เราเขาไปทํากิจกรรม
ตาง ๆ ในสถานที่สาธารณะนั้นเราจะตองแจงทราบใหกับเจาของสถานที่ทราบกอน แตพอดีวันนั้น
ทานไมอยูวัดดวย ทีมวิจัยไมรูจะไปขออนุญาตการใชสถานที่จากใคร  เลยใชสถานที่นั้นอยางพละ
การ  ซ่ึงพอเราพูดคุยและชี้แจงวัตถุประสงครายละเอียดของโครงการ แบงบทบาทและหนาที่ใหกับ
เยาวชนทุกคนใกลเสร็จเรียบรอยแลว พอดีทานเจาอาวาสกลับมาที่วัด พอทานเห็นพวกเราทานก็
ตกใจ และสังสัยวาเยาวชนมาทําอะไรกัน ผูวิจัยจึงไดมีโอกาสไดช้ีแจงถึงรายละเอียดของการทํางาน
วิจัยใหกับทานฟง และใชโอกาสนี้ในการขอความอนุเคราะหทานในการใชสถานที่ในการนัด
ประชุมครั้งตอไปดวย ซ่ึงในการสนทนากับทานในวันนี้พอสรุปขอมูลไดดังตอไปนี้นี้ 

ทาน พระมหานิรันดร  นิรนฺตโร เจาอาวาสวัดแมสารบานหลุก  มีความเห็นดวยอยางยิ่งวา 
ถาเราจะมาทํากิจกรรมในพื้นที่ โดยเฉพาะในเรื่องของการรับรูในกระบวนการที่วิถีของส่ิงตาง ๆ ที่
มันเปลี่ยนแปลงไป โดยเฉพาะที่เลือกทํากับเยาวชน ซ่ึงจะเปนการรวมกลุมเยาวชนใหกับหมูบาน
ดวย  เพราะทานคิดที่จะรวมกลุมเยาวชนอยูแลว แตทานทําไมได  ส่ิงที่ทานไดเห็นเยาวชนในวันนี้
ทานก็รูสึกแปลกใจ และดีใจ พรอมที่จะใหความรวมมืออยางเต็มที่ แตขอสังเกตของทาน คือ 
เยาวชนที่เขามารวมในวันนี้ยังเปนเด็กบาน ๆ อยู  กลาวคือ ยังเรียนอยูโรงเรียนแถว ๆ หมูบาน นั่นก็
คือ โรงเรียนบานวัดปาสัก  ยังเขาไปไมถึงในเมือง ซ่ึงถาเปนเด็ก ๆ ที่ไปในเมืองแลว ยากที่จะเขาไป
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ถึงตัวพวกเขาได ซ่ึงการที่ทานกลาววา 10 ปที่ทานไมสามารถรวบรวมกลุมเยาวชนไดนั้น นับวา
เปนปญหาหลักของหมูบาน  โดยมีเงื่อนไขปจจัย  คือ 

1. ในบานหลุกนั้นไมมีโรงเรียนประจําหมูบาน  เด็กก็เลยกระจัดกระจายไปเรียนหมูบาน
อ่ืน ๆ ไปเรียนโรงเรียนวัดสันปาสักบาง เขาไปเรียนในตัวเมืองลําพูนบาง ทางวัดบานหลุกจึงไมคอย
มีบทบาทกับเยาวชนมากเทาไหร เปรียบเสมือนเปนวัดอกแตก 

2. ปจจุบันผูปกครองมักจะเลี้ยงลูกเปนผูดีมากขึ้น คือ ใหอยูแตในบานของตนเอง อยากจะ
เลน หรืออยากจะกินอะไรก็หามาใหที่บาน ทําใหเด็ก ๆ อยูบานใคร บานมัน ซ่ึงการลี้ยงลูกแบบนี้
ไดสงผลใหกลายเปนเด็ก ๆ ในหมูบานไมรูจักกัน ถึงจะรูจักก็แคในลักษณะคุนหนาคุนตา ไม
เหมือนกับเด็ก ๆ สมัยกอนที่รูจักกันทั้งหมูบาน เอื้อเฟอเผ่ือแผกัน ออกมาเลนดวยกัน ทําใหรวมกลุม
กันงายขึ้น  

3. ผูปกครองนิยมที่จะสงลูกหลานของตนไปเรียนในเมือง ไปเรียนในโรงเรียนเอกชน 
เพราะมีคานิยมวา โรงเรียนที่มีคาเทอมแพงจะยิ่งทําใหลูกเรียนเกง และถาบานไหนมีกําลังสงเสีย
บุตรหลานไปเรียนที่แพง ๆ ไดนั้นนับวาเปนคนที่มีฐานะในหมูบาน สงผลใหตัวเด็ก ๆ มีการ
แบงแยกชนชั้น และดีกรีของโรงเรียนขึ้น 

4. กลบเกลื่อนตัวเอง ทานกลาววา “พอ แม ก็เปนคนยอง อูภาษายอง แตพอลูกเกิดมากลับ
สอนใหลูกพูดภาษาไทยกลาง ลูกพูดภาษายองไมได หรือเปนคนเมือง พอก็เปนคนเมือง แมก็เปน
คนเมือง แตลูกเกิดมาพอแมก็สอนใหพูดภาษาไทยกลาง มีเหตุผลวากลัวลูกพูดภาษาไทยกลางไม
ชัดเจนในเวลาที่ลูกไปโรงเรียน”  ซ่ึงทานใหความเห็นวาเปนการกลบเกลื่อนภูมิลําเนาบานเกิด วิธี
คิดเปล่ียนไป ไมภาคภูมิใจในภาษาแมของตนเอง ทานยกตัวอยางวา เด็กบางคนเมื่อกอนที่จะไป
เรียนในเมืองพอแมพามาทําบุญที่วัดก็อูยอง แตพอโตขึ้นไปเรียนในเมือง พอแมพามาทําบุญอีกครั้ง
กลับพูดไทย ทานกลาววา นับเปนสิ่งที่นาเสียดายยิ่งนักที่เด็ก ๆและเยาวชนเหลานี้ไมเห็นคุณคาใน
ส่ิงที่เปนเอกลักษณของตนเอง  อีกไมนานถาไมมีคนสืบทอดตอ ภาษาเหลานี้ก็จะตายไปกับพอแม 
ตายไปกลับบรรพบุรุษ 

5. ในเมื่อที่ผานมานั้นทานไมสามารถรวบกลุมเยาวชนได  ส่ิงที่ทานแกไขมาจนถึงทุกวันนี้ 
คือ เวลาที่วัดหรือมีงานบุญตาง ๆ ก็ใหแมบานอายุ 30 ขึ้นไป จัดตั้งกลุมขึ้นมาแทน  เชน กลุมฟอน 
กลุมรํา ซ่ึงทานกลาววากิจกรรมเหลานี้นาจะเปนกิจกรรมของกลุมเยาวชนมากกวา   
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ขอสังเกตและเงื่อนไข 
-  เยาวชนแตละคนตางใหความสนใจและอยากจะเขารวมกิจกรรมดวย ในการพูดคุยและ

ช้ีแจงถึงวัตถุประสงคและรายละเอียดของการดําเนินงานวิจัย เยาวชนก็ตางตั้งใจฟง และสอบถาม
ผูวิจัยในเรื่องกิจกรรมตาง ๆ ในการทํางานวิจัย  

- เยาวชนในบานหลุกนั้นยังไมเคยมีกิจกรรม หรือประสบการณในการทําวิจัย และไมเคย
มารวมกลุมกันมากอน  ดังนั้น พวกเขาจึงใหความสนใจเปนพิเศษ  เพราะวาในการลงพื้นที่คร้ังนี้
ของผูวิจัยนั้น ผูวิจัยยังไมไดเขาไปขอความอนุเคราะหใหพอหลวงบานประชาสัมพันธเลย ใชวิธีการ  
เด็กดึงเด็ก  ซ่ึงแกนนําสามารถชักชวนเยาวชนในหมูบานมาไดถึง 12 คน และยังมีเยาวชนใหม ๆ ใน
หมูบานเขามารวมกิจกรรมตลอดระยะเวลาที่ทํากิจกรรม  
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ตารางที่ 10   ขอมูลเยาวชนหมู 4 บานหลุก 

          

ที่ ชื่อ-นามสกุล ชื่อเลน อายุ ชั้น โรงเรียน อาชีพ ความสามารถพิเศษ 
              บิดา มารดา   
1 นายอานนท จันตะธง นัทตี้ 16 ม.4 จักรคําคณาธร ลําพูน รับจาง รับจาง พูด 

2 น.ส.กฤษณา กันทาสัก แนน 15 ม.4 สวนบุญโญปถัมภ ลําพูน รับจาง รับจาง กีฬา 

3 น.ส.วรารัตน หนอคําสัก จิ๊บ 16 ปวช.1 วิทยาลัยเทคนคิลําพูน รับจาง รับจาง วอลเลยบอล 

4 ด.ญ.วชิราภรณ ใจต ิ เน 14 ม.3 จักรคําคณาธร ลําพูน รับจาง เย็บผา - 
5 ด.ช.คํานอย จันทรจบ คํา 13 ป.6 วัดสันปาสัก รับจาง รับจาง ฟุตบอล 

6 ด.ช.เดชขจร ผาสิงห เต็น 11 ป.5 วัดสันปาสัก รับจาง รับจาง ฟุตบอล 

7 ด.ช.กมลชัย สกุลสุริยวงศ แบงค 11 ป.5 วัดสันปาสัก คาขาย เสริมสวย ฟุตบอล 

8 น.ส.ชลดา สังฆะสะ แตว 16 - ก.ศ.น. รับจาง แมบาน - 
9 ด.ช.อนุรักษ ตุยด ี ออฟ 12 ป.6 วัดสันปาสัก รับจาง รับจาง ฟุตบอล 

10 น.ส.พิมพชนก ศรีสุภา ปาลม 15 ม.4 วชิราลัย รับจาง รับจาง รองเพลง 

11 ด.ญ.สุชาวด ี พิงคะสัน ยีมส 10 ป.4 ชุมชนสันปายางหลวง คาขาย คาขาย - 
12 ด.ญ.อภิญญา ไชยาคํา ซิน 13 ม.1 สวนบุญโญปถัมภ ลําพูน คาขาย คาขาย วอลเลยบอล 
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2.2.4 สรุปการลงพื้นท่ีเพื่อคนหาทีมเยาวชน บานใหมจตุจักร หมูท่ี 18 
 การลงพื้นที่บานใหมจตุจักรนั้น ก็ใชวิธี เด็กดึงเด็ก เชนกัน โดยประสานผานทางนองฟาง 
และนองแพนที่เคยไดรวมกจิกรรมกันมากอนอยางที่กลาวมาแลวขางตน แตวาในบานใหมจตุจกัร 
นี้จะแตกตางจากทั้ง 3 หมูบานที่ผานมา คือ การลงพื้นที่ในครั้งนี้มีการประสานกับพอหลวงดวย คอื 
ใชทั้ง 2 ทาง คือใหนองฟางประสานกับเยาวชนในพื้นที่และนัดมาพดูคุยกนั และไดนําหนังสือขอ
ความอนุเคราะหใหพอหลวงประชาสัมพันธและขอใหทานนัดเยาวชนให ซ่ึงทานใหความรวมมือ
เปนอยางด ีทานจึงพาไปรูจกักับ นองเล็ก ซ่ึงเปนประธานเยาวชนของตําบลปาสัก และบอกวา ถาจะ
ทํากิจกรรม หรือประชุมกนัในครั้งตอไป ใหใชสถานที่ในบานทานได ทําใหวนันี้ไดพบแกนนาํ
เยาวชนจากที่เด็กดึงเด็กมา และไดพบเยาวชนที่ไดยินจากเสียงประกาศประชาสัมพันธมาเขารวมทีม
วิจัยเยาวชน โดยที่นองเล็กกไ็ดใหความรวมมือเปนอยางดี โดยบอกนอง ๆ ในหมูบานใหไปตามเดก็
ที่คิดวาจะทํากจิกรรมไดมารวมดวย  ทําใหการลงพื้นทีใ่นครั้งนี้ สามารถได เยาวชนมารวมทีมวจิัย
จาก  3 ทาง คอื ผานการประชาสัมพันธจากผูนําหมูบาน  ผานการชกัชวนจากเด็กดวยกันเอง  และ
ผานทางแกนนําเยาวชนที่มอียูในหมูบานอยูแลว 
 
 ขอสังเกตและเงื่อนไข 
 - เยาวชนในหมูบานกระตือรือรน มีความสนใจในการเขารวมทีมวิจยัดี 
 - เยาวชนในหมูบานสามารถมารวมกลุมกันไดอยางรวดเร็ว อาจจะเปนเพราะวาเด็ก ๆ ใน
หมูบานรูจักกันเปนอยางดี  
 - เยาวชนบานใหมจตุจักรจะการรวมตัวกันเพื่อทํากิจกรรมตาง ๆ ในหมูบานอยูแลว ซ่ึงคน
ที่เปนตัวขับเคลื่อนกิจกรรม คือ นองเล็ก เชน งานวันเด็ก ก็จะถูกจัดขึ้นที่ลานหนาบานของนองเล็ก
งานกีฬาองคการบริหารสวนตําบล เปนตน  
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ตารางที่ 11   ขอมูลเยาวชนหมู 18 บานใหมจตุจักร 
          
ที่ ชื่อ-นามสกุล ชื่อเลน อายุ ชั้น โรงเรียน อาชีพ ความสามารถพิเศษ 

              บิดา มารดา   
1 ด.ญ.รัตนาพร อาภัย เมย 12 ป.6 เทศบาลประตูลี้     - 
2 ด.ช.อลงกรณ จีนมัชยา กอลฟ 14 ม.2 เมธีวุฒิกร     ดนตรีไทย 

3 ด.ญ.น้ําทิพย สังฆโลก อิ๊ด 14 ม.3 จักรคําคณาธร ลําพูน     - 
4 ด.ช.นนทพัทธ กิติสัก นนท 10 ป.5 เทศบาลประตูลี้     วิ่ง 

5 ด.ญ.นรีนุช ปาระธรรม แอปเปล 13 ม.1 มงคลวิทยา ลําพูน     - 
6 ด.ช.พุฒิพงศ ศรีสัตย เต็นท 12 ม.1 จักรคําคณาธร ลําพูน     วาดรูป 

7 ด.ช.สหพัฒน ธรรมแสง ตูมตาม 9 ป.4 มงคลวิทยา ลําพูน     ฟุตบอล 

8 ด.ญ.ณัฎฐาทิพย ปาธนู ใบเตย 14 ม.3 จักรคําคณาธร ลําพูน     ประดิษฐใบตอง 

9 ด.ญ.สุทธิตา แสงสุวรรณ เกมส 13 ม.1 มงคลวิทยา ลําพูน     - 
10 ด.ช.เฉลิมชัย กันทะสัก เติ้ล 14 ม.2 เมธีวุฒิกร     กีฬา 

11 นายอัมรินทร อิสระ ภาพ แบงค 16 ม.5 จักรคําคณาธร ลําพูน     - 
12 ด.ญ.หฤทัย ไชยวงค ฟาง 15 ม.3 จักรคําคณาธร ลําพูน     ทํางานวิจยั 
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ที่ ชื่อ-นามสกุล ชื่อเลน อายุ ชั้น โรงเรียน อาชีพ ความสามารถพิเศษ 

       บิดา มารดา  
13 ด.ช.เกียรติศกัดิ์ ชัยราชะ ตอ 13 ม.2 จักรคําคณาธร ลําพูน     ฟุตบอล 

14 ด.ญ.สุภารัตน นิลโขง แพน 14 ม.2 สวนบุญโญปถัมภ        
15 ด.ญ.ขนิษฐา นาเทพสัก ยิ๋ง 12 ม.1 จักรคําคณาธร ลําพูน     คอมพิวเตอร 

16 ด.ช.ฤทธิชัย อิสระ ภาพ เบิรด 13 ม.2 อนุบาลลําพูน     จับปลา 

17 ด.ญ.อัจฉรา เมืองมูล มิ้นท 14 ม.2 มงคลวิทยา ลําพูน     Web-Site 

18 น.ส.ปยนุช แสงสุวรรณ กวาง 17 ม.5 จักรคําคณาธร ลําพูน     - 
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2.2.5 สรุปการลงพื้นท่ีเพื่อคนหาทีมเยาวชนบานสันปาสัก หมูท่ี 6 
   บานสันปาสัก เปนหมูบานเดียวที่ผูวิจัยไมเคยพบและไมเคยทํากิจกรรมกับแกนนําเยาวชน
ดวยกันมากอน ดังนั้น การลงพื้นที่ ก็จะแตกตางกันกับการลงพื้นที่ในหมูบานเปาหมายอื่น ๆ วิธีที่
ใชลงพื้นที่ในหมูบานนี้ก็คือ ผานทางพอหลวงบานโดยตรง เพื่อทําความเขาใจกับพอหลวงบาน 
บานสันปาสักนั้นผูวิจัยไดทําหนังสือช้ีแจงและขอความรวมมือในการประชาสัมพันธงานวิจัย อีก
ทั้งไดขอใหพอหลวงบานเปนผูนัดหมายเยาชนในพื้นที่ใหเพื่อจะไดพูดคุย และทําความเขาใจกันใน
เร่ืองของงานวิจัย การเขาไปพบกับพอหลวงบานนั้น อยางที่ผูวิจัยไดกลาวไวในขั้นตอนการทําความ
เขาใจกับชุมชนขางตนวา อาจจะเนื่องมาจากชวงเวลาที่เขาไปพบกับทานเปนชวงเวลาที่ทานไมอยู 
จึงไมไดพบปะทาน ผูวิจัยจึงใชวิธีการฝากหนังสือช้ีแจงใหพอหลวงบานและใชโทรศัพทในการ
ติดตอและนัดหมาย ซ่ึงในการติดตอนัดหมายนี้ คุณกิตติสันต  ปวนปนคํา ซ่ึงเปนนักศึกษาอีกคน
หนึ่งที่ทําโครงการวิจัยเพื่อทองถ่ินในโครงการ แนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาโดยการมี
สวนรวมของเยาวชนตําบลปาสัก  อําเภอเมือง  จังหวัดลําพูน เปนคนประสานงาน เนื่องจากวาพื้นที่
บานสันปาสักนั้นเปนพื้นที่เปาหมายของทั้ง 2 โครงการ ดังนั้น เพื่อปองกันความซ้ําซอนของการลง
ไปทํากิจกรรมในพื้นที่ ผูวิจัยทั้ง 2 จึงลงพื้นที่ดวยกัน 

การลงพื้นที่พบกับปญหาหลายครั้ง ไมวาจะเปนการประสานงาน การสื่อสารที่เขาใจไม
ตรงกันระหวางผูวิจัยกับพอหลวงบาน หรือการประสานงานระหวางพอหลวงบานกับเยาวชนใน
หมูบานทําใหผูวิจัยตองลงพื้นที่นี้ถึง 4 คร้ัง เพราะเกิดการผิดพลาดหลายอยาง คือ เกิดการผิดพลาด
ในการประสานงานระหวางผูวิจัยกับพอหลวงบาน การประชุมครั้งแรกคนที่เขาประชุมที่นาจะเปน
เยาวชนกลับเปนชาวบานเขามารวมประชุม เลยขอใหพอหลวงบานไดประชาสัมพันธอีกครั้งหนึ่ง
ใหเยาวชนเขามารวมประชุม  ซึ่งในการประชุมครั้งนี้ ปรากฏวาไมมีมาเยาวชนเขารวมในการ
ประชุมเลย แมแตคนเดียว คุณกิตติสันต จึงแกปญหาโดยประสานงานผานนักวิจัยทองถ่ินของบาน
สันปาสักแทน บานสันปาสักเปนหมูบานที่ผูวิจัยลงพื้นที่เพื่อเจอแกนนําเยาวชน โดยผานเวทีการ
ประชุมทีมวิจัยเยาวชนของคุณกิตติสันต ซ่ึงในเวทีนี้เปนการจากการนัดหมายพบกันของทีมวิจัย
เยาวชนทั้ง 10 หมูบานในโครงการแนวทางการพัฒนาฐานขอมูลการทํานาโดยการมีสวนรวมของ
เยาวชนตําบลปาสัก  อําเภอเมือง  จังหวัดลําพูน ซ่ึงจัดที่วัดสันปาสัก โอกาสนี้ผูวิจัยเลยไดมีโอกาส
ประชาสัมพันธโครงการใหกับชาวบาน ผูปกครอง และเยาวชนไดรับรู แตตัวผูวิจัยเองก็ยังไมได
เยาวชนเขามารวมทีมวิจัย  ผูวิจัยจึงไดไปปรึกษาทานพระมหานิเวศ เจาอาวาสวัดแมสารปาขาม ถึง
อุปสรรคที่พบ ทานไดใหขอเสนอแนะวา  ในวันอาทิตย ทางวัดสันปาสักจะมีการสอนพุทธศาสนา
ซ่ึงจะมีเยาวชนจากหมูบานตาง ๆ มาเรียน ทานแนะนําใหเขาไปประสานงานผานทางเจาอาวาสวัด
สันปาสัก ซ่ึงผูวิจัยก็ไดปฏิบัติตาม โดยเขาไปขอความอนุเคราะหจากทาน แตปรากฏวา การเรียน
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การสอนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นไดสอนจบหลักสูตรไปแลว จึงทําใหผูวิจัยก็ยังไมไดทีมวิจัย
เยาวชน จนกระทั่งวันที่ 29 ตุลาคม 2549 ไดมีกิจกรรมเวทีสัญจรที่บานหลุก หมูที่ 4 ซ่ึงทีมวิจัย
เยาวชนทั้ง 4 หมูบาน จะตองเขามารวมทํากิจกรรม  ทีมวิจัยเยาวชนบานสันคะยอมใหผูวิจัยจึงไปรับ
ที่หมูบาน ในระหวางที่เดินทางมายังบานหลุกไดผานบานสันปาสัก พบเด็กผูชายคนหนึ่งนั่งเลนอยู
ใตถุนบาน ซ่ึงรูจักกับทีมวิจัยบานสันคะยอม ผูวิจัยจึงชวนนองมารวมทํากิจกรรม  ปรากฏวานอง
สนใจและไปชักชวนเพื่อนอีกคนไปรวมดวย ทําใหผูวิจัยคนพบทีมวิจัยเยาวชนบานสันปาสัก ไดแก 
ด.ญ.สุทธินี  ศรีวิชัยและด.ช.จีรวัฒน  จอมอารีย  
 

ขอสังเกตและเงื่อนไข 
 - บานสันปาสักเปนหมูบานที่ใหญ และมีประชากรมากที่สุดในตําบลปาสัก แตการเขารวม
กิจกรรม หรือการใหความสนใจในการทํางานวิจัยนั้นมีนอย 
 

2.2.6 กระบวนการสรางการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปล่ียนแปลงชุมชนเกษตร 
กระบวนการที่ 1: กิจกรรมทบทวนตัวเอง 
เมื่อผูวิจัยไดพบกับเยาวชนที่มีความสนใจเขารวมทีมวิจัย ผูวิจัยไดใชกิจกรรมทบทวน

ตัวเอง ซ่ึงมีเปนการตั้งคําถามหลักใหกับเยาวชนเก็บไปคิดเปนการบาน โดยมีโจทยตอไปนี้ 
-  ทานรูจักตัวเองมากนอยเพียงใด (จุดออน จุดแข็ง) 
-  ทานรูจักชุมชนที่อาศัยอยูมากนอยเพียงใด  
-  ชุมชนของทานมีการเปลี่ยนแปลงอยางไรบาง  

ซ่ึงกิจกรรมทบทวนตัวเองนี้ จะสามารถตอบโจทยตัวเยาวชนเองวา มีขอดี ขอเสีย อะไรใน
ตัวเองบาง อะไรที่ควรจะแกไข และแกไขอยางไร ทําใหเยาวชนไดทบทวนตัวเอง รูจักตัวเองมาก
ขึ้น อีกทั้งนอกจากกิจกรรมนี้จะชวยใหเยาวชนสามารถวิเคราะหตัวเองไดแลว กิจกรรมนี้ยัง
กลายเปนโจทนที่เยาวชนจะตองกลับไปซักถามผูปกครองหรือผูรูที่บาน หรือในชุมชนถึงประวัติ
ความเปนมารวมไปถึงการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ ของชุมชน เหตุการณสําคัญที่เกิดขึ้นใน
หมูบานทําใหเยาวชนกับผูปกครองมีเร่ืองที่จะแลกเปลี่ยนกันภายในครอบครัวมากขึ้น อีกทั้งเปน
การประชาสัมพันธใหกับผูปกครองเยาวชนไดรับรูอีกทางหนึ่ง เพราะวาผูปกครองจะถามเยาวชนวา 
“ถามไปทําไม ทํารายงานวิชาอะไร” เยาวชนก็จะอธิบายใหผูปกครองรับทราบ นอกจากเยาวชนจะ
ไดวิเคราะหตัวเอง รูจักตัวเองแลว ยังไดรูจักชมุชนที่อาศัยอยู รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นใน
ชุมชน และกิจกรรมทบทวนตัวเองยังกลายเปนเครื่องมือในการที่จะดึงใหเยาวชนใหเขามารวมทํา



 75

กิจกรรมในครั้งตอไปเพราะวา เยาวชนมีหนาที่จะตองเอาการบานที่ไดรับมอบหมายไปมาสงใหกับ
ผูวิจัยในการนัดหมายครั้งตอไป 
 

กระบวนการที่ 2: กิจกรรม “นักขาวตัวนอย”  
ซ่ึงกิจกรรม “นักขาวตัวนอย”  อยูภายใตการจัด “เวทีการอบรมนักจัดรายการวิทยุรุนเยาว”  

ณ  สถานีวิทยุชุมชนคนเมืองหละปูน ทางคลื่นความถี่ FM 90.25  MHz  โดยไดประสานงานกับ
คุณลุงประเสริฐ กิติศักดิ์ ซ่ึงทานเปนผูกอตั้งสถานีวิทยุชุมชนแหงนี้ มีวัตถุปรสงคเพื่อใหเยาวชนที่
เขามารวมในการทํางานวิจัยไดมีโอกาสมาเรียนรูเกี่ยวกับการจัดรายการวิทยุ ฝกการประชาสัมพันธ  
การสัมภาษณ  การจัดรายการและทักษะในการเก็บขอมูล รวบรวมขอมูลเพื่อมานําเสนอในการจัด
รายการ รวมไปถึงการชักชวนเยาวชนคนอื่น ๆ เขารวมกิจกรรม อีกทั้งยังใชส่ือวิทยุเปนสื่อกลางใน
การประชาสัมพันธงานวิจัยใหกับชุมชนไดรับทราบ 

ผลที่ไดรับจากการจัดกิจกรรม “นักขาวตัวนอย” นี้คือ “รายการเยาวชนศึกษา” ซ่ึงจะ
ออกอากาศในเวลา 18.00 – 19.00 น. เปนประจําทุกวัน มีทีมวิจัยเยาวชนที่ผานการอบรมจากเวที
ดังกลาว จะมาเปนผูดําเนินรายการ ซ่ึงปจจุบันก็ไดรับการตอบรับจากชุมชนเปนอยางดี 

กิจกรรมนอกจากจะใหโอกาสเยาวชนไดมีพื้นที่ในการแสดงออกแลว ยังทําใหทีมวิจัย
เยาวชนมีทักษะในดานตาง ๆ เพิ่มมากขึ้น เยาวชนสามารถวิเคราะหสถานการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้น
รอบตัวได รูจักการวางแผน รูจักการทํางานเปนทีม เพราะวาในการดําเนินรายการทุกครั้งนั้น ทีม
วิจัยเยาวชนจะตองหาขอมูลตางๆ ที่นาสนใจ เพื่อมานําเสนอใหกับผูคนในชุมชนไดรับรู 
 
2.3 การจัดกิจกรรมเพื่อใหเยาวชนเรียนรูการเปล่ียนแปลงของชุมชนตัวเองโดยจัดเวทีสัญจร 

จากการดําเนินงานวิจัยทั้งขั้นตอนการทําความเขาใจกับชุมชนและการคนหาทีมวิจัย
เยาวชนที่ผานมานั้น เพื่อเปนการรวบรวมเยาวชนในพื้นที่เปาหมายทั้ง 5 หมูบาน กิจกรรมแรกซึ่ง
เปนกิจกรรมที่จะทําใหเยาวชนจากทั้ง 5 หมูบานไดพบปะและทําความรูจักกัน รวมทั้งไดเขามารวม
ทําความเขาใจกับงานวิจัยอีกครั้ง อีกทั้งเยาวชนในแตละหมูบานจะไดรวมเรียนรูถึงการเปลี่ยนแปลง
ของชุมชนตนเอง รวมถึงวางแผนการทํางานของแตละหมูบาน โดยกิจกรรมดังกลาวไดจัดใน
รูปแบบของ การจัดเวทีพบปะกันระหวางเยาวชน ผูนําหมูบาน ผูอาวุโสหรือปราชญชุมชน ซ่ึงมีการ
จัดเวทีสนทนาสัญจรไปตามหมูบานพื้นที่เปาหมายทั้ง 5 หมูบาน เพื่อ 

1.  เพื่อเปนการสงเสริมใหเยาวชนในพื้นที่ไดเรียนรูถึงวิถีการเปลี่ยนแปลงของชุมชน 
ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  
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2. เพื่อเปดโอกาสใหเยาวชนไดแสดงออกถึงความสามารถของตนเองใหผูปกครอง และคน
ในพื้นที่หมูบานไดรับทราบ  

3.เพื่อใหเยาวชนตระหนักรูถึงความสําคัญและคุณคาของชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู 
4. เพื่อใหแกนนําเยาวชนทั้ง 5 หมูบานไดพบปะและแลกเปลี่ยนความรูและการทํางานเปน

ทีมรวมกัน 
ซ่ึงมีการจัดเวทีสนทนาสัญจรไปตามหมูบานพื้นที่เปาหมายทั้ง 5 หมูบานดังกลาว 5 เวที

อันไดแก 
1. เวทีสนทนาสญัจรนํารอง บานสันคะยอม   หมูที่ 1  

2. เวทีสนทนาสญัจรบานหลุก    หมูที่ 4 
3. เวทีสนทนาสญัจรบานใหมจตุจักร    หมูที่ 18 
4. เวทีสนทนาสญัจรบานปาตึงงาม    หมูที่ 3 
5. เวทีสนทนาสญัจรบานสันปาสัก   หมูที่  6 

 
2.3.1 การฝกฝนจัดประชุมสัญจร เวทีสนทนาสัญจรนํารอง บานสนัคะยอม หมู 1 
กิจกรรม 
1.ไหวพระ / ฉาย CD วิจยัเพือ่ทองถ่ินใหกบัเยาวชนและผูที่เขารวมกิจกรรมไดดู / 

ลงทะเบียน  
2. กิจกรรมทําความรูจักกนัระหวางทีมวจิัยเยาวชนในแตละหมูบาน 
3.กิจกรรม “ผอนพักตระหนักรู” และ กจิกรรม “เหรียญพูดได” เพื่อใหเยาวชนได

ทบทวนตวัเอง และฝกพูด ฝกฟงคนอื่นไดดีขึ้น 
4.ช้ีแจงและทาํความเขาใจถงึบทบาทและหนาที่ของทีมวิจัย 
5. กิจกรรม “ฟนอดีตสูปจจุบันกับบานสันคะยอมเฮา” โดยผูอาวุโสทั้ง 7 ทาน 
6.สันทนาการ “เกมสซอนกระดาษ” เพื่อใหเยาวชนตระหนักถึงความสําคัญของการ

ส่ือสารเพื่อที่จะทํางานกันเปนกลุมและฝกความสามัคคี 
7. สะทอนบทสรุปงานของแตละกลุมหลังจากที่ไดสอบถามขอมูลถึงการเปลี่ยนแปลงใน

ดานตาง ๆ จากผูอาวุโส โดยวิธีการนําเสนอ 
8. เยาวชนไดสะทอนถึงความรูสึกตอกิจกรรมที่รวมกันทํา 
9. ทีมวิจัยสรุปงาน และทําการนัดหมายกันในครั้งตอไป เพื่อจัดบอรดนําเสนองาน

กิจกรรมเพื่อใหผูปกครองและคนในชุมชนรับทราบ 
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การดําเนินการ 
การดําเนินการในการจัดเวทีสนทนาสัญจรนั้นเริ่มตั้งแตวันที่ 28 ตุลาคม 2549 ซ่ึงเปนวัน

ประชุมเตรียมการจัดเวทีสัญจรซึ่งในวันนี้มีแกนนําจาก 4 หมูบานเขามารวมประชุมดวย เพื่อ
รับทราบกําหนดการและวัตถุประสงคของการจัดงาน  จากนั้นแกนนําเยาวชนหมู 1 ก็เร่ิมเตรียมการ
ดําเนินงานโดยการทําตามหนาที่ของแตละคนที่เคยไดรับมอบหมายไป  เร่ิมจากการนําหนังสือขอ
ความอนุเคราะหไปใหกับผูนําหมูบาน และผูอาวุโส  ฝายประชาสัมพันธจะประชาสัมพันธโดยใช
เสียงตามสายประกาศใหผูปกครอง ผูคนในชุมชน รวมทั้งเยาวชนที่สนใจมาเขารวมโครงการซึ่ง
เยาวชนเปนผูประกาศเอง ฝายสถานที่ก็จะทําความสะอาด ไปยืมอุปกรณที่เกี่ยวของไมวาจะเปน 
แกวน้ํา ถังน้ํา ถาด เสื่อ เปนตน ฝายทะเบียนก็จะชวยกันทําปายหอยคอและจัดโตะลงทะเบียน ทํา
ปายโครงการ เปนตน เยาวชนทุกคนชวยกันเตรียมงานเปนอยางดี ซ่ึงขนมที่จะใชในวันพรุงนี้ 
เยาวชนเลือกที่จะทํากันเอง คือขนมวุน ซ่ึงใชสถานที่ ศูนยพัฒนาเด็กเล็กในตอนเย็น ทุกอยางถูก
เตรียมอยางเรียบรอยกอนวันเริ่มงาน ซ่ึงขั้นตอนทุกอยางเยาวชนจะเปนคนดําเนินการทั้งหมด 

วันทํากิจกรรมเวทีสนทนาสัญจร เริ่มกิจกรรมโดยนํากระบวนการ “เวทีสุนทรียสนทนา” 
มาใช กิจกรรมแรก คือ “ผอนพักตระหนักรู”  เพื่อใหเยาวชนไดมีสมาธิ และไดทบทวนตัวเอง 
พรอมที่จะเปดรับกิจกรรมและความรูใหม ๆ จากนั้นจะเปน กิจกรร  “ เหรียญพูดได”  เพื่อให
เยาวชนไดฝกการเปนผูฟง และเปนผูพูดที่ดี เพื่อเตรียมใหพวกเขาไดนําไปใชในกิจกรรม  “ฟนอดีต
สูปจจุบันกับบานสันคะยอมเฮา” โดยผูอาวุโส ทั้ง 7 ทานและดําเนินงานตามกําหนดการที่เตรียมไว  
 

ผลท่ีไดรับในการจัดเวทีสนทนาสัญจร 
 - มีเยาวชนเขารวมในการประชุมทั้งหมด 36 คน จาก 4 หมูบาน และมีผูอาวุโส  7 คน  

- การประชุมเริ่มประมาณ 9.30 น.  เปดประชุมโดยอาจารยอาวรณ โอภาสพัฒนกิจ  และ
ไดเร่ิมแนะนําตัวกันของผูเขารวมการประชุมในครั้งนี้ จากนั้นเปนการชี้แจงในเรื่องของรายละเอียด
ในการทํากิจกรรม 

-ในการจัดเวทีสนทนาสัญจรครั้งนี้ไดรับความรวมมือเปนอยางดีทั้งในเรื่องของสถานที่จัด
และไดรับความรวมมือเปนอยางดีจากผูนําหมูบาน  สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล และผูใหญใจ
ดีที่ไดมารวมทํากิจกรรมกับเยาวชน 
  -เยาวชนไดทราบถึงประวัติความเปนมาของชุมชน ไดทราบถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
ในอดีต จนถึงปจจุบันในหมูบานสันคะยอม วามีความเปลี่ยนแปลงไปอยางไรบาง แลวปจจุบันเปน
อยางไร เพื่อที่จะไดหาแนวทางมาปรับใชในกลุมเยาวชน ณ ปจจุบันได  ซ่ึงมีรายละเอียดซึ่งเยาวชน
อยากทราบในวิถีการเปลี่ยนแปลงทางดานตาง ๆ  ดังนี้ 
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 - ความเปนมาของบานสันคะยอม 
 - สถานที่สําคัญของหมูบาน 
 -ดานภาษา (ภาษายอง) 
 -ดานประเพณสํีาคัญของหมูบาน 
 -ดานวิถีชีวิตในอดีต การอยูการกิน / กับขาว / ขนม / การใชเงินทอง / เครื่องแตงกาย 
 - ดานการจีบสาว 
 - ดานการศึกษา 
 - ดานการประกอบอาชีพ 
 - ดานการคมนาคม 
 - ไดมีการรวมพูดคุยและแลกเปลี่ยนทัศนะ ความรู ความคิดเห็น ของคนทั้ง 2 รุน คือ กลุม
เยาวชน และกลุมผูใหญ ในขณะที่เยาวชนทํากิจกรรม  ทางผูใหญก็จะมีการตั้งวงพูดคุยเกี่ยวกับ
สถานการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นของเยาวชนในหมูบานซึ่งทางผูใหญไดสะทอนในมุมท่ีผูใหญมอง
เยาวชนในปจจุบัน ดังนี้ 
 1. ปจจุบันเด็ก ๆ ในหมูบานทํากับขาวไมเปน หุงหาอาหารเองไมเปน 
 2. เด็ก ๆ ปจจุบันไมเคยลําบาก เลยทําใหใชจายฟุมเฟย ไมรูจักประหยัด 
 3. เร่ืองการมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร 
 4. เร่ืองการศึกษาเลาเรียน  
 5. เร่ืองของสื่อตาง ๆ เชนโทรศัพทมือถือ  อินเตอรเน็ต โทรทัศนการโฆษณาตาง ๆ  

- เสียงสะทอนท่ีผูใหญฝากไวใหกับเยาวชนในหมูบาน 
1. อยาทําใหพอ แมเสียใจ / ใหตั้งใจฟงพอแมดวย 
2. ใหตั้งใจเรียน / หาความรูเพื่อมาสรางความเจริญ 
3. รักษาหนาที่ของตัวเอง / ชวยกันหยุดยั้งสิ่งที่ไมดี 
4. ตองมีความสามัคคี 
5. วัยรุน อยาวุนรัก   
6. ตองขยันหมั่นเพียร 
7. เก็บสิ่งดี ๆ ในวันนี้แลวนํากลับไปเลาใหพอแมที่บานฟงดวย 
8. เก็บประสบการณไว / ชวนกันทําแตส่ิงดี ๆ  
- เสียงสะทอนความรูสึกจากผูใหญตอกิจกรรมในโครงการ 
1. ปลาบปลื้ม ที่มีกิจกรรมใหเด็ก ๆ มีความสามัคคี และเห็นเด็ก ๆ มาทํากิจกรรมดี ๆ  
2. รูสึกเปนเกียรติที่ไดมาใหความรูกับเด็ก ๆ และไดเห็นเด็ก ๆ สนใจในเรื่องอดีต 
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3. ดีใจที่เห็นเด็ก ๆ มาสนุก รูสึกเพลิดเพลินที่ไดมีโอกาสไดพูดคุยกับลูกหลาน 
4.เฉย ๆ แตเปยมสุข อยากใหมาทํากิจกรรมในหมูบานอีก 
- เสียงสะทอนจากพี่ ๆ ทําโครงการ 
1. อยากใหนอง ๆ ตั้งใจทํากิจกรรม 
2. อยากใหชวนเพื่อน ๆ เขามารวมกิจกรรมเยอะ ๆ  
-เสียงสะทอนจากนอง ๆ ทีมวิจัยเยาวชน 
1. ไดใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
2. ไดความรู ในเรื่องประวัติศาสตรหมูบานดานตาง ๆ  
3. ไดรูจักเพื่อน ๆ ไดรูจักนอง ๆ และพี่ ๆ จาก มช. 
4. สนุกสนานดี อยากใหมีกิจกรรมทุก ๆ อาทิตย 
5. อ่ิมทอง 
6. ไดฝกการสัมภาษณ  บันทึกประเด็นที่สําคัญ ฝกจับใจความ และไดกลาแสดงออกมาก

ขึ้น โดยการออกมานําเสนอผลงานของกลุม 
 
2.3.2 การพูดคุยกับผูเฒาผูแกเพื่อเรียนรูการเปล่ียนแปลงของชุมชนในเวทีสัญจร มีเนื้อหา 

ดังนี้  
ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบานสันคะยอม 

ประวัติความเปนมา 
เดิมทีบานสันคะยอมมีช่ือวา “บานเหลา”  มีอายุประมาณ 210 ปอยูบริเวณเชิงดอย 

ระหวาง “ดอยมอนตอก”  กับ “ดอยปูคํา”  ซ่ึงอยูหางจากหมูบาปจจุบันประมาณ 3  กิโลเมตร ซ่ึง
บริเวณนั้นจะมีตาน้ําธรรมชาติอยู 3 จุด  ชาวบานสันคะยอมจะอาศัยน้ําจาก 3 จุดนี้ในการอุปโภค
บริโภค แตเมื่อเวลาผานไป ตาน้ําก็แหงน้ํามีนอยลงไมเพียงพอกับความตองการทําใหชาวบาน
เดือดรอนเลยพากันยายมาอยูใกลลําน้ําสาร ซ่ึงบริเวณนี้มี “ตนพยอม” อยูมากจึงตั้งชื่อหมูบานตาม
ภูมิประเทศที่อาศัยอยูวา “บานสันคะยอม” บรรพบุรุษเปนคนยอง มาจากสิบสองปนนา จากการ
สอบถามผูเฒาผูแกไดใหขอมูลวา ทาวปง ทาวสมนา พอหนานปญญา ทาวนําปูน ซ่ึงชื่อทาวนี้ก็ได
เรียกและนําไปตั้งเปนนามสกุล จากปง เพี้ยนมาเปนพิง เชน พิงคะสัน สมนาศักดิ์  ปญญาศักดิ์ นํา
ปูนสัก เปนตน เร่ิมแรกมีครัวเรือนอยูประมาณ 15 -20 ครัวเรือน เมื่อประชากรมีมากขึ้น จึงเริ่มขยับ
ขยายไปบริเวณใกลเคียง ยาวไปตามลําน้ําแมสารบาง ยายไปรวมกับบานปาตึงงามที่อยูใกล ๆ บาง  
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แผนที่ 2 แผนที่บานสันคะยอม หมู 1 
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ลักษณะการประกอบอาชีพของชุมชน 
ในอดีตชาวบานประกอบอาชีพทํานาและเผาถาน เก็บของปา เปนหลัก ตอมามีอาชีพเล่ือย

ไม เพื่อกอสรางทางรถไฟสายเหนือ เมื่อการกอสรางทางรถไฟสายเหนือสรางเสร็จ อีกทั้งรัฐบาลมี
นโยบายหามตัดไม  อาชีพนี้จึงหมดไป  แตอาชีพหลักของคนในหมูบานขณะนั้น สามารถแยก
ออกเปน 2 อาชีพหลัก คือ อาชีพเกษตรกรรม เชน การทํานาปลูกขาว และอาชีพหัตถกรรม เชน จัก
สาน ทอผา เปนตน ซ่ึงในอาชีพการทอผานั้นชาวบานไดเลิกทําไปแลวเมื่อ ปพ.ศ.2527  เนื่องจาก
ไมไดรับการสงเสริม  ในปจจุบันชาวบานสันคะยอมสวนใหญยังประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรม
เปนหลัก โดยกิจกรรมทางการเกษตรที่สําคัญ คือ กาทํานา การเลี้ยงหมู การทําสวนผลไม เชน สวน
ลําไย สวนมะมวง และการทําการเกษตรแบบผสมผสาน  อาชีพจากการแปรรูปผลผลิตทาง
การเกษตร เชน การทําหมูหวาน และการทําน้ําพริกลาบ อาชีพนอกจากการทําการเกษตรที่สําคัญ
ของหมูบานสันคะยอม ไดแก อาชีพรับจางในโรงงานอุตสาหกรรม โรงงานในเครือสหพัฒน ทีอยู
หางจากหมูบานไมไกลนัก นอกจากกนี้ยังมีอาชีพรับจางทั่วไป คาขาย รับราชการ และรับเหมา
กอสราง เปนตน 
 

ลักษณะทางสังคมและประชากร 
ชาวบานสันตะยอมสวนใหญมีเชื้อสายยอง มีภาษายองเปนภาษาถิ่น ครอบครัวมีลักษณะ

ครอบครัวขยาย ความสัมพันธของคนในชุมชนมีความเปนเครือญาติกันหลายตระกูล ซ่ึงตระกูล
ใหญในหมูบานสันคะยอม ไดแก ตระกูลพิงคะสัน  และตระกูล สมนาศักดิ์  

ประชากรป พ.ศ.2549 พบวา หมูบานสันคะยอมหมู 1 มีทั้งหมด 247 ครอบครัว 
ประชากรมีทั้งหมด 825 คน แบงเปนเพศชายมี 372 คน และเพศหญิงมี 453 คน โดยสามารถแยก
ประชากรดังนี้ 

 
ตารางที่ 12  จํานวนประชากรในหมูบานสันคะยอม 
 

ชวงอายุ (ป) ชาย (คน) หญิง (คน) 
0 -1  4 10 
1 – 4 19 16 
5 – 9 13 25 
10 – 14 31 40 
15 – 19 22 30 
20 – 24 27 42 
25 – 29 30 34 
30 – 34 40 36 
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ตารางที่ 12 จํานวนประชากรในหมูบานสันคะยอม (ตอ) 

ชวงอายุ (ป) ชาย (คน) หญิง (คน) 
35 – 39 33 40 
40 – 44 35 52 
45 – 49 41 38 
50 – 54 23 25 
55 – 59 17 29 
60 – 64 11 8 
65 – 69 8 6 
70 - 74 6 11 
75 ขึ้นไป 12 11 

รวม 372 453 
ที่มา : สถานีอนามัยบานหนองหลม ตําบลปาสัก ขอมูลประชากรกลางป 2549  

จากตารางแสดงจํานวนประชากรในหมูบานสันคะยอม ประชากรในชางอายุระหวาง 10 – 

19 ป มีทั้งหมด 123  คน แบงเปนเพศชาย  53 คน เพศหญิง 70 คน ผูวิจัยสนใจศึกษาประชากร
ในชวงอายุดังกลาว เพราะวา เปนเยาวชนที่เขามารวมทีมวิจัย และเขามารวมกิจกรรมในการ
ดําเนินงานของงานวิจัย 

 
สถานที่สําคัญในหมูบาน 

 กองทราย   เปนลําหวยที่ไหลมาจากตาน้ําทั้ง 3 จุด ไหลลงมาถึงบานสันคะยอมเมื่อน้ําไหล
มาก็พัดเอาทรายมาดวย ทําใหบริเวณลําหวยนี้มีทรายอยูจํานวนมาก ชาวบานจะนําทรายจากลําหวย
นี้มาใชประโยชนเนื่องจากลําหวยนี้มาดวยนี้มีอยูมาก ชาวบานจึงเรียกวา กอบงทราย เปนเสนทาง
ในการเดินทางของชาวบานสําหรับไปทุงนา เมื่อกองทรายนี้แหงไมมีน้ําไหล จึงถูกถมเพื่อทําเปน
ถนนเพื่อความสะดวกในการเดินทางยิ่งขึ้น ปจจุบันกองทรายเปนถนนทางเชื่อมหมูบานระหวาง
บานสันคะยอมหมู 1 กับบานหนองไซหมู 14  
 กองผี  เปนสายน้ําอีกเสนหนึ่งที่ไหลมาจากตาน้ําทั้ง 3 จุด เปนเสนทางที่ชาวบานใช
เดินทางไปปาชาโดยวิธีแบกหามกันไป ปจจุบันถูกถมเปนถนนทางเชื่อมหมูบานระหวางบานสันคะ
ยอมหมูที่ 1 กับหนองไซหมูที่ 14 ซ่ึงในสมัยกอนชาวบานจะใชน้ําจากกองผีกับกองทรายในการทํา
นาและการเกษตรตาง ๆ  
 เนินพระเจาตาย  เปนพระพุทธรูปที่อยูวัดปาตึง เมื่อวัดปาตึงไมมีพระเณรอยู จึงกลายเปน
วัดรางจึงอัญเชิญพระพุทธรูปจากวัดปาตึง มาไวที่สัดสันคะยอม ไดจัดขบวนแหกันโดยวิธีแบกหาม
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กันมา พอมาถึงบริเวณหนึ่งคนที่แบกหามมาเทาไปเหยียบตกหลุม พระพุทธรูปเกิดลวงลงทําใหเศยีร
พระหัก ชาวบานจึงเรียกเนินนี้วา “เนินพระเจาตาย” กลายเปนเรื่องเลาสืบทอดตอกันมา 
 สะพานดํา  บานสันคะยอมมีทางรถไฟผานหมูบานและไดสรางสะพานขามลําน้ําแมสาร 
สะพานนี้มีเร่ืองเลาจากผูเฒาผูแกในหมูบานที่จะพอจําไดเลาใหฟงวา สะพานนี้มีมาตั้งแตสมัน
สงครามโลก ในสมัยนั้นมีทหารญี่ปุนมาเดินอยูในหมูบานเต็มไปหมด ชาวบานบางสวนก็จะรับจาง
ทํางานใหกับทหารญี่ปุน และในหมูบานจะมีหลุมหลบภัยของหมูบานอยู 2 หลุม และมีของตนแต
ลพบานอีก เมื่อมีเครื่องบินมาโยนระเบิด ทหารญี่ปุนและชาวบานจะหากิ่งไมมาพรางสะพานไว
ไมใหถูกโยนระเบิดทําลาย แตก็มีบางจุดที่ถูกระเบิด แตไมมากพอที่จะสรางความเสียหายใหกับ
สะพาน สะพานจึงรอดพนจากการทําลาย ปจจุบันยังมีรอยกระสุนใหเห็นอยูที่ตัวสะพาน  
 วัด  วัดสันคะยอมไดมีการเริ่มกอสรางเมื่อ พ.ศ. 2396 และไดอนุญาติใหสรางเมื่อป พ.ศ. 
2398 จนมาถึงปพ.ศ. 2411 ไดรับอนุญาติใหเปนวัดขึ้น ตั้งอยูเลขที่ 96 หมู 1 ตําบลปาสัก อําเภอ
เมือง จังหวัดลําพูน วัดสันคะยอมมีปูชนียวัตถุของวัด คือ พระพุทธรูปบูชาสิงคหนึ่ง สมัยเชียงแสน 
ขนาดหนาตักกวาง 30 นิ้ว เปนพระพุทธรูปไดมาจากไหน เมื่อไหร ไมมีหลักฐานปรากฏ เพราะ
ไมไดมีประวัติกลาวไวแตอยางใด 

เจาอาวาสวัดสันคะยอม    (ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน) 
  1.  พระติกฺขปฺโญ     ภิกขุ 
  2.  พระบุญตัน  ธมฺมวโร 
  3.  พระอินแสง  วรธมฺโม 
  4.  พระอธิการศรีนวล อภิวํโส 
  5.  พระอธิการธีรเดช วชิรเมธี 
  6.  พระอธิการวิวัฒน ธีรปฺโญ 
  7.  พระอธิการดาวรุง โชติวโร 
  8.  พระมหาวิภาค ฐิติญาโณ 
  9.  พระมหาพิเชษฐ อภิเชฏโฐ 
  10.  พระอธิการสมพงษ สถิรวุฑฺโฒ     (ปจจุบัน) 
 

ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก  วัตถุประสงคในการสรางศูนยพัฒนาเด็กเล็ก  เพื่ออํานวยการสะดวกใน
การดูแลเด็กภายในชุมชนและเปนการสรางความพรอมใหแกเด็ก สรางเมื่อปพ.ศ.2526 โดย
นักศึกษามหาวิทยาลัยเชียงใหม (คณะศึกษาศาสตร, 2524) และชาวบานสันคะยอมรวมกันสรางขึ้น
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โดยอาศัยแรงงานจากนกศึกษาและชาวบาน เร่ิมเปดรับเด็กปฐมวัยตั้งแตวันที่ 1 กุมภาพันธ 2526

เปดรับทั้งเด็กในหมูบานสันคะยอม หมูบานปาตึงงาม และหมูบานใกลเคียง 
ศูนยกระจายขาว (หอกระจายเสียง)  การเผยแพรขอมูล ขาวสารตาง ๆ ภายในชุมชนบาน

สันคะยอมนั้นจะผานทางหอกระจายเสียงประจําหมูบาน โดยจะตั้งอยูบริเวณกลางหมูบาน ซ่ึงเสียง
จะสามารถกระจายไดทั่วถึง ซ่ึงที่ทําการหอกระจายเสียงอยูที่บานของผูใหญบาน เพราะผูใหญบาน
จะเปนผูประกาศและเผยแพรขอมูลขาวสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับหมูบานใหคนในชุมชนรับทราบ 

ท่ีอานหนังสือประจําหมูบาน  อยูบริเวณดานขางของวัดสันคะยอม ไดรับการสนับสนุน
งบประมาณจากองคการบริหารสวนตําบลปาสักในการสรางและจัดใหมีโตะเกาอี้ สวนหนังสือตาง 
ๆ ที่ไดมานั้น ไดรับมาจากการบริจาคของคนในชุมชนเองและมีบางสวนไดรับมาจากการบริจาค 
โดยเฉพาะในวันเด็กแหงชาติ นอกจากจะเปนที่อานหนังสือแลว ชาวบานสันคะยอมจะใชเปนที่
พบปะสังสรรคและทํากิจกรรมตาง ๆ ในหมูบาน (ขอมูลจาการสัมภาษณผูใหญบาน) 
  ตลาดชุมชน  ในชุมชนบานสันคะยอมนั้นมีลายคาชุมชน ซ่ึงตั้งอยูบริเวณขางวัดสันคะยอม 
ลานคาชุมชนหรือที่ชุมชนเรียกวา “ตลาดเชา” เปนที่ซ้ือขายอาหารและสิ่งของตาง ๆ ภายในชุมชน 
โดยคนในหมูบานจะทํากันเองและซื้อขายกันเอง ตลาดเชานี้จะเปนตลาดที่ขายเกี่ยวกับอาหารใน
ตอนเชาไมวาจะเปนอาหารที่ทําสําเร็จแลว ตลอดจนเนื้อสัตว ผลไม ผัก ทําใหไมตองออกไปหาซื้อ
ภายนอกชุมชน แตปจจุบันนี้ผูคนที่มาซื้อขายกันนั้นก็มีทั้งคนจากภายนอกชุมชนดวย และยังมีการ
ขายในตอนเย็นแตวาจะมีสินคานอยกวาในตอนเชา 

มีลานกีฬาประจําหมูบาน  เนื่องจากบานสันคะยอมเปนหมูบานที่มีบานติดกัน มีบริเวณ
หนาวัดสันคะยอมพอจะมีที่วาง ในการทํากิจกรรมตาง ๆ ไดบาง ในป พ.ศ.2542 องคการบริหาร
สวนตําบลปาสัก  จึงไดอนุมัติ เงินจํานวนหนึ่งมาจัดสรางลานกีฬาหมูบาน  เพื่อเปนลาน
เอนกประสงคในการประกอบการกิจกรรมภายในหมูบานและเปนลานกีฬา ซ่ึงกีฬาที่เลนมีทั้ง
ฟุตบอล แบดมินตัน ตะกรอ เปนตน ตอนเย็นจะมีเด็กและผูใหญมาออกกําลังกาย 

ระบบประปาหมูบาน  ในอดีตนั้นหมูบานสันคะยอมจะใชน้ําจากลําน้ําแมสาร และบอ
บาดาล แตเนื่องจากประชากรในปจจุบันเพิ่มขึ้น อีกทั้งในอดีตลําน้ําแมสารจะมีชวงฤดูฝนเทานั้น จงึ
เกิดปญหาการขาดแคลนน้ําอุปโภคและบริโภค จนมาในป พ.ศ.2541 ไดมีการรวบรวมเงินใน
หมูบานมาจัดสรางประปาหมูบานขึ้นและไดพัฒนามาจนถึงบัดนี้ โดยทุกครัวเรือนจะตองเปน
สมาชิกและเก็บคาน้ําเปนรายเดือน คิดหนวยละ 4 บาท ปจจุบันนี้ลําน้ําแมสารนั้นใชในการเกษตร
เทานั้น เพราะไมสามารถนํามาอุปโภคและบริโภคไดแลว เนื่องจากน้ําเนาเสีย 
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ประเพณีและวัฒนธรรม 

บานสันคะยอมเปนหมูบานหนึ่งที่ยังคงสืบทอดประเพณีวัฒนธรรมที่บรรพบุรุษเคยถือ
ปฎิบัติสืบทอดกันมา โดยมีวัดสันคะยอมที่เปนศูนยรวมทางจิตใจและศูนยกลางในการทํากิจกรรม
ของชาวบาน เชน กิจกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา กิจกรรมในงานประเพณีตาง ๆ ชาวบานใน
ชุมชนจะมารวมประกอบกิจกรรม ซ่ึงปจจุบันมีกิจกรรมรวมสมัยที่เสริมจากประเพณีวัฒนธรรม
ดั้งเดิมของชุมชน โดยเยาวชนไดเขามามีบทบาทในกิจกรมเหลานี้หลายดาน 

ประเพณีปใหม  ชุมชนจะจัดขึ้นในชวงเดือนเมษายน คือ ชวงวันสงกรานต ทั้งคนในชุมชน
ไมวาจะไปทํางานในทองที่อ่ืน หรือแยกครอบครัวออกไปอยูนอกชุมชนก็จะกลับมาบานของตนเอง
เพื่อรวมพิธีกรรมตาง ๆ ในครอบครัว และทํารวมกันทั้งชุมชน ในครอบครัวก็จะมีการดําหัวผูเฒาผู
แก เชน ปู ยา ตา ยาย บิดา มารดา ครูบาอาจารย ตลอดจนผูที่มีบุญคุณตาง ๆ ที่นับถือ สวนประเพณี
ที่ไปทํารวมกัน ไดแก การไปทําบุญที่วัด การขนทรายเขาวัด การสรงน้ําพระพุทธรูปและดําหัวผูเฒา
ผูแก ที่มีอายุมากในชุมชน นอกจากนั้นยังมีงานรื่นเริงสนุกสนานกันในครอบครัวและระหวาง
ครอบครัว ซ่ึงไมวาจะเปนเด็กหรือผูใหญ ถือวาชวงประเพณีนี้เปนชวงของการรวมญาติดวย 

ทางดานเยาวชนบทบาทที่เห็นไดชัดในการเขารวมกิจกรรม คือ มีกิจกรรมเสริม เชน การจัดเกมสปา
กระปอง เพื่อหาเงินเขากองทุนของวัด การตั้งรับบริจาคเงิน เพื่อจัดทําหองสมุดเยาวชน เปนตน 
 ประเพณีสูขวัญ    สวนใหญทําในกรณีหลังจากการเจ็บปวยไดหายแลว ซ่ึงเชื่อกันวาผูปวย
มักจะตกหายไปในระหวางการปวย จึงมีพิธีสูขวัญเพื่อเรียกขวัญกลับคืนมาหาเจาของ และบางกรณี
คนในชุมชนออกไปที่อ่ืนนาน ๆ หรือไปไกล ๆ ก็จะมีการทําการสูขวัญกอนไป ซ่ึงเชื่อกันวาการสู
ขวัญเปนการใหสิริมงคลติดไปกับตัวเพื่อใหประสบแตความสุขความเจริญตอไปในขางหนา ซึ่งผูที่
จะทําพิธีนั้นสวนมากจะเปนหมอพื้นบาน หรือบางคนก็เรียกวาหมอสูขวัญ และมักจะเปนผูชาย
สูงอายุหรือผูที่ไดบวชเรียนมาแลวเปนผูทําพิธี 

 ประเพณีทําบุญขาวใหม    การทําบุญขาวใหมนั้นมักจะทําในเดือนมกราคมหลังเกี่ยวขาว 
โดยทุกบานจะนําขาวที่ไดจากการเก็บเกี่ยวมารวมกันที่วัด และรวมกันจัดพิธีทําบุญ ซ่ึงมีความเชื่อ
กันวาการทําบุญขาวในตนปจะเปนการอุทิศสวนบุญกุศุลใหแกเทวบุตร เทวดา เจากรรมนายเวร 
รวมถึงผูที่ไดลวงลับไปแลว  และยังเปนการตอบแทนพระคุณใหแกส่ิงศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายไดชวยให
ขาวงอกงามดีขึ้น มีผลผลิตสูง ตลอดจนประสบผลสําเร็จในอาชีพการงานตาง ๆ ที่ผูทําบุญทําอยู ซ่ึง
ประเพณีนี้ทุกครัวเรือนจะขาดไมได ซ่ึงมีความสําคัญอยางมาก ประเพณีทําบุญขาวใหมในปจจุบัน
จะทําในวันเดียวกับเทศกาลในวันปใหมสากล เยาวชนจะจัดกิจกรรมมาทํารวมกัน หลังจากที่ทําบุญ
แลว เชน มีวงดนตรี รําวง มัจฉากาชาด แลกของขวัญ เปนตน ซ่ึงจะเปนการจัดฉลองกันในหมูบาน 
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 ประเพณีแหไมค้ําศรี  เปนประเพณีที่ทํากันในชวงเดือนเมษายน ซ่ึงมีความเชื่อกันวา การได
ค้ําไมศรีจะเปนการชวยค้ําชูตนเองและครอบครัวทั้งในเรื่องโชคลาภและสุขภาพพลานามัย ในอดีต
นั้นการค้ําไมศรีจะค้ํากันครอบครัวละสองไม คือ ไมค้ําศรีเงิน และไมค้ําศรีทอง แตในปจจุบันการ
ค้ําไมศรีจะเหลือเพียงหมูบานละสองทอนเทานั้น เนื่องจากไมหายากและลําบากจึงไดลดเหลือเพียง
สองตนตอหมูบานและนําเงินมาทําบุญกันที่วัด เปนการสรางความสามัคคีภายในหมูบานไดอีกทาง 
ซ่ึงพิธีกรรมนี้ทุกบานจะใหความสําคัญเปนอยางมาก 

 สลากภัต  เปนการทําบุญ คลายกับการทอดผาปา เปนการระดมเงินในชุมชน ซ่ึงจะระดม
เงินโดยแบงเปนเขต ๆ มีตนเงินตนทอง ทําในชวงเดือนตุลาคม เพื่อสรางปูชนียสถานใหกับหมูบาน 

 ประเพณีลอยกระทง  บานสันคะยอมมีน้ําแมสารไหลผาน มีการทําฝายทดน้ํากักเก็บน้ําไว
ใชในหมูบาน จึงมีการจัดสถานที่สําหรับลอยกระทงในหมูบานทุกป คนที่ไมไดไปเที่ยวงานลอย
กระทงที่อ่ืนก็จะมาลอยกระทงกันที่นี่ กิจกรรมลอยกระทงในหมูบาน เปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่
พยายามจูงใจใหเยาวชนเที่ยวในหมูบานในเทศกาลนี้ เพราะผูปกครองและผูใหญในชุมชนเปนหวง
เร่ืองอุบัติเหตุ จึงเกิดกิจกรรมภาคกลางคืน โดยใหเยาวชนจัดงานประกวดหนูนอยนพมาศและเวที
การแสดง เชน การฟอนตาง ๆ เพื่อหาเงินเขากลุมในการทํากิจกรรมอื่น ๆ ของกลุมเยาวชน 
 

ตารางที่  13 แสดงปฏิทินชุมชน บานสันคะยอม หมู 1 

ที่มา : ขอมูลพื้นฐานหมูบาน ป 2550 องคการบริหารสวนตําบลปาสัก 

 

เดือน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

กิจกรรมดานเศรษฐกิจ             
1.ทํานา             
2.เก็บลําไย             
กิจกรรมดานวัฒนธรรม             
1.เทศกาลเขาพรรษา             
2.เทศกาลสงกรานต             
3.ตามขาวใหม             
4.ประเพณีลอยกระทง 
(ฟงเทศนฟงธรรมมหาชาติ) 

            

5.งานปอยหลวง(บางครั้ง)             
6.งานอื่นๆตามโอกาสประเพณี             
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 ผูนําชุมชน  (ผูใหญบาน ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน) 

1.  ทาวนอยหลวง 
2. พอหนานจุมภู 
3. พอตั๋น 
4. พอหลวงจันตา   คําลือศักดิ์ 
5. พอหลวงนอยคํา   พิงคะสัน 
6. พออาย    เสนศักดิ์ 
7. พอหลวงเขียว   พิงคะสัน 
8. พอหลวงสนั่น   สมนาศักดิ์ 
9. พอหลวงอุทิตย   พิงคะสัน 

                       10.พอหลวงวิทยา   สมนาศักดิ์    (ปจจุบัน) 
 

การรวมกลุมทางดานการเกษตร 

 กลุมศูนยสงเสริมและผลิตพันธุขาวชุมชน ไดเร่ิมกอตั้งเมื่อ ปพ.ศ. 2544 โดยมี
นายอุทิศ  พิงคะสัน เปนประธานกลุม มีวัตถุประสงคเพื่อผลิตเมล็ดพันธุขาวเพื่อขายสรางรายได  
สรางงานใหกับชาวบาน มีพื้นที่ดําเนินการ 200 ไร  การตลาดของกลุมศูนยสงเสริมและผลิตพันธุ
ขาวชุมชนจะจําหนายไปยังพื้นที่ตาง ๆ ในจังหวัดลําพูน จังหวัดลําปาง และจังหวัดเชียงใหม 
นอกเหนือจากการขายเมล็ดพันธขาว กลุมไดทําการสีขาวเองเพื่อใหไดขาวสารมาจําหนายอีกดวย  
รายไดหลังจากการหักคาใชจายแลวจะแบงใหสมาชิกทุกคน มีการใหเงินกูแกสมาชิกทุกคนกูยืมได 
นอกเหนือจากการขายเมล็ดพันธขาว กลุมไดทําการสีขาวเองเพื่อใหไดขาวสารมาจําหนายอีกดวย  

 นอกเหนือจากกลุมศูนยสงเสริมและผลิตพันธุขาวชุมชนจะสรางงาน สรางรายได
ใหกับคนในชุมชนแลว กลุมยังมีบทบาทในการถายทอดความรูใหแกกลุมเยาวชน โดยพยายาม
เชื่อมการเรียนรูในหองเรียนกับการเรียนรูองคความรูดั้งเดิมของชุมชนดานการปลูกขาว โดยมี
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 – 6 โรงเรียนบานสันปาสักเปนผูเขามาเรียนรู 

 กลุมผูเล้ียงสุกร  เร่ิมจัดตั้งเมื่อ ปพ.ศ. 2536 โดยไดรับเงินสนับสนุนจากการ
ทอดผาปา ประมาณ 10,000 บาท เพื่อใชในการดําเนินการ มีการจัดสรรเงินทุนใหสมาชิกไดกูยืม
เพื่อนําไปลงทุนเกี่ยวกับการเลี้ยงสุกร ตอมากลุมไดมีการปลอยกูแกสมาชิกกลุมอื่น ๆ ดวย โดยกลุม
สุกรจะมีบทบาทในการพัฒนาการเกษตรของชุมชน โดยเปนผูผลิตสุกรเพื่อจําหนายในชุมชนและ
ตําบลใกลเคียง และเปนแหลงผลิตทีสําคัญใหกับกลุมหมูหวาน  
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 กลุมผูเล้ียงโค  เร่ิมดําเนินการตั้งแตวันที ่11 กันยายน พ.ศ. 2537 โดยมีทุนเริ่มแรก
ที่ใชในการดําเนินงาน 20,000 บาท ซ่ึงกลุมผูเล้ียงโคกอตั้งโดยมีวัตถุประสงค เพื่อรองรับเงิน
งบประมาณจากพัฒนาชุมชนจังหวัด เนื่องจากวาการเลี้ยงโคมีตนทุนที่สูง กลุมจึงตัดปญหาโดยการ
จัดสรรเงินมาใหสมาชิกแทน ปจจุบันนี้กลุมผูเล้ียงโคไดลมเลิกและไปรวมกับกลุมเลี้ยงโคจังหวัด
ลําพูน ทําใหเกษตรกรผูเล้ียงโคในหมูบานสันคะยอมในปจจุบันมีนอย แตที่เล้ียงก็จะเปนการเลี้ยง
แบบตางคนตางเลี้ยง ไมไดมีการรวมกลุมแบบจริงจัง  

ในอดีตผูคนจะใหความสําคัญกับโคมาก เพราะที่อาชีพหลักของเกษตรกร คือการ
ทํานา แรงงานหลักที่สําคัญ คือ วัวและควาย  ตองใชเกวียนในการเดินทาง เนื่องจากไมมีเครื่องจักร 
ไมมีเครื่องยนต แตปจจุบันนี้มีเทคโนโลยีที่ทันสมัยและสะดวกสบายเขามาแทนที่ จึงทําให
ความสําคัญของโคในปจจุบันนั้นลดลง 

กลุมปาชุมชน  ไดกอตั้งขึ้นในสมัยพอหลวงสนั่น สมนาศักดิ์ ซ่ึงเปนผูใหญบานใน
ขณะนั้น การสืบทอดอุดมการณในการรักษาปาผานสถาบันการปกครองชุมชน ผูที่มาเปน
ผูใหญบานจะตองสืบทอดอุดมการณในการรักษาปา  ซ่ึงกลุมปาชุมชนจีบทบาทในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เนื่องจากปาชุมชนเปนแหลงตนน้ําลําธาร สงผลกระทบให
ระบบนิเวศนมีความสมดุล นอกจากกนี้กลุมปาชุมชนมีการปลูกฝงจิตสํานึกใหกับเยาวชนเรื่องการ
ดูแลรักษาปาในชุมชน โดยมีการจัดกิจกรรม “บวชปา” เพื่อใหเยาวชนไดตระหนักในการเปนสวน
หนึ่งของชุมชนที่ตองดูแลปาใหมีความอุดมสมบูรณเหมาะแกการทําเกษตรตอไป 

กลุมจักสาน  ไดเร่ิมกอตั้งเมื่อวันที่ 13 พฤศจิกายน 2535 โดยนางบุญปน ศรีวิชัย
เห็นวาในหมูบานสันคะยอมมีผูเฒาผูแกที่มีฝมือทางดานการจักสาน และมีเวลาวาง จึงไดจัดตั้งกลุม
เขามา เพื่อชวยใหคนในหมูบานใชเวลาวางใหเปนประโยชน อีกทั้งสรางรายไดใหกับชาวบานอีก
ดวย เปนการอนุรักษภูมิปญญาดั้งเดิมใหคงอยู พรอมที่จะถายทอดใหแกเยาวชนที่สนใจ เพื่อใหภูมิ
ปญญาของชุมชนไมจางหาย 

กลุมน้ําพริกลาบ ไดกอตั้งเมื่อปพ.ศ.2543 โดยมีตัวแทนไปศึกษาดูงานที่บานสัน
มะนะ ตําบลตนธง อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน ตอมาไดรับการฝกอบรมและนําความรูมาพัฒนา
ผลิตภัณฑทําใหมีน้ําพริกลาบเปนสินคา OTOP และกลุมไดมีบทบาทในการถายทอดความรูในการ
ผลิตและแปรรูป เปนที่ศึกษาดูงานแกบุคคลทั้งภายในและภายนอกชุมชน 

กลุมหมูหวาน  เร่ิมกอตั้งเมื่อปพ.ศ.2545 โดยมี คุณจินดา  กิตติสัก เปนประธาน
กลุม ซ่ึงเปนการรวมกลุมแปรรูปผลผลิตสุกรในชุมชนและเสริมรายไดแกแมบาน โดยมีโรงงานการ
ผลิตตั้งอยูที่บานผูใหญบาน คุณวิทยา สมณาศักดิ์ การดําเนินของกลุมประสบความสําเร็จดวยดี 
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อุปสรรคและปญหาที่เกิดขึ้นระหวางการจัดเวที 
1. กระบวนการและกิจกรรมที่นํามาใช ไมคอยเหมาะสมกับเด็ก ๆ  หลายคนตั้งขอสังเกตวา 

มันลุมลึกเกินไปสําหรับเด็ก ๆ ป. 4  - ป.6 เด็ก ๆ เสนอวาควรมีเกมสเยอะกวานี้  และเยาวชนที่เขา
รวมนั้นมีความแตกตางกันในดานอายุเยอะ ไมคอยกลาแสดงออก โดยเฉพาะเยาวชนหญิงที่กําลัง
ยางเขาสูวัยรุน จะเขินอายในการทํากิจกรรมบางกิจกรรม 

2. การเตรียมงาน การประสานงานตาง ๆ กระชั้นชิดเกินไป 
3.ทีมวิจัยเยาวชนแบงหนาที่กันไมชัดเจน ซ่ึงอาจจะมาจากหัวหนาทีมไมอยูและมีการแบง

หนาที่ใหมทําใหเปนอุปสรรคในการประสานงาน   
4. ประเด็นที่ใชในการสัมภาษณผูอาวุโสนั้นไมคอยชัดเจน และไมไดแบงเปนหมวดหมูที่

เหมาะสม 
5. ผูวิจัยกังวลเรื่องงบประมาณที่จะใชมากเกินไป ทําใหผิดพลาดในการสั่งอาหารกลางวัน

มาเลี้ยงทีมวิจัยเยาวชน  
6. เนื่องจากการจัดกิจกรรมในครั้งนี้เปนครั้งแรก ประสบการณผูวิจัยก็นอย จึงทําใหการ 

การดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ในแตละขั้นตอนนั้นไมคอยตอเนื่อง และมีการแบงงานกันไมชัดเจนของ
ผูวิจัยเอง 

จากขอมูลที่ไดระดมในเวทีสัญจร บานสันคะยอมในครั้งนี้ เยาวชนบานสันคะยอมใหความ
สนใจในขอมูลที่ไดจากผูเฒาผูแกเปนอยางดี จนสรุปเนื้อหาไดเปนหัวขอตาง ๆ ดังที่กลาวมาขางตน
จากการประมวลขอมูลการเปลี่ยนแปลงดังกลาว เยาวชนบานสันคะยอมสนใจในปญหาที่พวกเขา
ไดประสบอยู คือ การนินทา (เลาขวัญ) ซ่ึงประเด็นการนินทา หรือเลาขวัญนี้ ในอดีตชาวบานใชการ
เลาขวัญ เปนเครื่องมือปองกันการทําผิด และหากมีการทําผิดชาวบานก็จะใชการเลาขวัญเปนการ
ลงโทษ และปรามหรือปองกันการทําผิดที่จะเกิดขึ้นในอนาคต แตปจจุบันเยาวชนบานสันคะยอมนี้
มองวา การเลาขวัญ เปนปญหา เพราะการเลาขวัญบางเรื่องไมเปนเรื่องจริงและยังไมเกิดขึ้น ทําให
เยาวชนไดรับผลกระทบ จึงกลายเปนประเด็นที่จะทําใหเกิดกระบวนการเรียนรูการเปลี่ยนแปลงที่
จะศึกษาในเชิงลึกของทีมวิจัยเยาวชนบานสันคะยอมตอไป 

 
2.3.3 การฝกฝนจัดประชุมสัญจร เวทีสนทนาสัญจร บานหลุก หมู 4 
กิจกรรม 

 สําหรับขั้นตอนในการดําเนนิกิจกรรมในบานหลุกนี้ แตกตางจากทีจ่ดัในหมูบานสนัคะ
ยอม คือ ตัดกระบวนการ สุนทรียสนทนา ออกไป เนื่องจากการที่ทีมเยาวชนไดสะทอนออกมาวา 
ไมอยากทํา โดยใหเหตุผลกับผูวิจัยวา การทาํสมาธิ เปนสิ่งที่นาเบื่อ ดังนัน้ผูวิจยัจึงมีการปรับเปลี่ยน
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วิธีการดําเนนิงาน และเปลีย่นการสันทนาการที่ใชจาก “เกมสซอนกระดาษ” มาเปน “เกมสรักษา
อาณาจักร” และ “เกมสแกปม” เนื่องดวยผูวิจยัทํางานวิจัยกับเยาวชน ดังนั้นการสันทนาการตาง ๆ 
จะตองมีการปรับเปลี่ยนตลอด เพื่อปองกันความเบื่อหนาย และเพื่อใหเยาวชนไดอยากจะรวมเรียนรู
ในกระบวนการใหม ๆ ในกิจกรรมตอไป  

การดําเนินการ 
  1. ขั้นตอนการติดตอประสานงาน ผูวิจัยใชการติดตอกับทีมวิจัยเยาวชนโดยทาง
โทรศัพทเพื่อนัดประชุม และใหทีมเยาวชนประชาสัมพันธกับเยาวชนในหมูบาน สวนทางดาน
ประชาสัมพันธใหกับชุมชนไดรับรูนั้น ผูวิจัยใชหนังสือขอความอนุเคราะหไปถึงพอหลวงบาน 
สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล ทางดานสถานที่ในการจัดการประชุมไดทําหนังสือเพื่อขอ
สถานที่จากเจาอาวาสวัด อีกทั้งสวนในดานของผูปกครอง ผูวิจัยใชวิธีเขาไปพบและไดพูดคุยถึง
รายละเอียดของการทํางานวิจัยตาง ๆ พรอมทั้งขออนุญาตผูปกครองพาแกนนําเยาวชนมาเขารวม
กิจกรรม 
  2. ขั้นตอนการเตรียมงาน    ในการจัดเวทีสนทนาสัญจรนั้นเริ่มตั้งแตวันที่ 18 
พฤศจิกายน 2549 ซ่ึงเปนวันประชุมเตรียมการจัดเวทีสัญจรซึ่งในวันนี้มีทิมวิจัยเยาวชนจากหมู  4 
บานหลุก เขามารวมประชุมทั้งหมด 10 คน  เพื่อเร่ิมเตรียมการดําเนินงานโดยการทําตามหนาที่ของ
แตละคนที่เคยไดรับมอบหมายไป ดังนี้  

- เร่ิมจากการนําหนังสือขอความอนุเคราะหไปใหกับเจาอาวาสวัด  ผูนําหมูบาน และผู
อาวุโส   

- ฝายประชาสัมพันธ  ประชาสัมพันธโดยใชเสียงตามสายประกาศใหผูปกครอง ผูคนใน
ชุมชน รวมทั้งเยาวชนที่สนใจมาเขารวมโครงการ  

- ฝายสถานที่ก็จะทําความสะอาด ไปยืมอุปกรณที่เกี่ยวของไมวาจะเปน แกวน้ํา ถังน้ํา ฯลฯ 
- ฝายทะเบียนก็จะชวยกันทําปายหอยคอและจัดโตะลงทะเบียน  
- ฝายสวัสดิการ จะทําหนาที่คอยเสริฟน้ํา ขนม ของวาง ตาง ๆ เปนตน 
- ฝายจายตลาดและทํากับขาว ซ่ึงในการประชุมกันในวันนี้เยาวชนบานหลุกเสนอที่จะ

ทํากับขาวกันเอง โดยรายการอาหารที่เยาวชนเลือกทํา คือ ขาวอุนจิ้นทอด และตมจืด สวนของวาง
ในตอนบาย คือ น้ําชาเย็น เพราะฉะนั้นในการเตรียมงานในครั้งนี้จึงตองมีการไปจายตลาดเพื่อ
ทํากับขาว ซ่ึงในการทํากับขาวดังกลาว ไดรับความอนุเคราะห จากครอบครัวทานสมาชิกองคการ
บริหารสวนตําบล ประหยัด ใจติ ไมวาจะเปนในเรื่องของการสอนวิธีการทํากับขาวใหกับเยาวชน 
สถานที่ในการประกอบอาหาร อุปกรณตาง ๆ  รวมทั้งที่พักอาศัยใหกับทีมวิจัยเยาวชน  
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               ผลท่ีไดรับในการจัดเวทีสนทนาสัญจร 
-เยาวชนเขารวมในการประชมุทั้งหมด 30 คน จาก 5 หมูบาน และมีผูอาวุโส  5 คน   
-ในการเวทีสนทนาสัญจรครั้งนี้ไดรับความรวมมือเปนอยางดีทั้งในเรื่องของสถานที่จัด

และไดรับความรวมมือดีจากผูนําหมูบาน  ส.อบต. และผูใหญใจดีที่ไดมารวมทํากิจกรรมกับเยาวชน 
 - เยาวชนไดทราบถึงประวตัิความเปนมาของชุมชน ไดทราบถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

ในอดีต จนถึงปจจุบันในหมูบาน วามีความเปลี่ยนแปลงไปอยางไรบาง แลวปจจุบันเปนอยางไร 
เพื่อที่จะไดหาแนวทางมาปรับใชในกลุมเยาวชน ณ ปจจุบันได  ซ่ึงมีรายละเอียดซึ่งเยาวชนอยาก
ทราบในวิถีการเปลี่ยนแปลงทางดานตาง ๆ  ดังนี ้
 - ความเปนมาของบานหลุก 
 - สถานที่สําคัญของหมูบาน 
 -ของดีบานหลุก 
 -ดานประเพณสํีาคัญของหมูบาน 
 -หละออนสมยักอนกับปจจบุันตางกันอยางไร 
 - ดานการจีบสาว 
 - ดานการศึกษา 
 - ดานการประกอบอาชีพการเกษตรในอดีตกับปจจุบัน 
 - ของเลนสมัยกอน 
 

2.3.4 การพูดคุยกับผูเฒาผูแกเพื่อเรียนรูการเปล่ียนแปลงของชุมชนในเวทีสัญจร มีเนื้อหา 
ดังนี้  

ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบานหลุก 
ประวัติความเปนมา 

บานหลุก  หรือเดิมทีเรียกวา “บานแมสารทาหลุก”   หลุก  คือกังหันน้ํา  ซ่ึงกังหัน
น้ํานี้ทํามาจากไมชนิดหนึ่ง (ดังรูปในภาคผนวก : ค) ในสมัยกอนเพื่อวิดน้ําแมสารเขานา และใชน้ํา
ในการทําการเกษตร  เมื่อปพ.ศ. 2473  เร่ิมตั้งหมูบานครั้งแรก  มี 5-6 หลัง  ซ่ึงตระกูลรัตนะ เปน
ตระกูลแรกที่อพยพมาจากบานหลุก  (ประตูปา)  เห็นวาหมูบานนี้มีแมน้ําสารไหลผาน  เลยตั้งชื่อ
หมูบานวา  “แมสารบานหลุก” และ “บานหลุก”ในปจจุบัน  สวนวัดมีการสรางมากกวา  400  ปที่
แลว ในสมัยสิบสองปนนา สมัยไทยใหญเปนพญา  ศาสนสถานนําแบบอยางมาจากวัดเวียงยอง 
เรียก “เจดียจอมยอง” เปนเจดียทรงมอญ เหมือนวัดสุพรรณรังษี (วัดมัณฑเลย พมา) ซ่ึงมีแหงเดียว
ในตําบลปาสัก  สวนดานสภาพบานเรือนแตกอนนั้นเปนหลังคาจั่ว หรือปนหยา มุงดวยหญาคา,  
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ตอง  หรือดินขอ (ดินเหนียวเผา) หรือกระเบื้องหางแหลม  สวนตัวบานใชไม  ซ่ึงจะลากมาจากแม
ทา  ใชลอลากมา  เดินทางประมาณ 1 วันก็จะถึง  การสรางบาน  ถาบานหลังไหนเลี้ยงวัว  เล้ียงควาย  
ก็จะยกพื้นใหสูงขึ้น  เพื่อที่จะเลี้ยงวัวไวใตถุนบาน  วิถีชีวิตของคนบานแมสารบานหลุกสมัยกอน  
แตเดิมมีความแรนแคน  ไมมีตลาด  ถาจะซื้อของตองไปซื้อที่ตลาดหนองดอก  เด็กจะเลี้ยงงาย  ชวย
พอแมทํามาหากิน  รูจักคบหากันในหมูบาน  หนุมสาวจะมาเจอกันตามประเพณีของหมูบาน  

ตอมาประมาณปพ.ศ. 2510 ทางรัฐบาลไดสรางถนนตัดผานหมูบานขึ้นจํานวน 2 
สาย ถนนสายแรกเปนถนนสายลําพูน – ลําปาง และถนนแยกจากถนนสายหลักลําพูน – ลําปาง 
แยกผานหมูบาน ชาวบานเรียกวา สามแยกปางขมุ (ปจจุบันตั้งอยูบริเวณตลาดจตุจักรลําพูน) ตัดผาน
บานหลุกไปบานปาสัก และตอมาไดมีถนนสายหลักลําพูน – ปาซาง ตัดผานใจกลางหมูบาน จึงทํา
ใหการคมนาคมเจริญและสะดวกขึ้น ซ่ึงชวงนี้ถือวาเปนการเปลี่ยนแปลงการเปนอยูของชุมชน
ชนบทไปสูชุมชนแบบกึ่งชุมชนเมืองและกึ่งชุมชนชนบท  

 
ลักษณะการประกอบอาชีพของชุมชน 
 เนื่องจากบานหลุกอยูใกลกับโรงงานนิคมอุตสาหกรรม และเครือสหพัฒนฯ ทําให

ประชากรในวัยแรงงานสวนมากไปทํางานในโรงงานอุตสาหกรรม ประชากรที่มีอายุ 35 ปขึ้นไปก็
จะทําอาชีพรับจางทั่วไป มีสวนนอยที่จะทําอาชีพเกษตรกรรมเปนหลักเชนในอดีต การประกอบ
อาชีพและวิถีชีวิตของชาวบานหลุกไดเปลี่ยนไปอยางมาก พระมหานิรันดร นิรนฺตโร เลาวา “การ
เปล่ียนแปลงนี้เกิดมาจากความเจริญที่มาตาม ถนน ไฟฟา เมื่อเร่ิมมีถนน ก็เร่ิมมีรถจักรยาน มีถ
จักรยานยนต มีรถยนตพัฒนามาเรื่อย ๆ มีหอพัก  มีแหลงรานคาและสถานบริการตาง ๆ ซ่ึงแตกตาง
จากเมื่อกอนที่ความเจริญจะมาตามแมน้ํา ผูคนจะตั้งถ่ินฐานริมแมน้ํา แตปจจุบันผูคนจะนิยมตั้งถ่ิน
ฐานขางถนน  ทําใหพื้นที่ในอดีตเปนทุงนา เมื่อถูกถนนตัดผานทุงนาเหลานี้ถูกกวาดซื้อจากนายทุน 
กลายเปนบานจัดสรร กลายเปนหอพัก วิถีชีวิตชาวบานเริ่มเปลี่ยนไป เมื่อไมมีที่ดินทํากินก็ตองเขา
ไปทํางานในภาคบริการและโรงงานอุตสาหกรรม เพราะมีรายไดที่แนนอน เมื่อมีรายไดแนนอนก็
อยากไดส่ิงอํานวยความสะดวกมาสนองตัณหาตัวเอง เชน โทรทัศน ตูเย็น เครื่องเสียง โทรศัพท 
ฯลฯ บางทีมีแลวแตเมื่อมีรุนที่ทันสมัยมาก็เปลี่ยนตาม ส่ิงของเหลานี้ราคาคอนขางสูง บางรายไมมี
เงินสดก็ซ้ือผอนเปนรายเดือน ทําใหเกิดหนี้สินขึ้นมาอีก ปจจุบันจะเดินขามถนนตองรอเปนชั่วโมง 
เพราะรถวิ่งไมหยุด” จากคําบอกเลาดังกลาว ทําใหทราบวาอาชีพหลักของชาวบานหลุกในปจจุบัน 
คือ การรับจางทั่วไป ภาคบริการ และเปนแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรม  
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แผนที่ 3 แผนที่บานหลุก หมู 4  
 

 

 
 

 
 
 



 94

ลักษณะทางสังคมและประชากร 
  วิถีชีวิตและความเปนอยูของประชากรชาวบานหลุกในอดีต เปนอยูแบบพึ่งพาซึ่งกันและ
กัน และใชระบบเศรษฐกิจแบบพอเพียง คนในชุมชนมีความผูกพันธกันเปนอยางดี อาชีพหลัก 
ประกอบอาชีพทํานา ทําสวน และทําไร ลักษณะนิสัยเปนคนรักถ่ินฐาน ใชภาษายองเปนภาษาถิ่น 
เพราะเมื่อประมาณ พ.ศ. 2433 ไดมีชนเผายอง (ไทยยอง) จากเมืองยอง จังหวัดเชียงรุง ประเทศ
พมา ไดอพยพหนีภัยสงครามมาอาศัยอยูแถบลุมลําน้ําสารและน้ําแมกวง และสรางหมูบานและวัด
ขึ้นมา คือ วัดบานหลุก ปจจุบันครอบครัวมีลักษณะทั้งครอบครัวเดี่ยวและครอบครัวขยาย แตโดย
สวนมากจะเปนครอบครัวเดี่ยว ความสัมพันธของคนในชุมชนมีความเปนเครือญาติกัน ซ่ึงตระกูล
ใหญในหมูบาน ไดแก ตระกูลกันทาสัก ตระกูลไชยคํายา ตระกูลลาวนันท และตระกูลมัชยา  

ประชากรป พ.ศ.2549 พบวา บานหลุก หมู 4 มีทั้งหมด 450 ครอบครัว ประชากรมี
ทั้งหมด 1003 คน แบงเปนเพศชายมี 473  คน และเพศหญิงมี 530 คน โดยสามารถแยกประชากร
ดังนี้ 
 
ตารางที่ 14  จํานวนประชากรในหมูบานหลุก 
ชวงอายุ (ป) ชาย (คน) หญิง (คน) 

0 -1  16 13 
1 – 4 30 28 
5 – 9 25 37 
10 – 14 31 30 
15 – 19 33 27 
20 – 24 21 28 
25 – 29 42 62 
30 – 34 44 60 
35 – 39 50 56 
40 – 44 48 53 
45 – 49 50 63 
50 – 54 36 26 
55 – 59 19 19 
60 – 64 10 7 
65 – 69 8 8 
70 - 74 7 6 
75 ขึ้นไป 3 7 

รวม 473 530 

ที่มา : สถานีอนามัยบานหนองหลม ตําบลปาสัก ขอมูลประชากรกลางป 2549 ณ วันที่ 1 

กรกฏาคม 2549 
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ตารางที่ 15 แสดงปฎิทินชุมชนบานหลุก 

ที่มา : ขอมูลพื้นฐาน องคการบริหารสวนตําบลปาสัก ป 2550 

 
 
 
 
 
 

เดือน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

กิจกรรมดานเศรษฐกิจ             
1.ทํานา             
2.ทําสวน             
3.รับจางเก็บลําไย             
4.รับเหมากอสราง             
5.รับจางทั่วไป             
กิจกรรมดานวัฒนธรรม             
1.ตานขาวใหม             
2.ประเพณีสงกรานต             
3.พิธีบรรพชาอุปสมบท
สามเณร 

            

4.ทําบุญสืบชะตาหมูบาน (เสื้อ
บาน) 

            

5.ทําบุญวันเขาพรรษา             
6.ประเพณีทําบุญหาบรรพบุรุษ             
7.ทําบุญวันออกพรรษา             
8.ประเพณีทําบุญเดือนยี่เปง ฟง
เทศนมหาชาติ 

            

9.ประเพณีตานตนเงิน (มีการจัด
บางป) 

            

10.ประเพณีงานปอยหลวง (มี
การจัดบางป) 
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ความเชื่อ  
 ประมาณรอยละ 70 ชาวบานในหมูบานหลุกยังมีการนับถือผีและมีความเชื่อเร่ืองสิ่งที่อยู

เหนือธรรมชาติ อาทิ เร่ืองผีประจําตระกูล ผีปูยา เสื้อบาน เสื้อวัด นอกจากนั้นยังมีประเภทผีกระ 
หรือผีปอบ ผีสือ (ผีกระสือ) ผีโพรง เปนตน รอยโทคะนอง กันทะสัก เลาวา “เชื่อในเรื่องที่เหนือ
ธรรมชาติ เพราะตอนที่เปนเด็กอยูนั้นไดสัมผัสมาแลวกับตนเอง มีหลายครั้งที่มีคนถูกผีกระเขาสิง 
คนในหมูบานก็จะมาตามพอของลุงไปไลผีทุกครั้ง เนื่องจากวาพอไดศึกษาวิชาทางไสยเวท 
คาถาอาคมตาง ๆ เปนอยางดี ทุกครั้งลุงจะตามไปดูวิธีการของพอ มันชางเปนศาสาตรและสิ่ง
เหลือเชื่อจริง ๆ ไมเชื่อก็ตองเชื่อ ขั้นแรกเมื่อไปถึงบานที่คนถูกผีเขา ทานจะทองมนตคาถาที่เรียนมา 
และทําน้ํามนตใหคนที่ถูกผีเขาสิงดื่ม หากไมยอมดื่ม ทานก็จะใชวิธีพนน้ํามนตจากปาก ทันใดนั้นก็
จะมีเลสียงรองโหยหวนจากคนที่ถูกเขาสิง  แตเสียงนั้นกลับเปนเสียงของคนอื่น คือ เสียงของผีกระ
นั่นเอง มันจะรองอยางเจ็บปวด แลวทานก็จะฉวยโอกาสนี้สะกดจิตและถามวา มันคือใคร ช่ืออะไร 
มาจากที่ใด เหตุที่มาเขาสิงนั้นตองการอะไร มันก็จะตอบคําถาม เมื่อทานทราบแลว ก็จะขอรองให
มันออกจากรางของคนที่สิง มันก็จะออกไปแตโดยดี แตผีบางรายก็ดื้อไมยอมออกจากราง ทานก็จะ
ใชวิธีที่รุนแรงขึ้นเรื่อย ๆ อาทิ ใชตนขาที่ตัดมาสด ๆ มาเสกมนตคาถาแลวเฆี่ยนตีที่หลังของคนที่ถูก
สิง มันก็จะรองดวยความเจ็บปวด บางรายผีที่เขาสิงนั้นดุมากก็จะตอสู แตทานก็จะสะกดมันดวยเวท
มนตคาถาและแววตา  ผีรายจะยอมแพและออกจากรางไปทุกครั้ง ส่ิงที่นาเหลือเชื่อ คือ รอยฟกซํ้า
จากการเฆียนตีที่ปรากฏอยูบนแผนหลังของผูที่ถูกผีเขาสิงนั้น เมื่อผีออกจากรางแลว จะไมปรากฏ
รอยฟกซํ้าและความเจ็บปวดแตอยางใด สําหรับคนที่ถูกผีเขาสิง เมื่อผีออกจากรางก็จะงงและถามวา
มากันทําไมเยอะแยะไปหมด  เพราะสมัยนั้นเมื่อมีผีสิงใครคนจะไปดูจํานวนมาก ดวนเหตุนี้จึงทํา
ใหลุงเชื่อเร่ืองผีและสิ่งที่นับถืออยู”    เชื่อกันวาปจจุบันยังมีคนที่เปนปอบ และผีกระ อยูในบาน
หลุก แตดวยเหตุผลใดไมทราบ ผีรายเหลานั้นคอย ๆ เสื่อมถอยลงไปมาก ไมคอยไปเขาสิงใคร
เหมือนสมัยกอน แตก็ยังปรากฏใหเห็นเปนบางโอกาสแตนอยครั้งมาก 
  

ผูนําชุมชน   (ผูใหญบาน  ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน) 
1. พอหลวงซาว     เมืองมูล 
2. พอหลวงตา     รัตนะ 
3. พอหลวงนอย     ตะหลุก 
4. พอหลวงจันทร     จีนมัชยา 
5. พอหลวงนอยมูล    บุญชัยเวียง    
6. พอหลวงเสารคํา    กันทะศักดิ์    
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7. พอหลวงจรัส    ลาวนันท    
8. พอหลวงสุวรรณ    กันทะสัก    
9. พอหลวงดุสิต    เปงมัชยา    
10. พอหลวงสําราญ    เปงมัชยา   (ปจจุบัน) 

 
สถานที่สําคัญในหมูบานหลกุ 

  วัดบานหลุก  ตํานานการสรางวัดบานหลุก ผูที่เปนหัวหนาในการสรางวัดมีช่ือวา 
นายแสน เขื่อนแกว, นายอภิชัย ไมทราบนามสกุล, นายปญญา ไมทราบนามสกุล ไดไปอาราธนา
นิมนตพระภิกษุช่ือวา “พระเพียรปญญา” ซ่ึงไดธุดงมาจากเมืองสิบสองปนนา และมาพํานักอยูวัด
สันปาสัก มาเปนประธานในการสรางวัดนี้ ซ่ึงตอนแรกเปนอารามกอน และไดปฏิสังขรณกุฏิ วิหาร 
พรางเปนที่อยูของพระภิกษุสามเณร พ.ศ.2488  ไดสรางกุฏิ และวิหารถาวรขึ้น มีโบราณสถานที่
สําคัญ ไดแก เจดียเปนรูปไมสิบสอง สูงประมาณ 19 เมตร เปนศิลปะแบบพมา และเมื่อวันที่ 12 
สิงหาคม พ.ศ. 2545 วัดบานหลุก ไดรับคัดเลือกเปน “วัดพัฒนาตัวอยาง” ของจังหวัดลําพูน โดยมี
พระมหานิรันดร นิรันตฺโร เปนเจาอาวาส 

 รายนามเจาอาวาสวัดแมสารบานหลุก   (ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน) 
 1.    พระเพียร  ปญญา   พ.ศ. 2433-2460 
 2.    พระครูเปรมวิชัย    (นวล    เปมวิชโย)  พ.ศ. 2460-2512 
 3.    พระสมบูรณ สมฺปุณฺโณ  พ.ศ. 2512-2517 
 4.    พระอธิการอุนเรือน      วรปฺโญ  พ.ศ. 2517-2520 
 5.    พระมหาสมเกียรติ สงฺกิตฺติ   พ.ศ. 2520-2529 
 6.    พระครูพิศิษฏธรรมประสาท   (จันทรสม    ธมฺมสํวโร)      พ.ศ.    2529-2541 
 7.    พระมหานิรันดร นิรนฺตโร  พ.ศ. 2541-ปจจุบัน 
 

อุปสรรคและปญหาที่เกิดขึ้นระหวางการจัดเวที  
1. ทีมวิจัยเยาวชนจากตางหมูบานเขามารวมในกิจกรรมนอยกวาที่ไดกําหนดจากหมูบาน

ละ  5  คน ปรากฏวา บานสันคะยอม มา 4 คน บานปาตึงงามมา  1  คน ซ่ึงมารวมกิจกรรมไดใน
ภาคเชาเทานั้น เพราะตองไปชวยผูกปครองที่บาน บานวัดสันปาสักมา 1 คน บานใหมจตุจักรมา 3 
คน อันเนื่องมาจากเยาวชนสวนหนึ่งตองไปเรียนพิเศษ มีกิจกรรมทางโรงเรียน ชวยผูปกครอง
ทํางานบานและไปเที่ยวกับครอบครัว ซ่ึงเปนปญหาสําคัญในการทํางานวิจัยช้ินนี้ 
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 2. เนื่องจากในการทํากิจกรรมนั้นมีเยาวชนที่มีอายุที่หลากหลายมาก คือ ตั้งแต 8 – 16 ป 
เด็ก ๆ ที่มีอายุนอย ๆ นั้นยากแกการควบคุม รวมทั้งเรื่องของเพศและวัยนั้นมีผลตอการจัดกระบวน
กา รเพราะวาเด็กบางคนอยากเลนเกมส แตบางคนไมอยากเลน เพราะวาโตแลว บางครั้งการเลือก
เกมสที่จะนํามาสื่อกับเด็ก ๆ นั้น จะตองมองถึงความเหมาะสมกับเพศและวัยดวย 
 3. ทีมวิจัยเยาวชนหมู 4 บานหลุก เกิดอาการไมพอใจทีมวิจัยเยาวชนหมู 1 บานสันคะยอม 

จากขอมูลที่ไดระดมในเวทีสัญจร บานหลุกในครั้งนี้ เยาวชนบานหลุกใหความสนใจใน
ขอมูลที่ไดจากผูเฒาผูแกเปนอยางดี โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงบายที่มีเจาอาวาสวัดบานหลุก ไดมา
เปนวิทยากร บรรยายเรื่องราวประวัติศาสตรของวัด ตลอดจนวิถีการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่เกิดขึ้นใน
ชุมชน จนสรุปเนื้อหาไดเปนหัวขอตาง  ๆ ดังที่กลาวมาขางตนจากการประมวลขอมูลการ
เปลี่ยนแปลงดังกลาว เยาวชนบานหลุกสนใจที่จะศึกษาประเด็น “การจีบสาว” ซ่ึงประเด็น “การ
จีบสาว” นี้จึงกลายเปนประเด็นที่จะทําใหเกิดกระบวนการเรียนรูการเปลี่ยนแปลงที่จะศึกษาในเชิง
ลึกของทีมเยาวชนบานหลุกตอไป 
 

2.3.5 การฝกฝนจัดประชุมสัญจร เวทีสนทนาสัญจร บานใหมจตุจักร หมู 18 
กิจกรรม 
กิจกรรมที่ปรับเปลี่ยน คือ กิจกรรมทําความรูจักกันระหวางทีมวิจัยเยาวชนในแตละ

หมูบานโดยใหเยาวชนแยกออกมาตามวันเกิดของตัวเองแลวจับกลุมคนที่เกิดวันเดียวกัน ใช “เกมส
เลานิทาน” สันทนาการที่ใช คือ “เกมสหมอนขางของฉัน” และ “เกมสเกาอี้สามัคคี” 
 

การดําเนินการ  
 1. ขั้นตอนการติดตอประสานงาน    ผูวิจัยใชการติดตอแกนนําเยาวชนโดยทางโทรศัพท
เพื่อนัดประชุม และใหแกนนําไปประชาสัมพันธกับเยาวชนในหมูบานอีกตอหนึ่งโดยใชจักรยานขี่
ไปบอกตามบาน  สวนทางดานประชาสัมพันธใหกับชุมชนไดรับรูนั้น ผูวิจัยใชหนังสือขอความ
อนุเคราะหไปถึงพอหลวงบาน  สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล 
 2. ขั้นตอนการเตรียมงาน    ในการจัดเวทีสนทนาสัญจรนั้นเริ่มตั้งแตวันที่ 16 ธันวาคม 
2549  ซ่ึงเปนวันประชุมเตรียมการจัดเวทีสัญจรซึ่งในวันนี้มีเยาวชนจากหมู  18 บานใหมจตุจักร 
เขามารวมประชุมทั้งหมด 13 คน นอกจากนี้พอหลวงบานยังมาชวยเตรียมงาน ไมวาจะเปนการติด
ปายโครงการ  การจัดเกาอี้  การจัดสถานที่รวมกับเยาวชนอีกดวย อีกทั้งเพื่อเร่ิมเตรียมการ
ดําเนินงานโดยการทําตามหนาที่ของแตละคนที่เคยไดรับมอบหมาย 
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ผลท่ีไดรับในการจัดเวทีสนทนาสัญจร 
- มีเยาวชนเขารวมในการประชุมทั้งหมด 28 คน จาก 5 หมูบาน และมผูีอาวุโส  4 คน   
-ในการเวทีสนทนาสัญจรครั้งนี้ไดรับความรวมมือเปนอยางดีทั้งในเรื่องของสถานที่จัด

และไดรับความรวมมือดีจากผูนําหมูบาน  ส.อบต. และผูใหญใจดีที่ไดมารวมทํากิจกรรมกับเยาวชน  
- เยาวชนไดทราบถึงประวัติความเปนมาของชุมชน ไดทราบถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

ในอดีต จนถึงปจจุบันในหมูบาน วามีความเปลี่ยนแปลงไปอยางไรบาง แลวปจจุบันเปนอยางไร 
เพื่อที่จะไดหาแนวทางมาปรับใชในกลุมเยาวชน ณ ปจจุบันได  ซ่ึงมีรายละเอียดซึ่งเยาวชนอยาก
ทราบในวิถีการเปลี่ยนแปลงทางดานตาง ๆ  ดังนี้ 
 - ความเปนมาของบานใหมจตุจักร /  สถานที่สําคัญของหมูบาน 
 -ดานการละเลนสมัยกอน / ของเลนสมัยกอน 
 -ดานประเพณสํีาคญัของหมูบาน 
 -ดานวิถีชีวิตในอดีต การอยูการกิน / กับขาว / ขนม / การใชเงินทอง / เครื่องแตงกาย 
 - ดานการจีบสาว  
 - ดานการศึกษา / การคมนาคม 
  

2.3.6 การพูดคุยกับผูเฒาผูแกเพื่อเรียนรูการเปล่ียนแปลงของชุมชนในเวทีสัญจร มีเนื้อหา
ดังนี้ 

ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบานใหมจตุจักร 
ประวัติความเปนมา 

  ชุมชนบานใหมจตุจักร เดิมแยกมาจากบานแมสารบานหลุก หมู 4 ออกมาเปน
หมูบานแหงใหม ช่ือ “บานแมสารบานใหม” แลวไดเปลี่ยนชื่อมาเปน “บานใหมจตุจักร” ซ่ึงตั้ง
ตลาดชื่อตลาดจตุจักรลําพูน ซ่ึงอยูในหมูบาน จนมาถึงปจจุบัน บานใหมจตุจักรไดแยกตัวออกมา
เปนหมูบานเมื่อวันที่  31 กรกฏาคม พ.ศ. 2545 แลวมีการเลือกตั้งผูใหญบานเมื่อวันที่ 23 
สิงหาคม  พ.ศ. 2545  คือ นายวีระกร จีนมัชยา 

  
ลักษณะการประกอบอาชีพของชุมชน 
อาชีพหลักของชุมชนบานใหมจตุจักร คือ การคาขาย เนื่องจากมีตลาดจตุจักรลําพูน

ตั้งอยูในหมูบาน และประกอบอาชีพรับจางตาง ๆ เชน รับจางในภาคบริการ ทํางานในโรงงาน
อุตสาหกรรมที่อยูใกล ๆ กับหมูบาน เนื่องจากบานใหมจตุจักรเปนหมูบานที่ไมมีพื้นที่ในการ
ทําการเกษตร เหมือนกับหมูบานอื่น ๆ  
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แผนที่ 4   แผนที่บานใหมจตุจักร หมู 18 
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ลักษณะทางสังคมและประชากร 
        วิถีชีวิตและความเปนอยูของประชากรชาวบานใหมจตุจักรในปจจุบันเปนแบบ

ชุมชนกึ่งเมืองกึ่งชนบท ความสัมพันธของคนในชุมชนมีความเปนเครือญาติกัน ครอบครัวมี
ลักษณะทั้งครอบครัวเดี่ยวและครอบครัวขยาย แตโดยสวนมากจะเปนครอบครัวเดี่ยว ซ่ึงตระกูล
ใหญในหมูบาน ไดแก ตระกูลจีนมัชยา ซ่ึงบานใหมจตุจักรนี้เปนหมูบานที่เพิ่งแยกออกมาตั้งเปน
หมูบานใหม  การทํากิจกรรมทางพระพุทธศาสนา ก็ไปทําที่วัดบานหลุก และอีกสวนหนึ่งก็ไปทําที่
วัดแมสารปาขาม และวแตศรัทธาของชาวบาน 

  ประชากรป พ.ศ.2549 พบวา บานใหมจตุจักร หมู 18 มีจํานวนครัวเรือน 165 
ครัวเรือน  มีประชากรมีทั้งหมด 431 คน แบงเปนเพศชายมี 217 คน และเพศหญิงมี 214 คน โดย
สามารถแยกประชากรดังนี้ 
 
ตารางที่ 16  จํานวนประชากรในหมูบานใหมจตุจักร หมู 18 
 
ชวงอายุ (ป) ชาย (คน) หญิง (คน) 

0 -1  1 3 
1 – 4 11 11 
5 – 9 16 9 
10 – 14 23 14 
15 – 19 17 8 
20 – 24 15 11 
25 – 29 16 18 
30 – 34 17 20 
35 – 39 19 19 
40 – 44 20 27 
45 – 49 25 29 
50 – 54 13 16 
55 – 59 8 11 
60 – 64 6 8 
65 – 69 4 3 
70 - 74 3 4 
75 ขึ้นไป 3 3 

รวม 217 214 

ที่มา : สถานีอนามัยบานหนองหลม ตําบลปาสัก ขอมูลประชากรกลางป 2549 ณ วันที่ 1   
กรกฏาคม 2549 
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ตารางที่ 17  ปฎิทินชุมชนบานใหมจตุจักร  

ที่มา : ขอมูลพื้นฐาน องคการบริหารสวนตําบลปาสัก ป 2550 

 
อุปสรรคและปญหาที่เกิดขึ้นระหวางการจัดเวที  

 1. เนื่องจากทีมวิจัยเยาวชนที่เขามารวมกิจกรรมสวนมากเปนผูหญิง แตทีมวิจัยเยาวชนจาก
บานใหมจตุจักรนั้นมีเยาวชนชายเขามารวมทํากิจกรรมดวย ทําใหทีมวิจัยเยาวชนที่เขารวมกิจกรรม
เกิดการเขินอาย บางคนก็ไมกลาแสดงออก 
 2. ผูวิจัยไมสามารถควบคุมแกนนําเยาวชนบางหมูบานใหเขามารวมกิจกรรมในขั้นตอน
ตาง ๆ ไดครบ เชน แกนนําเยาวชนบานสันคะยอมที่มาถึงเวทีแลวไมยอมมาลงทะเบียน แตวากลับ
เดินไปบานเพื่อนที่อยูภายในหมูบานที่จัดเวที ทําใหเยาวชนหมูบานอื่น ๆ ไมคอยพอใจ 

จากขอมูลที่ไดระดมในเวทีสัญจร บานใหมจตุจักรในครั้งนี้ เยาวชนบานใหมจตุจักรให
ความสนใจในขอมูลที่ไดจากผูเฒาผูแกเปนอยางดี จนสรุปเนื้อหาการเปลี่ยนแปลงของชุมชนไดเปน
หัวขอตาง ๆ ดังที่กลาวมาขางตน  จากการประมวลขอมูลการเปลี่ยนแปลงดังกลาว เยาวชนบานใหม
จตุจักรสนใจที่จะศึกษาประเด็น “ของเลนและการละเลนสมัยกอน” ซ่ึงประเด็น “ของเลนและ

เดือน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

กิจกรรมดานเศรษฐกิจ             
1.ทําสวน             
2.คาขาย             
3.ทําธุรกิจสวนตัว             
4.รับจางทั่วไป             
กิจกรรมดานวัฒนธรรม             
1.ตานขาวใหม             
2.ประเพณีสงกรานต             
3.ประเพณีเดือนแปดเปง             
4.ประเพณีตามทองถิ่น อื่นๆ             
5.สืบชะตาหมูบาน เสื้อบาน             
6.ทําบุญวันเขาพรรษา             
7.ทําบุญออกพรรษา             
8.ประเพณีลอยกระทงยี่เปง             
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การละเลนสมัยกอน” นี้จึงกลายเปนประเด็นที่จะทําใหเกิดกระบวนการเรียนรูการเปลี่ยนแปลงที่จะ
ศึกษาในเชิงลึกของทีมเยาวชนบานใหมจตุจักรตอไป 
 

2.3.7 การฝกฝนจัดประชุมสัญจร เวทีสนทนาสัญจร บานปาตึงงาม หมู 3 
กิจกรรม 
เนื่องจากหมูที่ 3 บานปาตึงงามนั้น มีการประชาสัมพันธในกิจกรรมตาง ๆ นอย คนใน

ชุมชนรับทราบขอมูลในกระบวนการดําเนินงานวิจัยนอย เนื่องจากการไดรับความรวมมือและความ
ไมเขาใจตองานวิจัยเพื่อชุมชนของผูนําชุมชนมีนอย ดังนั้นผูวิจัยจึงไดเปลี่ยนกระบวนการจัดเวที
ใหม เพื่อใหสอดคลองกับสถานการณของหมูบาน เมื่อชุมชนเขาใจในกระบวนการวิจัยในการ
รวมกลุมเยาวชนผิด เปนการชองสุมเยาวชน เพราะฉนั้นการที่จะใหชุมชนเขาใจ และไดเห็นวาการ
รวมกลุมของเยาวชนนั้นมีประโยชน   กิจกรรมบําเพ็ญประโยชนตอชุมชน โดยการไปรวม“พัฒนา
วัด”และ “ศาลเสื้อบาน” รวมกับผูใหญในชุมชนจึงเกิดขึ้น ในกิจกรรมภาคเชา  
 

การดําเนินการ  
 1. ขั้นตอนการติดตอประสานงาน    ผูวิจัยใชการติดตอแกนนําเยาวชนโดยทางโทรศัพท
เพื่อนัดประชุม และใหแกนนําไปประชาสัมพันธกับเยาวชนในหมูบานอีกตอหนึ่ง สวนทางดาน
ประชาสัมพันธใหกับชุมชนไดรับรูนั้น ผูวิจัยใชหนังสือขอความอนุเคราะหไปถึง พอกํานันเพื่อ
ประชาสัมพันธผานเสียงตามสายของหมูบาน 
 2. ขั้นตอนการเตรียมงาน    ในการจัดเวทีสนทนาสัญจรนั้นเริ่มตั้งแตวันที่ 3 กุมภาพันธ 
2550  ซ่ึงเปนวันประชุมเตรียมการจัดเวทีสัญจรซึ่งในวันนี้มีเยาวชนจากหมู  3 บานปาตึงงาม เขา
มารวมประชุมทั้งหมด 6 คน เพื่อเร่ิมเตรียมการดําเนินงานโดยการทําตามหนาที่ของแตละคนที่เคย
ไดรับมอบหมายไป  
 เนื่องจากบานปาตึงงามนั้นผูวิจัยใชการลงพื้นที่ในการคนหาทีมเยาวชนโดย ใชเด็กดึงเด็ก 
อยางที่ไดกลาวมาแลวขางตน ดังนั้นการที่ลงไปประชุมหรือวางแผนการดําเนินงานนั้นจะ
ประสานงานกับแกนนําเยาวชนโดยตรง อีกทั้งการเขาไปประสานงานกับผูนําหมูบาน คือ พอกํานัน 
นั้น มีอุปสรรค คือ ทานไมคอยอยูที่บาน เพราะวา อาจจะเนื่องดวยธุรกิจสวนตัว ทําใหการ
ประชาสัมพันธใหกับผูคนในชุมชนรับทราบนั้นยังนอย ทําใหผูคนในชุมชนนั้นไมคอยให
ความสําคัญ การลงพื้นที่บานปาตึงงามนี้ ผูวิจัยก็ไดเขาไปพบบุคคลหลายฝายไมวาจะเปน ทางทาน
นายก อบต.  ที่ไดมีโอกาสพบปะทานเปนการสวนตัวตอนงานกิจกรรมวันเด็กที่จัดขึ้นภายใน
หมูบาน ทานก็บอกวาไมมีปญหาใหลงมาทํากิจกรรมในหมูบานได แตวาผูวิจัยเองก็ยังไมมีโอกาสที่
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จะไดพบปะกับพอกํานัน จนกระทั่งถึงวันเตรียมงานเวทีสัญจรของหมู 3 จึงไดเขาไปพบทานเพื่อขอ
ความอนุเคราะหในการประชาสัมพันธงานวิจัย ในเย็นวันนี้ในหมูบานจะมีประชุมประจําเดือนกันที่ 
ศาลาเอนกประสงคของหมูบาน พอกํานันจะประชาสัมพันธใหชาวบานมาประชุม ผูวิจัยจึงรอ
โอกาสที่จะเขาไปพูดคุยกับทาน เมื่อไดพบทานและไดช้ีแจงถึงวัตถุประสงคตาง ๆ ของงานวิจัย 
ทานก็มีทาทีที่ไมคอยสนใจเทาใดนัก ถามวามีหนังสือทางราชการมาหรือไม จะใหประชาสัมพันธ
เร่ืองอะไร เมื่อผูวิจัยขอใหทานเปนประธานกลาวเปดเวที  ทานก็บอกวาไมวาง เพราะพรุงนี้ตอง
พัฒนาที่วัดแลวทานก็ทํางานของทานไป คือ ลางเกาอี้กับทําความสะอาดศาลาเพื่อจัดประชุมตอน
เย็น ผูวิจัยเลยถือโอกาสนี้เสนอตัวเขาไปชวย โดยพาเยาวชนมาทําความสะอาดชวย พอทานเห็นเด็ก 
ๆ มาชวยทําความสะอาดกัน ทานก็มีสีหนายิ้มแยมขึ้น และชวยประกาสเสียงตามสายใหเปนอยางดี 
ทําใหผูวิจัยและทีมวิจัยตองมานั่งคิดแผนกิจกรรมกันใหมวา ทําอยางไรถึงจะใหคนในชุมชนเขาใจ
กิจกรรมที่เราจัดขึ้นนั้น จึงมีกิจกรรมที่ขึ้นไปพัฒนาวัดกับผูใหญในหมูบานขึ้น เพื่อแสดงความ
จริงใจใหกับชุมชนไดรับรูอยางที่กลาวมาขางตนตอนกระบวนการทําความเขาใจกับผูนําชุมชน 
 

ผลท่ีไดรับในการจัดเวทีสนทนาสัญจร 
-มีเยาวชนเขารวมในการประชุมทั้งหมด 21 คน จาก 4 หมูบาน และมผูีอาวุโส  3 คน   
-ในการเวทีสนทนาสัญจรครั้งนี้ เยาวชนไดแสดงถึงศักยภาพในการเขามารวมและชวยงาน

ผูใหญได ผูใหญเร่ิมเห็นความสําคัญในการทํากิจกรรมของเด็ก ๆ  
 - เยาวชนไดทราบถึงประวัติความเปนมาของชุมชน ไดทราบถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

ในอดีต จนถึงปจจุบันในหมูบาน วามีความเปลี่ยนแปลงไปอยางไรบาง แลวปจจุบันเปนอยางไร 
เพื่อที่จะไดหาแนวทางมาปรับใชในกลุมเยาวชน ณ ปจจุบันได  ซ่ึงมีรายละเอียดซึ่งเยาวชนอยาก
ทราบในวิถีการเปลี่ยนแปลงทางดานตาง ๆ  ดังนี้ 
 - ความเปนมาของบานใหมจตุจักร 
 - สถานที่สําคัญของหมูบาน 
 -ดานการละเลนสมัยกอน / ของเลนสมัยกอน 
 -ดานประเพณสํีาคัญของหมูบาน 
 -ดานวิถีชีวิตในอดีต การอยูการกิน / กับขาว / ขนม / การใชเงินทอง / เครื่องแตงกาย 
 - ดานการจีบสาว 
 - ดานการศึกษา 
 - ดานการประกอบอาชีพ 
 - ดานการคมนาคม 
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2.3.8 การพูดคุยกับผูเฒาผูแกเพื่อเรียนรูการเปล่ียนแปลงของชุมชนในเวทีสัญจร มีเนื้อหา
ดังนี้ 

ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบานปาตึงงาม 
ประวัติความเปนมา 
บานปาตึงงามนี้ เดิมนั้นมีช่ือวา  “บานหัวเสือดอนแกว” ชวงหลังนี้ไดรับการเปลี่ยน

ชื่อเปน “บานปาตึง” แตก็เนื่องจากมีช่ือที่เหมือนกันหลายหมูบาน ทําใหเกิดความสับสน ตอนหลัง
จึงเพิ่มคําวา “งาม” เขามาตอทายอีก เปนบานปาตึงงาม เมื่อป พ.ศ.2536 ในอดีตมีคนเขามาอาศัย
อยูไดประมาณรอยกวาปแลว แตขณะนั้นยังไมมีการตั้งเปนหมูบานในรูปแบบที่ชัดเจนนัก ตอมาได
เกิดภัยแลงอยางรุนแรง จึงทําใหชาวบานสวนมากไดอพยพหนีไปอยูที่อ่ืน ๆ บางสวนก็ไดยายไปอยู
ในเขตจังหวัดเชียงใหม และบางสวนก็ไดยายไปอยูที่อําเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย จึงทําให
หมูบานเกือบเปนหมูบานราง ซ่ึงเหลือชาวบานที่อาศัยอยูที่ไมไดยายออกไปเพียง 1-2 หลังคา
เทานั้น คือ  บานพอหลวงทม  แมหลวงใจ  พอหนานดี  พวกท่ียายออกไปก็จะขายที่ดินใหคนที่
อาศัยอยูตอ  โดยเอาที่ดินแลกกับยาสูบ  ตอมาสภาพแวดลอมตาง ๆ เร่ิมดีขึ้นมา ชาวบานบางสวนซึ่ง
ในหมูบานใกลเคียงก็ไดยายเขามาอาศัยอยูเร่ือย ๆ ก็ไดตกลงกันวาหนาแลงไมมีน้ําใช  นาจะสราง
เขื่อน – ฝาย  ยันน้ําไวใชในหนาแลงก็ได  เกณฑชาวบานอื่นมาชวยสรางเขื่อนกั้นน้ํา  เขื่อนแรกที่
สรางคือ  เขื่อนมหาโชค  เมื่อกอนเปนเขื่อนไมลําน้ําแมสารสมัยกอน  จะกวางประมาณ 20 เมตร  
สภาพน้ําใส  ใชดื่มได  โดยการขุดบอทรายและสานไมไผเปนวง  เอามาครอบกั้นทรายไมใหถลม
ลงมา  เรียกวา  เสวียนกั้นทราย  สวน  “แมสาน”  ของบานปาตึงงาม  สะกดดวย  “น”  เพราะคาดวา
เกิดจากวัฒนธรรมการจักสาน แตอยางไรก็ดีบานปาตึงงามนี้ก็ถือวาเปนหมูบานที่มีจํานวนหลังคา
เรือนและประชากรอาศัยอยูนอยที่สุดในตําบลปาสัก  
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แผนที่ 5 แผนที่บานปาตึงงาม 

 
 

 
 
 

 
 

สถานที่สําคัญบานปาตึง
งาม 
1. วัดปาตึงงาม 
2. บานกํานันตําบลปาสัก 
3. ประปาหมูบาน 
4. ประปาหมูบาน 
5. หอกระจายขาว 

6. ประปาหมูบาน 
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ลักษณะการประกอบอาชีพของชุมชน 
ในอดีตชาวบานประกอบอาชีพเกี่ยวกับเกษตรกรรมเปนหลัก เชน ทํานา ทําสวน เนื่องจาก

มีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ  มีลําน้ําแมสารไหลผาน น้ําจึงมีเพียงพอสําหรับทํานา กลาวได
วา ลําน้ําแมสาร เปนสายโลหิตที่สําคัญสําหรับเกษตรกรชาวบานปาตึงงามและหมูบานใกลเคียงที่มี
ลําน้ําแมสารไหลผาน จากการสอบถามผูเฒาผูแก ไดเลาวา “ชาวบานมีวิถีชีวิตที่เรียบงาย ทํานา 
เล้ียงสัตวเปนอาหาร ปลูกผักสวนครัวไวในบาน ไมมีการซื้อขาย หากอยากไดอะไรก็ใชผลผลิต
ทางการเกษตแลกเปลี่ยนกัน เชน ขาวแลกไก หรือเอาควายแลกเกวียน” จากคําบอกเลามองเห็นได
ชัดวา ลักษณะการผลิตของชาวบานปาตึงงามในอดีตนั้นเปนการผลิตเพื่อยังชีพ 

 แตในปจจุบัน หมูบานปาตึงงามกลายเปนหมูบานแบบกึ่งเมืองกึ่งชนบท เพราะวาบานปา
ตึงงามนั้นอยูไมหางจากตัวเมือง อีกทั้งยังมีนิคมอุตสาหกรรมอยูใกล ๆ ทําใหวิถีชีวิตตาง ๆ ของ
ชาวบานเปลี่ยนแปลงตามไปดวย  ดังจะเห็นไดวาชาวบานจะมีอาชีพหลักที่ไมใชอาชีพเกี่ยวกับ
เกษตรกรรรม กลาวคือ รอยละ 80 มีอาชีพรับจางทั่วไป รอยละ 10 มีอาชีพเกษตรกรรม คือ ทํานา 
ทําสวน เล้ียงสัตว และอีกรอยละ 10 ทํากิจการสวนตัว เชน คาขาย รับเหมากอสราง อูพนสีรถ เย็บ
ผา ทํามุงลวด เปนตน อยางไรก็ตามชาวบานเองยังคงประกอบอาชีพทางเกษตรกรรม ยังมีการปลูก
ขาวเพื่อการบริโภคกันอยู จากการเขาไปศึกษาพบวาอาชีพเกษตรกรรมนั้น จะเกี่ยวของกับชาวบาน
ที่มีอายุ 35 ปขึ้นไป ในขณะที่ประชากรหรือชาวบานวัย 15 – 35 ป ทํางานในโรงงานอุตสาหกรรม  

การทํานา  ในการทํานาของชาวบานปาตึงงามจะทําไดปละ 1 คร้ัง เนื่องจากในฤดูแลงน้ํา
ในแมน้ําแมสารจะแหง สวนมากจะนิยมทํานาดํามากกวานาหวาน เพราะจะไดผลผลิตมากกวา 
สําหรับพันธุขาวที่ใชปลูก ไดแก กข2 กข6 กข8 แตที่นิยมใชกัน คือ พันธุกข6 ซ่ึงจะหาซื้อมาจาก
ธนาคารเพื่อการเกษตร สหกรณการเกษตร หรือมีพอคาเขามาขาย ซ่ึงในอดีตนั้นชาวบานมักเก็บ
พันธุขาวจากการเก็บเกี่ยวเมื่อปที่ผานมา หรือบางคนก็นําขาวเปลือกของตนเก็บไวไปแลกพันธุขาว
กับญาติพี่นองหรือคนอื่น ๆ บาง เพื่อมาใชปลูกในครั้งตอไป   

การลงทุนในชวงแรก ๆ ของชาวนาจะเปนการไถที่นา มีการไถแปรและไถดะ ซ่ึงตองอาศัย
เทคโนโลยีทางการเกษตร คือ รถไถ เนื่องจากปจจุบันไมมีชาวนารายใดใชควายเพื่อไถนา ดังนั้นจึง
กลาวไดวา รถไถ เปนปจจัยสําคัญละมีความจําเปนตอชาวนาในการทําการเกษตร ซ่ึงจะมีอัตรา
คาจางในการไถโดยประมาณไรละ 500 – 800 บาท ในการทํานาของชาวบานปาตึงงามเกือบทุก
รายจะใชปุยวิยทศาสตรในการบํารุงตนกลาในนา เพื่อความสมบูรณแข็งแรง พรอมกันนั้นก็เพื่อเปน
การเรงเพื่อใหไดผลผลิตที่ดี ที่มาของปุยที่ไดจากการสัมภาษณทราบวา ชาวนาจัดซื้อมาจาก 
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ สหกรณการเกษตร หรือมีนายทุนมาเสนอขายบาง ซ่ึงขายเปน
กระสอบ ๆ ละ 300 – 500 บาท ขึ้นอยูกับชนิดของปุยและสถานที่ซ้ือดวย ซ่ึงแตกตางจากในอดีต
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เพราะเมื่อกอนชาวนาปลูกขาวโดยไมตองใสปุย หรือถาใสก็จะเปนมูลสัตวที่เล้ียงในบาน เชน มูลวัว
มูลควาย และมูลไก เปนตน  การปกดําและการเก็บเกี่ยวสําหรับเกษตรกรถือวาตองอาศัยแรงงานใน
การประกอบการ แรงงานที่ไดจะมาจากการจางโดยคิดเปนอัตรคาตอบแทนวันละ 170 – 200 บาท 
ซ่ึงในอดีตนั้นแรงงานจะไดมาจากญาติพี่นอง หรือมาจากการลงแขกของชาวนาดวยกันเองที่
ชาวบานเรียกวา “การเอามื้อ” คือ การสลับเปล่ียนชวยเหลือกัน อยางไรก็ตามชาวบานปาตึงงามจะ
ปลูกขาวเพื่อบริโภคภายในครอบครัวเทานั้น จะมีแบงไวขายก็เพียงเล็กนอย ดังที่กลาวมาขางตน
แลววา การทํานาไมใชอาชีพหลักของชาวบานแลว เพราะรอยละ 80 ของจํานวนประชากรทั้งหมด
ในหมูบานมีอาชีพรับจาง เนื่องจากการทํางานในนิคมอุตสาหกรรมเปนรายไดที่สม่ําเสมอและมี
อัตรารายไดที่สูงกวารายไดจากการทํานา  

การทําสวน   การเพิ่มรายไดของชาวบานปาตึงงามอีกทางหนึ่ง คือ การทําสวน ซ่ึงชาวบาน
มีสวนผลไมอยูหลายชนิด เชน ลําไย มะมวง มะขาม เปนตน แตที่นิยมปลูกมาที่สุด คือ ลําไย 
เนื่องจากลําไยเปนพืชเศรษฐกิจที่สรางรายไดใหแกชาวบานในแตละปคอนขางสูง อีกทั้งการปลูก
ลําไยก็งายตอการรักษาดูแล พื้นที่การปลูกก็ไมจําเปนตองมีพื้นที่มาก อาศัยในบริเวณบานกสามารถ
ปลูกลําไยได พันธุลําไยที่ชาวบานปาตึงงามนิยมปลูกมากที่สุด คือ พันธุอีดอ (เปลือกหนา) 
เนื่องจากราคาดี  กิ่งพันธุหาไดงาย ในการซื้อกิ่งพันธุลําไย ราคาประมาณกิ่งตอนละ 20 – 30 บาท  

ในอดีตการปลูกลําไยของชาวบานไมตองดูแลรักษามาก คือ ปลูกทิ้งไวใหผลผลิตออกตาม
ธรรมชาติ ซ่ึงในแตละปจะไดผลผลิตที่ไมแนนอน ตอมาจากความเจริญทางเทคโนโลยีการผลิต มี
สารชวยในการผลิดอกออกผลนอกฤดูกาล ชาวบานจึงหันมาใสสารโปรแตสเซียมคอเรต ซ่ึงชวยใน
การเรงลําไยใหออกผลนอกฤดูกาล จากกรณีดังกลาวจะชวยเสริมรายไดใหชาวบานที่ปลูกลําไย
เพิ่มขึ้นในอัตราที่สูง โดยเปรียบเทียบกับลําไยที่ออกตามฤดูกาลราคากิโลกรัมละ 30 บาท เมื่อออก
นอกฤดูกาลราคากิโลกรัมละ 60 – 100 บาท นี่คือราคาของลําไยเมื่อประมาณ 10 ปที่ผานมา แตใน
ปจจุบันนี้ชาวสวนลําไยตองประสบปญหากับราคาลําไยตกต่ํา เนื่องมาจากมีการเพิ่มพื้นที่ในการ
ปลูกมากขึ้น มีผลผลิตลําไยทุกชวงฤดูกาล สงผลทําใหผลผลิตลนตลาด อีกทั้งความวิกฤตทาง
เศรษฐกิจและการเมืองของประเทศ ทําใหราคาลําไยในปจจุบันตกต่ําเปนอยางมาก คือ ราคา
กิโลกรัมละ 6 – 10 บาท เทานั้น 

การเลี้ยงสัตว  ในหมูบานปาตึงงามมีการเลี้ยงสัตวเพื่อเปนอาหาร และเพื่อการคาอยูหลาย
ชนิด เชน วัว หมู เปด ไก เปนตน ซ่ึงการเลี้ยงสัตวดังกลาวอาศัยการชํานาญในการเลี้ยง และความ
เอื้ออํานวยทางสภาพอากาศ และบริเวณบานของชาวบานเอง แตที่นิยมเลี้ยง คือ วัว ซึงเปนอาชีพ
หนึ่งที่รัฐบาลใหการสนับสนุนใหมีการเลี้ยงขึ้น ซ่ึงทางรัฐบาลไดมอบพันธุวัว ที่ชาวบานเรียกวา 
“วัวพระราชทาน” ใหแกชาวบานครัวเรือนละ 3 ตัว ซ่ึงปจจุบันมีครัวเรือนที่เล้ียงวัวอยูในโครงการ
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นี้อยู 5 หลังคาเรือน การเลี้ยงวัวถือวาไมคอยมีปญหามากนัก คือการใหอาหารก็นําออกไปปลอย
ตามทุงนา โดยใหวัวหากินเอง บางครั้งเกษตรกรก็ไปเกี่ยวหญามาใหวัวกิน สําหรับการฉีดวัคซีน
ทางหนวยงานของรัฐ คือ ปศุสัตวอําเภอ จะมาฉีดให จากการเลี้ยงวัว ไมเพียงแตมีรายไดจากการขาย
วัวเทานั้น ยังมีรายไดจากการขายมูวัวอีก เพราะวาความตองการใชปุยจากมูลวัวในปจจุบันมีมากขึ้น
เร่ือย ๆ อันเนื่องมาจากปุยวิทยาศาสตรมีราคาที่แพง ทําใหเกษตรกรหันมาใชปุยจากมูลสัตวมากขึ้น 

 
ลักษณะทางสังคมและประชากร 

  ชาวบานปาตึงงามสวนใหญ ใชภาษายองเปนภาษาถิ่น ครอบครัวมีลักษณะทั้งครอบครัว
เดี่ยวและครอบครัวขยาย แตโดยสวนมากจะเปนครอบครัวเดี่ยว ความสัมพันธของคนในชุมชนมี
ความเปนเครือญาติกัน ซ่ึงตระกูลใหญในหมูบาน ไดแก ตระกูลจันอะสะวะ  ตระกูลใจสัก  และ
ตระกูลใจตึง 

ประชากรป พ.ศ.2549 พบวา บานปาตึงงาม หมู 3 มีทั้งหมด 109 ครอบครัว ประชากรมี
ทั้งหมด 234 คน แบงเปนเพศชายมี 116 คน และเพศหญิงมี 118 คน โดยสามารถแยกประชากร
ดังนี้ 
ตารางที่ 18  จํานวนประชากรในหมูบานปาตึงงาม 
ชวงอายุ (ป) ชาย (คน) หญิง (คน) 

0 -1  1 2 
1 – 4 6 5 
5 – 9 5 8 
10 – 14 6 10 
15 – 19 9 8 
20 – 24 10 8 
25 – 29 7 12 
30 – 34 9 12 
35 – 39 12 9 
40 – 44 12 13 
45 – 49 11 13 
50 – 54 12 6 
55 – 59 3 3 
60 – 64 3 2 
65 – 69 3 2 
70 - 74 2 2 
75 ขึ้นไป 5 3 

รวม 116 118 

ที่มา : สถานีอนามัยบานหนองหลม ตําบลปาสัก ขอมูลประชากรกลางป 2549 ณ วันที่ 1 

กรกฏาคม 2549 
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สถานที่สําคัญในหมูบานปาตึงงาม 
  วัดปาตึงงาม  ไดสรางโดยเจาสิริราชสัมพันธผูดํารงตําแหนงเปนฑูตรของเมือง
ลําพูน ในสมัยราชกาลที่ 4 และที่ 5 เจาหลวงวินัย เปนราชบุตร ซ่ึงเปนผูสืบทอดและตอจากนั้นไม
ปรากฏวาใครเปนผูสืบตออีก จนกระทั่ง 60 ปที่แลว บานปาตึงงามเกิดความแหงแลงทําใหชาวบาน
ยายไปอยูที่อ่ืน เหลือเพียง 3 หลังคาเรือน วัดปาตึงงามเปนวัดราง เจาคุณราชมงคลณาญมุณีเจาคณะ
จังหวัดลําพูน อยูวัดพระยืน จึงสั่งใหร้ือวัด หรือร้ือโบสถไปสรางที่วัดศรีคํา ตําบลศรีบัวบาน ร้ือกุฏิ
ไปสรางที่วัดสันคะยอม ร้ือเจดียไปสรางที่วัดดอนไทร ตําบลปาสัก ซ่ึงในสมัยนั้นเจาอาวาส คือ 
พระอธิการหมูไดยายไปอยูวัดศรีบุญยืน อําเภอเชียงแสน  เมื่อพ.ศ. 2536 พระครูวิศิษยปณญากร 
ประธานสงฆอําเภอลําพูน ไดริเร่ิมสรางวัดขึ้นมาใหม ชาวบานไดไปนิมนตพระอาจารยมหารัณ
ยาวรรธน ปุญญสิริ มาอยูเมื่อวันที่ 22พฤษภาคม พ.ศ. 2537 และไดดํารงตําแหนงเจาอาวาสวัด
ปาตีงงามเปนองคแรก 

 เจาอาวาสวัดปาตึงงาม    (ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน) 
  1.  พระหมู    พ.ศ. xxxx 
  2.  พระมหาศรัณยวรรธน      ปฺุญสิริ พ.ศ. 2537-2546 
  3.  พระสุทธิศักดิ์ สุทฺธิวํโส พ.ศ. 2546-2549 
  4.  พระดวงดี  สุมโน  พ.ศ. 2549-ปจจุบัน 
   
  ดอยเสื้อ พออุยเขียวอายุ 77  ป เลาวา บนดอยเสื้อนั้นมีถํ้าซึ่งเปนที่ฝงของโบราณ
อยูและมีส่ิงศักดสิทธิ์เฝารักษา เมื่อถึงแรม 15 ค่ํา ขึ้น 15 ค่ํา ที่ถํ้าจะมีแสงไฟลอยขึ้นสูงมากแลวจะ
ลอยมาตกที่วัดปาตึงงาม ตอมาไดมีคนที่เกิดความโลภอยากไดของโบราณมาเปนของสวนตัว จึงไป
ขโมยขุดเอาโบราณวัตถุ แตพอเอามาไดคนนั้นก็กลายเปนบาหรือเสียสติไป ชาวบานเชื่อวาเปนผล
ของเจาปาเจาเขาที่เฝารักษามาลงโทษ และตอจากนั้นดวงไฟก็ไมเคยปรากฏใหเห็นอีกเลย  
  เสื้อบานหรือศาลพอบาน  ชาวบานเชื่อกันวาศาลพอบานมีหนาที่ปกปกษรักษา
ชาวบานภายในหมูบาน ถาหากสมาชิกคนใดในหมูบานตองออกไปทํามาหากินที่อ่ืนนอกหมูบาน 
ไมวาจะไปเรียนหนังสือ หรือมีสมาชิกในหมูบานไมสบายเกิดขึ้น คน ๆ นั้นจะตองไปบอกกลาว
ใหแกศาลพอบานและบนบานตาง ๆ ของที่นํามาแกบน ไดแก ไก 1 ตัว เหลา 1 ขวดและขาว แกง 
ขนม อยางละ 1 ชุด 
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 ประเพณีและวัฒนธรรม 
 เนื่องจากบานปาตึงงามมีอาณาเขตติดกับบานสันคะยอมลักษณะของประเพณีและ

วัฒนธรรมก็เหมือนกันกับที่ไดกลาวมาขางตน ซ่ึงจะมีกิจกรรมและรายละเอียดตาง ๆ ในแตละเดอืน 
ดังปฏิทินชุมชนบานปาตึงงาม  ตอไปนี้ 

 
ตารางที่ 19  ปฏิทินชุมชนบานปาตึงงาม 

ที่มา : ขอมูลพื้นฐาน องคการบริหารสวนตําบลปาสัก ป 2550 

 
 
 
 
 
 
 

เดือน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

กิจกรรมดานเศรษฐกิจ             
1.ทํานา             
2.จักรสาน (อยูบาน)             
กิจกรรมดานวัฒนธรรม             
1.ออกพรรษา ทอดกฐิน             
2.งานประเพณียี่เปง             
3.ทอดผาปา (บางครั้ง)             
4.ตานขาวใหม             
5.ประเพณีเวียนเทียนตาม
พระพุทธศาสนา 

            

6.ประเพณีสงกรานต             
7.ตานขาวใหผูเฒาผูแก รดน้ําดํา
หัว รับพรจากผูใหญ 

            

8.วันอาสาฬหบูชาเวียนเทียน             
9.วันเขาพรรษามีการถวายผา
น้ําฝนแกพระภิกษุสามเณร 

            

10.กวยสลาก ไปรวมกับวัดสัน
คะยอม 

            

11.ประเพณีแหไมค้ําเขาวัด             
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นอกจากนี้ทางวัดปาตึงงามไดเทียบเดือนที่มีประเพณีเมืองเหนือกับเดือนภาคกลางดังนี ้
 
ตารางที่ 20  เทียบเดือนที่มีประเพณีเมืองเหนือกับเดือนภาคกลาง 

เดือนเมืองเหนือ เดือนภาคกลาง ประเพณ ี

เดือนเกี๋ยง เดือนสิบเอ็ด วันออกพรรษา ทอดกฐิน 

เดือนยี่ เดือนสิบสอง ยี่เปง ลอยกระทง 
เดือนสาม เดือนหนึ่ง ทอดผาปา 
เดือนสี่ เดือนสอง ทานขาวใหม 
เดือนหา เดือนสาม เวียนเทียนทางพระพุทธศาสนา 
เดือนหก  เดือนสี่  

เดือนเจ็ด เดือนหา สงกรานต รถน้ําดําหัวผูเฒาผูแก 
เดือนแปด เดือนหก  วันวิสาขบูชา เวียนเทียน 

เดือนเกา เดือนเจ็ด  

เดือนสิบ เดือนแปด วันอาสาฬหบูชา และเขาพรรษา 
เดือนสิบเอ็ด เดือนเกา  

เดือนสิบสอง เดือนสิบ กวยสลาก (สลากภัตต) 
ที่มา : ขอมูลพื้นฐาน องคการบริหารสวนตําบลปาสัก ป 2550 
 

ความเชื่อ 

การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ เปนการศึกษารวมกับทีมวิจัยเยาวชน เพราะฉนั้นขอมูลที่ไดจากแตละ
หมูบานนั้น จะไดจากความสนใจและอยากจะเรียนรูของทีมวิจัยเยาวชนในแตละหมูบานเปนหลัก 
ซ่ึงเยาวชนบานปาตึงงามสนใจเรื่องความเชื่อ ขอมูลทางดานความเชื่อที่ประมวลไดจากการจากเวที
สัญจรบานปาตึงงามสามารถสรุปไดดังนี ้

ความเชื่อเก่ียวกับการนับถือผีปูยา (ผีบรรพบุรุษ) การทําการบรวงสรวงนั้น
ชาวบานจะทําในเวลาตอนเชาเวลา 06.00 น. ซงจะทําในวันเขาพรรษาหรือออกพรรษา ชาวบานมี
ความเชื่อวา ผีบรรพบุรุษมีอยูจริงและยังคอยชวยคุมครองและปกปกรักษาสามาชิกภายในหมูบาน
ทุกคนใหมีความสุข เมื่อทําการบรวงสรวงแลวชาวบานบอกวามีความอบอุนใจ มีความสุขใจ 
เหมือนมีใครมาคอยใหการชวยเหลือ 

ความเชื่อเร่ืองบาปเรื่องบุญ  ชาวบานเชื่อวาถาหากทําบุญแลวจะมีความสุขและเชื่อ
วาผลบุญอันนี้จะสงผลใหในชาติหนา ตายไปแลวจะไดขึ้นสวรรค หรือเกิดชาติหนาก็จะพบกับสิ่ง
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ดีๆ แตตรงกันขามถาทํากรรมชั่วก็จะไดรับกรรมชั่วในชาติปจจุบัน คือ มีความเดือดรอน เมื่อตายไป
ก็จะตกนรกตามผลของกรรม ซ่ึงความเชื่อนี้จึงทําชาวพุทธมีการทําบุญทําทานไปหาคนที่ตายบาง 
ทานไปเพื่อภายภาคหนาเพื่อตัวเองบาง เพราะถือวาเปนการสะสมเสบียงอาหารกอนออกเดินทางไป
ในสุคติภพและความเชื่อนี้ก็ดื้บทอดจากบรรพบุรุษมาจนถึงลูกหลานตอไป 

เสื้อบานหรือศาลพอบาน ชาวบานเชื่อกันวาศาลพอบานมีหนาที่ปกปกษรักษา
ชาวบานภายในหมูบาน ถาหากสมาชิกคนใดในหมูบานตองออกไปทํามาหากินที่อ่ืนนอกหมูบาน 
ไมวาจะไปเรียนหนังสือ หรือมีสมาชิกในหมูบานไมสบายเกิดขึ้น คน ๆ นั้นจะตองไปบอกกลาว
ใหแกศาลพอบานและบนบานตาง ๆ 

ความเชื่อเร่ืองของการอุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกคนท่ีตายไปแลว คือ ถาหากมี
คนตายโหง หรือตายทองกลม ตองทําบุญอุทิศนอกวัดเพื่อทานขาวปลาอาหารไปใหแกผูที่ลวงลับ
ไป เพราะเชื่อวาถาทําในวัดแลวผูที่ตายจะไมไดรับ เพราะเทวดาอารักษ ซ่ึงเปนเจาที่เจาทางที่อยู
ภายในวัดจะไมอนุญาติใหคนที่ตายโหงหรือตายทั้งกลมเขาในวัด เหตุนี้ชาวบานจึงพากันทําบุญ
นอกวัด 

ความเชื่อเร่ืองหอเจาท่ีหรือศาลพระภูมิ  ที่คอยปกปกรักษาในบริเวณบาน ซ่ึง
ชาวบานจะเชื่อในเรื่องนี้มาก จากการสังเกตทุกหลังคาเรือนจะมีศาลเจาที่หรือเฮือนของผีบรรพบุรุษ
ไวบูชา และจะมีการบูชาดวยขาวจาน แกงถวย ในตอนเชา เชื่อกันวาการนับถือผีบรรพบุรุษหรือเจา
ที่ประบปวยใด ๆ  

ความเชื่อเร่ืองไสยศาสตร  ทางดานคาถาอาคม ซ่ึงมาทรง (ทรงเจา) จะเปนผู
ส่ือสารระหวางวิญญาณกับคน คอยแกคนที่โดนขุนไสยศาสตร  หรือผีเขา เปนตน ซ่ึงในหมูบานปา
ตึงงามนี้ก็มีมาทรงหรือรางทรงที่คนใหความนับถือ ผูเฒาผูแกเลาใหฟงวา ไดมีคนที่ถูกของขุน
ไสยศาสตรไปใหทานชวย  คือ ถูกผูหญิงใสเสนหใหหลงรักจนเขาอยูบานไมไดตองไปหา
ตลอดเวลา รางทรงบอกวาผูหญิงไดทํารูปหุนขี้ผ้ึงสองอัน คือ เปนหญิงอันหนึ่ง เปนชายอันหนึ่ง
แลวผูกมัดติดกันเก็บไวใตหมอนนอนขางตัว ซ่ึงตองอาบน้ํามนตศักดิ์สิทธิ์ของเจาหมอกดําอาการจึง
ทุเลาลงบาง แตความเชื่อแบบนี้แลวแตบางคนจะเชื่อ 

 
การปกครอง   (ผูใหญบาน  ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน) 
1. นายทม    จันอะสะวะ พ.ศ.   2478-2515   

2. นายใจ    พิงคะสัน พ.ศ.   2515-2520   

3. นายสุนทร    วิเลิศสัก  พ.ศ.   2520-2544   
      และดํารงตําแหนงเปนกํานันตําบลปาสัก                พ.ศ.   2544-ปจจุบัน 
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อุปสรรคและปญหาที่เกิดขึ้นระหวางการจัดเวที 
 1. การไดรับความรวมมือจากผูนําหมูบานนั้นไมคอยดีเทาที่ควร เพราะผูนําหมูบานจะเนน
พัฒนาในดานของการเรียนการศึกษาในโรงเรียนมากกวา การที่จะใหเด็กมาเรียนรูในกิจกรรมนอก
โรงเรียน 
 2.เยาวชนในชุมชนมีความสนใจในกิจกรรมคอนขางนอย 
 3. เยาวชนบางสวนติดสอบ บางสวนก็ไปเที่ยวงานปอยที่วัดใกลหมูบาน  

จากการเขารวมทํากิจกรรมกับผูใหญในชุมชน และขอมูลที่ไดระดมในเวทีสัญจร บานปา
ตึงงามในครั้งนี้ เยาวชนบานปาตึงงามใหความสนใจในขอมูลที่ไดจากผูเฒาผูแกเปนอยางดี เชน มี
การชักถามผูใหญที่รวมกันพัฒนาวัดวา “ทําไมตองมาพัฒนาศาลเสื้อบาน จะมีงานอะไรเกิดขึ้นใน
หมูบาน” เปนตน จนสรุปเนื้อหาการเปลี่ยนแปลงของชุมชนไดเปนหัวขอตาง ๆ ดังที่กลาวมา
ขางตน จากการประมวลขอมูลการเปลี่ยนแปลงดังกลาว เยาวชนบานปาตึงงามสนใจที่จะศึกษา
ประเด็น “ความเชื่อ” ซ่ึงประเด็น “ความเชื่อ” นี้จึงกลายเปนประเด็นที่จะทําใหเกิดกระบวนการ
เรียนรูการเปลี่ยนแปลงที่จะศึกษาในเชิงลึกของทีมเยาวชนบานปาตึงงามตอไป 

 
2.3.9 การฝกฝนจัดประชุมสัญจร เวทีสนทนาสัญจร บานสันปาสัก หมู 6 
เนื่องจากหมู ุ 6 บานสันปาสักนั้น มีการประชาสัมพันธในกิจกรรมตาง ๆ นอย คนในชุมชน

รับทราบขอมูลในกระบวนการดําเนินงานวิจัยนอย เปนหมูบานที่ผูวิจัยคนหาทีมวิจัยไดนอยที่สุด 
คือ 2 คนเทานั้น และแกนนําไมสามารถที่จะชักชวนเพื่อน ๆ หรือเยาวชนในชุมชนใหเขามารวม
งานวิจัยได ถึงแมวาบานสันปาสักจะเปนหมูบานที่ใหญและมีประชากรมากที่สุดในตําบลปาสัก แต
วาเยาวชนใหความสนใจในงานวิจัยนอยมาก การจัดเวทีสัญจรจึงไมไดเกิดขึ้นในหมูบาน แต
อยางไรก็ตามผูวิจัยและทีมวิจัยเยาวชนทั้งสองคนมารวมกันคิดและวางแผนในการจัดกระบวนการ
ทํางาน เพื่อที่จะศึกษาการเปลี่ยนแปลงของชุมชนบานสันปาสัก โดยการไปสัมภาษณผูรู ผูอาวุโส
ในบาน หรือไปสืบคนหาเอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับบานสันปาสัก ซ่ึงเอกสารเหลานี้ไดไปคนหา
จาก ผูใหญบาน เจาอาวาสวัด โรงเรียนวัดสันปาสัก และจากองคการบริหารสวนตําบลปาสัก  ซ่ึงทีม
วิจัยเยาวชนสามารถนําขอมูลการเปลี่ยนแปลงของชุมชน จากทั้งการพูดคุยสัมภาษณ ผูรู ผูอาวุโส 
รวมทั้งเอกสารตาง ๆ สามารถไดขอมูล ดังตอไปนี้ 
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2.3.6 การพูดคุยกับผูเฒาผูแกเพื่อเรียนรูการเปล่ียนแปลงของชุมชนในเวทีสัญจร มีเนื้อหา
ดังนี้ 

ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับบานสันปาสัก 
ประวัติความเปนมา 
บานสันปาสัก เดิมเคยเปนที่ดอนซึ่งสูงกวาที่นาปกติ ชาวบานในอดีตเรียกที่ดอนวา 

“สัน” และเปนพื้นที่ที่มีปาไมสักเยอะ จึงเรียกวา “บานสันปาสัก” ซ่ึงชาวบานจะตั้งชื่อหมูบานตาม
สภาพความเปนจริงในขณะนั้น และมีผูคนอพยพเขามาอาศัยอยูหนาแนนขึ้น ชุมชนที่เขามาตั้งถ่ิน
ฐานไมปรากฏหลักฐาน ซ่ึงสวนใหญจะเปนคนยอง และขยายชุมชนจนถึงปจจุบัน มีวัดประจํา
หมูบาน คือ วัดสันปาสัก แตไมมีหลักฐานการสรางปรากฏ 

 
ลักษณะการประกอบอาชีพของชุมชน 

 ในอดีตอาชีพหลักของชุมชนบานสันปาสัก คือ การทําไร ทํานา ทําสวน เล้ียงวัว 
เล้ียงควาย และเกี่ยวกับภาคเกษตรทั่วไป แตปจจุบันก็หันไปประกอบอาชีพ รับจางในภาคบริการ 
ทํางานในโรงงานอุตสาหกรรมที่อยูใกล ๆ กับหมูบาน สวนในภาคการเกษตรนั้นก็ยังมีคนทําอยูแต
นอย สวนมากก็จะเปนวัยกลางคนที่ทํางานในโรงงานไมใหว ก็ออกมาจากโรงงานแลวมาทํา
การเกษตร ซ่ึงปจจุบันชาวบานที่ทีอาชีพเกษตรกรรมมีประมาณรอยละ 30  

 
        การศึกษา 
ชุมชนบานสันปาสัก มีโรงเรียนที่ผูคนในหมูบานสันปาสักและหมูบานใกลเคียง เชน สัน

คะยอม ปาตึงงาม บานหลุก และบานใหมจตุจัร มาศึกษาเลาเรียน คือ โรงเรียนบานวัดสันปาสัก 
(เปรมวิชัยราษฎรวิทยาทาน) เรมเปดสอนครั้งแรกเมื่อวันที่ 15 สิงหาคม พ.ศ. 2465 โดยมีพระวงศ 
อุทัยผล เปนครูใหญคนแรก ไดใชศาลาวัดสันปาสักเปนสถานที่เรียน พ.ศ. 2515 ไดรับอนุมัติให
เปดทําการสอนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (ช้ันป.5 – ป.7) ขึ้นเปนแหงแรกของตําบลปาสัก 

สวนมากผูคนใอดีตจะจบเพียงชั้นป.4 สําหรับผูที่บานมีฐานะดีก็ไดเรียนตอในระดับที่
สูงขึ้นไปในเมือง สวนผูชายจะมีโอกาสทางการศึกษาดีกวา เพราะไดบวชเรียน ซ่ึงแตกตางกับ
ปจจุบันอยางมากที่มีโรงเรียนกอตั้งมากขึ้นทั้งภาครัฐและเอกชน และยังมีการศึกษาภาคบังคับให
เด็กไดเรียนถึงมัธยมศึกษาตอนตนอีกดวย  
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แผนที่ 6 แผนที่บานสันปาสัก หมู 6 
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         ลักษณะทางสังคมและประชากร 
       วิถีชีวิตและความเปนอยูของประชากรชาวบานสันปาสักในปจจุบันเปนแบบ
ชุมชนกึ่งเมืองกึ่งชนบท ครอบครัวมีลักษณะทั้งครอบครัวเดี่ยวและครอบครัวขยาย แตโดยสวนมาก
จะเปนครอบครัวเดี่ยว ซ่ึงตระกูลใหญในหมูบาน ไดแก ตระกูลสุทธิกูล  ตระกูลไชยคํายา  ตระกูล
พยัคฆศักดิ์ และตระกูลกิตติศักดิ์ ซ่ึงบานสันปาสักเปนหมูบานที่มีประชากรมากที่สุดในตําบลปาสัก 

         ประชากรป พ.ศ.2549 พบวา บานสันปาสัก หมู 6  มี ประชากรมีทั้งหมด 1106 คน 
แบงเปนเพศชายมี 516  คน และเพศหญิงมี 590 คน โดยสามารถแยกประชากรดังนี้ 

 
ตารางที่ 21  จํานวนประชากรในหมูบานสันปาสัก 
ชวงอายุ (ป) ชาย (คน) หญิง (คน) 

0 -1  7 5 
1 – 4 26 16 
5 – 9 23 33 
10 – 14 46 34 
15 – 19 50 24 
20 – 24 27 46 
25 – 29 38 54 
30 – 34 35 53 
35 – 39 40 53 
40 – 44 50 58 
45 – 49 40 63 
50 – 54 45 49 
55 – 59 33 41 
60 – 64 13 19 
65 – 69 10 17 
70 - 74 9 15 
75 ขึ้นไป 24 20 

รวม 516 590 

ที่มา : ขอมูลประชากรกลางป 2549 ณ วันที่ 1 กรกฏาคม 2549 
 

         ประเพณี และวัฒนธรรม 
สําหรับระเพณีและวัฒนธรรมของบานสันปาสักนั้นก็จะเหมือนกับหมูบานอื่น ๆ ที่กลาว

มาแลวขางตน แตจะมีการปรับเปลี่ยนประเพณีและวัฒนธรรมบางอยาง เพื่อใหเขากับสิ่งแวดลอม
และสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไปในยุคปจจุบัน ดังนี้ 

          สรงน้ําเจดียศรีปาสัก หรือที่ชาวบานเรียกกันวา “สรงน้ําธาตุ” เปนประเพณีที่หมูบาน
สันปาสักและหมูบานใกลเคียง เชน สันคะยอม ปาตีงงาม บานหลุก มารวมในการทําบุญนี้รวมกัน 
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กิจกรรมนี้จะจัดขึ้นในเดือนกุมภาพันธ  และในวันมาฆบูชา  มีวัตถุประสงค  เพื่อ  สงเสริม
พระพุทธศาสนา เมื่อกอนชาวบานจะไปสรงน้ําพระธาตุที่วัดดอยติ แตชาวบานเห็นวาในวัดสันปา
สัก มีพระธาตุ หรือเจดียเกาแก ซ่ึงเปนที่เคารพสักการะของคนในหมูบานและอยากใหลูกหลานสืบ
ทอด จางนํากิจกรรมนี้มาจัดขึ้นในหมูบานสันปาสัก และมีหมูบานใกลเคียงเขามารวมดังกลาว 

         ประเพณีปใหม  ชุมชนจะจัดขึ้นในชวงเดือนเมษายน คือ ชวงวันสงกรานต ทั้งคนใน
ชุมชนไมวาจะไปทํางานในทองที่อ่ืน หรือแยกครอบครัวออกไปอยูนอกชุมชนก็จะกลับมาบานของ
ตนเองเพื่อรวมกิจกรรมตาง ๆ รวมถึงพิธีกรรมตาง ๆ ในครอบครัว และทํารวมกันทั้งชุมชน ใน
ครอบครัวก็จะมีการดําหัวผูเฒาผูแก เชน ปู ยา ตา ยาย บิดา มารดา ครูบาอาจารย ตลอดจนผูที่มี
บุญคุณตาง ๆ ที่นับถือ สวนประเพณีที่ไปทํารวมกัน ไดแก การไปทําบุญที่วัด การสรงน้ํา
พระพุทธรูปและดําหัวผูเฒาผูแก ที่มีอายุมากในชุมชน ตลอดจนผูนําในชุมชน และการขนทรายเขา
วัด ซ่ึงปจจุบันมีการปรับเพื่อรักษาใหคงอยู ดังนี้  

         กิจกรรมการขนทรายเขาวัดของชุมชนสันปาสักสมัยกอน ชาวบานจะเดินลัดทุงนาถือ
น้ําคุ (ภาชนะ) ไปตักทรายที่ลําน้ําแมสารประมาณ 1 กิโลเมตร ขนมาที่วัดสันปาสัก ตอมามีจักรยาน 
ก็พากันขี่จักรยานไปตักทรายขนมาที่วัด แตปจจุบันทุงนาไดกลายเปนบานเรือน อีกทั้งลําน้ําแมสาร
เสื่อมโทรม ไมมีทรายใหขนเหมือนแตกอน ชาวบานกลัววากิจกรรมนี้จะหายไป ลุงหนาน จึงชวน
ชาวบานประชุมและไดขอตกลงวาไปซื้อทรายที่รานขายวัสดุกอสรางมาเพื่อมาเทไวที่หนาวัด 
เพื่อใหคนมาขนทรายเขาวัด กิจกรรมนี้จะทําในวันที่ 14 เมษายน ของทุก ๆ ป  และเนื่องจากวาการ
ทําบุญแตละครั้งนั้นเยาวชนในหมูบานใหความสําคัญนอย ชาวบานอยากใหลูกหลานมาเขารวม
เพื่อที่จะสืบสานประเพณี ตอไป จึงเกิดมีกิจกรรมรื่นเริงสนุกสนาน อาทิ วงดนตรี รําวง เปนตน
เพื่อใหชาวบานและเยาวชนในชุมชนเขามารวมกันมากขึ้น ลุงหนานเลาวา “เมื่อมีกิจกรรมที่เยาวชน
สนใจดังกลาว เมื่อถึงประเพณีนี้เมื่อใดชาวบานและเยาวชนในชุมชนก็จะมารวมทํากิจกรรมกัน โดย
ไมออกไปเที่ยวที่อ่ืน 

           ประเพณีแหไมค้ําศรี  ซ่ึงมีความเชื่อกันวา การไดค้ําไมสลีจะเปนการชวยคํ้าชูบวร
พระพุทธศาสนา ค้ําชูตนเองและครอบครัวทั้งในเรื่องโชคลาภและสุขภาพพลานามัย ซ่ึงเมื่อกอนจะ
แหไมค้ําสลีหลังวันที่ 15 เมษายน ของทุก ๆ ป แตปจจุบันนี้ชาวบานไดเปลี่ยนมาแหในวันเดียวกับ
ที่ขนทรายเขาวัด คือ วันที่ 14 เมษายน ของทุกป เพราะชาวบานบอกวา หลังวันที่ 15 สวนมากคนก็
กลับไปทํางาน ทําใหมีคนมารวมงานนอย จึงยายมาทําวันเดียวกัน เพื่อเปนการรวบรัดในพิธีการ
และเพื่อใหผูคนมารวมงานมากขึ้น เมื่อกอนไมที่ใชมาค้ําสลีเปนไมสัก ปจจุบันเปนไมที่หาไดงาย
ทั่วไป คือ ไมยูคา แลวนํามาตกแตงใหสวยงามพิธีกรรมนี้ทุกบานจะใหความสําคัญเปนอยางมาก 
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ตารางที่ 22  ปฎิทินชุมชนบานสันปาสัก หมู 6  
 

เดือน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

กิจกรรมดานเศรษฐกิจ             
1.ทํานา             
2.เก็บลําไย             
3.รับจางทั่วไป             
4.ประกอบอาชีพชางไม
เฟอรนิเจอร 

            

5.ประกอบอาชีพเสริมทําพริก
ลาบ 

            

6.รับจางกอสราง             
กิจกรรมดานวัฒนธรรม             
1.ทําบุญตานขาวใหม             
2.สรงน้ําเจดียศรีปาสัก กิจกรรม
สงเสริมพระพุทธศาสนา เวียน
เทียน มาฆบูชา 

            

3.ประเพณีปใหมเมือง ขนทราย
เขาวัด ทําบุญตักบาตร สุมา
คารวะ รดน้ําดําหัว 

            

4.เวียนเทียนวันวิสาขบูชา             
5.ประเพณีทําบุญเสื้อบาน เปน
การเสริมขวัญและกําลังใจให
สมาชิกในชุมชน 

            

6.วันเขาพรรษาทุกวันพระมีการ
เทศนาธรรมพื้นเมือง ผูสูงอายุ
ปฏิบัติกรรมฐานทําสมาธิ 

            

7.ประเพณี ปูจาธรรม อุทิศสวน
กุศลใหบุพการีชนตลอดจนญาติ
พ่ีนองที่ลวงลับ 

            

8.วันออกพรรษา พิธีตักบาตรเท
โวโรหะนะ เดือนเกี๋ยงเหนือ 
แรม 11 ค่ํา 
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2.4 การประมวลขอมูลการเปล่ียนแปลงของชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก 
 
 วิถีการเปลี่ยนแปลงของชุมชนเปนประเด็นที่กวางและสลับซับซอน มีความหลากหลาย 
ตามลักษณะบุคคล กลุม ส่ิงแวดลอม และสิ่งที่มากระทบ การเปลี่ยนแปลงจากสิ่งหนึ่งไปสูอีกสิ่ง
หนึ่ง บางครั้งใชเวลายาวนาน และมีภาวะปจจัยตาง ๆ ที่มากระทบมากมาย ในที่นี้ผูวิจัยเสนอขอมูล
เพียงขอมูลที่ผูวิจัยและทีมวิจัยเยาวชนสามารถสรุปมาไดจากกระบวนการจัดเวทีสัญจร ซ่ึงเปน
ขอมูลที่นํามาวิเคราะหแยกแยะ และไดประเด็นที่ทีมวิจัยเยาวชนแตละหมูบานอยากจะศึกษา 
วิเคราะห ซ่ึงสามารถประมวลและสรุปผลประเด็นการเปลี่ยนแปลงชุมชนที่เยาวชนสนใจ ในพื้นที่
ทั้ง 5 หมูบาน ดังนี้ 
 
 2.4.1 วิถีการเปล่ียนแปลงลักษณะทางกายภาพ 

 การเปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพ เปนเครื่องบงชี้ใหเห็นความเปลี่ยนแปลงได
อยางชัดเจน ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาขอมูลการเปลี่ยนแปลง โดยใชแผนที่ในยุคตาง ๆ  ของหมูบานทั้ง  5 

หมูบาน ซ่ึงเริ่มจากแผนที่ตั้งหมูบานในอดีต กอนป พ.ศ. 2433 ซ่ึงแผนที่ฉบับนี้ เขียนขึ้นตาม
หลักฐานทางโบราณวัตถุทางศาสนา คืออาศัยดูจาก ฐานสถูปเจดียเกาที่ยังสังเกตได  พื้นที่และ
ชุมชนในอดีต ระยะการเริ่มสรางหมูบาน ตั้งแต พ.ศ. 2433  จนถึง พ.ศ. 2519  และพื้นที่ชุมชน 
ตั้งแต พ.ศ. 2519 จนถึง ปจจุบัน ซ่ึงมีการเปลี่ยนแปลง ดังตอไปนี้ 
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แผนที่ 7    ท่ีตั้งหมูบานในอดีต กอน พ.ศ. 2433 
 

 
 

แผนที่ฉบับนี้ เขียนขึ้นตามหลักฐานทางโบราณวัตถุทางศาสนา คืออาศัยดูจาก ฐานสถูป
เจดียเกาท่ียังสังเกตได โดย รอยโท คะนอง กันทะสัก 
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แผนที่ 8    พื้นท่ีและชุมชนในอดีต ระยะการเริ่มสรางหมูบาน ตั้งแต พ.ศ. 2433 เปนตนมา จนถึง 
พ.ศ. 2519 

 

 
 
ท่ีมา : หนังสือบานพันปถิ่นจาว โดย รอยโทคะนอง กันทะสัก 
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แผนที่ 9    พื้นท่ีชุมชน ตั้งแต พ.ศ. 2519 ถึง ปจจุบัน 
 

 
 
ท่ีมา : หนังสือบานพันปถิ่นจาว โดย รอยโทคะนอง กันทะสัก 
 
 
 

บ.ใหมจตุจักร 
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จากแผนที่ทั้ง 3 ที่แสดงการถึงการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ ไมวาจะเปนการเปลี่ยนแปลง
ของการประกอบอาชีพ สังเกตจาก ที่มีพื้นที่นา พื้นที่สวน แสดงวา อาชีพหลักของชาวบานใน
สมัยกอน คือ การทํานา ทําสวน แตปจจุบันพื้นที่เหลานั้นกลายเปนตึกอาคารพาณิชย หมูบาน
จัดสรร จากการสํารวจขอมูลเยาวชน ทําใหทราบวา อาชีพของผูปกครองสวนใหญจะประกอบ
อาชีพรับจาง และคาขาย จากวิถีชีวิตความเปนอยูที่มีความเรียบงาย เพราะวาไมมีถนน ไมมีไฟฟา 
ไมมีรถ กลายเปนวิถีชีวิตที่ตองแขงขัน ดิ้นรนเพื่อความอยูรอด จะขามถนนสักทีตองรอเปนชั่วโมง 
ความเอื้อเฟอเผ่ือแผแกกันและกันลดลง ความสัมพันธในชุมชน ครอบครัวลดลง รวมไปถึง
วัฒนธรรมตาง ๆ เพราะสังเกตจากแผนที่ในอดีตแลว มีวัดที่ตั้งอยูในพื้นที่ทั้ง 5 หมูบาน จํานวน 8 
แหง ซ่ึงเปนประเด็นที่เยาวชนสนใจที่สุด คือ วัดที่อยูในแผนที่หายไปไหน ทําไมในปจจุบันถึง
เหลืออยูเพียงหมูบานละ 1 วัดเทานั้น จึงเกิดการคนหาสืบประวัติของวัดในแผนที่ โดยทีมเยาวชน
รวมกับผูเฒาผูแกในชุมชน ทําใหไดทราบขอมูลการเปลี่ยนแปลงของวัดที่หายไปในชุมชน ดังนี้ 
สันนิษฐานวาในอดีตบริเวณที่ตั้งหมูบานนี้ เคยเจริญรุงเรืองทางดานศาสนามากอนยางแนนอน และ
ยังสันนิษฐานกันวาพื้นที่บริเวณแหงนี้อาจจะเคยเปนเมืองหนาดาน หรือเมืองแฝดของนครหรภิญุชยั
มากอน โดยมีหลักฐานที่ปรากฏเห็นไดจากซากปรักหักพังของสถูปเจดีย ของซากวัดรางที่กระจาย
อยูในบริเวณเขตหมูบาน และท่ีตั้งเรียงรายตามแมน้ําแมสารในปจจุบัน สาเหตุที่บริเวณดังกลาว มี
วัดรางเปนจํานวนมาก คาดวาสมัยกอนบริเวณดังกลาว เปนที่ตั้งของหมูบานที่นาจะมีผูคนอาศัยอยู
อยางหนาแนนและจํานวนมาก แตตอมาคาดวาจะเกิดโรคระบาด (โรคหา หรืออหิวาหตกโรค) โรค
ฝดาด หรือไขทรพิษ ไมเชนนั้นอาจจะเปนภัยจากสงคราม จึงทําใหบริเวณดังกลาวรางผูคนอยูอาศัย
เปนเวลานานเทาใดไมปรากฎ นับวาเปนเรื่องธรรมดา เมื่อถึงจุดที่เจริญสุดแลวกาลเวลาก็จะถึงกาล
เสื่อมสลายไป ซ่ึงบริเวณดังกลาวถูกทิ้งรางนานเทาใดไมมีใครทราบได คงเหลือไวแตเพียง เศษซาก
ของวัฒนธรรมทางศาสนาที่เคยรุงเรือง แตตอมาเมื่อมีการกอสรางชุมชนขึ้นมาใหม บริเวณที่เคย
เปนพุทธสถานก็ถูกกลุมคนบางกลุมเขาจับจองเปนพื้นที่สวนตัว บางวัดก็ผุพังจนยากแกการบูรณะ
ใหกลับมาคงเดิม จึงทําใหวัดตางๆ ที่เคยมีอยูหายไป  ทําใหปจจุบันเหลือวัดประจําหมูบานละหนึ่ง
วัดเทานั้น 

 
2.4.2 วิถีการเปล่ียนแปลงดานเศรษฐกิจ  
เมื่ออาชีพหลักที่เกี่ยวกับภาคการเกษตรลดลง เนื่องจากพื้นที่ทํากินมีจํากัด ชาวบานเปลี่ยน

จากแรงงานภาคเกษตรกรรมไปสูแรงงานอุตสาหกรรม ในโรงงาน และในภาคบริการมากขึ้น 
ชุมชนเปลี่ยนจากชุมชนชนบทกลายมาเปนชุมชนกึ่งเมืองกึ่งชนบท  เกิดการเปลี่ยนแปลงทางดาน
การผลิต การตลาด และการบริโภค  กลาวคือ การผลิตจากการผลิตทางการเกษตรเพื่อการบริโภคใน
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ครัวเรือน สูการผลิตตามกลไกลตลาดภายนอกชุมชน ทั้งการตลาดระดับประเทศ และตลาด
ตางประเทศ สินคาที่ผลิตเปลี่ยนรูปแบบตามมาตราฐานที่กําหนดจากตลาดมากขึ้น เชน ลําไย 
การตลาดจากการแลกเปลี่ยนสินคาในชุมชน ไมมีการซื้อขาย หากอยากไดอะไรก็ใชผลผลิตทาง
การเกษตรแลกเปลี่ยนกัน เชน ขาวแลกไก หรือเอาควายแลกเกวียน เปนตน เปลี่ยนมาเปนการซื้อ
ขายดวยเงินสด มีการบริการสินคาอุปโภคบริโภคแบบขายตรงถึงบานมากขึ้น เชน รานขายของชํา  
ชาวบานมีการใชบริการจากตลาดนอกชุมชนเพิ่มขึ้น เชน ในหางสรรพสินคา บิ๊กซี ที่เพิ่งกอสราง
เสร็จ เมื่อวันที่ 2 กุมภาพันธ พ.ศ. 2550 เปนตน สินคาในชุมชนมีการเปลี่ยนรูปแบบบรรจุภัณฑ 
การบริโภค เปลี่ยนการบริโภคแบบดั้งเดิม ตามการถายทอดจากบรรพบุรุษ สูการบริโภคตามกระแส
นิยม ตามสภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว และตามการปรับตัวตามกระแสสังคม  

ตัวอยางเชน ในหมูบานสันคะยอมที่เมื่อกอนมีอาชีพทํานาและเผาถาน เก็บของปา เมื่อมี
การสรางทางรถไฟสายเหนือ ชาวบานก็หันมาประกอบอาชีพ เล่ือยไม เมื่อทางรถไฟสรางเสร็จ อีก
ทั้งรัฐบาลมีนโยบายหามตัดไม ชาวบานก็มาประกอบอาชีพทํานาและทําสวนลําไย ตอมาเมื่อมี
โรงงานอุตสาหกรรมเขามาตั้งอยูใกล ๆ หมูบาน ชาวบานสวนใหญก็หันมาประกอบอาชีพรับจางใน
โรงงานอุตสาหกรรมถึงแมจะมีการทํานาแตก็จะเปนผูที่มีอายุตั้งแต 35 ปขึ้นไป หรือคนที่ทํางานใน
โรงงานไมไหวแลว ทําใหคนที่มาทํางานในภาคเกษตรกรรมเปนคนที่มีอายุมาก ส่ิงเหลานี้ทําใหวิถี
ชีวิตของชาวบานในชุมชน รวมไปถึงเด็กและเยาวชนเปลี่ยนแปลงตามไปดวย  

 
 2.4.3 วิถีการเปล่ียนแปลงดานสังคม 
 เกิดการเปลี่ยนแปลงในระบบความสัมพันธของกลุมคน  เครือญาติ  และ

ความสัมพันธในครอบครัว ในความสัมพันธกลุมคน ชาวบานมีการชวยเหลือ หรือมีสวนรวมใน
กิจกรรมซึ่งกันและกัน รวมไปถึงกิจกรรมของชุมชนนอยลง ชาวบานอยูแบบโดดเดี่ยวมากขึ้น มี
การพึ่งพาอาศัยกันนอยลง เชน กรณีมีงานศพในบางหมูบาน ไมคอยมีคนไปรวม ชาวบานจึงตองตั้ง
หมวดหมูของหมูบานขึ้น เปนกฏเกณฑภายในหมูบานวา ถามีคนในหมูบานเสียชีวิตนั้นอยูหมวดใด
หมวดนั้นจะตองไปรวมงานศพ ถาครัวเรือนใดไมไปจะตองจายเงินทดแทน เปนตน ซ่ึงแตกตางจาก
เมื่อกอนมากที่ชาวบานจะรวมงานโดยสมัครใจ และคอยชวยเหลือกัน  ความสัมพันธในกลุมเครือ
ญาติ มีการพึ่งพาอาศัยกัน การชวยเหลือกัน การแกปญหาชวยกันนอยลง เกิดการขัดแยงในกลุมที่มี
การแยงชิงทรัพยสินมรดก สงผลใหญาติพี่นองบางสายตระกูลตัดขาด กิจกรรมในสายเครือญาติมี
ผูเขารวมลดลง ความสัมพันธในครอบครัว คนในครอบครัวมีเวลาอยูดวยกันนอยลง กิจกรรมตาง ๆ 
ที่เคยปฏิบัติในครอบครัวเปล่ียนไป เกิดชองวางระหวางวัย จากการรับสื่อ และการเรียนรูตางกัน 
โดยเฉพาะกลุมเยาวชนกับกลุมผูสูงอายุ  
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 วิถีการเปลี่ยนแปลงดานสังคมนี้ เปนประเด็นที่ทีมเยาวชนบานหลุก หมู 4 สนใจที่
อยากจะศึกษาเรียนรูการเปล่ียนแปลง นั่นคือ ประเด็น “การจีบสาว” เนื่องจากเยาวชนในบานหลุก
สวนใหญที่มาเขารวมนั้นเปนวัยที่กําลังยางกาวเขาสูวัยรุน คือ อยูในชวงมัธยมศึกษาตอนตน และใน
ระหวางการรวมกิจกรรมเวทีสัญจรนั้นเยาวชนไดถามผูอาวุโสวาแตงงานเมื่ออายุเทาไหร แตงกับ
ใคร ทานก็ตอบวาแตงกับสาวบานหลุก เพราะเมื่อกอนสาวงามตองสาวบานหลุก จึงเปนที่ฮือฮาของ
เยาวชนบานหลุกเปนอยางมาก ทําใหเยาวชนบานหลุกอยากรูวาสาวบานหลุกในอดีตงามอยางไร 
ทําไมถึงเปนที่หมายปองของหนุมหมูบานขางเคียง จึงเกิดประเด็นการเรียนรูในเรื่องการจีบสาวขึ้น 
ซ่ึงจากขอมูลที่เยาวชนไดไปสํารวจศึกษามาจากผูอาวุโส ผูปกครอง และเยาวชนในหมูบานนั้น ทํา
ใหทราบขอมูลการเปลี่ยนแปลงในประเด็นการจีบสาว คือ เมื่อกอนผูชายจะเปนฝายไปจีบผูหญิง   
และการที่จะมีโอกาสใหผูชายไดพบกับผูหญิงที่เปนคนรักนั้นยากมาก เพราะจะเจอกันและไดไป
เที่ยวดวยกัน คือ ตองรอชวงที่มีงานในชุมชน เทานั้น เชน งานวัด งานศพ งานแตงงาน หรือในวันที่
มีหนังกลางแปลงมาฉายที่วัดเทานั้น เมื่อกอนไมมีทางที่จะไดแตะเนื้อตองตัวกัน เพราะผูหญิงสมัย
นั้นจะรักนวลสงวนตัว เครงครัดในประเพณี กลัวจะผิดผี และขี้อาย เปนแมบานแมเรือน ทํากับขาว
เกง ทํางานบานเกง ผูชายจะสังเกตจากการที่ไดไป “คุยสาว”ที่บาน วามีน้ําเต็มตุมหรือไม เปนตน 
การไปจีบสาวเมื่อกอนจะตองเดินไปเปนกลุม มีการนัดกันวาวันนี้จะไปหาสาวที่หมูบานไหน คนที่
มีคนรักอยูหมูบานเดียวกันก็จะไปดวยกัน เพราะวาเมื่อกอนไมมีไฟฟามันมืด (กลัวผี) เหตุผลที่หา
ตอนกลางคืนเพราะวา เปนชวงที่กลับมาจากการทําไรทํานาแลว ผูหญิงก็จะทอผา สานตระกรา 
กระบุง สานแหอยูกับบาน เปนตน เมื่อกอนจะตองใชแมส่ือ พอส่ือในการสื่อสารแตอยางไรก็ตาม
จะตองอยูในสายตาของผูหลักผูใหญในบาน  ซ่ึงแตกตางจากการจีบสาวปจจุบันเปนอยางมาก ที่มี
เทคโนโลยีที่ทันสมัย  ทําใหส่ิงตาง ๆ รวดเร็วขึ้น เชน มีรถ ไมตองเดิน เด็กสมัยนี้ไมตองพึ่งพา
พอส่ือแมส่ือ แตจะสื่อสารกันเองดวยโทรศัพยมือถือ เปนตน ไมจําเปนตองรอใหมีงานเทศกาล 
เพราะสามารถเจอกันไดทุกเวลา ใครเปนแฟนใครก็แสดงออกใหเห็นโดยการจับมือถือแขน บางราย
นั่งรถจักรยานยนตกอดกันไปตลอดทาง  ผูหญิงสมัยนี้ไมคอยรักนวลสงวนตัวเหมือนเมื่อกอน ไม
กลัวการผิดผี ผิดประเพณี อีกทั้งสมัยนี้มีสถานที่ใหเยาวชนอยูดวยกันตามลําพังมากขึ้น เชน ในโรง
ภาพยนต  โรงแรมมานรูด เปนตน ทําใหเกิดปญหาของสังคมขึ้น เชน การทองในวัยเรียน การทํา
แทง รวมไปถึงการมีเด็กกําพราเยอะขึ้นในสังคม เปนตน  

 สําหรับบานสันคะยอมหมูที่ 1 ไดสนใจที่จะเรียนรูการเปลี่ยนแปลงในประเด็น 
“การนินทา” (เลาขวัญ) เนื่องจากเปนประเด็นที่เยาวชนในหมูบานสะทอนออกมาวา เปนปญหา
ของเยาวชนบานสันคะยอมที่กําลังเผชิญอยู เหตุที่เยาวชนบานสันคะยอมสนใจที่จะศึกษาประเด็น
การเลาขวัญในเชิงลึกนั้น เปนเพราะวา เยาวชนสวนมากที่มาเขารวมกิจกรรมนั้นเปนผูหญิง และ
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กําลังอยูในชวงที่จะกาวเขาสูวัยรุน วัยสาว จึงเปนที่เปนหวงของผูใหญในชุมชนกลัววาลูกหลานจะ
ออกนอกลูนอกทาง ซ่ึงการนินทานั้นเปนเงื่อนไขปจจัยขอหนึ่งที่มีผลตอการเขารวมกระบวนการ
เรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก เมื่อคนในหมูบานมี
การนินทาวาเยาวชนที่มาจับกลุมกันนั้น  จับกลุมจะไปเที่ยวหาผูชาย ไมสนใจการเรียน เดี๋ยวก็จะ
เรียนไมจบ เพราะจะทองในวัยเรียน เปนตน ดวยเหตุนี้เมื่อผูปกครองของเยาวชนมาไดยินไดฟง จึง
ไมอยากใหบุตรหลานมาเขารวมกิจกรรม เพราะกลัววาจะเปนจริงตามนั้น ซ่ึงเยาวชนตางสะทอน
ออกมาวา ในขณะที่พวกเขาทําความดี จับกลุมเพื่อที่จะสรางสรรคส่ิงดี ๆ ชวยเหลืองานชุมชน 
ทําไมผูใหญถึงมองพวกเขาในแงราย ทําไมมองวาเปนตัวทําใหเกิดปญหา ทําไมมองวาพวกเขาไม
สนใจการเรียน ทําไมมองวาไมไดไปเรียนหนังสือ แตออกไปหาเที่ยวหาผูชายทั้ง ๆ ที่อยูในชุด
นักเรียน ทําใหเยาวชนบานสันคะยอมคิดวาในเมื่อผูใหญก็มองไมดีแลว ก็ทําใหเปนจริงอยางที่
กลาวหากัน ซ่ึงเปนลักษณะการแสดงของอาการประชดประชัน พฤติกรรมนี้นาเปนหวงมากถา
เยาวชนคิดจะทําแบบนั้นจริง ๆ ซ่ึงมีเหตุผลเพียงเพื่อประชดประชันผูใหญที่คอยนินทา อีกทั้ง
ประเด็นการนินทานี้กลับทําใหเยาวชนไมชอบหนาผูใหญที่มานินทา ทําใหเกิดชองวางระหวาง
เยาวชนกับผูใหญในชุมชนขึ้น ซ่ึงในประเด็นนี้นับวาเปนประเด็นที่มีความละเอียดออนทางดาน
ความรูสึกของผูคนในชุมชนเปนอยางมาก เชน ฝายเยาวชนมองวาการนินทาเปนสิ่งที่ผูใหญใน
ชุมชนคอยจับผิด คอยใสราย และมองวาเยาวชนเปนตัวสรางปญหาและทําแตเร่ืองไมดี เร่ืองบาง
เร่ืองพวกเขายังไมไดทํา บางครั้งยังไมไดคิดดวยซํ้า แตผูใหญก็วาพวกเขาแลว ทําใหพวกเขาเสีย
กําลังใจ  สวนผูใหญก็จะมองวาการนินทา เปนการเตือน เปนการปราม ไวกอนซึ่งเปนกลไกลทาง
สังคม ที่จะทําใหเยาวชนจะกลัวการนินทา และไมอยากทําผิดจารีตประเพณี เพราะจะถูกชาวบาน
นินทา ทําใหเสื่อมเสียช่ือเสียงตอวงคตระกูล ซ่ึงเหมือนกลไกทางสังคมที่จะคอยจัดระเบียบสังคม
ใหอยูในกฏเกณฑ  เพื่อใหคนในชุมชนรูวาเยาวชนพวกนี้ทําอะไร เพื่อใหผูปกครองเตือนลูกไว หรือ
บางครั้งเพื่อใหเยาวชนรูตัวและสามารถกลับตัวได  บางครั้งการพูดนั้นก็เปนการสันนิษฐานไว
ลวงหนากอน เพราะวาผูใหญมีประสบการณมากอนไมอยากใหลูกหลานในชุมชนเกิดการผิดพลาด
ขึ้น ซ่ึงนี้ก็เปนเหตุผลของบุคคลทั้งสองฝาย  

 การศึกษาการเปลี่ยนแปลงในประเด็น การนินทา ของเยาวชนบานสันคะยอมนี้ 
เปนกลไกหนึ่งที่เยาวชนอยากจะสะทอนความคิดเห็นใหผูใหญในชุมชนไดรับรู และอยากใหผูใหญ
เขาใจและมองเยาวชนในทางที่ดีขึ้น อยามองวาเยาวชนเปนเด็ก ซ่ึงเด็กก็อยูสวนเด็ก เด็กทําอะไร
ไมได อยากใหผูใหญเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงศักยภาพที่มีอยู และพรอมใหการยอมรับและ
สนับสนุนพวกเขาดวย อาจะทําใหความขัดแยงระหวางผูใหญกับเยาวชนลดลง  
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2.4.4 วิถีการเปล่ียนแปลงดานการเมือง 
 เกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานอํานาจและการชวงชิงผลประโยนชของกลุมคน 

ทางดานอํานาจ จากการใชอํานาจเฉพาะกลุม เฉพาะกลุมคนที่มีบทบาทการเปนผูนํา ผูอาวุโส หรือผู
มีฐานะทางการเงิน สูการใชอํานาจของบุคคลหลาย ๆ ฝาย ที่เขาไปทํางานตามหนวยงานองคกรการ
ปกครอง สูการชวงชิงผลประโยชนทางการเมือง โดยเฉพาะกลุมแกนนําที่ตองเขาไปทํางานเปนฝาย
บริหารในองคการบริหารสวนตําบล มีการใชรูปแบบการหาเสียงคลายกับการหาเสียงของการเมือง
ระดับประเทศ ระดับชาวบานมีการซื้อสิทธิ์ขายเสียง และใชระบบอุปถัมภมากขึ้น ซ่ึงแตกตางจาก
ผูนําในอดีต  ที่จะตองเปนคนดี  มีศีลธรรม  มีความเสียสละ แตปจจุบัน เปนคนดีหรือไม ไมสําคัญ 
แตขอใหมีฐานะดี รํ่ารวยเงินทอง และอํานาจ ก็เปนผูนําได  

จากการสํารวจขอมูลเยาวชน ในหัวขอ “ผูนําในฝน” พบวา ผูนําที่เยาวชนในแตละหมูบาน 
อยากได ก็คือ เปนคนดี ผูนําที่มีความเสียสละ มีจริยธรรม ไมเห็นแกประโยชนสวนตน เสียสละเพื่อ
สวนรวมของชุมชน เขาใจคนอื่น แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับคนในหมูบาน รักประชาธิปไตย ไม
เผด็จการดูแลหมูบานดีไมเอาเปรียบลูกบาน เปนคนขยันมุงมั่น มีความตั้งใจทําอะไรทําจริง มีความ
ยุติธรรมและมีความรับผิดชอบ  การคิด การพูดจา การแสดงทาทาง ใหมีความเปนผูนํานาเชื่อถือ นา
เกรงขาม และสามารถทําใหหมูบานเปนหมูบานที่เขมแข็ง ซ่ึงสิ่งที่เยาวชนสะทอนออกมานี้เปน
กฏเกณฑหนึ่งที่จะใชตัดสินใจในการเลือกผูนําในหมูบาน เพราะพวกเขาบอกวา ถาไดผูนําหมูบาน
ที่ดี เขาใจและสงเสริมกิจกรรมของเยาวชนในหมูบาน ก็จะทําใหเยาวชนมีบทบาทมากขึ้น  เปน
ตัวอยางที่ดีใหกับเยาวชน ในการที่จะพัฒนาชุมชนตอไป 

 
2.4.5 วิถีการเปล่ียนแปลงดานประเพณี วัฒนธรรม  
สําหรับวิถีการเปลี่ยนแปลงดานประเพณี วัฒนธรรม และความเชื่อ ของคนในชุมชน

ตําบลปาสักนั้นมีการเปลี่ยนแปลงนอย  แตจะมีการปรับเปลี่ยนประเพณีและวัฒนธรรมบางอยาง 
เพื่อประยุกตใหเขากับสิ่งแวดลอมและสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไปในยุคปจจุบัน เชนการปรับ
กิจกรรม รวบรัดขั้นตอนและรูปแบบใหงาย และสั้นกระทัดรัดกวาในอดีต  หรือเพิ่มกิจกรรมรื่นเริง
สนุกสนาน อาทิ วงดนตรี รําวง เปนตน เพื่อใหชาวบานและเยาวชนในชุมชนเขามารวมกันมากขึ้น
เชน กิจกรรมการขนทรายเขาวัด ของบานสันปาสัก เปนตน  

 ซึ่งในสวนของการศึกษาวิถีการเปลี่ยนแปลงดานประเพณี และวัฒนธรรมนี้ ทีมวิจัย
เยาวชน หมู 18 บานใหมจตุจักรไดใหความสนใจอยากจะศึกษาเรียนรูการเปลี่ยนแปลงของชุมชน 
ในประเด็น “ของเลนและการละเลนสมัยกอน” เหตุผลที่เยาวชนบานใหมจตุจักรสนใจในประเด็น
นี้ก็เนื่องจากวา เปนกลุมเยาวชนที่มีเยาวชนชายเขามารวมทํากิจกรรมมากที่สุดใน 5 หมูบาน อีกทั้ง
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เยาวชนที่เขามารวมนั้นสวนใหญเปนเด็กที่ชอบเลนสนุกสนาน และยังมีรานเกมสคอมพิวเตอรใน
หมูบาน หรือปจจุบันในแตละครัวเรือนก็จะมีคอมพิวเตอรซ่ึงติดตั้งอินเตอรเนต เยาวชน ทําให
การละเลน หรือของเลนในสมัยกอนหายไป เยาวชนบางคนอยากรูวาเมื่อกอนที่ไมมีคอมพิวเตอร 
ไมมีรานเกมส เด็กเมื่อกอนเลนอะไร จึงทําใหประเด็น “ของเลนและการละเลนสมัยกอน” เปนที่
สนใจของเยาวชนในหมูบานเปนอยางมาก จากความสนใจและความกระตือรือรนของเยาวชน 
รวมกับไดรับความรวมมือจากผูนําหมูบาน และผูอาวุโสในชุมชนบานใหมจตุจักร จึงเกิดกิจกรรม  
“สานสายใยรอยดวงใจสืบสานตํานานการละเลนและของเลน” ขึ้น  ซ่ึงกิจกรรมนี้ไดรับความสนใจ
จากคนในชุมชนเปนอยางมาก  กิจกรรมจะแบงเปนสองชวง คือ “ชวงสืบหาตํานานการละเลนและ
ของเลน” และ “ชวงสืบสานตํานานการละเลนและของเลน” ซึ่งในชวงแรกนั้นเยาวชนแตละคนจะมี
การบาน คือ จะตองไปสอบถามผูเฒาผูแก หรือผูปกครองวา สมัยกอนตอนที่เปนเด็ก ทานมีของเลน
อะไร หรือมีการละเลนอะไร จากนั้นเยาวชนก็จะนําขอมูลมารวมกันวิเคราะหและสังเคราะห ถึง
ความแตกตางของการละเลน  หรือของเลนเกา  ๆ  ในสมัยกอนกับปจจุบัน  ซ่ึงมีขอมูลการ
เปลี่ยนแปลงในประเด็น การละเลนละของเลน ในหมูบานจตุจักร ดังนี้ 

การละเลนและของเลนสมัยกอน  
- ขุดหลุม เลนมะรุมตุมเปา    
- กระตายขาควบ 
- ตารางกระโดด                   
- แมกาฟกไข 
- หมากกอน     
- มากานกลวย 
- เลนขายของ                    
- ลูกแกว 
- กระโดดยาง                    
- ตักเม็ดตาแดง 
- กะลามะพราว                     
- หมากเก็บ 
- เสือกนแจะ     
- บะขางโว 
- นกหวีดชัก     
- จั๊กจั่น     
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การละเลนและของเลนปจจุบัน 
- เกมสกด        
- เกมสคอมพิวเตอร และอินเตอรเน็ต 
- เกมสเพลย      
- หุนยนต 
- รถบังคับวิทยุ     
- ปนดินน้ํามัน 
- ตุกตาบาบี้      
- เกมในโทรศัพยมือถือ 
- ทามาก็อต      
- เบเบส   
ซ่ึงจากการละเลนละของเลนเมื่อกอนกับปจจุบันนั้นแตกตางกันเปนอยางมาก ดวย

เทคโนโลยีที่ทันสมัย ผลิตของเลนออกมามากมาย และจากชื่อการละเลนและของเลนดังที่กลาว
มาแลว มันหายไปไหน จึงเกิดคําถามแกเยาวชนและไดไปทําการศึกษา และไดขอมูล ดังนี้ 

ปจจัยท่ีทําใหการละเลนแของเลนสมัยกอนหายไป 
- สภาพแวดลอมเปลี่ยนไป เชน ลําน้ําแมสารเนาเสีย ไมมีดินทรายใหนํามาปนเลน

เหมือนเมื่อกอนได ตนเม็ดตาแดงที่อยูริมลําน้ําแมสารสูญพันธุ เปนตน 
- สถานที่การละเลนไมมีใหเลนพื้นที่ที่เปนดินกลายเปนพื้นคอนกรีต ไมมีที่ขีดเขียน จะ

เลนตารางกระโดด ก็ไมได อีกทั้งพื้นคอนกรีตมันรอน การเลนจะตองถอดรองเทาทําใหเลนไมได 
- สภาพความเปนอยูที่ตางคนตางอยู ความสัมพันธระหวางเพื่อนบานลดลง 
- ผูปกครองใหไปเรียนพิเศษ 
- ส่ิงเราจากภายนอกมากขึ้น เชน มีรานเกมส รานอินเตอรเนต 
- ไมมีของที่จะนํามาเลน เพราะทําไมเปน ยุงยาก 
- ไมมีการสืบทอดใหลูกหลานไดดู 

 ชวงที่สอง “ชวงสืบสานตํานานการละเลนและของเลน” เยาวชนไดนําขอมูลที่ไดมาเสนอ
ใหกับชุมชนและรวมกันสรางของเลน หรือการละเลน ในสมัยกอนใหกับเยาวชนไดเรียนรูโดยการ
เขาไปมีสนรวมในการหัดทํา หัดเลน ซ่ึงกิจกรรมนี้ผูคนในชุมชนมีการตื่นตัวในการอนุรักษ
การละเลน ของเลน โดยเฉพาะเด็ก ๆ เยาวชนรุนใหมจากที่เคยเลนเกมสในคอมพิวเตอรอาจจะหัน
มาเลนการละเลนและของเลนพื้นบาน เพราะมีพี่ ๆ มาเลนเปนตัวอยางใหดู และสิ่งสําคัญที่สุดใน
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การจัดกิจกรรมเพื่อตองการที่จะสานสายใจระหวางเด็กและคนเฒาคนแกในหมูบานใหแนนแฟน มี
การพูดคุยกัน แลกเปลี่ยนกันมากขึ้น เปนตน 
 

2.4.6 วิถีการเปล่ียนแปลงดานความเชื่อ 
 ประเด็น ความเชื่อ นี้เปนที่สนใจของเยาวชนหมูบานปาตึงงามที่อยากจะเรียนรูและศึกษา

ถึงการเปลี่ยนแปลง เหตุผลที่เยาวชนเลือกที่จะสนใจหัวขอการเปลี่ยนแปลงดานความเชื่อ เพราะวา 
กระบวนการจัดเวทีสัญจรในครั้งนี้ ไดปรับเปลี่ยนกระบวนการโดยภาคเชาจะเปนการพาเยาวชนไป
พัฒนาวัด และศาลเสื้อบาน รวมกับผูใหญในชุมชน อีกทั้งในการจัดเวทีสัญจรในภาคบาย ใกล ๆ 
กับสถานที่จัดเวทีนั้นเปนบานของคนทรงเจา ซ่ึงกําลังทําพิธีทรงเจาอยู ทําใหเปนที่สนใจของ
เยาวชนและเกิดเปนประเด็นที่ใชซักถามผูเฒาผูแกในวงเวทีมากที่สุด  เยาวชนจึงไดศึกษาขอมูลการ
เปลี่ยนแปลง ทําใหไดขอมูลดังนี้ 

ชาวบานยังมีความเชื่อในเรื่องที่เหนือธรรมชาติอยู เชน ความเชื่อเร่ืองผี จึงมีพิธีกรรม
เกี่ยวกับการไหวผีปูยา การไหวผีเจาบาน ผีเสื้อบาน เสื้อวัด พิธีสืบชะตาบาน ความเชื่อเร่ืองบุญ บาป 
กรรม ดังที่ไดปรากฏในปฎิทินชุมชนในแตละหมูบาน  แตเนื่องจากสภาพการณที่เปลี่ยนไป 
ความคิดแบบมีเหตุผล หรือแบบวิทยาศาสตรตามแบบสมัยใหม เร่ิมเขามามีอิทธิพลมากขึ้นในหมู
เด็กและเยาวชนมากขึ้น  แตก็สงผลไมมากนัก เพราะความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งเหนือธรรมชาติยังคงมีอยู 
แตวาในแตละบุคคลแตละกลุมจะเชื่อในระดับที่แตกกตางกัน เชน ความเชื่อ ความเคารพในผี
บรรพบุรุษ ผูที่อยูในวัยอาวุโสจะยังคงยึดถือกันมากกวาในกลุมของเยาวชน หรือชาวบานจะนึกถึง
ส่ิงศักดิ์สิทธเหลานี้ทุกครั้งที่มีเหตุการณเกิดขึ้นในครอบครัวและเครือญาติ เชน การเจ็บปวยของ
ลูกหลานหรือสมาชิกที่รักษาโดยแพทยสมัยใหมแลวไมหาย เปนตน 

  
2.4.7 วิถีการเปล่ียนแปลงดานการศึกษา 

เกิดการเปลี่ยนแปลงในดานรูปแบบการศึกษา ชองทางการศึกษาและเนื้อหาสาระของ
การทําการศึกษา รูปแบบของการศึกษาจากในวัด ในโรงเรียน สูการเรียนโรงเรียนนอกชุมชนมาก
ขึ้น การเรียนในวัดมีนอยลงกวาในอดีตมาก มีการแขงขันการบริการดารการศึกษาในรูปแบบตาง ๆ 
มากขึ้น มีการฝกการปฏิบัติ การฝกปฏิบัติ การดูงาน การเรียนรูจากสื่อตาง ๆ ในเรื่องของเนื้อหา
สาระทางการศึกษาเปลี่ยนจากการศึกษาเพื่อใหรูเฉพาะทางสูการศึกษาที่มีเนื้อหาสาระที่หลากหลาย 
มีการจัดสรรคเนื้อหาของวิชาเฉพาะ ในกลุมคนที่ทํางาน หรือกลุมสายอาชีพมากขึ้น 
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2.5 การสรุปบทเรียนกระบวนการเรียนรูของเยาวชนและตัวบงชี้พัฒนาการ 
จากการดําเนินกิจกรรมตามขั้นตอนตาง ๆ ของงานวิจัย ที่มีทีมวิจัยเยาวชนเขารวม

กระบวนการตั้งแตเร่ิมคนหาทีมเยาวชน การวางแผนการจัดกิจกรรมตาง ๆ เชน การจัดเวทีสัญจร 
การประชุมทีมวิจัยเยาวชน และการจัดอบรม ซ่ึงกิจกรรมทั้งหมดนี้จะนําไปสูกระบวนการเรียนรู
ของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูน จังหวัด
ลําพูน ซ่ึงสามารถมองเห็นพัฒนาการ และศักยภาพของทีมวิจัยเยาวชนจากการจัดเวทีสัญจร ในแต
ละครั้ง และในแตละหมูบานดังที่ไดกลามาขางตนแลว ซ่ึงกระบวนการที่ปรับเปลี่ยนในแตละเวที
นั้นสามารถเปนตัวบงชี้ใหเห็นถึงพัฒนาการและศักยภาพของทีมเยาวชนที่เกิดขึ้นระหวางการเรียนรู 
ซ่ึงสามารถสรุป การพัฒนาการของทีมเยาวชนได ดังตอไปนี้ 

จากการจัดเวทีสัญจรบานสันคะยอม ซ่ึงเปนเวทีสัญจรนํารองใหกับทีมวิจัยเยาวชนใน
หมูบานอื่น ๆ ซ่ึงกระบวนการในการจัดเวทีคร้ังนี้ เปนการวางแผนของผูวิจัยเอง และแกนนํา
เยาวชนบานสันคะยอมเขามามีสวนรวมในกระบวนการทํางานตามกําหนดการ และหนาที่ที่ไดรับ
มอบหมายไว แตเนื่องจากเยาวชนบานสันคะยอมเปนผูที่มีประสบการณในการทําวิจัยมากอนทําให
แผนการดําเนินกิจกรรม ตองปรับเปลี่ยนตามที่เยาวชนอยากทํา เชน การที่เยาวชนในบานสนัคะยอม
ทําขนมวุนกันเอง ซ่ึงจะนํามาใชเปนของวางในการจัดเวที เปนตน ซ่ึงในเวทีสัญจรในครั้งนี้จะมี
แกนนําเยาวชนจาก 4 หมูบานมาสังเกตการณและเขารวมเวทีดวย หลังจากที่ดําเนินกิจกรรมเวที
สัญจรตามกําหนดการที่ไดกลาวไวในขั้นตอนของการจัดเวทีสัญจรนั้น แกนนําเยาวชนทั้ง 5 
หมูบานก็ไดมาสรุปการจัดเวทีรวมกัน เพื่อที่จะนําขอมูล หรืออุปสรรคตาง ๆ ที่เกิดขึ้นไดมา
ปรับเปลี่ยน แกไขในการจัดเวทีในหมูบานอื่นตอไป ซ่ึงจากการจัดเวทีสัญจรในบานสันคะยอมทํา
ใหมีทีมวิจัยเยาวชนซึ่งเปนแกนนําทั้งหมด 6 คน เยาวชนในหมูบานที่เขารวมกิจกรรมทั้งหมด 18 

คน ผูอาวุโส 7 คน 
การจัดเวทีสัญจรในบานหลุก ทีมวิจัยเยาวชนไดมีการพัฒนาการในเรื่องของทักษะวางแผน

ในการประชุม การดําเนินงาน โดยสังเกตไดจากการที่ทีมวิจัยเยาวชนเปนผูที่ออกแบบกําหนดการ
ในการจัดกิจกรรมเอง ซ่ึงไดปรับเปลี่ยนมาจากเวทีที่บานสันคะยอม ตัดกิจกรรมบางกิจกรรมออก 
เพิ่มกิจกรรมที่อยากเรียนรูเขาไป เชน บานหลุกจะไมส่ังขาวกลอง เพราะวา อยากจะทําอาหาร
กันเอง จึงมีการวางแผนการไปจายตลาด การไปสอบถามผูปกครองเกี่ยวกับการทําอาหาร เปนตน 
ซ่ึงอาหารกลางวันที่ทําในวันนั้นเยาวชนบานหลุกก็อยากใหเปนกับขาวพื้นบาน ที่เปนของดีใน
หมูบาน ก็คือ “ขาวอุนจิ้นทอด น้ําพริกตาแดง และตมจืด” และเริ่มมีการจัดหมวดหมูของประเด็นที่
จะนํามาสอบถามผูเฒาผูแกในชุมชน เพราะจากการสรุปและประเมินผลจากเวทีบานสันคะยอมนั้น 
เยาวชนจะสับสนในประเด็นที่ซักถาม บานหลุกจึงมีการจัดหมวดหมูประเด็นการตั้งคําถามขึ้น 
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เพื่อใหงายตอผูเขารวมเวที เปนตน ซ่ึงจากการจัดเวทีสัญจรในบานหลุกทําใหมีทีมวิจัยเยาวชนซึ่ง
เปนแกนนําทั้งหมด 5 คน เยาวชนในหมูบานที่เขารวมกิจกรรมทั้งหมด 10 คน ผูอาวุโส 5 คน แกน
นําเยาวชนจาก 4 หมูบาน 10 คน 

การจัดเวทีสัญจรในบานใหมจตุจักร ทีมวิจัยเยาวชนไดพัฒนาการกระบวนการจัดเวที
สัญจร โดย คิดเอง ทําเองทั้งหมด เชน การไปหาผูรูในหมูบาน การประชาสัมพันธเชิญชวนให
เยาวชนมาเขารวม การติดตออาหารกลางวันและอาหารวาง รวมไปถึงขั้นตอนของกระบวนการ ทีม
เยาวชนไดทําการจัดหมวดหมูประเด็นที่นําไปซักถามผูเฒาผูแก โดย แบงประเด็นการเปลี่ยนแปลง
ตาง ๆ ออกเปน 5 กลุม แลวใหแตละกลุมซักถามในหัวขอที่ไดไป ซ่ึงจะทําใหไดขอมูลในแตละ
ประเด็นละเอียดขึ้น ไมทับซอนกับกลุมอื่น ๆ เปนการประหยัดเวลา และการนําเสนอก็จะนาสนใจ
มากขึ้น เพราะกลุมอื่นที่ไมไดรูในประเด็นนี้ก็จะตั้งใจฟง เปนตน ซ่ึงจากการจัดเวทีสัญจรในบาน
ใหมจตุจักร ทําใหมีทีมวิจัยเยาวชนซึ่งเปนแกนนําทั้งหมด 5 คน เยาวชนในหมูบานที่เขารวม
กิจกรรมทั้งหมด 11 คน ผูอาวุโส 4 คน แกนนําเยาวชนจาก 4 หมูบาน 8 คน 

การจัดเวทีสัญจรในบานปาตึงงาม ซ่ึงเปนหมูบานเยาวชนใหความสนใจงานวิจัยเปนอยางดี 
แตผูนําชุมชนไมคอยใหความรวมมือ เพราะทานเห็นวา เยาวชนควรที่จะเอาเวลาไปอานหนังสือ 
หรือเรียนพิเศษมากกวาที่จะมารวมกลุมทํากิจกรรม มารวมกลุมคุยกัน ดวยเหตุนี้การทํากิจกรรมใน
หมูบานจะตองใชทีมเยาวชนที่มีใจรักอยากจะทํางาน มีใจรักที่อยากจะเรียนรูประวัติศาสตรการ
เปลี่ยนแปลงของชุมชนจริง ๆ จึงทําใหผูวิจัยและทีมวิจัยเยาวชนบานปาตึงงามตองประชุม และตอง
คิดวิธีการตาง ๆ ที่จะทําใหผูนําชุมชนมีทัศนคติของงานวิจัยในทางที่ดีขึ้น ซ่ึงการจัดเวทีสัญจรก็
สําเร็จไปไดดวยดี เพราะความสามารถในการวางแผนที่ดีของทีมวิจัยเยาวชนบานปาตึงงาม กลาวคอื 
เยาวชนในหมูบานทราบขอมูลวา จะมีการประชุมประจําเดือนเมื่อไหร ชุมชนจะมีงานสําคัญตอน
ไหน และชุมชนกําลังทําอะไร ดวยความที่เยาวชนรูจักสังเกตุส่ิงเหลานี้ จึงกําหนดวันจัดเวทีสัญจร 
ในวันเดียวกับที่หมูบานมีการพัฒนาวัด และศาลเสื้อบาน เพราะวา ในวันที่เยาวชนเตรียมจัดวที
สัญจร ก็จะเปนวันเดียวกับที่ผูนําชุมชนตองประกาศเสียงตามสายใหชาวบานมาประชุมประจําเดือน 
และเปนการประชุมการทํากิจกรรมในวัดที่จะเกิดขึ้นในวันพรุงนี้ เยาวชนก็บอกใหผูวิจัยนําหนังสือ
ขอความอนุเคราะหในการประชาสัมพันธเวทีสัญจรใหกับผูนําชุมชนในเย็นวันนั้นเพราะยังไงทาน
ก็จะประกาศอยูแลว ทานก็จะปฏิเสธไมได จึงถือโอกาสนี้ใหทานประชาสัมพันธเวทีสัญจรใหกับ
ชุมชนรับทราบดวย อีกทั้งทีมเยาวชนยังไดมีการประชุมดวนเกี่ยวกับขั้นตอนของการทํากิจกรรมวา 
ตองปรับเปลี่ยนใหมทั้งหมด ซ่ึงการประชุมนี้เปนวันเตรียมจัดเวทีสัญจร ซ่ึงก็ไดขอสรุปวา กิจกรรม
ตอนเชาจะตองไปพัฒนาวัด กิจกรรมตอนบายถึงจะเปนการศึกษาประเด็นการเปลี่ยนแปลงใน
ชุมชน เปนตน ซ่ึงจากการจัดเวทีสัญจรในบานปาตึงงาม ทําใหมีทีมวิจัยเยาวชนซึ่งเปนแกนนํา
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ทั้งหมด 5 คน เยาวชนในหมูบานที่เขารวมกิจกรรมทั้งหมด 5 คน ผูอาวุโส 3 คน แกนนําเยาวชน
จาก 3 หมูบาน 8 คน 

จากการจัดเวทีสัญจร เพื่อกระตุนใหเยาวชนเรียนรูการเปลี่ยนแปลงของชุมชนนั้นทําให
เยาวชนหลายคน มีพัฒนาการในทักษะดานตาง ๆ ไดดีขึ้น กลาวไดวา ทําใหเด็กเกงขึ้นนั่นเอง ซ่ึงจะ
สามารถชี้ใหเห็นพัฒนาการของเยาวชนที่ เขารวมกระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการ
เปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในตําบลปาสัก  ยกตัวอยางกรณีของ  

นางสาวหฤทัย  ไชยวงค นองฟาง แกนนําเยาวชนบานใหมจตุจักร ผูวิจัยไดพบนองฟางครั้ง
แรกในกิจกรรม “คายพัฒนาศักยภาพผูนําเยาวชนลําน้ําแมสาร”  นองฟางเปนคนขี้อาย ไมกลา
แสดงออก เวลาทํากิจกรรมก็จะอยูแถวหลัง พอนองฟางไดเร่ิมเขามารวมกระบวนการในขั้นตอน
คนหาทีมวิจัยเยาวชน  การจัดเวทีสัญจรในแตละหมูบาน ตลอดจนผานกิจกรรมตาง ๆ นองฟางมี
ความกลาแสดงออกมากขึ้น มีความมั่นใจในตัวเอง กลาคิด กลาพูด กลาทํา เชน การนําเสนอขอมูล
ตาง ๆ การวางแผนเปนขั้นเปนตอน การไดเปนแกนนําเยาวชนในหมูบาน การเปนนักจัดรายการ
วิทยุ รุนเยาว  ที่สถานีวิทยุ ชุมชนคนเมืองหละปูน  ที่บานสันปาสัก  และสามารถเขียนแผน
โครงการวิจัยตาง ๆ ได สามารถเขาใจถึงกระบวนการของงานวิจัยไดเปนอยางดี เปนตน  

ด.ญ.อรณี  พรมเสนศักดิ์ นองฝน แกนนําเยาวชนบานสันคะยอม ซ่ึงผูวิจัยไดรูจักนองโดย
ผานนักวิจัยทองถ่ินในโครงการวิจัย เร่ืองการพัฒนาฐานขอมูลการทํานา ซ่ึงเปนพอของนองฝน และ
สนับสนุนใหนองมาทํางานวิจัย เมื่อกอนนองฝนจะไมคอยแสดงความคิดเห็น ไมคอยพูด เวลาผูวิจัย
ถามนองจะเฉย ๆ รอใหเพื่อนตอบกอนแลวก็ตอบตามเพื่อน แตวานองเปนตัวแทนทีมวิจัยเยาวชน
บานสันคะยอมที่เขารวมเวทีสัญจรทุกเวที แตละเวทีนองเริ่มที่จะกลาที่จะแสดงออกมากขึ้น จากที่
เปนสมาชิกกลุม นองเริ่มมีบทบาทภายในกลุมมากขึ้น กลายมาเปนหัวหนากลุม นองมีความเปน
ผูนํามากขึ้น มีความรับผิดชอบมากขึ้น  

นายอานนท  จันตะธง นองนัทตี้ แกนนําเยาวชนบานหลุก ตอนเขารวมกิจกรรมในชวงแรก 
ๆ นองไดแสดงความสามารถหลายอยาง เชน การเขียนรอยแกวไดดี ซ่ึงผูวิจัยสังเกตจากกระดาษที่
นองนําไปเก็บขอมูลในการสัมภาษณผูเฒาผูแกในเวทีสัญจร ดังนั้นการทํากิจกรรมในแตละครั้งนอง
จะทําหนาที่ในการเขียนสรุปบรรยายในประเด็นการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่ไดมาจกาการนําเสนอของ
ทีมวิจัยในแตละกลุม ปจจุบันนองมีพัฒนาการเขียนมากขึ้น ซ่ึงนองนัทตี้ไดประมวลความรูของ
ตนเองจากการเขารวมกิจกรรมไวดังนี้ 

“ไมคิดวาการเขียนของตัวเองจะสามารถทําใหคนอื่นสนใจอานได หลังจากที่มีโอกาสได
นําความสามารถที่ตนเองถนัดออกมาใช รูสึกวาตัวเองนาจะทําไดดีกวานี้ และในเวทีตอไปตองทํา
ไดดีกวานี้ ทําใหไดฝกฝนตัวเองเรื่อย ๆ อีกทั้งการทํากิจกรรมยังทําใหเปนคนกลาแสดงออกมากขึ้น 
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ไดฝกการประชาสัมพันธจากการเปนนักจัดรายการวิทยุชุมชนคนเมืองหละปูน กลาคิด กลาทํา ฝก
ทั้งความเปนผูนําและผูตามในขณะเดียวกัน ฝกการทํางานเปนกลุม ซ่ึงทักษะเหลานี้สามารถนําไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได” 

เด็กชายจีรวัฒน จอมอารีย  นองเฟรส แกนนําเยาวชนบานสันปาสัก ผูวิจัยพบนองเฟรส
โดยบังเอิญ กลาวคือ ในวันจัดเวทีสัญจรบานหลุกผูวิจัยไปรับแกนนําเยาวชนหมู 1 บานสันคะยอม 
ไดขับรถผานหนาบานนองเฟรส เห็นนองเฟรสนั่งอยูใตถุนบาน จึงเขาไปชักชวนนองใหมาเขารวม
กิจกรรม และนองเองก็สนใจ จึงไดเขามารวมในเวทีสัญจรบานหลุก ในชวงแรก ๆ นองเฟรสจะไม
คอยกลาแสดงออก เพราะวา ในหมูบานสันปาสักนองมาคนเดียว  ตอนออกไปนําเสนอผลงานของ
กลุมนองเฟรสจะมีอาการตื่นเตนมาก พูดเสียงสั่น ตัวส่ัน แตพอเร่ิมไดทํากิจกรรมรวมกันบอยข้ึน 
นองเฟรส เร่ิมควบคุมอาการตาง ๆ ไดดีขึ้น พูดเกงขึ้น มีความกลาแสดงออกมากขึ้น มีความเปน
ผูนํามากขึ้น และนองเฟรสยังไดรับหนาที่เปน นักจัดรายการวิทยุชุมชนคนเมืองหละปูน ในชวง 
“โรงเรียนของเรา” ของโรงเรียนวัดสันปาสัก และชวง “เยาวชนศึกษา” อีกดวย    

จากการพัฒนาการของเยาวชนในการเขารวมกระบวนการเรียนรูวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชน
เกษตรในชุมชนตําบลปาสัก  อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน  สามารถอธิบายกระบวนการเรียนรู
ของเยาวชน  ดังตอไปนี้ 

 

ประมวลปญหา 

การสํานึกรักบานเกิด 

อยากแกไข 

เก็บรวบรวม/ 
สํารวจความสมบูรณขอมูล 

รายงานผลใหแกชุมชนรับทราบ 

สรุปผลการดาํเนินงาน 

ลงมือแกไข 

วิเคราะห/สังเคราะหขอมูล 

แนวทางแกไข/แนวทางการปรับตัว 

แผนภูมิท่ี 3 แสดงกระบวนการเรียนรูของทีมวิจัยเยาวชน 

ทีมวิจัย/กระบวนการเรียนรูการ
เปล่ียนแปลงชมุชน 
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จากแผนภูมิที่ 3   ที่แสดงกระบวนการเรียนรูของทีมวิจัยเยาวชน สามารถอธิบายตัวบงชี้
พัฒนาการของทีมวิจัยเยาวชน ไดดังนี้ 

เร่ิมจากทีมวิจัย ไดเขามารวมในกระบวนการเรียนรู โดยผานการเรียนรูเร่ืองราวของวิถีการ
เปลี่ยนแปลงชุมชน  ซ่ึงเปนเครื่องมือเพื่อใหเกิดกระบวนการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ขึ้น เมื่อเยาวชน
ไดเรียนรูในเรื่องการเปลี่ยนแปลงวิถีของชุมชนผานกระบวนการการมีสวนรวมตาง ๆ เชน การจัด
เวทีสัญจร เพื่อศึกษาประวัติศาสตรของชุมชน เปนตน ทําใหเยาวชนไดรูจักชุมชนของตนเอง เกิด
ความตะหนักรูถึงคุณคาของชุมชน เมื่อไดทราบถึงปญหาที่เกิดขึ้น เปนปญหาที่เกี่ยวของกับชุมชน
และทําความเดือดรอนกับชุมชน เยาวชนก็จะเกิดจิตสํานึกรักบานเกิดที่มองปญหาของชุมชนเปน
สวนหนึ่งที่ตนเองจะตองเขาไปมีสวนรวมในการแกไขปญหา เกิดความอยากแกไข  แตในการแกไข
ปญหานั้น เยาวชนจะตองรวบรวมกลุมคนที่มีความตะหนักรวมกัน มาชวยในการวางแผน รวบรวม
ขอมูล และตรวจสอบขอมูล ดูวา ปญหาที่เกิดขึ้นนั้นมีสาเหตุมาจากอะไร และเคยมีใครแกปญหานี้
ไดบาง จากนั้นก็นําขอมูลมาวิเคราะหแยกแยะดูวา ปญหานั้นเกี่ยวของและสัมพันธกับ คน องคกร
ส่ิงแวดลอม หรือสถานการณอะไรบาง  ซ่ึงการคิด วิเคราะห วางแผน จุดนี้เปนกระบวนการให
เยาวชนไดพึ่งพาตนเอง โดยการคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน โดยผูวิจัยเปนเพียงปจจัยภายนอกที่
กระตุนใหเกิดการแสดงความคิดเห็นรวมกันเทานั้น เมื่อสํารวจและวิเคราะหแลวจะเริ่มพบแนว
ทางการแกไข ซ่ึงอาจจะมีหลายแนวทางดวยกัน จากนั้นทีมวิจัยก็จะชวยกันคิดวิเคราะหวาแนวทาง
ใดเหมาะสม และสามารถแกไขปญหาไดครอบคลุมมากที่สุด แลวจึงลงมือแกไขปญหา โดยมีการ
สรุปผลการดําเนินงานเปนชวง ๆ  และพรอมที่จะปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับสถานการณที่เกิดขึ้น 
จากนั้นก็จะนําผลท่ีไดมาสรุปอีกครั้งหนึ่ง และนําขอสรุปที่ไดรายงาน หรือประชาสัมพันธใหกับ
ชุมชนไดรับรู ตอไป  
 
3. การวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปล่ียนแปลงชุมชนเกษตรในชุมชน
ตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน 

จัดการประชุมเชิงปฎิบัติการรวมกับทีมวิจัยเยาวชนในการวิเคราะหเงื่อนไขและปจจัยที่มี
ผลตอการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมือง
ลําพูน จังหวัดลําพูน หลังจากที่ทีมวิจัยเยาวชนไดผานกระบวนการเรียนรูในหลาย ๆ กิจกรรม ไมวา
จะเปนการคนหาเยาวชนเพื่อเขารวมทีมวิจัย การวางแผนการจัดกิจกรรมเวทีสัญจร การนําเสนอ
ผลงานขาวสาร การประชาสัมพันธ การจัดรายการวิทยุชุมชน ในการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการใน
คร้ังนี้ เพื่อใหทีมวิจัยเยาวชนทั้ง  4 หมูบาน ไดรวมกันวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการเรียนรูของ
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เยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน 
ซ่ึงมีขั้นตอนการดําเนินการประชุมเชิงปฏิบัตการ ดังนี ้
 1. แนะนําตัว ทีมวิจัยเยาวชนทุกคนตองแนะนําตัววา เปนใคร มาจากไหน มีบทบาทหนาที่
อยางไร  
 2. ความคาดหวัง  ผูวิจัยจะแจกกระดาษใหทีมวิจัยเยาวชนทุกคนเขียนถึงความคาดหวังของ
ทีมวิจัยที่เขารวมประชุมวา เขามีความคาดหวังอยางไรตอการมาประชุมครั้งนี้ จากนั้นผูวิจัยจะนํา
กระดาษแตละแผนแยกออกมาเปนหมวดหมู ของความคาดหวังในดานตาง ๆ ซ่ึงผูวิจัยสามารถสรุป
ไดดังนี้  อยากใหกลุมเยาวชนเขมแข็ง  อยากใหเยาวชนมาเขารวมกิจกรรมกันเยอะ ๆ  อยากเรียนรู
ในเร่ืองของการทํางานวิจัย  อยากรูวา คําวา “วิจัย” คืออะไร อยากรูเทคนิคตาง ๆ ในการจัดประชุม
และการรวมกลุมเยาวชน อยากรูวาจะชักชวนเยาวชนคนอื่น ๆ เขารวมกิจกรรมไดอยางไร 
 3. ปญหาและอุปสรรค ผูวิจัยใหคําถามวา จากการที่ทํากิจกรรมตาง ๆ มาแลว ทีมวิจัยคิดวา
ปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นในระหวางการทํากิจกรรมมีอะไรบาง จากนั้นก็แจกกระดาษแผนที่ 2 

ใหกับทีมวิจัย แลวเก็บนํามาจัดหมวดหมูที่มีปญหาและอุปสรรคคลายคลึงกัน 

 4. แนวทางการแกไขปญหา ผูวิจัยใหคําถามตอจากขอที่ 3 วา เมื่อทีมวิจัยทราบถึงปญหา
และอุปสรรคแลว ทีมวิจัยมีแนวทางการแกไขปญหานั้นไดอยางไร จากนั้นก็แจกกระดาษแผนที่ 3 

ใหกับทีมวิจัย แลวเก็บนํามาจัดหมวดหมูที่มีแนวทางการแกไขที่คลายคลึงกัน 

 5. วิเคราะหคําตอบจากขอ 1 – 4 โดยทีมวิจัยเยาวชนทั้งหมดชวยกันวิเคราะห และแสดง
ความคิดเห็นแลกเปลี่ยนกันในประเด็นตาง ๆ ตามบัตรคําตอบในแตละหมวดหมู สามารถได
ขอสรุปในการจัดประชุมเชิงปฎิบัติการรวมกับทีมวิจัยเยาวชนในการวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการ
เรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูน 
จังหวัดลําพูน ดังแผนภูมิที่ 4 ตอไปนี ้
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 จากแผนภูมิที่ 4 สามารถอธิบายปจจัยที่มีผลตอการสรางกระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอ
วิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในตําบลปาสักได ดังนี้ 

1. ทุนวิจัย   การศึกษาวิจัยเร่ือง กระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลง
ชุมชนเกษตรในชุมชนตําบลปาสัก  อําเภอเมืองลําพูน  จังหวัดลําพูน  ไดรับการสนับสนุน
งบประมาณจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย สํานักงานภาค (สกว.ภาค) เปนจํานวนเงิน 
160,000 บาท ในการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ตามแผนกิจกรรมซึ่งเปนปจจัยที่ชวยสนับสนุนใหกลุม
เยาวชนสามารถดําเนินกิจกรรมไดอยางราบรื่น และมีพี่เล้ียงโครงการวิจัย คือ ศูนยประสานงานวิจัย
เพื่อชุมชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม คอยติดตามการดําเนินงาน และใหคําแนะนําแกนักวิจัย สงผลให

ปจจัยท่ีมีผลตอการสราง
กระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอ
วิถีการเปล่ียนแปลงชุมชนเกษตรใน

ตําบลปาสัก 

ทุนวิจัย : สนับสนุนโดย สกว. 
สํานักงานภาค 

นักวิจัย : เปนผูจัดเง่ือนไข
การเรียนรูรวมกับเยาวชน 

ผูนําที่มีความตระหนักถึงความสําคัญ
ของการเรียนรูเยาวชน 

เยาวชนที่รวมเปนทีมวิจัย 
และท่ีเขารวมกิจกรรมการ
เรียนรูการเปลี่ยนแปลงของ

ชุมชน 

การฝกหัดจัดเวทีสัญจรในแตละหมูบาน ขอมูลเก่ียวกับการ
เปล่ียนแปลงของชุมชนที่
รวบรวมจากเวทีสัญจร ซึ่ง
เยาวชนถูกใชประกอบการ
ออกแบบกิจกรรมการ

เรียนรูตอเนื่อง 

แผนภูมิท่ี 4 ปจจัยท่ีมีผลตอการสรางกระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรในตําบลปาสัก 
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กลุมเยาวชนมีความตื่นตัวในการดําเนินกิจกรรมที่ไดรับการสนับสนุนการดําเนินงานของกลุมอยาง
ตอเนื่อง 

2. นักวิจัย  การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ไดใชกระบวนการการมีสวนรวมทั้งผูวิจัย ทีมวิจัยเยาวชน 
รวมทั้งบุคคลที่เกี่ยวของในชุมชน ไดทํางานรวมกันในทุกขั้นตอน ผูวิจัยเปนผูอํานวยความสะดวก  
( Facilitator) ในการสรางกระบวนการเรียนรูโดย ทําหนาที่กระตุนใหเกิดการแสดงความคิดเห็น
รวมกันในที่ประชุม โดยการตั้งคําถาม และเสนอความคิดเห็นได รวมทั้งประสานงานกับสวนตาง ๆ 
เพื่อใหเกิดการเรียนรูของเยาวชนในชุมชนขึ้น 

3. ผูนําท่ีมีความตระหนักถึงความสําคัญของการเรียนรูเยาวชน  
3.1. การใหความรวมมือของผูนําชุมชน  สังเกตไดวาหมูบานใดที่ไดรับการ

สนับสนุนความรวมมือจากผูนําหมูบานดีนั้น การดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ก็จะสามารถขับเคล่ือนไป
ไดดวยดี เชนในหมูที่ 1 บานสันคะยอม หมูที่ 4 บานหลุก  หมูที่ 18 บานใหมจตุจักร ซ่ึงมีบาง
หมูบานที่ผูนําใหความรวมมือนอย  จึงสงผลตอการการเขารวมทํากิจกรรมในกระบวนการเรียนรู
ของเยาวชน และการเขาไปทํากิจกรรมในชุมชน จัดไดวาการไดรับการสนับสนุนความรวมมือจาก
ผูนําหมูบานนับเปนแรงผลักดันใหเกิดการเรียนรูที่ดี 

3.2. การใหการสนับสนุนของผูปกครอง  ความเขาใจของผูปกครองนั้นเปน
ส่ิงจําเปนมากจากการดําเนินกิจกรรมไปไดในชวงหนึ่งเริ่มมีการสะทอนจากเยาวชนวา ผูปกครอง
ไมอยากใหมาทํากิจกรรม เพราะเกรงวาจะมาทําเรื่องไมดี และเสียเวลาในการทําการบานอาน
หนังสือ กลัวเสียการเรียน เพราะฉะนั้นปจจัยที่ทําใหเยาวชนบางคนไมไดมาเขารวมกิจกรรมก็ดวย
เหตุนี้ ฉะนั้นการทําความเขาใจกับผูปกครองของเยาวชนใหเขาใจในกระบวนการวิจัยนั้นเปนสิ่ง
สําคัญ 

3.3. การใหความสนับสนุนจากคนในชุมชน  กิจกรรมการเรียนรูตาง ๆ ที่เกิดขึ้น
ในชุมชนนั้น ไดรับความสนับสนุนอยางดีจากผูใหญใจดีในชุมชนหลายทาน ส่ิงเหลานี้เปนกําลังใจ
ใหกับทีมวิจัย ในการทํางานตอไปเพราะยังมีผูสนับสนุนและเห็นศักยภาพที่มีอยูในตัวเยาวชน 
เยาวชนไดรับการยอมรับจากชุมชน แตก็ยังมีคนในชุมชนอีกกลุมหนึ่งซึ่งยังอาจจะไมเขาใจใน
กระบวนการวิจัยมองวาเยาวชนจับกลุมมั่วสุมกัน ทําเรื่องไรสาระ เกรงวาจะเกิดปญหาในเรื่องการชู
สาวขึ้น เวลาเยาวชนจับกลุมกันทํากิจกรรมก็จะถูกมองและนําไปเลา ทําใหเปนประเด็นการ “เลา
ขวัญ” กลุมเยาวชนในหมูบานขึ้น ทําใหเยาวชนเกิดความทอใจ บางครั้งผูปกครองมาไดยินก็ส่ัง
หามมิใหบุตรมาเขารวมกิจกรรม  
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4. เยาวชนที่รวมเปนทีมวิจัย และท่ีเขารวมกิจกรรมการเรียนรูการเปล่ียนแปลงของ
ชุมชน 

4.1. ตัวเยาวชน  เนื่องกลุมเยาวชนที่รวมทีมวิจัยอยูในวัยที่กําลังศึกษาเลาเรียน ดังนี้ 
ตัวเยาวชนจึงกลายเปนปจจัยที่มีผลตอการสรางกระบวนการเรียนรู เชน  เวลา  คือ การนัดพบปะ
หรือทํากิจกรรมรวมกันนั้นจะตองเปนวันเสาร – อาทิตย หรือในวันที่ไมมีการเรียนการสอน 
เยาวชนบางคนเขามารวมกิจกรรมไมไดเพราะวา ตองเรียนพิเศษในวันเสาร – อาทิตย 

4.2. ความสามารถและบทบาทของผูนํากลุม  ในกลุมเยาวชนในแตละหมูบานนั้น
จะมีผูนํากลุม ซ่ึงจะมีบทบาทหนาที่ในการนําเสนอความคิด การลงมือปฏิบัติ ซ่ึงจะมีผลตอสมาชิก
ในกลุม เปนแรงขับเคลื่อนใหเกิดการมีสวนรวมในการทํางานเปนทีม ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญตอความ
เขมแข็งของกลุม 

4.3. เยาวชนไดตระหนักรูถึงความสําคัญและคุณคาของชุมชน  จากการที่เยาวชน
ไดรวมทํากิจกรรมตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับชุมชน จากการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวาง
เยาวชนกับผูใหญในชุมชน เยาวชนเองก็อยากใหผูใหญเล็งเห็นความสําคัญของความสามารถของ
เยาวชน วาเยาวชนก็สามารถมีสวนที่จะชวยพัฒนาชุมชนได ส่ิงเหลานี้กลายเปนแรงกระตุนให
เยาวชนไดตะหนักรูถึงความสําคัญและคุณคาของชุมชน เกิดความอยากที่จะชวยกันแกปญหา อยาก
เปลี่ยนมุมมองของสายตาผูใหญในหมูบานที่มองวา เยาวชนเปนวัยที่สรางปญหา กลัววาจะจับกลุม
ทําเรื่องไรสาระ และเกรงวาจะมีปญหาเรื่องชูสาว มามองในแงมุมที่วา เยาวชนก็มีศักยภาพในการ
คิด และแรงงานในการพัฒนาชุมชมรวมกับผูใหญได  

4.4. ความสัมพันธของสมาชิกภายในกลุม  ความสัมพันธของสมาชิกภายในกลุมก็
นับเปนปจจัยที่สําคัญตอการเขารวมในกระบวนการเรียนรู ถาความสัมพันธของสมาชิกมีความ
สามัคคีกันดี การขับเคลื่อนดําเนินงานตาง ๆ ก็เปนไปไดดวยดี แตถาเมื่อใดที่มีความขัดแยงเกิดขึ้น
ภายในกลุมก็อาจจะทําใหการดําเนินงานชาลงไปได โดยเฉพาะกับกลุมเยาวชนดวยกันเองที่มีเร่ือง
ความขัดแยงกันภายในกลุมไดงาย เปนวัยที่เปราะบางโดนสิ่งใดมากระทบไดงาย ทําใหกลุมเยาวชน
แตกแยกกันเปนกลุมเล็กกลุมนอย 

4.5. ทีมวิจัยเยาวชน ไดแก ทีมวิจัยมีความเขาใจเกี่ยวกับวัตถุประสงคในการ
ดําเนินงาน ทําใหสมาชิกดําเนินกิจกรรมไปในทิศทางเดียวกัน สมาชิกใหความรวมมือในการดําเนิน
กิจกรรมของกลุม เปนการเพิ่มความสามัคคี ความเปนน้ําหนึ่งเดียวกันภายในกลุมและชุมชน เพื่อ
แกปญหาการขัดแยงกันภายในกลุมได 
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5.  การฝกหัดจัดเวทีสัญจรในแตละหมูบาน  การออกแบบเวทีการเรียนรูในแตละหมูบาน 
ในเวทีการเรียนรูของแตละหมูบานนั้น จะมีการเปลี่ยนแปลงใหเกิดความเหมาะสมในการดําเนิน
กิจกรรมในแตละชุมชน โดยจะมีการประชุมเพื่อกําหนดวันจัดเวทีในแตละหมูบาน มีการวางแผน
ในการดําเนินกิจกรรม ซ่ึงจะมีการกําหนดหนาที่ของแกนนําเยาวชน ตั้งแตการเตรียมการดําเนิน
กิจกรรม วาตองมีการเตรียมสิ่งใดบางในแตละเวที ในระหวางการดําเนินกิจกรรมวา ใครมีหนาที่
อะไร และข้ันตอนกระบวนการเปนอยางไร มีการกําหนดประเด็นหลักในการสืบคนขอมูลการ
เปลี่ยนแปลงของแตละหมูบานวาเปนเรื่องอะไร และการสรุปผลการดําเนินการ เพื่อวิเคราะหปญหา
และอุปสรรคที่เกิดขึ้นในระหวางดําเนินกิจกรรม รวมไปถึงขอเสนอแนะในการดําเนินกิจกรรม
ตางๆ เพื่อนําขอมูลที่ไดไปใชในการปรับปรุงการดําเนินกิจกรรมในเวทีของหมูบานตอๆ ไป ซ่ึงทํา
ใหในแตละเวทีของหมูบานตางๆ นั้นมีการดําเนินกิจกรรมที่แตกตางกันออกไป ตั้งแตขั้นตอนของ
การเตรียมการ ดําเนินการ จนกระทั่งถึงการสรุปผล ซ่ึงขึ้นอยูกับความสนใจของเยาวชน ความ
พรอมของเยาวชนในแตละหมู การใหความรวมมือของผูนําหมูบานและผูปกครองของเยาวชนแต
ละคน โดยการออกแบบเวทีการเรียนรูในแตละชุมชนนั้นจะดําเนินการเพื่อคนหาแนวทางหรือ
กระบวนการดําเนินงานที่เหมาะสมในการดําเนินกิจกรรมใหมากที่สุด 

6. ขอมูลเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงของชุมชนท่ีรวบรวมจากเวทีสัญจร ซ่ึงเยาวชนถูกใช
ประกอบการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูตอเนื่อง 

6.1. ความเชี่ยวชาญและหลากหลายของวิทยากร ในการสืบคนขอมูลที่เกี่ยวของ
กับการเปลี่ยนแปลงของในแตละชุมชนนั้น การจะไดขอมูลในเรื่องตางๆ ของชุมชนจะขึ้นอยูกับ
วิทยากรในชุมชนที่มาใหขอมูลในแตละเวที โดยตางก็จะมีความเชี่ยวชาญในเรื่องตางๆ ที่แตกตาง
กันออกไป อาทิเชน 

- มัคทายก การที่ผูใหขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของชุมชนนั้น เปนมัค
ทายกประจําหมูบาน ซ่ึงจะเชี่ยวชาญในเรื่องของประเพณี ศาสนา และวัฒนธรรม ซ่ึงก็จะทําใหการ
สืบคนเรื่องราวตางๆ ก็จะเนนไปในเรื่องของวัฒนธรรมเสียเปนสวนใหญ 

         - เกษตรกร หากผูใหขอมูลเปนเกษตร ก็จะทําใหการสืบคนเรื่องราวในเวทีนั้น 
เปนเรื่องเกี่ยวกับประเพณีที่เกี่ยวของกับการทําการเกษตรเสียเปนสวนใหญ เชนการลงแขกเกี่ยวขาว 
การไหวผีนา การทําบุญฝาย เปนตน 

   - พระสงฆ สวนผูใหขอมูลที่เปนพระสงฆ  ทานก็จะเนนการใหขอมูลในสวน
ของประวัติของวัดในชุมชน การดําเนินกิจกรรมประเพณีของวัดที่สืบทอดกันมา การพัฒนาของวัด
ในยุคสมัยตางๆ 
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จะเห็นไดวา การสืบคนขอมูลในเวทีการเรียนรูของแตละหมูบาน ส่ิงที่เรียนรูได
นั้นก็จะขึ้นอยูกับความเชี่ยวชาญหรืออาชีพของปราชญชุมชนวา ทานมีความรูในเรื่องใดที่มาก ทาน
ก็จะเลาใหฟงในสวนนี้มากกวาสวนอื่นๆ ซ่ึงทําใหในแตละเวทีการเรียนรูเยาวชนก็จะไดรับความรู
และความสนใจที่แตกตางกันออกไปในแตละหมูบาน 

6.2. ความสนใจของเยาวชน ในการสืบคนขอมูลของชุมชนในอดีตนั้น ความสนใจ
ในเรื่องที่แตกตางกันของเยาวชน ทําใหเกิดหัวขอหรือประเด็นในการซักถามที่แตกตางกันออกไป
ในแตละชุมชน ซ่ึงเยาวชนในแตละหมูบานก็มีความสนใจที่แตกตางกันออกไป เชน หมู 4 บานแม
สารบานหลุก ก็จะใหความสนใจในเรื่องของการจีบสาวในอดีตกับปจจุบันวาจะตางกันอยางไร ซ่ึง
ทําใหเยาวชนเกิดคําถามในการสอบถามวิทยากรที่มาใหความรูในเวทีวันนั้น วาในอดีตมีการจีบกัน
อยางไร แตกตางกับปจจุบันมากไหม และมีขอดี ขอเสียอยางไร เมื่อเทียบกับปจจุบัน หรือ หมูที่ 18 

บานใหมจตุจักร ที่สนใจในเรื่องของเลนในอดีต ก็จะมีการสอบถามในประเด็นหัวขอนี้มากกวา
ประเด็นการเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ  วาสมัยกอนมีการละเลนอะไรบาง มีวิธีการเลนอยางไร หรือใช
อุปกรณอะไรทําและหาไดจากที่ใด เปนตน 

6.3. สถานการณในชุมชน  ในขณะดํา เนินกิจกรรมเวที สัญจรการเรียนรู 
สถานการณหรือเหตุการณที่เกิดขึ้นในหมูบานขณะนั้น เปนอีกสิ่งที่กําหนดหัวขอหรือประเด็นใน
การเรียนรูที่เยาวชนใหความสนใจ เชนในการดําเนินกิจกรรมเวทีการเรียนรูในหมูที่ 3 บานปาตึง
งาม ในบริเวณใกลๆ สถานที่จัดกิจกรรม มีการทําพิธีทรงเจาอยู ซ่ึงก็ทําใหเยาวชนในบานปาตึงงาม
นั้นสนใจที่จะสอบถามและสืบคนในประเด็นที่เกี่ยวกับการทรงเจาเขาผี วามีความเปนมาเชนใด 
และในอดีตมีการดําเนินการอยางไรบาง และยังโยงไปถึงเรื่องราวเกี่ยวกับผีตางๆ เชน ผีกระ ผีโพรง 
เปนตน ที่เคยเปนเรื่องเลาภายในหมูบาน และปจจุบันไดเลือนหายไปบางแลวตามกาลเวลา และยุค
สมัย หรือในหมูที่ 1 บานสันคะยอม ที่เกิดปญหาในเหตุการณ เร่ืองของการนินทาของกลุมผูใหญ
และกลุมเยาวชนนั้น ก็ทําใหเยาวชนเกิดความสนใจในการสืบคนเกี่ยวกับเรื่องการนินทา (เลาขวัญ) 
วาทําไมจึงตองมีการนินทา การนินทามีขอดี หรือขอเสียอยางไร ในอดีตและปจจุบันผลของการ
นินทาเปนอยางไร แตกตางกัน และมีวัตถุประสงคเพื่ออะไร ซ่ึงจะพบวาเหตุการณตางๆที่เกิดขึ้น
ภายในหมูบานนั้น เปนสิ่งหนึ่งที่ทําใหเยาวชนเกิดความสนใจในการศึกษาถึงเรื่องราวที่เกี่ยวตั้งแต
อดีตจนถึงปจจุบัน เพื่อสะทอนใหเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงทางสังคมในแตละชุมชน 
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4. การเรียนรูของผูวิจัย 
ในการศึกษาเรื่อง  กระบวนการเรียนรูของเยาวชนตอวิถีการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตรใน

ชุมชนตําบลปาสัก อําเภอเมืองลําพูนลําพูน จังหวัดลําพูน ผูวิจัยไดใชระยะเวลาในการทําการศึกษา
รวมถึงการทํางานในพื้นที่ตําบลปาสักเปนระยะเวลา  1 ป  6 เดือน ซ่ึงการทํางานวิจัยในพื้นที่ทําให
ผูวิจัยไดเรียนรูถึงการวิจัยเพื่อทองถ่ิน การทํางานรวมกับชุมชน การประสานงานกับคนในชุมชน 
การทํางานวิจัยรวมกับเยาวชน การเปนผูกระตุนประสานงานใหเยาวชนในพื้นที่เกิดการเรียนรูใกระ
บวนการวิจัย และการเรียนรูในดานอื่น ๆ สามารถสรุปการเรียนรูของผูวิจัยไดดังนี้ 

1. จากการที่ผูวิจัยไดมีโอกาสลงพื้นที่ไปเขารวมในการจัดเวทีชาวบานในโครงการวิจัย
เร่ือง  “กระบวนการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติลําน้ําแมสารอยางมีสวนรวม”  ในพื้นที่ตําบลปาสัก  
อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน ซ่ึงไดรับการสนับสนุนทุนวิจัย จากสํานักกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
(สกว.) โดยการนําของพระมหานิเวศน  พอหลวงอุทิตย  พิงคะสัน และแมหลวงภัคจินดา  ลังกาฟา 
โครงการวิจัยมีกิจกรรมคายคืนธรรมชาติสูลุมน้ําสาร ที่จัดขึ้น ณ  วัดเสาหิน ตําบลศรีบัวบาน อําเภอ
เมือง จังหวัดลําพูน ในวันที่  24 เมษายน 2549 และกิจกรรมคายพัฒนาศักยภาพผูนําเยาวชนลําน้ํา
สาร จัดขึ้น ณ ศูนยอนุรักษพันธุสัตวปาเชิงดอยสุเทพ  อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม จากการรวมทํา
กิจกรรมทั้งหมดทําใหผูวิจัยไดไปพบกับเยาวชนที่ไดเขามามีสวนเกี่ยวของ กับกิจกรรมในการที่จะ
ฟนฟูลําน้ําแมสารรวมกับผูใหญในชุมชน เชน ในการประชุมสัญจรตามหมูบานริมน้ําสาร  ซ่ึงเด็ก 
ๆ ไดทําการทดสอบเพื่อวัดคุณภาพน้ําในลําน้ําสาร โดยการวัดความเร็วของกระแสน้ํา วัดความขุน
ใส  วัดอุณหภูมิ และคนหาสิ่งมีชีวิตเล็ก ๆ ที่อาศัยอยูในน้ํา เพื่อนํามาเปนตัวช้ีวัดถึงคุณภาพน้ํา 
ขณะที่ผูเฒาผูแกตกวงพูดคุยกันเพื่อศึกษาขอมูลประวัติศาสตรของลําน้ําสาร แลวนําขอมูลมา
แลกเปลี่ยนกัน อีกทั้งยังมีบุคคลภายนอกพื้นที่ อาทิ อาจารยและนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม  
เจาหนาที่จากศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน มหาวิทยาลัยเชียงใหม โดยมีบทบาทในการกระตุน 
ประสานงาน โดยเนนกระบวนการทําวิจัยเชิงปฏิบติการแบบมีสวมรวมกับคนในชุมชน ส่ิงเหลานี้
ทําใหผูวิจัยไดเรียนรูในกระบวนการทําวิจัยเพื่อทองถ่ิน ซ่ึงคนในชุมชนเปนเจาของปญหา ไดเขามา
มีสวนรวมในการวิเคราะหปญหา คนหาแนวทางการแกไขปญหา และนําไปปฏิบัติรวมกัน เพราะวา
ชุมชนจะเปนคนที่รูปญหาของตนเองไดดีที่สุด ยอมสามารถแกไขปญหาและนําไปใชประโยชนได
จริง ซ่ึงทําใหชุมชนสามารถอยูดวยตัวเองได และพัฒนาเปนชุมชนที่มีความเขมแข็ง กระบวนการ
เหลานี้ ทําใหผูวิจัยไดแนวคิด ไดเรียนรูทักษะในการวิเคราะหชุมชน ไดเรียนรูกระบวนการ ขั้นตอน
จากเจาหนาที่ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน ไดเก็บเกี่ยวประสบการณที่หลากหลายจากผูคนที่เขา
รวมโครงการวิจัยและเวทีการเรียนรูตาง ๆ ทําใหผูวิจัยมีมุมมองที่กวางขึ้น เปนการเตรียมความ
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พรอมใหกับตัวเอง  เปนการเรียนรูที่มีคากับผูวิจัยเปนอยางยิ่ง  และผูวิจัยจะนําความรู  นํา
ประสบการณที่ไดจากการวิจัยคร้ังนี้ไปพัฒนาตนเอง และพัฒนาชุมชนตอไป 

2. การสรางความสัมพันธและปรับตัวใหเขากับชุมชน ความไวเนื้อเชื่อใจของคนในชุมชน
ตอตัวผูวิจัยซ่ึงเปนบุคคลภายนอกนับเปนสิ่งสําคัญตอการทํางานวิจัยในพื้นที่ การสรางความ
นาเชื่อถือและการไดรับความยอมรับนั้น จะทําใหไดขอมูลที่ไมบิดเบือนความเปนจริง และไดรับ
การสนับสนุน ไดรับความรวมมือจากคนในชุมชน ซ่ึงจะทําใหงานวิจัยบรรลุวัตถุประสงค ในการ
สรางความสัมพันธกับชุมชน ทําผูวิจัยไดเรียนรูทักษะทางการสื่อสารตาง ๆ ที่จะทําใหผูคนใน
ชุมชนรับรูรับทราบถึงการเขามาทํางานวิจัยในพื้นที่ ในการประสานงานกับผูนําชุมชนทําใหผูวิจัย
ไดบทเรียนวา “คําวา ผูนําชุมชนนั้นมิไดหมายถึง ผูใหญบานแลพสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล
เทานั้น แตยังมีบุคคลที่คนในชุมชนใหความเคารพนับถือและไวเนื้อเชื่อใจ  อาทิ  พระสงฆ ผูอาวุโส 
ปราญชชุมชน  หัวหนาปอก (หัวหนาประจําซอยตาง ๆ ที่มีในหมูบาน) ผูปกครอง รวมไปถึงบุคคล
ที่มีบทบาทสําคัญในชุมชน และตัวเยาวชนดวย การสื่อสารกับบุคคลเหลานี้ ทําใหผูวิจัย ไดทราบถึง
แหลงขอมูล ทราบวาใครเกงเรื่องใด แลวจะไปประสานงานกับใคร ซึ่งสามารถนํามาประกอบกับ
การวางแผนการดําเนินงานไดเปนอยางดียิ่ง 

3. การทํางานรวมกับทีมวิจัยเยาวชน  การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ไดเนนกระบวนการสรางการมี
สวนรวมในการดําเนินกิจกรรม ซ่ึงผูวิจัยเองมีบทบาทในการทําหนาที่กระตุนใหเกิดการแสดงความ
คิดเห็นรวมกันในที่ประชุม โดยการตั้งคําถาม และเสนอความคิดเห็นรวมทั้งประสานงานกับสวน
ตาง ๆ เพื่อใหเกิดการเรียนรูของเยาวชนในชุมชนขึ้น การทํางานวิจัยในเชิงปฏิบัติการแบบมีสวน
รวม (Participatory Action Research : PAR) นี้ เปนการเปดโอกาส และสรางพื้นที่ใหกับ
เยาวชนตําบลปาสักไดเขามาเรียนรูปญหาในพื้นที่และรวมกันหาแนวทางการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น 
โดยผานกระบวนการเรียนรูในเรื่องของการเปลี่ยนแปลงชุมชนเกษตร การทํางานกับเยาวชนทําให
ผูวิจัยไดทราบถึงปญหาและสถานการณของตัวเยาวชนที่เขามารวมเปนทีมวิจัย  ยกตัวอยางเชน  
นอง ๆ จะใหความสําคัญกับผูวิจัยโดยเปนที่ปรึกษาปญหาในเรื่องตาง ๆ อาทิ เร่ืองครอบครัว เพื่อน 
การศึกษาเลาเรียน และความรัก เปนตน ผูวิจัยมีความยินดียิ่งที่นอง ๆ ไดใหความสนิทสนมและไว
เนื้อเชื่อใจ การแลกเปลี่ยนแนวความคิด การใหคําปรึกษา  การแสดงความคิดเห็นตาง ๆ ซ่ึงสิ่ง
เหลานี้แสดงใหเห็นถึงความรวมมือในการทํางานรวมกันระหวางผูวิจัยกับทีมวิจัยเยาวชน 
นอกจากนี้ผูวิจัยยังไดเห็นพัฒนาการตาง ๆ ของเยาวชนที่เขารวมกิจกรรมตั้งแตตนจนมาถึงปจจุบัน
นี้ เชน การมีความั่นใจในตัวเอง การกลาแสดงออก กลาคิด กลาทํา กลาพูด มีกระบวนการคิดที่เปน
ขั้นตอน เยาวชนบางคนสามารถเขียนแผนโครงการได เปนตน ส่ิงเหลานี้เปนกําลังใจใหผูวิจัยใน
การดําเนินงานตามขั้นตอนตาง ๆ ตอไป 
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4. น้ําใจของคนในชุมชน อยางที่กลาวมาแลววา ถาสามารถเขาถึงชุมชนไดอยางแทจริง 
สามารถทําใหชุมชนยอมรับไดแลวนั้น จะไดรับความรวมมือและการสนับสนุนตาง ๆ จากคนใน
ชุมชนเปนอยางดี จากการที่ผูวิจัยไดดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ภายในชุมชนนั้น ผูวิจัยจะไดพบความมี
น้ําใจจากผูใหญใจดีในทุก ๆ หมูบาน ยกตัวอยางเชน บานสันคะยอมหมูที่ 1 คุณประสิทธิ์ พรมเสน
ศักดิ ์ซ่ึงเปนผูปกครองของ ด.ญ.อรณี พรมเสนศักดิ์ นองฝน ซ่ึงมีอาชีพรับจางทั่วไปและรับซื้อของ
เกา เวลาที่ผูวิจัยมีการดําเนินกิจกรรมในหมูบาน ทานจะคอยใหความชวยเหลือตาง ๆ เชน ชวยไป
สงหนังสือเชิญ  ชวยพาไปรูจักบานบุคคลสําคัญตาง ๆ ในหมูบาน มาสงนองฝนเขารวมกิจกรรมทุก
คร้ัง เปนตน บานปาตึงงาม หมูที่ 3 ถึงแมวาบานปาตึงงามจะมีอุปสรรคในการประสานงานกับผูนํา
หมูบานบาง แตวายังมีผูใหญใจดีที่คอยใหความชวยเหลือ อาทิ เจาของรานขายของชําหนาลานกีฬา
ประจําหมูบาน ผูวิจัยไดเห็นความมีน้ําใจของทาน ในการจัดกิจกรรมเวทีสัญจรของบานปาตึงงาม 
ในขณะที่เยาวชนกําลังพักรับประทานอาหารกลางวัน เจาของรานก็เดินมาในเวทีพรอมกับถือจาน
ใสสมโอน้ําปลาหวานจานใหญมาใหเด็ก ๆ ไดรับประทานรวมกัน ทั้ง ๆ ที่ผูวิจัยไมไดมีความสนิท
สนมกับทานเลย แตทานก็มีน้ําใจนําผลไมมาให และทุกครั้งที่ทานเห็นผูวิจัยและเยาวชนประชุมกัน
จนมืดค่ํา ทานก็จะเดินมาชวนใหไปกินขาวเย็นดวยทุกครั้ง เปนตน หมูที่ 4 บานหลุก ครอบครัวคุณ
ประหยัด ใจติ ผูปกครองของ นองเน ที่ไดใหความชวยเหลืออยางดียิ่งในการลงพื้นที่บานหลุก ไมวา
จะเปนที่หลับที่นอน  อาหารการกิน การใหคําปรึกษา การประสานงานตาง ๆ เสมือนเปนบานหลัง
ที่สองของผูวิจัย หมูที่ 6 บานสันปาสัก คุณประเสริฐ กิตติศักดิ์ หรือลุงเสริฐ ที่เปนผูใหญใจดีอีก
ทานหนึ่งที่เปดโอกาสใหผูวิจัยและทีมเยาวชนไดเขาไปศึกษาเรียนรูในการใชส่ือ วิทยุชุมชนคน
เมืองหละปูน และเปนผูสําคัญที่ผลักดันใหเกิดเวทีการจัดอบรมนักจัดรายการวิทยุรุนเยาวขึ้น และ
ทําใหมีรายการเยาวชนขึ้นในชุมชนตําบลปาสัก เปนตน หมูที่ 18 บานใหมจตุจักร ผูใหญบานใจดีที่
ทานคอยชวยเหลือและสนับสนุนในการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ  ในชุมชนเปนอยางดียิ่ง  อาทิ  การ
ประชาสัมพันธผานเสียงตามสายของหมูบาน  การใหใชสถานที่ในบานในการจัดกิจกรรม  การ
บริการน้ําและผลไมตาง ๆ ในทุกเวทีที่จัดกิจกรรม และยังมีบานนองฟางที่คุณแมใจดี ที่คอยให
ความสะดวกในการใชสถานที่บาน การทําน้ําปลาหวานใหกับเยาวชน การกินขาวรวมกัน การให
ความเปนกันเองกับผูวิจัย เปนตน และยงมีผูใหญอีกหลาย ๆ ทานในแตละหมูบานที่ผูวิจัยไม
สามารถเอยนามไดหมดที่คอยใหความชวยเหลือในดานตาง ๆ น้ําใจเหลานี้ทําใหผูวิจัยซ่ึงเปน
บุคคลภายนอกชุมชนมีความประทับใจเปนอยางยิ่งที่ทานใหความชวยเหลือดุจผูวิจัยเปนลูกหลาน
คนหนึ่ง นี่คือ ส่ิงที่มีคายิ่งที่ผูวิจัยไดรับจากการทําวิจัยช้ินนี้ 
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5. การเรียนรูและฝกทักษะที่จําเปนในการอํานวยความสะดวกในการสรางกระบวนการ
เรียนรู ไดแก  ทักษะในการลงพื้นที่เพื่อวิเคราะหชุมชน ทักษะในการจับประเด็นสําคัญ ๆ ในการจัด
ประชุม หรือในวงการพูดคุย ทักษะการเขียนแผนที่ทางความคิด ทักษะในการพูดตอหนาชุมชน 
ทักษะการถอดเทป ทักษะการจัดกระบวนการตาง ๆ  ทักษะในการทํางานรวมกับคนในชุมชน การ
ทํางานวิจัยเพื่อทองถ่ิน และยังมีทักษะตาง ๆ อีกมากมายที่ผูวิจัยไดเรียนรูจากการไดศึกษาวิจัยช้ินนี้ 
ทักษะตาง ๆ จะมีใหเรียนรูทั่วไปในการจัดประชุมตาง ๆ เชน เวทีชาวบาน เวที “เรียนรูอยางเทาทัน
สานฝนงานวิจัย”  การรายงานความกาวหนา งานรวมพลคนวิจัย ฯลฯ จากการเขารวมกิจกรรมตาง 
ๆ กับศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน การเขาประชุมกับโครงการวิจัยตาง ๆ การเรียนรูทั้งหมดเปน
ประสบการณที่มีคา ผูวิจัยสามารถนําทักษะตาง ๆ มาใชประโยชนไดจริงในการดําเนินชีวิต การทํา
วิจัยเพื่อทองถ่ิน การทํางานกับชุมชน ชาวบาน และกับเยาวชน ทําใหผูวิจัยตระหนักถึงความสําคัญ
ของชุมชน ส่ิงที่มีคาที่มีอยูในชุมชน อยากจะกลับไปพัฒนาองคความรูที่มีอยูในชุมชน เพื่อชุมชน
เขมแข็งตอไป  
 
  
  
 


