
บทที่ 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 
1. ลักษณะทางพฤกษศาสตร 
 
 ปทุมมา (Curcuma alismatifolia Gagnep.) เปนพืชหัวอายุหลายปมีหวัประเภทเหงา 
(rhizome) อยูใตดิน อยูในตระกูลขิง (Zingiberaceae) ในสกุลยอย Paracurcuma (เปรมปรี, 2542) มี
ลําตนเทียม (pseudostem) เกดิจากตาที่อยูตรงกลางของเหงา มีตาขาง 4-5 ตา สวนที่เปนลําตนเทียม
เกิดจากการอัดตัวกันของกาบใบ ใบเปนใบเดี่ยวรูปหอกหรือรูปไข กาบใบสีเขียวโคนสีแดง แผนใบ
เรียบไมมีขน บริเวณเสนกลางใบอาจมสีีแดง รากม ี 2 แบบ รากเกิดขึ้นในระยะแรกของการ
เจริญเติบโตเปนรากฝอย (fibrous roots) ตอมาหลังการเจริญเติบโตไปไดระยะหนึ่ง จึงสรางรากค้ํา
ยัน (contractile root) ขึ้นเพือ่ทําหนาที่ค้ํายนัตนและดูดอาหาร เมื่อใกลระยะพักตวับริเวณปลายราก
ค้ํายันมีการขยายขนาดพองออกเปนตุมเพื่อสะสมอาหาร (โสระยา, 2548) ชอดอกเกิดขึ้นที่ปลายยอด
ของลําตนเทียมเปนแบบชอเชิงลดแนน (compact spike) ประกอบดวยใบประดับ (bract) โคนใบ
ประดับมี 2 แบบ คือ 1) ใบประดับสวนบน มีสีชมพู เรียกวา coma bract ซ่ึงมีความยาวมากกวาใบ
ประดับสวนลาง 2) ใบประดับสวนลางมสีีเขียว หนาเปนมัน ดอกจริงไมมีกานดอก ประกอบดวย
กลีบเล้ียง 3 กลีบ เชื่อมกันเปนรูปกรวยหรือหลอด  กลีบดอก 3 กลีบ ดอกบานจากโคนขึ้นมาถึง
ปลายชอ (โอฬาร และ คณะ, 1998: ระบบออนไลน) ดอกเปนดอกสมบูรณเพศ เกดิขึ้นบริเวณซอก
ใบประดับ ในแตละใบประดับมีดอกจริงประมาณ 4-6 ดอก ดอกยอยในชอเดียวกนับานหางกัน 4 
วัน (จีรวัฒน และคณะ, 2539) 
 
2. การเจริญเติบโต 
 
 ปทุมมาเปนไมหัวหลายฤดปูลูก เร่ิมจากเดือนมีนาคมถงึเดือนกนัยายนในแตละป ปทุมมา
ใหดอกในชวงฤดูฝน ชวงเวลาในการออกดอก 2-3 เดือน โดยที่ตนปทุมมาเริ่มมีการกําเนิดชอดอก
เมื่อตนมีอายุเฉลี่ย 70 วนัหลังจากปลูก และแทงชอดอกใน  91 วันหลังปลูก และชอดอกที่ยดืตัวแลว
บานดอกยอยดอกแรกภายใน 105 วันหลังปลูก (จีรวัฒน, 2535) หลังดอกบานแลวสวนของลําตนที่
อยูใตดนิเริ่มมกีารสะสมอาหาร สวนโคนของลําตนเริ่มบวมพอง รากค้าํยันเริ่มมีการสะสมอาหารทํา
ใหบริเวณปลายรากพองออกเปนตุม ขณะเดียวกันปทุมมายังมีการเจริญเติบโต แตกหนอเพิ่มขึ้นเรื่อย 
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ๆ ประมาณ 2-5 หนอ ตอมาเมื่อเขาสูฤดูหนาวพืชจึงเริ่มพักตัว เมื่อสวนของพืชแหงเหี่ยวแลวจึงทํา
การเก็บเกีย่วหวัพันธุ (โสระยา, 2548) 
 

 
 

ภาพที่ 1 ลักษณะของตนปทมุมา 
 
3. การดูแลรักษา 
 
 ปทุมมาเปนไมหัวที่มกีารพกัตัวในชวงอากาศแลงและชวงวนัสั้นโดยอุณหภูมิมีผลรวมใน
การชักนําการพักตัว ปกติการพักตัวเร่ิมขึน้ในสัปดาหสุดทายของเดือนกันยายน และพรอมตอการ
เติบโตใหมอีกครั้งในสัปดาหสุดทายของเดือนมีนาคม ดังนัน้การปลูกปทุมมาจึงสามารถกระทําได
เมื่อส้ินสุดระยะการพักตัวและมีน้ําเพยีงพอเทานั้น ปกติเกษตรกรเริม่ทยอยปลูกตัง้แตปลายเดือน
มีนาคมถึงชวงตนเดือนมิถุนายนขึ้นอยูกับความอุดมสมบูรณของน้ํา สภาพดนิทีส่ามารถเจริญไดดี
เปนดินที่มีอินทรียวัตถุสูง ระบายน้าํดี สําหรับการปลูกในถุงสามารถใชดินผสมธรรมดา แตการเตมิ
ทรายในอัตรา  1 : 1  ชวยใหระบายน้ําไดดขีึ้น   ระยะปลูกที่เหมาะสมอยูระหวาง 30×30 เซนติเมตร  
(สุรวิช, 2539ก) 
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4.  การขยายพนัธุ 
 
 การขยายพนัธุปทุมมาทําไดหลายวิธีคือ 
 4.1 การเพาะเมล็ด ดอกของปทุมมาพรอมถายละอองเรณูไดตั้งแตดอกเริ่มบาน (07.30-
08.00 น.) จนถึง 10.00 น. หลังถายละอองเรณูได 1-2 เดือน เมื่อฝกแก ควรรีบนําเมล็ดมาเพาะใน
กระบะบรรจทุรายผสมถานแกลบ อัตราสวน 1:1 โดยใหเมล็ดจมลงในวัสดุปลูกลึกประมาณ 0.5-1 
เซนติเมตร  เมือ่ตนกลามีใบจริง 5 ใบ จึงแยกปลูก    ปกติตนกลาจากการเพาะเมล็ดใชเวลาประมาณ 
2 ปจึงใหชอดอกหรือผลิตหัวพันธุได 
 4.2 การแยกเหงา เปนวิธีขยายพนัธุแบบไมอาศัยเพศ ตนที่ไดมีลักษณะคงเดิมเหมอืนตนแม 
ปทุมมามีเหงาอยูใตดนิ หลังจากปลูกโดยใชเหงา 1 เหงา พืชมีการเจรญิเติบโตแตกหนอไดตนใหม
ถึง 20 ตน เมื่อส้ินสุดฤดูปลูกแตละกอมีเหงาหลายเหงาเชื่อมตอกัน เมื่อขุดเหงาขึ้นมาจึงแยกเหงา
ออกเปนเหงาเดี่ยว ผ่ึงใหแหงแลวคลุกสารเคมีปองกันโรคจากเชื้อรา เก็บหัวพนัธุไวในที่รมและ
อากาศเยน็ 
 4.3 การผาเหงา โดยผาเหงาตามแนวยาวกึ่งกลางระหวางตาทีอ่ยูทั้งสองขางของเหงา 
แบงเปน 2 ชิน้เทากัน ชิ้นเหงาที่ไดควรมีตาขางที่สมบูรณไมนอยกวา 1 ตา และมีรากสะสมอาหาร
อยางนอย 1 ราก ทาสารเคมีปองกันกําจดัเชื้อราเพื่อปองกันการเขาทําลายทางบาดแผล วิธีนี้ควรทํา
กอนปลูกเล็กนอยเพราะไมสามารถเก็บชิ้นเหงาไวไดนาน 
 4.4 การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ ชิ้นสวนเริ่มตนที่นิยมใชคือชอดอกออนทีเ่ร่ิมโผลออกมาจากลํา
ตนเทียมและใบประดับปดหุมอยู ใชชิน้สวนยาวประมาณ 1 เซนติเมตร ในอาหารสังเคราะหสูตร 
Murashige และ Skoog (1962) ดัดแปลงโดยเติม BA รวมกับน้ํามะพราวออน ตนกลาที่เพาะเลี้ยงจาก
วิธีนี้ใชเวลาประมาณ 2 ปจึงสามารถผลิตดอกและหัวพนัธุได (สุรวิช, 2539ก) 
 
5. ผลของแสงตอการเจริญของพชื 
 
 แสงประกอบดวยอนุภาคเลก็ ๆ (photons) เคลื่อนที่ดวยความเรว็สูง (3x 108 เมตร/วินาท)ี 
มนุษยสามารถมองเห็นแสงไดในชวงความยาวคลื่นระหวาง 400-700 นาโนเมตร แสงเปนแหลง
พลังงานที่สําคัญสําหรับกระบวนการสังเคราะหแสงซึ่งพชืมีการตอบสนองตอแสงโดยอิทธิพลจาก
คุณภาพแสง ความเขมแสง และชวงเวลาที่ไดรับแสง พลังงานที่มีในแสงถูกคลอโรฟลล 
(chlorophyll) ของพืชดูดซบั แสงสีแดงและสีน้ําเงินมปีระสิทธิภาพในการสังเคราะหแสงมากกวา
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แสงสีเขียว ซ่ึงแสงสีเขียวถูกสะทอนออกมาจากใบพืช ทําใหมองเห็นพืชมีสีเขียว (Hodgkiss, 2004: 
Online) การตอบสนองของพืชตอแสงขึ้นอยูกับสมบัติของแสง 3 ประการคือ 
 
 5.1 ความเขมแสง 
 
 ความเขมแสงขึ้นอยูกับแหลงกําเนิดแสงและระยะหางระหวางตนพืชกับแสงไฟ ความเขม
แสงมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช แสงที่มีความสวางกวาใหพลังงานแกพืชไดมากกวา โดยท่ัวไป
ผักและไมดอกที่โตเต็มที่ปลูกภายใตแสงอาทิตยตองการความเขมแสงมาก (25-30 วัตตตอตาราง
ฟุต) (หลอดฟลูออเรสเซนตมาตรฐานใหแสงไฟ 10 วัตตตอหนวยความยาวหลอด (ฟุต)) ตดิตั้ง
หลอดเหนือตนพืช 30-45 เซนติเมตร ใหความเขมแสงประมาณ 175-225 วัตตตอตารางเมตร พชืที่
โตเต็มที่ชวงออกดอกตองการความเขมแสง 6,000-10,000 ลักซ ตนพืชชวงเจริญทางใบตองการ
ความเขมแสง 1,000-6,000 ลักซ พืชหัว (flowering bulbs) ตองการความเขมแสง 500-1,000 ลักซ 
(Barkley, 2005 Online; Vandre, 2004: Online) 
 หากพืชไดรับแสงไมเพียงพอ ตนเริ่มลีบผอม โคงเขาหาแสงและสีใบซีด ควรยายตนพืชให
ใกลแหลงของแสงมากขึ้นหรือเพิ่มระยะเวลาที่ไดรับแสงมากขึ้น หากพชืไดรับแสงมากเกินไป สีใบ
และดอกซีดขาว ตอมากลายเปนสีน้ําตาลและแหงเหีย่วในที่สุด ใบมขีนาดเล็กกวาปกติและขอบใบ
มวน การไดรับแสงมากเกนิไปยับยั้งการสรางดอกในพืชบางชนิดเชน ตนคริสตมาส กลวยไมและ
เบญจมาศ พืชสวนมากตองการแสงวันละ 14-18 ชั่วโมงตอวัน ควรวางตนพืชหางจากแสงไฟ 30-40 
เซนติเมตร (Vandre, 2004: Online) 
 
 
 5.2 ความยาวคลื่น 
 
 ชวงแสงที่มีผลตอพืชอยูในชวงความยาวคลื่นชวง ultra-violet ไปถึงชวง infra-red พืช
ตองการแสงสีน้ําเงิน (4000 – 5000 อังสตรอม) กระตุนการสรางคลอโรฟลล กระตุนใบใหหนา และ
ความแข็งแรงของตน รงควตัถุที่ตอบสนองตอความยาวคลื่นแสงไดแก คารโรตินอยดมีสีเหลืองสม 
ดูดซับแสงสีน้าํเงิน ควบคุมการรวงของใบและการสุกของผล ไรโบฟลาวินดดูซับแสงสีมวงและมี
อิทธิพลตอการตอบสนองของพืชตอแสง และการเคลื่อนไหวของพืชจากผลของแสง 
(phototropism) การสังเคราะหแสง และควบคุมการพัฒนาของใบ การไดรับแสงสีน้ําเงินเพยีงอยาง
เดียวทําใหพืชเตี้ยขอปลองสั้น ลําตนหนา ใบสีเขียวเขม และมีดอกนอย  แสงสีแดง (6000 - 7000 
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angstroms) ควบคุมการสรางดอก การสรางเมล็ด เม็ดสี Phytochrome  ดูดซับแสงสแีดงและแสง far 
red มีผลตอการตอบสนองตอแสง (photoperiodic responses) ดังเชน การงอกของเมล็ด การพัฒนา
ของราก การสรางหัว และการพักตัวของพชื แสงสีแดงเพียงอยางเดียวทําใหตนพืชสูงและผอม แสง
สีเหลืองมีผลตอการผลิตคลอโรฟลล พืชตองการแสงทุกชวงแสงเพื่อการเจริญที่สมบูรณ (Hodgkiss, 
2004: Online) 
 หลอดไฟฟาปลอยแสงที่มีความยาวคลื่นแตกตางกัน เชน หลอดอินแคนเดสเซนต 
(incandescent) ไสทังสเตนปลดปลอยแสงที่มีความยาวคลื่นที่มีชวงยาว (แสงสีแดง) เมื่อไสหลอด
เย็น และปลอยความยาวคลื่นแสงชวงสัน้เมื่อไสหลอดรอน เปนหลอดใหพลังงานความรอนแตให
ความสวางนอย เหมาะสําหรบัพืชที่ตองการความเขมแสงต่ํา แตไมเพยีงพอสําหรับการออกดอกของ
พืช ใหแสงสแีดงซึ่งมีผลตอการตอบสนองของพืชตอความยาววนั (photoperiodic responses) และ
แสง infrared ซ่ึงกลายเปนความรอน แตไมชวยเพิ่มการเจริญเติบโตของพืช เมื่อติดตัง้ใกลกับตนพชื
มากเกินไฟทําใหใบไหม เพราะแหลงแสงที่เขมขนในพืน้ที่แคบ การกระจายของแสงมีจาํกัด 
(Berkley, 2005: Online) 
 หลอดฟลูออเรสเซนต (fluorescent) เปนหลอดที่นิยมใช มีประสิทธิภาพดกีวาหลอดอิน
แคนเดสเซนตปลดปลอยแสงไดมากกวา ใหแสงสีแดง-น้ําเงินมากกวา  มีหลายชนิด เชน หลอด cool 
white มีประสิทธิภาพมากกวาเพราะใชไดกับพืชสวนมาก ใหแสงที่เหมาะกับการเจริญของพืชมาก 
หลอด warm white และหลอด blue-red fluorescent ที่มีประสิทธิภาพเพียงพอสําหรบับางพืช มีการ
ออกแบบหลอดใหปลอยแสงสีแดง เขียว เหลือง หรือเฉพาะส ี และมีการออกแบบหลอดเพื่อใหมี
ประสิทธิภาพที่ดีกวาโดยมกีารปลดปลอยแสงสีแดงและน้ําเงินมากขึน้ และลดการปลอยแสงสีเขียว-
เหลือง-สม เพราะพืชตองการแสงบางความยาวคลื่นในการสังเคราะหแสง (Berkley, 2005: Online) 
 
 5.3 ระยะเวลาที่พืชไดรับแสง 
 
 ชวงวนัสั้นในฤดูหนาวมปีริมาณแสงทั้งหมดที่พืชไดรับลดลง ความยาววนัมีผลตอการออก
ดอกของพืช เชน พืชวนัยาวซ่ึงตองการแสงมากกวา 12 ช่ัวโมงตอวันในการออกดอก พืชในเขตรอน
สวนมากตองการแสง 12-16 ชั่วโมงเพือ่ชวยในการเจริญที่สมบูรณ การควบคุมชวงแสงในเรอืน
ปลูกพืชมีความจําเปนในพืช เชน เบญจมาศ  กุหลาบหิน   คริสตมาสซึ่งตองการความยาววันสั้นหรือ
ยาว การควบคมุชวงแสง ที่ใชในเรือนปลูกพืชมี 2 แบบ (Vandre, 2004: Online; Royal Horticultural 
society, 2006: Online) 
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  5.3.1.การสรางสภาพวนัยาว (artificial long days) ในชวงวันสั้น (short days: SD) 
โดยใหแสงไฟ ใชหลอดอนิแคนเดสเซนต หลอดฟลูออเรสเซนต หรือหลอด high-intensity 
discharge (HID)  การใหแสงไฟแบงเปน 3 แบบคือ 
   5.3.1.1 การตอความยาววนัจนถึง 22.00 น. (day continuation lighting  
หรือ day-extension lighting) 
   5.3.1.2 ใหแสงจาก 02.00 น.จนกระทั่งพระอาทิตยขึ้น (pre-dawn 
lighting) 
   5.3.1.3 ใหแสงในชวงกึ่งกลางของกลางคืน (night interruption lighting 
หรือ night break) ประมาณ  22.00-02.00 น. วิธีการนี้ใหแสงนอยกวาเมื่อเทียบกับวิธีที่ 5.3.1.1 และ 
5.3.1.2 และประหยดัคาไฟฟามากกวา   
   การทํา Cyclic (intermittent) lighting ในเบญจมาศไมจาํเปนตองใหแสง
ตอเนื่องจาก 22.00-02.00 น. เพื่อใหไดสภาพวันยาว ถาหากใชความเขมแสง 20 ฟตุแรงเทียนจาก
หลอดอินแคนเดสเซนต  พบวาพืชตองการแสงเพียง 5 เปอรเซ็นตของชวงระยะเวลา 30 นาที เพื่อให
ไดสภาพวันยาว หากใชแสงความเขม 10 ฟุตแรงเทียนจากหลอดอินแคนเดสเซนต  พืชตองการแสง
เพียง 20 เปอรเซ็นตของชวงเวลา 30 นาที  ทําใหพืชมีการเจริญเติบโตทางใบ เปอรเซ็นตของ
ชวงเวลาทีใ่หแสงขึ้นอยูกับความเขมแสงที่พืชไดรับ ในทางการคาการใหแสงแบบคั่นชวงกลางคนื 
(night-interruption lighting) นิยมใหในชวง 22.00-02.00 น. และการใหแสงไฟแบบ cyclic lighting 
นิยมใชหลอดอินแคนเดสเซนต  ความเขมแสง 10 ฟุตแรงเทียนการใหแสงแบบ cyclic lighting แบง
ชวงแสงเปน 4 ชวงเปด-ปดไฟแตละชวงเปดไฟนาน 8 นาที (ชวงที่ 1 เปดไฟนาทีที ่1-8, ชวงที่ 2 ปด
ไฟนาทีที่ 9-16, ชวงที่ 3 เปดไฟนาทีที ่17-24  และชวงที่ 4 ปดไฟนาทีที่ 25-32) สามารถลดคาใชจาย
ของคาไฟฟาไดถึง 75% 
  5.3.2. การสรางสภาพวนัสั้น (artificial short days) ในชวงวนัยาวโดยคลุมพืชดวย
ผาดําหรือวัสดทุึบแสง การคลุมพืชดวยวัสดุทึบแสงลดความเขมแสงเพื่อใหการปฏิบัติมี
ประสิทธิภาพดี ควรลดความเขมแสงลงมากกวา 2 ฟุตแรงเทียน  โดยทั่วไปคลุมตนพืชในชวงเวลา 
16.00-17.00 น.และปดผาคลุมไวตลอดทัง้คืนและเปดผาคลุมออกเมื่อ 7.00-8.00 น.ใหมีชวงแสง 8 
ชั่วโมงเพื่อสรางสภาพวนัสั้นใหแกพืช (Boyle, 2004: Online) 
 
6.  ผลของแสงตอการออกดอกของพืชบางชนิด 
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 การออกดอกของพืชคือการเปลี่ยนแปลงการเจริญเติบโตทางดานกิ่งกานสาขา (vegetative 
growth)     สูการเจริญทางดานการสืบพนัธุ (reproductive growth) ดอกคืออวยัวะสืบพันธุของพืช 
หลังจากที่พืชมีการเจริญเตบิโตทางดานกิง่กานสาขาจนถึงอายุที่มีความพรอมในการใหดอก 
(ripeness to flower) เกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นที่ตาใบ ซ่ึงสงผลใหเกิดการออกดอกได การ
เปล่ียนแปลงของตาใบไดรับการกระตุนจากสภาพแวดลอม ไดแก  ความยาวของวันและ
อุณหภูม ิ  สภาพแวดลอมดังกลาวที่เหมาะสมตอการออกดอกของพืช อาจแตกตางจาก
สภาพแวดลอมที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตทางดานลําตน นอกจากนัน้ยังรวมถึงปจจยั
ความชื้น  อาหารและสารควบคุมการเจรญิเติบโต (growth regulators) ดวย (ดนยั, 2549: ระบบ
ออนไลน) 
              ปจจัยซ่ึงสําคัญที่สุดที่มีผลกระทบตอการออกดอก  คือ แสง  โดยที่แสงมีผลตอการออก
ดอกทั้งในแงของชวงเวลาที่ไดรับแสง (photoperiod) ความยาวคลื่น (wave length) และความเขม
แสงหรือพลังงานแสงทั้งสามสวนของแสงมีรวมกันตอการออกดอก 
              ในเขตศูนยสูตร เวลาที่ดวงอาทิตยขึ้นและตกในแตละวันไมตางกันตลอดทั้งปทําให ความ
ยาวของวันคงที่ จากเสนศนูยสูตรไปสูขั้วโลกพบวาความยาววันเริ่มยาวขึ้นเรื่อย ๆ ในฤดูรอน และ
ส้ันลงเรื่อย ๆ ในฤดูหนาว    พืชที่ปลูกในเขตที่หางออกจากเสนศนูยสูตรตอบสนองตอความยาว
ของวัน โดยแสดงลักษณะตาง ๆ ออกมา โดยเฉพาะการออกดอก  พืชที่ขึ้นอยูหางจากเสนศูนยสูตร
มักแสดงการตอบสนองมากกวากลุมที่อยูบริเวณศนูยสูตร (ดนยั, 2549: ระบบออนไลน) 
 
 การตอบสนองของพืชตอความยาววันแบงเปน 3 กลุมใหญดังนี ้
1. Day-neutral plants พืชไมตอบสนองตอความยาววนั สามารถออกดอกไดทั้งในสภาพวันยาวและ
วันสั้น เชน กหุลาบ เปนตน 
2. พืชที่ตอบสนองตอความยาววนั ทั้งวนัยาวและวันสั้น แบงเปน 2 กลุมยอย คือ 
 2.1 Quantitative response (facultative response) แบงออกเปน 2 ชนดิคอื 
  - Quantitative short-day plant  
  - Quantitative long-day plant 
 2.2 Qualitative response (obligate response) แบงยอยออกเปน 2 ชนดิคอื 
   - short-day plant พืชออกดอกเมื่อไดรับความยาววันสั้นกวาชวงวิกฤติ เชน 
เบญจมาศ กุหลาบหิน (Kalanchoe blossfeldiana) ฤษีผสม (Coleus fredenici) 
  - long-day plant พืชออกดอกเมื่อไดรับความยาววนัยาวนานกวาชวงวนัวิกฤติ เชน 
คาเลนดูลา (Calendula officinalis) 
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3. Dual daylenght requirement ซ่ึงพบวา การออกดอกเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อตองไดรับสภาพวันสัน้และ
วันยาวสลับกนั โดยพบวา floral initiation ยังไมเกิดขึน้ในชวงแรก แตเมื่อไดรับสภาพความยาววนั
ในชวงที่สองจงึมีการสรางตาดอกขึ้น พืชในกลุมนี้ไมมีคาชวงความยาววันวิกฤตที่ชัดเจน แตอาจใช
ชวงความยาววันซึ่งหากระยะเวลานอยหรือมากกวาชวงดังกลาวทําใหการออกดอกเกิดขึ้นต่ําสุดเปน
ชวงวนัวกิฤติได แบงเปน 2 กลุมคือ 
 3.1 Quantitative response แบงยอยออกเปน 3 พวกคือ 
  -Intermediate-day plant การออกดอกของพืชดีขึ้นถาอยูในสภาพความยาววันไม
ส้ันหรือยาวเกนิไป 
  -short-long day plant การไดรับสภาพวนัสั้นตามดวยวนัยาว ชวยสงเสริมการออก
ดอก 
  -long-short day plant การไดรับสภาพวนัยาวตามดวยวนัสั้น ชวยสงเสริมการออก
ดอกของพืช 
 3.2 Qualitative response 
  -intermediate-day plant  การออกดอกของพืชเกิดขึ้นเมือ่ไดรับสภาพความยาววนั
ในชวงแสงแคบ ๆ และเฉพาะเจาะจง เชน Mikania scandens ออกดอกเมื่อไดรับสภาพความยาววัน 
16 ช่ัวโมง จํานวน 12.5 รอบ 
  -short-long day plant พืชออกดอกไดตอเมือ่ไดรับสภาพวันสั้นตามดวยวันยาว เชน 
Echeveria harmsii ออกดอกเมื่อไดรับ SD 20 รอบ/LD 10 รอบ 
  -long-short day plant ออกดอกไดตอเมื่อไดรับสภาพวนัยาวตามดวยสภาพวันสัน้ 
เชน Bryophyllum daigremotianum ไดรับ LD 60รอบ /SD 15 รอบ (โสระยา, 2548) 
 พืชวันสั้นโดยธรรมชาติไมออกดอกในชวงที่มีสภาพวนัยาว แตถาใหสภาพวันสัน้ในระยะ
หน่ึงกอนที่ใหพืชเจริญเติบโตในชวงวันยาว พืชวันสั้นเหลานั้นสามารถออกดอกได ในกรณีเดียวกนั 
การใหพืชวันยาวไดรับสภาพวันยาวระยะหนึ่งกอนนําไปปลูกในสภาพวันสั้น มีผลทําใหพืชออก
ดอกไดเชนเดยีวกัน การชกันําใหพืชออกดอกโดยวิธีนี้เรียกวา การใชชวงแสงชักนํา หรือการชักนาํ
ของแสง 
 การชักนําใหพชืออกดอกนอกจากชวงแสงวิกฤตที่พืชไดรับแลว ยังขึ้นอยูกบัจํานวนรอบ
หรือวันที่พืชไดรับแสงในชวงวนัวกิฤติดวย จํานวนรอบหรือจํานวนวันที่นอยที่สุดซ่ึงชักนําใหพชื
ออกดอก เรียกวา รอบชักนาํของแสง (photoinductive cycle) ซ่ึงแตกตางตามชนิดของพืช พืชบาง
ชนิดเมื่อไดรับรอบของการชักนําแสงเพยีงรอบเดียวสามารถทําใหพืชออกดอกได ในถ่ัวเหลืองบาง
พันธุ ซ่ึงเปนพืชวันสั้นตองการรอบการชักนําอยางนอย 2 วัน ติดตอกันในการออกดอก สวนถ่ัวพลู
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ตองการรอบการชักนําเปนเวลา 5 วัน จึงออกดอก สําหรบัผักกาดหวัซ่ึงเปนพืชวนัยาวตองการรอบ
การชักนํายาวนานถึง 15-20 วันติดตอกันจึงออกดอก การเพิ่มจํานวนรอบชักนําในพืชบางชนิด เชน 
ถ่ัวพลูซ่ึงตองการรอบการชักนําแสง 5 วนั ในการออกดอกได 60 เปอรเซ็นต ถาเพิ่มรอบการชักนํา 
6-7 วันปริมาณการออกดอกเพิ่มเปน 80 เปอรเซ็นต (สมบุญ, 2544) 
 อายุพืชมีผลตอการชักนําการออกดอกของพืช พืชซ่ึงเจรญิเติบโตเต็มที่สามารถชักนําใหเกิด
ดอกได ตนถ่ัวพลูอายุ 55 วัน เมื่อไดรับการชักนําแสงเปนเวลา 10 วัน สามารถออกดอกได และการ
ออกดอกนีเ้พิม่ขึ้นเมื่อถ่ัวพลูมีอายุมากขึ้น แตถาใชถ่ัวพลูที่มีอายุ 50 วันลงมา การชักนําของแสงไมมี
ผลตอการออกดอกของพืช นอกจากนี้ในพืชที่มีอายุมาก ปริมาณดอกซึ่งเกิดขึ้นจากการชักนําของ
แสงเพิ่มมากขึน้ เชนกนั (สมบุญ, 2544) 
 ในพืชวันยาวตองการชวงมืด (dark period) ที่ส้ันกวาคาวิกฤตที่กําหนดไวเพื่อชักนําใหเกิด
ตาดอก การใหแสงคั่นชวงกลางคืนทําใหชวงมืดสั้นลงมีผลในการชักนําใหพืชออกดอกได (Hopkin, 
1999)  
 สุรวิช (2539ก) กลาววาการเปดไฟคั่นชวงกลางคืนใหกับปทุมมาควรเริ่มตั้งแตวันที่ 1 
กันยายนเปนตนไป ใบตองไดรับแสงประมาณ 3 ชั่วโมงโดยแสงไมตองมีความเขมมากนัก ใช
หลอดไฟฟาขนาด 60 วัตต แขวนเหนือแนวทรงพุมสูงประมาณ 50 เซนติเมตร ติดตั้งหลอดไฟฟา
หางกันประมาณ 1.5 เมตร การปองกันการพักตวันี้ควรมีการใหความชื้นที่เพียงพอรวมกับการให
แสงไฟจึงสามารถปองกันการพักตัวของปทุมมาได  
 อดิศร (2536) ศึกษาผลของความยาววนัในปทุมมาโดยใหแสงไฟจากหลอดทังสเตน (ปลูก
ชวงเดือนกรกฎาคม-ตุลาคม) การใหแสงไฟเพิ่มในชวง 19.00 น. ถึง 24.00 น. ความเขมแสง
ประมาณ 100 ลักซ โดยมีระยะของอายุพชืที่ไดรับวันยาว 58 65 72 และ 79 วัน (วันงอกถึงวันที่
ไดรับสภาพวนัยาว)  พบวาตนที่ไดรับวันยาวมีความสูงและจํานวนหนอมากกวาตนที่ไดรับวันสั้น 
ตนที่ไดรับสภาพวันสั้นจนถงึ 79 วันหลังงอก เมื่อใหสภาพวนัยาวในระยะเวลาตอมาไมสามารถชัก
นําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสวนยอดเพื่อใหเกิดตาดอกไดตอไป สวนตนที่ไดรับวนัสั้นไมมีตนที่ออก
ดอก ซ่ึงชี้ใหเห็นวาความยาววนัในชวงเดอืนกันยายน (12.59 ช่ัวโมง) ของอําเภอเมือง จังหวัด
เชียงใหม ไมเหมาะตอการชักนําใหตนปทมุมาออกดอกได  
 อุษา (2537) ศึกษาความเขมแสงที่มีผลตอการชักนําใหเกิดสภาพวนัยาวในปทุมมาที่ปลูก
ในชวงวันสั้น (ฤดูหนาว) โดยใหความเขมแสง 6 20 และ 95 ลักซ จากหลอดไสทังสเตน พบวาความ
เขมแสงตั้งแต 20 ลักซ นาน 4 ชัว่โมง/วนั (19.00-22.00 น.) สามารถชักนําไมใหปทุมมายุบตัวใน
สภาพวันสัน้ได และมคีวามสูงของตน จํานวนหนอ จํานวนใบ และจาํนวนดอกมากกวาชดุที่ไดรับ
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ความเขมแสงที่ต่ํากวา ชุดทีไ่ดรับความเขมแสง 6 ลักซ ทําใหตนยุบตวั 30 เปอรเซ็นต นอกจากนีชุ้ด
ควบคุมมีดอกบานเร็วกวาชดุอื่น ๆ 
 การศึกษาการใหแสงไฟรวมกับการคลุมแปลงดวยพลาสติกใสเพื่อรักษาอุณหภูมใิหสูงขึ้น 
ในการปลูกปทุมมาในไตหวันมีการพกัตวัในชวงเดือนตุลาคมถึงพฤศจิกายน โดยการใหแสงไฟคั่น
ชวงกลางคืน 22.00 - 02.00 น. พบวาการใหแสงไฟชวยยดืระยะเวลาการออกดอกถึงวนัที่ 3 มกราคม 
และการพกัตัวชาลงถึงวันที่ 8 มีนาคม  นอกจากนี้ยังชวยเพิ่มจํานวน คุณภาพ ความยาวกานดอก 
เสนผาศูนยกลางดอก สีของดอก และจํานวนดอก ซ่ึงชี้ใหเห็นวาปจจัยหลักที่ทําใหปทุมมาพักตัวคอื
ชวงแสง สวนอุณหภูมิต่ําเปนปจจยัรวม (Chang, 2000: Online) 
 Kuehny et al. (2002: Online) รายงานวา เมื่อปลูกปทมุมา Curcuma alismatifolia พันธุ 
‘Siam Tulip’ ในชวงปลายเดือนสิงหาคม โดยไดรับแสง 8 12 16 และ 20  ช่ัวโมง (ไดรับแสง
ธรรมชาติ 8 ชั่วโมง 9.00-17.00 น.และเพิม่แสงไฟจากหลอด incandescent 100 W นาน 0 4 8 และ 
12 ชั่วโมง) พบวาการไดรับแสงนาน 16 และ 20 ชั่วโมง พืชมีความสูง จํานวนใบ จํานวนของหวั
มากกวาชดุที่ไดรับแสงนาน 8 และ12 ช่ัวโมง ชุดที่ไดรับแสง 16 ชั่วโมงมีตุมราก 2 ตุม และชุดที่
ไดรับแสง 20 ชั่วโมงมีตุมราก เพียง 1 ตุม ซ่ึงสรุปการทดลองไดวา หากตองการปลูกปทุมมาในฤดู
หนาวควรเพิ่มแสงไฟ 16 ชั่วโมง สวนการใหแสง 8 ชั่วโมง กระตุนใหพชืมีการพักตวั 
 Hagiladi et al., 1997 เปรียบเทียบการปลูกปทุมมาในสองสภาพอุณหภูมิคือ 25/15 และ 
26/18 องศาเซลเซียส (กลางวัน/กลางคืน) รวมกับการใหสภาพวันสัน้ (แสงธรรมชาติ) และสภาพวนั
ยาว (แสงธรรมชาติ 10 ชั่วโมง และเพิ่มแสงไฟจากหลอดอินแคนเดสเซนต นาน 10 ช่ัวโมง ) พบวา 
สภาพวันยาวมผีลตอการเจริญของปทุมมาโดยตนที่ไดรับสภาพวนัยาวมีจํานวนของดอก จํานวนหัว
ใหม และความยาวรากสะสมอาหารมากกวาตนที่ไดรับสภาพวันสัน้ นอกจากนี้ตนที่ปลูกในสภาพ
วันสั้นมีจํานวนรากสะสมอาหารมากกวาวนัยาว และพบวาปจจยัเร่ืองอุณหภูมิไมมีผลตอการเจริญ
ของปทุมมา 
 Runkle (1999) ศึกษาชวงแสงและอุณหภูมิตอการออกดอกของ Rudbeckia fulgida Ait. 
‘Goldsturm’ ซ่ึงเปนพืชวันยาว (qualitative long-day plant; LDP) โดยไดรับชวงแสง 10 12 13 14 16 
และ 24 ช่ัวโมง (ชวงแสงเพิม่จากสภาพธรรมชาติ 9 ชั่วโมง ) จากหลอด incandescent  รวมกับการ
ไดรับอุณหภูม ิ 0 และ 15 องศาเซลเซียส นาน 15 สัปดาห  พบวาตนที่ไดรับชวงแสง นอยกวา 13 
ชั่วโมงไมมีการสรางตาดอกเกิดขึ้น สวนชดุที่ไดรับชวงแสงมากกวา 14 ช่ัวโมงมีการออกดอกทุกตน 
สวนอุณหภูมไิมมีผลความแตกตางทั้งในดานเปอรเซ็นตการออกดอก จํานวนดอก และความสูงของ
ตน 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 12 

 รัตนะ (2546) เปรียบเทยีบประสิทธิภาพของชนิดหลอดไฟตอการยับยั้งการเกดิตาดอกของ
เบญจมาศซึ่งเปนพืชวนัสั้น โดยการใหแสงไฟโดยการคั่นชวงกลางคืน (night break)  แบบ cyclic 
และ non-cyclic พบวา หลอดไฟชนิดอินแคนเดสเซนต ใหประสิทธิภาพที่ดีที่สุดในการยืด
ระยะเวลาการเกิดตาดอกเพราะมีความเขมแสงและครอบคลุมพื้นที่มากกวา หลอดที่มีประสิทธิภาพ
รองลงมา คือ หลอด cool day light ความเขมแสง 62.5 และ 32.5 ลักซ และพบวาการใหแสงแบบ 
cyclic และ non-cyclic ไมมคีวามแตกตางกันในการยับยัง้การเกิดตาดอก  
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