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ดานสมรรถภาพการผลิต 
 การเลี้ยงสุกรดวยอาหารที่มีน้ํามันปลาทูนาระดับ 2% สามารถปรับปรุงสมรรถภาพการผลิต
โดยรวมได โดยสุกรกลุมที่ไดรับน้ํามันปลามีปริมาณอาหารที่กินทั้งหมดต่ํากวา และมีอัตราการ
เจริญเติบโตที่สูงกวากลุมควบคุม 

สุกรเพศผูตอนมีสมรรถภาพการผลิตดีกวาสุกรเพศเมีย เนื่องจากมีอัตราการเจริญเติบโตสูง
กวา และมีอัตราแลกเนื้อต่ํากวาสุกรเพศเมีย  

ในดานน้ําหนักฆา พบวาสุกรกลุมที่มีน้ําหนักฆา 90 กก. มีสมรรถภาพการผลิตโดยรวมดี
ที่สุดเมื่อเทียบกับกลุม 100 และ 110 กก. เนื่องจากมีปริมาณอาหารที่กินทั้งหมดและอัตราแลกเนื้อ
ต่ําที่สุด 
 
ดานคุณภาพซาก 
 การเลี้ยงสุกรดวยอาหารท่ีมีน้ํามันปลาทูนาระดับ 2% ไมทําใหคุณภาพซากโดยรวมดอยลง
ไป พบเพียงลักษณะของความหนาไขมันสันหลังเฉลี่ยที่หนากวากลุมควบคุมเพียงเล็กนอย  

ปจจัยของเพศที่ไมมีผลตอคุณภาพซากโดยรวม แตสุกรเพศผูตอนมีความหนาไขมันสัน
หลังที่ตําแหนง P2 หนากวาสุกรเพศเมียเพียงเล็กนอยเทานั้น  

สําหรับปจจัยของน้ําหนักฆา พบวาสุกรที่มีน้ําหนักฆาระดับสูงมีขอไดเปรียบในลักษณะ
ของเปอรเซ็นตซาก ความยาวซาก พื้นที่หนาตัดเนื้อสัน แตมีขอดอยตรงที่ความหนาไขมันสันหลัง
เพิ่มขึ้นตามน้ําหนักฆาที่เพิ่มขึ้นดวย   

 
ดานคุณภาพเนื้อ 
 การเลี้ยงสุกรดวยอาหารที่มีน้ํามันปลาทูนาระดับ 2% ไมไดทําใหคุณภาพเนื้อโดยรวมดอย
ลงไป แตสามารถลดสัดสวน n6:n3 fatty acid ในเนื้อลงใหเขาใกลกับที่คําแนะนําที่ใหมีในอาหาร
เพื่อสุขภาพ แมวาเนื้อจะมีความไวตอการหืนเพิ่มขึ้น 
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ดานคุณภาพเนื้อของสุกรเพศผูตอน แมวามีปริมาณไขมันและไตรกลีเซอไรดสูงกวาสุกร
เพศเมีย แตชดเชยดวยลักษณะดานความนุม ความชุมฉ่ํา รวมถึงแนวโนมของความไวตอการหืนที่
ต่ํากวา ขณะที่องคประกอบของกรดไขมันในเนื้อของสุกรทั้งสองเพศนั้นใกลเคียงกัน 

สําหรับปจจัยของน้ําหนักฆา พบวาเนื้อมีสีเขมขึ้น เหนียวขึ้น และไวตอความหืนสูงขึ้นเมื่อ
น้ําหนักฆาเพิ่มขึ้น และที่น้ําหนักไมเกิน 100 กก. ใหรูปแบบขององคประกอบของกรดไขมันดีที่สุด 
เนื่องจากมีอัตราสวนของ PUFA:SFA สูง และมีอัตราสวนของ n6:n3 fatty acid ต่ํา 
 
ดานคุณภาพไขมัน  
 ไขมันสันหลังของสุกรกลุมที่ไดรับน้ํามันปลามีความออนตัว และจุดหลอมเหลวต่ํากวา แต
มีสัดสวนของกรดไขมันโอเมกา 3 สูงกวากลุมควบคุม โดยเฉพาะ EPA และ DHA เชนเดียวกับที่
พบในกลามเนื้อสันนอก อยางไรก็ตามไขมันสันหลังของสุกรกลุมน้ํามันปลายังคงมีความไวตอการ
หืนสูงกวา  

ไขมันจากสุกรเพศผูตอนมีขอไดเปรียบสุกรเพศเมียในดานความแข็งและจุดหลอมเหลวสูง
กวา และความไวตอการหืนต่ํากวา แตมีสัดสวนของ PUFA:SFA ต่ํากวาสุกรเพศเมีย  

สวนปจจัยของน้ําหนักฆาไมมีผลตอคาสี ความแข็ง และจุดหลอมเหลว แตพบแนวโนม
ของความแข็งของไขมันที่เพิ่มขึ้นตามน้ําหนักฆาที่เพิ่มขึ้น ซ่ึงน้ําหนักฆาที่ไมเกิน 100 กก. มีความ
เหมาะสมมากที่สุดใหรูปแบบขององคประกอบของกรดไขมันดีที่สุด  
  
 ดังนั้นการเลี้ยงสุกรรุน-ขุนดวยอาหารที่มีน้ํามันปลาทูนา 2% สามารถปรับปรุงรูปแบบของ
กรดไขมันทั้งในเนื้อและไขมันของสุกรได โดยสัดสวนของ n6:n3 fatty acid ลดลงเขาใกลกับ
คําแนะนําที่ใหมีในอาหารเพื่อสุขภาพ อีกทั้งยังสามารถปรับปรุงสมรรถภาพการผลิตใหดีขึ้น และ
ไมกระทบตอคุณภาพซากโดยรวม แมวาเนื้อและไขมันของสุกรกลุมที่ไดรับน้ํามันปลาจะมีความไว
ตอการหืนสูงกวากลุมควบคุม ซ่ึงการเลือกสุกรเพศผูตอนที่มีน้ําหนักฆาไมเกิน 100 กก. มีความ
เหมาะสมในการผลิตเปนสุกรโอเมกา 3 เนื่องจากมีสมรรถภาพการผลิตดีที่สุด และมีคุณภาพเนื้อ
และไขมันที่ดี  
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ขอเสนอแนะ 
 

 ในการทดลองครั้งนี้เปนการทดลองเพื่อศึกษาผลของน้ํามันปลาทูนาในอาหารสุกรเพยีง
อยางเดยีว ซ่ึงผลที่ไดแมวาจะสามารถลดสัดสวนของ n6:n3 fatty acid ในเนื้อและไขมนัลงได แมวา
จะเลือกสุกรเพศผูตอนที่มีน้าํหนักฆาไมเกนิ 100 กก. ในการผลิตเปนสุกรโอเมกา 3 แตปญหาดาน
ความไวตอการหืนยังคงมีอยู ผูวิจัยเห็นวาควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อหาวิธีปองกันปญหานี้ เชน 
ศึกษาการเสรมิสารกันหืนชนิดตางๆ และระดับตางๆ เชน วิตามินอี หรือวิตามินซี หรือสารอื่นที่มี
คุณสมบัติปองกันการหนืรวมกับการเลี้ยงสุกรดวยน้ํามนัปลา เพื่อหาระดับที่เหมาะสมของสารนั้นๆ 
ตอการยืดอายกุารเก็บรักษาเนื้อและผลิตภณัฑเนื้อสุกรโอเมกา 3 
 นอกจากนี้ในดานบรรจุภณัฑของเนื้อและผลิตภัณฑเนื้อสุกรโอเมกา 3 ควรมีการศึกษาถึง
วิธีการที่เหมาะสมที่ในการเก็บรักษา เชน vacuum packaging หรือ modify atmosphere packaging 
เพื่อชวยยืดอายุการเก็บรักษาใหมากที่สุด 
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