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บทท่ี 4 

 
ผลการวิจัย 

 
การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม 

ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพัฒนาการของกลุมเยาวชน 
กระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชน และเงื่อนไข/ปจจัยที่เอ้ือใหใหเกิดกระบวนการเรียนรูของกลุม
เยาวชนบานสันคะยอม ผูวิจัยเลือกใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณผูนําชุมชน ผูรูใน
ชุมชน อดีตแกนนํากลุมหนุมสาว เพื่อทราบพัฒนาการของกลุมหนุมสาวที่จนมาเปนกลุมเยาวชนใน
ปจจุบัน ใชวิธีการสัมภาษณและสังเกตการณแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม การรวมสนทนา
กลุมในกิจกรรมตางๆ ของกลุมเยาวชน เพื่อทําความเขาใจกระบวนการเรียนรู  รวมกิจกรรมตางๆ
กับกลุมเยาวชน และกลุมบุคคลหรือหนวยงานที่เกี่ยวของสัมพันธกับกลุมเยาวชนบานสันคะยอม 
เพื่อศึกษาประเด็นเงื่อนไขและปจจัยที่เอ้ือใหใหเกิดกระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบาน 
สันคะยอมโดยผลศึกษา แบงผลการวิจัยออกเปน 4 ตอน คือ 

 
ตอนที่ 1  บริบทของบานสันคะยอม ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
ตอนที่ 2  พัฒนาการของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม 
ตอนที่ 3  การกระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม 
ตอนที่ 4  ปจจัยที่เอื้อใหเกิดกระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม 

 
ตอนที่ 1 บริบทของบานสันคะยอม ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 

 
1.1 ท่ีตั้งและอาณาเขตติดตอ 

บานสันคะยอมตั้งอยูที่หมู 1 ตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน อยูหางจากตัวเมือง
ลําพูนประมาณ 7 กิโลเมตร หมูบานยังคงลักษณะชุมชนเกษตร มีพื้นที่ทําการเกษตรตั้งอยูบริเวณ
รอบหมูบาน สถานที่สําคัญของหมูบาน คือ วัดสันคะยอม เปนศูนยกลางของหมูบานอยูติดกับศูนย
พัฒนาเด็กเล็กกอนวัยเรียนบานสันคะยอม นอกจากนี้ยังมีสะพานดํา ซ่ึงเปนสะพานรถไฟเกาแกซ่ึง
สรางดวยเหล็กขามลําน้ําแมสาร โดยสรางขึ้นใน ป พ.ศ. 2460 จนถึงปจจุบัน บานสันคะยอมมีอาณา
เขตติดตอพื้นที่อ่ืนดังนี้ 
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ทิศเหนือ ติดตอกับ ลําน้ําแมสาร 
ทิศใต  ติดตอกับ หมูที่ 6 บานสันปาสัก ต.ปาสัก อ.เมือง จ.ลําพูน 
ทิศตะวันออก ติดตอกับ หมูที่ 3 บานปาตึงงาม ต.ปาสัก อ.เมือง จ.ลําพูน 
ทิศตะวันตก ติดตอกับ หมูที่ 4 บานหลุก ต.ปาสัก อ.เมือง จ.ลําพูน 

ทางเชื่อมหมู 3 เขต 11 
เขต 13 

เขต 10 เขต 14 เขต 12 เขต 9 

ทางเชื่อมหมู 3 เขต 15 เขต 8 
ทางเชื่อมหมู 4 

เขต 7 
เขต 6 

เขต 5 เขต 4 

เขต 1 เขต 2 ทางเชื่อมหมู 6 
เขต 3 

ทางเชื่อมหมู 14 

 
แผนที่ 1 แผนที่หมูบานสันคะยอมและการแบงเขตของหมูบาน 
1.2 ประวัติบานสันคะยอม (พ.ศ. 2337 ถึง พ.ศ. 2547) 

หมูบานสันคะยอมมีอายุประมาณ 210 ป เดิมบานสันคะยอมมีช่ือวา "บานเหลา" ตั้งอยู
ระหวาง "ดอยมอนตอก" และ "ดอยปูคํา" ซ่ึงหางจากหมูบานในปจจุบันประมาณ 3 กิโลเมตร ซ่ึง
เปนบริเวณที่มีตาน้ําธรรมชาติอยู 3 จุด ชาวบานจะใชน้ําจากแหลงน้ําทั้ง 3 ในการอุปโภคและ
บริโภค แตเมื่อเวลาผานไปตาน้ําทั้ง 3 จุดแหงไป น้ําไมเพียงพอตอความตองการชาวบานจึงยายมา
อาศัยใกลกับ "ลําน้ําแมสาร" ซ่ึงบริเวณนี้มี "ตนพยอม" ขึ้นอยูมากประกอบกับที่ตั้งของหมูบานมี
ลักษณะเปนที่เนินจึงเรียกชื่อหมูบานวา "บานสันคะยอม" เร่ิมแรกมีครัวเรือนอยูประมาณ 15-20 
หลังคาเรือน เมื่อมีประชากรเพิ่มมากขึ้นก็ไดขยายไปพื้นที่ใกลเคียงเรียบริมฝงลําน้ําแมสาร จนเปน
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หมูบานในบริเวณใกลเคียง บานสันคะยอมเปนหมูบานแรกของตําบลปาสักดังนั้นจึงมีคําขวัญของ
หมูบานวา "หมูแรกตําบลปาสัก  พรอมพรัก สามัคคี มากมีกสิกรรม งามล้ําวัฒนธรรมจาวยอง"  
1.3 ลักษณะการประกอบอาชีพของชุมชน 

ในอดีตชาวบานประกอบอาชีพทํานาและเผาถานเปนหลัก ตอมามีการกอสรางทางรถไฟ
สายเหนือก็เกิดอาชีพตัดไมเพื่อทําไมหมอนรถไฟ อาชีพนี้หมดไปเมื่อรัฐบาลมีนโยบายหามตัดไม 
ในปจจุบันชาวบานสันคะยอมสวนใหญยังประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรมเปนหลัก โดย
กิจกรรมทางการเกษตรที่สําคัญคือ การทํานา การเลี้ยงหมู การทําสวนผลไม เชน สวนลําไย สวน
มะมวง และการทําเกษตรผสมผสาน อาชีพจากการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรเชน การทําหมู
หวาน และการทําน้ําพริกลาบ อาชีพนอกภาคเกษตรที่สําคัญของหมูบานสันคะยอมไดแก อาชีพ
รับจางในโรงงานนิคมอุตสาหกรรม โรงงานในเครือสหพัฒน และโรงงานยาสูบที่อยูไมหางจาก
หมูบานนัก อาชีพรับจางทอผาดวยกี่กระตุกของแมบาน โดยมีพอคานําดายมาใหแลวรับซ้ือเปนผืน
สําเร็จไปขายที่รานในตัวเมืองจังหวัดลําพูน นอกจากนี้ยังมีอาชีพรับจางทั่วไป คาขาย รับราชการ 
และรับเหมากอสราง เปนตน 
1.4 ลักษณะทางสังคมและประชากร 

1.4.1 สภาพทางสังคม ชาวบานสันคะยอมสวนใหญมีเชื้อสายยอง มีภาษายองเปนภาษา
ทองถ่ิน ครอบครัวมีลักษณะเปนครอบครัวแบบขยาย ความสัมพันธของคนในชุมชนมีความเปน
เครือญาติกันหลายตระกูล การบริหารงานหมูบานสันคะยอม มีนายวิทยา  สมนาศักดิ์ เปน
ผูใหญบาน และมีคณะกรรมการฝายตางๆ ของหมูบานดังตอไปนี้ 

1. คณะกรรมการที่ปรึกษาหมูบาน 
2. คณะกรรมการการเงิน การบญัชี 
3. คณะกรรมการฝายปองกัน 
4. คณะกรรมการฝายวัฒนธรรม ประเพณ ี
5. คณะกรรมการสิ่งแวดลอม 
6. คณะกรรมการกองทุนไฟฟาหมูบาน 
7. คณะกรรมการฝายสงเสริมอาชีพ 
8. คณะกรรมการประปาหมูบาน 
9. คณะกรรมการศูนยกฬีาบานสันคะยอม 
10. คณะกรรมการกองทุนหมูบาน 
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1.4.2 ขอมูลประชากร จากขอมูลดานสถิติของหมูบาน มีจํานวนครัวเรือนทั้งหมด 247 
ครัวเรือน มีประชากร 977 คน แบงเปนชาย 383 คน และหญิง  594 คน (ที่มา : จากการสํารวจ 
กุมภาพันธ 2546)  

 
1.5 ดานกิจกรรมของชุมชน 

บานสันคะยอมเปนหมูบานหนึ่งที่ยังคงมีการสืบทอดประเพณีวัฒนธรรมที่บรรพบุรุษเคย
ถือปฏิบัติสืบทอดกันมา โดยมีวัดสันคะยอมซึ่งเปนรวมทางจิตใจและศูนยกลางในการทํากิจกรรม
ของชาวบาน เชน กิจกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา กิจกรรมในงานประเพณีตางๆ ที่ถือปฏิบัติ
สืบทอดกันมา เชน รดน้ําดําหัววันสงกรานต ประเพณียี่เปงหรือลอยกระทง และ เปนตน ซ่ึง
นอกเหนือจากที่กลาวมา ประเพณีเหลานี้ยังประกอบไปดวยกิจกรรมรวมสมัยที่เสริมจากประเพณี
วัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชนโดยเยาวชนไดเขามามีบทบาทหลายดาน ไดแก 

1.5.1 กิจกรรมในวันขึ้นปใหม  ในเทศกาลวันปใหมสากล หมูบานจะมีการทําพิธีทาง
ศาสนา เชน ถวายขาวใหม หลังจากเก็บเกี่ยวขาว หากยังไมไดทําบุญถวายขาวใหม ชาวบานจะไมนาํ
ขาวใหมมารับประทาน ในวันปใหมก็จะมีการจัดงานฉลองกันในหมูบาน โดยมีทั้งในสวนของ
ชาวบานและสวนของเยาวชน จัดกิจกรรมมาทํารวมกัน เชน วงดนตรี รําวง มัจฉากาชาด แลก
ของขวัญ เปนตน ถือเปนการรื่นเริงสนุกสนานกันหลังเสร็จจากเหน็ดเหนื่อยจากการทํานา 

1.5.2 กิจกรรมวันสงกรานต   โดยชวงเชาของวันสงกรานต มีการทําบุญใสบาตรที่วัด มี
การจัดกิจกรรมที่เปนประเพณีดั้งเดิมของชุมชนหลายอยาง เชน การรดน้ําดําหัวผูเฒาผูแก การดําหัว
ผีปูยา การสรงน้ําพระสงฆ และสรงน้ําพระเจดีย การจัดทําซุม ตานไมค้ําศลี การขนทรายเขาวัด และ
การกอเจดียทราย ตลอดสงกรานต และภาคบายจึงเริ่มมีกิจกรรมของกลุมเยาวชนเสริมเขามา เชน
การจัดเกมปากระปองเพื่อหาเงินเขากองทุนของวัด การตั้งรับบริจาคเงินเพื่อจัดทําหองสมุดเยาวชน 
เปนตน 

1.5.3 กิจกรรมวันลอยกระทง  บานสันคะยอมมีน้ําแมสารไหลผาน มีการทําฝายทดน้ํากัก
เก็บน้ําไวใชในหมูบาน จึงมีจัดสถานที่สําหรับลอยกระทงสําหรับคนในหมูบานไวทุกป คนที่ไมไป
เที่ยวงานลอยกระทงที่อ่ืนก็จะมาลอยกระทงกันอยูที่นี่ กิจกรรมลอยกระทงในหมูบาน เปนอีก
กิจกรรมหนึ่งที่พยายามจูงใจใหเยาวชนเที่ยวในหมูบานในชวงเทศกาลนี้ เนื่องเพราะผูปกครองและ
ผูใหญเปนหวงเรื่องอุบัติเหตุจึงเกิดกิจกรรมภาคกลางคืนโดยใหเยาวชนจัดงานประกวดหนูนอยนพ
มาศและเวทีการแสดงเพื่อหาเงินเขากลุมในการทํากิจกรรมอื่นๆ ของกลุมเยาวชน 
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1.5.4 กิจกรรมการถายทอดศิลปะมวยไทย  บานสันคะยอม เคยมีคายมวยที่มีช่ือเสียงมาก 
คือ คายเสาวคนธ ซ่ึงมีสิบเอกเสารแกว เสนศักดิ์ (เสียชีวิตแลวเมื่อป 2519) เปนผูฝกสอน บานสันคะ
ยอมมีการถายทอดศิลปะการชกมวยใหเด็กหนุมจากรุนสูรุน ทําใหบานสันคะยอมที่มีผูที่มีความ
ชํานาญทางชกมวย และมีนักมวยฝมือดีหลายคน (ภาคผนวก) ปจจุบันมีคายสันคะยอมยิม มีเยาวชน
ชายที่กําลังเรียนหนังสือ ฝกซอมและขึ้นชกมวยในชวงที่มีการจัดชกมวยตามงานปอยหลวงใน
ตําบลปาสักหรือพื้นที่ใกลเคียง เมื่อหมดชวงที่มีงานปอย เยาวชนที่ชกมวยก็จะหยุดฝกซอม รอขึ้น
ชกในปตอไป 

 
1.6 สถานที่สําคัญในหมูบานสันคะยอม  

1.6.1 วัดสันคะยอม เปนแหลงเรียนรูดานพุทธธรรมและประเพณีของหมูบาน ชาวบาน
โดยเฉพาะผูเฒาผูแก ไปทําบุญที่วัดทุกวันพระ ในอดีตหลังฤดูทํานา มักจะมีงานประเพณีตางๆ ที่
หนุมสาวมีบทบาทสําคัญ เชน งานปอยหลวง ซ่ึงเปนการทําบุญเฉลิมฉลองสิ่งกอสรางในวัด ไดแก 
วิหาร ศาลาการเปรียญ หอธรรม กลุมหนุมสาวจะเปนผูรับผิดชอบในเรื่องการตอนรับผูมีจิตศรัทธา
จากหมูบานอื่น ดูแลอํานวยความสะดวกในการจัดเตรียมสถานที่ น้ํา อาหาร การละเลน การฟอน
เล็บ เปนตน เมื่อกาลเวลาเปลี่ยนไปบทบาทหนาที่การถายทอดความรูดานศาสนา พิธีกรรม และ
กิจกรรม ประเพณีตางๆยังคงอยู และในปจจุบันกลุมเยาวชนบานสันคะยอมก็เขารวมกิจกรรมทาง
พุทธศาสนาอยางตอเนื่อง นอกจากนี้กลุมเยาวชนก็ไดรับการสนับสนุนจาก เจาอาวาสวัดสันคะยอม   
พระอธิการสมพงษ สถิรวุฒโฑ (ตุดิ่ง) ในการใชวิหารวัดและบริเวณวัดสันคะยอมเปนสถานที่จัด
ประชุมและทํากิจกรรมตางๆของกลุม ทําใหเยาวชนมีความผูกพันกับวัดสันคะยอม ทั้งยังเปนการทาํ
ใหเยาวชนไดเขารวมกิจกรรมตางๆของวัดไดงายเนื่องจากคุนเคยกับสถานที่ไมรูสึกแปลกแยก
เหมือนหมูบานอื่นๆ อีกทั้งยังมีโอกาสไดรับการสั่งสอนจากเจาอาวาสวัดสันคะยอมงายขึ้น 
เนื่องจากทานเจาอาวาสเปนที่ปรึกษาของกลุม คอยใหคําแนะนําในการทํากิจกรรมกลุมอยาง
สม่ําเสมออีกดวย  

1.6.2 ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานสันคะยอม  ตั้งอยูกลางหมูบานติดกับวัดสันคะยอม สราง
เมื่อ พ.ศ. 2524 โดยความรวมมือระหวางชาวบานกับนักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาการศึกษา
ผูใหญ  คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม โดยจะรับเด็กเล็กกอนอายุถึงเกณฑที่พอแมไมมี
เวลาดูแล เมื่อเด็กอายุถึงเกณฑภาคบังคับ จะยายไปเรียนที่โรงเรียนสันปาสัก หมูบานใกลเคียง เมื่อ
จบระดับประถมศึกษา จะไปเรียนตอระดับมัธยมในตัวอําเภอ และศึกษาตอในระดับอุดมศึกษาตาม
สถาบันตางๆ โดยศูนยพัฒนาเด็กเล็กจัดเปนอีกสถานที่ที่มีการรวมกลุมของเยาวชนในชวงรวมกลุม
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แบบไมเปนทางการเนื่องจากเยาวชนจะมานั่งเลนเครื่องเลนของเด็กในตอนเย็นหลังจากเลิกเรียน 
และบางครั้งก็ใชเปนสถานที่ในการฝกฟอนเล็บของเยาวชนหญิงดวย โดยเริ่มแรกการฟอนเล็บเปน
ของกลุมแมบานตอมาก็ถายทอดสูเยาวชนรุนตอๆ มา โดยมี ครูออย หรือ อาจารยวาสนา  สมณาสัก 
(ผูดูแลศูนยเด็กเล็กบานสันคะยอม) และอาจารยผองศรี  พิงคะสัน (ที่ปรึกษาหมูบาน) เปน
ผูสนับสนุนในการถายทอดศิลปะการ “ฟอนเล็บ” และ “ฟอนสี่ชาติ” ซ่ึงเปนเอกลักษณของหมูบาน
สันคะยอม โดยการสนับสนุนเรื่องชุดแตงกายอีกดวย 

1.6.3 หอกระจายขาว  หอกระจายขาวประจําหมูบานสันคะยอม ไดรับการพัฒนามา
อยางตอเนื่อง เปนเครื่องมือส่ือสารของหมูบานเพื่อประกาศแจงขอมูลตางๆ ในลักษณะเสียงตาม
สาย ผานหอกระจายขาว โดยในอดีตจะอนุญาติใหผูมีหนาที่โดยตรงเทานั้นที่สามารถใชหอกระจาย
ขาวได คือ ผูใหญบาน  สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล(อบต.).อาสาสมัครสาธารณสุขหมูบาน
(อสม.) เจาอาวาส และประชาสัมพันธของหมูบานเทานั้น ตอมากลุมหนุมสาวไดใชเสียงตามสาย
เปนเครื่องมือแจงกําหนดการประชุมและขอมูลตางๆ ของกลุม ในทํานองเดียวกัน ปจจุบันกลุม  
เยาวชน ก็ใชประโยชนจากเสียงตามสายเพื่อประกาศแจงความเคลื่อนไหวของกลุม และขณะนี้แกน
นํากลุมเยาวชนมีแนวคิดจะใชเสียงตามสายเปนเครื่องมือฝกฝนนักขาวตัวนอย โดยไดปรึกษากับ
อาจารยถนัด อุตรสัก ซ่ึงเปนประชาสัมพันธของหมูบาน ไดใหความอนุเคราะห เปนผูฝกสอนการ
สงเสริมการใชส่ือในกลุมเยาวชนบานสันคะยอม เพื่อพัฒนาการใชส่ือที่มีประสิทธิภาพและ
เหมาะสมที่สุดในการสื่อสารของกลุมเยาวชน 

1.6.4 ลานกีฬาประจําหมูบาน   ลานกีฬา มีอยู  3 จุด คือบริเวณหนาวัด บริเวณขางวัด 
และที่วางเปลาของชาวบาน บริเวณหนาวัดสันคะยอม เปนสถานที่ที่เด็กและเยาวชนไดฝกซอมกีฬา
ในตอนเย็นและชวงเสาร-อาทิตย การมีสถานที่เลนกีฬา ชวยใหเด็กและเยาวชนบานสันคะยอม ได
ฝกทักษะดานกีฬา ไดออกกําลังกาย โดยมีนายดาบตํารวจบันเทิง  พิงคะสัน ที่ปรึกษาของหมูบานได
ใหการสนับสนุนหลักในการรณรงคใหเยาวชนไดออกกําลังกายเพื่อใหมีกิจกรรมหลังเลิกเรียนให
เปนประโยชนหางไกลยาเสพติด 

1.6.5 ศาลาเอนกประสงค หรือจุดอานหนังสือประจําหมูบาน  เปนจุดที่ตั้งของที่อาน
หนังสือพิมพประจําหมูบาน ซ่ึงมีเด็กและเยาวชนมาอานเปนประจําในตอนเย็น และเปนสถานที่ใน
การทํากิจกรรมของสวนรวม หากกลุมเยาวชนจะประชุมก็สามารถใชศาลานี้เปนที่ประชุมได โดย
ศาลามีปายบอกขอมูลของหมูบานมีแผนที่ โดยสังเขป ขอมูลดานกลุมตางๆ ของหมูบาน ขอมูลการ
บริหารงานของหมูบาน 
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1.6.6 ตลาดชุมชนบานสันคะยอม ตั้งอยูติดกําแพงวัดสันคะยอมทางทิศเหนือ เปนตลาด
ที่ชาวบานนําผลผลิตทางการเกษตร อาหาร มาจําหนายในตอนเชา และตอนเย็น เยาวชนหญิงบาง
คนทําขนมมาขาย  เด็กบางคนก็ตามผูปกครองมาขายผลิตผล ทําใหมีรายไดและไดเรียนรูเร่ืองการคา
การขายดวย 

1.6.7 ประปาหมูบาน อดีตหมูบานสันคะยอมใชน้ําจากลําน้ําแมสาร และบอบาดาล แต
เนื่องจากประชากรในชุมชนเพิ่มมากขึ้นและลําน้ําแมสารจะมีใชเฉพาะฤดูฝนเทานั้น จึงเกิดปญหา
การขาดแคลนน้ําอุปโภคบริโภค จึงมีการรวบรวมเงินจากชาวบานจัดสรางประปาหมูบานขึ้นเก็บคา
ใชน้ําเปนรายเดือน หนวยละ 4 บาท มีคณะกรรมการดูแลกองทุนประปาหมูบาน เนื่องจากเยาวชน
อยากมีสวนรวมในการชวยเหลือกิจกรรมของชุมชนจึงเกิดแนวคิดในการใหเยาวชนทดลองเก็บคา
น้ําประปาหมูบานขึ้น  

1.6.8 ปาชุมชน ปจจุบันบานสันคะยอมไดมีการถือกฎของการรักษาปาอยางตอเนื่อง มี
การปรับปรุงและเพิ่มเติมกฎเกณฑ.ใหสอดคลองกับสถานการณปจจุบัน ในอดีตที่พอหลวงสนั่นสม
นาศักดิ์ เปนผูใหญบานไดสงตออุดมการณในการรักษาปาผานตําแหนงผูใหญบานไวดังนั้นผูที่จะ
เปนผูใหญบานตองสืบทอดอุดมการณในการรักษาปาเปนนโยบายแรกของหมูบาน จนปจจุบันเมื่อ
นายวิทยา   สมนาศักดิ์  เปนผู ใหญบานก็ยั งคงรักษาพื้นที่ป าชุมชน  กวา  1,400 ไร  โดยมี
คณะกรรมการหมูบาน ทําหนาที่ดูแลผลประโยชนจากปาและการรักษากฎเกณฑตลอดจน
บทลงโทษไวอยางเขมงวด เยาวชนไดมีกิจกรรมการศึกษาปาชุมชนเมื่อ วันที่ 24 เมษายน พ.ศ.2547 
ซ่ึงเปนกิจกรรมที่เยาวชนรุนเล็กปนจักรยานไปศึกษาระบบนิเวศนในปารวมกับผูรูในชุมชน สราง
ความสนุกสนานและความรูเกี่ยวกับชุมชนตนเองอีกกิจกรรมหนึ่ง 

1.6.9 สะพานเหล็ก หรือที่ชาวบานสันคะยอมเรียกวาสะพานดํา เปนสะพานรถไฟทํา
ดวยเหล็กขามลําน้ําสาร ซ่ึงอายุเกาแกแตไมทราบปที่สรางอยางแนชัด  เปนจุดยุทธศาสตรในสมัย
สงครามโลกครั้งที่ 2 ซ่ึงโดนทิ้งระเบิดและโดนยิง ปจจุบันยังปรากฏรอยกระสุนปนอยูเปนสถานที่
เยาวชนใชในการสืบประวัติของชุมชนอีกดวย 
 
1.7 การรวมกลุมดานการเกษตรของหมูบาน 

ในหมูบานสันคะยอมนั้นมีการรวมกลุมเกิดขึ้นมากมาย โดยแบงเปน กลุมเกษตรกร 
กลุมแมบาน ดังตอไปนี้ 
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1.7.1 กลุมเกษตรกร 
จากการศึกษาพบวา กลุมเกษตรกรที่เกิดขึ้นประกอบดวย 4 กลุม ไดแก กลุมสงเสริม

และผลิตพันธุขาวชุมชน กลุมผูเล้ียงหมู กลุมผูเล้ียงโคสันคะยอม และกลุมปาชุมชน ซ่ึงแตละกลุม
ไดเชื่อมโยงสูการเรียนรูของเยาวชนบานสันคะยอม ดังนี้ 

1.7.1.1 ก ลุ ม ศูนย ส ง เส ริมและผ ลิตพันธ ข า วชุมชน   ก อตั้ ง กลุ มโดย
คณะกรรมการศูนยบริการและถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําตําบล ไดเสนอวาควรนํา
โครงการขาวชุมชนใหเกษตรกร และกลุมเกษตรกรทํานาปาสักลงมติใหบานสันคะยอมและบาน
สันปาสักดําเนินการในเรื่องของกลุม เปนกลุมที่สงเสริมและผลิตพันธุขาว เพื่อผลิตเมล็ดพันธุไว
ขายเพื่อสรางรายไดและสรางงานใหกับชาวบาน มีพื้นที่ดําเนินการ 200 ไร การดําเนินงานกลุมมี
การคัดเลือกกรรมการกลุมและจัดตั้งจุดสาธิตใหสมาชิกภายในกลุมมาเรียนเกี่ยวกับการหวานกลา 
จนถึงการเก็บเกี่ยว เรียกวา “โรงเรียนเกษตรกรในพระราชดําริ” สวนเรื่องเงินรายไดนั้น รายไดที่
เหลือจากการหักคาใชจายแลวแบงใหแกสมาชิกทุกคน นอกจากนี้ยังมีการใหเงินกูแกสมาชิกทุกคน
กูยืมเงินได สวนเรื่องการขยายตลาดของกลุมศูนยสงเสริมและผลิตพันธุขาวชุมชน โดยการกระจาย  
เมล็ดพันธุเพื่อจําหนายไปยังพื้นที่ตางๆ ในจังหวัดลําพูน จังหวัดลําปางและจังหวัดเชียงใหม กลุมมี
การประชาสัมพันธเสียงตามสายตามอําเภอทําใหผลผลิตขาวจําหนายไดมากขึ้น การทําบัญชีรายรับ-
รายจาย มีการบันทึกทุกครั้ง สามารถตรวจสอบไดอยางโปรงใส และในอนาคตกลุมมีการจัดการ
เร่ืองการแปรรูปผลผลิต นอกจากมีขายแคเมล็ดพันธุขาวแลว มีการสีขาวเองใหไดขาวสารจําหนาย
ดวย เรื่องที่เดนของกลุมศูนยสงเสริมและผลิตพันธขาวชุมชนคือสมาชิกมีความสามัคคีกันมากให
ความชวยเหลือและรวมมือกับกิจกรรมของกลุมเปนอยางดี มีระบบการจัดการของกลุมที่ดี และ
ความรูความชํานาญของผูนํากลุมชวยใหเกิดความเขมแข็งภายในกลุม โดยผูนําไดรับการฝกอบรม
เร่ืองการผลิต และการนําความรูมาถายทอดใหกับสมาชิกกลุมทําใหสมาชิกดวยตนเองและการจัด
วิทยากรเพื่อใหความรูเพิ่มเติม จึงทําใหกลุมมีศักยภาพการผลิตเพิ่มขึ้น 

กลุมศูนยสงเสริมและผลิตเมล็ดพันธุขาวมีบทบาทในการถายทอดความรูแกกลุม
เยาวชนโดยพยายามเชื่อมการเรียนรูในหองเรียนกับการเรียนรูองคความรูดั้งเดิมของชุมชนดานการ
ปลูกขาว โดยผูมีบทบาทสําคัญคือหัวหนากลุม นายอุทิศ  พิงคะสันและมีตําแหนงเปนรองนายก
สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล ดวยการทดลองสรางหองเรียนธรรมชาติในการเรื่องขาวที่ศูนยฯ 
เมื่อวันที่  14 กันยายน พ.ศ.2547 มีสมาชิกกลุมศูนยสงเสริมและผลิตเมล็ดพันธุขาวเปนผูถายทอด
องคความรู มีเด็กๆนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6 โรงเรียนวันสันปาสักเปนผูรับการถายทอด และ
มีคณะครูจากโรงเรียนมาชวยสังเกตการณเพื่อเชื่อมเขาสูหลักสูตรทองถ่ินของโรงเรียน ผลจากการ
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ทดลองครั้งนี้ทําใหกลุมรับรูวาเนื้อหาการสอนนั้นตองแบงออกเปนตอนๆเนื่องจากเนื้อหาของการ
ทํานาขาวมีมากมาย และตองการใหนักเรียนไดทดลองลงมือปฏิบัติจริงดวย และตองจํากัดจํานวน
เด็กตอการเรียนแตละครั้งไมเกิน 50 คน เนื่องจากพื้นที่มีเพียงพอและการถายทอดไมทั่วถึง และ 
นายอุทิศ  พิงคะสัน ยังเกิดความคิดวาจะรื้อฟนพิธีการเอามื้อท่ีคอยๆหายไปใหกลับมาอีกโดยเชื่อม
กับโรงเรียนดวย  

1.7.1.2 กลุมผูเล้ียงสุกร เร่ิมตนจากการไดรับเงินสนับสนุนจากการทอดผาปา 
เงินที่ไดมาแบงใหศูนยพัฒนาเด็กเล็กและกองทุนสุกร เพื่อใชในการดําเนินงาน มีการจัดสรรเงินทุน
ที่ไดรับมาใหสมาชิกไดกูยืมเพื่อการลงทุนเกี่ยวกับการเลี้ยงสุกร กลุมจะดูแลสมาชิกผูเล้ียงสุกรทุก
คนโดยใหยืมเงินไปลงทุนในดานการผลิต และตอมากลุมไดมีการปรับเปลี่ยนเปนรูปแบบการ
ปลอยกูโดยปลอยกูแกสมาชิกกลุมอื่นๆดวย โดยกล ุ มผูเล้ียงสุกรมีบทบาทในการพัฒนาการเกษตร
ของชุมชนโดยเปนผูผลิตสุกรเพื่อจําหนายในชุมชนและตําบลใกลเคียงเปนแหลงผลิตที่สําคัญใหกับ
กลุมหมูหวาน นอกจากนี้ยังมีบทบาทในการใหความรู เทคนิควิธีการผลิตสุกรใหไดคุณภาพ โดยมี
การประสานงานกับปศุสัตวลําพูนจัดตั้งศูนยถายทอดเทคโนโลยีการเลี้ยงสุกร เพื่อถายทอดความรู
ตางๆในการผลิตสุกรใหกับคนในชุมชนและบุคคลที่สนใจ นําไปสูการพัฒนาการเลี้ยงสุกรใหได
คุณภาพ 

กิจกรรมการเรียนรูของกลุมเยาวชนเรื่องการเลี้ยงสุกรไดเกิดขึ้น เมื่อวันที่  9 
พฤษภาคม พ.ศ.2545 โดยเปนฐานความรูหนึ่งที่เยาวชนใชเปนจุดเรลล่ีจักรยาน ในกิจกรรมพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมของกลุมเยาวชนเทานั้น ยังไมไดขยายบทบาทในการถายทอดความรูดานการ
เล้ียงสุกรสูกลุมเยาวชนอยางจริงจังนัก ดังนั้นการเรียนรูเร่ืองการเลี้ยงสุกรของเยาวชนจะมีเฉพาะ
เยาวชนคนที่พอแมทําอาชีพนี้โดยการเรียนรูจากการชวยทํางานเล็กๆนอยเมื่อไปฟารมสุกร กับพอ
แมเทานั้น มีเยาวชนไมกี่คนที่เรียนรูอยางจริงจัง หรือเรียนรูเพื่อสืบทอดอาชีพของครอบครัว

1.7.1.3 กลุมเกษตรกรผูเล้ียงโคบานสันคะยอม นอกจากจะมีการเลี้ยงสุกรกัน
มาก โค ก็เปนสัตวอีกชนิดหนึ่งที่มีการเลี้ยงกันมากในหมูบาน โดยใชพื้นที่นารอบๆหมูบานเปนที่
เล้ียงโค เพราะมีการทํานากันปละหนึ่งครั้งในฤดูฝนเทานั้น บานสันคะยอมมีผูเล้ียงโค 10 ราย แตยัง
ไมไดรับการสงเสริมจากหนวยงานราชการ ตางคนตางเลี้ยง ปลอยใหหากินหญาเองตามทองนา 
จํานวนโคที่มีในหมูบานก็ประมาณ 100 ตัว 

1.7.1.4 ก ลุ ม ป า ชุ ม ช น  ก ลุ ม ป า ชุ ม ช น มี บ ท บ า ท ใ น ก า ร อ นุ รั ก ษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เนื่องจากปาชุมชนเปนแหลงตนน้ําลําธาร สงผลใหระบบ
นิเวศนมีความสมดุล และกลุมปาชุมชนเปนกลุมที่มีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติเปนอยางดี 
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เพื่อใหคนในชุมชนไดใชทรัพยากรอยางเกิดประโยชนสูงสุด นอกจากนี้กลุมปาชุมชนมีการปลูกฝ ัง
จิตสํานึกใหกับเยาวชนเรื่องการดูแลรักษาปาในชุมชน เพื่อใหเยาวชนไดตระหนักในการเปนสวน
หนึ่งของชุมชนที่ตองดูแลปานี้ใหมีความอุดมสมบูรณเหมาะแกการทําเกษตรตอไป 
 

1.7.2 กลุมแมบานสันคะยอม  
จากการศึกษาพบวา กลุมแมบานสันคะยอม ที่เกิดขึ้นประกอบดวย 3 กลุม ไดแก    

กลุมจักรสาน กลุมน้ําพริกลาบ และกลุมหมูหวาน ซ่ึงแตละกลุมไดเชื่อมโยงสูการเรียนรูของเยาวชน
บานสันคะยอม ดังนี้ 

1.7.2.1 กลุมจักรสาน กลุมจักรสานเริ่มกอตั้งโดยนางบุญปน  ศรีวิชัยเห็นวาใน
หมูบานสันคะยอมมีผูเฒาผูแกที่มีฝมือทางดานการจักรสาน และมีเวลาวางจึงนาจะจัดตั้งกลุมขึ้นมา 
เพื่อจะชวยใหคนในหมูบานใชเวลาวางใหเปนประโยชนอีกทั้งสรางรายไดใหกับชาวบานอีกดวย 
กลุมจักรสานมีบทบาทดานการผลิตหัตถกรรมพื้นบานเพื่อจําหนาย เชน หมวก เปนกลุมที่มีการ
อนุรักษภูมิปญญาเดิมใหคงอยู พรอมที่จะถายทอดใหแกเยาวชนที่สนใจเรื่องจักรสาน เพื่อใหภูมิ
ปญญาของชุมชนไมจางหายไป  

ปจจุบันเยาวชนนอยมากที่มีโอกาสไดเรียนรูเร่ืองการจักสานอยางจริงจัง จึงตองมีการ
ร้ือฟนการถายทอดองคความรูดานการจักสานแกเยาวชนอยางจริงจัง ซ่ึงกิจกรรมของกลุมเยาวชนที่
เคยจัดคายพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในป 2545 ก็เปนการเรียนรูแบบฐานการเรียนรูซ่ึงใหเวลาใน
การเรียนรูนอยมาก 

1.7.2.2 กลุมน้ําพริกลาบ  กลุมน้ําพริกลาบไดกอตั้งขึ้นเมื่อป 2543 โดยมีตัวแทน
ไปศึกษาดูงานที่บานสันมะนะ ต.ตนธง อ.เมือง จ.ลําพูน ตอมากลุมไดรับการฝกอบรมและนํา
ความรูมาพัฒนาผลิตภัณฑทําใหมีน้ําพริกลาบเปนสินค า OTOP และกลุมไดมีบทบาทในการ
ถายทอดความรูในการผลิตและแปรรูป เปนที่ศึกษาดูงานแกบุคคลทั้งภายในและภายนอกชุมชน 
เปนการแสดงถึงผลการพัฒนาทางการเกษตรของชุมชนในหมูบานสันคะยอมอีกดวย  

การเชื่อมโยงความรูเร่ืองน้ําพริกลาบกับเยาวชนบานสันคะยอมเปนการเชื่อมโยงจาก
กิจกรรมการคนหาของดีของหมูบาน เมื่อคร้ังที่มีการจัดคายพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในป 2545  
เชนเดียวกับกลุมผูเล้ียงโค และกลุมจักสานทั้งนี้การถายทอดอยางจริงจังยังไมเกิดขึ้นอยางเต็ม
รูปแบบ มีเยาวชนบางคนที่ขอขอมูลเพื่อทํารายงานสงที่โรงเรียนบาง  

1.7.2.3 กลุมหมูหวาน  กลุมหมูหวานกอตั้งเมื่อ พ.ศ.2543 โดยเปนการรวมกลุม
แปรรูปผลผลิตสุกรในชุมชนและเสริมรายไดแกแมบาน โดยมีโรงงานการผลิตตั้งอยูที่บาน
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ผูใหญบาน คุณวิทยา สมณาศักดิ์ การดําเนินงานของกลุมประสบความสําเร็จดวยดี  มีการใหความรู
แกบุคคลทั้งภายในและภายนอกชุมชน 

ส่ิงที่เชื่อมโยงระหวางกลุมหมูหวานและกลุมเยาวชนบานสันคะยอมคือ กลุมหมูหวาน
สามารถถายทอดความรูการผลิตแกเยาวชน ในขณะเดียวกันก็มีชองทางดานการพัฒนาผลิตภัณฑ
การบรรจุหีบหอ และการสรางตราสัญลักษณ และการประชาสัมพันธ   สินคาสูภายนอกชุมชน ที่
เยาวชนสามารถพัฒนาเปนแนวทางในการเขามาชวยเหลือกลุมได 

 
โดยสรุปจากการศึกษาพบวาภายใตบริบทบานสันคะยอม นับวาบานสันคะยอม

เปนชุมชนเกษตรที่เต็มไปดวยประเพณีและภูมิปญญาที่หลากหลาย ดังคําขวัญของหมูบาน ที่วา 
“หมูแรกตําบลปาสัก  พรอมพรัก สามัคคี มากมีกสิกรรม งามล้ําวัฒนธรรมจาวยอง” จากการที่
หมูบานนี้มีประวัติความเปนมาอันยาวนาน และยังคงถายทอดองคความรูตางๆ สูรุนตอๆไป ทั้งองค
ความรูในการประกอบอาชีพ องคความรูในการบริหารจัดการกลุม แกเยาวชนรุนตอๆ ไปของ      
ชุมชน เปนเบาหลอมความเปนชาวสันคะยอมใหคงอยู โดยมีรากฐานอยูที่ประเพณีวัฒนธรรม
ทองถ่ิน ซ่ึงไมไดแยกระหวางการเรียนรูกับวิถีชีวิต เกิดขึ้นดวยวิธีการหลายแบบทั้งการสอน การ
สังเกต  การอาน การฟง การถาม การทดลองทํา การเลียนแบบ การแลกเปลี่ยน ฯลฯ โดยลักษณะ
สําคัญของกระบวนการเรียนรูของชุมชนบานสันคะยอม คือ เปนกระบวนการกลุม การเรียนรูจาก
การลงมือปฏิบัติจริง การเรียนรูจากปญหาในชีวิตจริง และการเรียนรูและการทํางานรวมกันเปน
เครือขาย กระบวนการเรียนรูนี้เปนสวนสําคัญในการ   พัฒนาศักยภาพเยาวชนใหสามารถดํารงชีวิต
อยูไดตามสภาพการณสังคมที่เปลี่ยนไป ถูกปรับตามความเหมาะสมของแตละทองถ่ิน และเปน
ปจจัยสําคัญที่จะนําไปสูชุมชนเขมแข็ง ดังนั้นแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชน
ตอไป เพื่อที่จะเสริมสรางการเรียนรูโดยมีทุนทางสังคมของชุมชนสันคะยอมเปนรากฐาน ซ่ึงเปน
สิ่งที่ชุมชนเห็นคุณคารวมกัน จึงเปนสิ่งจําเปนเนื่องจากการพัฒนาการเกษตรทั้งภาคการผลิต การ
แปรรูปผลผลิต และการจัดการองคกรทางการเกษตร เปนรากฐานที่เขมแข็งในการพัฒนาชุมชน
เกษตรอยางยั่งยืนตอไป 
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ตอนที่ 2  พัฒนาการความเปนมาของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม 
2.1 กลุมหนุมสาวบานสันคะยอม 
2.2 กลุมเยาวชนบานสันคะยอมกอนป 2545 
2.3 กลุมเยาวชนบานสันคะยอมทําวิจัย 

 
2.1 กลุมหนุมสาวบานสันคะยอม 

จากการสัมภาษณอดีตกลุมหนุมสาว อดีตประธานกลุมหนุมสาว แมบาน และชาวบาน ถึง
ความเปนมาของกลุมหนุมสาวในอดีตจนถึง ป พ.ศ. 2542 กอนที่จะเปลี่ยนเปนกลุมเยาวชนบาน   
สันคะยอมในปจจุบัน โดยสามารถอธิบายประวัติของกลุมหนุมสาวบานสันคะยอมไดดังนี้  

ขั้นการรวมกลุม ในอดีตกลุมหนุมสาวบานสันคะยอมเปนการรวมกลุมของคนหนุมคนสาว
ในวัย 15 ปขึ้นไป มีการรวมตัวกันแบบหลวมๆ ไมมีกฎเกณฑตายตัวแนนอน การปฏิบ ัติของสมาชิก
จะทําตามขอตกลงของกลุมเปนครั้งคราวในชวงที่วางจากงานทางการเกษตรซึ่งเปนงานหลักใน
ครอบครัว โดยทางกลุมมีบทบาทสําคัญในการสืบทอดภูมิปญญาของชุมชน ทั้งในเรื่องของการเปน
แกนนําหลักสําคัญในการทํากิจกรรมที่เปนงาน "หนาหมู" ของชุมชน และเปนกําลังสําคัญหรือ
เรียกวา "หัวเร่ียวหัวแรง" ของชุมชนในกิจกรรมที่หลากหลาย เชน หากมีงานวัด กลุมหนุมสาวจะ
มารวมประชุม ปรึกษาหาแนวทางปฏิบัติในการจัดงาน แบงหนาที่กันทํา สวนกลุมผูอาวุโสก็จะเปน
ที่ปรึกษาของกลุม 

การสลายกลุมในชวงแรก กลุมหนุมสาวที่วางเวนจากกิจกรรมทางการเกษตร หรือวางจาก
งานบานก็รวมกลุมกันตามปกติและมีการดําเนินกิจกรรมของกลุมมาอยางตอเนื่อง ตอมาเมื่อป 2528 
นิคมอุตสาหกรรมลําพูนไดมาตั้งโรงงานใกลหมูบาน ชาวบานและหนุมสาวเห็นวาเปนอาชีพที่มี
รายไดดีจึงหันไปประกอบอาชีพรับจางในโรงงานในนิคมอุตสาหกรรม รวมถึงในโรงงานยาสูบ 
และโรงงานในเครือสหพัฒน ที่กอตั้งตามกันมาตามลําดับ หนุมสาวบางคนแตงงานมีครอบครัว มี
ภาระมากขึ้น จึงไมมีเวลามารวมกิจกรรม ทําใหระยะตอมากลุมหนุมสาวคอยๆ ลดบทบาทการทํา
กิจกรรมของหมูบานและสะลายกลุมไป  

การฟนกลุมหนุมสาว กลุมหนุมสาวไดถูกรื้อฟนขึ้นมาอีกครั้งเมื่อประมาณปลายป 2540 
ตนป 2541 โดยมี นางสาวจินดารัตน  เลสัก เปนแกนนํากลุม ซ่ึงขณะนั้นสําเร็จการศึกษาระดับ
ปริญญาตรีจากสถาบันราชภัฎลําปาง และอยูในภาวะวางงาน เปนชวงเวลาเดียวกับที่ อ.ดร.อาวรณ  
โอภาสพัฒนกิจ ไดกระตุนใหเกิดการตื่นตัวเร่ืองนี้ มีการระดมคนหนุมสาวโดยใชวิธีประกาศผาน
เสียงตามสายของหมูบานใหมารวมประชุม เพื่อรวมกันคิดหาทางฟนกลุมหนุมสาวขึ้นมาอีกครั้ง 
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โดยมอบหมายใหนางสาวนันทิชา  สมนาศักดิ์ และเพื่อนๆ ชวยกันประกาศผานเสียงตามสายทุกวัน 
และใชวิธีการบอกตัวตอตัวรวมดวย 

โครงสรางของกลุม กลุมหนุมสาวในชวงเวลานี้ประกอบดวยสมาชิกหลายรุน หลากหลาย
วัย หลากหลายสถาบันการศึกษาที่อยูในวัยเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน มัธยมศึกษาตอนปลาย 
นักเรียนวิทยาลัยอาชีวะ และนักเรียนวิทยาลัยเทคนิค ทั้งที่เปนหนุมสาวที่อยูในวัยทํางาน ที่ทํางาน
ในโรงงาน โดยการเลือกคนทํางานในแตละตําแหนงใชวิธีใหสมาชิกทุกคนชวยกันเสนอชื่อวามีใคร
เหมาะสมกับตําแหนงใด แลวใหทดลองทํางานในตําแหนงนั้นๆ และทดลองหมุนเวียนกันทํางาน
บางตามสถานการณ โดยมีนางสาวจินดารัตน  เลสัก เปนประธานกลุม ตอมาไดทํางานกับ
สถาบันวิจัยหริภุญชัย ซ่ึงไดนําหลักการทํางานกลุมแบบมีสวนรวมเขามาใชในการทํากิจกรรมดวย  

กิจกรรมท่ีสําคัญของกลุม กิจกรรมที่สําคัญ ที่กลุมหนุมสาวเขามามีบทบาทเปนทั้งงานของ
วัดสันคะยอมและงานของชาวบาน เชน งานบวชสามเณร งานอุปสมบทพระภิกษุ งานปอยหลวง
ของหมูบาน(คืองานบุญเฉลิมฉลองเมื่อส่ิงกอสรางใหมในวัดสรางแลวเสร็จ) กลุมหนุมสาวบานสัน
คะยอมจะมีการฟอนเล็บไปรวมงานดวย เปนการ  "ฮอมฟอน" ในนามวัด และยังมีการ "ฮอมเงิน" 
ชวยงานอีกดวย กิจกรรมการแสดงการฟอนเล็บไดสรางบรรยากาศงานใหสนุกสนานยิ่งขึ้นและยัง
เปนการดํารงรักษาวัฒนธรรมประเพณีใหคงอยู 

โดยกิจกรรมที่เดนของชวงนี้ คือ การเปดลานกีฬาหนาวัดสันคะยอม ในวันที่ 23 ตุลาคม 
2543 โดยแตเดิมลานกีฬาหนาวัดสันคะยอมนี้มีตนไมใหญอยู 2 ตน แลวโคนลมลงมา ซ่ึงใน
ขณะนั้นมี นายวิรัตน  พิงคะสัน (หนานจรัญ) ซ่ึงไดรับการคัดเลือกใหดํารงตําแหนง ประธาน 
องคการบริหารสวนตําบลปาสัก(อบต.ปาสัก) เปนผูที่เล็งเห็นความสําคัญของเยาวชนและตองการ
ใหเยาวชนไดออกกําลังกายและไดฝกทักษะการเปนนักกีฬา จึงจัดทําโครงการของบประมาณเพื่อเท
ลาดปูนซีเมนตบริเวณนั้นใหเปนลานกีฬาเพื่อใหเยาวชนไดเลนกีฬาในหมูบานไมตองออกไปเลนที่
อ่ืน ดังนั้นจึงเกิดกิจกรรมการแขงขันกีฬาที่ลานแหงนี้โดยมีเยาวชนทั้งชายและหญิงเขารวมกิจกรรม
อยางสนุกสนาน มีการแบงงานกันทํา เยาวชนรุนเล็ก เชน นายณัฐกร  สามปนสัก ไดเขารวมเปนคน
จัดเตรียมดอกไมจัดสถานที่ และมีเยาวชนรุนเล็กๆ เปนลูกมือชวยงานเล็กนอยๆ 

บรรยากาศของการทํากิจกรรม เมื่อรูวามีงานในหมูบานก็จะใชการตะโกนเรียกกันตามหัว
บานทายบานใหมารวมตัวกันแลวทํากิจกรรมรวมกัน บรรยากาศการทํางานเปนไปอยางสนุกสนาน 
การทํากิจกรรมแตละครั้งจะเปนงานที่ทุกคนในชุมชนมีสวนรวมดวยไมใชเฉพาะแตกลุมหนุมสาว
เทานั้น คนเฒาคนแก พอบาน แมบาน ก็ไปรวม  
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เครือขายกลุมหนุมสาว นอกจากกิจกรรมภายในชุมชนแลวยังมีกิจกรรมที่เปนลักษณะ
เครือขายกลุมหนุมสาว โดยหมูบานในภาคเหนือทั่วไปแตละหมูบานก็มีกลุมหนุมสาวซึ่งมีช่ือเรียก
ตามชื่อหมูบาน เชน "กลุมหนุมสาวบานสันคะยอม" "กลุมหนุมสาวบานหนองโบสถ" "กลุมหนุม
สาวบานศรีบุญเรือง" โดยแตละกลุมมาพบกันเมื่อมีงานวัด เมื่อหมูบานไหนมีงานก็จะสื่อสารบอก
ขาวโดยเรียกวามีการ "บอกบุญ" ไปที่วัดของหมูบานใกลเคียงหรือวัดของบานที่รูจักใหไปรวมงาน
ตามวันเวลาที่แจงมา 

การยุติบทบาทของกลุมหนุมสาว ตอมาแกนนํากลุมหลายคนแตงงาน และเด็กบางสวนที่
จบการศึกษาระดับมัธยมตนไดออกไปทํางานนอกพื้นที่ และรวมทั้งประธานกลุม นางสาว       
จินดารัตน เลสัก ไดงานทําที่สถาบันวิจัยหริภุญชัย ทําใหมีเวลาในการทํากิจกรรมของกลุมหนุมสาว
นอยลง และกลุมหนุมสาวในรุนนี้ก็คอยๆ ลดบทบาทของกลุมไปในที่สุด 

 
2.2 กลุมเยาวชนบานสันคะยอมกอน ป 2545 

 
ขั้นการรวมกลุมแบบธรรมชาติ  การรวมตัวของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม เกิดขึ้นโดย

เยาวชนที่อยูระแวกบานเดียวกัน มีความสัมพันธทางเครือญาติ อายุไรเร่ียกัน มีเวลาวางหลังเลิกเรียน 
ไดเริ่มมีการรวมตัวกัน โดยเปนกลุมแบบไมเปนทางการ มีการรวมตัวกันแบบหลวมๆ ไมมี 
กฎเกณฑตายตัวแนนอน  มีแกนนําคนสําคัญคือ นายณัฐกร สามปนสัก(จิโร) เปนผูนํากลุมเยาวชน 
(ในขณะนั้นเรียนศึกษาอยูช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนจักรคําคณาธร) 

การกอตั้งกลุมอยางเปนทางการ เกิดขึ้นในเวลาตอมา นางสาว จินดา จินดาสัก (พี่รัตน) 
อดีตประธานกลุมหนุมสาวบานสันคะยอม ซ่ึงขณะนั้นทํางานอยูที่สถาบันวิจัยหริภุญชัย จังหวัด
ลําพูน ไดชักชวนใหกลุมเยาวชนบานสันคะยอมเขารวมเปนสมาชิกของเครือขายเด็กและเยาวชน
จังหวัดลําพูน ซ่ึงสถาบันวิจัยหริภุญชัยไดทําการรวมกลุมเยาวชนกลุมตางๆ ทั้งในระดับหมูบานและ
ระดับตําบลในจังหวัดลําพูน เพื่อสรางเครือขายในการทํางานภายใตการสนับสนุนของสถาบันวิจัย
หริภุญชัย โดยมีแกนนํากลุมเยาวชนบานสันคะยอม 5 คน ไดเขารวมทํากิจกรรมคายพัฒนาศักยภาพ
ผูนํา กับเด็กและเยาวชนกลุมอื่น ๆ ในจังหวัดลําพูน ทําใหเกิดเครือขายกับเยาวชนกลุมอื่นเพิ่มขึ้น
และเสริมทักษะการเปนผูนําและทักษะในการทํากิจกรรมของแกนนํากลุมทั้ง 5 คนมากขึ้น 

หลังจากนั้นทางกลุมเยาวชนสันคะยอมไดเขียนโครงการเพื่อขอรับการสนับสนุน 
งบประมาณในการจัดกิจกรรมหลายโครงการจากสถาบันวิจัยหริภุญชัยในนามสมาชิกเครือขายเด็ก
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และเยาวชนจังหวัดลําพูน แตโครงการเหลานั้นไมผานเวทีพิจารณาการสนับสนุนกิจกรรม ทําให
กลุมเยาวชนสันคะยอมยังไมมีโครงการภายใตการสนับสนุนของสถาบันวิจัยหริภุญชัยเกิดขึ้น 

กิจกรรมท่ีสําคัญของกลุม  กิจกรรมที่กอใหเกิดการรวมกลุมเยาวชนทั้งหมูบานคือ งานกีฬา 
อบต.ปาสัก โดย นายวิรัตน  พิงคะสันซึ่งดํารงตําแหนงนายก อบต.ขณะนั้นไดชักชวนใหเด็กๆ บาน
สันคะยอมเขามามีสวนรวมในกิจกรรม โดยขอความรวมมือใหเยาวชนเปนนักกีฬาของหมูบานใน
ประเภทตางๆ และชวยกันจัดขบวนแหเปดกีฬา ทําใหเกิดการมีสวนรวมของเยาวชนและมีบทบาท
ในการทํากิจกรรมของชุมชนมากที่สุดกิจกรรมหนึ่ง โดยเยาวชนชายมีบทบาทเปนตัวแทนนักกีฬา
เชน ฟุตบอล วอลเลยบอล ตะกรอ และเยาวชนหญิงมีบทบาทดานการจัดขบวนแห โดยมี นายณัฐกร 
สามปนสัก (จิโร) นางสาวนันทิชา  สมนาศักดิ์ (หลิน) นายวัชระ  ปญญาศักดิ์ (บอล) เปนแกนนํา 
และมี นางสาวบุษยา  ชมภูรักษ (ตุม) กับ นางสาวสถาพร  รมพุทรา (สมเอาะ) ชวยจัดขบวนฟอน  

นอกจากนี้กิจกรรมหนึ่งที่กลุมเยาวชนบานสันคะยอมไดแสดงความสามารถอีกครั้งคือ   
ในวันที่ 16 เมษายนของป 2544 โดยการแนะนําของ เจาอาวาสวัดสันคะยอม  พระอธิการสมพงษ 
สถิรวุฒโฑ (ตุดิ่ง) ไดชักชวนใหเยาวชนเปนตัวแทนหมูบานเขารวมประกวดกอเจดียทรายทีง่านดอย
ติ โดยมีตัวแทนของกลุมเยาวชนเขารวม 5 คน ผลจากการประกวดไดรับรางวัลชนะเลิศ และไดเขา
รวมประกวดอีกครั้งในป 2545 ผูที่ เขารวมเปนตัวแทน 5 คน ซ่ึงผลการประกวดไดรับรางวัล
ชนะเลิศรวมสองปซอน  

นอกจากกิจกรรมที่กลาวขางตนยังมีกิจกรรมอื่นของกลุมที่หลากหลาย เชน กิจกรรมการ
สอนฟอนเล็บ ซ่ึงเปนกิจกรรมที่จัดขึ้นหลังเลิกเรียนทุกวันที่บริเวณถนนขางตลาดหนาวัดสันคะยอม 
โดยใหเด็กผูหญิงในหมูบานเปนผูเรียนการฟอนเล็บที่เปนเอกลักษณของชุมชนสันคะยอม ผูสอนมี
หลายคนแตผูที่เปนแกนหลักคือ นายณัฐกร สามปนสัก(จิโร) นอกจากนี้ยังมี นางสาวบุษบา 
ชมภูรักษ (ตุม) และ นางสาวสถาพร  รมพุทรา(สมเอาะ) เปนผูสอนรวมดวย ซ่ึงประกอบดวยเด็ก
ชางฟอนหญิงหลายรุนแบงเปนการแสดงเปน 2 ชุด คือ “ฟอนเล็บ” และ “ฟอน 4 ชาติลําพูน” เพื่อ
เตรียมสําหรับการฟอนเพื่องานสําคัญตางๆ ในชุมชน เชน งานวันสงกรานต งานวันกีฬาของตําบล  
อีกทั้งทางกลุมเยาวชนบานสันคะยอมยังไดมีกิจกรรมการเรียนรูผานทางการจัดกิจกรรมในวัน
สําคัญตางๆ เชน วันเด็ก  วันขึ้นปใหม วันสงกรานต เปนตน ดังพอจะสรุปไดแสดงใน ตาราง 1ดังนี้ 
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 ตาราง 2 กิจกรรมการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม ระหวาง ป 2543-2545 
 

ป เดือน กิจกรรมการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสนัคะยอม 
2543 มกราคม -  รวมจัดกิจกรรมวันเด็ก 
 มีนาคม -  เขารวมการอบรมการสรางเครือขายเยาวชน 
 เมษายน -  จัดกิจกรรมปใหมเมือง 
2544 มกราคม -  จัดกิจกรรมวันเด็ก 
 กุมภาพันธ -  เขารวมกีฬา อบต.ปาสัก 
 มีนาคม -  ดําเนินงานการสรางเครือขายเยาวชนสันคะยอม 
 เมษายน -  จัดกิจกรรมปใหมเมือง (วันสงกรานต) 
 ตุลาคม  -  ขายของในงานประจําปหมูบาน 
 พฤศจิกายน -  จัดงานลอยกระทงและประกวดหนูนอยนพมาศ 
2545 มกราคม -  จัดกิจกรรมวันเด็ก 
 กุมภาพันธ -  เขารวมกีฬา อบต.ปาสัก 

 มีนาคม -  วางแผนการจัดคายพัฒนาคุณภาพชีวิต 
 เมษายน -  ดําเนินงานเตรียมคายพัฒนาคุณภาพชีวิต 
  -  เขารวมประกวดกอเจดียทรายในวันสงกรานต 
 พฤษภาคม (7–8) -  จัดคายพัฒนาคุณภาพชีวิตเยาวชนบานสันคะยอม  
 กันยายน -  จัดทํากิจกรรมชุมนุมตางๆ 
  -  เขารวมประชุมกับนักศึกษา มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 ตุลาคม -  จัดเวที ตอตานยาเสพตดิ 
 

กระบวนการเพิ่มสมาชิกของกลุม ในตนป พ.ศ.2545 กลุมเยาวชนสันคะยอมไดเริ่มวาง
แผนการจัดกิจกรรมขึ้นใหม โดยการของบประมาณสนับสนุนจากสถาบันวิจัยหริภุญชัย ในนาม
สมาชิกเครือขายเด็กและเยาวชนลําพูน จุดเริ่มตนของกิจกรรมนี้เร่ิมจากแกนนํากลุมคือ นายณัฐกร         
สามปนสัก (จิโร) เคยรวมเขาคายพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรม จึงมีความคิดอยากใหเกิดคาย
ลักษณะนี้ในหมูบานของตนเอง อีกทั้ง อยากใหเด็ก รุนเล็กและกลุมเยาวชนบานสันคะยอมไดทํา 
กิจกรรมที่เปนประโยชนในชวงปดภาคเรียนป 2545 จึงหารือรวมกับแกนนําคนอื่น ๆ และไดมีการ
จัดเวทีประชุมกลุมเยาวชนบานสันคะยอมที่วิหารวัดสันคะยอม ในวันที่ 24 มีนาคม 2545 ซ่ึงผูวิจัย
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ไดเขารวมประชุมครั้งนี้ดวย โดยมีวัตถุประสงคของการจัดประชุมเพื่อถามความตองการของ
สมาชิกกลุมเยาวชนบานสันคะยอม และเด็กๆ รุนเล็กในหมูบานที่ยังไมไดเขารวมกิจกรรมกับกลุม
เยาวชนบานสันคะยอม วาถาจะจัดคายในหมูบานจะมีความเปนไปไดแคไหน เด็กรุนเล็กจะมีความ
สนใจเขารวมกิจกรรมคายหรือไม หากกลุมเยาวชนรุนพี่จะเปนพี่เล้ียงคาย และมีกิจกรรมนอนใน
วิหารวัด 1 คืน และมีการสอบถามความตองการของผูปกครองเด็กดวยวาหากเกิดกิจกรรมคายขึ้น   
ผูปกครองยินดีจะใหลูกของตนมาเขารวมโครงการหรือไม เมื่อผูปกครองตอบตกลงและยินดีใหการ
สนับสนุนกิจกรรมอยางเต็มที่ จากที่มีการสอบถามความเปนไปไดของโครงการตั้งแตเดือนมีนาคม 
พ.ศ.2545 กลุมเยาวชนบานสันคะยอมไดมีการวางแผนจัดกิจกรรมกันอยางตอเนื่อง แบงบทบาท
หนาที่และปรับแผนกิจกรรม ปรึกษากับผูรูในหมูบาน ในที่สุดไดจัดกิจกรรมขึ้นในชวงวันที่ 7-8 
เดือนพฤษภาคม พ.ศ.2545 โดยเปนการจัดคายการเรียนรูในชุมชนตนเองผานกิจกรรมชื่อวา    
"โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตเยาวชนบานสันคะยอม" กิจกรรมของคายเปนการใหเด็กๆ รุน
ประถมศึกษาเปนชาวคายแบงเปนกลุมสี มีพี่เล้ียงเปนพี่รุนมัธยมศึกษาเปนพี่เล้ียงในแตละสี แตละ
ฐาน และเปนสวัสดิการ กิจกรรมสวนใหญใชบริเวณวัดเปนหลักโดยไดรับการสนับสนุนจากเจา
อาวาสวัด  การเดินตามฐานความรูก็ไดรับการสนับสนุนจากผูรู 4 ฐานที่เปนภูมิปญญาของชุมชน 
ในดานอาชีพ วัฒนธรรมและสอดแทรกขอคิดเรื่องอ่ืนๆเขาไปดวย และก็ไดมีการสรุปบทเรียน
หลังจากการจัด  กิจกรรม โดยมีผูประสานงานเครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดลําพูนเปนพี่เล้ียง 
ชวยประมวลภาพการทํากิจกรรม รวมคนหาขอบกพรองที่ควรปรับปรุงในการจัดกิจกรรมเพื่อเปน
แนวทางในการจัดกิจกรรมในคราวตอไป 

การเขารวมกิจกรรมระดับเครือขาย  ตอมาทางสถาบันหริภุญชัยรวมกับ สํานักงาน
คณะกรรมการปราบปรามยาเสพติด. (ปปส.) ไดจัดการประชุมเครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัด
ลําพูน เพื่อช้ีแจงเรื่องงบประมาณสนับสนุนการจัดกิจกรรมของแตละกลุมเพื่อใหแตละกลุมไดเขียน
โครงการเสนอไปยัง ปปส. เพื่อจัดกิจกรรมของกลุมและกิจกรรมที่เดนชัดจากการสนับสนุนของ 
ปปส.คือ กีฬาเครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดลําพูนครั้งที่ 1 ที่โรงเรียนบานน้ําพุ ตําบลปาสัก อําเภอ
เมือง จังหวัดลําพูน  

การลดบทบาทของกลุมเยาวชน หลังจากนั้นเมื่อเปดภาคเรียนเด็กๆ ตองไปเรียนหนังสือที่
โรงเรียนทุกวันจันทรถึงวันศุกรแลวสมาชิกบางสวนของกลุมที่เรียนระดับมัธยมศึกษาไปเรียนพิเศษ
หลังเลิกเรียนในตอนค่ํา ทําใหไมมีเวลามารวมกลุมทํากิจกรรมเหมือนชวงปดเทอม กิจกรรมก็เริ่ม
ลดลงคงเหลือแตการสอนฟอนใหเด็กเล็กๆ ที่หนาวัด เนื่องจากนายณัฐกร สามปนสัก (จิโร) ซ่ึง
ขณะนั้นเรียนอยูช้ัน ม.6 (แตไมไดเรียนพิเศษเหมือนเยาวชนคนอื่น) และ นางสาวสถาพร  รมพุทรา 
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(สมแอะ) ซ่ึงเปนเยาวชนที่เรียนจบแลวมีเวลาวางในชวงเย็น ชวยกันเปนพี่เล้ียงสอนนองๆ ผูหญิง
ช้ันประถมศึกษา “ฟอนเล็บ” และ “ฟอน 4 ชาติลําพูน” ที่ลานหนาวัดในชวงเย็น 

 
2.3  กลุมเยาวชนบานสันคะยอมทําวิจัย  

จุดเริ่มตนการเรียนรูดวยการวิจัย  เมื่อป 2546 นายณัฐกร สามปนสัก (จิโร) ผูนําของกลุม 
สามารถสอบผ านการคั ด เ ลื อก เข า ศึ กษาต อ ในระดับ อุดมศึ กษา  คณะสั งคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม  เมื่อผูนํากลุมจะตองออกไปศึกษาตอที่มหาวิทยาลัยเชียงใหม มีเวลาในการ
เขารวมกิจกรรมกลุมเยาวชนเฉพาะวันหยุดสุดสัปดาห(หยุดการเรียน3 วัน คือ วันศุกร วันเสารและ
วันอาทิตย) เทานั้นและหากเปนชวงที่มีการบาน รายงานหรือชวงสอบก็ไมสามารถเขารวมใน
กิจกรรมตางๆ ไดเหมือนเดิม ทางแกนนํา คือ นางสาวดาราวดี  พิงคะสัน (ติ๋ง) นางสาวกรรฑมาศ              
พะบุญรักษ (เป)  นางสาวอุทุมพันธ  พิงคะสัน (จิ๋ว) เด็กหญิงนงเยาว  มูลกลาง (เจี๊ยบ) เด็กหญิง    
นัฐพร  สมณาสัก (อ๋ัน) และนายณัฐวุฒิ  อุตรสัก (ฟลุค) และสมาชิกกลุมเยาวชนบานสันคะยอมคน
อ่ืนๆ ก็ไมสามารถหาคนที่จะมาเปนผูนําแทนนายณัฐกร สามปนสัก (จิโร) ได เนื่องจากแกนนํา  
เยาวชนแตละคนยังไมมั่นใจในศักยภาพของตนเองวาจะสามารถเปนผูนํากลุมไดดีเหมือนที่       
นายณัฐกร สามปนสัก (จิโร) เคยทําไวหรือไม ที่ปรึกษาของกลุมหลายทานเล็งเห็นปญหาการขาด   
ผูนําของกลุม เกรงวาเมื่อไมมีผูนําที่จะผลักดันใหเกิดกิจกรรมไดเหมือนเมื่อกอน ทางกลุมเยาวชน
บานสันคะยอมจะสลายตัวไปดวย อีกทั้งตัวเยาวชนเองตองการใหผูใหญในชุมชนยอมรับใน
ความสามารถของเยาวชนในการพัฒนาชุมชนและใสใจกับปญหาตางๆ ของเยาวชนมากขึ้น 

การระดมความคิดหาแนวทางแกปญหา ดังนั้นเพื่อใหกิจกรรมของกลุมเยาวชนยังคงดําเนิน
ตอไปไดอีกทั้งเกิดกิจกรรมอยางตอเนื่องตลอดทั้งป และเพื่อใหเกิดการพัฒนาศักยภาพของกลุม
เยาวชนรวมกับชุมชนอยางเต็มที่ ทางที่ปรึกษาของกลุมเยาวชนไดรวมกับแกนนํากลุมบางสวน
ประชุมเพื่อหาแนวทางการแกไขปญหา โดยขอรับการสนับสนุน งบประมาณในการทําการวิจัยจาก 
ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ภายใตช่ือโครงการ  
“กระบวนการพัฒนาศักยภาพของเยาวชนใหมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนบานสันคะยอม ต.ปาสัก 
อ.เมือง จ.ลําพูน” ซ่ึงโครงการนี้ไดรับการพัฒนาโครงการตั้งแตเดือน กุมภาพันธ ป พ.ศ. 2546 
จนกระทั่งไดรับการอนุมัติใหดําเนินการมาตั้งแตเดือนสิงหาคม ป 2546 เนื่องจากทางกลุมเยาวชน
ยังขาดความมั่นใจในศักยภาพของตนเองทําใหตองหาหัวหนาโครงการวิจัยแทนผูนําเดิม ซ่ึงทาง
กลุมเยาวชนไดเลือกให นายอินจันทร  นันจิตสัก (จันทร) ซ่ึงจบการศึกษาจาก คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหมและเดิมเปนพี่เล้ียงนักวิจัยจาก ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน  คณะ



ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

 55 

 

เกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม เปนหัวหนาโครงการวิจัย ตั้งแต เดือนสิงหาคม ป พ.ศ. 2546 
โดยผูที่มีบทบาทในการทํากิจกรรมคือนายอินจันทร นันจิตสัก (จันทร) และแกนนํากลุมอีก 13 คน  

การประมวลความตองการของกลุม จากจุดเริ่มตนของการหาแนวทางแกไขปญหาเรื่อง
การขาดผูนําของกลุมเยาวชน ดวยการวิจัย ทางผูนําชุมชน พี่เล้ียงจากศูนยประสานงานวิจัยเพื่อ
ชุมชน และแกนนํากลุมไดจัดประชุมกลุมยอย ในวันที่ 13 และ 16 กุมภาพันธุ พ.ศ.2546 โดยให
เยาวชนไดประมวลความตองการของกลุม เพื่อเปนแนวทางในการวางแผนและการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับกลุมจากการจัดเวทีกลุมยอยพบวาเกิดคําถามในใจของเยาวชน
หลายคนที่เปนประโยชนตอการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู  

การจัดทําแผนปฏิบัติการ  การดําเนินงานในระยะที่ 1ไดเร่ิมในระยะแรกเมื่อเดือนสิงหาคม 
พ.ศ.2546 ถึง เดือนมกราคม พ.ศ.2547 โดยกลุมเยาวชนจัดทําแผนปฏิบัติการในการคนหาทุนเดิม
ของชุมชนเปนการสืบคนขอมูลของชุมชนในดานตางๆไดแก ขอมูลประวัติศาสตรของหมูบาน การ
เปล่ียนแปลงในระยะตางๆ  ความเปนมาของกลุมหนุมสาว  ขอมูลของดีในหมูบานดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ บุคคลและผลิตภัณฑ ความเปนมาของกลุมเยาวชน กิจกรรมของกลุมเยาวชน
ในอดีตตั้งแตเร่ิมรวมตัว โอกาส รวมทั้งปญหาอุปสรรคในการพัฒนากลุมเยาวชน แนวทางในการ
พัฒนาศักยภาพของเยาวชน 

ดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการ จากการดําเนินโครงการวิจัยไมอาจเกิดกิจกรรมดังที่ได
วางแผนกิจกรรมไวไดทั้งหมด โดยมีขอจํากัดดานเวลาวางของสมาชิกกลุมกับชวงเวลาในการ
ดําเนินกิจกรรมไมตรงกันและปญหาดานการประสานงานภายในกลุมระหวางสมาชิกกับหัวหนา
โครงการ ปญหาการขาดความรู ความเขาใจในการทําการวิจัยเชิงปฎิบัติการแบบมีสวนรวมซ่ึงเปน
รูปแบบของงานวิจัยเพื่อทองถ่ินของสมาชิก ในป 2547 กลุมเยาวชนบานสันคะยอมยังดําเนิน
กิจกรรมทางประเพณีวัฒนธรรมเชนทุกปทั้ง กิจกรรมวันเด็ก กิจกรรมวันสงกรานต ซ่ึงสวนใหญ
เปนกิจกรรมในชวงวันหยุดและชวงปดภาคเรียน แตกิจกรรมภายใตโครงการวิจัยนั้นทางแกนนํา
เยาวชนเชน นางสาวอุทุมพันธ  พิงคะสัน (จิ๋ว)  และ นางสาวกรรฑมาศ  พะบุญรักษ (เป)  ไดลด
บทบาทในการทํากิจกรรมของตนเองลงเปนอยางมากเนื่องจากแกนนําของกลุมกําลังศึกษาอยูใน
ระดับมัธยมศึกษาปที่ 6 ซ่ึงกําลังทุมเทเวลาใหกับการเรียนทั้งที่เรียนในชั้นเรียนและตองเรียนนอก
ตารางหรือเรียนพิเศษไมมีเวลาวางเพื่อทํากิจกรรมมากนัก ไมวาจะเปนชวงเย็นหลังเลิกเรียนหรือใน
วันหยุดเสาร  อาทิตย  เพื่อ เตรียมตัวสอบคัดเลือกเข าศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา  ของ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม ทําใหกิจกรรมภายใตโครงการวิจัยของกลุมเยาวชนหยุดชะงักไปดวย  
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ตาราง 3 กิจกรรมการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม ป 2546 
 

เดือน กิจกรรมการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสนัคะยอม 
มกราคม -  จัดงานวันปใหม (กิจกรรมมัจฉากาชาด แลกของขวัญ) 
 -  จัดงานวันเดก็ 
กุมภาพนัธ -  ประมวลความตองการปญหาของกลุมเยาวชน เพื่อเสนอขอรับทุนวิจยัจาก 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจยั (สกว.ภาค) 
มีนาคม -  เขารวมกฬีา อบต.ปาสัก 
เมษายน -  จัดงานวันปใหมเมือง (วันสงกรานต) 
 -  เขารวมประกวดกอเจดียทราย 
พฤษภาคม -  เปนเจาภาพการประชุมเครือขายตอตานยาเสพติด ลําพนู ลําปาง แพร 
สิงหาคม -  ไดรับทุนและเริ่มดําเนินงานวิจยั 

 
การสรุปผลการดําเนินงานและผลการเรียนรู จากการสรุปผลพบวา กิจกรรมไมถูก

ดําเนินการตามแผนเมื่อแกนนําสวนใหญเรียนพิเศษและตองเขารวมกิจกรรมของโรงเรียนมากขึ้น 
หากแตทีมวิจัยก็ไดปรับกระบวนการทํางานตลอดเวลา เมื่อพบเจอขอจํากัดทั้งเรื่องเวลาทํากิจกรรม
ไมตรงกันของทีมวิจัย ทีมวิจัยชวยกันมองกลับมาที่กลุมวากลุมมีศักยภาพแคไหน มีปญหาอะไรบาง
ของกลุมที่เปนอุปสรรคในการจัดทํากิจกรรมที่ผานรวมกันหาแนวทางวิธีแกไขปญหา ยังพบอีกวา
ในการมาทํากิจกรรมที่ผานมา เด็กๆ เกิดปญหาความไมเขาใจของผูปกครอง ซ่ึงทางทีมวิจัยชวยกัน
แกปญหา ตองปรับความเขาใจกันระหวางเยาวชนหญิงและเยาวชนชายที่ยังไมเขามารวมกิจกรรม
ในงานวิจัยมากนัก เนื่องจากอยูในชวงวัยรุนมีความรูสึกเขินอายตอเพศตรงขาม และไมอยากเขา
รวมเพราะไมไดเร่ิมดวยตั้งแตเร่ิมตนโครงการวิจัย และเวลาในการทํากิจกรรมมีนอย เพราะวาตอง
ไปเรียนที่โรงเรียนทุกวันแลวตองไปเรียนพิเศษดวย เนื่องจากปจจุบันผูปกครองและเยาวชนให
ความสําคัญกับการศึกษามากขึ้น  จึงทําใหตองมีการเรียนพิเศษในวันหยุดดวย  ดังนั้นการหา
ชวงเวลาในการทํากิจกรรมรวมกันจึงคอนขางลําบาก  ตองอาศัยเวลาการประชุมในชวงกลางคืน
และตองหารือกันหลายคร้ังเรื่องของการนัดหมายทํากิจกรรมตางๆ ในชวงวันหยุด นอกจากนี้ยังมี
เด็กอีกหลายคนที่ยังไมเขารวมกันคิด และความสนใจของชายกับหญิงไมตรงกัน ปญหาการละเลย
หนาที่และยังไมสามัคคีกัน ลวนแตเปนปจจัยสําคัญที่ไมอาจมองขามได และทีมวิจัยตองกลับมาคุย
กันเพื่อหาทางออกปรับกระบวนยุทธและปรับรูปแบบของกิจกรรมรวมกันใหม 
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เมื่อการดําเนินการวิจัยในระยะที่ 1 เสร็จสิ้นลง หัวหนาโครงการวิจัยคือ นายอินจันทร  
นันจิตสัก ไดสอบถามในประเด็น ความเห็น/ความเขาใจความรูสึกของทีมวิจัย  เชน คิดอยางไรกับ
งานวิจัย คําตอบของทีมวิจัยคือ เปนงานที่ทําใหทีมวิจัยไดรู ไดเห็น ไดคิด ไดทําดวยตัวเอง ซ่ึงเมื่อ
ทําไปแลวประสบผลสําเร็จก็ถือวาไดประโยชนมาก แตถาเกิดปญหาแลวแกไขเปน แกไขดวย
ความคิดที่สรางสรรค งานวิจัยก็เกิดความรูและประโยชนไดเชนกัน สรุปงายๆวา งานวิจัยมี
ประโยชนอยูแลว อยูที่วาจะใชเปนหรือไม เปนการทําใหเยาวชนไดใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
เพราะงานวิจัยมีประโยชนตอการคนหาและคนควา ทําใหไดรูความรูใหมขึ้น งานวิจัยจึงเปนเหมือน
แนวการศึกษา ที่ทําใหเราไดความรู เกี่ยวกับเรื่องราวตางๆมากมาย ที่เราไมเคยรู ทําใหเราสามารถ
นําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันไดอีกอยางหนึ่ง การที่มีงานวิจัยเกิดขึ้น ทําใหเยาวชนไดมีสวน
รวมกับกิจกรรมดวย ซ่ึงเปนการดีเพราะเยาวชนจะไดใชเวลาวางใหเปนประโยชน มีสวนรวม
สนุกสนาน แตเมื่อเยาวชนไดยินคําวาวิจัยก็ถือวาเปนเรื่องยาก เปนสิ่งที่ตนเองนั้นทําไมไดไมรูเร่ือง 
คนที่จะทําไดตองเปนอาจารยหรือคนที่เรียนสูงๆถึงจะทําได แตเมื่อถูกชวนใหทําวิจัย ดวยความ
เกรงใจจึงรับปากทํา ทั้งที่ไมคอยเขาใจและไมรูเร่ืองวางานวิจัยเปนอยางไร ผลการดําเนินที่ออกมา
จึงไมเปนที่นาพอใจ เยาวชนจึงเริ่มทอไมอยากจะทํา และถอยไปในที่สุด 

กระบวนการเพิ่มสมาชิกของกลุม เมื่อเกิดปญหาเยาวชนไมมีเวลามารวมกิจกรรม ทาง 
หัวหนาโครงการวิจัยแกไขปญหานี้โดยการดึงการมีสวนรวมจากเด็กๆ  บานสันคะยอมมารวม 
กิจกรรมตางๆ แทนกลุมเยาวชน เนื่องจากเด็กๆ เหลานี้มีฐานคิดเรื่องการทําประโยชนเพื่อชุมชน
ดวยเชนกัน และมีเวลาวางทํากิจกรรมการพัฒนาศักยภาพตนเองดวย อีกทั้งกลุมเด็กๆ มีความ
กระตือรือรนในการทํากิจกรรมทุกอยางเต็มที่ ทําใหกิจกรรมภายใตโครงการวิจัยในป 2547 โดยผูมี
บทบาทในการจัดกิจกรรมคือนายอินจันทร นันจิตสัก และกลุมเด็กๆ ช้ันประถมศึกษาปที่ 4-6 เปน
ผูเขารวมกิจกรรมหลัก และปรับบทบาทของแกนนําเยาวชน เชน นางสาวอุทุมพันธ  พิงคะสัน (จิ๋ว)  
และ นางสาวกรรฑมาศ  พะบุญรักษ (เป) เปนพี่เล้ียงในการจัดกิจกรรมแทน จากการปรับปรุงการ
ดําเนินการของกิจกรรมทําใหเกิดกิจกรรมที่หลากหลายและตอเนื่อง ดัง ตาราง 4 ดังนี้ 
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ตาราง 4 กิจกรรมการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม ป 2547 
 

วัน/เดือน กิจกรรมการเรียนรูของกลุม สิ่งที่เยาวชนไดเรียนรู 
3 มี.ค.  ทํากิจกรรมรวมกับนักศกึษาฝกงาน

จากคณะเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

เรียนรูการปรบัตัวเขาชุมชน ชาวบานรวมกับ
นักศึกษา เทคนิควิธีการเก็บขอมูล 

24 เม.ย.  เยี่ยมองคการบริหารสวนตําบล 
ปาสัก 

ไดรูจักหนวยงานทองถ่ินที่อยูใกลตวั 

2 พ.ค.  ทดลองทํากระดาษจากขยะกระดาษ ตระหนกัถึงการจัดการขยะในชุมชน 
8 พ.ค. เขารวมเวทเีรียนรูอยางเทาทนั สาน

ฝนดวยงานวิจยั คร้ังที่ 3 
ไดแลกเปลีย่นการดําเนนิกิจกรรมกับ
เครือขายนักวจิัย 
ไดรูจักสัมผัสโคขาวลําพูนอยางใกลชิด 

8 พ.ค. ดูงานการผลิตกระดาษสา ไดความรูในการผลิตกระดาษจากขยะ
กระดาษ 

22 พ.ค. วันมหัศจรรยเด็กและเยาวชน 
สันคะยอม คร้ังที่ 1 ประกวดผลงาน 

ความภูมใิจในผลงานของตน กลาแสดงออก
ทั้งดานความคดิและการปฏิบัติตอหนาผูคน 

2 มิ.ย. วันมหัศจรรยเด็กและเยาวชน 
สันคะยอม คร้ังที่ 2 

กลาแสดงออกทั้งดานความคดิและการ
ปฏิบัติตอหนาคนจํานวนมาก 

มิ.ย. หารือรวมกับผูปกครอง จัดกิจกรรม  
“พี่ชวยนอง เพือ่นชวยเพื่อน” 

ความเขาใจรวมกันระหวางผูปกครองและ
เยาวชนในการจัดกิจกรรม 

26 มิ.ย. วันมหัศจรรยเด็กและเยาวชน 
สันคะยอม คร้ังที่ 3 

กลาแสดงออกทั้งดานความคดิและการ
ปฏิบัติตอหนาคนจํานวนมาก 

4 ก.ค. ทัศนศึกษาดูงานบานสามขา  
อ.แมทะ และโรงไฟฟาแมเมาะ จ.
ลําปาง รวมกบัผูปกครอง 

เรียนรูแนวทางในการดําเนนิกิจกรรม 
กําลังใจในการทํางาน การตระหนกั ใสใจตอ
ชุมชนของตน 

18 ก.ค. กิจกรรมยอนรอยสันคะยอม  
คร้ังที่ 1 

เรียนรูวิถีชีวิตบรรพบุรุษและประวัติศาสตร
ความเปนมาของหมูบาน 
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ตาราง 4 กิจกรรมการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม ป 2547 (ตอ) 

วัน/เดือน กิจกรรมการเรียนรูของกลุม สิ่งที่เยาวชนไดเรียนรู 
14 ก.ค. การหารือจัดทาํหลักสูตรทองถ่ิน

รวมกับคณะครู รร.วัดสันปาสักเพื่อ
ขยายเครือขายกิจกรรมรวมกบั 
เยาวชนในตําบลปาสักใหมโีอกาส
เรียนรูวิถีชีวิต ภูมิปญญาทองถ่ิน 

ไดรับความรวมมือจากคณะครูของโรงเรียน
วัดสันปาสัก ในการขยายเครือขายเด็กและ
เยาวชน 

20 ก.ค. เขารวมเวทีรายงานความกาวหนา
โครงการวิจัย ณ โพธิยาลัย วดัสวน
ดอก จ.เชียงใหม 

เรียนรูการปรบัตัวกับกลุมนอกชุมชน 
เรียนรูวิธีการนําเสนอผลการดําเนินกจิกรรม
โครงการ 

23 ก.ค.  ประชุมจัดตั้งกลุมออมทรัพย 
เยาวชน 

ไดขอตกลงรวมกันระหวางเยาวชนกับ
ผูปกครองในการจัดตั้งกลุมออมทรัพยของ
กลุมเด็กและเยาวชน 

24 ก.ค. กิจกรรมทําปุยหมักชีวภาพจากหอย
เชอรี่ในนาขาว รวมกับกลุม
เกษตรกร 

เรียนรูวิธีการจดัการศัตรูพืช เรียนรูภูมิปญญา
การทํานา เรียนรูวิธีการแบงหนาที่ และการ
ทํางานรวมกับเพื่อนๆ 

14 ก.ย. ทดลองหลักสูตรทองถ่ิน เร่ือง ขาว เรียนรูเร่ืองการปลูกขาวจากกลุมเกษตรกรผู
ปลูกขาว 

 
เครือขายที่เกิดจากกระบวนการวิจัย จากการเขารวมกิจกรรมระดับเครือขายนักวิจัย

ภายใตการสนับสนุนของศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชนคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
ทําใหเกิดกิจกรรมรวมกับเครือขายนอกชุมชน และไดเรียนรูจากการทํากิจกรรมรวมตางๆ มากมาย 
เชน การทํากิจกรรมรวมกับนักศึกษาจากคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ที่มาฝกงานใน
หมูบาน โดยเยาวชนมีบทบาทเปนพี่เล้ียงพานักศึกษาฝกงานเรียนรูของดีในชุมชนสันคะยอม  
การเขารวมเวทีเรียนรูอยางเทาทัน สานฝนดวยงานวิจัย คร้ังที่ 3 ที่บานไรปาคา ทําใหเยาวชนเห็น
การแลกเปลี่ยนการดําเนินกิจกรรมกับเครือขายนักวิจัย และทําใหเยาวชนไดเห็นโคขาวลําพูนอยาง
ใกลชิด และไดไปดูงานการผลิตกระดาษสาที่บานผูใหญบาน บานไรปาคาทําใหไดความรูในการ
ผลิตกระดาษ  เปนตน 
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ตอนที่ 3 กระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม 
 

3.1 เปาหมายการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม 
จากการศึกษาถึงเปาหมายของการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม ผลการศึกษา

พบวาเยาวชนบานสันคะยอมมี เปาหมายหลักของการเรียนรูคือ  การพัฒนาศักยภาพและ
ความสามารถของตนเองตลอดเวลา ใหเปนเยาวชนที่มีคุณภาพ ซ่ึงคําวา “เยาวชนที่มีคุณภาพ” ใน
ที่นี้หมายถึงการที่เยาวชนไดพัฒนาศักยภาพดานความคิดและความสามารถ ใหมีความรูความ
ชํานาญในทักษะดานตางๆ ที่สามารถนําไปใชในทางสรางสรรคและเกื้อกูลตอชุมชน โดยการฝก
ทักษะจากการรับผิดชอบในหนาที่ตางๆที่ไดรับมอบหมายในการทํางานกลุม และจากการพัฒนา
ความสามารถในการทํางานสวนรวมเพื่อชุมชน เพื่อไดรับการยอมรับจากผูใหญและตองการให
ผูใหญในชุมชนหลายๆ คนเขาใจ และมองเห็นคุณคาในสิ่งที่ทํากลุมเยาวชนรวมคิด รวมทํา และ
เปลี่ยนมุมมองวาเยาวชนไมใชตัวปญหาของชุมชน อีกทั้งการรวมกลุมไมไดเพื่อมั่วสุม ไรสาระ 
หากแตสามารถรวมกิจกรรมตางๆของชุมชนไดเหมือนเหมือนกลุมหนุมสาวในอดีต เพียงแค
ตองการโอกาสการเขาไปมีสวนรวมในทุกกิจกรรมของชุมชนมากขึ้น โดยเยาวชนเองไดฝกที่จะ
รับผิดชอบตนเองทั้งดานการเรียนและการทํากิจกรรมที่เปนประโยชนตอชุมชนดวย และยิ่งมี
โอกาสไดเรียนรูฝกฝนตั้งแตอายุยังนอยก็ยิ่งมีโอกาสไดพัฒนาศักยภาพของตนเองมากเทานั้น ทั้งนี้
เปนผลสืบเนื่องมาจากชุมชนสันคะยอมมีแบบอยางผูนําชุมชนหลายคน และกลุมหนุมสาวที่ทุมเท
กําลังกายกําลังใจและความรูความสามารถเทาที่มีเพื่องานพัฒนาของชุมชน การที่เยาวชนไดสัมผัส
ใกลชิดกับผูนําที่มีแนวคิดในการพัฒนาชุมชนจึงยึดถือเปนแบบอยางและซึมซับการปลูกฝงแนวคิด
การเปนคนเกงและทํางานเพื่อพัฒนาชุมชนในทุกดาน โดยผูนําของกลุมเยาวชนบานสันคะยอมได
กลาวถึงเปาหมายในการทํากิจกรรมของกลุมไววา 

 
"อยากทําประโยชนเพื่อสังคมมากกวาที่จะเรียนโดยไรจดุหมาย" 

นายณัฐกร  สามปนสัก 
สัมภาษณ วันที่ 24 สิงหาคม พ.ศ. 2547 

 
 จากที่กลาวมาขางตนสามารถสรุปได เปาหมายการเรียนรูของเยาวชนบานสันคะยอมคือ 
การพัฒนาตนเองใหเปนบุคคลที่มีคุณภาพ หรือกลาวไดอีกนัยหนึ่งคือ การพัฒนาตนเองและสมาชิก
คนอื่นๆใหเปนบุคคลที่มีคุณภาพ ทั้งความคิด สติปญญา จิตใจ และความสามารถในการทํางานเพื่อ
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ชุมชน โดยการพัฒนาดังกลาวเกิดจากการเรียนรูในวิถีชิวิตและการทํากิจกรรมเพื่อสวนรวม
นอกเหนือจากการเรียนรูในระบบ ซ่ึงแตละคนเมื่ออยูรวมสังคมเดียวกันควรเสียสละเวลา กําลัง
ความสามารถเพื่อทํากิจกรรมของสวนรวมทําสิ่งที่เปนประโยชนและสรางสรรคตอชุมชนโดยใช
เวลาวางใหเปนประโยชนดวยการทํางานเพื่อชุมชนที่ตนเองรักและผูกพัน ดังนั้นเยาวชนจึงยึดมั่น
ในหลักการดังกลาว 
 
3.2 ขั้นตอนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม 

จากการศึกษาขั้นตอนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอมผูวิจัยไดสรุป ขั้นตอน
การเรียนรู มี 7 ขั้นตอนดวยกัน คือ  

3.2.1 ประมวลความตองการและปญหาของกลุม  
จุดเริ่มตนของกระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม เร่ิมจากแกนนําหรือ

ผูนําในชุมชน อยากใหเด็ก รุนเล็กและกลุมเยาวชนบานสันคะยอมไดทํา กิจกรรมที่เปนประโยชน
ในเวลาวางจากการเรียน ก็จะสอบถามความตองการของสมาชิกกลุมเยาวชนวามีความสนใจเขารวม
ในแตละกิจกรรมตางหรือไม เชน เมื่อมีการแขงขันกีฬา อบต. ก็จะสอบถามวาอยากเปนตัวแทนเขา
แขงขันกีฬาไหม อยากแขงประเภทไหน และตองจัดขบวนในพิธีเปดใครอยากมาชวยงานบางจะทํา
หนาที่อะไรบาง ใครบางที่สนใจ ก็มาซอมดวยกันที่ลานหนาวัด และเปนตัวแทนของหมูบาน ซ่ึงป
ตอมาก็ทําการสอบถามอีก จนปจจุบันกลุมเยาวชนก็เปนตัวแทนหมูบานในการทํากิจกรรมนี้ และ
การสอบถามความตองการเขาเปนนางฟอนของชุดฟอนเล็บ และฟอนสี่ชาติ ก็ถามเด็กและเยาวชน
วาอยากฟอนเปนไหม จะหัดใหแลวก็เกิดเปนชุดฟอนรุนเด็กและเยาวชนที่ไดแสดงการฟอนที่เปน
เอกลักษณของหมูบานในงานตางๆ เชนงานวันสงกรานต งานปอยหลวง หรือการสอบถามความ
ตองการของสมาชิกกลุมเยาวชนบานสันคะยอม และเด็กๆ รุนเล็กในหมูบาน วาถาจะจัดคายใน
หมูบานจะมีความเปนไปไดแคไหน เด็กรุนเล็กจะมีความสนใจเขารวมกิจกรรมคายหรือไม และ
ถามความตองการของผูปกครองเด็กดวยวาหากเกิดกิจกรรมคายขึ้น ผูปกครองยินดีจะใหลูกของตน
มาเขารวมโครงการหรือไม จากนั้นก็พัฒนาเขาสูขั้นตอนอื่นจนเกิดเปนกิจกรรมคายในที่สุด เปนตน 

และเมื่อกลุมเกิดปญหาการขาดผูนํากลุม คือ นายณัฐกร สามปนสัก (จิโร) ซ่ึงไดศึกษา
ตอที่มหาวิทยาลัยเชียงใหม เนื่องจากแกนนําเยาวชนแตละคนยังไมมั่นใจในศักยภาพของตนเองวา
จะสามารถเปนผูนํากลุมไดดีเหมือนเดิม เปนจุดเริ่มตนใหผูนําชุมชนละแกนนํากลุมตองมาประชุม
รวมกันเพื่อประมวลปญหาแลวพบวากลุมยังมีปญหาอื่นๆ อีกมากมาย ทั้งเรื่องกิจกรรมของกลุมขาด
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ความตอเนื่อง สมาชิกกลุมก็เร่ิมถอยออกไปหลายคน การทํากิจกรรมของกลุมยังไมเปนที่รูจักของ
ผูใหญในชุมชน และทราบความตองการอีกมากมายดังที่เยาวชนไดประมวลไว วา 

“เวลาเราจัดกิจกรรมผูใหญขางนอกยังไมไดรับรูวากลุมเยาวชนสันคะยอมเคยทําอะไรไป
แลวบาง เวลาเราจะจัดกิจกรรมเราจะตอกับ อบต. ตอกับคนภายนอกเราไดเลาไดถูกวาเราเริ่มตนกัน
อยางไร แลวการดําเนินการกลุมเราเปนอยางไร ยังขาดเหลือส่ิงใด เราอยากทําประวัติ ชุมชน   ส่ิงที่
อยากรูคือ บรรพบุรุษ พอแม พี่นองของเรา ที่เปนคนยองนี้เปนใคร ? มาจากไหน? กับที่มีคนถามวา  
เปนลูกใคร? บานอยูไหน ? พอตอบวา   เปนคนสันคะยอม ก็ถามกลับวาสันคะยอมมะเขือแจเหรอ 
? เพราะเขารูจักแตสันคะยอมมะเขือแจ ไมมีใครรูจักสันคะยอม ปาสักบานเรา จึงตองการคนหาวา
ทําไมคนถึงไมรูจัก สันคะยอมปาสักบานเรา เรานาจะหาจุดเดนที่จะทําใหคนบานอื่นรูจักบานเรา
มากขึ้น นอกจากนี้ถาเราทําการคนหาประวัติชุมชนบานเราแลวก็ทําเปนหนังสือประวัติ   สันคะ
ยอมได " 

13 กุมภาพนัธ 2546
นํามาสูการจัดการเวทีระดมความคิดในการแกไขปญหาจนออกมาในรูปแบบกิจกรรม

การเรียนรูผานงานวิจัยในเวลาตอมา 
3.2.2 ระดมความคิดหาแนวทางแกปญหา 
การระดมความคิดหาแนวทางการแกไขปญหารวมกันของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม

เร่ิมอยางเขาสูการระดมความคิดอยางเปนระบบโดยใชฐานการเรียนรูวิธีการระดมโดยใชเทคนิคการ
ประชุมแบบมีสวนรวม โดยการระดมความคิดจากการเขารวมกิจกรรมในระดับเครือขายเด็กและ
เยาวชนจังหวัดลําพูน โดยเมื่อ ป 2546 เมื่อเกิดปญหาตางๆ ขึ้น แกนนําเยาวชน จึงจัดเวทีระดม
ความคิดขึ้นที่วัดสันคะยอม โดยมีผูรูในชุมชนและพี่เล้ียงจากศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน เปนที่
ปรึกษาคอยแนะแนวทางในการแกไขปญหา โดยเยาวชนไดวิเคราะห  จุดออน จุดแข็ง โอกาส และ
ขอจํากัดของกลุม ทบทวนกิจกรรมที่เคยทํามาทั้งหมดตั้งแต ป 2543 ถึง ป 2545 เพื่อวิเคราะห
สถานการณและหาทางแกไขปญหาตางๆรวมกัน ผลจากการระดมความคิดทําใหเกิดการดึง
ผูปกครองและชาวบานคนอื่นๆ ใหกลับมามองวาเยาวชนในวันนี้ทําอะไรกันอยูและดึงการมีสวน
รวมของชาวบานในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตางๆ เพิ่มมากขึ้น 
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3.2.3 จัดทําแผนปฏิบัติการ  
กลุมเยาวชนจัดทําแผนปฏิบัติการกิจกรรมเรียนรูโดยการประชุมชี้แจงแกสมาชิกกลุม 

แลวร วมกัน วางแผนการดําเนินกิจกรรมอยางเปนขั้นตอน และแบงหนาที่รับผิดชอบตามความ
ตองการและความถนัด ใชวิธีการแบบพี่แบบนองในการมอบหมายหนาที่ โดยสวนใหญแกนนํา 
เยาวชนจะเปนผูรับผิดชอบหลัก โดยการดําเนินการประชุมจะเลือกแกนนําเยาวชนหนึ่งคนทําหนาที่
ดําเนินการประชุม และมีแกนนําอีกคนที่เปนเหมือนเลขาคอยเขียนแผนการดําเนินการ ใชวิธีการ
เขียนแผนงานบนกระดาษพรูพเพื่อใหเห็นโดยทั่วกัน จากนั้นก็เปนการระดมความคิดในการ
วางแผนกิจกรรมรวมกัน เชน กิจกรรมการจัดคายในชุมชน จะมีรายละเอียดของกิจกรรมเปน
อะไรบาง ส่ิงที่ตองเตรียมการกอนจัดงานมีอะไรบาง แตละกิจกรรมตองจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ
อะไรบาง จะหาไดจากไหน ถาเกินกําลังของเด็กเองมีผูใหญคนไหนที่จะชวยได ต องประสานงาน
กับใครบางใครจะเปนคนประสานงาน ใครจะเปนผูรับผิดชอบหลัก ใหสมาชิกเยาวชนหรือเด็กๆ 
รุนเล็ก เลือกกันเองวา จะชวยใคร จะชวยงานในหนาที่ไหน ซ่ึงเปนรูปแบบการทํางานที่ยืดหยุนมาก 
และพยายามที่จะใหทุกคนมีสวนรวมในกิจกรรม บรรยากาศการประชุมก็สนุกสนานไมเครงเครียด 
และมีผูนําชุมชนมารวมใหคําปรึกษาดวยเสมอ 

3.2.4 ดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการ  
การดําเนินงานตามแผนปฏิบัติงานของกลุมเยาวชนจากแผนการปฏิบ ัติงานที่วางไว 

ใครมีหนาที่อะไรก็ทําตามแผนที่วางไว มีใครที่จะชวยงานในหนาที่ไหน ซ่ึงเปนการทํางานที่ฝก
ความรับผิดชอบของแตละคน โดยผูนํากลุมจะทําการติดตามการทํางาน และสอบถามปญหาในชวง
กอนกิจกรรม  โดยกิจกรรมที่เยาวชนรับผิดชอบสวนใหญดําเนินการไดตรงตามแผน แตเมื่อเกิด
ขอผิดพลาดก็มีการวากลาวตักเตือนแบบพี่สอนน อง เพื่อนสอนเพื่อน  

3.2.5  สรุปผลการดําเนินงาน 
เมื่อดําเนินการเสร็จสิ้นกิจกรรมตางๆ กลุมเยาวชนมีการสรุปผลการดําเนินงาน หรือ

กิจกรรมตางๆ โดยรูปแบบอาจเปนการพูดคุยกันในกลุมเล็กไมเปนทางการนัก มีการวิพากษ วิจารณ
การทํางานของสมาชิกคนอื่นบาง  และแบบที่เปนทางการคือการประชุมกลุมใหญ โดยการนัดเวลา
วางหลังทํากิจกรรมมารวมกันวิเคราะห ผลจากการดําเนินกิจกรรมของแตละคน พบเจอปญหา
อะไรบาง แลวมีการแกปญหาอยางไร กิจกรรมตอไปตองระวังหรือตองแกไขจุดไหน ใครอยาก
เปลี่ยนหนาที่การทํางาน ก็มีการรวมแลกเปลี่ยนกันในการสรุปแตละครั้งไป  
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3.2.6 สรุปบทเรียนผลการเรียนรู  
การสรุปผลการเรียนรูของเยาวชนนอกจากจะเปนการสรุปผลการเรียนรูดวยตนเอง

แลว  มีการประชุมกลุมเพื่อเลาสิ่ งที่ตนเองได เ รียนรู เพื่อเปนการแบงปนและแลกเปลี่ยน
ประสบการณจากการทํางานในหนาที่ตางๆกัน โดยอาจเปนวันเดียวกับที่มีการสรุปผลการ
ดําเนินงานก็ได แตหากเปนกิจกรรมที่เรียนรูนอกชุมชน ตองนัดวันเวลาที่จะมาสรุปการเรียนรูใหแก
ผูที่ไมไดเขารวมดวย โดยข้ันตอนนี้กลุมเยาวชนอาจจะขอใหผูนําชุมชน พี่เล้ียงนักวิจัย และ
ผูปกครองของเยาวชนมารับฟงส่ิงที่เยาวชนทําอยู และเปนการประชาสัมพันธใหคนในชุมชนทราบ 
และอาจใชเครื่องมืออ่ืนชวยในประชาสัมพันธการเรียนรูผานกิจกรรมตางๆ ทางหอกระจายขาวของ
ชุมชน เปนการฝกการใชส่ือของเยาวชนเองดวย 

3.2.7 ปรับปรุงการดําเนินการของกิจกรรมตอไป 
จากการสรุปการเรียนรูของกลุมเยาวชนทําใหในการดําเนินกิจกรรมครั้งตอไปของ

กลุมมีแนวทางการปรับปรุงกิจกรรมอยูเสมอ ทั้งนี้เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพ และประสิทธิผลของ
การดําเนินกิจกรรมออกมาอยางดีที่สุด 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิท่ี 2 ขัน้ตอนของกระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม

1. ประมวลความตองการ 
และปญหาของกลุม 

7. ปรับปรุงการ
ดําเนินการของกิจกรรม

2. ระดมความคิด 
หาแนวทางแกปญหา 

6. สรุปบทเรียนผลการเรียนรู 3. จัดทําแผนปฏิบัติการ 

5. สรุปผลการดําเนินงาน 4. ดําเนินงาน 
ตามแผนปฏิบัติการ ตามแผนปฏิบัติการ 
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3.3 ลักษณะการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม  
การเรียนรูของเยาวชนบานสันคะยอมมีลักษณะการเรียนรูหลากหลายรูปแบบ ซ่ึงแต

ละรูปแบบก็มีรายละเอียดแตกตางกันออกไป โดยมีรายละเอียด ดังนี้ คือ 
3.3.1 เปนกระบวนการเรียนรูดวยตนเอง 
เยาวชนตองการฝกฝนตนเองและเรียนทักษะรูในการทํางานกลุม  การเรียนรูดวย

ตนเองของเยาวชนในกลุมเยาวชนบานสันคะยอมนั้นดวยวัยที่อยากรูอยากเห็นและตื่นเตนกับสิ่ง
ตางๆรอบตัวไดงาย แตก ็มีความแตกตางกันไปตามความสามารถ ความสนใจ สติปญญา ทักษะ 
ประสบการณ และพื้นฐานครอบครัวของเยาวชนแตละคน  การเรียนรูดวยตนเองของเยาวชนแตละ
คนมักเกิดจากเหตุผลหลายประการ เชน ความตองการ ความสนใจ ความอยากรูอยากทดลอง ความ
ตองการเอาตัวรอดและอื่นๆ รวมทั้งการสังเกตเห็นตัวอยางจากผูสูงอายุที่แสวงหาความรูดวยตนเอง
ตลอดเวลา ซ่ึงเหลานี้นับไดวาเปนปจจัยสงเสริมและสนับสนุนใหกลุมมีความกระตือรือรนและมี
ความพรอมที่จะเรียนรูส่ิงตางๆรอบตัวอยูเสมอ ทั้งที่เปนความรูจากการเรียนการสอนของครูใน
โรงเรียนเด็กและเยาวชนอาจสนใจในวิชาตางๆกัน ในขณะเดียวกันเมื่อไดเขารวมกิจกรรมของกลุม
แลวก็ไดพัฒนาทักษะแตกตางกันไป และอยางคอยเปนคอยไป โดยเยาวชน คนพบวาจากการเขา
รวมทํากิจกรรมจะเปนการเปดโอกาสในการเรียนรูและฝกฝนตนเองในการทํางานกลุมรวมกับผูอ่ืน 
และเพื่อสามารถนําประสบการณจากการทํางานกลุม กระบวนการกลุมเหลานี้ไปปรับใชไดใน
ชีวิตประจําวัน ในการเรียน และการเขารวมกลุมตาง ๆ ในอนาคตอีกดวย ซ่ึงแตละคนก็ไดเรียนรูส่ิง
ตางๆ ตามบทบาทหนาที่ที่รับมอบหมายมาแตกตางกัน ดังที่แกนนํากลุมไดประมวลการเรียนรูของ
ตนเองจากการเขารวมกิจกรรมตางๆ ไวดังนี้ 

 
“กลาที่จะแสดงออกมากขึ้น ไดฝกความกลาแสดงออก
ไดฝกการทําบัญชีจากการเปนเหรัญญิกฝกทักษะการพูด
จาก การเปนประชาสัมพันธของกลุม” 

นางสาวอุทุมพันธ  พิงคะสนั (จิว๋) 
สัมภาษณ วันที่ 27 กันยายน พ.ศ. 2546 

 
“ทําใหกลาแสดงออก กลาคิด กลาทํา เขากับคนงาย” 

นางสาวไขแสง  เสนสัก (แหมม) 
สัมภาษณ วันที่ 27 กันยายน พ.ศ. 2546 



ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

 66 

 

3.3.2 เปนการเรียนรูดวยกระบวนการกลุม 
การเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอมเปนกระบวนการกลุม ที่เกิดจากสมาชิกของ

กล ุ ม ไดรวมกันพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น วิพากษ วิจารณ ตั้งคําถาม หาคําตอบหาแนวทางอืน่ๆ
ในการพึ่งพาตนเองและพัฒนาอยางตอเนื่อง กระบวนการที่สมาชิกของกลุมไดมารวมกันคิดและ
ทํางานรวมกัน เทากับเปนการยอมรับความเทาเทียมกันของสมาชิกที่มารวมเรียนรูดวยกัน เปนการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกัน เปนกระบวนการที่ทําใหเกิดพลังของสติปญญาที่ไดจากการระดม
สมอง ไดมีประสบการณของการทดลองในการพึ่งพาตนเองและการพัฒนาชุมชนรวมกัน ดังที่แกน
นํากลุมไดประมวลการเรียนรูจากการเขารวมกิจกรรมตางๆ ของกลุมเยาวชน ไวดังนี้ 

“ส่ิงที่ไดรับจากการทํากิจกรรมคือไดฝกการทํางาน
รวมกับผูอ่ืน ฝกการเปนทั้งผูนําและผูตาม และฝกความ
รับผิดชอบ” 

นายณัฐวุฒิ  อุตรสัก (ฟลุค) 
สัมภาษณ วันที่ 27 กันยายน พ.ศ. 2546 

“ทําใหกลาแสดงออก ฝกการอยูรวมกันเปนกลุม” 
นางสาวนัฐพร  สมณาสักอ(อ๋ัน) 

สัมภาษณ วันที่ 27 กันยายน พ.ศ. 2546 
 

“ฝกการคิดและวางแผนงาน ฝกการทํางานเปนกลุมและ
ฝกความเปนผูนํา” 

นางสาวจฬุีภรณ ใจตงึ (ฟาง) 
สัมภาษณ วันที่ 27 กันยายน พ.ศ. 2546 

 
3.3.3 เปนกระบวนการเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริง  
กระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอมเปนเรื่องของความพยายามที่จะ

แกไขปญหาการใชชีวิตแบบไมมีสาระโดยการใชเวลาวางใหเปนประโยชน และทําใหผูใหญใน
ชุมชนใหโอกาสมามีบทบาทในการรวมทํากิจกรรมของชุมชมากขึ้นกวาเดิม พลวัตของการเรียนรู
เกิดขึ้นไดจากการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น วิเคราะหปญหา สาเหตุของปญหา และหาแนวทาง
แกไขเมื่อไดแนวทางแกไขแลวสมาชิกก็นํากลับไปลงมือปฏิบัติ เมื่อมีการทดลองตามแนวทางที่ตก
ลงกันไวในกลุมแลวไดผลเปนอยางไร มีปญหาอุปสรรคอะไรเกิดขึ้นก็นํากลับมาทบทวนวิเคราะห
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รวมกับกลุมเพื่อหาแนวทางแกไขตอไปอีก กระบวนการคิด-ทํา-ทบทวนวิเคราะห-ทํา จึงหมุนวนไป 
โดย กิจกรรมที่กลุมเยาวชนไดรวมกันจัดในชุมชน ตั้งแตป 2543 จนถึง ป 2546  

3.3.4 เปนกระบวนการเรียนรูผานการถายทอดคานิยมดานการทํากิจกรรมของ
หมูบานจากรุนสูรุน  

กลุมเยาวชนมีบทบาทในการถายทอดคานิยมดานการทํากิจกรรมของหมูบาน โดยการ    
ชักชวนเยาวชนที่มีบานใกลเคียงกัน หรือมีความสนิทสนมกัน มีความเปนเครือญาติ และคนที่มีเวลา
วางใหมามีสวนรวมในการทํากิจกรรม จากนั้นก็ไดขยายวงกวางออกไป ชักชวนนองหรือหลาน   
เขารวมกิจกรรมกลุม ทําใหมีความคุนเคยกับการทํากิจกรรมของกลุม  เริ่มมอบหมายหนาที่ใหชวย
เล็กๆ นอยๆ เรียนรูแบบคอยเปนคอยไป จนแตละคนจะแสดงความสามารถที่ซอนอยูออกมา และก็
จะดึงนองๆรุนตอไปเขามารวมเปนรุนสูรุน โดยจุดเริ่มที่สําคัญคือ จากแกนนํากลุมที่เล็งเห็น       
ศ ักยภาพของเยาวชนทุกคน กาวแรกคือตนเองที่คิดวาสามารถทําประโยชนไดมากกวาหนาที่หลัก
คือการเรียน เชนการเรียนรูจากการกิจกรรมฟอนเล็บ กิจกรรมนี้เปนเครื่องมือในการดึงเยาวชน    
คนอื่นๆ ใหมาเขารวมกิจกรรม คือ การใหเยาวชนหญิงมาเรียนรูเรื่องการฟอนเล็บซึ่งเปนลักษณะ
เดนของบานสันคะยอม โดยการฟอนเล็บตองใชชางฟอนจํานวนมากเปนแถวยาว 2 แถวยืนคูกัน  
ดังนั้นเยาวชนหญิงจึงเขามารวมในกิจกรรมนี้กันมาก และตองมาฝกฝนกันทุกวันหลังเลิกเรียน       
ที่บริเวณถนนขางตลาดหนาวัดสันคะยอม กิจกรรมการสอนฟอนเล็บ เพื่อฝกทักษะการฟอนให  
สวยงาม ออนชอย เพื่อเตรียมสําหรับการฟอนในงานของชุมชนเมื่อมีงานสําคัญตางๆ เชน งาน     
วันสงกรานต งานวันกีฬาของตําบล ซ่ึงถือวาขบวนฟอนเปนหนาเปนตาของชุมชน ผูที่ทําหนาที่ใน
การถายทอดเปนรุนพี่ที่เปนชางฟอนเกาถายทอดกันมาเรื่อยๆ จนมาถึงรุนนี้ โดยผูสอนมีหลายคน
แตผูที่เปนแกนหลักคือ นายณัฐกร สามปนสัก (จิโร) นอกจากนี้ยังมี นางสาวบุษบา ชมภูรักษ (ตุม)
และ นางสาวสถาพร  รมพุทรา (สมเอาะ)  ผูรับการถายทอดภูมิปญญาชางฟอนก็เปนเยาวชนรุนนอง 
ซ่ึงประกอบดวยเด็กชางฟอนหญิงหลายรุนแบงเปนการแสดงเปน 2 ชุด คือ “ฟอนเล็บ” และ    
“ฟอน 4 ชาติลําพูน” ซ่ึงเปนการเรียนรูที่เด็กอยากเรียนรู อีกทั้งมีความเปนกันเองระหวางผูถายทอด
และผูรับ ทําใหบรรยากาศการเรียนรูเปนบรรยากาศที่สนุกสนาน เด็กๆ เรียนรูไดดีและเมื่อได       
ฝกปฏิบัติทุกวันก็เกิดความชํานาญ  

ขอสังเกต จากการที่ผูวิจัยมีโอกาสไดติดตามการฝกซอมฟอนเล็บที่บริเวณลานหนาวัดสัน
คะยอมพบวา  
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1. เปนกิจกรรมที่ตองอาศัยผูที่มีใจรักที่จะเรียนรูเพื่อสืบทอดศิลปะวัฒนธรรมการฟอน
เล็บ และพรอมที่จะรับการถายทอดของดีของชุมชน และฝกความอดทนเนื่องจากตองมาเรียนกับรุน
พี่ทุกวัน วันละ 1 ช่ัวโมง ตอเนื่องเปนระยะเวลายาวนาน  

2. มีผูที่พรอมจะถายทอดองคความรูที่มีคาโดยไมหวังผลตอบแทน ใดๆ อีกทั้งรูปแบบ
การสอนก็งายๆ ไมมีพีธีรีตรองเมื่อสมาชิกมาครบก็เร่ิมทันที อุปกรณการสอนมีเพียงวิทยุที่เลนเทป
ไดเพียง 1 เครื่องซึ่งผูสอนก็นํามาเอง เทปเพลงก็อัดตอๆ กันมาเทานั้น 

3.3.5 เปนกระบวนการเรียนรูจากปญหาในชีวิตจริง 
กระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนเปนการเรียนรูที่พยายามจะแกปญหาที่เกิดขึ้น

จริงๆ การเรียนรูของเยาวชนจึงไมไดหมายความเพียงการยกระดับสติปญญาของเยาวชน แตยัง
หมายถึงการชวยกันแกปญหาของตนเองได อันเปนผลที่คนในชุมชนเห็นเปนรูปธรรม เมื่อกลุม
สามารถชวยกันแกปญหาของตนเองได ความมั่นใจในศักยภาพของตนเองก็จะสูงขึ้น และกลาที่จะ
ริเร่ิมคิดคนและหาทางเรียนรูเพิ่มเติมเพื่อพัฒนาชุมชนของตนเอง 

3.3.6 เปนกระบวนการเรียนรูผานกิจกรรมงานวิจัย 
โครงการวิจัยในหัวขอ “กระบวนการพัฒนาศักยภาพของเยาวชนใหมีสวนรวมในการ

พัฒนาชุมชนบานสันคะยอมหมู 1 ต.ปาสัก อ.เมือง จ.ลําพูน” เปนโครงการที่กลุมเยาวชนบาน        
สันคะยอมไดของบประมาณสนับสนุนจาก ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน คณะเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม ภายใตการสนับสนุนของ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยที่มาของ  
โครงการวิจัยเกิดจากคําถามในใจของเยาวชนวา  

“เวลาเราจัดกิจกรรมผูใหญขางนอกยังไมไดรับรูวากลุมเยาวชนสันคะยอมเคยทําอะไร
ไปแลวบาง เวลาเราจะจัดกิจกรรมเราจะตอกับ อบต. ตอกับคนภายนอกเราไดเลาไดถูกวาเราเริ่มตน
กันอยางไร แลวการดําเนินการกลุมเราเปนอยางไร ยังขาดเหลือส่ิงใด เราอยากทําประวัติ ชุมชน   
ส่ิงที่อยากรูคือ บรรพบุรุษ พอแม พี่นองของเรา ที่เปนคนยองนี้เปนใคร ? มาจากไหน? กับที่มีคน
ถามวา  เปนลูกใคร? บานอยูไหน ? พอตอบวา   เปนคนสันคะยอม ก็ถามกลับวาสันคะยอมมะเขือ
แจเหรอ ? เพราะเขารูจักแตสันคะยอมมะเขือแจ ไมมีใครรูจักสันคะยอม ปาสักบานเรา จึงตองการ
คนหาวาทําไมคนถึงไมรูจัก สันคะยอมปาสักบานเรา เรานาจะหาจุดเดนที่จะทําใหคนบานอื่นรูจัก
บานเรามากขึ้น นอกจากนี้ถาเราทําการคนหาประวัติชุมชนบานเราแลวก็ทําเปนหนังสือประวัติ 
สันคะยอมได " 

13 กุมภาพนัธ 2546 
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จากนั้นก็เปนการประชุมเพื่อพัฒนาโครงการวิจัยและวางแผนการทําวิจัยโดยมีฐานจาก
คําถามขางตน ทําใหกิจกรรมที่กลุมเยาวชนอยากทําคือ การคนหา ประวัติความเปนมา การ
เปลี่ยนแปลงของหมูบานตั้งแตอดีต โดยเฉพาะสวนที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงของกลุมหนุมสาว
และกลุมเยาวชน ประวัติความเปนมาของกลุมหนุมสาว การเปลี่ยนแปลงของกลุมหนุมสาว  ความ
เปนมาของกลุมเยาวชน กิจกรรมที่เยาวชนจัด ทัศนะของผูนําหมูบานและผูปกครอง สถานการณ
ของหมูบาน ที่มีผลตอการพัฒนาศักยภาพเยาวชน เชน ทรัพยากรธรรมชาติ การประกอบอาชีพ 
ภาวะหนี้สิน ผูใหญใจดีที่ดูแลเยาวชน กลุมตางๆ ที่เปนแหลงผลิตคนมีความรู ทักษะ และผลติภณัฑ
ชองหมูบาน เปนตน 

 
3.3.7 เปนการเรียนรูและการทํางานรวมกันเปนเครือขาย 
การเรียนรูและการทํางานเปนลักษณะเครือขายนั้น เยาวชนบานสันคะยอมมีเครือขายรวม

ทํางานอยูหลายเครือขายดวยกัน เชน รวมกับเครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดลําพูน และเครือขาย
นักวิจัยภายใตการสนับสนุนทุนของศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน  คณะเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซ่ึงเปนลักษณะความสัมพันธแนวราบมากกวาแนวดิ่ง ความเชื่อมโยงระหวาง
กลุมที่เขามาสัมพันธเปนเครือขายนี้คือการเรียนรูจากประสบการณของกันและกัน การแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและ/หรือระหวางกันตามความสมัครใจ มีการชวยเหลือกัน มีการติดตอส่ือสารถึงกัน
บาง แตไมมีการบังคับบัญชาสั่งการ ไมมีโครงสรางอํานาจ เครือขายจึงมีลักษณะคอนขางหลวม จุด
รวมของคนหรือชุมชนที่เขามาเชื่อมโยงเปนเครือขายมักจะไดแก การมีแนวคิดคลายคลึงกัน มีความ
สนใจหรือทํางานในเรื่องประเภทเดียวกันคือการไดรับการสนับสนุนดานพี่เล้ียงในการทํางานวิจัย 
ดังนั้นโอกาสในการแลกเปลี่ยนจึงเกิดขึ้นตามเวทีตางๆที่จัดขึ้นมา ดังนั้นการแลกเปลี่ยนเรียนรูเพื่อ
นํามาปรับใชกับกลุมเยาวชนจึงเปนการเรียนรูที่สําคัญ 

 
3.4 องคประกอบของกระบวนการเรียนรูของเยาวชนบานสันคะยอม 

ในการศึกษาถึงกระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม  นอกจากจะ
ทําการศึกษาในประเด็นของเปาหมายการเรียนรู ลักษณะของการเรียนรู ตามที่กลาวมาขางตน ผูวิจัย
ยังไดทําการศึกษาองคประกอบของการเรียนรูดวยทั้งนี้มีเหตุผลเนื่องมาจากการที่จะทําความเขาใจ
ถึงกระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนใหเขาใจอยางชัดเจน จําเปนที่จะตองทําความเขาใจใน
องคประกอบของกระบวนการเรียนรู เพราะองคประกอบของกระบวนการเรียนรูคือโครงสราง
สวนยอยๆ ของกระบวนการเรียนรูนั่นเอง จากการศึกษาผูวิจัย ไดจัดแบงองคประกอบของ
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กระบวนการเรียนรู เปน 3 องคประกอบ คือ แหลงการเรียนรู เนื้อหา/องคความรู และกิจกรรมการ
เรียนรูมีรายละเอียดดังนี้ 

3.4.1 แหลงการเรียนรู 
ในชุมชนสันคะยอมมีแหลงการเรียนรูที่อยูในชุมชนมากมายและหลากหลายลักษณะ ทัง้ใน

ลักษณะปจเจกบุคคล หรือในลักษณะองคกรทางสังคม หรือในลักษณะสภาพแวดลอมตาม
ธรรมชาติ ทั้งที่เปนธรรมชาติสรางขึ้นหรือท่ีมนุษยสรางขึ้น โดยแหลงการเรียนรูที่เปนปจเจกบุคคล 
เชน พอ แม ปู ยา ตา ยาย ลุง ปา นา อา พี่ นอง ผูรูในหมูบาน ผูนําในชุมชน  เพื่อน ครู เปนตน แหลง
การเรียนรูที่เปนองคการทางสังคม เชน สมาชิกกลุมเยาวชนบานสันคะยอม องคกรผูนําชุมชน ตางๆ 
เปนตน และแหลงการเรียนรูที่เปนสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ เชน ตนไม พืช สัตว เปนตน และ
แหลงการเรียนรูที่เปนสภาพแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น เชน การใชประโยชนจากพื้นที่ที่ดินและ  
พื้นที่ลําเหมือง ในรูปแบบตางๆ กันในรูปแบบการทํานาขาว การเลี้ยงหมู การเลี้ยงไก การปลูก
พืชผัก การทําสวนลําไย  เปนตน โดยแหลงการเรียนรูเหลานี้ตางก็เปนแหลงการเรียนรูพื้นฐานที่
กอใหเกิดกระบวนการเรียนรูของเยาวชนบานสันคะยอม และเมื่อผูวิจัยไดทําการศึกษาถึงแหลงการ
เรียนรูในชุมชนโดยจําแนกตามลักษณะการเรียนรู ไดเปน 4 แหลงใหญ คือ 

3.4.1.1 ครอบครัว 
เปนแหลงเรียนรูอันดับแรกของเยาวชนที่จําแนกตามลักษณะการเรียนรูในวิถีชีวิต โดย

เปนแหลงเรียนรูพื้นฐานที่ทําหนาที่ในการอบรมสั่งสอน และถายทอดความรู ทักษะความชํานาญ 
ประสบการณ รวมทั้งเปนแหลงหลอหลอมบุคลิกภาพใหแกสมาชิกใหมในชุมชน นอกจากนั้น
ครอบครัวถือเปนสถานศึกษาแหงแรกที่ใหการศึกษาอยางไมเปนทางการแกเยาวชนและสมาชิกใน
ชุมชน และทําหนาที่นี้อยางตอเนื่องตั้งแตเร่ิมมีการกอตั้งหมูบาน มาจนถึงปจจุบัน สามารถกลาวได
วาครอบครัวมีบทบาทสําคัญในการสรางเสริมสมาชิกใหเกิดการเรียนรูโดยเฉพาะการเรียนในการ
ประกอบอาชีพ ซ่ึงจะสามารถพัฒนาเปนทักษะและความชํานาญและกลายเปนแบบแผนของการ
ประพฤติปฏิบัติที่ถายทอดสืบตอกันมาในชุมชนบานสันคะยอม โดยพอแมทําการถายทอด
ประสบการณและฝกฝนจนบ ุตรหลานเกิดความชํานาญ ทั้งนี้อาจมีการปรับปรุง หรือประยุกต
ความรูที่ถายทอดนั้นใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา และยุคสมัย 
การเรียนรูของสมาชิกจากครอบครัวดับกลาวเปนการเรียนรูที่ไมมีชวงเวลา ไมมีเนื้อหาท่ีแนนอน 
ไมมีหลักสูตร แตเปนการเรียนรูตลอดเวลาที่เปนสมาชิกในครอบครัวเปนการเรียนรูในทุกๆเรื่อง มี
ความสัมพันธที่เกี่ยวของกับการดํารงชีวิตของสมาชิก โดยมีเปาหมายเดียวกันคือ ดํารงชีวิตอยางมี
คุณภาพในอนาคต 
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ในการถายทอดการเรียนรูที่ไดรับจากครอบครัวนั้นถ ือไดวาเปนกระบวนการทาง
สังคมที่สืบทอดและสรางสรรควิถีชีวิตจากคนรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่งคมความรูที่บรรพบุรุษไดส่ัง
สมและสืบทอดประสบการณนั้นๆ อยางตอเนื่องกันมาจนถึงปจจุบัน แตอยางไรก็ตามจากการศึกษา
พบวาไดมีความรูหลายอยางที่ใกลจะสูญหายไป เชน การอีดฝาย การทอผา การจักรสาน และใน
ขณะเดียวกันก็มีความรูหลายๆอยางที่ไมไดม ีการบันทึกไวเปนลายลักษณอักษร  แตสามารถ
ถายทอดกันดวยปากตอๆ กันไป เชน ความรูเร่ืองการทอผา การประดิษฐส่ิงของเครื่องใช การทํา
บายศรีเปนตน ดังนั้นครอบครัวจึงเปนสถาบันทางสังคมพื้นฐานแหงแรกของชุมชนที่สามารถ
ถายทอดเรื่องราวตางๆ ที่เกี่ยวของกับการดํารงชีวิตใหกับสมาชิกในชุมชนเพื่อการดํารงอยูของ
ชุมชนในอนาคต ในบางครั้งการเรียนรูในหลายๆ เร่ืองเกิดจากการบังคับใหเรียนรูโดยพอแม 
เนื่องจากพอแมเห็นวาเปนเรื่องที่บุตรหลานสมควรตองเรียนรู เพราะเปนส่ิงที่จะเปนประโยชนตอ
ตนเองและตอครอบครัว เชน การสั่งสอนเรื่องศาสนา ทั้งดานความเชื่อและการปฏิบัติตนเปนลูกที่ดี 
เปนเยาวชนชาวพุทธที่ดี หรือแมกระทั้งการไมปฏิบัติตามคําสั่งสอนของพอแม การไมปฏิบัติตาม
ขอหามทางสังคม ขอหามทางศาสนา บางครั้งการเรียนรูเกิดขึ้นทั้งที่ผูเรียนไมรูสึกตัววากําลังเรียน
อยู ตัวอยาง เชน การชวยพอแมทํางานบาน การติดตามพอแมไปทํานา ทําสวนลําไย เด็กจะถูกใช
งานและชวยทํางานเล็กๆนอยๆ ที่เด็กมีความสามารถพอที่จะทําได การเรียนรูเกิดจากการดู การฟง
คําบอกเลาการสาธิต การจําและการทําตาม และในบางครั้งการเรียนรูเกิดจะเกิดพรอมกับการไดฟง
และสังเกตจากการปฏิบัติของพอแม 

นอกจากนั้นกระบวนการเรียนรูที่เกิดจากประสบการณที่เด็กเห็นแบบอยางจากการ
ทํางานของผูใหญ บางครั้งเด็กจะเรียนรูการทํางานไปตามสภาพที่เปนนั้น ตัวอยางเชน เด็กผูชายจะ
ไดรับการสั่งสอนเพื่อเตรียมตัวใหเปนผูใหญในอนาคตการสั่งสอนจึงเปนแบบการลงมือปฏิบัติจริง 
ตอนแรกจะเปนในลักษณะการชวยงาน ขณะที่ชวยงานก็คอยใหคําแนะนําสั่งสอนเกี่ยวกับงานนั้นๆ
จนทําเปนแลวจึงปลอยใหทําเอง  การกระทําดังกลาวถือไดวาเปนถายทอดภูมิปญญาชาวบานใน
ชุมชนอยางไมเปนทางการ เปนการเรียนรูเพื่อการดํารงชีวิตแบบคอยเปนคอยไป โดยอาศัยจากการ
ที่เด็กฝกฝนตามที่ไดเปนพอแมกระทํา ตัวยางเชน การประกอบอาชีพทํานา หรือทําสวนลําไยใน
ชุมชน โดยอดีตพอแมก็จะพาลูกไปนาหรือสวนลําไยดวยตั้งแตยังเล็ก แลวใหชวยงานเล็กๆนอยๆ 
เชน ถางหญา พรวนดิน เก็บใบไม จากนั้นลูกก็จะเห็นวิธีการทํางานของพอแม ทําไปเชนนี้เรื่อยๆ 
ลูกก็จดจํา ซึมซับวิธีการเหลานี้จนเรียนรูและทําไดเอง เปนลักษณะการเรียนรูแบบพอแมสอนลูก
ถายทอดตอๆกันมา นอกจากนี้พอแมอาจฝกใหเด็กมีความรับผิดชอบก็มอบหมายหนาที่แกเด็ก เชน 
ชวยใหอาหารสัตวที่เล้ียงในบาน ลางเลาสัตว เก็บผลผลิตจากสัตว(ไข) เมื่อเด็กโตข้ึนมาก็ใหเล้ียง
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ควายที่ใชในการทํานา ชวยปลูกขาว เกี่ยวขาวทําสวน รูจักหาอาหารการหาปลา หากบ ซ่ึงเด็กๆ ก็จะ
ไดเรียนรูถึงวิธีการทําสวน การยกรองคูน้ํา การทําเครื่องมือหาปลา และสัตวน้ําอื่นๆ การเรียนรู
เหลานี้จึงเปนการเรียนรูที่เกิดขึ้นตามโอกาสและตามสภาพแวดลอมจึงเปนการเรียนรูที่เกิดอยูในวิถี
ชีวิตซ่ึงเด็กเรียนรูไดทั้งทางตรงและทางออมจากชีวิตจริงที่มีอยูในชุมชน  

จากที่กลาวมาจะเห็นไดวาครอบครัวเปนแหลงการเรียนรูแหลงแรกของสมาชิกทุกคน
ในชุมชนสันคะยอม ครอบครัวจึงเปนสถาบันพื้นฐานที่ทําหนาที่อบรมถายทอด ส่ังสอนความรู
ความชํานาญใหแกสมาชิกในครอบครัว เปนแหลงการเรียนรูอันเกิดจากการดู การจํา และการทํา
ตาม เปนการเรียนรูที่เกิดขึ้นไปพรอมกับการไดฟงไดสังเกตจากการปฏิบัติ เปนการเรียนรูทั้ง
ทางตรงและทางออมโดยมีพอแมเปนแบบอยาง ดังนั้นจึงถือไดวาครอบครัวเปนแหลงแหงการ
เรียนรูและส่ังสมการเรียนรูของชุมชน เปนการสั่งสมความรูและประสบการณอันยาวนานมาตั้งแต
บรรพบุรุษ โดยผานกระบวนการเรียนรูในลักษณะตางๆที่มีอยูตามธรรมชาติของมนุษยที่สราง
ขึ้นมา การเรียนรูจะปรากฏออกมาในลักษณะการปรับตัวใหเขากับธรรมชาติ และการปรับตัวใหเขา
กับสภาพสังคมในปจจุบัน ดังนั้นครอบครัวจึงเปนแหลงการเรียนรูของชุมชนในอนาคต โดย
ระยะแรกเปนการทดลองทําซึ่งอาจจะถูกหรือผิดก็ได แตตอมาจะเรียนรูเพื่อส่ังสมประสบการณ
ตางๆ แลวจึงถายทอดตอไปยังรุนลูก หลาน ซ่ึงวิธีดังกลาวคือวิถีปฏิบัติการถายทอดความรูดวยการ
เรียนรูจากการปฏิบัติจริง 

จากการศึกษาตอมาพบวาการเรียนรูจากครอบครัวในดานการประกอบอาชีพตามพอ
แมนั้นไดเปล่ียนคานิยมไปมากในปจจุบันดวยภาวะราคาพืชผลการเกษตรลดลงแตราคาวัสดุภัณฑ
ทางการเกษตรตางๆสูงขึ้น การทํานาไดผลไมคุมคา การเลือกหาอาชีพอ่ืนทดแทนของคนในชุมชน
ก็เกิดขึ้น เชน การทํางานในโรงงานอุตสาหกรรมใกลๆหมูบานที่ไดเงินประจําทุกเดือนไดเขามามี
บทบาทตอทัศนคติการทํางานของหลายๆคนในชุมชน ซ่ึงในปจจุบันพอแมมีความคิดวาอาชีพ
เกษตรกรเปนอาชีพที่ลําบากไมอยากใหลูกตองลําบาก ก็จะไมพาไปสวนหรือนา หรือเด็กบางคน
เห็นวาเปนงานที่ลําบากโตขึ้นไมอยากประกอบอาชีพเหมือนพอแมก็จะหลีกเล่ียงที่จะชวยงานบาน
คิดวาการเรียนในระบบจะสามารถทําใหมีโอกาสทางหนาที่การงานและไดเงินดีกวา จึงทําใหการ
เรียนรูดานนี้ของเยาวชนลดลงอยางมาก 
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3.4.1.2 วัดสันคะยอม 
ดังที่ไดกลาวมาแลววาชุมชนบานสันคะยอมเปนชุมชนที่นับถือศาสนาพุทธ และยึด

หลักคําสอนของศาสนาในการดํารงชีวิตมานาน ดังนั้นวัดสันคะยอมจึงเปนศูนยรวมทางดานศรัทธา
และจิตใจของชุมชน เปนแหลงเรียนรูที่สําคัญที่รวบรวมคําสั่งสอนตางๆอยู เปนศูนยกลางในการ
ปฏิบัติกิจทางพุทธศาสนาตางๆ และ เปนศูนยรวมของการพบปะพูดคุยกันระหวางชาวบานใน
ชุมชน เปนสถานที่อบรมทางศาสนา จริยธรรม คุณธรรมของชุมชน และเปนสถานที่ประกอบ
พิธีกรรมตางๆทางศาสนาที่หลอหลอมจิตใจของสมาชิกในชุมชนในดานศาสนาและชวยควบคุมให
ชุมชนอยูดวยกันดวยความสุข วัดสันคะยอมจึงเปนแหลงเรียนรูดานศาสนา และถือไดวาเปน
จุดเริ่มตนของการกอตั้งโรงเรียนสอนพุทธศานาวันอาทิตยแกเยาวชนในหมูบาน ที่คอยหลอหลอม
จิตใจของเยาวชนใหประพฤติปฏิบัติตนใหอยูในครรลองครองธรรม ชวยใหเยาวชนในชุมชน
ยอมรับคานิยมและบรรทัดฐานของชุมชนตามหลักศาสนาไปปฏิบัติตาม ชวยใหเปนน้ําหนึ่งใจ
เดียวกันและความเปนปกแผนในชุมชน โดยอาศัยการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาและกิจกรรม
ตางๆของชุมชนทําใหชุมชนไดรวมมือรวมใจกันประพฤติปฏิบัติตามหลักคําสอนของพุทธศาสนา 

นอกจากนั้นวัดสันคะยอมยังเปนสถาบันทางสังคมที่มีหนาที่ในการถายทอดความรู  
ความคิดและความเชื่อที่ชุมชนเห็นวาสิ่งใดสมควรจะใหแกเยาวชนไดปฏิบัติตามและยึดเอาเปน
แบบอยาง วัดยังกอใหเกิดการสั่งสอนอบรมและปลูกฝงความเชื่อนั้นๆ เชนความเขาใจเกี่ยวกับการ
มีสวนรวมความสาม ัคคีและการพึ่งพาอาศัยกันของคนในชุมชน สอนใหเยาวชนรูจักการเสียสละ 
รูจักกตัญูตอผูมีพระคุณโดยใชพิธีกรรมและกิจกรรมตางๆ จากการศึกษาพบวาวัดมีมีการใชการ
ส่ังสอนอบรม และถายทอดทั้งทางตรงและทางออม โดยกระบวนการสั่งสอนอบรมใหเปนคนดี มี
คุณธรรม จริยธรรม ผานการเทศนา ปาฐกถาธรรม เปนตน สวนกระบวนการถายทอดความรู
ทางออม เชน การที่เยาวชนเขารวมกิจกรรมตามความเชื่อทางศาสนา ประเพณี วัฒนธรรม และวัน
สําคัญตางๆ การรับรูจากคําสุภาษิตสอนใจตางๆ ขอคิด คําสอนที่มีติดภายในวัด เปนตน นอกจากนี้
พบวาการพูดคุยในเรื่องทั่วๆไปของคนในชุมชนเมื่อพบเจอกันในวัด มีผลตอการถายทอดความคิด 
และแพรกระจายความคิดตลอดจนขอมูลขาวสารที่เกี่ยวของกับเหตุการณความเคลื่อนไหวทั้ง
ภายในชุมชนและภายนอกชุมชน ซ่ึงการรับรูเร่ืองราวบางเรื่องของชุมชนเยาวชนมีการปรับตัวเกิด
ทาทีในการยอมรับหรือปฏิเสธ แสดงความคิดเห็น วิพากษ วิจารณ  

อาจกลาวไดวาวัดสันคะยอมเปนแหลงการเรียนรูแหลงหนึ่งในชุมชน เพราะเปน
สถาบันที่เปนตัวแทนของศาสนาและเปนตัวแทนของชุมชน วัดมีสวนชวยควบคุมสังคมใหสมาชิก
ของกลุมเยาวชนสามารถปรับตัวใหเขากับสังคมช วยในการถายทอดคานิยมและบรรทัดฐานของ    
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ชุมชน ชวยใหเยาวชนรับรูและตระหนักในหนาที่ของตนเองในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของชุมชน 
โดยอาศัยการมีสวนรวมในกิจกรรมหรือการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา ซ่ึงมีสวนผลักดันให  
เยาวชนไดใกลชิดกับวัดอยูอยางตอเนื่อง นอกจากนี้จากการติดตามเขารวมกิจกรรมของเยาวชน 
บานสันคะยอมจะพบวา เยาวชนบานสันคะยอมถือวัดเปนจุดรวมคนเมื่อมีกิจกรรมของกลุม โดยขอ
ใชเปนสถานที่ประชุมกลุม เปนเวทีแลกเปลี่ยนกับเยาวชนกลุมอื่นๆ จัดกิจกรรมเขาคายพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมของเด็กและเยาวชนในชุมชน ใชลานวัดเปนสถานที่เลนกีฬา เปนตน ซ่ึงส่ิง
เหลานี้ลวนมีสวนสงเสริมใหเยาวชนมีความผูกพันกับวัด ดังนั้น วัดจึงมีความสําคัญทั้งในดานแหลง
การเรียนรูและแหลงการถายทอดการเรียนรูในดานหลักธรรมคําสอนตามศาสนา  ตลอดจน 
พิธีกรรม และกิจกรรมทางสังคม กิจกรรมกลุมที่เปนประโยชนตอการพัฒนากระบวนการเรียนรู
ของเยาวชนบานสันคะยอม และมีสวนตอกย้ําและสรางเสริมใหเกิดภูมิปญญาที่เปนอุดมการณแหง
ชีวิตของเยาวชน และกอใหเกิดบรรทัดฐานแหงความประพฤติ ซ่ึงเปนที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจของ
ชาวบานในชุมชนสันคะยอม  

 
3.4.1.3 ผูนําในชุมชน 
กลุมของผูนําในชุมชนถือไดวาเปนแหลงการเรียนรูอีกแหลงหนึ่งของเยาวชนบานสัน

คะยอม ที่กอใหเกิดกระบวนการเรียนรูในชีวิต และในขณะเดียวกันผูนําในชุมชนก็จัดวาเปนแหลง
การเรียนรูของการทํากิจกรรมของกลุมเยาวชนดวยดวย 

เนื่องจากชุมชนบานสันคะยอมมีผูนําหลายทานที่มีความรูความสามารถ ทั้งที่เปนผูนํา
อยางเปนทางการและผูนําตามธรรมชาติ ซ่ึงผูนําคนหนึ่งสามารถจัดไดอยูทั้งสองอยาง โดยมี
ลักษณะผสมผสานกันอยูในบุคคลเดียว  เชน ผูนําทางศาสนา ผูนําทางการปกครอง ผูนําของกลุม
ทางการตางๆ ผูนําทางความคิด ผูนําทางพิธีกรรม  และผูนําในการติดตอประสานงานงานทั้งภายใน
และภายนอกชุมชน อีกทั้งกลุมผูนํายังเล็งเห็นความสําคัญในการพัฒนาศักยภาพที่ซอนอยูของ
เยาวชนบานสันคะยอม เห็นวากระบวนการเรียนรูของเยาวชนจําเปนตองพัฒนาอยางถูกตองเพื่อ
พัฒนาทั้งตนเองและชุมชน  

ดังนั้นทุกครั้งเมื่อเห็นการรวมตัวกันของเยาวชนในการทํากิจกรรมมักจะมีผูนําหลายๆ
ทานคอยเปนที่ปรึกษาใหคําชี้แนะอยางสม่ําเสมอเปนกําลังใจเมื่อเกิดปญหาจากการทํากิจกรรม
ตางๆ และพรอมจะเปดโอกาสใหเยาวชนไดเขารวมเปนสวนหนึ่งในทุกกิจกรรมของชุมชนหรอืเปน
แกนนําสําคัญในหลายๆกิจกรรมที่สําคัญของชุมชน โดยผูนําในชุมชนจึงมักเปนผูนําที่กอใหเกิด
กระบวนการเรียนรูของเยาวชนทั้งการเปนแบบอยางที่ดี การเปนผูถายทอดแนวคิดที่ถูกตองในการ
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ดําเนินชีวิต การอุทิศตนเพื่อสวนรวม และการมองเห็นคุณคาของผูอ่ืนและการเปดโอกาสการเรียนรู 
อันเนื่องมาจากคุณลักษณะผูนําที่เปนผูที่มีความรู ความสามารถ และ ประสบการณสูง บางทานเปน
อดีตขาราชการ ที่อุทิศตนเพื่อกิจกรรมของสวนรวม ดังที่พอครูถนัด อุตรสัก ไดใหขอคิดแกเยาวชน
ในการทํากิจกรรมของชุมชนไววา

 
“ กิจกรรมของเยาวชน ของลูกๆ ที่เปนที่รักของพอแม ที่อยากเห็น
การรวมตัวกันพัฒนาอันเปนที่ตองการ ที่รักของครอบครัว ของ
สังคม พอหนานคิดวาสวนหนึ่ง วัฒนธรรมเกาๆ ส่ิงที่ดีๆ ของบาน
เรา เราควรรักษาไวเหมือนที่พี่ๆ รุนกอนๆเคยทํากันมาอยูแลว และ
สวนหนึ่งพอหนานเห็นวาสังคม ณ ขณะนี้ อยางนโยบายรัฐบาล
สวนหนึ่งเขาจะรักษาของดีไว สวนหนึ่งก็จะใหกาวไปขางหนา 
อยากใหเยาวชนมุงเดินไปขางหนา เพื่อที่จะรวมกันพัฒนาสังคมให
มันทันกับที่อ่ืน ไปขางหนาก็ไมทิ้งขางหลัง…” 

พอครูถนัด  อุตรสัก 
ถอดเทปกิจกรรมการติดตามความกาวหนางานวิจยั  

วันที่ 16 พฤศจิกายน พ.ศ.2546 
 
กลุมผูนําเหลานี้จึงมักเปนกลุมที่คิดริเร่ิมเพื่อใหเกิดกิจกรรมขึ้นภายในชุมชน เชน     

พอครูถนัด  อุตรสัก ขาราชการบํานาญ ชักชวนใหเด็กๆและเยาวชนไดฝกทักษะการพูดเพื่อถายทอด
ขอมูลข าวสารผ าน เสี ย งตามสายของหมู บ าน  ด วยกิ จกรรม  นักข าวนอยของ ชุมชน  
ผูชวยศาสตราจารย ดร.อาวรณ  โอภาสพัฒนกิจ แนะนําใหเยาวชนเขาสูกระบวนการเรียนรูอยาง
เปนระบบมากขึ้นดวยกระบวนการวิจัย และเชื่อมเครือขายการเรียนรูของเยาวชนดวยกิจกรรม
รวมกับนักศึกษาฝกงานของคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  พอหลวงอุทิศ  พิงคะสัน 
ชวนเด็กๆและเยาวชนเก็บหอยแมลงภูในนาขาวมาทําปุยชีวภาพ กลุมแมบานมอบหมายใหเยาวชน
หญิงรับผิดชอบการฟอนเล็บในกิจกรรมของชุมชน เปนตน ดวยกิจกรรมเหลานี้ไดสอดแทรก
เนื้อหาดานตางๆ ของชุมชนที่นอกเหนือจากสิ่งที่เด็กๆและเยาวชนใชเวลาสวนใหญของชีวิตเรียน
ในหองเรียน ทําใหกลุมเยาวชนไดเรียนรูเร่ืองราวตางๆในชุมชนของตนเองมากขึ้น เกิดความ
ภาคภูมิใจกับภูมิปญญาดานตางๆที่ชุมชนไดส่ังสมไวเพื่อลูกหลาน และพัฒนาตนเองเพื่อการเปน
ผูใหญที่ดีในอนาคตตามแบบอยางที่ตนยึดถืออีกดวย 
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3.4.1.4 เครือขายการเรียนรู 
นอกจากการเรียนรูในชุมชนแลวแหลงการเรียนรูที่สําคัญอีกแหลง คือ การเรียนรูและ

การทํางานเปนลักษณะเครือขาย โดยเยาวชนบานสันคะยอมมีเครือขายการเรียนรูจากการรวม
ทํางานอยูหลายเครือขายดวยกัน เชนเครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดลําพูน และเครือขายนักวิจัย
ภ ายใต ก ารสนับสนุนทุนของศูนย ประสานงานวิ จั ย เพื่ อ ชุมชน  คณะ เกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซ่ึงเปนลักษณะการเรียนรูจากพูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณการทําวิจัย การ
แกไขปญหาของกันและกัน การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการชวยเหลือกัน โดยมีจุดรวมของ
เครือขายคือการไดรับการสนับสนุนดานพี่เล้ียงในการทํางานวิจัย ดังนั้นโอกาสในการแลกเปลี่ยน
จึงเกิดขึ้นตามเวทีตางๆที่จัดขึ้นมา ดังนั้นการแลกเปลี่ยนเรียนรูเพื่อนํามาปรับใชกับกลุมเยาวชนจึง
เปนการเรียนรูที่สําคัญ 

 
3.4.2 องคความรู 
ในสวนขององคความรูที่เปนเรื่องเนื้อหาของความรูหรือระบบการเรียนรูในลักษณะการ

เรียนรูในวิถีชีวิตนั้น เปนองคความรูที่เกิดขึ้นจากการสั่งสมถายทอดสืบตอกันมาตั้งแตเร่ิมมีการ
กอตั้งหมูบาน องคความร ู ดังกลาวเปนองคความรูที่เกิดจากความสัมพันธเชื่อมโยงระหวางภูมิ
ปญญาของคนในชุมชนกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ และส่ิงที่อยูเหนือธรรมชาติ ตั้งแตเร่ืองการ
ดํารงชีวิตไปจนถึงการใหคุณคาของมนุษย ความศรัทธาในพระพุทธศาสนา และการปฏิบัติตนใน
ชีวิตประจําวัน  นอกจากนี้องคความรูดังกลาวยังมีอ ิทธิพลจากหลักคําสอนของพุทธศาสนาที่เขาไป
ผสมกลมกลืนกับวิถีชีวิตของชาวบานในชุมชน ซ่ึงความเชื่อทางศาสนาก็เปนสวนหนึ่งที่ทําให
ชาวบานในชุมชนไดสรางสรรคกระบวนการเรียนรูขึ้นมาเพื่อใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตใน
ชุมชน  ส่ิงที่เปนความรูหรือองคความรูในชุมชนที่ปรากฏอยูในมิติตางๆ ของวิถีชีวิตของคนใน
ชุมชน ยกตัวอยางเชน การประกอบอาชีพทํานา ซ่ึงเปนระบบความรูในการทําการเกษตรและการ
ดํารงชีวิตเปนระบบที่สรางขึ้นจากความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติ นอกจากนี้ยังเกิดระบบ
ความสัมพันธระหวางมนุษย โดยแสดงออกมาในรูปความสัมพันธระหวางชาวบานดวยกันใน
ชุมชน ทั้งที่เปนความสัมพันธระหวางเครือญาติ ดังเห็นไดจากการที่มีความชวยเหลือระหวางคนใน
ชุมชน รวมในกิจกรรมตางๆของชุมชน ซ่ึงความสัมพันธดังกลาวกอใหเกิดระบบความรูหรือองค
ความรูในการดํารงชีวิตดานตางๆ เชน  
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--  องคความรูในการประกอบอาชีพ (เล้ียงหมู)  
--  องคความรูในการแปรรูปและการถนอมอาหาร (หมูหวาน)  
--  องคความรูในการเพาะปลูก (ทํานา ทําสวนลําไย)  
--  องคความรูในการประกอบเครื่องมือเครื่องใช (การจักรสาน) 
--  องคความรูเร่ืองศิลปวัฒนธรรมของชุมชน (การฟอนเล็บ และฟอนส่ีชาติ) 
--  ตลอดจนองคความรูในการประกอบพิธีกรรมตางๆ ตามหลักศาสนา เชน  

 องคความรูในการทําบุญขึ้นบานใหม  
 องคความรูในการประกอบพิธีแตงงาน  
 องคความรูในการประกอบพิธีงานศพ เปนตน 

ดังนั้นองคความรูหรือระบบความรูในชุมชนสันคะยอมเปนสิ่งที่เกิดจากภูมิปญญาดั้งเดิม
ของชุมชนที่มีมาตั้งแตอดีต และบางกิจกรรมกลุมเยาวชนไดนํามาสรางสรรค ดัดแปลง ปรับปรุง 
และประยุกต เพื่อทําการผลิตซํ้าทางวัฒนธรรมใหเหมาะสมและสอดคลองกับสภาพแวดลอมทาง
สังคมในบริบทของชุมชนในสังคมปจจุบัน และองคความรูดังกลาวมีการสืบทอดเพื่อการดํารงอยู
โดยผานทางวัฒนธรรม ประเพณี บรรทัดฐาน และพิธีกรรมตางๆ เยาวชนจะเรียนรูในสิ่งตางๆ 
เหลานี้ โดยการสังเกตแบบไมรูตัวและพัฒนาใหเหมาะสมกับสภาพสังคมตอไปในอนาคต 

 
3.4.3 วิธีการเรียนรู 
เมื่อผูวิจัยไดทําการศึกษาประเด็นของการเรียนรูในวิถีชีวิตของเยาวชนบานสันคะยอม

พบวา วิธีการเรียนรูเบื้องตนที่เยาวชนไดเรียนรูมามักจะเกิดขึ้นโดยผานกระบวนการขัดเกลาทาง
สังคมโดยมีจ ุดเริ่มตนที่ครอบครัว ซ่ึงมีกระบวนการถายทอดความรูดวยวิธีการสอนและการปฏิบัติ
จริงไปพรอมกัน ผูสอน คือ พอแมหรือผูใหญในครอบครัวที่มีความรูและประสบการณในเรื่องนั้น 
ผูเรียน คือ ลูกหลานหรือเครือญาติที่อยากเรียน หรือดวยการจูงใจดวยผลความสําเร็จของคนรุนกอน 
วิธีการถายทอดความรูนี้เกิดขึ้นตลอดเวลา ผูเรียนเมื่อชํานาญแลวก็จะกลายเปนผูสอนคนในรุน
หลังๆตอไป โดยมีวิธีการถายทอดทางตรงเพื่อใหเกิดการเรียนรู เชน พอแม อบรมสั่งสอนล ูก
โดยตรงในเนื้อหาความรูด านตางๆ และบังคับใหลูกปฏิบัติตามคําสอน โดยมีการใหรางวัลเมื่อทาํได
ถูกตอง และทําโทษเมื่อทําไมถูกตอง ดังนั้นครอบครัวที่มี พอ แม และเครือญาติ พี่ นอง จึงมี
ความสําคัญในการแสดงบทบาทในการอบรมสั่งสอนใหความรูถายทอดประสบการณการดําเนิน
ชีวิตแกบุตรหลานและคนในครอบครัว ในลักษณะการสอนใหปฏิบัติ หรือทําใหเห็นอยูใน
ชีวิตประจําวัน ลูกสามารถฝกปฏิบัติจากประสบการณจริงที่ถายทอดสืบตอกันมาในครอบครัว ซ่ึง
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อาจเปนความรูความชํานาญในการประกอบอาชีพ เปนการเรียนรูที่เกิดจากการสังเกตวิธีการทํางาน 
กระบวนการทํางาน รวมทั้งผลที่ไดรับจากงาน ซ่ึงทําใหเกิดการปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมอยู
ตลอดเวลา ดังนั้นวิธีการเรียนรูของเยาวชนดวยการผานกระบวนการขัดเกลาทางสังคมและ
ครอบครัว เครือญาติ จึงเปนการเรียนรูที่เก ิดจากการสังเกต การลงมือปฏิบัติจริง ซ่ึงสามารถทําให
เกิดการเรียนรูที่คอนขางถาวร ซึมซับอยูในตัวของเยาวชนเพราะเปนการสอนใหปฏิบัติจริงและเปน
การปฏิบัติอยูในวิถีชีวิตอีกดวย 

จากที่กลาวมาทั้งหมดถึงองคประกอบของกระบวนการเรียนรูของเยาวชนบานสันคะยอม
สามารถสรุปไดวา การเรียนรูของเยาวชนบานสันคะยอมมีองคประกอบการเรียนรูที่หลากหลาย
แหลงทั้งภายในชุมชนเองและภายนอกชุมชน โดยเปนองคความรูที่จะเปนประโยชนในการพัฒนา
ตนเองใหสามารถนําไปใชใหเหมาะสมกับการดําเนินชีวิตและซึมซับอยูในตัวของเยาวชนเพราะ
เปนการสอนใหปฏิบัติจริงและเปนการปฏิบัติอยูในวิถีชีวิต 
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ตอนที่ 4 ปจจัยท่ีเอ้ือใหเกิดกระบวนการเรียนรูกลุมเยาวชนบานสันคะยอม 
4.1  ปจจัยภายในของกลุมเยาวชนที่เอ้ือใหเกิดกระบวนการเรียนรูกลุมเยาวชนบานสันคะยอม 

4.1.1 ความสามารถและบทบาทของผูนํากลุม 
บทบาทของผูนําในการถายทอดศิลปวัฒนธรรมดานตางๆ ผูนําคือ นายณัฐกร สามปนสัก  

(จิโร) เปนผูที่มีบทบาทในการสืบทอดศิลปวัฒนธรรมดานตางๆ เชน ฟอนเล็บ การทําบายศรี งาน   
ฝมืออ่ืนๆ โดยกระบวนการเรียนรูดานการฟอนเล็บของนายณัฐกร สามปนสัก  (จิโร) เร่ิมจากมี
ความสนใจการฟอนเล็บโดยการชักชวนของครูออยซ่ึงเปนครูประจําที่ศูนยเด็กเล็กของหมูบาน และ
นายณัฐกร สามปนสัก  (จิโร) เคยเห็นจากโทรทัศนแลวเกิดความประทับใจเพราะภาพสวย จึงเริ่ม
เรียนรูเรื่องฟอนโดยใชเทคนิคครูพักลักจํา เมื่อฝกจนชํานาญก็อยากถายทอดใหแกคนอื่นๆ จึง
ชักชวนเยาวชนผูหญิงมาเรียนรูการฟอนเล็บ ลักษณะเดนของผูนํากลุมอีกดานคือ มีการเรียนดีตั้งแต
เด็กเรียนที่โรงเรียนปาสักโดยสอบไดที่ 1 มาตลอดตั้งแต ป.1 - ป.6 เร่ิมฉายแววความเปนผูนําเมื่อ
เปนหัวหนาหองตอนเรียน ป.3 เพราะการเรียนดี จากนั้นก็เรียนรูจากการเขารวมกลุมผูนําของ
โรงเรียนมาตลอด การเรียนในระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 เรียนที่โรงเรียนจักรคําคณาทร หลังพลาดการ
จับฉลากก็สอบเขาได โดยปนั้นมีเด็กบานสันคะยอมเขาเรียนที่โรงเรียนจักรคําคณาทร ได 5 คน 
โดยมีประสบการณในการทํากิจกรรมในโรงเรียนมากมายตามวิชาเลือกและชวยงานอาจารยที่
โรงเรียนเชน จัดผาและดอกไมประดับรถในขบวนงานลอยกระทง งานลําไยของโรงเรียน และได
เรียนรูและจดจําวิธีการและเทคนิคจากอาจารยดวย เคยชนะการประกวดการกอเจดียทรายในงาน
ไหวสาครูบาเจาที่ดอยติ 2 ปซอน นอกจากนี้ยังเปนคณะกรรมการโรงเรียนจึงเปดโอกาสใหได
ชวยเหลืองานอาจารยที่โรงเรียนอีกหลายอยาง เชนการเปนพี่เล้ียงเด็กในกิจกรรมเขาคายของ
โรงเรียนมีบทบาทเปนผูนําสันทนาการ  และเปนรุนพี่ของเด็กๆ ในกลุมซึ่งเด็กเชื่อฟง สามารถคุม
เด็กๆ ได ดุ ดา วากลาวแลวเด็กๆ เชื่อฟง มีลักษณะความเปนผูนําโดยธรรมชาติอยูในตัว มีความ
รับผิดชอบกับงานที่ไดรับมอบหมาย  อีกทั้งมีฐานคิดวา “อยากทําประโยชนเพื่อสังคมมากกวาที่จะ
เรียนโดยไรจุดหมาย” ดวยลักษณะเดนและประสบการณเหลานี้ ทําใหจิโรเปนที่ยอมรับของกลุม
เยาวชนใหเปนผูนํากลุม และเปนตนแบบที่นองๆ รุนตอมาถือปฏิบัติตาม ทั้งดานการเรียนดี และ
การทํากิจกรรม 

4.1.2 เยาวชนมีจิตสําน ึกรวมภายในชุมชน 
การกอตัวของกลุมเยาวชนเกิดจากการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางผูรูกับตัว

เยาวชนวาเยาวชนสามารถมีสวนชวยพัฒนาชุมชนไดหรือไม จนกระทั่งกลายเปนการกระตุน       
จิตสํานึกใหเยาวชนบานสันคะยอมไดตระหนักถึงส่ิงที่เผชิญอยู เกิดความอยากที่ชวยกันแกปญหา
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มุมมองวัยรุนจากสายตาผูใหญในหมูบานวาเปนวัยจับกลุมทําเรื่องที่ไรสาระ เกรงวาจะมีปญหาเรื่อง
ยาเสพติดและปญหาเรื่องชูสาว ทําใหเยาวชนหันกลับมามองศักยภาพของตนเองที่มีอยูมากมายแลว
ยังไมไดนํามาใชใหเปนประโยชน และอยากเขาไปมีสวนรวมในการพัฒนาของชุมชน การที่ตนเปน
สวนหนึ่งของชุมชนนี้และเล็งเห็นวาตนเองสามารถใชความคิดและแรงกําลังในการพัฒนาชุมชนได
รวมกับผูใหญ ทั้งในการรวมกลุมทํากิจกรรมตางๆ ถาชุมชนมีงานก็พรอมที่จะใหความรวมมือ 
เนื่องจากเยาวชนเองอยากใหผูใหญในชุมชนเห็นความสามารถในการทํากิจกรรมและอยากใหผูนํา
ในชุมชนเล็งเห็นความสําคัญของเด็กและเยาวชนมากขึ้น ไมมองวาเยาวชนเปนตัวสรางปญหาให
สังคมตลอดเวลา และกลุมเยาวชนมีความสามารถในการพัฒนาของชุมชนหลายๆดานไดเปนอยางดี 

4.1.3 บทบาทและศักยภาพของแกนนํากลุม 
แกนนํากลุมเยาวชนบานสันคะยอมเปนอีกปจจัยที่กอใหเกิดความเคลื่อนไหวของกลุม 

โดยเมื่อเกิดแนวคิดในการทํากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง แกนนํากลุมนี้ก็จะรวมกันประชุมที่ศาลา
เอนกประสงคของหมูบาน หรือหารือนอกรอบกันกอน เพื่อคุยรายละเอียดและวางแผนงานอยาง
คราวๆ โดยการประกาศเสียงตามสายของหมูบานที่อยูในกุฎิวัดเพื่อเรียกประชุมสมาชิกกลุม และ
เด็กที่สนใจ โดยมีประชาสัมพันธกลุมทําหนาที่ประกาศเสียงตามสาย นอกจากนั้นจะมีการแบงงาน
ในหนาที่ตางๆ กันหมุนเวียนกันไปตามความถนัดและความชอบของแตละคน หากงานไหน
ตองการแรงงานก็เรียกเด็กผูชายใหเขารวมกิจกรรมดวย 

4.1.4 โครงสรางกลุมและความสัมพันธของสมาชิกภายในกลุม 
โครงสรางของกลุมมีลักษณะที่ไมเปนทางการ เนื่องจากกลุมเยาวชนบานสันคะยอมมี

ลักษณะเปนการรวมกลุมตามธรรมชาติ และถือไดวาเปนกลุมปฐมภูมิ ไมไดมีการระบุบทบาท
หนาที่ของสมาชิกกลุมอยางชัดเจน แกนนําทุกคนจะไดรับการมอบหมายหนาที่ความรับผิดชอบ ใน
แตละกิจกรรมตองหมุนเวียนกันทําในทุกบทบาท จากนั้นหากใครถนัดงานในลักษณะใดก็จะไดรับ
มอบหมายในงานนั้นๆ เพื่อเปนการฝกการทํางานในหนาที่ตางๆ อยางทั่วถึง ในสวนของ
ความสัมพันธของสมาชิกกลุมเยาวชนบานสันคะยอมมีลักษณะเปนการรวมกลุมของเด็กในหมูบาน
เดียวกัน ที่ตั้งของบานอยูละแวกใกลกัน มีความเปนเครือญาติ และอยูในวัยใกลเคียงกัน และเปน
การจับกลุมทํากิจกรรมแบบไมเปนทางการ ไมมีพิธีรีตรองอะไรกันมาก มีความยืดหยุนสูง  เมื่อ
ทํางานก็ใชระบบ "พี่เตือนนอง" และระบบ "เพื่อนเตือนเพื่อน" ในการตรวจสอบการทํางานและ
ตรวจสอบความกาวหนาของงาน 
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4.2 ปจจัยภายนอกกลุมเยาวชน 
4.2.1 ปจจัยภายในชุมชน 

4.2.1.1 แรงผลักดันและแบบอยางที่ดีของผูนําชุมชน 
การผลักดันใหกลุมเยาวชนเขาสูกระบวนการเรียนรูเพื่อพัฒนาศักยภาพของตนเอง

นั้นเกิดจากการเปดโอกาสและการจุดประกายทางความคิดดวยคําแนะนําจากผูนําในชุมชนหลายๆ
คน อยางตอเนื่อง นับเปนสวนสําคัญที่ส ุดที่กอใหเกิดการรวมกลุมเยาวชนทั้งหมูบานและรวมกัน
ขับเคลื่อนกิจกรรมหลายกิจกรรมภายในชุมชนใหสําเร็จอยางงดงาม เชน นายวิรัตน พิงคะสัน ซ่ึง
ดํารงตําแหนงนายกองคการบริหารสวนตําบลปาสักในป พ.ศ. 2543 ไดเล็งเห็นศักยภาพ และหาวิธี
ในการแกไขยาเสพติดในเยาวชน จึงผลักดันแกนนําเยาวชนเป ็นแกนนําในการจัดร้ิวขบวนในงาน
แขงขันกีฬาประจําตําบล หรืองานกีฬาขององคการบริหารสวนตําบล และเปดโอกาสใหทีมเยาวชน
เปนนักกีฬาประเภทตางๆ ทําใหหมูบานไดรับรางวัลมากมายจากการเขารวมกิจกรรม ทําใหปจจุบัน
เยาวชนบานสันคะยอมทั้งหญิงและชายมีบทบาทสําคัญในกิจกรรมนี้อยางตอเนื่องทุกป และไดรับ
การยอมรับจากคนในชุมชนมากขึ้น และยังมี พระอธิการสมพงษ สถิรวุฒโฑ (ตุดิ่ง)  เจาอาวาส    
วัดสันคะยอม ไดชักชวนใหเยาวชนเปนตัวแทนหมูบานเขารวมประกวดกอเจดียทรายที่งานดอยติ
ซ่ึงเยาวชนเองก็สามารถไดรับรางวัลชนะเลิศ และรางวัลอ่ืนๆ อยางตอเนื่องมาทุกปเชนกัน  

นอกจากนี้การผลักดันใหเยาวชนบานสันคะยอมไดเรียนรูตนเองและชุมชนจาก
งานวิจัย โดย ผูชวยศาสตราจารย ดร.อาวรณ  โอภาสพัฒนกิจ ซ่ึงเปนแบบอยางของเยาวชนที่ยึดถือ
เปนตัวอยางของผูขยันเรียน และอยากดําเนินรอยตามดานการเปนนักพัฒนาของหมูบาน ก็เปนวีธี
หนึ่งที่ทําใหเยาวชนไดเรียนรูวีธีการและแนวทางในการแกไขปญหาของกลุมรวมกันอยางจริงจัง 
เกิดกิจกรรมการเรียนรูดานอื่นๆ อยางตอเนื่องตั้งแต พ.ศ. 2546 จนถึงปจจุบัน ดวยกระบวนการ
เรียนรูผานงานวิจัยนี้เอง ทําใหชุมชนไดคนพบวาในชุมชนบานสันคะยอมเปนหมูบานที่มีทรัพยากร
บุคคลที่เกงหลายดานและเปนแบบอยางที่ดีที่เด็กๆ ไดถือเปนตนแบบในการดําเนินชีวิต มีผูใหญใจ
ดีอีกหลายทานที่คอยสนับสนุนกิจกรรมของเยาวชนอยางตอเนื่องมาโดยตลอด จึงเกิด  กิจกรรมการ
คนหาประวัติและแนวทางการดําเนินชีวิตของบุคคลตัวอยางที่เรียกวา "คนดีของชุมชน" ไวเมื่อ
เดือน มีนาคม พ.ศ.2546 โดยแบงเปน  
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1. นายสนั่น  สมณาสัก ดานพัฒนาชุมชนและผูนํา 
2. อาจารยผองศรี พิงคะสัน ดานฟนฟู อนุรักษศิลปวัฒนธรรม 
3. อาจารยถนัด  อุตรสัก  ประชาสัมพันธและนักจัดกิจกรรม 
4. ผศ.ดร.อาวรณ โอภาสพัฒนกิจ นักพัฒนาและนักประสานงาน 
5. นายระพิน   พิงคะสัน สงเสริมดานกีฬา 
6. ดต.บันเทิง  พิงคะสัน สงเสริมดานกีฬา  
7. นายอุทิตย  พิงคะสัน สงเสริมการเกษตรและพัฒนาชุมชน 
8. อาจารยวิวัฒน พิงคะสัน พัฒนาชุมชนและสงเสริมเยาวชน 
9. นายณัฐกร  สามปนสัก ดานฟนฟู อนุรักษศิลปวัฒนธรรม  
ดังนั้นการที่มีแรงผลักดันและแบบอยางที่ดีของผูนําชุมชนเปนสวนสําคัญอยางยิ่ง

ที่จะทําทําใหเยาวชนไดมองเปนแบบอยางที่ดีในการดําเนินชีวิตในอนาคต 
4.2.1.2 ประเพณี วัฒนธรรม และภูมิปญญาทองถิ่น  
เยาวชนไดมีการเรียนรูเพื่อสืบทอดองคความรูของชุมชนดานตางๆ เชน บานสัน

คะยอมเปนชุมชนเกษตรที่เต็มไปดวยประเพณีและภูมิปญญาที่หลากหลาย ดังคําขวัญของหมูบาน 
ที่วา “หมูแรกตําบลปาสัก  พรอมพรัก สามัคคี มากมีกสิกรรม งามล้ําวัฒนธรรมจาวยอง” จากการที่
หมูบานนี้มีประวัติความเปนมาอันยาวนาน และยังคงถายทอดองคความรูตางๆ สูรุนตอๆไป ทั้งองค
ความรูในการประกอบอาชีพ องคความรูในการบริหารจัดการกลุม แกเยาวชนรุนตอๆ ไปของ      
ชุมชน เปนเบาหลอมความเปนชาวสันคะยอมใหคงอยู โดยมีรากฐานอยูที่ประเพณีวัฒนธรรม
ทองถ่ิน ซ่ึงไมไดแยกระหวางการเรียนรูกับวิถีชีวิต เกิดขึ้นดวยวิธีการหลายแบบทั้งการสอน การ
สังเกต  การอาน การฟง การถาม การทดลองทํา การเลียนแบบ การแลกเปลี่ยน ฯลฯ โดยลักษณะ
สําคัญของกระบวนการเรียนรูของชุมชนบานสัยคะยอม คือ เปนกระบวนการกลุม การเรียนรูจาก
การลงมือปฏิบัติจริง การเรียนรูจากปญหาในชีวิตจริง และการเรียนรูและการทํางานรวมกันเปน
เครือขาย กระบวนการเรียนรูนี้เปนสวนสําคัญในการ   พัฒนาศักยภาพเยาวชนใหสามารถดํารงชีวิต
อยูไดตามสภาพการณสังคมที่เปลี่ยนไป ถูกปรับตามความเหมาะสมของแตละทองถ่ิน และเปน
ปจจัยสําคัญที่จะนําไปสูชุมชนเขมแข็ง ดังนั้นแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชน
ตอไป เพื่อที่จะเสริมสรางการเรียนรูโดยมีทุนทางสังคมของชุมชนสันคะยอมเปนรากฐาน ซ่ึงเปน
ส่ิงที่ชุมชนเห็นคุณคารวมกัน 

นอกจากนี้การสืบทอดทุนทางสังคมของชุมชนสันคะยอมดานประเพณีวัฒนธรรม
ที่สําคัญของบานสันคะยอม เชน วันสงกรานต วันลอยกระทงและวันปใหม วันเด็ก และวันสําคัญ
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ทางศาสนาตางๆ เปนอีกเงื่อนไขที่สําคัญในการรวมตัวของกลุมเนื่องจากเปนกลไกในการดึงการมี
สวนรวมของคนในชุมชนไมวาจะเปนเด็ก และเยาวชน พอบาน แมบาน ปู ยา ตา ยาย ผูนําชุมชน 
รวมแลวหลากหลายวัยในการเขามารวมกิจกรรม โดยแตละกิจกรรมจะมีการรวมหารือระหวางผูนํา
ชุมชนและแกนนําเยาวชนเพื่อวางแผนการจัดกิจกรรมในหมูบาน และมอบหมายใหเยาวชนเปน
แกนหลักในการประสานความรวมมือและจัดเตรียมสถานที่ แตละกิจกรรมมีทั้งกิจกรรมในรูปแบบ
ดั้งเดิมและสิ่งที่เยาวชนเห็นตัวอยางจากภายนอกนํามาปรับใหเขากับสถานการณในปจจุบันเปนการ
เชื่อมโยงฐานการเรียนรูเดิมในชุมชนกับการเรียนรูใหม ซ่ึงมีผูใหญเปนที่ปรึกษาเร่ืองความ
เหมาะสมของกิจกรรมกับบริบทชุมชนเกษตรที่นับถือศาสนาพุทธเปนฐาน อีกดวย 

4.2.1.3  การสนับสนุนของผูปกครอง  
โดย ผูปกครองหลายคนเห็นดวยท่ีบุตรหลานของตนไดเขารวมทํากิจกรรมของ

กลุมเยาวชน ที่เกิดสนับสนุนใหเขารวมกิจกรรมเพราะเห็นขอแตกตางเมื่อเทียบกับตนเองในวัย
เดียวกันกับบุตรหลาน ตนเองไมมีโอกาสในการเขารวมกิจกรรมเชนนี้มากอน สังเกตเห็นวาลูกได
ฝกกระบวนการดานการทํางานที่เปนระบบมากขึ้น ที่เห็นไดชัดเจนคือ เมื่อจะทํากิจกรรมอะไรก็
ตามทางกลุมจะเรียกกันประชุมวางแผนกันกอนลงมือ วาจะตองทําอะไรกอน อะไรหลัง ตองใช
อุปกรณอะไรบาง ตองขอความรวมมือจากใครบาง เปนตน ซ่ึงผูปกครองสวนหนึ่งเห็นวาดีกวาให
นอนดูโทรทัศนอยูที่บาน ทําใหไดรูจักคนมากขึ้นดวยเนื่องจากเยาวชนหลายคนไมไดเรียนช้ัน
ประถมศึกษาที่โรงเรียนเดียวกับเพื่อนคนอื่นๆในหมูบานจึงไมคอยสนิทกับใคร แตหลังจากเขารวม
ทําใหสนิทกับเพื่อนมากขึ้น 

4.2.1.4 ศักยภาพขององคกรทางดานการเกษตรของชุมชน 
เนื่องจากชุมชนบานสันคะยอมเปนชุมชนเกษตรที่มีกลุมทางการเกษตรที่มี   

ศักยภาพสามารถดําเนินกิจกรรมของกลุมจนประสบความสําเร็จหลายกลุมดวยกัน แสดงใหเห็นถึง
ขีดความสามารถในการบริหารจัดการกลุม  การตอบสนองความตองการ และแกไขสภาพปญหา
ของคนสวนใหญในชุมชน รวมทั้งความสามารถของผูนํากลุม สมาชิกกลุม ในการประสานความ
รวมมือการดําเนินงานกับคนภายในชุมชน ขณะเดียวกันก็สามารถดําเนินการแกไขปญหาที่มาจาก
ภายนอกชุมชนเพื่อปรับต ัวใหเขาสถานการณตางๆ ที่มากระทบชุมชน ดวยมุงความเปนปกติสุขใน
การอยูรวมกันของคนในชุมชน โดยการดําเนินการของกลุมตางๆ ยึดหลักการทํางานแบบมีสวน
รวม มีความเห็นอกเห็นใจกัน ชวยกันแกไขปญหา มีวัฒนธรรม ความเชื่อเดียวกัน การเคารพ          
ผูอาวุโส มีการพึ่งพาอาศัยกัน และเห็นความสําคัญของการถายทอดองคความรูดานการประกอบ
อาชีพแกเยาวชนรุนหลัง และการดํารงไวซ่ึงศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีตางๆ ภายใตบริบทชุมชน
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เกษตรใหคงอยู จึงเอื้อใหเกิดการเรียนรูของชุมชนในรูปแบบตางๆ ทั้งการถายทอดแบบตัวตอตัว 
การถายทอดผานกิจกรรมเขาคายในหมูบาน หรือการใหขอมูลเพื่อเยาวชนจัดทําเปนรายงายสงที่
โรงเรียน ลวนเปนการเรียนรูองคความรูที่มีคาสืบตอไปในภายหนา  

4.2.1.5 องคการบริหารสวนตําบลปาสัก อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน  
องคการบริหารสวนตําบลปาสัก (อบต.ปาสัก) เปนหนวยงานที่เกี่ยวของกับพื้นที่บานสัน

คะยอมมากที่ตั้งสํานักงานอยูหางจากหมูบาน ประมาณ 2 กิโลเมตร ซ่ึงแตเดิม อบต.ปาสักมีบทบาท
ในการเปนแหลงทุนการจัดกิจกรรมกีฬาของตําบล เปนที่ที่เปดโอกาสใหมีกิจกรรม อยางตอเนื่อง
ทุกป แตในแผนการดําเนินงาน และการสนับสนุนดานอื่นๆ ของเยาวชนยังไมเดนชัดนัก แตเยาวชน
เองก็อยากเชื่อมโยงกิจกรรมของกลุมเพื่อใหเกิดการรวมตัวของเยาวชนในตําบลปาสักเปนเครือขาย
เยาวชนที่รวมกันทํากิจกรรมเหมือนเครือขายกลุมหนุมสาวในอดีต ตัวเยาวชนเองเริ่มมีสวนรวมกับ
งานของ อบต.ปาสักโดยแกนนําเยาวชนอาสาเขาชวยเปนผูเก็บฐานขอมูลชุมชน ทั้งนี้เมื่อไดจัดเก็บ
ขอมูลแลวเยาวชนก็ไดรับทราบปญหาของชุมชนเพิ่มมากขึ้นดวย และผูนําในชุมชนที่ไดรับการ
คัดเลือกเปนสมาชิกองคการบริหารสวนตําบลก็อยากเชื่อมโยงการเรียนรูของชุมชนโดยพยายาม
ผลักดันเกิดการเชื่อมโยงกับโรงเรียนวัดสันปาสัก เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ินควบคู
ไปกับการเรียนรูในตําราเรียนที่เปนองคความรูนอกชุมชน  ซ่ึงอยูระหวางการพัฒนาแนวทางการ
เชื่อมโยงเปนหลักสูตรทองถ่ินตอไป 

4.2.2 ปจจัยภายนอกชุมชน 
องคกรและเครือขายนอกชุมชนเปนอีกปจจัยที่เอื้อใหเกิดกระบวนการเรียนรู ที่ใหการ

สนับสนุนทําใหเกิดสถานการณตางๆ และเปนแหลงใหขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนตอการเรียนรู
ของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม ไดแก 

4.2.2.1 การเขาเปนสมาชิกของเครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดลําพูน 
การเขาเปนสมาชิกของกลุมเครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดลําพูน ภายใตการ

สนับสนุนของสถาบันวิจัยหริภุญชัย เปนปจจัยสําคัญในชวงกอตั้งกลุมอยางเปนทางการ โดย
นางสาว จินดารัตน อดีตประธานกลุมหนุมสาวบานสันคะยอม ซ่ึงขณะนั้นทํางานอยูที่สถาบันวิจัย 
หริภุญชัย จังหวัดลําพูน ไดชักชวนใหกลุมเยาวชนบานสันคะยอมเขารวมเปนสมาชิกของเครือขาย
เด็กและเยาวชนจังหวัดลําพูน ซ่ึงสถาบันวิจัยหริภุญชัยไดทําการรวมกลุมเยาวชนกลุมตางๆ ทั้งใน
ระดับหมูบานและระดับตําบลในจังหวัดลําพูน ใน ป 2543 เพื่อสรางเครือขายในการทํางานภายใต
การสนับสนุนของสถาบันวิจัยหริภุญชัย โดยมีแกนนํากลุมเยาวชนบานสันคะยอม 5 คนเขารวมทํา
กิจกรรมคายกับเด็กและเยาวชนกลุมอื่น ๆ ในจังหวัดลําพูน ทําใหเกิดเครือขายกับเยาวชนกลุมอื่น
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เพิ่มขึ้นและเสริมทักษะการทํากิจกรรมแกแกนนํากลุมในเวลาตอมา และเกิดโครงการพัฒนา
คุณภาพชีวิตเยาวชนบานสันคะยอม ในตนป พ.ศ.2545 กลุมเยาวชนสันคะยอมไดเริ่มวางแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูขึ้นใหม โดยการของบประมาณสนับสนุนจากสถาบันวิจัยหริภุญชัย ในนาม
สมาชิกเครือขายเด็กและเยาวชนลําพูน ทําใหกลุมไดเรียนรูวิธีการเขียนโครงการเพื่อเสนอขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณ เรียนรูวิธีการทํางานที่มีแบบแผนโดยละเอียดมากขึ้นและไดมีการสรุป
บทเรียนการทํากิจกรรมเพื่อนําไปปรับปรุงการดําเนินกิจกรรมของกลุมตอไป 

4.2.2.2 การเรียนรูผานงานวิจัยโดยการสนับสนุนของ ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อ
ชุมชน 

การทําวิจัยของกลุมเยาวชน โครงการวิจัยเรื่อง "กระบวนการพัฒนาศักยภาพ
ของเยาวชนใหมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนบานสันคะยอม ต.ปาสัก อ.เมือง จ.ลําพูน" ภายใตการ
สนับสนุนของศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชนคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม เปน
เงื่อนไขที่ทําใหเด็กๆไดมีกิจกรรมทําอยางตอเนื่องและเปนทางการมากขึ้นเมื่อเริ่มดําเนินโครงการ
ตั้งแตเดือนสิงหาคม พ.ศ.2546 จนถึงปจจุบัน (ป พ.ศ. 2547)โดยเยาวชนไดเรียนรูการทํางานที่เปน
ระบบมากขึ้น ไดเรียนรูการทําวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม โดยการมีสวนรวมตั้งแตการระดม
ความคิดเห็น การคิดกิจกรรม การวางแผนการดําเนินกิจกรรมของโครงการ  และสงผลใหการเขา
รวมเวทีตางๆ ของแกนนําเยาวชนในฐานะสมาชิกเครือขายนักวิจัย เวทีเหลานี้ไดเปดโอกาสให
เยาวชนไดฝกความกลาแสดงออกในที่ประชุม ในการเขารวมในเวทีสานฝนนักวิจัยในฐานะสมาชิก
ของเครือขายนักวิจัย และการเขารวมในเวทีการรายงานความกาวหนาของงานวิจัยตางๆ โดยเปน
การเรียนรูในสิ่งที่ตางไปจากกลุม และชุมชน ทําใหเกิดการเรียนรูที่กวางออกไป  
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