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บทท่ี 3 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดใชแนวทางการวิจัยเชิงพรรณา โดยวิธีการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ ซ่ึง

มุงที่จะตอบคําถามวาปจจัยเงื่อนไขอะไรที่ผลักดันใหเกิดการรวมกลุมและทํากิจกรรมการเรียนรู
ตาง ๆ ของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม ทางกลุมมีพัฒนาการมาอยางไร รวมทั้งมีกระบวนการเรียนรู
และการจัดกระบวนการกลุมเปนอยาง ในการวิจัยคร้ังนี้ไดใชการวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อศึกษากลุม
เยาวชน โดยใชวิธีการสังเกตการณแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ การ
สัมภาษณบุคคลและกลุมบุคคลที่เกี่ยวของ การติดตามพัฒนาการการทํากิจกรรมของกลุมเปน
ระยะเวลานานตอเนื่องกัน เพื่อใหเห็นความเปลี่ยนแปลงหลายๆ ดาน โดยไดกําหนดกรอบการวิจัย
จากแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ แลวจึงเขาไปศึกษาในพื้นที่ โดยเขาไปสัมผัสกับกลุม
เยาวชนเปนระยะ ๆ ซ่ึงมีวิธีการดําเนินงานวิจัยดังนี้ 
 
3.1 ประชากรเปาหมาย 

ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้มีประชากรกลุมเปาหมายคือกลุมเยาวชนบานสันคะยอม ที่มีอายุ
ตั้งแต12-18 ป ที่ไดเขารวมกิจกรรมของกลุม เนื่องจากเปนการศึกษากลุมเยาวชนที่มีการรวมกลุม
กันเพื่อทํากิจกรรมของหมูบานอยางสม่ําเสมอ และตองการพัฒนาตนเองผานการทํากิจกรรมของ
ชุมชน 

การดําเนินการวิจัยในครั้งนี้ กลุมคนที่มีความสําคัญและเกี่ยวของกับการทํากิจกรรมของ
กลุมเยาวชนบานสันคะยอม อันไดแก เยาวชนบานสันคะยอม อดีตกลุมหนุมสาวบานสันคะยอม    
ผูนําหมูบาน ผูปกครองของเยาวชน ผูรูในหมูบาน ชาวบานสันคะยอม พี่เล้ียงที่คอยสนับสนุนเรื่อง
กระบวนการทํากิจกรรมจาก  เครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดลําพูน สถาบันวิจัยหริภุญชัย และ     
พี่เล้ียงนักวิจัยจากศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชนคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ดัง
แสดงรายชื่อในภาคผนวก 
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3.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ 
3.2.1 การสังเกตการณแบบมีสวนรวม (paticipant observation) 

เปนการสัง เกตการณในขณะที่ ไดดํ า เนินกิจกรรมการวิจั ยทั้ งในการใช
ชีวิตประจําวันการของแกนนําเยาวชน การสัมภาษณ การประชุมกลุมยอย การประชุมเชิงปฏิบัติการ 
การทํากิจกรรมของกลุม เชน กิจกรรมวันมหัศจรรยเยาวชนบานสันคะยอม การเขารวมกิจกรรมของ
เครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดลําพูน การเขารวมกิจกรรมของเยาวชนภายใตการเปนนักวิจัยของ
ศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชน และไดมีการบันทึกกระบวนการไปพรอมๆ กัน 

3.2.2 การสังเกตการณแบบไมมีสวนรวม (non-paticipant observation) 
เปนการสังเกตการณโดยที่ผูวิจัยไมไดมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมของกลุม

เยาวชนบานสันคะยอม แตมีโอกาสไดเขารวมกิจกรรมในฐานะผูสังเกตการณเทานั้น เพื่อเปน
การศึกษาบรรยากาศในการแลกเปลี่ยนพูดคุยของกลุมคนในบานสันคะยอม เชน การเขารวมการ
ประชุมประจําเดือนของหมูบ านสันคะยอม เพื่อเปนการศึกษาบทบาทของเยาวชนในแตละกิจกรรม 
เชน กิจกรรมระดับเครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดลําพูน กิจกรรมการแขงขันกีฬาของเครือขายเด็ก
และเยาวชน กิจกรรมการแสดงฟอนเล็บของเยาวชนในงานตางๆ  

3.2.3 การสัมภาษณ(interview) 
โดยการสัมภาษณผูรูที่อยูในหมูบาน โดยการสุมตัวอยางประชากรที่จะสัมภาษณ

แบบบอกตอ (snowball sampling) เปนการสุมตัวอยางที่ผูวิจัยตองเลือกบุคคลตัวอยางขึ้นมาจํานวน
หนึ่งซึ่งเกี่ยวของกับกลุมเยาวชน โดยการสอบถามจากแกนนําเยาวชน จากนั้นตัวอยางเหลานี้
แนะนําหรือบอกรายชื่อคนอ่ืนๆ ที่มีความเกี่ยวของกับกลุมเยาวชน เพื่อเปนแหลงขอมูลบุคคลที่
ผูวิจัยตองไปสัมภาษณเปนกลุมตอไป โดยผูวิจัยไดใชแนวคําถามเปนแนวทางในการสัมภาษณ และ
ขออนุญาตผูถูกสัมภาษณในการบันทึกเสียงสัมภาษณดวย แลวจึงทําการถอดบทสนทนาเพื่อใชใน
การทบทวนขอมูล 

3.2.4 การประชุมกลุมยอย(focus group) 
เปนการรวบรวมขอมูลจากการสนทนากลุมโดยมีผูใหขอมูลในประเด็นที่เจาะจง 

โดยมีผูดําเนินการสนทนา (moderator) เปนผูจุดประเด็นเพื่อชักจูงใหเกิดแนวคิดและใหแสดงความ
คิดเห็นตอประเด็นในการสนทนา โดยมีผูเขารวมเปนกลุมแกนนําเยาวชนบานสันคะยอม และผูนํา
ในชุมชนรวมพูดคุย ประมาณ 6-10 คน เปนการเก็บขอมูลการจัดการกลุม และการแกไขปญหา
ตางๆ ของกลุมเยาวชน 
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3.2.5 การแลกเปล่ียนความคดิเห็นในระดับบุคคล 
เปนกิจกรรมที่ไมเปนทางการที่สําคัญมากกิจกรรมหนึ่งที่ดําเนินการตอเนื่องทุก

เวลาทุกสถานที่ ที่มีโอกาส โดยมีเทคนิคหรือทักษะที่สําคัญคลายกับการประชุมกลุมยอยเปน      
พื้นฐาน ซ่ึงปจจุบันมีเทคโนโลยีส่ือสารมากขึ้น เชน การพูดคุยกันทางโทรศัพท ซ่ึงมีขอจํากัดเฉพาะ
เยาวชนที่มีโทรศัพทมือถือใชเทานั้น เปนการสนทนารวมกับเยาวชนที่เปนแกนนําเยาวชน เพื่อ
ติดตามความเคลื่อนไหวของกลุม ใหเห็นแนวความคิดและวิธีการของการทํากิจกรรมของกลุม
เยาวชนและพัฒนาการบางอยาง ซ่ึงจะทําใหมองเห็นภาพทิศทางและการวางแผนงานของเยาวชนที่
เดนชัดและกวางขึ้น การแลกเปลี่ยนระดับบุคคลนี้ มีความสําคัญมากในแงการคนหาขอมูลเชิงลึกที่ 
เยาวชนไมสามารถพ ูดคุยไดในกรณีที่ผูเขารวมมีจํานวนมาก และถาหากเยาวชนมีความคิดเห็น
ขัดแยงกันขอมูลนี้จะไมถูกเปดเผยในระหวางการประชุม หรือการดําเนินกิจกรรม ซ่ึงผูวิจัยจด
คําถามนี้ไวและสอบถามเปนการสวนตัวหลังเสร็จสิ้นการประชุม ที่สําคัญกิจกรรมนี้ยังเปนการ
ตรวจสอบความคิดเห็นซ่ึงกันและกันระหวางกลุมเยาวชนวามีความคิดเห็นในกลุมเหมือนหรือ
แตกตางกันอยางไร ทั้งนี้เพื่อนําไปสูการวางแผนการดําเนินกิจกรรมของกลุม และการจัดกิจกรรมที่
สรางสรรคตอไปในอนาคต 

3.2.6 เทคนิค AIC (Appreciation, Influence and Control) 
เปนเทคนิคการจัดประชุมแบบมีสวนรวมอยางสรางสรรคที่เปนการระดมสมองทํา

ใหเกิดความเขาใจสถาพปญหา ขีดจํากัด ความตองการ และศักยภาพของผูที่เกี่ยวของในเรื่องตางๆ 
เปนการใชประสบการณและความคิดสรางสรรคของผูเขารวมกระบวนการในการชวยกันกําหนด
แผน และแนวทางการจัดการกิจกรรมตางๆ ของกลุมเยาวชนบานสันคะยอมในอนาคต 

 
3.3 ขอมูลและวิธีการเก็บขอมูลขอมูล  
 

3.3.1 ขอมูลท่ีใชประกอบในการวิจัย จําแนกเปน 2 ประเภท คือ 
3.3.1.1 ขอมูลปฐมภูมิ (Primary data) 

เปนขอมูลที่ไดจากการประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม โดยมีกิจกรรม
ตางๆ เชน กิจกรรมการจัดเวทีเยาวชน การสนทนากลุม เปนตนการสังเกตการณแบบมีสวนรวมและ
ไมมีสวนรวม การสัมภาษณบุคคลและกลุมบุคคลที่เกี่ยวของ เชน อดีตกลุมหนุมสาวบานสันคะยอม 
ผูนําหมูบาน ผูปกครองของเยาวชน ผูรูในหมูบาน พี่เล้ียงกระบวนการจากเครือขายเด็กและเยาวชน
จังหวัดลําพูน สถาบันวิจัยหริภุญชัย และพี่เล้ียงนักวิจัยจากศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชนคณะ
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เกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม และไดมีการใชกลองถายรูปบันทึกภาพ และมีการใชเทป
บันทึกเสียงชวยในการเก็บรวบรวมขอมูลใหสมบูรณยิ่งขึ้น 

3.3.1.2 ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data)  
เปนขอมูลที่ไดเก็บรวบรวมไวแลวโดยบุคคล กลุมบุคคลและสถาบันตางๆ เชน 

เอกสาร รายงานการวิจัย บทความ วารสารสิ่งพิมพ หนังสือ รวมถึงขอมูล ที่เกี่ยวของ 
 

3.3.2 วิธีการเก็บขอมูล  
3.3.2.1 การคนควาขอมูลจากเอกสาร ตํารา และขอมูลท่ีมีการรวบรวมไวแลว 
ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับ เร่ืองกลุม เร่ืองกระบวนการเรียนรู เร่ือง

การมีสวนรวม แนวคิดเกี่ยวกับเครือขาย และแนวคิดเกี่ยวกับผูนํา รวมทั้งศึกษางานวิจัยเชิงคุณภาพ
ที่เกี่ยวของ เพื่อนํามาเปนแนวทางในการวางแผนการวิจัยโดยการกําหนดกรอบการวิจัย และ
ประเด็นในการเก็บขอมูล และการนําไปใชในการอธิบายกระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนใน
การทํากิจกรรมตางๆ ของกลุมใหเกิดความชัดเจนยิ่งขี้น โดยไดศึกษาจาก ตํารา เอกสาร หนังสือจาก
หองสมุดในมหาวิทยาลัยเชียงใหม ใน Internet หนังสือที่เกี่ยวของ เอกสารประกอบการ
ประชุมสัมมนาทางวิชาการตาง ๆ ขัอมูลจากหนวยงานที่เกี่ยวของ เชน แบบสํารวจขอมูลพื้นฐาน
ระดับหมูบานของคณะกรรมการพัฒนาชนบทแหงชาติ (กชช.2 ค.) นอกจากนี้ยังไดศึกษาขอมูลจาก
บันทึกการประชุมของกลุมเยาวชน เอกสารสรุปการดําเนินกิจกรรมของกลุมเยาวชนในระดับ
เครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดลําพูน รวมทั้งเอกสารรายงานการดําเนินกิจกรรมของกลุมเยาวชน
ภายใตโครงการวิจัยเร่ือง "กระบวนการพัฒนาศักยภาพของเยาวชนใหมีสวนรวมในการพัฒนา
ชุมชนบานสันคะยอม ต.ปาสัก อ.เมือง จ.ลําพูน" 

3.3.2.2 การทําความรูจักและคุนเคยกับกลุมเยาวชนบานสันคะยอม 
ผูวิจัยและนักศึกษาปริญญาโท ภาควิชาสงเสริมและเผยแพรการเกษตร ประมาณ 10  ได

เขาพื้นที่บานสันคะยอมครั้งแรกเมื่อวันที่ 24 มีนาคม พ.ศ. 2545 โดยคําชักชวนของผูชวย
ศาสตราจารย ดร.อาวรณ  โอภาสพัฒนกิจ เพื่อศึกษาและเรียนรูวิธีการทํางานในชุมชนเกษตรผูวิจัย
จึงมีโอกาสไดรูจักแกนนําของกลุมเยาวชนบานสันคะยอม โดยเริ่มจากการเขารวมกิจกรรมการ
ประชุมเพื่อเตรียมคายพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของกลุมเยาวชน บทบาทของผูวิจัยคือรวมเปนพี่
เล้ียงในการดําเนินการประชุมและเขาเปนพี่เล้ียงเยาวชนในการวางแผนการจัดทําคายในครั้งนี้ 
จากนั้นผูวิจัยจึงลงพื้นที่ในการทํากิจกรรมรวมกับกลุมเยาวชนอีกหลายครั้ง ในเดือนพฤษภาคม 
พ.ศ.2545  ผูวิจัยจึงคอยๆ ทําความคุนเคยกับสมาชิกกลุมคนอื่นๆ และคนอื่นๆ ในชุมชนนี้ รวม
พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับกลุมเยาวชน ทําให รูความเปนมาของกลุม แนวความคิดพื้นฐาน
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ในการทํากิจกรรม ทําใหผูวิจัยสนใจวาทําไมหมูบานนี้จึงไดมีกลุมเยาวชนมารวมกลุมกันทํา
กิจกรรมภายในหมูบานไดและกิจกรรมที่ทําก็มีหลากหลาย ทั้งนี้ผูวิจัยเห็นวากลุมเยาวชนบานสนัคะ
ยอมเปนกลุมเยาวชนที่มีศ ักยภาพในการทํากิจกรรมและกลาแสดงออกไดดี ทําใหผูวิจัยสนใจศึกษา
ในประเด็นที่เกี่ยวของกับพัฒนาการของกลุมเยาวชนบานสันคะยอมมีความเปนมาอยางไร เยาวชน
เหล านี้ทําไมถึงรวมกลุมกันได แลวมีเงื่อนไข/ปจจัยอะไรบางที่กอใหเกิดการเรียนรูของกลุมเยาวชน
ภายใตบริบทสังคมเกษตรของหมูบานนี้  จากนั้นจึงพัฒนาประเด็นความสนใจเปนหัวขอ
วิทยานิพนธ และเริ่มเขาชุมชนอีกครั้ง และทราบถึงบุคคลที่เกี่ยวของในแตละเงื่อนไขอยางคราวๆ 
และนําไปสูการขยายผลการสืบหาขอมูลที่เกี่ยวของตอมา  

3.3.2.3 การเขารวมกิจกรรมของเครือขายเด็กและเยาวชนจงัหวัดลําพูน  
ผูวิจัยไดเขารวมการประชุมเครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดลําพูน เพื่อศึกษาความ

เกี่ยวของสัมพันธกระหวางกลุมเยาวชนบานสันคะยอมกับกลุมอื่นๆในเครือขายที่ไดทํา        
กิจกรรมตางๆ รวมกัน ในระดับเครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดลําพูน และพี่เล้ียงจากสถาบันวิจัย
หริภุญชัย เพื่อศึกษาเครือขายการเรียนรูของกลุมเยาวชน และศึกษาเงื่อนไขและปจจัยที่มีผลตอการ
ดําเนินกิจกรรมและกระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอมรวมกับเครือขาย เชนวันที่   
2 กุมภาพันธ 2546 ผูวิจัยไดเขารวมกิจกรรมการประชุมเพื่อวางแผนการจัดการแขงขันกีฬาของ
เครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดลําพูน โดยช่ือ “การแขงขันกีฬาหละออนลําพูน” คร้ังที่ 1 การเขา
รวมการประชุมแนวทางการเขียนโครงการเพื่อขอรับการสนับสนุนการจัดกิจกรรมของกลุมเยาวชน 

3.3.2.4 การสัมภาษณบุคคล 
ผูวิจัยไดสัมภาษณบุคคลที่เกี่ยวของกับเยาวชนบานสันคะยอมเพื่อทําความเขาในใน

ประเด็นตางๆ ไดแก สัมภาษณอดีตกลุมหนุมสาวบานสันคะยอม  5 คนเพื่อทราบถึงพัฒนาการ
ความเปนมาของกลุมหนุมสาวในอดีต วิธีการในการทํากิจกรรมในอดีตกับปจจุบันจนพัฒนามาเปน
กลุมเยาวชนในปจจุบัน สัมภาษณผูนํา หมูบาน ผูปกครองของเยาวชน ผูรูในหมูบานที่ปรึกษากลุม
เยาวชนบานสันคะยอม ทําใหทราบถึงวิถีการดํารงชีวิตของหมูบานที่เปลี่ยนไป ขอมูลแวดลอมทาง
กายภาพ สังคม และเศรษฐกิจที่สงผลตอรูปแบบและเปาหมายการเรียนรูของเยาวชนในปจจุบัน 
สัมภาษณแกนนําเยาวชน 10 คน ในการเรียนรูหลังการเขารวมกิจกรรมของกลุม สัมภาษณพี่เล้ียง
กระบวนการจากเครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดลําพูน สถาบันวิจัยหริภุญชัย เพื่อทราบถึง
ความสัมพันธของเยาวชนบานสันคะยอมกับสมาชิกกลุมอื่นๆ ในระดับเครือขายเด็กแลเยาวชน
จังหวัดลําพูน และสัมภาษณพี่เล้ียงนักวิจัยจากศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชนคณะเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม เพื่อทราบถึงกระบวนการเรียนรูของกลุมเยาวชนบานสันคะยอมกับงานวิจัย 
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3.3.2.5 การสังเกตการณแบบมีสวนรวม(Participant Opservation)  
เปนการสังเกตการณ ทั้งขณะทําการสัมภาษณ การเขารวมประชุมของกลุมเยาวชน การ

รวมกิจกรรมกับกลุมเยาวชนทั้งที่เปนกิจกรรมของกลุม กิจกรรมในชุมชน และกิจกรรมระดับ
เครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดลําพูน กิจกรรมของโครงการวิจัยกระบวนการพัฒนาศักยภาพของ
เยาวชนใหมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนบานสันคะยอมหมู 1 ต.ปาสัก อ.เมือง จ.ลําพูน 

3.3.2.6 การสังเกตการณแบบไมมีสวนรวม(Non-Participant Opservation) 
เปนการสังเกตการณที่ไมไดมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม แตมีโอกาสไดรวมใน 

กิจกรรมในฐานะผูสังเกตการณ เพื่อศึกษาบรรยากาศ ประเด็นการแลกเปลี่ยนพูดคุยของกลุม 
โดยเฉพาะประเด็นการมีสวนรวมของบุคคลและกลุมบุคคล ตอการแสดงความคิดเห็น การตัดสินใจ 
การดําเนินการ การติดตามประเมินผล ทั้งในสวนกิจกรรมในกลุม และกิจกรรมของเครือขายเด็ก
และเยาวชนจังหวัดลําพูน 

3.3.2.7 ทบทวนขอมูลจากการศึกษา 
การทบทวนขอมูลจากการศึกษาทําไดโดยการนําขอมูลท้ังหมดที่มีอยู ทั้งขอมูลปฐมภูมิ

และขอมูลทุติยภูมิที่รวบรวมมาแลว มาเรียบเรียงเปนประเด็นตางๆ ตามวัตถุประสงค โดยระหวางที่
ผูทําวิจัยทบทวนขอมูลจะทําใหเกิดการทบทวนขอมูลที่ยังขาดตกบกพรอง ขอมูลบางสวนที่ขาด
หายและเก็บเพิ่มเติม นอกจากนี้ขอมูลสวนอื่นที่เพิ่มเติมมาทําใหเกิดประเด็นใหมๆ อยูตลอดเวลา 
ซ่ึงในกระบวนการหาคําตอบ หรือการนําประเด็นใหมๆ ไปแลกเปลี่ยนกับกลุมเยาวชน ยังไดขอมูล
ใหมจึงเปนอีกวิธีหนึ่งที่ชวยใหเกิดการเรียนรู ความคิด และมุมมองใหมๆ ตอเหตุการณและขอมูล
เดิมเสมอ 

เพื่อใหเห็นภาพไดชัดเจนขึ้น ผูวิจัยไดจัดทําตาราง วิธีการเก็บขอมูลในงานวิจัย ซ่ึงตาราง
ประกอบดวยเครื่องมือและวิธีการที่ทําใหไดขอขอมูลหรือส่ิงที่เปนประโยชนตอการวิจัยใน          
ตารางที่ 1 ดังนี้ 
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ตารางที่ 1 : วิธีการเก็บขอมูลในงานวิจัย
ท่ี เคร่ืองมือ หรือ วิธีการ ขอมูล หรือ ประโยชนท่ีได 
1 การคนควาจากเอกสารและงานวิจัยตางๆ 

ที่มีผูรวบรวมไวแลว 
ขอมูลตางๆที่เกี่ยวของกับงานวิจัย เชน การทํางานแบบมีสวนรวม 

2 การสอบถามและขอคําแนะนําจากผูมี
ประสบการณการทํางานรวมกับเยาวชน 

ไดวิธีการทํางานกับ เยาวชน การทํางานแบบมีสวนรวม เทคนิคการ
ทํางานรวมกับเยาวชน เทคนิคการเก็บขอมูล 

3 --  ทําใหเกิดความคุนเคย ไดรับความไวใจจากกลุมเยาวชนมากขึ้น 
-

การทําความรู จักและคุน เคยกับกลุม
เยาวชนบานสันคะยอม -  รูความเปนมาของกลุม กิจกรรมที่กลุมเคยทํามา พัฒนาการของ

กลุมดานตางๆ 
-

--  การเขารวมกิจกรรมการประชุมของ
กลุมเยาวชน -  รูแนวคิดของเยาวชนตอหมูบาน แนวคิดในการทํากิจกรรม  

-

 

--  รวมพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
กลุมเยาวชน  

-  เห็นโครงสรางของกลุม และลักษณะการทํางานของกลุมเยาวชน  
--  สถานการณ เงื่อนไขที่กอใหเกิดการรวมกลุม การเกิดกิจกรรม
การเรียน  
--  และทราบถึงบุคคลที่เกี่ยวของในแตละเงื่อนไขอยางคราวๆ 

4 การสัมภาษณอดีตกลุมหนุมสาวบานสัน
คะยอม  

เพื่อทราบถึงพัฒนาการความเปนมาของกลุมหนุมสาวในอดีต 
วิธีการในการทํากิจกรรมในอดีตกับปจจุบันจนพัฒนามาเปนกลุม
เยาวชนในปจจุบัน 

5 สัมภาษณผูนํา หมูบาน ผูปกครองของ
เยาวชน  ผูรู ในหมูบ านที่ปรึกษากลุม
เยาวชนบานสันคะยอม  

--  ทําใหทราบถึงวิถีการดํารงชีวิตของหมูบานที่เปลี่ยนไป  
--  ไดขอมูลแวดลอมทางกายภาพ สังคม และเศรษฐกิจที่สงผลตอ
รูปแบบและเปาหมายการเรียนรูของเยาวชนในปจจุบัน 
--   และแนวคิดของคนในชุมชนตอกลุมเยาวชน 

6 การสังเกตการณแบบมีสวนรวมในการ
เ ข า ร ว ม กิ จ ก ร ร ม ต า ง ๆ  เ ป น ก า ร
สังเกตการณ ทั้งขณะทําการสัมภาษณ 
การเขารวมประชุม 

ทราบกระบวนการเรียนรู เงื่อนไข/ปจจัย ที่เอื้อใหเกิดการเรียนรูของ
กลุมเยาวชนในการทํากิจกรรมตางๆ 

7 การสังเกตการณแบบไมมีสวนรวม เพื่อเปนการศึกษาบทบาทของเยาวชนในแตละกิจกรรม และทราบ
กระบวนการเรียนรู เงื่อนไข/ปจจัย ที่เอื้อใหเกิดการเรียนรูของกลุม
เยาวชนในการทํากิจกรรมตาง 

8 เทคนิค AIC ทราบระดมสมอง ระดมความคิดของกลุมเยาวชนในการแกไข
ปญหาขอจํากัด  และหาแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรูที่
เหมาะสมของกลุมเยาวชนตอไปในอนาคต 
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3.4 การตรวจสอบขอมูล 
การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ใชการเก็บขอมูลจากเอกสาร งานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวของ การ

สัมภาษณ การสังเกตอยางมีสวนรวมและไมมีสวนรวมในภาคสนาม การสรุปผลการดําเนิน 
กิจกรรมของเยาวชนในแตละครั้งหลังจากที่ผานการตรวจสอบความถูกตองโดยการตรวจสอบถาม
แหลงขอมูลแบบสามเสา โดยพิจารณาจาก เวลา สถานที่ และบุคคล เปนสิ่งที่นักวิจัยเชิงคุณภาพ 
จําเปนตองตรวจสอบขอมูล การตรวจสอบขอมูลในการวิจัยตองกระทําพรอมๆ กับเก็บขอมูล เปน
การตรวจสอบทันทีในพื้นที่เพราะการตรวจสอบในพื้นที่เปนการทําแบบฝกหัดทางความคิด ทําให
ทราบวาขอมูลที่ไดมาเปนความจริงหรือไมมากนอยเพียงใด จนแนใจวาขอมูลนั้นเปนความจริงมาก
ที่สุด 

สําหรับการตรวจสอบขอมูลโดยวิธีการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา โดยตรวจสอบ      
ขอมูลจากแหลงขอมูลบุคคลที่ตางกัน ตางสถานที่ และเวลาที่ตางกัน ซ่ึงจากการเก็บขอมูล
ภาคสนามจากอดีตกลุมหนุมสาว ผูนําหมูบาน ผูปกครองของเยาวชน ผูรูในหมูบานที่ปรึกษากลุม 
เยาวชนบานสันคะยอม แกนนําเยาวชน พี่เล้ียงกระบวนการจากเครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัด
ลําพูน สถาบันวิจัยหริภุญชัย พี่เล้ียงนักวิจัยจากศูนยประสานงานวิจัยเพื่อชุมชนคณะเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซ่ึงการสัมภาษณบุคคลในแตละประเด็นเพียงครั้งเดียวหรือคนเดียวขอมลูอาจ
คาดเคลื่อนได ดังนั้นผูวิจัยจึงนําวิธีการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสามาใชเพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตอง
แมนยําตรงกับความเปนจริงมากที่สุด ยกตัวอยางเชน ในการสัมภาษณหัวหนากลุมหนุมสาว  
บานสันคะยอมในอดีตเพื่อทราบพัฒนาการความเปนมาของกลุมหนุมสาวจนเปนกลุมเยาวชนใน
ปจจุบัน เมื่อไดขอมูลแลวก็สัมภาษณแกนนํากลุมหนุมสาวบานสันคะยอมคนอื่นๆ และผูรู ชาวบาน
คนอื่นๆ วามีความสอดคลองหรือขัดแยงกันอยางไร หรือสัมภาษณซํ้าอีกครั้ง ซึ่งขอมูลที่ไดจะ
เพิ่มเติมเนื้อหาใหมีความถูกตอง สอดคลองและมีความนาเชื่อถือ 

 
3.5 การวิเคราะหขอมูล 

ดวยโดยจําแนกขอมูลตามประเด็นการศึกษา  และนําไปวิ เคราะหในเชิงพรรณา 
(Descriptive Analysis) เพื่อเชื่อมโยงกับแนวความคิด และงานวิจัยอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ เพื่อใหสามารถ
ตอบปญหาการวิจัยไดตามวัตถุประสงคที่วางไว โดย การนําขอมูลที่ไดมาจัดใหเปนระบบและหา
ความหมาย แยกแยะองคประกอบ รวมทั้งเชื่อมโยงหาความสัมพันธของขอมูลใหสามารถนําไปสู
ความเขาใจตอการดํารงอยู การเปลี่ยนแปลงของปรากฏการณที่ศึกษา หาแบบแผนภายใตบริบท
สังคม วัฒนธรรมที่ศึกษา และทําความเขาใจกับความหลากหลายของขอมูลที่ไดมา แยกแยะเงื่อนไข



ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

 36 

และปจจัยเพื่ออธิบายสาเหตุการเกิดขึ้น การดํารงอยูและการเปลี่ยนแปลงของปรากฏการณที่ศึกษา
ในการวิเคราะหขอมูลของผูวิจัย 

จากการวิเคราะหขอมูลไปพรอมๆกับการเก็บขอมูลเปนระยะๆ ทําใหผูวิจัยพบวาขอมูล
ดานใดยังขาดอยูและตองการเก็บเพิ่มเติม เมื่อการเก็บขอมูลเสร ็จสิ้นลงแลวจึงอธิบายขั้นตอนที่ตอง
นําขอมูลทั้งหมดมาจัดหมวดหมูเพื่อแยกประเภทของขอมูลใหเปนระบบ แลวจึงทําการวิเคราะห
ขอมูลรวมอีกครั้ง และเปลี่ยนขอมูลใหเปนแนวคิดใหเปนแบบแผนความสัมพันธโดยการเชื่อมโยง
ตีความและสรางขอสรุปจากขอมูลทั้งหมด 
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