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บทที่ 2 

 
การตรวจเอกสาร 

 
2.1 ปุยอินทรีย ปุยชีวภาพ และปุยอนิทรยี-ชีวภาพ 

ปุยอินทรีย คือ ปุยที่ได หรือทํามาจากการสับ บด หมัก รอน หรือ ทํามาจากวัสดุอินทรีย 
และไมใชปุยเคมีและปุยชีวภาพ  ปุยอินทรียที่สําคัญ  และใชกันอยางแพรหลายไดแก  ปุยหมัก  
ปุยพืชสด ปุยคอก และดินค่ํา การผลิตและการใชปุยอินทรียเกี่ยวของโดยตรงกับกระบวนการทาง 
ชีวภาพที่ เกิดจากกิจกรรมของจุลินทรียหลายประเภท  เชน  กิจกรรมของจุลินทรียในระหวาง
กระบวนการยอยสลาย กิจกรรมการตรึงไนโตรเจนจากอากาศโดยเชื้อไรโซเบียมในปมรากพืชตระกูล
ถั่วในปุยพืชสด รวมถึงกิจกรรมของจุลินทรียในดินเมื่อเกิดกระบวนการ mineralization และ 
immobilization ของธาตุอาหารพืชเม่ือมีการใสปุยอินทรียในดิน (พิชิต, 2542) 

 ปุยชีวภาพ หรือปุยจุลินทรีย คือ การที่นําเอาจุลินทรียมาใชปรับปรุงดินทางชีวภาพ  
กายภาพ เคมีชีวะ และการยอยสลายอินทรียวัตถุ ตลอดจนการปลดปลอยธาตุอาหารจากพืช จากอินทรีย
สารหรือจากอนินทรียวัตถุ หรือ หมายถึง จุลินทรียที่นํามาใชเพื่อกระตุนการเจริญเติบโตหรือเพิ่มความ
ตานทานของโรคพืช (ออมทรัพย, 2542)  ปุยชีวภาพที่สําคัญไดแก กลุมจุลินทรียที่สามารถตรึง
ไนโตรเจนจากอากาศโดยตองอาศัยอยูรวมกับพืช เชน ไรโซเบียม และสาหรายสีเขียวแกมน้ําเงิน กลุม 
จุลินทรียท่ีสามารถตรึงไนโตรเจนไดเอง เชน อะโซโตแบคเตอร   และ  อะโซสไปริลรัม  กลุมจุลินทรีย
ที่ชวยดึงดูดธาตุอาหารฟอสฟอรัสใหกับพืช เชน ไมโคไรซา กลุมจุลินทรียท่ียอยสลายหินฟอสเฟต เชน 
บาซิลลัส และ ซูโดโมแนส กลุมจุลินทรียที่ละลายแรโพแทสเซียม เชน บาซิลลัส แอสเปอรจิลลัส เปน
ตน (พิชิต, 2542)  

 ปุยอินทรีย-ชีวภาพ คือ ปุยท่ีไดจากการผสมผสานปุยอินทรียกับจุลินทรียที่ชวยเพิ่มธาตุ
อาหารพืชใหเปนประโยชนเพิ่มมากขึ้น ไดแก จุลินทรียตรึงไนโตรเจน จุลินทรียยอยสลายหินฟอสเฟต
เพ่ือเพ่ิมฟอสฟอรัสใหเปนประโยชน และจุลินทรียยอยสลายแรเฟลดสปารเพ่ือใหธาตุโพแทสเซียม 
ที่เปนประโยชนมากขึ้น จุลินทรียตรึงไนโตรเจนที่มีการศึกษากันมากในกลุมของแบคทีเรียไดแก  
อะโซโตแบคเตอร,   อะโซสไปริลรัม , ไบเจอริลเกีย และ เคลบซีลา ซึ่งมีประสิทธิภาพในการ 
ตรึงไนโตรเจนใหกับพืชแลวจุลินทรียกลุมน้ียังปลดปลอยสารเรงการเจริญเติบโตใหกับพืช (growth 

promoting substance) ทําใหพืชมีผลผลิตเพิ่มขึ้นดวย (Ogon and Kapulik, 1986)  ทางดานจลุนิทรยี
ยอยสลายฟอสฟอรัสที่นํามาใชสวนใหญเปนจุลินทรียที่สรางกรดอินทรียแลวปลดปลอยออกมายอย
ละลายหินฟอสเฟต ซึ่งสามารถพบไดในกลุมจุลินทรียทั้ง แบคทีเรีย แอคติโนมัยซีส และเชื้อรา   
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2.2 ผลของปุยอินทรียและปุยชีวภาพตอการเติบโตของพืชและเปลี่ยนแปลงสมบัติบางประการของดิน 
2.2.1 ผลของปุยอินทรียและปุยชีวภาพตอการเปลี่ยนแปลงสมบัติทางเคมีของดิน 

Wu et al. (2005)  ไดทดลองผลการใชปุยอินทรียและปุยชีวภาพ เปรียบเทียบกับการใช
ปุยเคมีในโรงเรือนที่มีผลตอคุณสมบัติทางดานเคมีของดิน พบวาตํารับที่ใสปุยอินทรียรวมกับปุยชีวภาพ
ทําใหไนโตรเจนทั้งหมดในดินสูงกวาตํารับที่ไมใสปุยหรือใสปุยเคมีในอัตรา 300 mgN – 92.3 mgP – 
184.6 mgK ตอกิโลกรัมดินแหง ขณะที่ตํารับที่ใสปุยอินทรียรวมกับปุยชีวภาพในอัตราที่สูง(ปุยอินทรีย 
+ Glomus mosseae , ปุยอินทรีย + Glomus intraradices , ปุยอินทรีย + Glomus mosseae + 
Azotobacter chrococcum + Bacillus mucilaginous + Bacillus megaterium และปุยอินทรีย + 
Glomus intraradices + Azotobacter chrococcum + Bacillus mucilaginous + Bacillus 

megaterium) ทําใหปริมาณฟอสฟอรัสที่เปนประโยชนในดินมีคาสูงกวาตํารับที่ใสปุยอินทรียเพียง
อยางเดียว ตํารับใสปุยเคมีและตํารับท่ีไมใสปุยอยางมีนัยสําคัญ จากรายงานของ Banik (1982) พบวา 
ความสามารถในการยอยสลายหินฟอสเฟตนั้นเชื้อรามีมากกวาแบคทีเรียประมาณ 3-100 เทาโดยที่เชื้อ
ราละลายไดประมาณ 1-30 % ขณะที่แบคทีเรียละลายได 0.01-11.0 % ในระยะเวลาเทากนั เชื้อราทีพ่บวา
มีความสามารถในการยอยหินฟอสเฟตไดแก Aspergillus และ Penicilium ในสวนของแบคทีเรียมี 
Arthobacter sp. Bacillus sp.  เปนตน โดยจากการทดลองของ Banik และ Dey (1982) พบวา 
Aspergillus candidus   สามารถละลาย Ca3(PO4)2 15 mg insoluble-P ได 297.0 µgP โดยเชื้อ 
จุลินทรียดังกลาวผลิตกรดอินทรียที่สําคัญ คือ oxalic และ tartaric acid ออกมาละลายฟอสฟอรัสที่อย ู
ในรูปที่ไมเปนประโยชนใหอยูในรูปท่ีเปนประโยชน  สําหรับจุลินทรียละลายโพแทสเซียมบางชนิด 
เชน Aspergillus niger และ Bacillus circulans สามารถยอยสลายโครงสรางของแรเฟลดสปาร, 
ไมกา ปลดปลอยธาตุโพแทสเซียมออกมา ซึ่ง Alckcahcgpol and Zak (1950); อางโดย Hebei 

Academy of Science (1996) รายงานวาจุลินทรียสามารถยอยแร pegmatoliteใหโพแทสเซียมในรูป 
K2O ได 27 % และยอยสลายแร mica ได K2O ถึง 31.3 % สามารถเพิ่มผลผลิตใหกับผักและผลไมได 
23-38 %  โดยงานทดลองของ Martin (1961) พบวา Aspergillus niger  สามารถปลดปลอย
โพแทสเซียมออกมาจากแรซิลิเกตไดเนื่องจากสามารถผลิต organic acid ออกมาได ซึ่งการหลุดออก
ของโพแทสเซียมเกิดจากกรด กรดที่สําคัญคือ carbonic, nitric, sulfuric และorganic acid อ่ืนๆ  
และจากรายงานของ  Melero et al. (2005) ซึ่งไดศึกษาผลของการทําการเกษตรแบบอินทรียโดยใชปุย
อินทรียและการทําเกษตรโดยใชปุยเคมีในป 2000-2001 พบวาดินในระดับความลึก 0-15 เซนติเมตร ที่
ปลูกถั่ว และแตงโม มีคาปริมาณอินทรียคารบอนทั้งหมด ไนโตรเจนทั้งหมด และฟอสฟอรัสที่เปน
ประโยชนมากกวาการปลูกพืชโดยใชปุยเคมีและสารเคมีอยางมีนัยสําคัญ เนื่องจากการใสปุยอินทรีย-
ชีวภาพมีผลตอการปรับปรุงคุณสมบัติของดินใหดีขึ้น โดยทําใหอินทรียวัตถุเพ่ิมขึ้นซึ่งเปนแหลงอาหาร
สําคัญของจุลินทรียจึงทําใหดินมีปริมาณและกิจกรรมในการยอยสลายและปลดปลอยธาตุอาหารในดนิ
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เพ่ิมขึ้น( Ishac et al., 1989) สําหรับปฎิกริยาดิน และคาการนําไฟฟาของสารละลายดินในการปลูกพืช
ทั้ง 2 รูปแบบ  พบวาไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ  
 
2.2.2 ผลของปุยอินทรียและปุยชีวภาพตอการเปลี่ยนแปลงสมบัติทางดานชีวภาพของดิน 

จากการศึกษาของ Wu  et al. (2005) พบวาตํารับที่ใสปุยอินทรียรวมกับปุยชีวภาพและ
ตํารับที่ใสปุยอินทรียเพียงอยางเดียว ทําใหปริมาณจุลินทรียตรึงไนโตรเจนในดินมากกวาตํารับที่ไมใส
ปุยและใสปุยเคมีอยางมีนัยสําคัญ             นอกจากนี้ตํารับท่ีใสปุยอินทรยีรวมกับปุยชีวภาพยงัมผีลทาํให
ปริมาณจุลินทรียตรึงไนโตรเจน จุลินทรียยอยสลายฟอสฟอรัส และจุลินทรียละลายโพแทสเซียม
มากกวา ตํารับท่ีไมใสปุยอินทรียและตํารับที่ใสปุยเคมีอยางมีนัยสําคัญ  การที่ดินมีปริมาณจุลินทรีย
เพ่ิมขึ้นทําใหอัตราการยอยสลายธาตุอาหารและพืชดูดใชธาตุอาหารพืชในดินและปริมาณการดูดใชธาตุ
อาหารของพืชเพิ่มขึ้น และจุลินทรียดินยังชวยสงเสริมการกระจายของรากพืชสงผลใหพืชดูดใชธาตุ
อาหารที่เปนประโยชนไดอยางมีประสิทธิภาพ (Ingham et al., 1985 ; อางโดย Bardgett and Chan, 
1999)  และจากรายงานของ Gunapala และ Scow (1998) ซึ่งไดศึกษากิจกรรมของจุลินทรียดินจาก
พื้นท่ีทําการเกษตรที่มีการใชปุยเคมีและสารเคมี และพ้ืนที่ทําการเกษตรแบบอินทรีย (organic 

farming) ที่ใชปุยอินทรียรวมกับปุยชีวภาพ พบวาดินที่ใชในการทําเกษตรแบบอินทรียมีมวลชีวภาพ
คารบอนและไนโตรเจน ของจุลินทรียดิน และความสามารถในการยอยสลายอนิทรียไนโตรเจนมากกวา
ดินท่ีใชทําการเกษตรแบบใชปุยเคมีและสารเคมีอยางมีนัยสําคัญ ซ่ึงมวลชีวภาพของจุลินทรียดินเปนตัว
บงชี้ถึงการเปลี่ยนแปลงของดินจากการทําการเกษตร (Doran, 1987) โดยมวลชีวภาพของดินเกี่ยวของ
กับกิจกรรมของจุลินทรีย การเพิ่มอินทรียวัตถุในดินชวยกระตุนใหกิจกรรมของจุลินทรียดินเกิดมากขึ้น 
และกิจกรรมของจุลินทรียดินมีผลตอการสรางธาตุอาหารพืชในดิน (Stevenson and Elliot, 1989)    
สอดคลองกับรายงานของ Lundquist et al. (1999) ที่พบวามวลจุลินทรียดินในรูปคารบอน และ
ไนโตรเจน ในพื้นที่เกษตรที่ใชปุยอินทรียรวมกับปุยชีวภาพสูงกวาพื้นที่เกษตรท่ีใชปุยเคมีอยางมี 
นัยสําคัญ โดยมีมวลชีวภาพจุลินทรียดินในรูปคารบอน(MBC) 145 µgCcm-3soil และมีมวลชีวภาพ 
จุลินทรียดินในรูปไนโตรเจน (MBN) 15.4 µgNcm-3soil ในขณะที่มวลจุลินทรียดินจากพื้นที่เกษตรที่
ใชปุยเคมีมี MBC 92 µgCcm-3soil และมี MBN  9.8 µgNcm-3soil  การหมุนเวียนธาตุอาหารพืชใน
ระบบนิเวศนเกี่ยวของกับปริมาณของอินทรียวัตถุที่สะสมอยูในดิน และมวลชีวภาพของจุลินทรียดินมี
ความสัมพันธกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงสภาพอินทรียวัตถุในดิน  และทําใหธาตุอาหารใน
อินทรียวัตถุเปลี่ยนแปลงเปนธาตุอาหารในรูปที่เปนประโยชน ( Marumoto et al., 1982) ดังนั้นจึง
สามารถใชเปนดัชนีบงชี้ถึงกระบวนการยอยสลายอินทรียไนโตรเจนในดิน (Hassink et al., 1993 ; 
อางโดย Puri and Ashman, 1998) 
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2.2.3 ผลของปุยอินทรียและปุยชีวภาพตอการเปลี่ยนแปลงสมบัติทางดานกายภาพของดิน 
Reganold(1995)ไดศึกษาผลของการทําเกษตรอนิทรยีโดยใชปุยอินทรียรวมกับปุยชีวภาพ  

และการทําเกษตรโดยใชปุยเคมีตอคุณสมบัติทางดานกายภาพของดินในพื้นท่ีทดสอบ 16 แปลง พบวา
การทําเกษตรโดยใชปุยอินทรียรวมกับปุยชีวภาพมผีลทําให ความหนาแนนรวมของดิน ความตานทาน
ในการซึมผานของน้ําลงไปในดิน ในระดบัความลกึ 0-20 ซม. ต่ํากวาการทําการเกษตรแบบใชปุยเคมี
อยางมีนัยสําคญั สวนความลึกของหนาดิน และดัชนีช้ีวัดคณุสมบัติของโครงสรางดินของพื้นที่ทํา
การเกษตรโดยใชปุยอินทรียรวมกับปุยชีวภาพมีคาสูงกวาการทําเกษตรโดยใชปุยเคมอียางมีนัยสําคญั 
และจากรายงานของ Ghildyal, 1969; อางโดย สมศักดิ,์ 2541  ที่ศึกษาผลของการเปลี่ยนแปลงสมบัติ
ทางกายภาพของดินเมื่อไดรบัอินทรยีวัตถจุากปุยพืชสดพบวาความสามารถในการอุมน้ํา ความพรนุของ
ดิน การซึมผานของน้ําลงไปในดิน เมื่อไดรับปุยพืชสดโดยใช โสน และปอเทือง ท้ังในระยะไถกลบ 
และระยะเก็บเกี่ยวสูงกวาดินที่ไมไดรับปุยพืชสดอยางมนีัยสําคัญ ในขณะที่ความหนาแนนรวมของดิน
จากการไดรับปุยพืชสดทั้งในระยะไถกลบ และเก็บเกีย่วมแีนวโนมดกีวาดินที่ไมไดรับปุยพืชสด จาก
การวิจยัดังกลาวแสดงใหเห็นวาการเพิ่มอนิทรยีวัตถลุงไปในดนิในรูปแบบตางๆ (ปุยอินทรีย ปุยชีวภาพ  
และปุยอินทรยี-ชีวภาพ) สงผลใหคุณสมบัติทางดานกายภาพของดินดีขึ้นกวาการไมใสปุย หรือการทาํ
เกษตรโดยใชปุยเคมี เนื่องจากอินทรียวัตถุที่มีในปุยอินทรียชวยทําใหอนุภาคดินจับตวักนัเปนกอน 
(aggregation) ซึ่งการจับตัวเปนเม็ดหรอืเปนกอนของดินทําใหคุณสมบัติทางกายภาพของดิน เชน 
โครงสรางของดิน(soil structure) ความหนาแนน (bulk density)  ความสามารถในการอุมน้ํา (water 

holding capacity) การระบายน้ํา ความพรุน (porosity) และการซึมผานของน้ําลงไปในดิน 
(permeability) ของดินดีขึ้น (Gosling et al., 2005) นอกจากนัน้สมบัติทางกายภาพดังกลาวยังมี
ความสัมพันธกับประชากรของจุลินทรยีในดินอีกดวย (Munkholm, 2000) 
 
2.2.4 ผลของปุยอินทรียและปุยชีวภาพตอการเจริญเติบโตและผลผลิตพืช 

จากรายงานของ Wu et al. (2005) ไดศึกษาการเจรญิเติบโตและการใหผลผลิตของ
ขาวโพดภายใตสภาพการปลูกในโรงเรือน โดยการใหปุยอินทรียและปุยอินทรยี-ชีวภาพ เปรยีบเทียบกับ
การใสปุยเคม ี และไมใสปุย  พบวาตํารับที่ใสปุยอินทรยี-ชีวภาพมผีลตอการเจริญเตบิโตของพืชในดาน 
ความสูงและน้าํหนักแหงของขาวโพดมากกวาตํารับท่ีใสปุยเคมี และไมใสปุยอยางมนัียสําคัญ โดยตาํรับ
ที่ใสปุยอินทรยี-ชีวภาพนั้น ปุยอินทรยีใชปุยคอกและปุยชีวภาพใชจลุินทรียในกลุมของแบคทีเรยีตรึง
ไนโตรเจน แบคทีเรียยอยสลายฟอสฟอรสั โพแทสเซยีม และการใสเชื้อ Glomus mosseae ทําให
น้ําหนักแหงของผลผลิตขาวโพดสูงท่ีสุด คือ 9.04 กรัมตอกระถาง ขณะที่ตํารับทีใ่สปุยอินทรยี-ชีวภาพ
ชนิดกลุมของแบคทีเรยีตรึงไนโตรเจน แบคทีเรียยอยสลายฟอสฟอรสั โพแทสเซยีม และการใสเชื้อ 
Glomus intraradices  ทําใหความสูงของขาวโพดสูงสุด คือ 102 เซนติเมตร     นอกจากนีย้ังพบวาการ
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ไดมาของธาตอุาหารพืชไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม ขึ้นอยูกับชนิดของเชื้อจลุนิทรยี 
ปริมาณอนิทรยีวัตถุ โดยพบวาตํารับท่ีใสปุยอินทรียในระดับสูงรวมกบัปุยชีวภาพในกลุมแบคทีเรียรวม
ดวยเช้ือไมโคไรซา หรือ การใสปุยอินทรียในระดับสูงรวมกับการใสเชื้อไมโคไรซาทําใหคาการดดูใช
ธาตุอาหารไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม เพิม่ขึ้น เมื่อเปรียบเทียบกับตํารบัที่ไมใสปุยชีวภาพ
และตํารับที่ไมใสปุย ซึ่งสอดคลองกับรายงานของ    Melero  et al. (2005) ซึ่งไดศกึษาผลของการใช
ปุยอินทรีย-ชีวภาพ และการทําเกษตรโดยใชปุยเคมีตอผลผลิตของพชืที่ปลูก พบวาการปลูกพืชแบบ
เกษตรอินทรยีโดยใชปุยอินทรีย-ชีวภาพทาํใหผลผลิตของถั่ว ในป ค.ศ. 2000 แตงไทย และแตงโม ในป 
ค.ศ. 2001 สูงกวาการปลูกพชืแบบเกษตรโดยใชปุยเคมีอยางมีนัยสําคญั และจากรายงานของยุพิน และ
คณะ (2531) ไดใชปุยอินทรีย-ชีวภาพที่เตรียมไดจากการใสหินฟอสเฟต 1 สวนตอปุยหมักจากบอกาซ
ชีวภาพ 20 สวนทําใหความเปนประโยชนของหินฟอสเฟตเพิ่มขึ้นสูงสุดภายใน 1 เดือนโดยฟอสเฟตที่
เปนประโยชนละลายออกมาตั้งแต 29-71 % ของหินฟอสเฟตจากแหลงตางๆ ในประเทศไทย และเมื่อ
นําไปใสในดนิแลวปลูกขาวโพดทําใหผลผลิตเพ่ิมขึ้นเทากับการใชปุยซุปเปอรฟอสเฟต แสดงวาเชื้อ 
จุลินทรยีที่มีอยูในปุยหมักปลดปลอยกรดอินทรยีออกมาชวยละลายหินฟอสเฟตได นอกจากนี้ Nithat 

et al. (2002) รายงานวาการใสปุยหมักทีท่ําจากกากตะกอนหมอกรองโรงงานน้ําตาลอัตรา 4 ตันตอไร 
รวมกับปุยเคมอัีตรา 50 กิโลกรัมตอไรกับชุดดินรอยเอ็ดที่ใชปลกูคะนาทําใหการเจรญิเติบโตของคะนาดี
ที่สุด 
 
2.3 คะนา 
2.3.1 ลกัษณะทางพฤกษศาสตรและสิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสมตอการเจรญิเติบโตของคะนา  

คะนา (Brassica oleracea var. alboglabla) เปนพืชผกัอยูในตระกูล Cruciferae มีช่ือ
เรยีกในภาษาองักฤษ ไดแก Kailan, Kale Chinese Brocoli (เมืองทอง และสรุรีัตน, 2532) คะนาเปน
พืชฤดูเดียว ลาํตนหนาสีเขียวเขม ใบเปนรปูไขสีเขียวเขมเปนมัน กานใบหนา ออกดอกเปนชอ ดอกมีสี
ขาว ผลเปนแบบผาแลง (silique) เมล็ดมสีีน้ําตาลถึงดํา เมล็ดรูปรางกลม (สรุชัย, 2535) 
 คะนาเปนผักท่ีสามารถขึ้นไดในดินแทบทุกชนิดท่ีมีความอุดมสมบูรณสูง ความเปนกรด
เปนดาง (pH) ของดินอยูระหวาง 5.5-6.8 และมีความชื้นในดินสูงสม่ําเสมอ ตองการแสงแดดเต็มที่ 
คะนาสามารถเจริญเติบโตไดดีในอุณหภูมิเฉลี่ย 20 องศาเซลเซียส แตคะนาก็สามารถทนทานตอสภาพ
อุณหภูมิสูงไดดี และใหผลผลิตเปนท่ีนาพอใจในสภาพอุณหภูมิสูงกวา 25 องศาเซลเซียส ทั้งนี้ อาจ
เนื่องมาจากไมจําเปนตองผานการหอหัวหรือออกดอกกอนการเก็บเกี่ยวเหมือนอยางผักตระกูลกะหล่ํา
ชนิดอ่ืนผักคะนาเปนผักที่นิยมใชบริโภค เพราะหาซื้องาย ราคาถูก และหาซื้อมาบริโภคไดตลอดป อายุ
การเก็บเกี่ยวตั้งแตหยอดเมล็ดจนถึงเก็บเกี่ยวประมาณ 45-55 วัน ตนสูงประมาณ 35-50 เซนติเมตร 
ปริมาณผลผลิตประมาณ 950-2,000 กิโลกรัมตอไร เฉลี่ย 1,150 กิโลกรัมตอไร (www.doae.go.th)  
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 พันธุผักคะนาที่นิยมปลูกมี 3 ประเภท คือ(www.doae.go.th)  
1.พันธุใบกลม มีลักษณะใบกวางใหญ ปลองสั้น ปลายใบมนและผิวใบเปนคลื่นเลก็นอย ไดแกพันธุฝาง 
   เบอร 1 เปนตน 
2. พันธุใบแหลม เปนพันธุทีม่ีลักษณะใบแคบกวาพนัธุใบกลม ปลายใบแหลม ขอหาง ผิวใบเรียบ ไดแก   
   พันธุ P.L.20 เปนตน  
3. พันธุยอดหรือกาน มีลักษณะใบเหมือนกับคะนาใบแหลม แตจํานวนใบตอตนมีนอยกวาปลองยาว 
    กวา ไดแก พันธุแมโจ 1 เปนตน 
 
2.4 ถั่วฝกยาว (www.doae.go.th) 
2.4.1 ลกัษณะพฤกษศาสตรและสิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของถั่วฝกยาว 

 ถั่วฝกยาว (Vigna sesquipedalis Koern) เปนพืชผักตระกูล Leguminosae ที่มีลําตน
เปนเถาเลื้อย การเลื้อยของเถา มีทิศทางการพันทวนเข็มนาฬิกา การปลูกโดยการทําคางจะทําใหผลผลิต
สูงขึ้น ถั่วฝกยาวสามารถปลูกไดตลอดท้ังป แตปลูกไดไดผลมากที่สุด คือชวงเดือน กุมภาพันธ ถึง 
พฤศจิกายน และเปนผกัที่มีคุณคาทางอาหาร การปลูกถั่วฝกยาวจะชวยปรับปรุงบํารุงดินดวย เพราะโดย
ธรรมชาติแลว ระบบรากของพืชตระกูลถั่วจะมีการตรึงไนโตรเจนจากอากาศมาไวในดินนับวาเปนพืชที่
มีประโยชนหลายอยาง ถั่วฝกยาวสามารถปลูกไดทั่วทุกภาคของประเทศ ชอบอากาศคอนขางรอน       
ชวงอุณหภูมิท่ีเหมาะสมอยูในระหวาง 16-24 องศาเซลเซียส    สามารถปลูกไดในดินทุกชนดิ แตปลกูได
ดีในดินรวนปนทราย มีการระบายน้ําไดดี สภาพความเปนกรดดาง (pH) อยูระหวาง 5.5-6.0 และเปนพืช
ที่ตองการแสงแดดตลอดวัน เปนผักท่ีปลูกไดทุกฤดูกาลในเขตรอน แตถาอากาศรอนเกินไปหรือฝนตก
ชุกจะทําใหดอกรวงและฝกรวง ถาอากาศหนาวเกินไปจะชะงักการเจริญเติบโต เนื่องจากระบบรากไม
ทํางาน ดังนั้นถั่วฝกยาวมักใหผลผลิตในชวงฤดูแลงสูงกวาในฤดูฝน แตในชวงฤดูฝนหากมีการดูแล
รักษาที่ดี คุณภาพของฝกที่ไดจะสมบูรณกวาในชวงฤดูรอน 
 พันธุถัว่ฝกยาวสามารถแบงได โดยอาศยัแหลงท่ีมาและอาศัยสีของเมล็ด คือ 

ก. แบงตามแหลงท่ีมาของพันธุ 
1. พันธุของทางราชการ ไดแก พันธุ ก 2-1A (จากกรมวชิาการเกษตร), พันธุ มก.8 
   (จากมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร) 
2. พันธุของบริษัทเอกชน ไดแก พันธุ RW 24, พันธุสองสี, พันธุเขยีวดก, พันธุกรนีพอท, พันธุ   
    แอรโรว, พนัธุเอเชยีนนิโกร, พันธุเกาชงุ เปนตน  
3. พันธุพืน้เมอืง ไดแก พันธุพ้ืนเมืองของทองถิ่นตาง ๆ เชน พันธุถั่วดวง (สระบุรี) พนัธุดําเนิน  
    (ราชบุรี) พันธุพืน้เมือง (ตรัง) พันธุพื้นเมือง (หนองคาย) เปนตน 
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ข. แบงตามลกัษณะสีของเมล็ดพันธุ 
1. เมล็ดสีแดง ดอกสีมวงออนหรือสีมวง ฝกสีเขียว หรือเขียวเขม 
2. เมล็ดสีแดงเขม ดอกสีมวง ฝกสีมวงเขม 
3. เมล็ดสีขาว ดอกสีครีม ฝกสีเขียวออน 
4. เมล็ดสีดํา ดอกสีมวง ฝกสีเขียวเขม 
5. เมล็ดสีแดงดางขาว ดอกสีมวง ฝกสีเขียว 

 นอกจากน้ี มหาวิทยาลัยขอนแกนไดพัฒนาพันธุถัว่พุม ซึ่งใหฝกที่มลีักษณะเชนเดียวกับถัว่ 
ฝกยาว แตไมตองใชคาง ทนตอสภาพแหงแลง ไดแก พันธุ มข. 25 
 
2.5 ขาวโพดหวาน (สํานักพัฒนาเกษตรที่สูง, 2546) 
2.5.1 ลกัษณะพฤกษศาสตรและสิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของขาวโพดหวาน 

ขาวโพดหวาน (Zea mays L. var saccharata) เปนพืชตระกูลหญาจัดอยูในตระกูล 
Gramineae มีช่ือในภาษาอังกฤษ  คือ Sweet corn เปนพืชใบเลี้ยงเดี่ยว ปลูกฤดูเดียว ลักษณะลําตน
เปนปลองสีเขียว มีจํานวน 8-20 ปลองแข็งแรง ขนาดเสนผาศูนยกลาง 3-4 เซนติเมตร สูงประมาณ 150-
220 เซนติเมตร ใบมีสีเขียวเรียวคลายใบหญา ซึ่งประกอบดวยตัวใบ กานใบ และหูใบ สําหรับสี ขนบน
ใบ ขนาดของใบจะแตกตางกันออกไป ขึ้นกับสายพันธุ โดยทั่วไปดอกตัวผูจะบานกอนดอกตัวเมีย และ
พรอมจะผสมภายใน 1-3 วัน และทยอยบานทีละคูใชเวลา 2-14 วัน ดอกตัวเมียมีลักษณะเปนฝกจาก
แขนงส้ันๆ บนขอที่มีใบใหญสุดแขนงดังกลาวประกอบดวยใบ 8-13 ใบ เจริญเปนกาบหุมสวนของดอก
ตัวเมียและหุมฝก (husk)  กานเกสรตัวเมียมีลักษณะคลายเสนไหม เจริญออกมาดานสวนปลายฝก 
ประกอบดวยเมือกเหนียวเพ่ือดักจับละอองเกสร  

ขาวโพดหวานเปนพืชท่ีสามารถปลูกไดตลอดป แตนิยมปลูกกันมากในชวงฤดูฝนและ
สามารถปลูกไดดีในดินทุกสภาพ แตจะขึ้นไดดีในสภาพดินรวนปนทราย เปนพืชที่ตองการน้ําคอนขาง
นอย และควรหลีกเลี่ยงพื้นที่มีน้ําทวมขัง จึงจะทําใหไดผลผลิตที่สูง ความเปนกรดดางของดินที่
เหมาะสมอยูในชวง 6.0-6.5  ขาวโพดหวานตองการแสงแดดเต็มที่ตลอดวัน อุณหภูมิที่เหมาะสมในการ
ปลูกเพื่อใหไดผลผลิตสูงที่สุดจะอยูในชวง 24-30 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิกลางคืนอยูชวง 15-18 
องศาเซลเซียส จะทําใหขาวโพดหวานที่คุณภาพดีและมีความหวานสูง  กระแสลมที่มีความชื้นสัมพัทธ
ต่ํา และอุณหภูมิสูงจะทําใหเกสรไมสมบูรณ อัตราการผสมเกสรต่ํา หากสภาพแปลงปลูกมีความชื้นสูง
เมล็ดอาจจะเนาได หรือสภาพความชื้นสูงหรือต่ําเกินไปจะมีผลตอการเจริญเติบโต ขาวโพดหวานเปน
พืชวันส้ัน ในสภาพที่ชวงวันยาว (มากกวา 13 ช่ัวโมงตอวัน) จะจํากัดการเจริญของดอกในบางสายพันธุ 

 
 


