
บทท่ี 2
การตรวจเอกสาร

ปอสามีช่ือสามัญวา Paper mulberry ชื่อวิทยาศาสตรวา Broussonetia papyrifera (L.)
Vent ปอสาเปนพืชตระกูลเดียวกับหมอน (mulberry tree) ปอสาพบทั่วไปในปาเบญจพรรณ เปนไม
ยืนตน เปนพืชที่ใหเสนใย สามารถปลูกเปนพืชสวนปารวมกับไมอ่ืนๆ ในพื้นที่ปา (เพิ่มศักดิ์ และ
คณะ, 2538)

ลักษณะทางพฤกษศาสตร และสรีรวิทยาของปอสา
ปอสาในประเทศไทยมีการตรวจพบจํานวน  4 species คือ B. papyrifera (ปอสาไทย), B.

kurzii (สะแล), B. kazinoki, B. kaempferi (ปอสาญี่ปุน) (ไชยยศ และอัจฉรา, 2525; เพิ่มศักดิ์, 2536)
ปอสาไทยมีลักษณะทางพฤกษศาสตร  และสรีรวิทยาที่สําคัญซึ่งจะกลาวโดยสังเขป คือ

ปอสาเปนพืชยืนตน ขนาดกลาง เปนไมพุม ผลัดใบในการเจริญตามสภาพธรรมชาติจะ
พบมีความสามารถเจริญไดสูง 10-15 เมตร ในชวงอายุ 7-8 ป มีเสนผาศูนยกลางลําตน 50-65 เซ็นติ-
เมตร พบที่ความสูง 400-900 เมตรจากระดับน้ําทะเล หรือสภาพที่สูง 1600-1900 เมตรยังพบปอสา
เจริญอยูได พบสวนมากในเขตภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคกลางในบางจังหวัด
(เพิ่มศักดิ์ และคณะ, 2536)

เพิ่มศักดิ์ และคณะ,2535; และ, 2536 รายงานวา ปอสาเปนไมพุมขนาดกลาง ลําตนทรง
กลม ลักษณะสีเปลือกลําตนแตกตางกัน เชน เปลือกสีน้ําตาล เปลือกสีลาย เปลือกสีเขียว เปลือกสี
มวง เปลือกสีเทา ลักษณะของใบ เปนใบเดี่ยวเปนรูปไข ปลายใบ acuminate ขอบใบเวา 0-9 แฉก 
บางครั้งพบถึง 14 แฉก ลักษณะของดอก ปอสามีดอกเพศผู และดอกเพศเมียแยกกันอยูคนละตน 
(dioecious) ไมมีกลีบดอก การออกดอกอยูในชวงเดอืน กุมภาพันธ-มีนาคม ลักษณะของผล จัดเปน
ผลประเภท Multiple fruit สีสมอมแดง เจริญเต็มที่หลังผสมพันธุ อาจจะ 63-95 วัน หรือเฉลี่ย
ประมาณ 78 วัน จะรวงจากตน ลักษณะของเมล็ด พันธุไทยมีสีสม เมล็ดเล็กมาก 1000 เมล็ดจะมีน้ํา
หนักเฉลี่ย 1.2 กรัม งอก 7-10 วันหลังเพาะ ลักษณะของราก ถาเจริญจากเมล็ดจะมีรากแกว แตหลัง
จากเจริญมีอายุแลวจะพบวารากปอสาจะมีตนไหลเกิดขึ้นมีการเจริญของรากที่บริเวณระดับผิวดิน
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ดังนั้นตนเหลานี้จะมีระบบรากที่ตื้นแตจะมีการพยุงตนไมใหโคนไดงายจากรากที่เกิดทั่ว
ไป ลักษณะของตนไหล เกิดจากรากของตนแมเดิม ซ่ึงเรียกวาตนไหล หรือ stolon ซ่ึงใน 1 ตน จะ
เกิดตนไหลไดจํานวนมากมาย และสามารถเจริญขยายพันธุเพิ่มปริมาณขั้นเรื่อย ๆ ลักษณะของขอ 
(node) คือ สวนที่กําเนิดของกานใบ หูใบ และใบ กิ่งปอสาที่ขอหางเปนลักษณะที่ดี ไดเปลือกที่มี
คุณภาพไดราคาดี ลักษณะของกิ่ง สวนที่เกิดจากขอของลําตน จํานวนกิ่งจะเกิดมากนอยขึ้นอยูกับ
พันธุ

การดูแลรักษา
1. การกําจัดวัชพืช ในชวง 1-2 เดือนแรกหลังจากทําการปลูกควรกําจัดวัชพืชประมาณ 2

คร้ัง และหลังจากเก็บเกี่ยวอีก 1-2 คร้ัง ในสภาพปาหลังจากปลูก 1 ปจะมีปญหาเรื่องวัชพืชนอย
เนื่องจากมีทรงพุมปกคลุมในบริเวณพื้นที่ปลูกอยู (เพิ่มศักดิ์, 2535 ก.)

2. การใสปุย ปอสาเปนพืชที่ปลูกไดในสภาพแวดลอมตามธรรมชาติไดดีอยูแลวอีกทั้งยัง
มีการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมตางๆ ไดดี เมื่อนํามาจัดการระบบปลูกที่ดี มีการใหปุยอยางถูก
ตองจะเห็นไดวาปอสาเปนพืชที่มีการตอบสนองตอปุยไดดี (Misra and Jain, 1984) แตยังไมมีการ
ศึกษากันมากนัก

3. การกําจัดโรคและแมลง โดยทั้วไปปอสาเปนพืชที่คอนขางจะปราศจากปญหาเรื่องโรค
และแมลงอยูแลว ถาพบบาง ไดแก โรคที่เกิดจากเชื้อแบคทีเรีย จึงมีการฉีดพนสารเคมี แอกกรามัย
ซิน อัตรา 10 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร พนในระยะที่ตนกลากําลังงอกได 7-10 วัน และพนซ้ํา 2-3 คร้ังหลัง
จากพนครั้งแรก 7 วัน (เพิ่มศักดิ์, 2535 ก.)

การเก็บเก่ียว
เพิ่มศักดิ์ (2535 ก.) รายงานปอสาเปนพืชที่สามารถเก็บเกี่ยวได 2 คร้ังตอป เปลือกปอสา

ที่ดีนั้นควรเปนเปลือกที่มีอายุ ประมาณ 6-12 เดือนหลังจากปลูก โดยทําการเก็บเกี่ยวคร้ังแรกหลัง
จากปลูกไปแลว 6-12 เดือน ในการเก็บเกี่ยวคร้ังที่ 2 สามารถเก็บเกี่ยวหลังจากครั้งแรก 6 เดือน การ
เก็บเกี่ยวปอสาถาปลูกชวงตนฝน ในชวงเดือนพฤษภาคม สามารถเก็บเกี่ยวคร้ังแรกประมาณปลาย
ฝนได ในชวงเดือนตุลาคม การเก็บเกี่ยวชวงนี้มีขอดีเนื่องจากจะทําใหสามารถลอกเปลือกไดงาย 
การเก็บเกี่ยวคร้ังที่ 2 ก็เก็บในชวงตนฝนอีกครั้ง เดือนพฤษภาคม ปอสาที่ทําการเก็บเกี่ยวถาตองการ
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คุณภาพเปลือกปอที่ดีไมควรเปนเปลือกปอสาที่ออนมาก หรือแกกวา 1 ป การเก็บเกี่ยวสามารถทํา
ไดหลายแบบแลวแตวัตถุประสงค ดังนี้

1. การเก็บเกี่ยวแบบตัดทั้งตน เปนการตัดเพื่อใหไดปริมาณมาก และไมตองการที่จะรักษา
แปลงปอสา หรือสภาพปาสาไว การตัดแบบนี้จะทําการตัดตนใหสูงจากพื้นดิน 5-10 เซนติเมตร

2. การเก็บเกี่ยวเฉพาะกิ่ง ในการเก็บเกี่ยววิธีนี้มีเหตุผลที่จะรักษาสภาพปา หรือแปลงที่ทํา
การปลูกไว เพราะปอสาจะมีการแตกกิ่งใหมๆ ออกมาได การเก็บเกี่ยววิธีนี้จะตัดเฉพาะกิ่งที่ตองการ
และเหลือกิ่งไวที่ตนประมาณ 1-2 กิ่งหรือมากกวานั้นแลวแตความเหมาะสม และขนาดของ กิ่งที่
เหมาะสมในการตัด คือ กิ่งที่มีขนาดเสนผานศูนยกลาง 4 เซนติเมตร หลังจากนั้นทําการทาปูนขาว
หรือปูนแดงที่แผลเพื่อปดกันการเขาทําลายของเชื้อรา

การลอกเปลือก
1. การลอกเปลือกสด นําปอสาที่ตัดเปนทอนมาทําการลอกเปลือกโดยใชมีดกรีดที่เปลือก

ตามแนวนอนกอน แลวจึงใชมือดึงเราจะไดเปลือกปอสาออกมาทั้งเปลือกนอก และเปลือกใน หลัง
จากนั้นใชปลายมีดแยกเปลือกปอสาชั้นนอกกับชั้นในใหออกจากกัน เราจะไดทั้งเปลือกนอก และ
เปลือกใน

2. การลอกโดยการตม เปนวิธีที่ทําใหสามารถลอกเปลือกปอสาไดงาย แตวิธีนี้ไมได
หมายความวาคุณภาพเปลือกปอสาที่ไดจะมีคุณภาพที่ดี

3. การลอกโดยการยาง วิธีการลอกโดยการยางกอนเปนวิธีสําหรับใชกับปอสาที่ไม
สามารถทําการลอกเปลือกใน 2 วิธีการแรกได แตคุณภาพของเปลือกที่ไดจะไมดี

4. การลอกโดยการขูด และทุบ เปนวิธีการลอกเปลือกในฤดูแลง หรือเปลือกลอกยาก ทํา
ไดโดยการนํามีดมาขูดเปลือกนอกออก แลวใชไมหรือคอนทุบเปลือกในแลวลอกออก วิธีการนี้เปน
วิธีการที่ไมดี เปลือกปอสาที่ไดไมมีคุณภาพ (เพิ่มศักดิ์, 2535 ก.)
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การตากเสนใยปอสา
เมื่อทําการลอกเปลือกปอสาแลว นําเปลือกชั้นในมาตากใหแหง (เปลือกในมีสีขาว) การ

ตากควรแขวนไวในที่มีอากาศถายเท ไมอับชื้น ปราศจากสัตวที่จะมาทําความเสียหายได เชน หนู
(เพิ่มศักดิ์, 2535 ก.)

ผลกระทบของรมเงา และความหนาแนนของระบบการปลูกพืช
สภาพรมเงา และความหนาแนนของประชากรในระบบการปลูกพืชนั้นเปนสิ่งที่ตอง

คํานึงถึงเปนอยางยิ่ง เนื่องจากมีอิทธิพลตอการเจริญเติบโตของพืช หากเกิดสภาพการเบียดบังกัน
และสภาพการแกงแยงธาตุอาหารกัน ในเรื่องของการปลูกพืชแบบเกษตรผสมผสานนั้นตองทําการ
ศึกษาในเรื่องของการบังรมเงา และความหนาแนน เพื่อหาจํานวนประชากร รวมถึงระยะปลูกที่
เหมาะสม ในเรื่องนี้มีผูทําการศึกษากันมากในหลายพืชทดลองเชน เปอรเซ็นตของรมเงาและความ
หนาแนนของจํานวนตนกาแฟตอพื้นที่มีผลตอปริมาณผลผลิต ในขณะที่ความหนาแนน และชนิด
ของไมปาที่เปนรมเงา ไมมีผลตอปริมาณผลผลิตโดยตรง สําหรับการปลูกกาแฟในเม็กซิโกนั้น
บริษัทใหญจะปลูกเปนแปลงขนาดใหญกลางแจง ในขณะที่เกษตรกรรายยอยจะปลูกกาแฟใตทรง
พุมไมปาภายใตสภาพรมเงา การศึกษาสภาพของรมเงาในประเทศไทย บัณฑูรยและคณะ (2539)
พบวาสภาพรมเงาประมาณ 50 เปอรเซ็นต มีความเหมาะสมตอการเจริญเติบโต และการใหผลผลิต
ที่มีคุณภาพ และมีผลตอการตอบสนองทางสรีรวิทยาอื่นๆ ดีกวาที่ความเขมแสง 100 และ 25
เปอรเซ็นต

ปจจุบันมีการสงเสริมการปลูกพืชแบบผสมผสาน กาแฟอราบิกาก็เปนพืชหนึ่งที่ถูกสง
เสริมการปลูก เนื่องจากกาแฟมีความเหมาะสมกับการปลูกในสภาพพื้นที่ภาคเหนือ สูงจากระดับน้ํา
ทะเลประมาณ 800 เมตรขึ้นไป ระบบปลูกกาแฟในระยะแรกๆ มีการสงเสริมการปลูกแบบไมมีรม
เงาแตเกิดปญหาตางๆมากมาย ภายหลังมีการสงเสริมใหเกษตรกรปลูกกาแฟในรมรวมกับพืชอ่ืน ซ่ึง
กาแฟสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมตางๆ ไดดี โดยที่ใบกาแฟในสภาพรมเงาที่มีความ
เหมาะสมทําใหเกิดปริมาณคลอโรฟลลตอพื้นที่ใบมีมาก ทําใหการสังเคราะหแสงสูง กาแฟอราบีกา
(Arabica coffee; coffea Arabica) เปนพืชสําคัญทางเศรษฐกิจชนิดหนึ่งมีการสงเสริมการปลูกบนที่
สูงทางตอนเหนือของไทยมานาน ปจจุบันระบบการปลูกกาแฟบนพื้นที่สูงนั้น พบวามีระบบในการ
ปลูกกาแฟอยู 3 ระบบ คอื ระบบการปลูกกาแฟแบบเดี่ยว ระบบการปลูกกาแฟรวมกับไมปา และ
ระบบการปลูกกาแฟรวมกับพืชเศรษฐกิจอื่นๆ  และการปลูกกาแฟแบบสวนหลังบาน (home
gardens)
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Venkataramanan and Govindappa (1987) รายงานผลการใหรมเงากับตนกลากาแฟโดยใหความเขม
แสงอยูระหวาง 25-70 เปอรเซ็นต วาทําใหความสูง จํานวนใบ น้ําหนักสด และน้ําหนักแหงรวมของ
ตนกาแฟสูงกวาปลูกในสภาพกลางแจง Clowes and Allison (1982) ทําการทดลองในประเทศซิม-
บับเว โดยใชระดับรมเงา 15, 30, 45 และ 60 เปอรเซ็นต พบวาใบกาแฟที่ปลูกในสภาพกลางแจงมี
ปริมาณคลอโรฟลลต่ํากวาในใบกาแฟที่อยูในรม แตตนกาแฟที่ปลูกกลางแจงใหผลผลิตสูงกวาที่
ปลูกใตรมเงา นอกจากนี้ตนที่ปลูกใตรมเงาใหขนาดของสารกาแฟที่สูงขึ้นดวย แตน้ําหนักผลผลิต
รวมไมแตกตางกับที่ปลูกกลางแจง Ramos and Cortes (1994) ทดลองปลูกกาแฟอราบีกาทั้งในรม 
และกลางแจง โดยใชความหนาแนน 8,333-12,500 ตนตอเฮกตาร (1,333-2,000 ตนตอไร) ทําการ
ทดลองทั้งไมให และใหปุยอินทรียรวมดวยในอัตรา 25 ตันตอเฮกตาร มีผลสรุปวาผลผลิตเพิ่มขึ้น
ตามความหนาแนนที่เพิ่มขึ้น ทั้งที่ปลูกกลางแจงและในรมแตที่ความหนาแนน 12,500 ตนตอ
เฮกตาร (2,000 ตนตอไร) ทั้งที่ปลูกกลางแจงและในรม พรอมทั้งใหอินทรียวัตถุไดผลผลิตสูงสุด
Cortes et al. (1994) ทดลองปลูกกาแฟอราบีกาสายพันธุคาทูรา อายุ 9 ป ใชความหนาแนนระหวาง 
800-4,000 ตนตอไร (โดยปลูกกลางแจง) จะใหผลผลิตแตกตางกัน โดยท่ีความหนาแนน 800 ตนตอ
ไร ใหผลผลิต 224 กิโลกรัม ตอไรและความหนาแนน 4,000 ตนตอไร ใหผลผลิตสูงกวาถึง 9 เทา 
นริศ (2542) ทดลองความหนาแนนของกาแฟอาราบิกาใช 3 สายพันธุ คือ แคทูรา คาติมอร และทิป-
ปกา ทดลองความหนาแนน 3 ระดับ คือ 400 700 และ 1,000 ตนตอไร ทดลอง 5 ปพบวาพันธุแคทู-
ราที่ความหนาแนน 700 ตนตอไร ใหผลผลิตมากที่สุด ขณะที่สายพันธุคาติมอรที่ความหนาแนน 
1,000 ตนตอไร ใหดัชนีพื้นที่ใบมากที่สุด สายพันธุคาติมอรที่ความหนาแนน 700 ตนตอไร ใหผลดี
ที่สุดทั้งดานจํานวนกิ่งแขนงที่ 1 ที่ใหผลผลิต จํานวนขอตอกิ่ง ผลตอขอ และน้ําหนักสดของกาแฟ 
100 ผล แตน้ําหนักของสารกาแฟที่ไดจาก 100 ผลสายพันธุทิปปกาที่ความหนาแนน 400 ตนตอไร 
ใหผลดีที่สุด นอกจากนี้กรมวิชาการเกษตร ไดแนะนําใหเกษตรกรปลูกกาแฟ จํานวน 400 ตนตอไร 
ระยะปลูก 2×2 เมตร 1 ตนตอหลุม (วีระเดช, 2542)
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อิทธิพลของแสงที่มีผลกระทบตอการเจริญเติบโต
เปนที่ทราบกันดีวาแสงเปนปจจัยสําคัญตอการเจริญเติบโต และกระบวนการตางๆ ของ

พืช แสงเปนปจจัยโดยตรงตอกระบวนการสังเคราะหแสงซึ่งเปนกระบวนการเบื้องตนตอการดํารง
ชีวิตของพืช แสงมีสวนสําคัญตอการเจริญเติบโตที่แตกตางกันในสวนของสภาพแสงที่ไดรับ และ
ในความเขมแสงที่แตกตางกันดวย พืชที่เจริญเติบโตในรมจะมีความแตกตางจากพืชที่เจริญในที่ได
แสงเต็มที่ ใบของพืชชนิดเดยีวกันจะมีความแตกตางกัน (จินดา, 2524)

ความเขมขนของแสงนอกจากจะมีผลตอลักษณะการเจริญเติบโตของพืชแลว ยังมีผลตอ
ความสูงของลําตนดวย เนื่องจากแสงจะชะลอการขยายตัวของเซลลในแนวดิ่ง โดยจะมีผลมากนอย
ขึ้นอยูกับความเขมขนของแสง นอกจากนี้การเพิ่มความเขมแสงหรือลดความเขมแสงจะสงผลตอ
การเปลี่ยนแปลงการเจริญเติบโตในดานอื่นๆ (อานนท,2534) เชนการเพิ่มความเขมแสงจะมีผลตอ
การเปลี่ยนแปลงทางโครงสรางดังนี้

- ทําใหลําตนหนาขึ้น มีการเจริญของเนื้อเยื่อ
- มีพื้นที่ใบลดลง แตใบหนาขึ้น
- มีปลองสั้นลง
- มีการแตกแขนงของกิ่ง และรากมากขึ้น
- มีชองวางระหวางเซลลนอยลง
- มีชั้นของคิวติน และผนังเซลลหนาขึ้น
- มีจํานวนปากใบลดลง
- มีจํานวนคลอโรพลาสตลดลง และมีขนาดเล็กลง
- มีน้ําหนักแหงเพิ่มขึ้น

จากขอมูลขางตนจะเห็นไดวาอิทธิพลของแสงมีผลตอการเจริญเติบโตของกาแฟ และการ
ปลูกพืชแบบไมบังรมเงาใหแกกาแฟก็มีผลงานวิจัยออกมาอยางมากมาย ปอสาก็เปนพืชหนึ่งที่มีการ
เจริญเติบโตไดอยางรวดเร็ว อีกทั้งตนปอสาสามารถใหรมเงาแกกาแฟไดเปนอยางดี และสรางราย
ไดใหแกเกษตรกรภายใน 6 เดือนแรกหลังจากทําการปลูก ดังนั้นปอสานาจะเปนพืชหนึ่งที่มีศักย
ภาพในการนํามาศึกษาทดลองในการเปนไมเศรษฐกิจ และบังรมเงาใหแกกาแฟได
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