
บทท่ี 1
บทนํา

ปอสาหรือปอกระสา (Paper mulberry) มีชื่อวิทยาศาสตรวา Broussonetia papyrifera
(L.) Vent. (เนาวรัตน, 2523) การใชประโยชนประโยชนของปอสา โดยสวนใหญจะนําเปลือกซึ่ง
ลอกจากลําตนไปทํากระดาษ เปนที่รูจักกันติดหู และเรียกกันวา กระดาษสา ซ่ึงเปนผลิต  ภัณฑที่มี
ชื่อเสียงของประเทศไทย เปนสินคาหัตถกรรมที่สามารถสรางรายไดใหผูผลิตไดเปนอยางดี ใน
ปจจุบันอตุสาหกรรมการทํากระดาษสามีปริมาณเพิ่มมากขึ้นตามความตองการของตลาด สงผลใหมี
ความตองการวัตถุดิบในการผลิตเพิ่มมากขึ้น ทําใหความตองการเปลือกปอสาไมต่ํากวา 68,000 ตัน
ตอป แตที่ผลิตได และนําเขามาหมุนเวียนอยูภายในทองตลาดของบานเรามีเพียงประมาณ 10,000 
ตันเทานั้นปอสายังมีประโยชนอยางอื่น เชน สามารถนํามาผลิตเปนอาหารสัตว นํามาทําเปนพืช
สมุนไพร มนุษยสามารถนําปอสามาทาํอาหารเพื่อบริโภคไดดวย (เต็ม, 2523;เพิ่มศักดิ์และคณะ, 
2538) นอกจากนี้ปอสายังสามารถนําไปทําเครื่องสําอางไดดวยเนื่องจากตรวจพบสารชนิดที่ทําให
ผิวขาวที่มีประสิทธิภาพสูง เมื่อนํามาเปรียบเทียบ กับการใชสารทําใหผิวขาวตัวอ่ืนๆ พบวาสารสกัด
ที่ไดจากปอสาจะใชในอัตราที่นอยกวา มีรายงานโดย D,Amelio and Mirhom (2000) และเพิ่มศักดิ์ 
(2543) ไดพบวาในรากของปอสามีสาร Tyrosinase Inhibitors (Anti-tyrosinase) ซ่ึงเปนสารเคมีที่ใช
ทําใหหนาขาว ดังนั้นจะเห็นไดวาปอสาเปนพืชที่มีความสําคัญ เพราะสามารถใชประโยชนไดทั้ง
ตน

ปจจุบันเปนที่ทราบ และรูจักกันดี เกี่ยวกับทฤษฎีของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 
เกี่ยวกับทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง คือ สอนใหประชาชนรูจักที่จะอยูอยางพอมีพอกินสามารถเลี้ยงดู
ตัวเองไดโดยไมก็ใหเกิดการกูหนี้ยืมสิน พระองคทานสอนใหประชาชนรูจักที่จะใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู หรือการใชพื้นที่ของตนเอง ใหเกิดประโยชนสูงที่สุด สามารถที่จะเลี้ยงดู 
และพึ่งพาตนเองได การเกษตรทฤษฎีใหม และเกษตรผสมผสานจึงเปนอีกทางเลือกหนึ่งที่จะทําให
เกษตรกรสามารถมีรายไดเพิ่มขึ้น การทําการเกษตรแบบผสมผสาน ไมวาจะเปนการทําการเกษตร
ผสมผสานระหวาง พืชกับพืช พืชกับสัตว และ สัตวกับสัตว เราจะเห็นไดวาการทําการเกษตรแบบนี้
สามารถสรางรายไดใหแกเกษตรกรมากกวาหนึ่งอยาง อีกทั้ง การเกษตรแบบนี้ใหประโยชนหลาย
ประการ คือสามารถเพิ่มรายไดใหแกเกษตรกร ลดความเสี่ยงในการทําการเกษตรหากพืชหลักเกิด 
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ความเสียหาย หรือผลจากความแปรปรวนในเรื่องของราคาผลผลิตบางตัวราคาตก ก็ยังมีพืชรองชวย
พยุงรายไดอีกทาง นอกจากนี้การปลูกพืชแบบผสมผสานยังมีประโยชนในแงการเกื้อกูลกัน เชน 
อาจปลูกในลักษณะเปนแนวกันลม ปลูกเพื่อเปนตัวยึด หรือปองกันการชะลางผิวดิน การปลูกเพื่อ
เปนไมบังรม แตการปลูกพืชรวมจําเปนอยางมากที่จะตองทําการศึกษา และดูความเหมาะสมของพืช
ที่จะนํามาปลูกรวมกนัวาจะไมเบียดบังกัน สามารถที่จะปลูกรวมกันไดอยางเหมาะสม ไมแกงแยง
ธาตุอาหาร และน้ํากัน ส่ิงที่มีความสําคัญในการปลูกพืช แบบผสมผสานอีกอยางหนึ่ง ก็คือ ระยะ
ปลูก และความหนาแนนที่เหมาะสมในการปลูกพืช อีกทั้งยังรวมถึงการดูแลรักษาจัดการที่ดีจะชวย
ใหเกิดการปรับตัวของพืช กับสภาพแวดลอมจนเกิดความสมดุลระหวางการปลูกพืชรวมใหไดผล
ผลิตที่ดีขึ้น (อภิชาต, 2542)

เราจะเห็นวามีการตื่นตัวในเรื่องของการทําการเกษตรแบบผสมผสาน เพื่อเพิ่มรายได
ใหแกตัวเอง เปนอยางมาก การปลูกพืชรวมจึงเปนอีกแนวทางหนึ่งที่จะชวยแกไขปญหาเศรษฐกิจที่
ตกต่ําอยูในเวลานี้ ทางผูศึกษาจึงไดเห็นถึงความสําคัญในเรื่องนี้ และเชื่อในแนวพระราชปรัชญา
ขององคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ในเรื่องเศรษฐกิจพอเพยีงรวมถึง การทําเกษตรแบบผสม
ผสาน เพื่อเพิ่มรายไดใหแกเกษตรกรเราจะเห็นไดวา ปจจุบันกาแฟเปนพืชเศรษฐกิจที่สําคัญตัวหนึ่ง
เนื่องจากเปนที่นิยมของผูคนเปนอยางมาก มีการนํามาบริโภคโดยนํามาทําเปนเครื่องดื่มซึ่งถือเปน
เครื่องดื่มสังคมพื้นฐานทั่วไป กาแฟถือวาเปนพืชที่มีการนํามาแปรรูป และบริโภคกันมากมีมูลคา
เปนอันดบั 2 รองจากพืชน้ํามันก็วาได เพราะจากปริมาณการปลูกกาแฟและผลิตกาแฟในโลกแลว 
จะเห็นวาปริมาณกาแฟถือเปนพืชบริโภครองจากอาหารยังชีพโดยทั่วไป การปลูกกาแฟแยกเปน 2 
ลักษณะคือ การปลูกกลางแจง และการปลูกในรมรําไร การปลูกกลางแจงจะใหผลผลิตที่สูง แตอายุ
การใหผลผลิตจะสั้นกวาการปลูกในสภาพรมเงา เนื่องจากเกิดสภาวะเครียดอยูตลอดเวลาทําใหมีผล
กระทบในเรื่องการขาดน้ําในชวงฤดูแลง ผลผลิตที่ไดถึงแมจะมากแตมีขนาดผลที่เล็ก เนื่องจากมีผล
ตอเร่ืองการดึงธาตุอาหารระหวางการนําไปเลี้ยงผล และการเก็บสะสมอาหารภายในตน ทําใหใบ
สรางอาหารไมทันเกิดอาการใบเหลืองและหลุดรวงได สวนการปลูกแบบมีรมเงาใหกาแฟก็พบวามี
ประโยชนมากเนื่องจากชวยยืดอายุของตนกาแฟใหผลผลิตนานขึ้น ปองกันการติดผลมากเกินไป 
ลดการเกิดกิ่งแหงตาย

การปลูกพืชบังรมเงาใหแกกาแฟยังชวยทําใหการติดดอกออกผลมีความสม่ําเสมอทุกป 
ชวยใหบรรยากาศ และสภาพแวดลอมรอบตนกาแฟมีความเหมาะสมดี ลดความรอน ลดความเสีย
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หายจากลูกเห็บ ลดการระเหยของน้ํา สวนใบของพืชที่ใหรมเงาเกิดการรวงหลนลงมาเนาเปอยกลาย
เปนปุยหมัก ดังนั้นเราจะเห็นวาการปลูกในระบบการใหรมเงามีประโยชนมาก

ปอสา และกาแฟ เปนพืชที่สามารถปลูกอยูเดี่ยว ๆ ได แตในระบบการเกษตรทฤษฎี
ใหม และเกษตรแบบผสมผสานจะตองใชพื้นที่ใหเกิดประโยชนสูงที่สุด ดังนั้นระบบการปลูกพืช
รวมกันหรือผสมผสานกันจะสามารถทําใหไดผลตอบแทนที่สูง มีโครงการระบบปลูกพืชครบวงจร
ของภาคเหนือ(วีระเดช, 2542) ตองการนําพืชทั้งสองมาปลูกรวมกัน โดยมีการปลูกกาแฟเปนพืช
หลัก และตองการใหปอสาเปนพืชรมเงาใหกับกาแฟ อีกทั้งปอสาสามารถนํามาใชประโยชนไดใน
ระหวางอายุ 6-12 เดือน ขณะที่กาแฟตองใชเวลาประมาณ 3 ป จึงเริ่มเก็บเกี่ยวได แตยังขาดขอมูลใน
การปลูกรวมกันของพืชนี้โดยเฉพาะสายพันธุเร่ือง ระยะปลูก และความหนาแนนของประชากรที่
เหมาะสม

มีการแนะนําอัตราประชากรที่เหมาะสมในการปลูกปอสาเดี่ยว ๆ แบบปกติไว และ
อัตราประชากรของการปลูกปอสารวม กับพืชไรอ่ืน ๆ คือ 1,600-6,400 ตนตอไร (เพิ่มศักดิ์และ
คณะ, 2538) เพื่อใหไดผลตอบแทนสูงสุด และสามารถใหรมเงาที่ดีตอกาแฟ แตยังไมมีการศึกษาถึง
ระยะปลูก และอัตราประชากรที่เหมาะสมของการปลูกปอสารวมกับกาแฟ จึงสมควรทําการวิจัยหา
ขอมูลประชากรของปอสา และกาแฟในการปลูกรวมกันที่เหมาะสมตอไป

วัตถุประสงคของการศึกษา
เพื่อศึกษาอัตราประชากรที่เหมาะสมของปอสาในการปลูกรวมกับกาแฟ ในสภาพที่

ปอสาเปนไมบังรมใหกาแฟ
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