
บทที่ 5

วิจารณและสรุปผลการทดลอง

วิจารณผลการทดลอง

การศึกษาในหองปฏิบัติการ

การเตรียมเชื้อบิด
ในการเตรียมโอโอซีสตของเชื้อบิดชนิด E. tenella ในหองปฏิบัติการ เตรียมไดจากโอโอ

ซีสตระยะติดตอ (ภายในประกอบดวย 4 สปอโรซีสต) โดยการขูดผนังไสตันของไกปวย จากผล
การศึกษา พบวา มีการปะปนของ cecal content และผนังลําไสในสารละลายเชื้อบิด (เก็บไวใน 
potassium dichromate) การที่พบโอโอซีสตเปนจํานวนมากในเซลลผนังลําไส เปนเพราะวงจรชีวิต
ของตัวเชื้อบิดมีการเจริญแบงตัวภายในเซลลผนังไสตันชั้น epithelium แลวเขาไปฝงตัวอยูใน 
intrapithelial lymphocytes เพื่อเจริญเติบโต (Trout and Lillehoj, 1995) จนเปน zygote แลวมีการ
สรางผนังหนาหุมลอมรอบจนเปนโอโอซีสตฝงตัวอยูภายใน parasitophorous vacuole (Mouafo et 
al., 2000) สวนสาเหตุที่ใชโอโอซีสตจากผนังไสตัน และ cecal content นั้น เนื่องจากสะดวกตอการ
เก็บเชื้อ เพราะมีการปะปนของเศษอาหารหรือส่ิงปะปนอื่นๆ นอยกวาการเก็บจากอุจจาระของไก

หลังจากไดโอโอซีสตที่ผานการทํา floatation technique ดวยน้ําเกลืออ่ิมตัว ซ่ึงดัดแปลงจาก
วิธีการของ Jackson (1964) เพื่อลดส่ิงปะปนดังกลาวแลว ไดใช glass beads บดผนังโอโอซีสตเพื่อ
ใหไดสปอโรซีสตที่อยูภายในออกมา อันเปนวิธีเดียวกับการทดลองของ Zhang et al. (1997) สวน
สาเหตุที่ใช glass beads อาจพิจารณาจากลักษณะวงจรชีวิตของเชื้อบิดภายในตัวไกเปนหลัก ซ่ึงหลัง
จากที่สัตวกินโอโอซีสตระยะติดตอเขาไปแลว โอโอซีสตจะถูกบดภายในกึ๋น (gizzard) เพื่อให
ไดสปอโรซีสตออกมา โดยผนังของโอโอซีสตดังกลาวแบงออกเปน 2 ชั้น คือ ผนังชั้นนอก (wall-
forming body I) เปนผนังเรียบ สําคัญตอการมีชีวิตของโอโอซีสตเนื่องจากใชปองกันอันตรายจาก
ส่ิงแวดลอม และผนังชั้นใน (originating form WF II) มีลักษณะเปนรอยตอสรางจาก micropyle 
ยาวตั้งแตดานบนถึงดานลางของโอซีสต จึงงายตอการทําลายดวยกระบวนการทางกลวิธีที่พบในกึ๋น
มากกวาการยอยโดยวิธีทางเคมีในลําไสของไก (Mouafo et al., 2000) สวนสปอโรซีสตที่ไดจะถูก
ยอยโดยการทาํงานของเอนไซมทริปซนิ (trypsin) และน้าํด ีภายในลาํไสเล็ก ผลทีไ่ดทาํใหสปอโรซอยท
ออกจากสปอโรซีสตเขาไปเจริญในผนังลําไสเพื่อกอโรค

ดวยเหตุผลดังกลาว การกระตุนใหสปอโรซอยทออกจากสปอโรซีสตในหองปฏิบัติการ
สามารถทําไดโดยใชสารละลาย excystation ที่ประกอบดวยเอนไซม trypsin กับน้ําดีไก ภายใต
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อุณหภูมิที่เหมาะสม ในการศึกษาครั้งนี้จึงไดเปรียบเทียบอุณหภูมิที่ใชระหวาง 41 และ 47 องศา
เซลเซียส ความเขมขนของเอนไซม Trypsin-EDTA (0.25%) และน้ําดีไก ซ่ึงแบงออกเปนที่ระดับ 
2.5, 5, 15 และ 30% นาน 2 ช่ัวโมง พบวา ที่อุณหภูมิ 47 องศาเซลเซียส มีรอยละการ excystation
เพิ่มขึ้นตามระดับความเขมของน้ําดี มากกวาที่อุณหภูมิ 41 องศาเซลเซียส จากผลการศึกษาดังกลาว
จึงไดเลือกใชสารละลาย excystation ที่ประกอบดวยเอนไซม trypsin กับน้ําดีไกระดับ 5% อุณหภูมิ 
47 องศาเซลเซียส ทุกครั้งที่เตรียมสปอโรซอยท เชนเดียวกับรายงานของ Wagenbach (1969) และ 
Jeffers and Wagenbach (1970) ที่ใชสารละลาย excystation ประกอบดวย Trypsin-EDTA (0.25%) 
น้ําดีไก 5% ภายใตอุณหภูมิ 41.5 องศาเซลเซียส แตแตกตางกันที่อุณหภูมิซ่ึงต่ํากวา

นอกจากการใชน้ําดีไกเพื่อกระตุนสปอโรซอยทออกจากสปอโรซีสตในหองปฏิบัติการ 
อาจจะใชสารเคมี คือ taurodeoxycholate ในสารละลาย excystation ดังรายงานของ Patton and 
Bogman (1979) ที่ศึกษาเปรียบเทียบการใชสารเคมีจําพวก bile salt ที่มีขายทางการคา พบวา การใช 
sodium taurodeoxycholate 4% (w/v) ใน Trypsin-EDTA 0.25% อุณหภูมิ 44 องศาเซลเซียส มีผล
กระตุนสปอโรซอยทออกจากสปอโรซีสตได เกือบ  100% สวนในการทดลองไมไดใช  
taurodeoxycholate แตใชน้ําดีแทนเนื่องจากตองการใหสภาวะการทดลองคลายธรรมชาติในตัวไก
ใหมากที่สุด

การเตรียมสารสกัดสมุนไพร
จากการสกัดผงแหงสมุนไพรทั้ง 3 ชนิด คือ กระชาย (สวนเหงา) ไพล (สวนเหงา) และใบ

ฝร่ัง (สวนใบรวมกาน) ชนิดละ 100 ก. ดวยน้ํา นําไประเหยใหแหงโดยวิธี distillation in vacuum ได
สวนสกัดหยาบ (crude extract) เทากับ 9.27, 4.37 และ 4.42 ก. ตามลําดับ แลวจึงนําสวนสกัดหยาบ
ที่ไดละลายดวยน้ําไปทดสอบความเปนพิษตอเซลลตัวออนไก และเชื้อบิดตอไป

นอกจากวธีิการสกดัสมนุไพรขางตน Jaiarj et al. (1999) ไดใชวธีิการสกดัผงใบฝรัง่ (1 กก.) 
ดวยน้าํ โดยการทาํใหสารแขง็ตวัอยางรวดเรว็ทีอุ่ณหภมูติ่าํ แลวดงึน้าํออก (dehydrate) ในสญูญากาศ 
หรือเรียกวากระบวนการ lyophilized จะไดสวนสกัดหยาบ 0.93% จากรายงานดังกลาว แสดงวา วิธี
การสกัดสมุนไพรมีผลตอปริมาณสวนสกัดหยาบที่ได โดยในการทดลองถาคิดเทียบเปนรอยละของ
ผงแหงใบฝรั่งจะไดสวนสกัดหยาบเทากับ 4.42% ซ่ึงไดปริมาณมากกวา ทั้งนี้อาจเปนเพราะสวน
สกัดที่ผานการระเหยแหงนั้นยังมีลักษณะเปนของเหลวหนืด ไมไดผานขั้นตอนการดึงน้ําออก นอก
จากการใชน้ําเปนตัวทําละลายแลว ยังมีรายงานของ วิศิษย และคณะ (2543) ที่ใช ethanol เปนตัว
ทําละลายผงใบฝรั่ง แลวนําไประเหยใหแหงโดยวิธี distillation in vacuum ไดสวนสกัดหยาบ 107 
ก. หรือคิดเปนผงแหง 42.8% เชนเดียวกับวันชัยและคณะ (2543) ไดสกัดผงใบฝรั่ง (200 ก.) ดวย 
ethylalcohol (50%) นําไประเหยแหง และนําไป lyophilized ตอจะไดสวนสกัด 26.5 ก. หรือ 
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13.25% สวนการเลือกใชน้ําเปนตัวทําละลายในการทดลองนี้ เพราะคํานึงถึงความสามารถในการ
ละลายไดของสวนสกัดหยาบในอาหารเลี้ยงเซลล เนื่องจากกระชาย และไพล เมื่อใช ethanol เปน
ตัวทําละลาย สวนสกัดหยาบที่ไดจะไมละลายในอาหารเลี้ยงเซลล แตจะจับตัวเปนชั้นน้ํามันเหนียว
ลอยอยูเหนือเซลล ทําใหไมสามารถมองเห็นเซลลเมื่อสองดวยกลองจุลทรรศน เกิดผลเสียตอการ
นับจํานวนเซลล ที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะสวนเหงาของกระชาย และไพล ประกอบดวยน้ํามันหอม
ระเหยในระดับที่สูงคือ 0.8% (วันดี, 2541) และ 2% (สมภพ, 2543) ตามลําดับ

การทดสอบเซลลท่ีไดจากการทํา primary cell culture
เซลลสัตวที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เตรียมไดโดยตรงจากเนื้อเยื่อลําตัวของตัวออนไก (chick 

embryo) จากการทํา primary explantation technique หรือ primary cell culture ในขวดเลี้ยงเซลล 
(culture flask) เหตุผลที่ใชเนื้อเยื่อจากตัวออนไก เนื่องจากมีความปลอดเชื้อตั้งแตเร่ิมตน เจริญงาย 
กระจายตัวเร็ว สามารถแบงเซลลไดอยางรวดเร็วหลังจากเริ่มตนเลี้ยง ลักษณะการเจริญของเซลล
เปนเซลลชั้นเดียว (monolayer) ยึดเกาะกับพื้นขวดเลี้ยงเซลล (adherent cells) เจริญไดอยางตอเนื่อง 
(continuous cell) เมื่อนําเซลลมาสองดวยกลองจุลทรรศนชนิด phase contrast พบวา เซลลสวนใหญ
เปนเซลลที่มีลักษณะคลายไฟโบรบลาสต รูปรางยาวเรียวคลายกระสวย บางเซลลมีไซโตพลาสซึม 
ยาวออกไปหลายดาน มีนิวเคลียสอยูตรงกลางเซลล สอดคลองกับรายงานของ วราภรณ (2546) ที่
ศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเซลลตัวออนไกที่ไดจากการทํา primary cell culture ยอมดวยสี 
heamatoxylin พบเซลล 2 แบบ คือ เซลลที่มีลักษณะคลายไฟโบรบลาสตและไมโอบลาสต 
(myoblast) แตสังเกตพบจํานวนเซลลที่คลายไฟโบรบลาสตมากกวา ซ่ึงลักษณะดังกลาวพบทั้งใน
กลุมควบคุมปกติ (เติมอาหารเลี้ยงเซลล) กลุมควบคุมที่มีตัวทําละลาย (เติมน้ํากลั่น 60 ไมโครลิตร/
มล.) และกลุมที่ใชทดสอบสารสกัดจากสมุนไพรหรือแอมโพรเลี่ยม

เนื่องจากเซลลที่ใชเปนเซลลที่เตรียมจากเนื้อเยื่อตนตอสด เซลลจึงมีการแบงตัวเพิ่มจํานวน
ออกมาจากชิ้นเนื้อไดอยางรวดเร็ว  และเจริญเต็มพื้นที่ขวดเลี้ยงเซลลภายใน 1 สัปดาห เซลลที่อยูใน
พื้นที่ที่หนาแนนเกินไปนี้จะไมสามารถแบงตัวไดเพราะเกิด contact inhibition หรือ confluent มีผล
ใหเซลล (ดันตัวข้ึนซอนกันเปน multilayer ) คอยๆ ตายไป เซลลที่เหลืออยูเจริญชาลง ดังนั้นจึงแยก
เซลลจากขวดเดิมไปเลี้ยงในขวดใหม (subculture) เพื่อใหเซลลสามารถเจริญตอไป

หลักเกณฑโดยทั่วไปที่ใชพิจารณาความสามารถในการเจริญของเซลล คือ การจําแนก
เซลลตายออกจากเซลลปกติ (เซลลที่มีชีวิต) ซ่ึงสามารถทําไดหลายวิธี แตในการศึกษาครั้งนี้ได
เลือกใชการทดสอบดวยการยอมสี trypan blue ซ่ึงเปนสีที่ไมทําใหเซลลตาย เพียงแตแทรกผานเยื่อ
หุมเซลลเขาไปภายในเซลล ซ่ึงเซลลปกติจะมีความสามารถในการขจัดหรือขับสีออกนอกเซลลได  
ทําใหไมติดสีหรือติดนอยมาก ในขณะที่เซลลที่ไรความสามารถจะบวมพอง มีขนาดใหญขึ้น และ
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ติดสีน้ําเงินเขม เนื่องจากไมสามารถขับสีและน้ําที่ซึมเขาเซลลได ดังนั้นการยอมดวยสี trypan blue 
จึงสามารถใชวัดความมีชีวิตของเซลล (% viability) ได โดยนับแยกเฉพาะเซลลที่ติดสี คิดเทียบเปน
รอยละของจํานวนเซลลทั้งหมด (วีระ, 2547) จากการทดลองนี้ พบวา ลักษณะการติดสีของเซลลใน
กลุมที่ไดรับสารสกัดหยาบจากสมุนไพรทุกชนิดหรือแอมโพรเลี่ยมทุกระดับความเขมขน เมื่อยอม
ดวย trypan blue นาน 3 ช่ัวโมง  เซลลมีการติดสีในรูปแบบเดียวกัน คือ พบนิวเคลียสติดสีน้ําเงินอยู
ตรงกลาง ลอมรอบดวยไซโตพลาสซึมทําใหสามารถนับแยกจํานวนเซลลได สวนเซลลที่ไมติดสีน้ํา
เงินของ trypan blue (เซลลที่มีชีวิตรอด) ก็สามารถนับจํานวนไดเชนกัน

ทั้งนี้การศึกษาเรื่องเซลลมีขอควรคํานึงในเรื่องของความแตกตางระหวางเซลลที่เล้ียงใน
สภาพ in vitro ซ่ึงมีความแตกตางจากเซลลในรางกาย (in vivo) ในแงของการเจริญและการแบงตัว 
ความสัมพันธระหวางเซลลตอเซลล และเซลลตอส่ิงแวดลอม เพราะสภาพแวดลอม เชน อาหาร 
ฮอรโมน ตลอดจนโครงสราง 3 มิติ ซ่ึงเคยมีอยูในรางกายนั้นเปลี่ยนแปลงไป แตที่สังเกตไดงายใน
การทดลองนี้คือ อุณหภูมิที่ใชเล้ียงเซลล ซ่ึงใชที่ 37 องศาเซลเซียส และปริมาณ CO2 5% ซ่ึงเหมาะ
สําหรับการเจริญของเซลลสัตวเล้ียงลูกดวยนมทุกชนิด แตสําหรับสัตวปกซึ่งปกติมีอุณหภูมิรางกาย
ประมาณ 40 องศาเซลเซียส จะไมคอยเหมาะสมนัก แตทั้งนี้ Rain and Rubin (1968) กลาววา เซลล
ตัวออนไกสามารถเจริญไดที่อุณหภูมิ 35-42 องศาเซลเซียส และเริ่มตายเมื่ออุณหภูมิมากกวา 43 
องศาเซลเซียส ดังนั้นอุณหภูมิที่ใชในการทดลองจึงมีผลตอเซลลไมมากเทาใดนัก

เมื่อเปรียบเทียบการตอบสนองของเซลลตัวออนไกระหวางสารสกัดสมุนไพร (กระชาย 
ไพล และใบฝรั่ง) และยาตานบิดชนิดแอมโพรเลี่ยม (รายละเอียดในตารางภาคผนวก ข. ที่ 1-4) พบ
วา การใชยาตานบิดที่ความเขมขนเพียง 0.06 ก./มล. มีผลใหเซลลรอดชีวิตนอยกวารอยละ 50 สวน
สารสกัดจากสมุนไพรทั้ง 3 ชนิด ตองใชในปริมาณที่มากกวาถึงจะมีผลตอเซลล โดยเมื่อใชสารสกัด
ใบฝรั่งที่ความเขมขนเทากับหรือมากกวา 0.09 ก./มล. สารสกัดจากกระชายและไพลในระดับที่สูง
กวา คือ 0.12 และ 0.15 ก./มล. ถึงจะมีผลใหอัตราการรอดชีวิตของเซลลนอยกวารอยละ 50 จากขอ
มูลดังกลาวเปนขอบงชี้ไดวา การใชยาตานบิดมีความปลอดภัยตอเซลลนอยกวาสมุนไพร เนื่องจาก
การใชในปริมาณนอยมีผลใหเซลลตายมากกวา 50%

นอกจากการตอบสนองของเซลลตัวออนไกตออัตราการรอดชีวิตของเซลลแลว ยังสังเกต
พบวา การใชสารสกัดจากกระชายที่ความเขมขน 0.06-0.12 ไมโครกรัม/มล. มีผลใหเซลลเปล่ียน
แปลงรูปรางไปเมื่อเทียบกับเซลลปกติ กลาวคือ เห็นขอบของเยื่อหุมเซลลชัดเจนขึ้น แสดงถึงการ
หดตัวของเซลล นิวเคลียสมีขนาดใหญขึ้น ติดสีน้ําเงินของ trypan blue ชัดเจนมากขึ้น หากเปน
เซลลปกติจะมีรูปรางแบน แผกระจาย ไมติดสีหรือติดสีนอยมาก ในขณะที่การทดสอบดวยสารสกัด
จากไพล ใบฝรั่ง หรือแอมโพรเลี่ยม ไมสงผลตอการเปลี่ยนแปลงรูปรางของเซลลดังกลาว ทั้งนี้อาจ
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เปนผลเนื่องจากฤทธิ์ของสารสกัดจากกระชายที่ใชทดสอบ ซ่ึงในการทดลองนี้เปนเพียงการศึกษา
เบื้องตนของสารสกัดหยาบจากสมุนไพรเทานั้น ไมสามารถบงชี้ถึงชนิดของสารออกฤทธิ์ที่มีผลตอ
เซลล และขอมูลที่ไดนี้เปนเพียงขอสังเกตโดยทั่วไปเทานั้น ไมมีการวัดขนาดของเซลลเพื่อเปรียบ
เทียบความแตกตางทางสถิติ

การทดสอบสารสกดัสมนุไพรตอเชือ้บดิ
จากการทดสอบสารสกัดหยาบสมุนไพรทั้ง 3 ชนิด และแอมโพรเลี่ยม ตอเชื้อบิด

ระยะสปอโรซอยท ยอมดวยสี Hoechst dye (HO) และ Propidium iodide (PI) นาํมาตรวจนบัภายใต
กลอง fluorescene microscope ผลปรากฏวา ไมสามารถนบัแยกจาํนวนสปอโรซอยททีม่ชีีวติและ/
หรือตาย เนือ่งจากนวิเคลยีสมขีนาดเลก็มากและตดิสนีอยจนไมสามารถมองเหน็สี fluorescene ทัง้ 2 
ชนดิ สะทอนผานกลองทีม่ใีนหองปฏิบตักิารนีไ้ด แตในบางกรณสัีงเกตพบการเรอืงแสงของส ีHO ที่
ผนังโอโอซสีต ลักษณะเปนเลขศนูยสีน้าํเงนิ และไมตดิสภีายใน นอกจากการสงัเกตผลจากกลอง
จลุทรรรศนซ่ึงอาจเปนวธีิการทีข่ึน้อยูกบัการแปรผลของผูทดลองแลว ยงัมวีธีิอ่ืนอกี เชนในรายงาน
ของ Hofmann et al. (1993) ไดหารอยละความมชีวีติและตายของสปอโรซอยททีท่ดสอบยาตานบดิ
ดวยเครือ่ง flow cytometer ใชสี fluorescein diacetate (FDA) และ PI แตทัง้นีส้ปอโรซอยททีน่าํมา
ทดสอบตองผานการทาํใหบรสุิทธิ์

คาความเปนพิษ  (toxicity value)
การตรวจสอบความเปนพิษของสารสกัดสมุนไพร และยาตานบิดชนิดแอมโพรเลี่ยมตอ

เซลล ทําไดโดยการนําอัตราการรอดชีวิตและการตายของเซลลหลังจากไดรับสารทดสอบมา
คํานวณหาความเขมขนที่มีผลตอเซลลตัวออนไกรอยละ 50 หรือ Effective concentration 50 (EC50) 
ซ่ึงเปนการวัดพิษแบบเฉียบพลัน (acute toxicity) นอกจากคาความเปนพิษดังกลาวแลว ยังแสดงใน
รูป Lethal dose 50 (LD50) หรือ Lethal concentration 50 (LC50)

จากการทดสอบสารสกัดกระชาย ไพล หรือใบฝรั่ง และยาตานบิด พบวา มีคา EC50 เทากับ 
0.219, 0.436, 0.091 และ 0.093 ก./มล. ตามลําดับ แสดงใหเห็นวาแอมโพรเลี่ยมและใบฝรั่งมีผลตอ
เซลล (จํานวนรอยละ 50) มากกวา หรือปลอดภัยนอยกวากระชาย และไพล สวนไพลมีความปลอด
ภัยมากที่สุด สอดคลองกับรายงานของรังสรรคและคณะ (2529) ที่กลาววา ไพลเปนสมุนไพรที่มี
ความปลอดภัยสูง เนื่องจากมีคา LD50 คอนขางสูง คือ 20 และ 80 ก./กก. น้ําหนักตัวของหนู เมื่อ
สกัดดวยแอลกอฮอลและเฮกเซน สวนวัลภา (2525) ศึกษาฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาของน้ําสกัดไพลตอ
กลามเนื้อเรียบในลําไสของหนูขาว พบวา ขนาดของน้ําสกัดไพล 0.48 ก. มีผลใหกลามเนื้อเรียบของ
ลําไสคลายตัวได 100% (ED100)
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ในสวนของใบฝรั่ง วันชัยและคณะ (2543) กลาววา การใชใบฝรั่งมีความปลอดภัยมากกวา
เปลือกผลทับทิม เนื่องจากมีคา LC50 สูงกวา เมื่อใชสารสกัดหยาบทดสอบการหดตัวของลําไสเล็ก
สวนปลายของหนูตะเภา ซ่ึงความเขมขนของสารสกัดใบฝรั่งที่มีผลยับยั้งการหดตัวของลําไสได
รอยละ 50 ของการหดตัวสูงสุด มีคาเทากับ 0.23 ก. สวนในรายงานของ Jaiarj et al. (1999) ได
ศึกษาความเปนพิษของสารสกัดใบฝรั่งดวยน้ําในหนูตะเภา พบวา ความเขมขนที่มีผลใหหนูตาย
มากกวาครึ่งหนึ่ง (LD50) มีคามากกวา 5 ก./กก. น้ําหนักตัว ในขณะที่ เอมมนัสและคณะ (2538) พบ
วา ขนาดของสารสกัดใบฝรั่งที่ทําใหหนูถีบจักรตายรอยละ 50 (LD50) มากกวา 20 ก./กก. น้ําหนักตัว 
ซ่ึงใหคา LD50 ใกลเคียงกับไพลในรายงานของ รังสรรคและคณะ (2529) ดังกลาวขางตน แสดงถึง
ระดับความปลอดภัยที่ใกลเคียงกัน สอดคลองกับผลการทดลองที่วา ไพลมีความปลอดภัยมากกวา
ใบฝรั่ง

องคประกอบทางเคมีของสมุนไพร
ในการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีอยางหยาบของกระชาย (สวนเหงา) ไพล (สวนเหงา) 

และใบฝรั่ง (สวนใบปนกาน) พบวา สมุนไพรทุกชนิดมีระดับโปรตีนและไขมันคอนขางต่ําโดย
เฉพาะไพลมีปริมาณโภชนะดังกลาวต่ําที่สุด (6 และ 4% DM) ในขณะที่สมุนไพรทั้ง 3 ชนิดมีระดับ
เยื่อใยคอนขางสูงโดยเฉพาะใบฝรั่งที่มากถึง 30.86% DM ซ่ึงมีคาสูงกวารายงานของเชนทร (2547) 
ที่พบวา ใบฝรั่งที่ผานการอบแหงที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส มีปริมาณเยื่อใยเทากับ 13.85% DM 
ซ่ึง % DM ของใบฝรั่งจะมีคาสูงขึ้นตามอายุและความแกของใบ (Kumar and Pandey, 1981) ดวย
เหตุนี้การนําพืชสมุนไพรดังกลาวมาใชในสูตรอาหารสัตวควรพิจารณาถึงระดับที่ใช เนื่องจากเยื่อใย
ในอาหารจะมีความสัมพันธในทางตรงกันขามกับคุณคาทางโภชนะของอาหาร (สมบัติ, 2545) และ
การยอยไดเปนเหตุใหสัตวไดรับโภชนะที่นําไปใชประโยชนไดนอยลง นอกจากนี้อาหารที่มีเยื่อใย
สูงยังมีความฟาม ซ่ึงมีผลตอการกินไดของไกและอาจสงผลเสียตอสมรรถภาพการผลิตของสัตว
ดวย

การศึกษาในฟารมทดลอง

ผลของสมุนไพรตอการเกิดโรคบิดไสตัน (การทดลองที่ 1)
การศึกษาในขั้นตอนนี้ไดพิจารณาระดับการใชสมุนไพรในอาหารไกเนื้อ จากคาความเขม

ขนของสารสกัดสมุนไพรที่มีผลตอเซลลรอยละ 1, 25 และ 50 ในหองปฏิบัติการ นํามาคํานวณเปน
ปริมาณสมุนไพรที่ไกไดรับตอวัน ดังนี้
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ตารางที่ 16   ปริมาณสมุนไพรที่ใชในสูตรอาหาร (ก./กก. อาหาร) คํานวณจากคา EC ของสารสกัด
หยาบที่มีผลตอจํานวนเซลลรอยละ 1, 25 และ 50 ตามลําดับ

ชนิดสมุนไพร EC1 EC25 EC50

กระชาย
ไพล
ใบฝรั่ง

-
13.52

-

20.2
91.2
14.0

47.2
            199*

41.2
* ไมไดใชในการทดลอง
EC1, EC25, EC50  =  ปริมาณของสารทดสอบที่มีผลตอสัตวรอยละ 1, 25 และ 50 ตามลําดับ

จากตารางจะเห็นวาสมุนไพรชนิดไพลนั้นใชที่ระดับต่ํา (EC1) แทนระดับสูง (EC50) ทั้งนี้
เนื่องจากปริมาณที่ใชจะสูงถึง 20% ทําใหอาหารมีความฟามรวมทั้งไพลมีกล่ินฉุนอาจมีผลตอการ
กินไดของไก ซ่ึงเมื่อพิจารณาปริมาณอาหารที่กินไดก็พบวามีคาต่ํากวากลุมอื่นจริง

คาคะแนนรอยโรค (Lesion scores)
จากการปอนเชือ้บดิ E. tenella ใหกบัไกทกุตวั เมือ่อายไุด 21 วนั จาํนวนตวัละ 106 sporulated 

oocysts พรอมกับใหอาหารทดลองแบบผงผสมเองเสริมดวยสมุนไพรแตละชนิด (ไพล กระชาย 
และใบฝรั่ง) ในระดับที่แตกตางกัน คือ 6 กลุมแรก ใหไดรับอาหารที่เสริมดวยกระชาย หรือไพล 
หรือใบฝรั่งตามระดับที่คํานวณไดจากคา effective concentration (ดังแสดงในตารางที่ 16) สวนที่
เหลืออีก 2 กลุม เปนกลุมที่ไมเสริม (ควบคุมลบ) และเสริมยาตานบิดชนิดแอมโพรเลี่ยม (ควบคุม
บวก) ผลปรากฏวา หลังจากไกไดรับเชื้อไปแลว 6 วัน กลุมที่ใหสมุนไพรทั้ง 3 ชนิดใหคาคะแนน
รอยโรค (คะแนน 1-2) สูงกวากลุมที่ใหยาตานบิด (คะแนน 0.4) แตต่ํากวากลุมที่ไมใชยาตานบิด
หรือสมุนไพรในอาหารซึ่งใหคาคะแนนรอยโรคสูงที่สุด (คะแนน 2.4) แสดงวาสมุนไพรทั้ง 3 ชนิด 
ในระดับที่นํามาศึกษาสามารถปองกันและ/หรือยับยั้งการเกิดโรคไดในระดับหนึ่ง แตยังมีประสิทธิ
ภาพดีนอยกวาการใชยาตานบิด ซ่ึงผลของเชื้อบิด E. tenella ที่มีตอสภาพในไสตันของไกสอดคลอง
กับรายงานของ Augustine (1999) ที่ใหเชื้อบิด E. tenella (5x104 โอโอซีสต) ในไกเนื้ออายุ 14 วัน 
พบวา ในวันที่ 6 หลังจากปอนเชื้อ ไกกลุมที่ไดรับเชื้อบิดใหคาคะแนนรอยโรคเทากับ 3.1 
สําหรับผลของยาตานบิดก็สอดคลองกับ Conway et al. (1990) ที่พบวาการปอนเชื้อ  E. tenella
(2x105 โอโอซีสต) ในไกเนื้ออายุ 14 วัน รวมกับการใชยาตานบิดชนิด salinomycin (60 มก./กก) ทํา
ใหไกมีคาคะแนนรอยโรคสูงกวากลุมที่ไดรับยาตานบิด

สวนวันที่ 12 หลังการปอนเชื้อ พบวา ไกทุกกลุมใหคาคะแนนรอยโรคลดลง และไม
ปรากฏวิการในกลุมที่ใชยาตานบิด กระชาย (EC50) และไพล (EC1) ในขณะที่กลุมที่ไมใชยาตานบิด

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



72

หรือสมุนไพรในอาหารใหคาคะแนนรอยโรคสูงกวาทุกกลุม (คะแนน 1.13) จากผลดังกลาวแสดง
วาสมุนไพรทั้ง 3 ชนิดมีฤทธิ์สมานลําไสจากการเขาทําลายเซลลเชื้อบิดไดดีแตยังคงดอยกวาการใช
ยาตานบิด สอดคลองกับรายงานของ Turk (1972) ที่กลาววา ระดับความรุนแรงของการเกิดโรคหลัง
จากไดรับเชื้อแบงเปน 3 ระยะ คือ ระยะรุนแรง (acute phases) จะพบรอยโรค หรืออาการทางพยาธิ
สภาพคอนขางสูงหลังจากปอนเชื้อไปแลว 6 วัน ตอมาเปนระยะที่เซลลลําไสมีการสรางเซลลขึ้นมา
ทดแทนเซลลเดิมที่ถูกทําลายไป (recovery phases; 12 DPI) ในระยะนี้อาการหรือวิการตางๆ จะลด
ลง สวนระยะสุดทายเปนระยะที่เซลลลําไสมีการฟนฟูจนสมบูรณแลว ซ่ึงกวาจะถึงระยะนี้ตองใช
เวลานานถึง 28 วัน หลังการไดรับเชื้อถาไกไมไดรับเชื้อเขาไปอีก แตทั้งนี้ระดับความรุนแรงของ
โรคนอกจากระยะเวลาหลังการไดรับเชื้อแลวยังขึ้นอยูกับปริมาณเชื้อที่ไกไดรับเขาไปดวย (Idris et 
al., 1997) จากที่กลาวมา การศึกษาผลของยาตานบิดหรือสมุนไพรตอการเปลี่ยนแปลงพยาธิสภาพ
ภายในลําไสดวยการพิจารณาคาคะแนนรอยโรค จึงไดศึกษาในวันที่ 6 และ 12 หลังการปอนเชื้อ 
เพื่อเปรียบเทียบผลการลดรอยโรคในวันที่ 6 และการสมานลําไสในวันที่ 12 ของการใหเชื้อ

เมื่อพิจารณาความยาว และน้ําหนักไสตัน หลังจากไดรับเชื้อไปแลว 6 วัน พบวา กลุมที่ได
รับไพลระดับต่ํา มีไสตันยาวใกลเคียงกับกลุมที่ใชยาตานบิด (11.6 vs. 12.3 ซม.) สวนกลุมที่ไดรับ
สมุนไพรชนิดอื่นมีไสตันสั้นลงเชนเดียวกับกลุมที่ไมไดใชสมุนไพรหรือยาตานบิด ในขณะที่กลุมที่
ไดรับไพลระดับสูงมีผลใหลําไสตันเบากวาทุกกลุม

จากขอมูลดังกลาวแสดงวา คาคะแนนรอยโรคมีความสัมพันธผกผันกับความยาวไสตัน 
เชนเดียวกับ Witlock (1982) ที่ศึกษาการเปลี่ยนแปลงลักษณะไสตันหลังการปอนเชื้อ E. tenella
(1.5x 105 โอโอซีสต) ในไกเนื้ออายุ 14 วัน พบวา ไสตันของไกที่ไดรับเชื้อ (6 DPI) ส้ันกวากลุมที่
ไมไดรับเชื้อ และลําไสมีน้ําหนักมากขึ้นหลังจากไดรับเชื้อ ทั้งนี้อาจเปนเพราะเซลลผนังลําไสถูก
ทําลายจากการติดเชื้อ ทําใหปริมาณเซลลนอยลงกวาปกติ จึงอาจสงผลใหลําไสส้ันลง รวมทั้งเซลล
เกิดการอักเสบ และมีอาการบวมน้ํา มีผลใหไสตันมีน้ําหนักเพิ่มขึ้น ซ่ึงผลที่ไดนี้ตางจากการทดลอง
โดยกลุมที่ไดรับยาตานบิดมีน้ําหนักไสตันสูงกวาทุกกลุม สาเหตุอาจเปนเพราะขณะชั่งน้ําหนักนั้น
ไดชั่งรวม cecal content ดวย คาที่ไดอาจไมใชน้ําหนักไสตันที่แทจริงนัก

การตรวจหาปริมาณเม็ดเลือดแดงอัดแนน
จากผลการศึกษาพบวา ในวันที่ใหเชื้อ (0 DPI) ไกทดลองทุกกลุมมีคาปริมาณเม็ดเลือดแดง

อัดแนนไมแตกตางกันทางสถิติ โดยมีคาเฉลี่ยอยูในชวง 26-29% แตหลังจากไดรับเชื้อไปแลว 6 วัน 
กลุมที่ไดรับสมุนไพรทุกชนิดมีเปอรเซ็นตเม็ดเลือดแดงอัดแนนต่ํากวากลุมที่ไดรับยาตานบิด แตสูง
กวากลุมที่ไมไดใชสมุนไพรหรือยาตานบิด ซ่ึงกลุมที่ใชยาตานบิดใหคาดังกลาวดีที่สุด (33%) สวน
ไกที่ไมไดรับสมุนไพรหรือยาตานบิดในอาหารใหคาปริมาณเม็ดเลือดแดงอัดแนนต่ํากวาทุกกลุม 
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(25%) ทั้งนี้เนื่องจากเชื้อบิดชนิด E. tenella มีผลใหเกิดจุดเลือดออกที่ไสตัน ทําใหเกิดการสูญเสีย
เลือด รวมทั้งโภชนะตางๆ ออกจากรางกาย อาจสูงถึง 7-10% ของน้ําหนักรางกาย จึงทําใหปริมาณ
เม็ดเลือดแดงในรางกายนอยลง (Witlock, 1983) และอาจสังเกตไดจากเลือดที่ปะปนออกมากับ
อุจจาระสัตวปวย ดังเชนรายงานของ Conway et  al. (1993) ที่ไดศึกษาผลการปอนเชื้อบิด E. tenella
(105 โอโอซีสต) ตอปริมาณเม็ดเลือดแดงอัดแนนในรางกายไก (อายุ 21 วัน) ผลปรากฏวา กลุมที่ได
รับเชื้อบิดไปแลว 6 วัน มีคาปริมาณเม็ดเลือดแดงอัดแนนลดต่ําลงเมื่อเทียบกับกลุมที่ไมไดรับเชื้อ 
(19.0 vs. 28.2%) Karim et al. (1994) ปอนเชื้อ E. tenella (104 โอโอซีสต) ในไกเนื้ออายุ 10 วัน พบ
วา หลังจากปอนเชื้อไป 7 วัน รอยละของเม็ดเลือดแดงอัดแนนมีคาลดลงจากกลุมที่ไมไดรับเชื้อ 
(16.4 vs. 36.0) สวน Yvore et al. (1980) พบวา ไกกลุมที่ไดรับเชื้อและไมไดรับยาตานบิด มีคา 
ปริมาณเม็ดเลือดแดงอัดแนนหลังจากไดรับเชื้อ 7 วัน (อายุ 20 วัน) เทากับ 23.8%  มีคาสูงขึ้นหลังได
รับเชื้อ 14 วัน (31.9%)

จากขอมูลดังกลาวสามารถใชประเมินผลของสมุนไพรตอการเกิดโรคบิดได กลาวคือ การ
ใชสมุนไพรถึงแมจะไมมีผลในการรักษาไดเทากับการใชยาตานบิด (ใหคาคะแนนรอยโรคสูงกวา 
และมีเปอรเซ็นตเม็ดเลือดแดงอัดแนนต่ํากวาในวันที่ 6 หลังการปอนเชื้อ) แตสามารถใชลดวิการ
หรือระดับความรุนแรงของการเกิดโรคไดในระดับหนึ่ง โดยในสมุนไพรแตละชนิดตางก็มีสารออก
ฤทธิ์ที่คาดวาจะมีผลลดอาการทองเดินหรือเปนบิด ที่ทําใหเนื้อเยื่อผนังลําไสมีการระคายเนื่องจาก
เชื้อโรค ลําไสเกิดการบีบตัวมากกวาปกติ จึงถายอุจจาระบอยๆ ในสวนของกระชายที่มีผลลดอาการ
ดังกลาว เนื่องจากสาร cineole ในเหงากระชาย ซ่ึงมีฤทธิ์ลดการบีบตัวของลําไส รวมทั้งมีฤทธิ์ลด
การอักเสบจากการเขาทําลายเซลลลําไสของเชื้อ โดยสาร 5,7-dimethoxyflavone ที่ไปยับยั้งการ
สังเคราะห postaglandin (Tasneeyakul, 1984) ในเหงาไพลก็มีสารที่ทําใหกลามเนื้อเรียบลําไสเล็ก
สวนปลายคลายตัวเชนกัน โดยไปยับยั้งการออกฤทธิ์ของ histamine, acetylcholine และ serotonin ที่
มีตอกลามเนื้อ (สมภพ, 2543) และในใบฝรั่งซึ่งประกอบดวยสารแทนนินประมาณ 8-15% สวนสาร
ในกลุมฟลาโวนอยด (flavonoids) ที่สําคัญคือ สารเคอรซีติน (quercetin) ประมาณ 0.36% (สํานัก
งานคณะกรรมการสาธารณสุขมูลฐาน, 2541; Ayensu and Edward, 1981) สารแทนนินนี้เมื่อสัมผัส
กับผนังลําไส จะรวมตัวกับโปรตีนที่ผิวเนื้อเยื่อแลวตกตะกอนเคลือบเนื้อเยื่อไว ทําใหลดการระคาย
เคืองจึงสามารถหยุดการถายอุจจาระได หรืออาจชวยปองกันเนื้อเยื่อช้ันในจากการเขาทําลายของ
เชือ้โรค ซ่ึงอาจมผีลโดยตรงตอเยือ่หุมเซลล โดยไปขดัขวางกระบวนการ oxidative phosphorylation 
ของตัวเชื้อ จึงไมสามารถเขาฝงตัวและเพิ่มจํานวนในเซลลเนื้อเยื่อลําไสได (เชนทร, 2547) สวน
สารเคอรซีตินมีฤทธ์ิทําใหกลามเนื้อเรียบคลายตัว ซ่ึงถูก hydrolyzed ในระบบทางเดินอาหาร ไป
ยับยั้งการหลั่ง acetylcholine มีผลลดการบีบตัวของลําไส (gastrointestinal tract) (Jaiarj et al., 1999)  
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อยางไรก็ดีกลไกการยับยั้งดังกลาวยังไมสามารถหาเหตุผลที่ชัดเจนมาอธิบายได แตสามารถใชเปน
สมมติฐานเบื้องตนในการศึกษาได

เมื่อพิจารณาผลของสมุนไพรตอคาคะแนนรอยโรคในวันที่ 6 และ 12 หลังการปอนเชื้อ พบ
วา ทุกกลุมการทดลองมีรอยโรคลดลง โดยเฉพาะกลุมที่ไดรับกระชายระดับสูง (EC50) และไพล
ระดับต่ํา (EC1) ซ่ึงไมพบวิการเชนเดียวกับกลุมที่ไดรับยาตานบิด ชี้ใหเห็นวาสมุนไพรทุกชนิดมีผล
ชวยสมานแผลที่ถูกทําลายเนื่องจากเชื้อบิดไดดีเทียบเทากับการใชยาตานบิด

ผลของสมนุไพรตอสมรรถภาพการผลติ และประสทิธิภาพการควบคมุโรคบดิ (การทดลองที่ 2)

สมรรถภาพการผลิต
จากการใชกระชาย ไพล  หรือใบฝรั่ง 2 ระดับ คือ 1 และ 3% ของสูตรอาหารไกเนื้อ  เปรียบ

เทียบกับการใชและไมใชยาตานบิดชนิดแอมโพรเลี่ยม ผลปรากฏวา การใชไพลระดับสูง (3%) ให
น้ําหนักตัวเพิ่มดอยกวาทกุกลุม เนือ่งจากไกกนิอาหารไดนอย จงึทาํใหไดรับโภชนะตางๆ เชน โปรตนี 
เมทไธโอนนี ไลซีน และ ME นอยลง สงผลใหประสิทธิภาพการใชอาหารดอยกวากลุมอื่นอยางมี
นัยสําคัญ สวนการทีไ่กกนิอาหารไดนอยลงนีอ้าจเนือ่งมาจากในไพลมสีารทีเ่รียกวา ketone volatile oil
ทีช่ือ่วา Shogaol ทาํใหไพลมรีสเผ็ดรอน และมกีล่ินฉนุ (พเยาว, 2537) สงผลใหอาหารมคีวามนากนิลด
ลง ซ่ึงนบัวาเปนขอจาํกดัของการใชสมนุไพรเหลานีใ้นสตูรอาหาร โดยเฉพาะอยางยิง่ในระบบการผลติ 
เชงิอุตสาหกรรมทีต่องการใหไกโตเรว็ ดงันัน้จงึควรหาวธีิประยกุตการใชสมนุไพรใหอยูในรปูแบบที่
เหมาะสมตอไป สําหรับอตัราการตายไมปรากฏวามคีวามแตกตางกนั แตมแีนวโนมวากลุมควบคมุลบ
ซ่ึงไมมยีาตานบดิหรอืสมนุไพรมอัีตราการตายสงูกวากลุมอืน่

เมื่อแยกพิจารณาในแตละชวงอายุการเจริญของไก พบวา สามารถใชใบฝรั่งและกระชายได
ที่ระดับ 1% ในไกชวงอายุ 2-6 สัปดาห สวนสัปดาหที่ 7 สามารถใชใบฝรั่งไดสูงขึ้นเปน 3% โดยไม
มีผลเสียตอสมรรถภาพการผลิต เนื่องจากชวงสัปดาหสุดทายไกมีความตองการพลังงานและโปรตีน
ลดลงประกอบกับระบบยอยอาหารของไกสมบูรณขึ้น จึงสามารถยอยใบฝรั่งไดมากกวาชวงอายุ
นอย ผลที่ไดนี้แตกตางจากการทดลองของเชนทร (2547) ที่พบวา การเสริมใบฝรั่งผงระดับ 3% ใน
อาหารไกเนื้อเปนระดับที่สูงเกินไป มีผลใหน้ําหนักตัวไกลดลง ทั้งนี้อาจเนื่องจากมีปริมาณสาร
แทนนินในอาหารสูง ซ่ึงมีผลไปลดหรือขัดขวางการใชประโยชนไดของโภชนะตางๆ ภายในราง
กายสัตว สงผลกระทบโดยตรงตอการเจริญเติบโตของไก

เปอรเซ็นตซากและอวัยวะภายใน
สําหรับผลดานคุณภาพซาก พบวา กลุมที่เสริมสมุนไพรชนิดไพลและใบฝรั่งในอาหารมี

เปอรเซ็นตเนื้ออกต่ํากวากลุมควบคุม ทั้งนี้เนื่องจากไกกลุมที่ไดรับไพลมีการกินอาหารนอย ดังนั้น
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เปอรเซ็นตเนื้ออกจึงนอยตามไปดวย สวนใบฝรั่งใหผลสอดคลองกับ เชนทร (2547) ที่พบวา การใช
ใบฝรั่งระดับ 3% ในอาหารไกเนื้อ มีแนวโนมใหเนื้ออกต่ํา ซ่ึงนาจะเกิดเนื่องจากสารแทนนินที่มีอยู
สูงในใบฝรั่ง โดยสารแทนนินดังกลาวมีความสามารถในการจับกับโปรตีนทั้งในอาหารและลําไส 
เมื่อแทนนินจับกับโปรตีนจะไดสารประกอบที่เรียกวา tannin-protein โดยเชื่อมดวยพันธะ H-bond 
ระหวางหมู phenolic ของสารแทนนินกับหมู ketomide ของโปรตีน และบางครั้งจะเกิดจากการ
เชื่อมกันระหวางสวนที่ไมชอบน้ํา คือ สวนวงแหวนของแทนนิน (aromatic ring) กับสวนที่ไมชอบ
น้ําของโปรตีน ซ่ึงโครงสรางของสารประกอบ tannin-protein สามารถเปลี่ยนแปลงได อยางไรก็
ตามถาโปรตีนและแทนนินมาพบกันในสภาพเปนดาง (อัลคาไลน) และที่มีออกซิเจน สวนของ 
polyphenol เมื่อถูกออกซิไดซจะไดเปนสารควิโนน เชื่อมตอดวยพันธะโควาเลนทกับ nucleophelic 
amino acid  เชน ไลซีน หรือซิสเตอีน จะไดสารประกอบ tannin-protein ที่เปล่ียนกลับไมได การ
เกิดพันธะ 2 รูปแบบนี้ ขึ้นกับขนาดโมเลกุลของโปรตีน และโครงสรางของกรดอะมิโน  พบวา
โปรตีนที่มีขนาดใหญเมื่อจับกับสารแทนนินแลว โปรตีนมักใชประโยชนไมได (Perez et al., 1995)
ดังนั้นจึงอาจทําใหการนําโปรตีนและกรดอะมิโนไปผลิตเปนเนื้อไดนอยลง แตทั้งนี้ยังไมมีรายงาน
ที่ชัดเจนสําหรับกลไกของสารแทนนินที่มีในใบฝรั่ง  นอกจากนี้สารแทนนินถาถูกดูดซึมในระบบ
ทางเดินอาหารในระดับสูงอาจทําใหเกิดพิษตอตับ ซ่ึงมีความสัมพันธกับน้ําหนักของตับที่เพิ่มขึ้น 
(เอมมนัส และคณะ, 2538) เชนเดียวกับผลการทดลองที่พบวา ไกกลุมที่ไดรับใบฝรั่ง 3% มีแนว
โนมใหน้ําหนักตบัสงูกวากลุมอ่ืนๆ แสดงใหเหน็วา การใชใบฝรัง่ทีร่ะดบั 3% ในอาหารไกเนือ้อาจมี
พษิตอตบั ไมควรใชในระดับที่สูงกวานี้

การตรวจหาปริมาณเม็ดเลือดแดงอัดแนน และคาคะแนนรอยโรค
คาทางโลหิตวิทยาเปนตัวบงชี้เบื้องตนถึงสุขภาพของสัตว หากมีคาเปลี่ยนแปลงไปมากอาจ

บงบอกถึงความผิดปกติดานสุขภาพของรางกาย โดยปกติแลวคาทางโลหิตวิทยาของสัตวแตละชนิด 
แตละพันธุจะมีคาคงตัวและอาจเปลี่ยนแปลงไปไดตามสภาพแวดลอมของการดํารงชีพ ซ่ึงจากการ
ทดลอง พบวา กลุมที่ไดรับใบฝรั่งมีแนวโนมใหคา hematocrit สูงที่สุด อยางไรก็ดี คาดังกลาวในทุก
กลุมก็ยังคงอยูในเกณฑปกติ คือมีคาอยูในชวง 22.0-35.0% (Jan, 1993)

เนื่องจากในการทดลองนี้เปนการศึกษาผลของสมุนไพรเพื่อควบคุมโรคบิดที่เกิดขึ้นตาม
ธรรมชาติ ไมไดปอนเชื้อใหไกแตอยางใด ดังนั้น คาคะแนนรอยโรคจึงไมสูงนัก เพราะไมไดมีการ
เกิดโรคแบบเฉียบพลัน จากผลการทดลอง พบวา คาคะแนนรอยโรคทุกกลุมการทดลองมีคาไมถึง 1 
(ไกอายุ 6-7 สัปดาห) โดยกลุมที่ไดรับใบฝรั่งระดับ 3% ใหคาใกลเคียงกับกลุมควบคุมที่ใชยาตาน
บิด ซ่ึงมีคาสูงกวากลุมสมุนไพรอื่นแตต่ํากวากลุมที่ไมใชทั้งสมุนไพรและยาตานบิด ดังนั้นจึงอาจ
กลาวไดวา การใชสมุนไพรมีผลควบคุมโรคไดใกลเคียงกับการใชยาตานบิด (ชนิดแอมโพรเลี่ยม) 
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เนื่องจากมีแนวโนมทําใหไกมีสุขภาพดี ซ่ึงสังเกตไดจากรอยละปริมาณเม็ดเลือดแดงอัดแนนในไก
กลุมที่ใหสมุนไพรทุกชนิดใหคาดีกวากลุมที่ไมใชสมุนไพรและยาตานบิด แตทั้งนี้ตองนําผลดาน
สมรรถภาพการผลิตมาพิจารณาระดับการใชในอาหารไกเนื้อดวย

ในการวินิจฉัยโรคสวนใหญมักใชวิธี Gross lesion scores (GLS) หรือการอานคาคะแนน
รอยโรค และ Microscopic lesion scores (MLS) หรือการตัดชิ้นเนื้อลําไสสองดวยกลองจุลทรรศน
เพื่อศึกษาถึงเนื้อเยื่อช้ัน mucosa ที่ถูกทําลายไป ซ่ึงวิธีหลังนี้มีความแมนยํามากกวา แตในการ
ทดลองนี้ไดใชวิธีแรกซึ่งเปนวิธีที่สามารถบอกถึงความแตกตางและความรุนแรงของโรคได แมจะมี
ความแปรปรวนคอนขางสูง ไมแมนยําเทากับการสองดวยกลองจุลทรรศนก็ตาม นอกจากนี้ยังมีจุด
ออนในแงที่วาคาคะแนนรอยโรคอาจแตกตางกันไปขึ้นอยูกับการประเมินดวยสายตาของผูอาน 
(Idris et al., 1997, Goodwin et al., 1998) อยางไรก็ดีระดับคะแนน lesion scores ไมไดมีความ
สัมพันธกับน้ําหนักตัวเสมอไป นั่นหมายความวา ไกที่มีคาคะแนนรอยโรคสูง อาจจะมีน้ําหนักตัว
มากกวาไกที่มีคาคะแนนต่ํากวาก็เปนได ทั้งนี้เนื่องจากคาคะแนนรอยโรคเปนเพียงตัวช้ีวัดระดับ
ความรุนแรงของโรคเทานั้น (Conway et al., 1990)
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สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ

สมุนไพรทั้ง 3 ชนิด (กระชาย ไพล และใบฝรั่ง) ที่ใชในการศึกษา มีแนวโนมในการรักษา
โรคบิดได แตมีประสิทธิภาพต่ํากวายาตานบิดชนิดแอมโพรเลี่ยม เพราะเมื่อใชสมุนไพรดังกลาว
ผสมในอาหารเลี้ยงไกที่ไดรับการปอนเชื้อบิด E. tenella พบวา คาคะแนนรอยโรคในไสตันของไก
ที่ไดรับสมุนไพรทั้ง 3 ชนิด ต่ํากวากลุมที่ไมไดรับสมุนไพรหรือยาตานบิด แตดอยกวากลุมที่ใชยา
ตานบิดในอาหาร โดยกลุมที่ใหใบฝรั่งมีคาคะแนนรอยโรคสูงกวากระชายและไพล อยางไรก็ดี
สมุนไพรทุกชนิด มีฤทธิ์ชวยสมานแผลที่เกิดจากการทําลายเซลลลําไสของเชื้อบิดได ดังจะเห็นได
จากคาคะแนนรอยโรคที่ต่ําลง (จากคะแนน 1-2.5 เปน 0-1) หลังจากไกไดรับเชื้อไปแลว 12 วัน

ส่ิงสําคัญที่ควรคํานึงถึงในการใชสมุนไพรคือ ความปลอดภัย สวนใหญมักจะประเมินจาก
คาความเปนพิษ (toxicity values) รูปแบบตางๆ โดยการทดลองนี้ไดพิจารณาจากคาความเขมขน
ของสารสกัดหยาบที่มีผลตอเซลลตัวออนไกรอยละ 50 (effective concentration 50; EC50) จากการ
ทํา primary cell culture พบวา ไพลมีความปลอดภัยมากที่สุด เนื่องจากมีคา EC50 สูงที่สุด (0.436 ก./
มล.) รองลงมาคือ กระชาย สวนใบฝรั่งมีความปลอดภัยใกลเคียงกับยาตานบิด แตเนื่องจากไพลมี
กล่ินฉุนรุนแรง เมื่อนํามาใชในระดับ 3% ของสูตรอาหาร มีผลทําใหสมรรถภาพการผลิตของไกที่
อาย ุ7 สัปดาห ดอยกวากลุมอ่ืนอยางมนียัสําคญั และมแีนวโนมใหเปอรเซ็นตซากดอยกวาดวย ดงันั้น
จึงไมควรใชหรือใชในระดับต่ํากวานี้ สวนกระชายแมจะมีความปลอดภัยในระดับรองลงมา แตการ
ใชที่ระดับสูง (3%) ทําใหอัตราแลกน้ําหนักดอยลงเชนกัน สวนใบฝรั่งแมจะมีความปลอดภัยใกล
เคียงกับยาตานบิด แตการใชในอาหารระดับสูง (3%) ไมสงผลเสียตอสมรรถภาพการผลิต อีกทั้งยัง
มีแนวโนมในการควบคุมโรคบิดได โดยมีคาปริมาณเม็ดเลือดแดงอัดแนนและคาคะแนนรอยโรค
ใกลเคียงกับกลุมที่ใชยาตานบิด จึงเปนสมุนไพรที่นาจะนํามาใช แตเนื่องจากเยื่อใยสูง (30.9% DM)
ถาใชในรูปของสารสกัดนาจะชวยลดปญหาเรื่องเยื่อใยได

อยางไรก็ดี ขอมูลที่ไดนี้เปนเพียงการศึกษาเบื้องตนเทานั้น ควรทําการทดสอบสารสกัด
สมุนไพรดังกลาวตอเชื้อบิด เพื่อใหไดคา EC50 ซ่ึงนํามาคํานวณหาคา TI (therapeutic index) เพื่อ
ประเมินศักยภาพในการใชเปนยาของสมุนไพรตอไป
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