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สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยเร่ือง ความยั่งยืนดานระบบนิเวศเกษตรในพ้ืนท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวง
แกนอย ตําบลเมืองนะ  อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม  โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัยคร้ังนี้ คือ 
1)  เพื่อศึกษาความยั่งยืนดานระบบนิเวศเกษตรของเกษตรกร ในพื้นท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแก
นอย  2)   เพื่อศึกษาความสามารถในการผลิตภายใตการดําเนินกิจกรรมการเกษตรและกิจกรรม
ชุมชน และ 3)  เพื่อศึกษาสภาพปญหา  อุปสรรคและขอเสนอแนะดานการเกษตรในพ้ืนท่ีศูนย
พัฒนาโครงการหลวงแกนอย 

 ประชากรที่ใชในการศึกษาในคร้ังนี้เปนเกษตรกรท่ีอยูในพื้นท่ีหมูท่ี 2 และหมูท่ี 9   
ตําบลเมืองนะ  อําเภอเชียงดาว  จังหวัดเชียงใหม  ซ่ึงเปนพื้นท่ีรับผิดชอบของศูนยพัฒนาโครงการ
หลวงแกนอย  โดยมีเกษตรกรท้ังผูท่ีเปนสมาชิกและไมเปนสมาชิกโครงการหลวง  จํานวนท้ังส้ิน  
650 ครัวเรือน อาศัยอยูใน 12 หยอมบาน แลวคํานวณขนาดกลุมตัวอยางจากสูตรของ Taro   

Yamane   ไดกลุมตัวอยางจํานวน   250   คน ตามหยอมบานตางๆ ท้ัง 12 หยอมบาน     
 การเก็บรวบรวมขอมูลไดดําเนินการเปน 2 ข้ันตอน  คือ  1)  การเก็บรวบรวมขอมูลปฐม

ภูมิ  (Primary Data) โดยเคร่ืองมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูลเปน แบบสอบถามประกอบการ
สัมภาษณกับเกษตรกรเปาหมาย ในเขตพื้นท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอย    2) การเก็บ
รวบรวมขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) โดยการรวบรวมขอมูลเอกสารจากหนวยงานตางๆ ท่ีมี
การรวบรวมไวแลว ซ่ึงไดแก ขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองลักษณะภูมิประเทศ จากศูนยพัฒนาเกษตรบนพ้ืนท่ี
สูง จังหวัดเชียงใหม รวมท้ังการคนควารวบรวมขอมูลแนวคิด   จากเอกสารงานวิจัยและงานเขียน
อ่ืนๆ   ท่ีเกี่ยวของ เพื่อนํามาประกอบเปนขอมูลพื้นฐานในการวิจัย 

 ในการวิเคราะหขอมูลใชคาความถ่ี (Frequency)  คารอยละ (Percentage)   คาสูงสุด 
(Maximum)   คาตํ่าสุด (Minimum)   คาเฉล่ีย (Mean)   และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) ในการบรรยายขอมูลพื้นฐานสวนบุคคล   เศรษฐกิจและสังคม   ขอมูลดานการเกษตร
ของเกษตรกรกลุมตัวอยาง   เชน   ลักษณะพื้นท่ีการเกษตร   ข้ันตอนในการปลูกพืช   และปริมาณ
ผลผลิตของเกษตรกรตัวอยางท่ีไดท้ังหมด   สถิติท่ีใชเกี่ยวกับความยั่งยืน ใชวิธีการหาคาเฉลี่ยถวง
น้ําหนัก (Weigh Mean Score)   มีผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
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 ขอมูลเก่ียวกับลักษณะสวนบุคคล  เศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกรกลุมตัวอยางในเขต
พื้นท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอย  

 เกษตรกรสวนใหญเปนชนเผาจีนฮอ คิดเปนรอยละ  50.8  การต้ังบานเรือนสวนใหญ
อาศัยอยูบริเวณกลุมบานไชยา 4   คิดเปนรอยละ 14.8  เกษตรกรกลุมตัวอยางท่ีใหขอมูลสวนใหญ
เปนเพศชาย คิดเปนรอยละ 62.8  เกษตรกรสวนใหญมีอายุอยูในชวง 31-40 ป  คิดเปนรอยละ 29.6 
โดยมีอายุเฉล่ีย 44 ป  เกษตรกรที่ไมไดเรียนหนังสือ คิดเปนรอยละ 77.2  ความรูสูงสุดในครัวเรือน
อยูในระดับประถมศึกษา คิดเปนรอยละ 50.0  ความรูความสามารถดานภาษาไทย พบวา  โดยสวน
ใหญเกษตรกรมีความสามารถในการฟงอยูในระดับดี คิดเปนรอยละ 44.0  ความสามารถในการพูด
อยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ 34.0 แตไมมีความรูความสามารถในการอาน ถึงรอยละ 82.8  
และไมมีความรูความสามารถในการเขียน ถึงรอยละ 81.6   เกษตรกรมีสถานภาพสมรส  ถึงรอยละ  
96.4   และนับถือศาสนาพุทธ คิดเปนรอยละ 91.6 โดยสวนใหญเปนเกษตรกรที่อาศัยอยูในพื้นท่ีเดิม 
ถึงรอยละ 88.4   ไมมีตําแหนงใดๆ ทางสังคม  คิดเปนรอยละ  92 และเกษตรกรรอยละ   72.0  ถือ
บัตรประชาชนคนไทย  

 เกษตรกรสวนใหญไมมีรายไดนอกภาคการเกษตร  คิดเปนรอยละ 37.2 สวนเกษตรกรที่
มีอาชีพนอกภาคการเกษตรจะประกอบอาชีพแรงงานรับจางท่ัวไปมากท่ีสุด  ถึงรอยละ 54.0 โดย
จํานวนแรงงานในครัวเรือนสวนใหญมีจํานวน  1 – 3   คน   คิดเปนรอยละ 73.6   ซ่ึงมีจํานวน
แรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 3 คน   และเกษตรกรรอยละ 67.2 ไมกูยืมเงินจากแหลงเงินทุนใด ๆ   
 

 ขอมูลดานการเกษตร  กิจกรรมการเกษตรและกิจกรรมชุมชนของเกษตรกรในพื้นท่ี
ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอย  

 เกษตรกรในพ้ืนท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอย  รอยละ  50.9  มีพื้นท่ีทําการเกษตร 
จํานวน 1 แปลง  โดยเฉล่ียเกษตรกรมีพืน้ท่ีการเกษตร จาํนวน 1.68 แปลง  เกษตรกรรอยละ   55.2  
มีขนาดพื้นท่ีมากกวา 3 ไร  ซ่ึงมีขนาดพื้นท่ีเฉล่ีย  7.23 ไร  เกษตรกรรอยละ 72.1 มีระยะทางระหวาง
บานถึงพื้นท่ีการเกษตรต่ํากวา 1  กิโลเมตร  ซ่ึงระยะทางโดยเฉล่ีย  0.59  กิโลเมตร  การถือครอง
ท่ีดินของเกษตรกรรอยละ  82.1 มีพื้นท่ีการเกษตรเปนของตนเอง   และ ลักษณะพื้นท่ีการเกษตรเปน
พื้นท่ีราบ ถึงรอยละ 45.8 รูปแบบการเกษตรรอยละ 77.8 เปนแบบปลูกพืชท่ีอาศัยน้าํฝนเพียงอยาง
เดียว พืน้ท่ีการเกษตรที่ปริมาณน้ําไมพอใช คิดเปนรอยละ 65.4 พื้นท่ีการเกษตรรอยละ 60.3 ไดจาก
มรดกตกทอด และอุปกรณทางดานการเกษตรท่ีเกษตรกรทุกคนมี คือ   จอบ คราด ขวาน และเคร่ือง
พนยาสะพายหลัง  
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 กิจกรรมทางดานการเกษตร พบวา เกษตรกรสวนใหญปลูกพืชหลักเปนพืชไร และปลูก
พืชผักเปนพืชเสริมในชวงท่ีพื้นท่ีการเกษตรวางเวนจากการปลูกพืชหลักแลว เกษตรกรสวนใหญ
ปลูกขาวไร   คิดเปนรอยละ 24.03  โดยเกษตรกรจะทําการปลูกขาวไรในชวงตนฝน คือเดือน
มิถุนายน และทําการเก็บเกี่ยวผลผลิตในเดือนตุลาคม ซ่ึงหลังฤดูเก็บเกี่ยวผลผลิต มีประเพณีกินขาว
ใหมของชนเผามูเซอ จะเขาสูชวงปใหมในเดือนมกราคมซ่ึงมีประเพณีกินวอในชวงวันท่ี 1 – 5 
มกราคมเปนประจําทุกป   เดือนกุมภาพันธจะมีประเพณีฉลองปใหมของคนจีนหรือชนเผาจีนฮอ คือ 
ประเพณีสารทจีน   ในเดือนเมษายนมีประเพณีการทําบุญศาลาของชนเผามูเซอแดง ท่ีบานแมแกน   
โดยเกษตรกรจะนําเอาเมล็ดพันธุพืชท่ีจะปลูกไปรวมในพิธี   เพี่อขอใหส่ิงศักดิ์สิทธ์ิชวยใหการปลูก
พืชผลไดผลดี   กอนท่ีจะเร่ิมปลูกพืชในเดือนพฤษภาคมตอไป   เกษตรกรรอยละ 52.3   จะปลอยให
พื้นที่วางหลังเสร็จส้ินฤดูการเก็บเกี่ยวผลผลิต เกษตรกรรอยละ 49.2 ตัดสินใจปลูกพืชโดยพิจารณา
จากพืชท่ีตนเองใชบริโภคในครัวเรือนเปนหลัก   

 การบริโภคและการจําหนายผลผลิตทางการเกษตรคิดเปนรอยละ 38.3 เกษตรกรสวน
ใหญไมขายผลผลิตหรือบริโภคในครัวเรือนเอง  คิดเปนรอยละ  36.8 เกษตรกรสวนใหญทํา
การเกษตรโดยอาศัยน้ําฝนเพียงอยางเดียว  คิดเปนรอยละ  77.6   เกษตรกรมีการใสปุยเคมี  ถึงรอย
ละ  91.9 ความถ่ีในการใสปุยในชวงปลูกเพียงหรือหลังปลูก 1 – 2 สัปดาห คิดเปนรอยละ 64.0 
วิธีการใสปุยจะใชแรงงานคนหวาน คิดเปนรอยละ 89.8  เกษตรกรสวนใหญไมใชสารเคมีใน
ปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช   คิดเปนรอยละ 74.5    แตใชสารเคมีในการปองกันกําจัดวัชพืช  คิดเปน
รอยละ  96.1 ความถ่ีในการใช จํานวน 1 คร้ังตอรอบการปลูก คิดเปนรอยละ 60.7 ใชในชวงหลัง
ปลูก 1 – 2 เดือน คิดเปนรอยละ   60.7  ดวยวิธีการใชอุปกรณการเกษตรฉีดพน คิดเปนรอยละ  97.8   
เกษตรกรสวนใหญเก็บเกี่ยวผลผลิตเอง คิดเปนรอยละ  65.4  แตไมมีสถานท่ีเก็บรักษาผลผลิต  คิด
เปนรอยละ 77.4   สวนใหญเกษตรกรไมมีปญหาเร่ืองโรคและแมลงศัตรูพืช  คิดเปนรอยละ  64.0  
เกษตรกรที่ใชสารเคมีแตไมมีสถานท่ีเก็บวัตถุมีพิษทางการเกษตรที่ปลอดภัย  คิดเปนรอยละ  78.8  
และไมมีการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีและวัตถุมีพิษทางการเกษตร คิดเปนรอยละ  64.8  
เกษตรกรไมมีการจดบันทึกขอมูลดานการเกษตร  คิดเปนรอยละ  97.2  ไมมีการทําบัญชีคาใชจาย
ดานการเกษตร  คิดเปนรอยละ  99.6   

 สภาพความอุดมสมบูรณของพ้ืนท่ีทําการเกษตร เกษตรกรสวนใหญเห็นวาเหมือนเดิม 
คิดเปนรอยละ  61.5  การสรางภูมิคุมกันหรือการอนุรักษดินในพื้นท่ีการเกษตรและการแกไขปญหา
สภาพความอุดมสมบูรณของพื้นท่ีการเกษตร  พบวา  วิธีการแกไขปญหาสภาพความอุดมสมบูรณ
ของดินสวนใหญจะปลอยวาง ซ่ึงมีระยะเวลา 4 – 8 เดือน ข้ึนอยูชนิดพืชท่ีปลูก คิดเปนรอยละ 27.8   
เกษตรกรท่ีทําการอนุรักษดินในพ้ืนท่ีการเกษตรโดยใชวิธีการปรับพื้นท่ีแบบข้ันบันไดเพื่อปลูกพืช  
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คิดเปนรอยละ 23.2   เกษตรกรที่แกไขปญหาสภาพความอุดมสมบูรณของดินโดยการใชปุยเคมี  คิด
เปนรอยละ 20.4   เกษตรกรที่ทําการปลูกหญาแฝกเพื่อปองกันการชะลางพังทลายของดิน คิดเปน
รอยละ 17.9   เกษตรกรที่ทําการปลูกพืชหมุนเวียนเพื่อปรับปรุงสภาพความอุดมสมบูรณของดิน  
โดยการปลูกพืชในชวง 3 ป แบบถ่ัวแดง – ขาวไร – ถ่ัวแดง – เวนวาง 1 ป   หรือปลูกพืชหมุนเวียน 
คือ ปลูกขาวโพด – ขาวเจา- ถ่ัวแดง –เวนวาง 1 ป   นอกจากนี้ยังพบวาเกษตรกรบางรายทําการ
หมุนเวียนพืชท่ีปลูกในพ้ืนท่ี โดยแบงพื้นท่ีออกเปน 2 -3 สวน แลวปลูกพืชสลับกันในแปลงทุกป  
คิดเปนรอยละ 9.1   
 สภาพความยั่งยืนดานทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอย 
พบวา  ทรัพยากรปาไม  มีสภาพความยั่งยืนอยูในระดับปานกลางหรือมีการเปล่ียนแปลงเพียง
เล็กนอย คิดเปนรอยละ  50.8   สภาพความยั่งยืนทางดานทรัพยากรดิน มีสภาพความยั่งยืนอยูใน
ระดับปานกลางหรือเหมือนเดิม  คิดเปนรอยละ  39.6   สภาพความยั่งยืนทางดานทรัพยากรน้ํา  มี
ความยั่งยืนอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ 45.6  การใชประโยชนดานผลผลิตจากปา  เชน 
ประโยชนดานเปนแหลงไมกอสรางในการสรางบานเรือน  ใชเปนแหลงไมทําฟน ใชเปนแหลง
อาหารและสมุนไพร เชน หาเห็ด หาหนอไมและสัตวปา  เปนแหลงรายไดจากการหาของปานําไป
จําหนาย และเปนท่ีพักผอนหยอนใจ พบวา เกษตรกรสวนใหญมีการใชประโยชนมากกวา 2 อยาง มี
จํานวนมากสุด คิดเปนรอยละ  56.4  การใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติดานการเกษตร เชน 
เปนแหลงตนน้ําลําธาร  เปนแหลงเพาะพันธุหรือขยายพันธุพืช/สัตว  เปนท่ีเล้ียงสัตวและใชเปนแนว
กันไฟปา  พบวา  เกษตรกรใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติดานการเกษตรปานกลาง  คิดเปน
รอยละ 47.6  การใชประโยชนจากปาวนอุทยาน  เชน หาของปา ตัดไมใชทําไมฟนและ ลาสัตวปา 
พบวา  เกษตรกรสวนใหญใชประโยชนจากปาวนอุทยานปานกลาง  คิดเปนรอยละ 37.6  การใช
ประโยชนจากน้ําและสินแร พบวา เกษตรกรใชประโยชนจากน้ําและสินแรปานกลาง  คิดเปนรอย
ละ 44.0 การสรางภูมิคุมกัน จากการสอบถามเกษตรกรจํานวน 250 คน ถึงการเตรียมการปองกันภัย
หรือปญหาตางๆ ท่ีมีผลกระทบกับทรัพยากรธรรมชาติ  เชน การสรางฝาย  ทําแนวกันไฟ  ปลูกหญา
แฝกและปลูกปาชาวบาน  เปนตน  พบวา  เกษตรกรสวนใหญมีภูมิคุมกันอยูในระดับสูง  คิดเปน
รอยละ  47.2   
 

 ผลการวิเคราะหความยั่งยืนดานระบบนิเวศเกษตร 
 การวิเคราะหความยั่งยืน จากผลกระทบและความสามารถในการแกไขปญหาดาน

การเกษตรในระยะส้ันและระยะยาวท่ีมีผลตอความยั่งยืนของระบบนิเวศ หรือ ภาวะเครียด (Stress)     

ดังนี้ 
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 เกษตรกรมีความยั่งยืนอยูในระดับสูง  หมายถึง  เกษตรกรไมมีปญหาหรือมีปญหาแต
สามารถแกไขไดหมด  ไดแก    ปญหาการขนสงผลผลิต และปญหาชองทางการจําหนายผลผลิต  
คิดเปนรอยละ   100.0 โดยมีคาเฉล่ีย  0.0 รองลงมา คือ  ผลผลิตไมมีคุณภาพ  คิดเปนรอยละ  98.0 
โดยมีคาเฉล่ีย 0.03  ราคาผลผลิตไมแนนอน  คิดเปนรอยละ 78.4 โดยมีคาเฉล่ีย 0.33  และปญหาไม
มีแหลงรับซ้ือผลผลิต  คิดเปนรอยละ  74.8 โดยมีคาเฉล่ีย  0.47   
 ดานการตลาดที่มีระดับความยั่งยืนสูง หมายถึง เกษตรกรมีปญหานอยและเกษตรกร
สามารถแกไขปญหาไดมาก ไดแก ปญหาปริมาณผลผลิตไมเพียงพอ คิดเปนรอยละ 47.6 โดยมี
คาเฉล่ีย 0.78  

 ความยั่งยืนดานการเกษตรของเกษตรกร  พบวา  เกษตรกรมีระดับความย่ังยืนปานกลาง  
หมายถึง  เกษตรมีปญหาปานกลาง และสามารถแกไขปญหาไดปานกลาง  คือ  ปญหาแหลงเงินทุน 
คิดเปนรอยละ  51.2 โดยมีคาเฉล่ีย 1.88  ปญหาคาใชจายดานการเกษตร คิดเปนรอยละ 46.4 โดยมี
คาเฉล่ีย  1.92 ปญหาดานรายได คิดเปนรอยละ  48.4 โดยมีคาเฉล่ีย 1.80  และหนี้สิน  คิดเปนรอยละ  
52.0 โดยมีคาเฉล่ีย 1.78  

 ผลการวิเคราะหความยั่งยืน จากการสรางภูมิคุมกันในสถานการณท่ีเปล่ียนแปลง
กะทันหันและรุนแรงจนไมสามารถคาดคะเนไดลวงหนา หรือ ภาวะกอกวน (Perturbation)   
พบวา   มีความยั่งยืนอยูระดับปานกลาง   หมายถึง เกษตรกรสามารถเตรียมการปองกันไดในระดับ
ปานกลาง ไดแก   น้ําทวมรุนแรง   คิดเปนรอยละ   47.6 โดยมีคาเฉล่ีย 1.94   เกิดความแหงแลง   คิด
เปนรอยละ 52   โดยมีคาเฉลี่ย 1.99    ศัตรูพืชระบาดรุนแรง   คิดเปนรอยละ   48.8 โดยมีคาเฉล่ีย 
1.77 และปญหายาเสพติด   คิดเปนรอยละ   42 โดยมีคาเฉล่ีย 2.12  

 สวนระดับความยั่งยืนท่ีมีความยั่งยืนตํ่า  หมายถึง เกษตรกรสามารถเตรียมการปองกัน
ไดในระดับนอย ไดแก ราคาผลผลิตตกตํ่า คิดเปนรอยละ  66.4 โดยมีคาเฉล่ีย 2.54   และเกษตร
เจ็บปวยกะทันหัน คิดเปนรอยละ  46.4 โดยมีคาเฉล่ีย 2.45 
 

 ผลการวิเคราะหความสามารถในการผลิต   
 ความสามารถในการผลิตของพืชแตละชนิดในแตละปต้ังแตป 2548 - 2550 เปน

ระยะเวลารวมทั้งส้ิน 3 ป   พบวา  พืชท่ีมีปริมาณผลผลิตเฉล่ีย (กิโลกรัมตอไร) ในปริมาณท่ีสูงข้ึน
ตอเนื่อง ไดแก  ขาวโพด   ถ่ัวแดง  กระเทียม  บวย ล้ินจี่  มะมวง  กะหลํ่าปลี  ผักกาดขาว พริก 
มะเขือเทศ และฟกทอง แสดงวาความสามารถในการผลิตอยูในระดับสูงและมีแนวโนมท่ีสูงข้ึน
อยางตอเนื่องแบบคอยเปนคอยไป   
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 พืชท่ีมีปริมาณผลผลิตเฉล่ีย (กิโลกรัมตอไร) เทาเดิมหรือไมเปล่ียนแปลง คือ พลัม แสดง
วา ความสามารถในการผลิตอยูในระดับความยั่งยืนสูงเพราะปริมาณผลผลิตท่ีสมํ่าเสมอ สวนพืชท่ี
ปริมาณผลผลิตเฉล่ีย (กิโลกรัมตอไร) มีการเปล่ียนแปลงข้ึนลงเพียงเล็กนอย ไดแก ขาวไร  ขาวนา  
และกระเทียม แสดงวา ความสามารถในการผลิตอยูในระดับความยั่งยืนปานกลาง   
 
 สภาพปญหาปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะในการทําการเกษตรในพ้ืนท่ีศูนยพัฒนา
โครงการโครงการหลวงแกนอย 

 1)  ดานการเกษตร  ไดแก  ปญหาคาใชจายดานการเกษตรท่ีสูงข้ึน   ปญหาดินพังหรือ
การชะลางพังทลายของดิน   ปญหาแหลงน้ําเพื่อการเกษตรไมพอเพียง   ปญหาเร่ืองแรงงาน  ปญหา
เร่ืองรายได และหนี้สิน ขอเสนอแนะของเกษตรกรคือ อยากไดคําแนะนําในเร่ืองการปลูกและการ
ดูแลหญาแฝกในการปองกันดินพังทลาย  และตองการความรูทางดานการเกษตรในเร่ือง  การ
ปรับปรุงสภาพความอุดมสมบูรณของดิน   การปลูกพืชหมุนเวียนเพ่ือปรับปรุงดิน  การใชวิธีการ
กําจัดศัตรูพืช  ความรูเร่ืองการทําปุยหมักจากมูลสัตวหรือเศษซากพืชท่ีเหลือจากการเก็บเกี่ยวใน
แปลงปลูก และเหลือจากการคัดเลือกผลผลิตท่ีนําไปจําหนาย   

 2)  ดานสังคม  ไดแก  ปญหาการทะเลาะวิวาท   ปญหายาเสพติดและปญหาการลักขโมย  
ขอเสนอแนะของเกษตรกร คือ นาจะมีกฎหรือขอบังคับท่ีเขมงวดและจริงจังสําหรับผูท่ีสรางความ
เดือดรอนใหกับผูอ่ืน อยากใหมีการหามหรือการลงโทษผูท่ีกอเหตุทะเลาะวิวาทอยางจริงจังและ
เด็ดขาด  ใหเจาหนาท่ีทหารเขามาชวยดูแลปญหายาเสพติด  สวนการแกไข ปญหาน้ําขาดแคลน  
เกษตรกรเสนอใหมีการสรางแท็งคน้ําในหมูบาน  

 3)  ดานส่ิงแวดลอม ไดแก  เร่ืองการลักลอบตัดไม  และพื้นท่ีการเกษตรถูกไลท่ี 
ขอเสนอแนะของเกษตรกรเก่ียวกับ ปญหาพ้ืนท่ีทําการเกษตรถูกไลท่ี  คือตองการใหเจาหนาท่ี
โครงการหลวงจัดสรรพื้นท่ีหรือคุยกับทางเจาหนาท่ีปาไม เพื่อไมใหเกิดปญหาข้ึนอีก  การลักลอบ
ตัดไมเกษตรกรไมทราบวาจะแกปญหาอยางไรจึงไมมีขอเสนอแนะ   

 4 )  ดานอ่ืนๆ  ไดแก ปญหาเร่ืองไมมีพื้นท่ีทําการเกษตร   ปญหาในเร่ืองไมมีบานเลขที่ 
และไมมีบัตรประจําตัวประชาชนคนไทย  ขอเสนอแนะของเกษตรกรคืออยากใหทางเจาหนาท่ี
จัดแบงพื้นท่ีท่ีสามารถทําการเกษตรใหกับคนท่ีไมมีพื้นท่ีทางการเกษตร  และชวยเหลือดําเนินการ
เร่ืองบัตรประชาชนโดยท่ีไมตองเสียคาใชจายจํานวนมาก 
  
อภิปรายผล 
 1.  ความยั่งยืนของระบบนิเวศเกษตรในพื้นท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอย    
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 การพิจารณาถึงผลกระทบและความสามารถในการแกไขปญหาดานการเกษตรในระยะ
ส้ันและระยะยาวท่ีมีผลตอความยั่งยืนของระบบนิเวศ หรือ ภาวะเครียด (Stress)   พบวา  ระดับ
ความรุนแรงของปญหาจะรุนแรงมากหรือนอยแตเกษตรกรสามารถแกไขไดมาก  ความยั่งยืนจึงอยู
ในระดับสูง  เม่ือพิจารณาตามปจจัยในการผลิต  คือ ปญหาดานทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงพบวา 
เกษตรกรมีความสามารถในการแกปญหาท่ีอาจเกิดข้ึนได โดยการสรางภูมิกันใหกับพื้นท่ีการเกษตร
ของตนเอง  ท้ังการปลูกพืชหมุนเวียนหรือการปลอยพื้นท่ีวางเพ่ือปรับปรุงดิน  ปลูกหญาแฝก
ปองกันการชะลางพังทลายของดิน    การทําแนวกันไฟปองกันปญหาไฟปา   ทําข้ันบันไดดิน
ปองกันการไหลบาของน้ํา  และการปลูกพืชตระกูลถ่ัวหรือถ่ัวแดงท่ีชวยในการตรึงธาตุไนโตรเจน 
ซ่ึงเปนธาตุอาหารหลักของพืช  เพื่อเปนการปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดิน  รวมท้ังเกษตรกรที่
ทําการปลูกพืชสองชนิดหรือมากกวา 2 ชนิดโดยหมุนเวียนกันลงบนพ้ืนท่ีเดียวกันท้ังการปลูก 
ขาวโพด – ขาวไร – ถ่ัวแดง หรือปลูกแบบ ถ่ัวแดง – ขาวไร – ถ่ัวแดง – ปลอยวาง 1 ป   เพื่อเปนการ
ปรับปรุงสภาพความอุดมสมบูรณของดินท่ีเกิดข้ึนจากการสังเกตรวมกับภูมิปญญาพ้ืนบาน ท่ีจะทํา
ใหทรัพยากรดินมีการหมุนเวียนธาตุอาหารของพืชเพื่อใหคงความสามารถในการรักษาระดับการ
ใหผลผลิตตอไป โดยท่ีไมตองใชสารเคมี   ซ่ึงสอดคลองกับ บุญสง (2544)   ซ่ึงพบวา  การทําไรและ
การทํานาผลผลิตสมํ่าเสมอ      มี รูปแบบเปนการทําไรหมุนเวียน    ซ่ึง เปนการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ     มีการปลูกพืชตระกูลถ่ัวในปริมาณท่ีเหมาะสมและมีการปลูกพืชเสริม    สวน
การทํานาไดรับน้ําขุนซ่ึงเปนน้ําดินจากปา    มีธาตุอาหารสูงอยางท่ัวถึง     การไถกลบท้ิงไว     1    
เดือน   ไดปุยหมักและปุยคอกจากมูลโคกระบือ    จึงมีความยั่งยืนในระดับหนึ่ง  ปญหาท่ีไมมีผลตอ
ความยั่งยืนของระบบนิเวศเกษตร คือ  การขนสงผลผลิต และชองทางการจําหนายผลผลิต  อาจ
เนื่องมาจากเกษตรกรบางสวนเปนสมาชิกโครงการหลวง ทําการปลูกพืชท่ีทางโครงการหลวง
แนะนําหรือสงเสริมใหปลูกจึงไมมีปญหาเร่ืองการจําหนายผลผลิต  แตเกษตรกรที่ปลูกพืชโดยไม
เปนสมาชิกโครงการหลวง พอถึงชวงฤดูการเก็บเกี่ยวผลผลิตจะมีพอคามารับซ้ือถึงในพื้นท่ีจึงไมมี
ปญหาเร่ืองการขนสง  สวนปญหาเร่ืองผลผลิตไมมีคุณภาพ  ราคาผลผลิตไมแนนอน  และปญหาไม
มีแหลงรับซ้ือผลผลิต  เปนปญหาท่ีเกิดข้ึนและมีผลกระทบตอเนื่องกันไป  จึงทําใหระดับความ
ยั่งยืนอยูในระดับสูง  ท่ีเหมาะสมกับสภาพแวดลอมโดยอาศัยน้ําฝนเพียงอยางเดียว 
 ปญหาท่ีมีผลกระทบปานกลาง  ไดแก  เร่ืองแหลงเงินทุน  คาใชจายดานการเกษตร  
รายได  และหนี้สิน โดยเฉพาะเกษตรกรที่เพิ่งทําการเพาะปลูกเปนปแรกและยังไมไดผลผลิต 
เกษตรกรบางคนไมมีท่ีดินเปนของตนเองจึงตองเชาหรือยืมจากคนอ่ืนเพื่อทําการเกษตร  สอดคลอง
กับ อรุณี (2539 )  ท่ีพบวา  ปญหาและอุปสรรคในดานตาง ๆ ของเกษตรกร   คือ ปญหาทางดาน
เศรษฐกิจในระยะแรก   (ชวง1 – 2 ปแรก)   ยังไมมีผลผลิตขาย  ทําใหขาดรายไดทําใหจําเปนตอง
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ปลูกพืชเศรษฐกิจและทํางานรับจาง     อีกท้ังคานิยมของชุมชนมีลักษณะของสังคมบริโภคนิยม    
เชน    ตองการเคร่ืองอํานวยความสะดวกตาง  ๆ    เพื่อเปนส่ิงประดับหรือเสริมฐานะทางครอบครัว     
ทําใหระบบเกษตรกรรมการปลูกพืชเชิงเดี่ยวตอบสนองความตองการไดมากกวาการทําการ
เกษตรกรรมยั่งยืน    ความแหงแลงก็เปนอีกปญหาหนึ่งเนื่องจากสภาพแวดลอมการขยายตัวของ
ระบบเกษตรสารเคมีในชวงท่ีผานมาทําใหระบบนิเวศเสียความสมดุล    นโยบายการสงเสริม
การเกษตรของรัฐท่ีมุงเนนแตการปลูกพืชเชิงเดี่ยวเพื่อการพาณิชยในชวง   30    ปท่ีผานมาตองใชปุย
และสารเคมีเพื่อใหไดผลผลิตตอไรสูง   จัดหาทุนกูยืมจากธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ 
(ธกส.) ทําใหเกษตรกรเพิ่มหนี้สินมากข้ึน สุขภาพเส่ือมโทรม 

 การวิเคราะหความยั่งยืน จากสถานการณท่ีเปล่ียนแปลงกะทันหันและรุนแรงจนไม
สามารถคาดคะเนไดลวงหนา หรือ ภาวะกอกวน (Perturbation) พบวา  มีระดับความยั่งยืนปาน
กลาง อาจเปนเพราะวาบางสถานการณไมเคยเกิดข้ึนในพื้นท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอยมา
กอน ทําใหเกษตรกรไมทราบถึงแนวทางปองกันวาควรจะทําอยางไร  อีกท้ังลักษณะพ้ืนท่ีเปนพื้นท่ี
แบบแองกระทะท่ีมีภูเขาลอมรอบ อาจมีสวนในการชวยปองกันอันตรายจากความแปรปรวนของ
ภูมิอากาศไดอีกทางหน่ึงดวย  ราคาผลผลิตตกตํ่าและการเจ็บปวยกะทันหัน ท่ีมีความยั่งยืนในระดับ
ตํ่า  เพราะราคาผลผลิตท่ีเกษตรกรไมทราบลวงหนา และการเจ็บปวยท่ีเกิดจากการใชสารเคมีท่ี
เกษตรกรไมมีการปองกันอันตรายท่ีถูกตอง สอดคลองกับ  สรณ (2542) ที่พบวา  การทําการเกษตร
แบบด้ังเดิมนั้นมีผลกระทบทางสังคมตอเกษตรกรคือ     เกษตรกรไดรับการสารพิษจากการใช
สารเคมีเปนอันตรายตอสุขภาพ    มีผลกระทบทางเศรษฐกิจคือ     เกษตรกรมีรายไดไมแนนอน    มี
ผลกระทบทางส่ิงแวดลอมคือดินเส่ือมคุณภาพ   น้ํามีสารพิษเจือปนสูญเสียความหลากหลายทาง
ชีวภาพ     และจากการสงเสริมการเกษตรยั่งยืนเพื่อการสงออก  พบวากอใหเกิดผลกระทบทาง
สังคมในทางท่ีดีข้ึน  คือเกษตรกรมีสุขภาพรางกายดีข้ึนเนื่องจากการใชปุยหมักและสารสะเดาแทน
สารเคมี   สวนผลกระทบทางเศรษฐกิจคือเกษตรกรมีรายไดจากผลผลิตท่ีแนนอน   แรงงานกลับคืน
สูพื้นท่ี  พฤติกรรมการบริโภคเปนไปตามความจําเปนในชีวิตประจําวัน และผลกะทบตอ
ส่ิงแวดลอม คือส่ิงแวดลอมปรับสภาพมีดีข้ึน มีความหลากหลายทางชีวภาพ มีพืชหลายชนิด
เจริญเติบโตข้ึนปกคลุมดิน และในแหลงน้ํามีสัตวน้ําเพิ่มจํานวนข้ึน 
 
 2.    ความสามารถในการผลิตภายใตการดาํเนินกจิกรรมการเกษตรและกิจกรรมชุมชน 

 ความสามารถในการผลิต พบวา  ในระยะเวลา 3 ป  พืชท่ีเกษตรกรปลูกทุกชนิด ยกเวน
ขาวไรและขาวนา จะพบวา  ความสามารถในการผลิตมีความยั่งยืนสูงแบบคอยเปนคอยไป   ท้ัง
พืชผักและไมผล  โดยเฉพาะถ่ัวแดง ซ่ึงมีความไดเปรียบในเร่ืองพื้นท่ี   สภาพภูมิอากาศ  ท้ังปจจัย
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เร่ืองความช้ืนสัมพัทธ   ปริมาณนํ้าฝน   แสงแดดและอุณหภูมิท่ีมีผลตอการปลูกพืช  จะพบวาถ่ัวแดง
สามารถปลูกไดปละ 2 คร้ัง ดังนั้นแนวโนมความสามารถในการผลิตเปรียบเทียบแตละพืช  โดย
พิจารณารวมกับความถนัดของเกษตรกรและความรูในเร่ืองการปลูกพืช จะเห็นวาถ่ัวแดงเปนพืชท่ีมี
ความยั่งยืนดานการผลิตในระดับสูง และสามารถปลูกถ่ัวแดงท่ีเปนพืชตระกูลถ่ัวเพื่อบํารุงดินท่ีปลูก
ขาวไรและขาวโพด ซ่ึงเปนพืชหลักของเกษตรกรไดอีกดวย   สวนขาวไร  ท่ีพบวามีความสามารถ
ดานการผลิตอยูในระดับความยั่งยืนปานกลางโดยท่ีผลผลิตเปล่ียนแปลงเล็กนอยแตเปล่ียนแปลง
ในทางลดลง  อาจเกิดจากดินมีสภาพขาดความอุดมสมบูรณ เนื่องจากเกษตรกรทําการปลูกขาวไร
เปนระยะเวลานานแลว การปลูกพืชชนิดเดิมในพ้ืนท่ีเดิมติดตอกันเปนเวลานานจะทําใหแรธาตุ
อาหารในดินหมดไป  การปลูกขาวโพดท่ีตองใชธาตุอาหารในดินสูง เกษตรกรจึงตองใชปุยเคมีใน
การทําใหรักษาระดับผลผลิตพืชไวได  และการใชสารเคมีในการปองกันและกําจัดวัชพืชในการ
ปลูกพืชไร  ซ่ึงมีผลกระทบในระยะยาวท่ีทําใหผลผลิตท่ีปลูกในปจจุบันมีปริมาณลดลง  สอดคลอง
กับผลการวิจัยของคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (2541 : 114) ซ่ึงพบวา 
เกษตรกรที่ทําการเกษตรแบบยั่งยืนยังคงมีการใชปุยเคมีและสารกําจัดศัตรูพืช เนื่องจากเกษตรกร
ยังคงเห็นวาถาไมใสสารเคมี โดยเฉพาะปุยเคมีเลยน้ัน จะทําใหผลผลิตตํ่าเกินไปทําใหรายไดลดลง
จึงตองใชตอไป  ความตองการที่ดินทํากินจึงสูงข้ึน  เพราะเกษตรกรบางรายตองการเปล่ียนพื้นท่ีทํา
การเกษตรเดิมท่ีประสบกับปญหาเร่ืองท่ีดินเส่ือมโทรม   ทําใหเกิดการบุกรุกพื้นท่ีปาและเกิดปญหา
กับเจาหนาท่ีปาไม   สอดคลองกับ วิจารณ  (2544)  ท่ีรายงานวา  การทําการเกษตรในพ้ืนท่ีปาไม
ของเกษตรกรมีหลายรูปแบบในพ้ืนท่ีเดียวกัน   มีการใชประโยชนท่ีดินไมเขมขนหรือใชไมเต็ม
พื้นท่ี เพราะมีขอจํากัดดานศักยภาพของดิน  มีการใชพื้นท่ีไมเหมาะสมกับมาตรการการใชดินของ
รัฐ  แมวาผลผลิตโดยรวมท่ีไดคงท่ี  ดานนโยบายของรัฐเองก็ยังไมชัดเจนในการเขาไปแกไขการถือ
ครองท่ีดินปาไมซ่ึงเจาหนาท่ีปาไมเองก็ยังไมแนใจในนโยบายของรัฐเชนกัน  ทําใหเจาหนาท่ีไม
สามารถเขาไปแกไขปญหาไดอยางเต็มท่ี  อยางไรก็ดีเกษตรกรยังคงตองการใหเจาหนาท่ีเขาไปดูแล
จัดการใหคําแนะนําในทุกดานท่ีเกี่ยวของ  เพื่อหวังวาจะชวยทําใหผลผลิตในพ้ืนท่ีเกิดความม่ันคง
หรือเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่องในอนาคต  พรอมกับการคาดหวังวาจะไดรับเอกสารสิทธ์ิจากทางการ  
ดานเกษตรกรเองก็มีความพรอมท่ีจะใหความรวมมือพรอมท่ีจะทําตามเง่ือนไขขอแนะนําของ
เจาหนาท่ีปาไมท่ีจะเขาไปดําเนินการชวยเหลือหากมีการออกเอกสารสิทธ์ิใหหรือไมออกใหก็ตาม  
จึงนาจะเปนโอกาสท่ีรัฐควรเขาไปดําเนินการแกไขปญหาการถือครองท่ีดินทํากินในพื้นท่ีปาไมของ
เกษตรกรใหเปนรูปธรรมอยางจริงจังและชัดเจนโดยเร็ว  เพื่อใหผืนปาอยูกับคนไดและกอใหเกิด
ความยั่งยืนตอไป สวนความสามารถในการผลิตของขาวนา ท่ีเปล่ียนแปลงเล็กนอยในทางเพิ่มข้ึน 
อาจเกิดจากการที่เกษตรมีการใชสารเคมีกับขาวนาในปริมาณท่ีนอยมาก  การปลูกขาวไร ขาวนาและ
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ขาวโพด เพราะความตองการบริโภคในครัวเรือนเปนหลัก การปลูกถ่ัวแดงและพืชผักเปนการทํา
การเกษตรเพื่อสรางรายได จึงจําหนายผลผลิตเกือบท้ังหมด  เกษตรบางรายจึงใชปุยคอกในการรอง
กนหลุมกอนทําการปลูกพืชพืชไร  และอยากทําปุยหมักไวใชเอง     สอดคลองกับ พุทธชาด  (2539)  
ไดศึกษาการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม   ในระบบเกษตรกรรมทางเลือก  พบวา  ระบบการผลิต
ของชุมชนในอดีตเปนการผลิตแบบดั้งเดิม  เม่ือมีการเปล่ียนแปลงสูชวงการเกษตรแผนใหมท่ีมีการ
ใชเทคโนโลยีใหมๆ  โดยเปนการผลิตเพื่อขายเปนหลัก  ซ่ึงมีปญหามาก  ชุมชนจึงหาทางออกโดย
การทําการเกษตรกรรมทางเลือกในรูปแบบของการทําการเกษตรผสมผสาน 

 เม่ือพิจารณาในสวนกระบวนการผลิตของเกษตรกร (ต้ังแตสวนสวนที่ 2  การดําเนิน
กิจกรรมการเกษตรและกิจกรรมชุมชนของเกษตรกรในพ้ืนท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอย)  
พบวา  สวนใหญมีการทําการเกษตรกรรมโดยปลูก  ขาวไร  ขาวโพด  ถ่ัวแดงหลวงและขาวนาเปน
พืชหลัก และปลูกพืชผัก จําพวก  ผักกาดขาว กะหลํ่าปลี พริก ฟกทอง มะเขือเทศ เปนพืชเสริม เพื่อ
เพิ่มรายได  ซ่ึงในข้ันตอนการดําเนินกิจกรรมทางดานการเกษตร  พบวา  เกษตรกรมีความแตกตาง
กันในเร่ือง การดูแลและการใหน้ํา  การใชปุย  การปองกันกําจัดแมลงและวัชพืช  ดังนี้ 

 ขาวไร เกษตรกรจะทําการปลูกในชวงเดือนมิถุนายน ถึง เดือนธันวาคม โดยใชพันธุนิ
กอ หรือพันธุสุหยา   ทําการปลูกในพื้นท่ีปลูกเปนพื้นท่ีลาดชัน   เปนการปลูกพืชโดยอาศัยน้ําฝน
เพียงอยางเดียว   ในข้ันตอนการดูแล พบวาเกษตรกรบางคนมีการใสปุยยูเรีย (46-0-0)  ใชยาฆาหญา  
(ไกลโฟเซต) 

  ขาวโพด เกษตรกรจะทําการปลูกชวงเดือนพฤษภาคม  เปนการปลูกพืชอาศัยน้ําฝนเพียง
อยางเดียว   ลักษณะพ้ืนท่ีปลูกเปนพื้นท่ีลาดชันนอย-มาก  พบวา เกษตรกรบางคนมีการใชปุยคอ
กรองกนหลุมกอนปลูก และ ใสปุยยูเรีย (46-0-0) หลังปลูก 1-2 สัปดาห  จํานวน 1 คร้ัง/รอบการ
ปลูก 

 ถ่ัวแดง การปลูกถ่ัวแดงในพื้นท่ีโครงการหลวงแกนอยมีขอไดเปรียบกวาพื้นท่ีอ่ืน คือ 
สามารถปลูกได 2 คร้ังตอป โดยคร้ังท่ี 1 ปลูกในชวงเดือน เมษายน ถึง กรกฎาคม และ คร้ังท่ี 2 
ในชวงเดือนสิงหาคมถึงตุลาคม  ลักษณะพื้นท่ีปลูกจะเปนท่ีลาดชัน  การดูแลมีการใชยาฆาหญา ยา
ฆาแมลงและหนอน และใสปุยยูเรีย 

 ขาวนา   เกษตรกรจะทําการปลูกไดเพียงปละ 1 คร้ัง ในชวงฤดูฝนต้ังแตเดือนมิถุนายน 
ซ่ึงพันธุขาวท่ีใชเปนพันธุเมล็ดส้ัน พื้นท่ีปลูกจะปลูกบริเวณพื้นท่ีราบ ท่ีมีน้ําทวมขัง รวมถึงบริเวณท่ี
เปนพื้นท่ีลาดเทนอย ซ่ึงมีการปรับพื้นท่ีใหสามารถรองรับน้ําได 

การปลูกพืชผัก จําพวกผักกาดขาว กะหลํ่าปลีจะปลูกในชวงฤดูฝนโดยใชระยะเวลาปลูก
จนถึงเก็บเกี่ยวประมาณ 54-57 วันจะมีการใสปุย 2 คร้ังโดยใส 15 วัน/ คร้ัง หลังปลูกคือชวงท่ีตน



 89

ออนงอกใบเล้ียง และหลังปลูก 1 เดือน การพนยาในกรณีท่ีไมมีแมลงรบกวน จะพนยาปองกันและ
กําจัดศัตรูพืช 7-10 วัน/คร้ัง แตในกรณีท่ีมีแมลงรบกวนจะพนยา 3 วัน/คร้ัง และใหน้ํา 2 คร้ัง/
สัปดาห เกษตรกรบางคนจะพนยาปองกันกําจัดวัชพืช 1 คร้ังกอนทําการปลูก 

  พริก เกษตรกรจะสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตไดเปนระยะเวลาประมาณ 3 ป  หลังจากปลูก
คร้ังแรก  การดูแลจะใหน้ําโดยใชระบบสปริงเกอร 2 คร้ัง/สัปดาห ใสปุยเดือนละ 1 คร้ัง ไมใช
สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช แตใชสารเคมีปองกันกําจัดวัชพืชหลังปลูก 

 กระเทียม  เกษตรกรจะทําการปลูกในพื้นท่ีนา ในชวงหมดฤดูทํานาของขาวนา  
เกษตรกรจะตองใสปุยหลังปลูกได 1 เดือนเพื่อเรงตน และใสปุยหลังปลูก 3 เดือน เพื่อเรงหัว โดยจะ
มีการใหอาหารเสริม 15 วัน/คร้ัง พนยาฆาแมลง 10 วัน/คร้ัง  แตถามีแมลงศัตรูพืชระบาดจะทําการ
พนยาฆาแมลง 3 วัน / คร้ัง แตจะไมพนยาฆาหญาเนื่องจากใชฟางขาวคลุมดินต้ังแตตอนข้ึนแปลง
ปลูก 

  มะเขือเทศ  เกษตรกรนิยมปลูกพันธุเชอร่ี  โดยทําการปลูกในพื้นท่ีลุมท่ีมีน้ําขัง พื้นท่ี
ปลูกตองใกลกับแหลงน้ําและมีปริมาณนํ้าเพียงพอ  การดูแลพบวามีการใชปุยเม็ดละลายนํ้า ฉีด
สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช ในการกําจัดหนอนกินใบและกินผล 

 ไมผล จําพวก มะมวง   สม  ล้ินจี่  บวย  และ พลัม หลังเก็บเกี่ยวจะตองดําเนินการตัด
แตงกิ่ง และใสปุยเพื่อบํารุงตน     เกษตรกรผูปลูกสม  จะดูแลโดยใหน้ําทางสปริงเกอร 1 คร้ัง/
สัปดาห  ใสปุยเดือนละ 1 คร้ัง ใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช อาทิตย ละ1 คร้ังใชยากําจัดศัตรูพืช
แลวแตหญาข้ึน   

 เกษตรกรผูปลูกมะมวง และล้ินจี่ ดูแลโดยใหน้ําในชวงหนาแลง 2 อาทิตย/คร้ัง ใสปุย
ในชวงหลังเก็บเกี่ยวและใกลออกดอก   มีการใชสารเคมีปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืชประมาณ 4 คร้ัง/
รอบการปลูก  ซ่ึงล้ินจี่ นิยมปลูกพันธุฮงฮวย ไมผลในพื้นท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอยจะ
ปลูกมาเปนระยะเวลา 5 ปข้ึนไป ท้ัง มะมวง บวย พลัม  สาเหตุท่ีปจจุบันเกษตรกรไมนิยมปลูกไมผล 
เนื่องจากเปนพืชท่ีตองอาศัยระยะเวลาปลูกหลายปถึงจะทําการเก็บเกี่ยวผลผลิตได  จึงตองมีพื้นท่ีทํา
การเกษตรเปนของตนเองจึงจะสามารถปลูกไมผลได   ซ่ึงแตกตางจากพืชผักท่ีใชระยะเวลาปลูกแค 
4 – 5 เดือน ก็สามารถเก็บเกี่ยวและนําผลผลิตออกจําหนายได    อีกท้ังปญหาเร่ืองราคาผลผลิตท่ีถูก
ลงมาก   เม่ือเปรียบเทียบกับราคาในอดีตท่ีผานมา เกษตรกรที่ปลูกไมผลบางสวนจึงปลูกพืชผักใน
สวนผลไม  เพื่อหารายไดเสริมระหวางท่ีไมผลยังไมใหผลผลิตสอดคลองกับ เฉลิม (2542)  ซ่ึงพบวา 
ปจจัยท่ีสงผลตอระบบการผลิตดานการเกษตร คือ การถือครองท่ีดิน การจางแรงงาน การทําสวนไม
ผลของเกษตรกรสามารถถายทอดไปยังทายาทรุนตอไปไดและเกษตรกรมีความตองการใหบุตรสืบ
ทอดอาชีพการทําสวนไมผลตอไป อาจมีสาเหตุมาจากเกษตรกรไดลงทุนทําสวนไมผลไวมากแลว
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ตอไปบุตรจะไดรับผลมากข้ึน หรือ การทําสวนไมผลจะมีรายไดตลอดปเปนอิสระไมตองไปหางาน
ทําท่ีอ่ืน ทําใหครอบครัวอบอุนลดปญหาทางสังคมได 

 การเพาะปลูกพืชสามารถทําไดตลอดท้ังป  จึงมีกิจกรรมดานการเกษตรตลอด และมี
ความตองการแรงงานดานการเกษตร  สงผลใหเกิดการจางงานข้ึนในพ้ืนท่ี    และเกิดอาชีพรับจาง
ดานการเกษตรทั้งการปลูก การเก็บเกี่ยวและการฉีดพนสารเคมี   เกษตรกรบางรายท่ีตองการรายได
เพิ่มจากการทําการเกษตรเพียงอยางเดียว หรือในชวงท่ีวางเวนจากฤดูการเพาะปลูกพืชก็สามารถหา
รายไดเพิ่มและรายไดตอเนื่องตลอดท้ังป โดยการรับจางเปนแรงงานดานการเกษตรไมตองออกไป
รับจางนอกพ้ืนท่ี  เกษตรกรผูจางไดรับผลดีจากการจางแรงงานในพ้ืนท่ี วันละ 100-120 บาท/วัน  
ใหกับแรงงานในพ้ืนท่ีมากกวาเสียคาใชจายจางคนท่ีอยูนอกพ้ืนท่ี  การจางงานจึงทําใหเกิดการ
กระจายรายไดในพื้นท่ี  ครัวเรือนมีแรงงานในครัวเรือน  ผลผลิตเกือบทุกชนิดท่ีเกษตรกรเก็บเกี่ยว
จะขายไป  ท่ีเหลือเก็บไวบางสวนจะเปนขาว  ท่ีใชบริโภคในครัวเรือน  และขาวโพดท่ีเก็บไว
สําหรับเล้ียงสัตว   สวนใหญจะเก็บผลผลิตไวในบานหรือบริเวณบานเปนสวนใหญ  สอดคลองกับ
พิทยาและคณะ (2547) ท่ีกลาววา กิจกรรมการผลิตท่ีหลากหลาย จะสรางเสถียรภาพในรายได 
กอใหเกิด ความหลากหลายทางชีวภาพข้ึน ซ่ึงมีผลตอความยั่งยืนทางดานส่ิงแวดลอม  การปลูกพืช
ท่ีเกษตรกรตองการใชบริโภคภายในครัวเรือนเหลือจากการบริโภคจึงนําไปขายจะทําใหเกษตรกร
ไมตองกังวลกับราคาผลผลิตมากนัก แมวารายไดท่ีเปนเงินสดจะลดลงแตเม่ือเกษตรกร ลดรายจาย
ในการซ้ืออาหารมาบริโภคลงได รายจายท่ีเปนเงินสดก็ลดลงเชนเดียวกัน วิธีนี้ทําใหเกษตรกรอยูได
ดวยตนเอง ลดการพึ่งพาจากภายนอก ระบบการผลิตดั้งเดิมของคนบนพ้ืนท่ีสูง คือ การผลิตเพื่อยัง
ชีพ ซ่ึงใหความสําคัญกับการผลิตเพื่อการบริโภคในครัวเรือนเปนหลัก  เกษตรในพื้นท่ีศูนยพัฒนา
โครงการหลวงแกนอยสามารถเพาะปลูกไดท้ังพืชไร พืชผักและไมผล ไดรับจากการทํากิจกรรม
ดานการเกษตรที่สามารถปลูกท้ังพืชหลักท่ีเปนและพืชเสริม ความหลากหลายของแหลงรายได  
ความตอเนื่องของรายไดตลอดชวงระยะเวลา 1 ป ทําใหรายไดท่ีเกษตรกรจะไดรับมีจากหลายทาง  
เกษตรกรก็ยังมีรายไดจากแหลงอ่ืนทดแทน และจากการที่เกษตรกรปลูกพืชหลายชนิดในพื้นท่ี
เดียวกันทําใหสามารถม่ันใจไดวา ถาพืชชนิดใดชนิดหนึ่งเสียหายจากผลกระทบท่ีอาจเกิดการ
ระบาดของโรคและแมลงศัตรูพืชจะลดนอยลง จึงเปนการลดความเส่ียงจากความเสียหายท่ีอาจ
เกิดข้ึนไดจากกิจกรรมเพียงชนิดเดียวหรือไมกี่ชนิด เปนการสรางความม่ันคงทางดานรายไดใหกับ
เกษตรกร   ซ่ึงสอดคลองกับ  อภิพรรณ  (2539) อางโดย ศาศวัต (2546) ท่ีไดศึกษาถึงแนวทางในการ
เขาสูการเกษตรท่ียั่งยืนในระบบเกษตรนิเวศท่ีใชความหลากหลายทางชีวภาพใหเปนประโยชน     
วาเปนการวิจัยและพัฒนาการเกษตรเพื่อใหเขาสูสภาวะเกษตรที่ยั่งยืน    ซ่ึงตองพิจารณาถึงปจจัยท่ี
สําคัญ 3 ประการ   ไดแก  ระบบเกษตรนิเวศที่เหมาะสม   เทคโนโลยท่ีีเหมาะสม  และความสัมพันธ
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กับสภาวะทางสังคมและเศรษฐกิจ     การท่ีจะทําระบบการเกษตรไปสูเปาหมายดังกลาวเปนวิธีการ
ท่ีตองผสมองคประกอบทางธรรมชาติตลอดจนหนาท่ีขององคประกอบนั้นมาใชประโยชน   ทําให
ระบบดังกลาวมีความหลากหลายท้ังชนิดของส่ิงมีชีวิตท้ังกิจกรรมของส่ิงมีชีวิต     ตลอดจนการ
อนุรักษดินและทรัพยากรอ่ืน  ๆ    เพื่อทําใหระบบการเกษตรนั้น ๆ  มีศักยภาพในการผลิต     
สามารถท่ีจะเพิ่มเสถียรภาพการผลิตและนําไปสูลักษณะของการเกษตรท่ียั่งยืนได    งานวิจัยนี้
สามารถใชเปนแนวทางในการศึกษาการใชความหลากหลายทางชีวภาพเปนปจจัยสูการเกษตรท่ี
ยั่งยืน  กิจกรรมชุมชน ท่ีมีท้ังประเพณีการกินวอ การกินขาวใหมและการทําบุญศาลา ทําใหกิจกรรม
ดานความเช่ือและประเพณีท่ีมีความสัมพันธกันการทําการเกษตร   ซ่ึงสอดคลองพิทยาและคณะ 
(2547) ท่ีกลาววา  ความยั่งยืนของระบบนิเวศเกษตรนั้น ความสามารถในการผลิตจะตองสอดคลอง
กับลักษณะทางเศรษฐกิจ  สังคม  ภูมิอากาศและวัฒนธรรมทองถ่ิน การเกษตรยั่งยืน จึงเกี่ยวของกับ
การเสริมสรางขีดความสามารถของระบบการผลิต  ความสามารถของผูผลิตในการผลิตสินคา
เกษตร  ภายใตการจัดการทรัพยากรอยางเหมาะสม  ใหเกิดประโยชนสูงสุด  เพื่อการกินดี  อยูดี  มี
เสถียรภาพและสามารถพึ่งพาตนเองไดท้ังทางดานเศรษฐกิจและสังคม  โดยไมทําลายส่ิงแวดลอม
และชุมชน  รวมถึงประเพณีและวัฒนธรรม 

 
 3. การใชสารเคมีในการทําการเกษตรในพ้ืนท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอย  
 การปลูกพืชของเกษตรกรมีการใสปุยเคมี  ถึงรอยละ  91.9  มีการใชสารเคมีในการ
ปองกันกําจัดวัชพืช  ถึงรอยละ  96.1  และการใชสารเคมีในการปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช คิดเปน
รอยละ 22.4   สวนเกษตรกรท่ีใชสารชีวภาพ เชน ฮอรโมน ในการปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช   มี
นอยท่ีสุด   คิดเปนรอยละ   3.1 สอดคลองกับผลการวิจัยของคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ (2541 : 114)  ซ่ึงพบวา เกษตรกรที่ทําการเกษตรแบบยั่งยืนยังคงมีการใชปุยเคมีและ
สารกําจัดศัตรูพืช เนื่องจากเกษตรกรยังคงเห็นวาถาไมใสสารเคมี โดยเฉพาะปุยเคมีเลยน้ัน จะทําให
ผลผลิตตํ่าเกินไปทําใหรายไดลดลงจึงตองใชตอไป  ซ่ึงสอดคลองกับ สุรชัย  (2542)  ท่ีไดศึกษา
ศักยภาพและปญหาของเกษตรกรแบบยังชีพของชาวถ่ินในบานหนองนาน  อําเภอบอเกลือ  จังหวัด
นาน  พบวา  ศักยภาพในการเกษตรแบบยังชีพของชาวถ่ินมีวิถีชีวิตท่ีผูกติดกับผืนดินและภูเขา  
รักษาและหวงแหนทองถ่ิน  อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ พึ่งพาวัตถุและเทคโนโลยีสมัยใหมนอย  มี
ปญหาเกี่ยวกับการถือครองที่ดินซ่ึงเปนปาสงวนแหงชาติและอุทยานแหงชาติ  สภาพดินขาดความ
อุดมสมบูรณ  สัตวปาบุกรุกทําลายพืชไร  ตองการพื้นท่ีเพิ่มมากข้ึน และสอดคลองกับ อรุณี  (2539)  
ท่ีกลาววา  สภาพแวดลอมการขยายตัวของระบบเกษตรสารเคมีในชวงท่ีผานมา  ทําใหระบบนิเวศ
เสียความสมดุล    นโยบายการสงเสริมการเกษตรของรัฐท่ีมุงเนนแตการปลูกพืชเชิงเดี่ยวเพื่อการ
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พาณิชยในชวง   30    ปท่ีผานมาตองใชปุยและสารเคมีเพื่อใหไดผลผลิตตอไรสูง   จัดหาทุนกูยืม
จากธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ (ธกส.)    ทําใหเกษตรกรเพิ่มหนี้สินมากข้ึน    สงผลให
สุขภาพเส่ือมโทรม  เพราะผลจากการใชสารเคมี โดยไมมีสถานท่ีเก็บวัตถุมีพิษทางการเกษตรท่ี
ปลอดภัยและไมมีการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีและวัตถุมีพิษทางการเกษตร  
 
 4.  ปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะในการทําการเกษตรในพ้ืนท่ีศูนยพัฒนาโครงการ
หลวงแกนอย 

 ปญหาความอุดมสมบูรณของดินลดลงและปญหาคาใชจายดานการเกษตรสูงข้ึน  ราคา
ปุยเคมี   ยาปองกันกําจัดโรคและแมลง ยาปองกันกําจัดวัชพืช สูงข้ึนเกือบเทาตัว  ทําใหเกษตรกร
ไดรับผลกระทบตามไปดวย เปนปญหาท่ีเกิดจากการที่เกษตรกรทําการเกษตรโดยมีการใชสารเคมีท่ี
ตองซ้ือจากท่ีอ่ืนหรือการพึ่งพาปจจัยภายนอก ซ่ึงสารเคมีเปนปจจัยท่ีเกษตรกรไมสามารถกําหนด
ราคาได   ปญหาดินพังหรือการชะลางพังทลายของดิน   ปญหาแหลงน้ําเพื่อการเกษตรไมพอเพียง   
ปญหาเร่ืองแรงงาน  ปญหาเร่ืองรายได และหนี้สิน สอดคลองกับ สุรชัย  (2542)  ไดศึกษาศักยภาพ
และปญหาของเกษตรกรแบบยังชีพของชาวถ่ินในบานหนองนาน  อําเภอบอเกลือ  จังหวัดนาน  
พบวา  ศักยภาพในการเกษตรแบบยังชีพของชาวถ่ินมีวิถีชีวิตท่ีผูกติดกับผืนดินและภูเขา  รักษาและ
หวงแหนทองถ่ิน  อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ พึ่งพาวัตถุและเทคโนโลยีสมัยใหมนอย  มีปญหา
เกี่ยวกับการถือครองที่ดินซ่ึงเปนปาสงวนแหงชาติและอุทยานแหงชาติ  สภาพดินขาดความอุดม
สมบูรณ  สัตวปาบุกรุกทําลายพืชไร  ตองการพ้ืนท่ีเพิ่มมากข้ึน สอดคลองกับ วิจารณ  (2544)  ได
ทําการศึกษาเร่ืองความยั่งยืนของการใชประโยชนท่ีดินในพ้ืนท่ีปาไม  อ.สันกําแพง  จ.เชียงใหม  ได
รายงาน  การทําการเกษตรในพ้ืนท่ีปาไมของเกษตรกรมีหลายรูปแบบในพื้นท่ีเดียวกัน  มีการใช
ประโยชนท่ีดินไมเขมขนหรือใชไมเต็มพื้นท่ีเพราะมีขอจํากัดดานศักยภาพของดิน  มีการใชพื้นท่ีไม
เหมาะสมกับมาตรการการใชดินของรัฐ  แมวาผลผลิตโดยรวมท่ีไดคงท่ี  ดานนโยบายของรัฐเองก็
ยังไมชัดเจนในการเขาไปแกไขการถือครองที่ดินปาไมซ่ึงเจาหนาท่ีปาไมเองก็ยังไมแนใจใน
นโยบายของรัฐเชนกัน  ทําใหเจาหนาท่ีไมสามารถเขาไปแกไขปญหาไดอยางเต็มท่ี  อยางไรก็ดี
เกษตรกรยังคงตองการใหเจาหนาท่ีเขาไปดูแลจัดการใหคําแนะนําในทุกดานท่ีเกี่ยวของ  เพื่อหวังวา
จะชวยทําใหผลผลิตในพื้นท่ีเกิดความม่ันคงหรือเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่องในอนาคต  พรอมกับการ
คาดหวังวาจะไดรับเอกสารสิทธ์ิจากทางการ  ดานเกษตรกรเองก็มีความพรอมท่ีจะใหความรวมมือ
พรอมท่ีจะทําตามเง่ือนไขขอแนะนําของเจาหนาท่ีปาไมท่ีจะเขาไปดําเนินการชวยเหลือหากมีการ
ออกเอกสารสิทธ์ิใหหรือไมออกใหก็ตาม  จึงนาจะเปนโอกาสท่ีรัฐควรเขาไปดําเนินการแกไขปญหา
การถือครองท่ีดินทํากินในพื้นท่ีปาไมของเกษตรกรใหเปนรูปธรรมอยางจริงจังและชัดเจนโดยเร็ว  
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เพื่อใหผืนปาอยูกับคนไดและกอใหเกิดความยั่งยืนตอไป  สอดคลองกับ  ศยามล (2538) ท่ีกลาววา 
การจัดการท่ีดินในเขตปามีปญหาในการใหหนังสือแสดงเอกสารสิทธ์ิ ทําใหไมสามารถนําเอกสาร
ท่ีดิน ไปใชประโยชนในการกูยืมเงินไดตามกฎหมาย เนื่องจากเกษตรกรไมมีเอกสารสิทธ์ิ ในการถือ
ครองท่ีดินทําให ขาดหลักทรัพยคํ้าประกันเงินกูยืมจากธนาคารเพื่อการเกษตรหรือสถาบันการเงิน
อ่ืนๆ ทําใหเกษตรกรไดรับเงินกูยืมนอยไมเพียงพอตอการลงทุนผลิตในสวนท่ีมีขนาดใหญ  ปญหา
เร่ืองไมมีพื้นท่ีการเกษตร  การลักลอบตัดไม  หรือพื้นท่ีการเกษตรถูกเจาหนาท่ีปาไมไลท่ีเพราะวา
บุกรุกพื้นท่ีปา  สอดคลองกับผลการวิจัยของ  สุรชัย (2542) ซ่ึงพบวา ปญหาของเกษตรกรแบบยัง
ชีพ มีปญหาเกี่ยวกับการถือครองท่ีดินซ่ึงเปนเขตปาสงวน   
 
ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

 ผลการศึกษา      ความยั่งยืนดานระบบนิเวศเกษตรบนพื้นท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวง
แกนอย ตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

 1.  จากการศึกษาพบวา ปญหาท่ีมีผลกระทบกับเกษตรกรคือ ปญหาท่ีไมเคยเกิดข้ึน ทํา
ใหการสรางภูมิคุมกันหรือการแกไขเปนไปไดยาก  แนวทางการแกปญหาทําไดโดยจัดใหมีการ
ประชุมรวมกันเปนประจําทุกเดือนของชาวบานในพื้นท่ี  เจาหนาท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแก
นอย และเจาหนาท่ีของหนวยงานท่ีเกี่ยวของ เพื่อรับทราบปญหาและหาทางแกไข  และรวมกันวาง
แนวทางพัฒนาหมูบานใหกาวหนาอยางยั่งยืนตอไป 

 2.  ควรสงเสริมใหเกษตรกรมีความรูความเขาใจรูปแบบการผลิตท่ีลดการพึ่งพาปจจัย
ภายนอก ท้ังปุยเคมี  ยาปองกันกําจัดวัชพืชและกิจกรรมการปลูกพืชท่ีสงผลใหสภาพดินเส่ือมโทรม
เร็ว เชน การปลูกขาวโพดของบริษัทเอกชนท่ีเร่ิมแพรหลายเขามาในพ้ืนท่ีปญหา  และผลกระทบ
จากการใชสารเคมีท่ีเกิดข้ึนกับสภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติท้ังในระยะส้ันและระยะยาว
ซ่ึงเปนเร่ืองสําคัญท่ีเกษตรตองทําความเขาใจและรับรูรวมกัน  เพื่อใหเกิดความตระหนักในการ
แกปญหาท่ีจะเกิดข้ึนตอไปในอนาคต   การรณรงคเพื่อปลูกจิตสํานึกใหแกเกษตรกรในเร ื่องการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม   เพื่อความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมท่ีดีตอไปในอนาคต 

 3. สภาพชีวิตความเปนอยูท่ีสอดคลองกับความเช่ือ ประเพณีและวัฒนธรรมดั้งเดิมของ
ทองถ่ิน เปนวิถีชีวิตท่ีนาสนใจและนาเรียนรู ใหเยาวชนรุนหลังหรือผูท่ีสนใจไดศึกษาจึงควรอนุรักษ
ท้ังรูปแบบการดํารงชีวิตและภูมิปญญาทองถ่ินใหคงอยูตอไป   

 4.  แนวทางพัฒนาดานการเกษตรท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพอยางยั่งยืน   ควร
สนับสนุนเยาวชนใหมีทักษะความรูความสามารถดานภาษาไทย เพื่อใหเกษตรกรทุกครัวเรือน
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สามารถหาความรูเพิ่มเติมผานทางส่ือตางๆ ท่ีเขามามีบทบาทมากข้ึนในยุคปจจุบัน ท้ังในสวนท่ีเปน
ประโยชนในการดําเนินชีวิต นอกเหนือจากท่ีไดรับการสนับสนุน หรือชวยเหลือจากองคกรของรัฐ 
ซ่ึงจะทําใหเกษตรกรสามารถชวยเหลือตัวเองไดมากข้ึน   

 5.  กิจกรรมทางดานสังคมและกิจกรรมชุมชนมีสวนชวยในการสรางความสัมพันธอันดี
ใหเกิดข้ึน จึงควรมีการอนุรักษใหคงอยูและสืบทอดไปยังเยาวชนรุนหลังตอไป 

 6.  ผลการศึกษาสามารถนําไปใชวางแนวทางเพื่อพัฒนาดานการเกษตรบนพ้ืนท่ีสูงของ
ศูนยศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอยและสามารถนําไปปรับใชกับพื้นท่ีสูงอ่ืนตอไปได 
 
 
ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป 
 1.  ควรศึกษาเปรียบเทียบเกษตรกรท่ีเปนสมาชิกโครงการหลวงและไมเปนสมาชิก
โครงการหลวง เร่ืองความสามารถในการผลิต และความยั่งยืนดานการเกษตร วาการใชสารเคมีการ
ใชพื้นท่ีการเกษตรแตกตางกันอยางไร เพื่อวางแนวทางในการสงเสริมการทําการเกษตรที่ไมสงผล
กระทบกับส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ  
 2.  ศึกษารูปแบบและแนวทางการพัฒนาศักยภาพของเกษตรกรเกี่ยวกับระบบการผลิต
ทางดานการเกษตรที่มีความยั่งยืนและปลอดภัยในระยะยาวแกเกษตรกร โดยคํานึงถึง
ทรัพยากรธรรมชาติเปนสําคัญ 
 3.  ควรศึกษาในเร่ืองของปจจัยท่ีมีสวนเกี่ยวของกับการทําการเกษตรอยางยั่งยืนของ
เกษตรกรในพ้ืนท่ีโครงการหลวงแกนอยและพ้ืนท่ีอ่ืนตอไป 
 4.  ควรขยายพื้นท่ีศึกษาจากในพ้ืนท่ีการเกษตรของเกษตรกร เปนพื้นท่ีของศูนยพัฒนา
โครงการหลวงแกนอยตอไป เพื่อใชเปนแนวทางในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
และพัฒนาพื้นท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอยใหยั่งยืนตอไป 
 

 
 
 
 
 


