
 

 

 

 
บทท่ี 2 

 
ตรวจเอกสาร 

 
 ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันกระบือเปนสัตวคูทุกขคูยากของเกษตรกร โดยเฉพาะเกษตรกร    
ในทวีปเอเชีย เนื่องจากวากระบือเปนสัตวท่ีใชแรงงานสําคัญในการทําเกษตรกรรม อีกท้ังยังให
ประโยชนอ่ืนๆอยางมากมายตั้งแตใชขนสง เปนมรดก และส่ิงสําคัญซ่ึงมักจะถูกมองขามไป เชน 
น้ํานม เนื้อ ซ่ึงน้ํานม และเนื้อมีคุณคาทางโภชนาการสูง ซ่ึงในปจจุบันไดมีการบริโภคนมและ
ผลิตภัณฑเพิ่มมากข้ึน และนมกระบือมีคุณคาทางอาหาร และคุณภาพน้ํานมสูงเหมาะแกการแปรรูป 
และบริโภคสด ดังนั้นควรมีการศึกษาถึงการเล้ียงในดานตางๆของประเทศไทย และสมควรท่ีจะ
สงเสริมการเล้ียงใหเปนท่ีรูจักมากยิ่งข้ึน  

ผูศึกษาวิจัยไดศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของกับการศึกษา ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
ดังตอไปนี้ 

1. สถานภาพการผลิตและความสําคัญทางเศรษฐกิจของกระบือนม 
2. เอกสารเกี่ยวของกับการเล้ียงแมกระบือนม ลูกกระบือนม อาหาร และการรีดนม 
3. เอกสารเกี่ยวของกับน้ํานมกระบือ น้ํานมโค และนํ้านมเทียม 
4. เอกสารเกี่ยวของกับตนขาวโพดฝกออน และหญาเนเปยร 

 

2.1 สถานภาพการผลิตและความสําคัญทางเศรษฐกิจของกระบือนม 
 

 2.1.1 สถานภาพการผลิตกระบือนมและนมกระบือของโลก 
 

 กระบือนมเปนสัตวท่ีสามารถใหน้ํานมเพื่อการบริโภค อีกท้ังสามารถเปนสัตวใหแรงงาน
ไดอีกดวย และในบางประเทศมีการบริโภคเปนจํานวนมาก โดยนมกระบือมีสวนแบงในผลผลิต
น้ํานมของโลกท้ังหมดอยูในอันดับตนๆ  และปจจุบันการผลิตน้ํานมของโลกเพ่ิมมากข้ึน               
อยูตลอดเวลาในชวง 10 ปมานี้ (Thomas, 2004) ในการผลิตนมทั้งหมดของโลกเปนการผลิตของ
กระบือถึงประมาณ 12 เปอรเซ็นต ของการผลิตนมทั้งโลก โดยท่ีอินเดีย และปากีสถานเปนแหลง
กําลังการผลิตนมกระบือสูงท่ีสุดถึง 60 เปอรเซ็นต และ 30 เปอรเซ็นต ของนมกระบือท้ังหมดของ
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โลกตามลําดับ และท้ังสองประเทศสงออกนมกระบือถึง 55 เปอรเซ็นต และ75 เปอรเซ็นต ของ
ผลผลิตนมท้ังหมดในประเทศ (FAO, 2004) 
 การเล้ียงกระบือเพื่อผลิตนมมีการเล้ียงกันมาชานาน และเปนธรรมเนียมประเพณี             
สืบตอกันมาในบางทวีปของโลก เชนประเทศในแถบชนแขกผิวขาว โดยเฉพาะอินเดีย ทวีปเอเชีย 
และอียิปตซ่ึงรับประทานน้ํานมสดของกระบือ และผลิตภัณฑ เชน ดาอี (dahi) กี (ghee) โยเกิรต 
(yoghurt) ในอิตาลีมีการเล้ียง และทําเปนฟารมอุตสาหกรรมขนาดใหญซ่ึงกําลังเฟองฟู มีการใช
ประโยชนจากนมกระบือในการทําชีสมอสซาเรลลา (mozzarella cheese) จากนมกระบือ ซ่ึงเปนท่ี
นิยมช่ืนชอบของคนท่ัวโลก เพราะวาเปนท่ีตองการของตลาดจึงเกิดเปนอุตสาหกรรม กิจการทํา
ฟารมกระบือนมขนาดใหญซ่ึงไดผลกําไรดี และมีการจัดการดวยอุปกรณท่ีทันสมัย (Thomas, 2004) 
ในประเทศทางอเมริกาใต เชน บราซิล และอารเจนตินา ใชประโยชนจากกระบือท้ังเนื้อและนม 
และปจจุบันนมกระบือ และผลิตภัณฑโดยเฉพาะอยางยิ่งชีสมอสซาเรลลากําลังเปนท่ีนิยม              
อยางกวางขวาง อีกท้ังการบริโภคน้ํานมกระบือไดเขาสูประเทศท่ีไมมีการบริโภคนมกระบือเปน
ประจํา เชน ประเทศอังกฤษซ่ึงมีฟารมกระบือนมเกิดข้ึนอยางมาก และมีการจัดทําเว็บไซตเกี่ยวกับ
กระบือนมในประเทศอังกฤษมากมาย และในสหรัฐอเมริกาก็เชนกันไดตระหนักถึงความสําคัญของ
กระบือ โดยป 2521 มีผูนํากระบือฝูงแรกจํานวน 50 ตัวเขาไปเล้ียงในฟารมเพื่อการคา และมีการ
จําหนาย  ท้ังเนื้อ และนม ดังนั้นความเช่ือท่ีวากระบือเหมาะสําหรับเล้ียงไวใชในนาขาวเพื่อใช
แรงงานอยางเดียวในทวีปเอเชียท่ีมีอากาศรอนช้ืนนั้นตองถูกลบลางไป ผลท่ีตามมาคือเกิดการศึกษา
และใหความสนใจกระบือมากยิ่งข้ึน ในประเทศอินเดีย และปากีสถานในเมืองหลักของแตละ
ประเทศ เชน มุมไบ (Mumbai) กัลกัตตา (Calcutta) และ การาจี (Karachi) พบฟารมกระบือนมได
มากมายซ่ึงมีจํานวนแตกตางกันไป โดยเฉพาะเมืองมุมไบอยางเดียวมีกระบือจํานวนมากกวา 
200,000 ตัว และสามารถพบกระบือนมบริเวณในเมืองตามบานเรือน และรอบเมืองใหญๆท่ัวไป ซ่ึง
บางฟารมมีฝูงกระบือนมจํานวนมากกวา 1,000 ตัว และมีขนาดฝูงเฉล่ียในแตละฟารมประมาณ 100 
ตัว โดยท่ีอัตราสวนการผลิต และผลผลิตกระบือนมในอินเดีย และปากีสถานมีเปนจํานวนมาก อีก
ท้ังมีการผลิตกันอยางจริงจังกวาทุกประเทศในโลก (Thomas, 2004) ซ่ึงในอินเดียมีการผลิตนม
มากกวา 84 ลานตัน และ 80 เปอรเซ็นตของการผลิตนมมาจากฟารมขนาดเล็กตามบานเรือนท่ีเล้ียง
กัน ครอบครัวละ 2-8 ตัว โดยท่ีฟารมขนาดเล็กนี้มีจํานวนอยูถึงประมาณ 11 ลานฟารม แตละฟารม
จะสงน้ํานมดิบแกศูนยรวมนมที่ตัวเองเปนสมาชิกอยูในแตละหมูบานซ่ึงมีประมาณ 96,000 แหง 
(Manorama India Yearbook, 1998; IFCN, 2003) ในบราซิลกระบือแมน้ํามีความสําคัญเปนลําดับ
ตนๆของประเทศ โดยตนกําเนิดกระบือในบราซิลยังไมแนชัด แตคาดวาประมาณป 1902 กระบือ  
ถูกนําไปยังเกาะมาราโจ (Marajo) และท่ีเมืองพารากระบือแมน้ําถูกเล้ียงแบบ semi-intensive และ
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extensive systems พรอมกับการคัดเลือกปรับปรุงพันธุใหเปนสัตวท่ีใหนมเพิ่มมากข้ึน            
กระบือนมในประเทศบราซิลมีสีดํา และอาจมีสีขาวบนหนาผาก หาง และขา โดยเปนท่ีรูจักในช่ือ             
Preto buffaloes (Luz-Ramos et.al., 2002) และแถบประเทศเพ่ือนบานของไทยเรา เชน จีน รายงาน
โดย อัญชลี (2550) ไดกลาววา ประเทศจีนเปนประเทศท่ีมีประชากรกระบือ 22.76 ลานตัว มากเปน
อันดับสามของโลก กระบือของประเทศจีนจัดอยูในประเภทกระบือปลัก สวนใหญจะเล้ียงอยูทาง
ตอนใตของประเทศ ในมณฑลยูนนาน และกวางสี กระบือสวนใหญจะเล้ียงไวใชงาน กระบือนม
เร่ิมมีบทบาทในประเทศจีนมาต้ังแตป 2500 เม่ือมีการนําเขากระบือมูราหจากประเทศอินเดียมาผสม
กับกระบือพื้นเมือง โดยมีวัตถุประสงคท่ีจะสรางกระบือลูกผสมเพื่อผลิตนม-เนื้อเพื่อบริโภค ท้ังนี้ 
รัฐบาลจีนไดเล็งเห็นอนาคตของการบริโภคนม และผลิตภัณฑนมท่ีเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว จึงได
กําหนดนโยบายพรอมท้ังใหการสนับสนุนอยางเต็มท่ี เพื่อท่ีจะทําใหจีนไมตองนําเขานมและ
ผลิตภัณฑนมจากตางประเทศ และสงเปนสินคาออกได ในดานการพัฒนากระบือของจีน รัฐบาลได
จัดต้ังสถาบันวิจัยกระบือ (Buffalo Research Institute) ข้ึนท่ีเมืองนานนิง มณฑลกวางสี มาต้ังแต     
ป 2501 โดยทํางานวิจัยกระบือสาขาตางๆรวมไปถึงการสงเสริมการเล้ียงกระบือไปสูเกษตรกร 
 จากตารางท่ี 1 พบวาผลผลิตนมกระบือของโลก และเอเชียเพิ่มข้ึน 58 เปอรเซ็นต ระหวาง  
ป 1990 ถึง 2001 โดยท่ีอินเดีย ปากีสถาน จีน และอิตาลี เพิ่มข้ึน 59 เปอรเซ็นต 39 เปอรเซ็นต 64 
เปอรเซ็นต และ 155 เปอรเซ็นต ตามลําดับ ผลผลิตนมกระบือของเอเชียมีจํานวน 97 เปอรเซ็นตของ
ผลผลิตนมกระบือท้ังโลก โดยแบงไปตามสัดสวนในประเทศอินเดีย ปากีสถาน จีน และอิตาลี                   
66 เปอรเซ็นต 25 เปอรเซ็นต 4 เปอรเซ็นต และ 0.2 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 1 ผลผลิตนมกระบือของโลกในแตละประเทศ (ลานตัน) 
 

Year 1989-1991 1999 2000 2001 
World 43,777 65,990 68,177 69,248 
Africa 1,261 2,018 2,030 2,051 
Egypt 1,261 2,018 2,030 2,051 
Asia 42,434 63,802 65,975 67,028 
China 1,907 2,600 2,650 2,650 
India 28,717 43,000 44,550 45,650 
Iran 121 214 226 155 
Iraq 24 26 27 27 
Malaysia 10 7 7 7 
Myanmar 93 109 111 114 
Nepal 601 744 760 781 
Pakistan 10,672 16,910 17,454 17,454 
Sri Lanka 61 70 68 68 
Turkey 175 66 66 66 
Vietnam 24 30 30 30 
Europe 82 169 172 170 
Bulgaria 19 11 12 12 
Italy 62 158 160 158 
 

ท่ีมา : FAO (2002) 
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 2.1.2  สภาพการผลิตกระบือนมในประเทศไทย 
 

  2.1.2.1 ความเปนมา และความสําคัญทางเศรษฐกิจของกระบือนม 
 

 การเล้ียงกระบือนมในประเทศไทยมีความเปนไปไดมาก เนื่องจากวาประเทศไทยมี    
สภาพภูมิประเทศ สภาพภูมิอากาศเหมาะสมแกการเล้ียงสัตว และทําการเกษตรโดยอัญชลี (2550) 
รายงานวา ประเทศไทยไดมีการนํากระบือนมมาเล้ียงเพื่อผลิตนมโดยกลุมชนมุสลิม โดยเล้ียงรีดนม
บริโภคภายในกลุมเปนเวลานานมาแลว กระท่ังป 2521 กรมปศุสัตวไดมีการจัดซ้ือกระบือนม    
พันธุมูราหจากรัฐบาลประเทศอินเดีย เปนเพศผู 10 ตัว และเพศเมีย 90 ตัว นํามาเล้ียงท่ีศูนยวิจัยและ   
บํารุงพันธุสัตวหนองกวาง  จังหวัดราชบุรี ขยายพันธุ ท้ังพันธุแท  และผลิตกระบือลูกผสม                
มูราห-พื้นเมือง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิจัยความเปนไปไดในการผลิตนม และผลิตภัณฑนม
จากกระบือ และผลิตเนื้อเพื่อบริโภคไปพรอมกัน ซ่ึงจากผลงานวิจัยท่ีดําเนินการมา พบวาการเล้ียง
กระบือนมในประเทศไทยสามารถเล้ียงไดดี กระบือลูกผสมโตเร็ว และใหน้ํานมสูงกวากระบือ
พื้นเมือง การเล้ียงกระบือนมท่ีผานมา สวนใหญจะอยูในวงแคบ ผูสนใจเล้ียงจะเปนกลุมชาวมุสลิม
ท่ีบริโภคนมกระบือเทานั้น การสงเสริมการเล้ียงกระบือนมแกเกษตรกรทั่วไปไมไดรับผลดี
เทาท่ีควร โดยเกษตรกรใหเหตุผลวาการรีดนมกระบือคอนขางยากกวารีดนมโค แมกระบือบางตัว
จะตองใชลูกกระตุนใหมีการปลอยนม และไมคอยเช่ือง ประกอบกับในสมัยกอน การตลาด        
การบริโภคนม และผลิตภัณฑนมจากกระบือไมเปนท่ีนิยม การผลิตกระบือนมจึงลดเปาหมายลง 
และโครงการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับกระบือนมไดส้ินสุดลงใน ป 2538 และในป 2539 สภานมแหงชาติ 
ประเทศอินเดีย ไดนอมเกลาฯถวายกระบือพันธุ เมซานาแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว            
เนื่องในพระราชวโรกาสท่ีทรงครองสิริราชสมบัติครบ 50 ป จํานวน 50 ตัว เปนกระบือเพศผู 5 ตัว 
เพศเมีย 45 ตัว ซ่ึงตอมาไดโปรดเกลาฯใหกรมปศุสัตวนํามาเล้ียงศึกษาวิจัย และขยายพันธุ ซ่ึง
ปจจุบันเล้ียงอยูท่ี สถานีวิจัยทดสอบพันธุสัตวบุรีรัมย ซ่ึงตอมา หมอมเจาภีศเดช รัชนี ไดขอใหนํา
กระบือเมซานาจํานวน 10 ตัว ไปทดลองเล้ียงเพ่ือรีดนมที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว 
อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงสามารถผลิตนมกระบือเพื่อผลิต Mozzarella Cheese นําไป
จําหนายใหแกรานอาหารได 
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  2.1.2.2 แนวโนมการผลิตกระบือนมในประเทศไทย 
 

 การบริโภคอาหารประเภทนมแลผลิตภัณฑจากนม เชนเนย โยเกิรต ชีส มีความตองการ   
สูงมากข้ึน เนื่องจากการเปล่ียนโครงสรางทางสังคมของคนไทย และความทันสมัยของระบบขอมูล
ขาวสาร การบริโภคอาหารแบบประเทศตะวันตกและอาหารประเภทรวดเร็ว (Fast Food) เปนท่ี
นิยมแพรหลายอยางรวดเร็ว กวางขวาง อาหารดังกลาวสวนใหญจะใชผลิตภัณฑจากนํ้านมในการ
ปรุงแตง เชน พิซซา แฮมเบอรเกอร หรือแมแตอาหารประเภทเนื้อสเต็ก เปนตน ผลิตภัณฑนม   
สวนใหญจะตองนําเขาจากตางประเทศ เนื่องจากผลิตภัณฑบางชนิดจะตองทําจากนมสดเทานั้น 
เชน ชีสประเภทตางๆ ซ่ึงชีสแตละชนิดก็จะมีวิธีการผลิต และวัตถุดิบน้ํานมท่ีใชแตกตางกัน 
ปจจุบัน ประเทศไทยมีความตองการบริโภคผลิตภัณฑนม โดยเฉพาะอยางยิ่ง Mozzarella Cheese 
ซ่ึงตองนําเขาจากตางประเทศเปนจํานวนมาก Mozzarella Cheese เปน soft cheese มีคุณสมบัติ
เหนียวขนเม่ือถูกความรอน สําหรับใชในการทําพิซซาจะตองทํามาจากน้ํานมกระบือเทานั้นจึงจะมี
คุณภาพดีเปนท่ีตองการของตลาด นอกจากนี้ ขอดีของการใชนมกระบือทําชีส คือนมกระบือจะมี
โปรตีนสูงกวานมโค สามารถจะผลิตชีสไดปริมาณมากกวาการใชนมโคในปริมาณท่ีเทากัน ท้ังนี้
การผลิตชีส  1 กก. จากนมโค ตองใชนมโคจํานวน 8 กิโลกรัม แตใชนมกระบือเพียง 5 กิโลกรัม 
และการผลิตเนย 1 กิโลกรัม จะตองใชนมโคปริมาณ 14 กิโลกรัม ขณะท่ีใชนมกระบือเพียง 10 
กิโลกรัม (อัญชลี, 2550) 
 ศักยภาพในการผลิตนมจากกระบือในประเทศไทยในปจจุบันมีความเปนไปไดมาก 
เนื่องจากความตองการการบริโภคนมและผลิตภัณฑนมเพิ่มมากข้ึน ปจจุบันมีเกษตรกรใหความ
สนใจท่ีจะเล้ียงกระบือนมมากข้ึน โดยการขอซ้ือพอพันธุกระบือนมเพื่อไปผลิตกระบือลูกผสม    
เพื่อผลิตนม-เนื้อจําหนายเพื่อบริโภค อยางไรก็ตาม เนื่องจากคานิยมของคนไทยเก่ียวกับการบริโภค
นมกระบือ สวนใหญไมคอยเปนท่ีนิยม ซ่ึงเปนผลกระทบท่ีสําคัญตอการสงเสริมการเล้ียงกระบือ
นม แตหากสามารถแปรรูปจากนมไปเปนผลิตภัณฑท่ีมีราคาสูง ก็นาจะสรางอาชีพใหเกษตรกรได 
(อัญชลี, 2550) ดังตัวอยางฟารมกระบือนมของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมทาเหนือซ่ึงนํากระบือ
นมเมซานา (Mehsana) มาเล้ียงสามารถรีดนมจําหนายในราคากิโลกรัมละ 35 บาท ซ่ึงราคานม
กระบือในเวลานี้ยังไมมีการกําหนดราคามาตรฐานท่ีแนนอนข้ึนกับการทําการตลาดของ   แตละ
ฟารมโดยท่ีโครงการหลวงไดกําหนดราคาเองโดยจําหนายใหแกรานอาหาร อีกท้ังทางโครงการ
หลวงมีการแปรรูปเอง เพื่อนําไปทํา Mozzarella Cheese และผลิตภัณฑอ่ืนๆอีกมากมาย (โชค, 
2550) ทําใหสามารถลดการส่ังชีสจากตางประเทศซ่ึงมีราคาแพงมากลงไดจํานวนหนึ่ง และใน
ประเทศไทยผูบริโภคมีการตื่นตัวดานสุขภาพ มีการทําฟารมกระบือนมเพิ่มมากข้ึน ดังนั้นหากมีการ
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สงเสริมใหเกษตรกรไดเห็นคุณคาและคุณประโยชนของกระบือนม และมีการผลักดันใหเกิดการ
เล้ียงก็จะเปนอาชีพไดอีกทางหนึ่งในประเทศไทย  
 

2.2 การเล้ียงกระบือนม 
 

 2.2.1 พันธุกระบือ (Buffalo Breeds) 
 

 กระบือเปนสัตวท่ีเล้ียงมากในเขตรอนเพื่อใชในการทํางาน  ขนสง เปนมรดก และแหลง
อาหารโปรตีน มีพฤติกรรมในการแชปลัก หรือแชในแมน้ํา กระบือสามารถแยกไดเปนสองกลุม คือ
กระบือปา   และกระบือบาน กระบือบานของเอเชียเปนท่ีรูจักโดยมีช่ือท่ีหลากหลายแตกตางกันไป
ในแตละประเทศ เชน Bhains ในอินเดีย Al-jamoos ในประเทศอาหรับ Karabue หรือ Kwai ในไทย 
Carabao ในฟลิปปนส และ Karabo ในมาเลเซีย (Ragor, 1958) สําหรับกระบือบานอยูใน Family 
Bovidae, Sub-Family Bovinae, genus Bubalis ซ่ึงแบงไดเปน 2 ชนิดคือ กระบือปลัก (swamp 
bufffalo) และกระบือแมน้ํา (river buffalo) กระบือท้ังสองชนิดอยูใน Family และ Genus เดียวกัน 
คือ Bubalus bubalis  แตมีความแตกตางกันทางสรีระวิทยา รูปราง และผลผลิตตาง ๆ อยางเห็นได
ชัดเจน จากการศึกษาทางดานชีวภาพโมเลกุลพบวา กระบือปลักมีจํานวนโครโมโซม 24 คู (2n=48) 
สวนกระบือแมน้ํามีจํานวนโครโมโซม 25 คู (2n=50) และสามารถผสมขามพันธุระหวางท้ังสอง
ชนิดนี้ได (ประสบ, 2520 ; ประสบ, 2531) และไดลูกกระบือท่ีไมเปนหมันซ่ึงมีโครโมโซมเทากับ 
49 (Mahadevan, 1992) 
 

 การจําแนกทางสัตววิทยาของกระบือ (Zoological classification) (เมธา, 2547) 
 

Kingdom Animal 
 Phylum  Chordata 
  Class  Mammalia 
   Order  Artiodactyla 
    Suborder Ruminantia 
     Family  Bovidae 
      Subfamily Bovinae 
       Genus  Bubalus 
        Species    Bubalus   bubalis 
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กระบือปลัก (swamp buffalo) 
  กระบือปลักมีช่ือวิทยาศาสตรวา Bubalus bubalis  มีจํานวนโครโมโซม 24 คู (2n=48) 
กระบือปลักเล้ียงกันในประเทศตางๆ พบไดในอินเดียตอนใต จีน และทางเอเชียตะวันออกเฉียงใต
เปนสวนใหญ ซ่ึงไดแก ประเทศไทย ฟลิปปนส มาเลเซีย อินโดนีเซีย เวียตนาม พมา กัมพูชา และ
ลาว เปนตน แตเดิมในสมัยกอนท่ียังไมมีการพัฒนาดานอุตสาหกรรม กระบือชนิดนี้จะเล้ียงเพื่อใช
แรงงานในไรนา เพื่อปลูกขาวและทําไร และเม่ือกระบืออายุมากข้ึนก็จะสงเขาโรงฆาเพื่อใชเนื้อเปน
อาหาร ลักษณะท่ัวไปของกระบือปลักไทย คือชอบนอนแชปลัก มีรูปรางลํ่าสัน ผิวหนังมีสีเทาเขม
เกือบดํา อาจมีสีขาวเผือก มีขนเล็กนอย คอโคงตํ่า ลําตัวหนาลึก ทองใหญ หัวยาวแคบ เขามีลักษณะ
แบบโคงไปขางหลัง หนาส้ัน หนาผากแบบราบ ตานูนเดนชัด ชวงระหวางรูจมูกท้ังสองขางกวาง 
คอยาว และบริเวณใตคอจะมีขนขาวเปนรูปตัววี (chevlon) หัวไหล และอกนูนเห็นชัด ไมนิยมนํามา   
รีดนม เพราะขนาดเตานมเล็ก หัวนมส้ัน รีดนมยาก และไดปริมาณนํ้านมนอย (ประสบ, 2531;      
เมธา, 2547) ชาวตะวันออกไกลนิยมนํามาเปนภาพในไปรษณียบัตร และรูปแกะสลักไม       
(BSTID, 1981) ซ่ึงช่ือกระบือปลักมาจากความจริงท่ีวามันชอบลงแชโคลน กระบือชนิดนี้ใหนม
เพียง 1 ถึง 2 กิโลกรัมตอวันเทานั้น มักใชในการทํางาน และเปนเนื้อ กระบือปลักสามารถปรับตัว
ในสภาพอากาศรอน และช้ืนไดดี ชอบอยูในหนองน้ํา มีกีบท่ีใหญซ่ึงทําใหสามารถบุกผานปลัก 
หนอง บึง และเขาถึงแหลงอาหารได (Sastry, 1983; Mahadevan, 1992) 
 

กระบือแมน้ํา (river buffalo) 
  กระบือแมน้ํามีช่ือวิทยาศาสตรวา Bubalus bubalis  มีจํานวน chromosome 2n = 50 
ลักษณะโดยท่ัวไปของกระบือแมน้ํา คือ มีผิวหนังคอนขางดําหรือเทาดํา ขนยาว โครงสรางใหญ   
เตานมใหญ เหนียงท่ีหนาอกยาน หนังปลอกหุมลึงคหยอนยาวเหมือนโคซีบู ถุงอัณฑะหยอนยาน
มากกวาของกระบือปลักเขาโคงเปนวงชอบท่ีจะนอนแชในแหลงน้ําท่ีสะอาด ไมชอบลงโคลน และ
ท่ีน้ําไหลยิ่งดี (Mahadevan,1992)  กระบือแมน้ํามีลักษณะตางจากกระบือปลัก คือ มีลักษณะเปน
กระบือนมมากกวาใหนมมากกวากระบือปลัก เล้ียงมากในเขตอินเดีย ปากีสถาน และอียิปต ปจจุบัน
ไดมีการนําพันธุไปพัฒนาและเล้ียงมากในประเทศทางยุโรปและอเมริกาใต เพื่อผลิตนมสําหรับ
บริโภค และทําผลิตภัณฑตางๆ  เปนกระบือท่ีใหนมมาก และมีลักษณะเปนกระบือนมเล้ียงไวเพื่อ
รีดนมกระบือแมน้ําจะมีหลายสายพันธุ เชน พันธุมูราห พันธุนิลิ-ราวี พันธุเมซานา พันธุเซอติ และ
พันธุเมดิเตอเรเนียน เปนตน กระบือประเภทนี้จะมีขนาดใหญ รูปรางแข็งแรง ลักษณะท่ัวไปจะมี
ผิวหนังสีดํา หัวส้ัน หนาผากนูน เขาส้ัน และบิดมวนงอ สวนลําตัวจะลึกมากมีขนาดเตานมใหญกวา  
กระบือปลัก (ประสบ, 2531) 
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 กระบือแมน้ําหรือกระบือนมเปนพันธุท่ีประเทศแถบอินเดียใชผลิตน้ํานมเปนหลัก ผลผลิต
น้ํานมประมาณ 6-7 ลิตรตอวัน คาเฉล่ียองคประกอบของไขมัน โปรตีน และแลคโตสประมาณ    
7.5, 4.2 และ 5 เปอรเซ็นต ตามลําดับ ซ่ึงนมกระบือใหคุณคาทางพลังงานสูงกวานมโค (Rao and 
Nagarcenkar, 1977; Kay, 1974; Walstra et al., 1999)  
 กระบือแมน้ําแบงเปนหลายพันธุและมีช่ือเรียกตาง ๆ กัน ตามทองถ่ินท่ีอยูในอินเดีย              
และปากีสถาน มีประมาณ 18 พันธุ แบงไดเปน  5 กลุม ดังนี้ (Mason, 1969)  
 กลุม Murrah มีพันธุ  Murrah, Nili/Ravi, Kundi  
 กลุม Gujarat มีพันธุ Surti, Mehsana, Jafarabadi  
 กลุม Uttar Pradesh มีพันธุ Bhadawri, Tarai  
 กลุม Central Indian มีพันธุ Nagpuri, Pandharpuri, Manda, Jerangi, Kalahandi, Sambalpur  
 กลุม South Indian มีพันธุ Toda, South Kanara  
 โดยพันธุท่ีนิยมนํามารีดนมมีอยูถึง 12 พันธุ จาก 18 พันธุ ใน 5 กลุมนี้ และพันธุรีดนมหลัก
ของอินเดียและปากีสถาน คือ มูราห (Murrah) นิลิ-ราวี (Nili/Ravi) เซอติ (Surti) เมซานา (Mehsana) 
นัจปูรี (Nagpuri) และจาฟาราบาดี (Jafarabadi) กระบือของอียิปต ยุโรปตะวันออก บัลแกเรีย 
โรมาเนีย ยูโกสลาเวีย สหภาพโซเวียต และอิตาลีลวนเปนกระบือนม นอกจากนั้นในประเทศ
อิหราน  อิรัก และตุรกี ยังเล้ียงกระบือเพื่อใหนมดวย (BSTID, 1981; Thomas, 2004) กระบือเปนท่ี
ทราบกันดีวาสามารถใชประโยชนจากอาหารหยาบคุณภาพตํ่าไดดี กินอาหารหยาบไดหลากหลาย
มากกวาโค (Sebastian et.al, 1970; Rao and Nagarcenkar, 1977) กระบือมีความทนทาน และอดทน 
ตอการจัดการท่ีไมดี อีกท้ังอดทนตอการไดรับโภชนะตํ่าหรืออาหารท่ีกินไมดีได ยิ่งไปกวานั้น
กระบือมีวงจรการผลิตท่ียาวนาน ปกติกระบือนมโดยท่ัวไปสามารถใหนมไดมากกวา 9-10 ชวงการ
ใหนม (lactation) (Ganguli, 1981) คาเฉล่ียชวงหางการตกลูก (average calving intervals) ของ
อินเดียอยูในชวง 15-18 เดือน และระยะนมแหง (dry period) 90-150 วัน สําหรับพันธุนิลิ – ราวีของ
ปากีสถาน ขณะท่ีพันธุมูราหอยูในชวง 60-200 วัน และคาเฉล่ียชวงการใหน้ํานม (average lactation 
length) ประมาณ 252-270 วัน (Wahid, 1973)  
 ประเทศท่ีผลิตนมกระบือของเอเชียโดยสวนใหญ พบวา การสืบพันธุและการคลอดลูก     
มีความแปรปรวนตามฤดูกาล (Ganguli, 1981) ในอินเดีย และปากีสถาน 80 เปอรเซ็นตของกระบือ
คลอดลูกระหวางเดือนมิถุนายนถึงเดือนธันวาคม เนื่องจากการลดลงของผลผลิตน้ํานมในเดือนท่ีมี
อากาศรอน และ Sastry (1983) รายงานวาเม่ืออากาศรอนจัดหรือหนาวจัด การผลิตน้ํานมกระบือนม 
และประสิทธิภาพการสืบพันธุมีผลกระทบอยางมาก ยิ่งไปกวานั้นการเปล่ียนแปลงของสภาพ
อากาศ โภชนะท่ีไดรับตํ่า และการจัดการท่ีไมดีมีผลกระทบตอการสืบพันธุและการผลิตอีกดวย 
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  2.2.1.1 กระบือนมพันธุเมซานา (Mehsana) 
 

  กระบือนมพันธุนี้มีอยูท่ัวไปในภาคตะวันตกเฉียงเหนือของอินเดีย เปนพันธุท่ีกระจาย     
อยูตามเมือง เชน เมซานา (Mehsana) บานัสคันทา (Banaskantha) และซาบารคันทา (Sabarkantha)                   
รัฐกูจาราทตอนเหนือของอินเดีย ชาวอินเดียนิยมเล้ียงเพื่อรีดนมในเมือง (Pundir et.al, 2000) 
เนื่องจากเช่ือง การบังคับงาย ใหน้ํานมสูง และระยะเวลาใหนมยาวนาน โดยพัฒนามาจากลูกผสม
ระหวาง พันธุเซอติ และมูราห มีขนาดปานกลาง น้ําหนักเฉล่ีย 350 – 550 กิโลกรัม เพศผูโตเต็มวัย
น้ําหนัก 570 กิโลกรัม เพศเมียโตเต็มวัยหนัก 430 กิโลกรัม (Moioli and Borghese, no date) เตานม
พัฒนาดี ผลผลิตน้ํานมตั้งแต 1,300 – 1,800 กิโลกรัมตอชวงการใหนม (300 วัน) (Ajit and 
Mohamed, 2006) ลําตัวลึก กวาง โครงรางส้ันและขาส้ันใหญ มองดูลําตัว เปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส 
สวนทาย (hind quarter) ใหญกวาสวนหนา ตะโหนกบางแคบ หนาผากไมนูนเดนมาก  มีสีดํา บางที
ก็มีสีขาวเล็กนอย หัวส้ัน เนื้อไมมาก ปลายจมูก (muzzle) ใหญ ตาหางกัน เขาหนาท่ีโคน และโคง
ข้ึนขางบนไปขางหลัง    แลวมวนโคงแบบเปลือกหอย คอส้ัน และบางเม่ือเทียบกับลําตัว เตานม
ใหญ รูปรางดี หัวนมหางกันพอเหมาะพอดี และขนาดปานกลาง (ประสบ, 2531; เมธา, 2547)  
กระบือสาวทําการผสมพันธุเม่ืออายุ 3 ปคร่ึงถึง 4 ป ชวงหางการตกลูก 476 วัน (CIRB, no date) 
และมักเรียกกระบือพันธุนี้วา เดลี (Delhi) กระบือพันธุนี้มีช่ือเสียงเพราะเปนหนุมสาวเร็ว การผสม
พันธุสมํ่าเสมอ ใหผลผลิตดี และการใหน้ํานมสมํ่าเสมอ (ประสบ, 2531) 
 สมรรถภาพการใหนม Moioli and Borghese (no date) รายงานวา ในชวงระยะเวลา         
ใหน้ํานม (Lactation period) 305 วัน ไดผลผลิตน้ํานมประมาณ 1,800 - 2,700 กิโลกรัม ไขมัน       
6.6 - 8.1 เปอรเซ็นต โปรตีน 4.2 - 4.6 เปอรเซ็นต Sethi (2003) รายงานวา ในเมืองเมซานาของ
อินเดีย กระบือพันธุนี้ใหผลผลิตน้ํานมเฉล่ียตอตัวตอวันต้ังแต 4.37 กิโลกรัมถึง 4.83 กิโลกรัมแตใน
ปจจุบันมีการคัดเลือก และปรับปรุงพันธุพอกระบือโดยคัดตัวท่ีดีไวต้ังแตป 1985 และพัฒนาพันธุ
เร่ือย ๆ จนถึงปจจุบันในชวงระยะการใหน้ํานม 305 วัน ไดปริมาณนํ้านมมีคาต้ังแต 2,085 - 2,312 
กิโลกรัม   
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 2.2.2 การเล้ียงดูและการจัดการกระบือนม และลูกกระบือ 
 

  2.2.2.1 การเล้ียงดูกระบือตั้งทอง 
 

 การเล้ียงดูกระบือต้ังทองเปนชวงเวลาท่ีสําคัญของฟารมกระบือนม เพราะแมกระบือ
ตองการการดูแลเอาใจใสเปนพิเศษท้ังดานโภชนาการ และการจัดการ โดยกอนท่ีกระบือจะต้ังทอง         
และคลอดจนถึงการใหน้ํานมได ประสิทธิภาพการสืบพันธุของแมกระบือเปนส่ิงสําคัญ ซ่ึงส่ิงท่ีควร
พิจารณาประกอบดวย อายุโดยเฉลี่ยที่พรอมใหลูกตัวแรก (Average age at first calving)             
ของกระบือนมอินเดียอยูระหวาง 41-49 เดือน (Chawla, 1998a; Chawla, 1998b; Dahama, 1995; 
Goswami and Nair, 1965; Goswami and Nair, 1965; Patel and Tripathi, 1995) ขณะท่ีพันธุมูราห
ใหลูกตัวแรกอายุเฉล่ีย 55 เดือน (Johari, 1960) ในปากีสถานอยูในชวง 32-72 เดือน (Ashfaq and 
Mason, 1954) และในอียิปตอยูระหวาง 32-39 เดือน (Hafez, 1995; Khishin,1951) หรืออาจผสม
พันธุเม่ือน้ําหนักกระบือถึงเกณฑท่ีแนนอน แตอยางไรก็ตามเม่ือคํานึงถึงดานธุรกิจแลว จุดมุงหมาย
ในการจัดการเพ่ือใหไดกําไรควรอยูท่ี 24 เดือน  
 คาเฉล่ียชวงหางการตกลูก (The average calving interval) ของกระบืออียิปต ประมาณ      
20 เดือน และชวงเล้ียงลูกเฉล่ีย 8 เดือน (Khishin, 1951) ซ่ึงนับวานานมาก ขณะท่ีกระบือในอิตาลี
ชวงหางการตกลูกประมาณ 14 เดือน (Ferrara, 1957; Salerno, 1960) ในอินเดียกระบือมูราหมี    
ชวงหางการตกลูกเฉล่ีย 14 เดือน และกระบือพันธุเมซานามีคาเฉล่ีย 15.87 เดือน (CIRB, no date)    
 ระยะเวลาอุมทอง (Gestation length) ของกระบือ เปนระยะเวลาที่ไมแนนอนคงท่ี          
อาจมากกวาโค (285 วัน) ประมาณ 30 วัน (Rife, 1959) แตโดยสวนมากระยะเวลาอุมทองของ
กระบือนมประมาณ 319 วัน (Mahyuddin et.al, 1991) ลูกกระบือตัวผูมักอยูในทองนานกวาลูก
กระบือตัวเมีย ระยะแหงนม (dry period) ของกระบือมีต้ังแต 99 วันไปจนถึง 204 วัน และอาจ
แตกตางกันไปในแตละสายพันธุ (Chawla, 1998; Gupta et.al, 1994) ชวงระยะการใหน้ํานม 
(Lactation length) ของกระบือมูราหอินเดียประมาณ 294-363 วัน (Chadha and Tiwana, 1998; 
Chawla, 1998; Shrinivasahageerdar and Govindaiah, 1992) และกระบือเมซานา มีระยะใหนม
ประมาณ 310 วัน มีปริมาณนํ้านมเฉล่ีย 1,700 กิโลกรัม (CIRB, no date) ซ่ึงฤดูกาล และคร้ังท่ีใหนม 
อีกท้ังการจัดการ  ดานอาหารท่ีดี และมีการคัดเลือกปรับปรุงพันธุมีผลตอปริมาณผลผลิตน้ํานม 
(Appannavar et.al.1995; Badran et.al, 2002) แมกระบือท่ีจะใหลูกตัวแรก มีอายุมากสามารถ      
ผลิตนมไดมากกวาอายุนอยๆ (Mahdy et.al.2001; Sahana and Sadana, 1998) แตหากคิดในแงเปน
ธุรกิจ หรือฟารมขนาดใหญแลว อาจไมคุมท่ีจะเล้ียงไปนานๆ ดังนั้นการเล้ียงดูกระบือนมระยะนี้
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จะตองเอาใจใสเปนพิเศษกวาปกติ โดยตองใหกระบือมีการออกกําลังแตอยามากเกินไป อยาให
อุจจาระผูกจะคลอดลูกยากควรใหอาหารท่ีฟาม (bulky) อยาใหกระทบกระเทือนหรือเคล่ือนยาย
รุนแรง ควรหยุดรีดนมกอนคลอดประมาณ 8-10 สัปดาห และใหอาหารที่บํารุงลูกในทองเพ่ือสราง
กระดูกและกลามเนื้อ และเม่ือทองแกใกลคลอดควรแยกไปขังไวตางหาก (ประสบ, 2531) 
 

  2.2.2.2 การเล้ียงดูกระบือเวลาคลอดลูกและหลังคลอด 
 

 วิธีดูแลกระบือเวลาคลอดลูกและหลังคลอดลูก เม่ือแยกกระบือท่ีจวนคลอดออกไวตางหาก
แลว ควรหาหญาหรือฟางแหง ๆ ปูรองนอนและหม่ันทําความสะอาดบาง สถานท่ีท่ีจะแยกแม
กระบือออกมาควรสะอาด  เงียบ  ควรลาง และทําความสะอาดกีบ และขาของแมกระบือใหสะอาด
อยูเสมอ อาหารที่ใหควรออนยอยงาย เชน รําละเอียด และอ่ืนๆ แมกระบือท่ีเคยแทง หรือรกคาง  
ควรแยกเอาไวตางหาก และเม่ือทําการคลอดแลวควรใชยาฆาเช้ือราดบริเวณคอก และในคอก       
เผาหญา หรือฟางแหงท่ีรองใหหมด เม่ือแมกระบือจะคลอดควรมีการดูแลบางเผ่ือวาจะตอง
ชวยเหลือในการคลอดลูกกระบือท่ีอยูในทาคลอดท่ีผิดปกติ โดยทาคลอดท่ีปกติ คือหัวคอ และ      
ขาหนาจะออกกอน ถาเอาหลังออก หรือกนออก แสดงวาคลอดลูกยากตองชวยแกไข การท่ีให        
ผูเล้ียงมาคอยดู เพื่อวาอาจชวยเหลือเทาท่ีจะชวยได  เชน ดูวารกออกเปนปกติหรือไม หรือบางที    
ลูกโผลออกมาแลว แตแมเบงไมออกก็ชวยดึงเบา ๆ ในขณะท่ีเบง หรือถาถุงท่ีหุมตัวลูกไมขาดก็ชวย
ฉีกออก ถาลูกกระบือหายใจไมออกโดยมีเมือกอุดจมูกก็ชวยควักออก  หรือเม่ือลูกออกแลว แตรก
หอยอยูนานไมออกก็ชวยดึงบาง ถาลูกกระบือแนนิ่งไมหายใจ อาจชวยโดยดึงล้ินออกมาจากปาก 
และจับขาหลังยกข้ึนใหหัวหอย และผายปอด  เปนตน ลูกกระบือจะต้ังตนหายใจโดยถอนหายใจ
หรือไอเบาๆ แสดงวาการหายใจ หรือชีวิตของลูกกระบือเร่ิมตนแลว เม่ือคลอดลูกแลวแตลูกยัง
ไมไดกินนมแม ก็ควรจับอุมชวยลูกโดยใหลูกดูดนมน้ําเหลือง (Colostrum) น้ํานมระยะแรกนี้สําคัญ
มาก เพราะเปนอาหาร และยาระบายท่ีสําคัญท่ีสุดจําเปนตองใหลูกกิน สวนแมกระบือเม่ือคลอดลูก
แลวควรใหน้ํา และหญาออนๆ ใหพักผอนไดรับความสบาย ถาแมกระบือไมเลียลูก ควรใชผาท่ีนุม
เช็ดถูตัวลูกกระบือใหแหงเพื่อทําใหเลือดกระจายไปท่ัวๆตัว หรือใชน้ําเกลือทาลูก เพื่อเรงเราทําให
แมกระบือเลียลูก และควรแตมท่ีสายสะดือดวยยาฆาเช้ือ ลูกกระบือท่ีแข็งแรงจะยืนข้ึนและกินนม
ภายใน 1 ช่ัวโมงภายหลังคลอด (ประสบ, 2531) 
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  2.2.2.3 การเล้ียงดูลูกกระบือ 
 

 การเล้ียงลูกกระบือนมนั้นการปฏิบัติก็เชนเดียวกับลูกโคนม โดยหลังคลอดควรจะใหลูก
กระบือไดรับนมน้ําเหลือง (colostrum) ใหเร็วท่ีสุด เนื่องจากนมน้ําเหลืองเปนแหลงสําคัญของ
ภูมิคุมกันโรค และเน่ืองจากลูกกระบือสามารถดูดซึมและนําไปใชประโยชนไดภายใน 12 - 24 
ช่ัวโมง หลังคลอด หลังจากนั้นประมาณ 3 - 7 วัน นมน้ําเหลืองจะคอย ๆ เปล่ียนเปนน้ํานมปกติ  
 นิรันดร และคณะ (2527) รายงานวา ลูกโคควรไดรับนมนํ้าเหลืองภายใน 24 ช่ัวโมง       
หลังคลอด เพื่อสรางภูมิคุมกันโรคตาง ๆ ท้ังนมน้ําเหลืองยังมีไวตามินเอ และมีโปรตีนสูง หาก     
ลูกโคไดรับนมน้ําเหลืองในวันแรกรวม 2.5 - 3 ลิตร เช่ือวาลูกโคจะไดรับภูมิคุมกันโรคเพียงพอ 
และนมน้ําเหลืองจะคอยๆ เปล่ียนเปนนมปกติภายใน 3 - 4 วัน  
 ประสบ (2531) กลาววาน้ํานมเหลือง (colostrum) เปนนมคร้ังแรกของแมกระบือเร่ิมต้ังแต
เม่ือลูกกระบือคลอดจนถึง 5 วันหลังคลอด แมวาจะเรียกนมท่ีมีต้ังแตเร่ิมคลอดจนถึง 5 วันนี้วา      
น้ํานมเหลือง แตน้ํานมเหลืองท่ีดีท่ีสุด มีประโยชนมากท่ีสุดสําหรับลูกกระบือ คือนับต้ังแตวันท่ี
หนึ่งถึงวันท่ีสาม และนํ้านมเร่ิมเปล่ียนจากนํ้านมเหลืองเปนน้ํานมปกติในวันท่ี 6 และใชสําหรับ
มนุษย รับประทานได  การที่น้ํ านมเหลืองเปนน้ํ านมที่จํ า เปนแก ลูกกระบือใหม  เพราะมี
สวนประกอบตาง ๆ ดังนี้ 
 1. แอนติบอดี (Anti-body) และแรธาตุซ่ึงจะสรางใหเกิดความคุมโรคหรือทนทานตอโรค 
(immunizing substance) ท่ีจะชวยคุมโรคบางอยางช่ัวคราวแกลูกกระบือเชนโรคท่ีเกี่ยวกับระบบ
การยอยอาหาร เปนตน ลูกกระบือแรกคลอดเปนสัตวท่ีไมสามารถจะทนทานตอโรคได ธรรมชาติ
จึงใหน้ํานมนี้เพื่อ ชวยปองกันโรค 
 2. วิตามินมีปริมาณสิบถึงยี่สิบเทาของน้ํานมธรรมดา 
 3. ธาตุเหล็กสําหรับบํารุงเลือดมากกวาน้ํานมธรรมดาหลายเทา 
 4. เปนยาระบายชวยขับของเสียในทางเดินอาหาร และชวยในการยอยอาหาร 
 เนื่องจากลูกกระบือไดรับน้ํานมเหลืองเพียงหนึ่งในสามสวนของจํานวนน้ํานมเหลือง
ท้ังหมดก็เพียงพอแลว  ดังนั้นน้ํานมเหลืองสวนท่ีเหลือจึงมีผูเล้ียงบางคนเก็บไวใหลูกกระบือพันธุ   
ท่ีดีๆตอไป หรือบางทีเอาไปชวยลูกกระบือตัวอ่ืนท่ีไมสมบูรณ  
การเล้ียงลูกกระบือในปจจุบันมีความแตกตางกันไปข้ึนอยูกับปจจัยตาง ๆ ดังนี้  
  1. ปริมาณนํ้านมท่ีให เชน ใหจํากัด หรือ กินเต็มท่ี 
 2. ชนิดของน้ํานม เชน น้ํานมแม น้ํานมโค หรือน้ํานมเทียม 
 3. ระยะเวลาหยานม มีต้ังแต 12 - 24 สัปดาห  
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 วิธีการเล้ียงลูกกระบือหลังจากลูกกระบือไดรับนมน้ําเหลืองจนกระท่ังหยานมท่ีนิยมปฏิบัติ 
เชนเดียวกับโคนมคือ 

1.  การเล้ียงดวยน้ํานมแม การเล้ียงลูกกระบือโดยวิธีนี้ตองลงทุนสูง แตการเจริญเติบโตอยู
ในเกณฑดีมาก จะตองใหน้ํานมในอัตรารอยละ 8 – 10 ของน้ําหนักตัว การเล้ียงโดยใชนมสดเพียง
อยางเดียวสามารถหยานมไดเร็วข้ึน สามารถหยานมไดเม่ือลูกอายุนอยได 
 2. การเล้ียงดวยอาหารแทนนม (milk replacer) อาหารแทนนมหรือนมเทียม คือ อาหาร     
ท่ีถูกผสมข้ึนเพื่อใชเล้ียงลูกกระบือแทนน้ํานมแมกระบือ เปนอาหารท่ีมีคุณคาทางอาหารใกลเคียง
กับน้ํานมสดจากแมโดยท่ัวไปจะใชอาหารแทนนมเล้ียงลูกโดยนํามาละลายกับน้ําอุนท่ีอุณหภูมิ
ประมาณ 39 ˚C ในอัตราสวน 1: 8 – 10 คือ อาหารแทนนมในรูปผง 1 สวน ละลายนํ้า 8 – 10 สวน 
แลวใหลูกกินในอัตราสวนรอยละ 8 – 10 ของน้ําหนักตัว  
 

ระบบกระเพาะอาหารของลูกกระบือ 
 เม่ือแรกเกิดทางเดินอาหารของลูกกระบือมีลักษณะคลายลูกโคดังนี้ 
 เนื่องจากลูกโคแรกเกิดถึง 2 - 4 สัปดาห ระบบทางเดินอาหารยังไมพัฒนาเต็มท่ี ลักษณะ
ของกระเพาะอาหารของลูกโคในชวงนี้จะทําหนาท่ีคลายกับสัตวกระเพาะเดี่ยว การยอยและการใช
ประโยชนจากโภชนะตาง  ๆ  จึงจําเปนตองอาศัยเอนไซมตาง  ๆ  ซ่ึงผลิตจากกระเพาะแท 
(abomasum) และ ลําไสเล็ก (small intestine) โดยเอนไซมสวนใหญเปนเอนไซมท่ีเกี่ยวของกับการ
ยอยโภชนะตาง ๆ ในน้ํานม เชน เอนไซมแลคเตส (lactase) ซ่ึงทําหนาท่ียอยน้ําตาลแลคโตสใน
น้ํานม เอนไซมยอยโปรตีนเคซีน (casein) และเอนไซมท่ียอยไขมันในน้ํานม เชน เรนนิน (rennin) 
และ ไลเปส (lipase) เปนตน (บุญลอม, 2541 และเทอดชัย, 2542) 
 สวนแหลงคารโบไฮเดรตท่ีลูกโคใชประโยชนไดดีคือ น้ําตาลแลคโตส (lactose) ซ่ึงเปน
น้ําตาลท่ีมีมากในน้ํานม แตความสามารถในการยอยไดของนํ้าตาลแลคโตสจะลดลงเม่ือลูกโคมีอายุ
เพิ่มข้ึน ลูกโคในขณะท่ีอายุนอย สามารถใชน้ําตาลกลูโคสเปนแหลงพลังงานได แตไมสามารถใช
แปง (starch) หรือผลผลิตจากแปง เชน แดคตริน (dextrin) และนํ้าตาลมอลโตส (maltose) เปน
แหลงคารโบไฮเดรต 
 เทอดชัย (2540) ใหขอเสนอแนะวา โปรตีนจากน้ํานมเปนแหลงโปรตีนท่ีดีท่ีสุด แตทําให
ตนทุนในการผลิตมีราคาแพง จึงไดมีการเอาโปรตีนจากพืชและสัตวมาใชทดแทน แตสามารถใชได
เพียงบางสวนเทานั้น เชน โปรตีนเขมขนจากปลาปนใชไดไมเกินรอยละ 40 ของโปรตีนท้ังหมด
หากสูงกวานี้จะทําใหการเจริญเติบโตลดลง และถาใชรอยละ 100 จะทําใหลูกโคตายได การเติม 
methionine ไมทําใหการเจริญเติบโตดีข้ึน รวมถึงการเติม enzyme เชน protease, amylase หรือ 
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emyloglucosidase ไมไดทําใหการยอยไดเพิ่มข้ึน เนื่องจากใน abomasum มีสภาพเปนกรด ลูกโค
อายุ 2 – 3 สัปดาห ยอยแปงไมได ดังนั้นเมล็ดธัญญพืชจึงไมควรนํามาเปนวัตถุดิบในอาหารลูกโค 
การใชหางเนย ไมควรใชเกินกวารอยละ 20 เพราะวามีแรธาตุอยูมาก ซ่ึงเปนสาเหตุใหลูกโคทองเสีย
ได  เนื่องจากไปเรงใหอาหารเดินทางผาน abomasum เร็วข้ึน และถานมเทียมมี lactose มากเปน      
2 เทา จะทําใหเกิดอาการทองเสียไดเชนกัน เชนเดียวกับ หางนมเทียมมีสวนประกอบของ glucose 
เกินรอยละ 2.3 ของอาหารเหลว ก็เปนสาเหตุใหลูกโคเกิดทองเสียไดเชนกัน หางนมผงคุณภาพดี
ควรจะผานความรอนพอประมาณ ถาผานความรอนสูงเกินไปจะทําใหคุณภาพโปรตีนลดลง
 Morrill et.al. (1969) ไดกลาววาลูกโคในระยะแรกเกิดสามารถใชประโยชนจากโภชนะใน
น้ํานมไดดีท่ีสุด และแหลงโปรตีนจากน้ํานมเปนแหลงโปรตีนท่ีเหมาะสมกับลูกโคมากท่ีสุด และ
ยอยไดสูงท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกับโปรตีนจากแหลงอ่ืน ๆ แตเม่ือลูกโคอายุมากข้ึนความสามารถใน
การใชแหลงโปรตีนจากแหลงอ่ืนจะเพิ่มข้ึน 
  
อาหาร และ การใหอาหารลูกกระบือ 
 อาหารที่ใชเล้ียงลูกกระบือแบงออกเปน 2 ประเภท  
 1. อาหารหยาบ (roughage) หมายถึง อาหารท่ีเปนแหลงคารโบไฮเดรตชนิดเยื่อใยมีความ
หนาแนนนอย อาหารท่ีมีเยื่อใยสูงมากกวารอยละ 18 การยอยไดของโภชนะตาง ๆ อยูในระดับตํ่า 
(เทอดชัย, 2542; วิโรจน, 2546) สวนมากจะไดจากหญา ถ่ัวพืชอาหารสัตว และเศษเหลือจาก        
พืชตาง ๆ เชน ตนขาวโพด ตนขาวฟาง เปลือกสับปะรด เปนตน 
 2. อาหารขน (concentrate) หมายถึง อาหารที่ใหโภชนะพลังงานสูง เยื่อใยตํ่า สัตวสามารถ
ยอยและนําไปใชประโยชนไดสูง ผลิตจากวัตถุดิบพวกเมล็ดธัญพืชและผลพลอยไดจากโรงงาน   
ตาง ๆ เชน กากเมล็ดนุน กากถ่ัวเหลือง ขาวโพด มันสําปะหลัง รําละเอียด ซ่ึงใชเสริมอาหารหยาบ
เพื่อใหโคมีสุขภาพสมบูรณ และเพื่อใหผลผลิต (ประสงค และเกษตร, 2531) 
 

การหยานมลูกกระบือ 
 การหยานมลูกกระบือเม่ืออายุยังนอย มีขอดีดังนี้ คือลดตนทุนคาอาหาร แรงงาน และ    
ความเสี่ยงตอการเกิดโรค นอกจากนี้ยังชวยใหลูกเค้ียวเอ้ืองไดเร็วข้ึน ปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการ      
หยานม คือ อายุ น้ําหนัก หรือ ปริมาณการกินอาหารขน เปนตน การหยานมทําไดดังนี้ 

- การหยานมแบบทันที ทําไดโดยงดใหน้ํานมสด น้ํานมเทียม หรือ อาหารเหลวท่ีเคยให   
ลูกแบบทันที 
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 - การหยานมแบบคอยเปนคอยไป โดยการคอย ๆ ลดปริมาณอาหารเหลวลงทีละนอย 
จนกวาลูกจะสามารถกินอาหารขน และอาหารหยาบไดใกลเคียงกับชวงกอนทําการลดจํานวน
อาหารเหลว จึงทําการหยานม 
 ประสบ (2531) กลาววา การเล้ียงดูลูกกระบือต้ังแตเกิดจนถึงอายุ  6  เดือน ระยะนี้เปนระยะ
ท่ีมีอันตรายมากท่ีสุดจะตองดูแลลูกกระบือเปนอยางดีเปนพิเศษ ในกรณีน้ํานมไมพอใหลูกกระบือ
กินก็ควรหาน้ํานมผงมาละลายน้ําใหกิน หรือจะใหน้ํานมเทียม น้ํานมเทียมโดยมากทําจากถ่ัว และ
ไข หรือนมผง ควรใหลูกกระบือไดกินน้ํานมแมท้ังหมดจนถึงอายุประมาณ 3-4 สัปดาห แลวจึง    
ใชนมชนิดอ่ืนแทน โดยลดจํานวนน้ํานมลงทีละนอย ตอจากนั้นควรหัดใหลูกกระบือกินอาหารผสม 
หรือเมล็ดพืชท่ีบดแลว เชน ขาวโพด และถ่ัวตางๆ โดยใสลังไมแขวนใหกินสําหรับหญาหรือถ่ัว    
ท้ังในรูปแหง หรือสดควรใสในรางหญาใหกินตลอดเวลา ลูกกระบือจะเร่ิมกินอาหารหยาบเม่ืออายุ
ประมาณ 2 สัปดาห การเล้ียงลูกกระบืออายุต้ังแต 6 เดือนจนถึง 10 เดือน เม่ือลูกกระบืออายุ            
6  เดือนแลว  เปนระยะท่ีลูกกระบือหยานม สามารถใหอาหารผสมเมล็ดพืชบดอ่ืนๆ และปลอย     
ลงทุงหญาได หลักในการประมาณอาหารผสมกับหญาท่ีใหกินในทุงหญาก็คือ ถาหญานั้นมีคุณภาพ
ดีก็ใหอาหารผสมประมาณ วันละ 1-1.5 กิโลกรัม ถาหญาในทุงหญามีคุณภาพไมดีควรใหอาหาร
ผสม 2-4  กิโลกรัม  ถาใหกินหญาแหง หญาแหงก็ควรเปนวันละ 4-7 กิโลกรัม อาหารผสมสําหรับ
หญาท่ีมีพวกตระกูลถ่ัวซ่ึงมีโปรตีนอยูในตัวมันแลว อาหารผสมควรมีโปรตีนอยู 12-14 เปอรเซ็นต
ถาหญาท่ีใหไมใชพืชตระกูลถ่ัวอาหารผสมจึงควรมีโปรตีน  16-18 เปอรเซ็นต น้ํา และเกลือตอง    
มีใหกินอยูตลอดเวลา และควรมีแรธาตุ เชน แคลเซียม ธาตุเหล็ก หรือแรธาตุตางๆ เชน ทองแดง 
ไอโอดีน โคบอลต หรือแมงกานีส การใหแรธาตุเหลานี้จะตองตรวจหาวาสถานท่ีทําการเล้ียงสัตว
เหลานั้นในอาหารสัตวขาดแรธาตุท่ีกลาวแลวขางตนอะไรบาง เม่ือลูกกระบืออายุ  6  เดือนแลว  
ควรแยกออกจากฝูงเพื่อปองกันมิใหลูกกระบือผสมเม่ืออายุยังนอย ถาปลอยใหผสมในขณะท่ี
กระบือยังไมโต และสมบูรณเต็มท่ีจะใหลูกขนาดเล็ก และตัวแมก็ไมเจริญเติบโต และการแยกน้ีก็
เปนประโยชนท่ีลูกกระบือจะไดรับความเอาใจใสเปนพิเศษ โดยใหอาหารท่ีถูกตองเพ่ือการ
เจริญเติบโตและไดกินอาหารสมบูรณ  
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ตนทุนในการเลี้ยงลูกกระบือ 
  ในการเล้ียงลูกกระบือ ตนทุนในการเล้ียงเปนเร่ืองสําคัญอีกเร่ืองหน่ึงท่ีเกษตรกร และผูท่ีจะ
เล้ียงสัตวใหนมควรใหความสนใจ เพราะนอกจากจะคํานึงถึงผลกําไรแลว การลดตนทุนในการเล้ียง
ก็เปนแนวทางหนึ่งท่ีจะเพิ่มผลกําไรใหกับเกษตรกรได โดยท่ีสามารถจําแนกตนทุนในการเล้ียง   
ลูกกระบือได 2 ประเภทคือ ตนทุนคงท่ี (fixed cost) และตนทุนผันแปร (variable cost) 
 ตนทุนคงที่ หมายถึง ตนทุนท่ีไมไดเปล่ียนแปลงไปตามระดับของการผลิตในชวงของการ
ผลิตระดับหนึ่ง แตจะมีตนทุนตอหนวยลดลง ถาปริมาณการผลิตเพิ่มข้ึน สําหรับตนทุนคงท่ีในการ
เล้ียงลูกกระบือไดแก คอก คาแรง เคร่ืองสับตนขาวโพด เปนตน 
 ตนทุนผันแปร หมายถึง ตนทุนตอหนวยคงท่ี ในขณะท่ีตนทุนรวมจะผันแปรไปตาม
ปริมาณการผลิต สําหรับตนทุนในการเล้ียงลูกกระบือ ไดแก คาอาหาร คาน้ํา คาไฟ คายาปองกัน
และรักษาโรค เปนตน 
 ในการบันทึกขอมูลทําใหทราบ และคํานวณตนทุนจากการเล้ียงลูกกระบือไดโดยคิดจาก 
    

   ตนทุนท้ังหมด = ตนทุนคงท่ี + ตนทุนผันแปร 
  

 Webster et al. (1985) ศึกษาในลูกโคนม รายงานวา ตนทุนในการเล้ียงลูกโคข้ึนอยูกับชนิด
อาหารท่ีใชทดแทนนํ้านมแม และระยะเวลาในการหยานมลูกโค ซ่ึงการหยานมลูกเร็วข้ึนมีขอดี
หลายประการคือ ชวยลดตนทุนคาอาหาร เพราะคาอาหารของลูกโคหลังหยานมมีราคาถูกกวา
คาอาหารแทนน้ํานมแม ประหยัดแรงงาน ประหยัดโรงเรือนท่ีใชเล้ียงดูลูกโค และลดปญหาการเกิด
โรคทองเสียของลูกโคในระยะกินนมเม่ือเปรียบเทียบกับลูกโคหลังหยานม 
 

2.3 การจัดการรีดนมกระบือนม 
 

 การจัดการการรีดนมกระบือนั้นจะตองมีการเอาใจใสเปนพิเศษ เพราะเปนกิจกรรมสําคัญ
ในวงจรการผลิตน้ํานม มีรายงานมากมายเก่ียวกับการจัดการการรีดนมสัตวใหนม เชนโค แพะ และ
แกะ แตมีงานวิจัยเพียงเล็กนอย ซ่ึงเกี่ยวกับการจัดการการรีดนมกระบือ (Sastry and Tripathi, 1998) 
โดยท่ัวๆไปกระบือเปนท่ีรูวาใหน้ํานมยาก ซ่ึงมีนักวิจัยรายงานวาปญหาการปลอยนม และหยุด     
ใหนมกะทันหันเปนสาเหตุของการทําใหลูกตาย หรือทําใหผูรีดนมจําเปนตองคัดท้ิงออกไป   
(Aliev, 1969; Aliev, 1970; Cockrill, 1974a; Ragab, 1975; Pathak, 1992) 
 วิธีการปฏิบัติในการรีดนมกระบือนั้นแตกตางจากการรีดนมโคนมท่ัวไปบาง เนื่องจาก
กระบือ มีนิสัยปลอยนมยาก พฤติกรรมการปลอยนมของกระบือนมขณะรีดนม สวนใหญนั้นตอง
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นําลูกมากระตุนกอนการรีดนม ซ่ึงมีความยุงยากและเสียเวลาขณะรีด แตก็มีผูพบวา สามารถนํา    
ลูกโค กระบือมาใหแมเห็นกอนรีดและในขณะรีดนม ก็สามารถชวยกระตุนใหแมโคและ กระบือ
อินเดียยอมปลอยนมใหรีดได (McDowell, 1972) การไมนําลูกกระบือมากระตุนกอนรีดนมทําให
สะดวกตอ การจัดการ รวดเร็วตอการรีดนมประจําวัน Kay (1974) พบวา การรีดนมกระบือใน
อินเดีย และปากีสถาน เกษตรกรมักจะนําเอาลูกกระบือมากระตุนกอนเร่ิมรีดนมโดยใหลูกดูดนม
ชวงส้ันๆประมาณคร่ึงนาที แลวนํา ลูกกระบือออกไป จึงเร่ิมรีดนมดวยมือ ซ่ึงวิธีการน้ีไมจําเปนแต
อยางใด สามารถใชวิธีกระตุนแบบเดียวกับการรีดนมโคคือ การใชผาสะอาดชุบน้ํายาเช็ดทํา     
ความสะอาดเตานมแลวเร่ิมรีดนมได ดังนั้นการศึกษาถึงกลไกการปลอยนม การกระตุนกอนรีดนม 
ท่ีรีดนม และการเตรียมการกอนรีดนมจึงเปนส่ิงจําเปน 
 

 2.3.1 การกระตุนแมกระบือกอนรีดนม 
 

 การกระตุนกอนรีดนมเพื่อใหฮอรโมนออกซิโตซินหล่ัง และเกิดกลไกการปลอยนมตามมา 
ซ่ึงสามารถทําไดโดยไดรับการกระตุนจากกระบวนการรีดนมตามปกติก็เพียงพอใหเกิดกลไก         
การปลอยนม (Tancin, 2001) แตสําหรับโคอินเดียและโคพื้นเมืองในเขตรอนตองนําลูกโคมา
กระตุนกอนรีดนมเสมอ วิธีกระตุนกระทําโดยนําลูกโคมาดูดนมแมกอนรีดนมหรือ นําลูกโคมา
ปรากฏตัวตอหนาแมขณะรีดนม (บุญชอบ, 2531) แต Kay (1974) พบวา การรีดนมกระบืออินเดีย
และปากีสถานเกษตรกรมักจะนําเอา  ลูกกระบือมากระตุนกอนเร่ิมรีดนมโดยใหลูกดูดนมชวงส้ันๆ
ประมาณคร่ึงนาที แลวนําลูกกระบือออกไป จึงเร่ิมรีดนม ซ่ึงวิธีการนี้ไมจําเปนแตอยางใดสามารถ
ใชวิธีกระตุนแบบเดียวกับการรีดนมโค  คือการใชผาสะอาดชุบน้ําเช็ดทําความสะอาดเตานมแลว
เร่ิมรีดนมได ซ่ึงสอดคลองกับ Tancin (2001) ท่ีกลาวไวขางตน  
 นพปฎล (2551) ทําการศึกษาถึงปริมาณน้ํานม และคุณภาพน้ํานมกระบือพันธุเมซานาโดย
เปรียบเทียบระหวางการใชลูกกระบือและไมใหลูกกระบือกระตุนพบวา การรีดนมกระบือโดยให
ลูกกระตุน และไมใชลูกกระตุนไดปริมาณนํ้านม และองคประกอบในน้ํานมไมแตกตางกัน         
(p>0.05) แตในการจัดการการรีดนมนั้นการไมนําลูกมากระตุน การจัดการจะงาย และรวดเร็วกวาท่ี
ตองนําลูกมากระตุน แตโดยท่ัวไปแลวกอนการรีดนมกระบือนม ควรที่จะตองมีการกระตุนเตานม
แมกระบือดวยวิธีการเช็ดทําความสะอาดเตานมกอนการรีดนมเสมอซ่ึงเปนวิธีปฏิบัติท่ัวๆไปของ
ขบวนการรีดนม 
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 2.3.2 เตานมกระบือ และเคร่ืองรีดนม  
 

 ในสัตวท่ีใหน้ํานมแกมนุษย ความเตงของเตานม และหัวนมที่เต็มไปดวยน้ํานมอยูภายใน 
การท่ีจะรีดนม และนําน้ํานมออกมาไดอยางสมบูรณนั้น สามารถใชเคร่ืองรีดนมไดกับสัตว          
แตละชนิด เชน แกะ แพะ และโค (Mein et.al, 1973; Williams and Mein, 1982; Bruckmaier and 
Blum, 1998) ขณะท่ีในกระบือ ถาหัวนมกระบือ (teats) มีความยาวมากกวากระบอกสูบนม 
(Selected liner) หัวนมก็จะเขากระบอกสูบนมลึกเกินไป ซ่ึงเปนสาเหตุของเคร่ืองควบคุมจังหวะ
การดูดนมลมเหลว อาจทําใหการรีดนมไมสมบูรณ และเกิดบาดแผลแกแมกระบือ (Mein et.al, 
1983; Zeconni et.al, 1992) โดยท่ีการใชเคร่ืองรีดนมสําหรับแพะ แกะ และโค มีการใชมานาน  
หลายป และมีการศึกษาคนควาถึงปญหาของสัตวแตละชนิดมากมาย แตในกระบือยังมีไมมากนัก 
อยางไรก็ตามกระบือมีหัวนมท่ียาวเม่ือเปรียบเทียบกับโคนม ซ่ึงเปนส่ิงสําคัญควรท่ีจะพิจารณา   
เม่ือนํามารีดนมดวยเคร่ืองรีดนม (Sastry et.al, 1988; Saxena, 1973; Uppal et.al, 1994) โดยระดับ
ความดัน และจังหวะของเคร่ืองรีดนมท่ีมีการทดลองใชในกระบือ แสดงดังตารางท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2 ความแตกตางของระดับความดันสุญญากาศ (Vacuum level) อัตราการควบคุมจังหวะ 
    (Pulsation rate) และอัตราสวนการควบคุมจังหวะ (Pulsation ratios) สําหรับการรีดนม  
                 กระบือในแตละแหง  
 

ปท่ีตีพิมพ ประเทศ Vacuum(kPa) Pulsation rate 
(cycles/min) 

Ratio of liner 
(open : closed) 

Thomas &  
Anantkrishnan, 1949 

India 46 50 - 

Marathe & 
Whittlestone, 1957 

India 68 40 50:50 

Aliev, 1970 Azerbaijan 56 60 - 
Alim, 1977 Egypt 51 60 50:50 
Pazzona, 1989 Italy 45 60 60:40 
Badran, 1992 Egypt 56 65 - 
Lind et.al., 1997 India 56 70 65:35 
 

ท่ีมา : Thomas (2004) 
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 นักวิจัยในแตละแหงรายงานตรงกันวากระบือเปนสัตวท่ีใหนมยาก และการปลอยนมมักมี
ปญหาอ่ืนเขามาเกี่ยวของดวย (Thomas and Anantkrishnan, 1949; Marathe and Whittlestone, 
1958; Aliev, 1969; Ragab, 1975; Gangwar, 1976; Alim, 1983; Sastry, et.al, 1988) Aliev (1969) 
รายงานวา ความดันสุญญากาศ (Vacuum pressure) ควรจะมากกวา 30 กิโลปาสคาล (kPa) ซ่ึงจําเปน
ตอการคลายของกลามเนื้อบริเวณหัวนม (teat sphincter) ในกระบือ อยางไรก็ตามในอินเดีย Thomas 
and Anantkrishnan (1949) และในอิตาลี Pazzona (1989) รายงานวาสามารถใชเคร่ืองรีดนมกระบือ
ระดับเดียวกันกับท่ีใชในโครีดนมได 
 

2.4 นมกระบือ 
 

 น้ํานมกระบือมีปริมาณไขมันและแรธาตุน้ํานมทั้งหมดสูง  ทําใหน้ํานมมีรสชาติดี 
ประชาชนโดยท่ัวไปชอบดื่มนมกระบือมากกวานมโค แมวาจะตองซ้ือในราคาท่ีแพงกวา 
ยกตัวอยาง เชน ในประเทศอียิปต ลูกกระบือมีอัตราการตายสูงมาก เนื่องมาจากประชาชนชาวอียิปต
นิยมบริโภคน้ํานมกระบือ ผูเล้ียงกระบือจึงรีดนมเพื่อจําหนายในปริมาณสูงมาก โดยแยงอาหารท่ีมี
คุณคาไปจากลูกกระบือทําใหลูกกระบือขาดอาหารและตายลง ในประเทศอินเดียก็เชนเดียวกัน
โดยเฉพาะอยางยิ่งเมืองบอมเบยลูกกระบือเกิดใหมประมาณ 10,000 ตัว ตองอดตายในแตละปเปน
จํานวนมาก เนื่องจากขาดแคลนน้ํานม (BSTID, 1981)  
 นมคือ ของเหลวสีขาวสะอาดสดเปนปกติ ซ่ึงไดจากการรีดจากเตานมของสัตวใหนมตาง ๆ 
ท่ีมีสุขภาพดี เชน โค กระบือ แพะ แกะ ฯลฯ โดยจะสามารถนําไปใชบริโภคไดในชวงเวลาอยาง
นอย  3 วัน  ภายหลังคลอดลูก  หรือจนกวาจะปราศจากนมเหลือง( รุงอรุณ ,  2549) น้ํานมมี
องคประกอบหลัก คือ น้ํา ไขมัน โปรตีน น้ําตาลแลคโตส แรธาตุ และวิตามิน สัดสวนของ
องคประกอบในน้ํานมมีความแตกตางกัน ข้ึนอยูกับชนิดของส่ิงมีชีวิต สายพันธุ และความสามารถ
ของส่ิงมีชีวิตแตละตัว ในพันธุเดียวกันดังตารางท่ี 3 
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ตารางท่ี 3 องคประกอบน้ํานมเฉล่ียของสัตวแตละชนิด  
 

องคประกอบ
น้ํานม 

กระบือ โค แกะ แพะ มนุษย 

ไขมัน 7.0 4.3 6.0 4.5 3.5 
โปรตีน 4.0 3.4 4.8 3.8 1.9 
แลคโตส 5.1 4.8 5.0 4.7 6.5 
แรธาตุ 0.8 0.7 0.5 0.5 0.2 
ของแข็งท่ีไมใช
ไขมัน 

9.8 9.0 10.3 9.0 7.3 

ของแข็งท้ังหมด 16.7 13.3 16.3 13.5 12.1 
  
ท่ีมา : Rao and Nagarcenkar (1977), Sindhu et.al (1988) และ Tzankova (2001)  
 

 2.4.1 องคประกอบในน้ํานมกระบือ 
 

 เม่ือเปรียบเทียบน้ํานมกระบือกับน้ํานมโค น้ํานมกระบือมีสวนประกอบของน้ํานอยกวา    
มีเนื้อนมท้ังหมด ไขมัน แลคโตส และโปรตีนมากกวาน้ํานมโค น้ํานมกระบือมีไขมันเนยสูง จึงให
คุณคาทางพลังงานมากกวานมโค แมวาไขมันเนยในน้ํานมกระบือจะมีมากกวาน้ํานมโคแตกลับมี
ฟอสโฟลิปด(phospholipid) และโคเลสเตอรอล (cholesterol) นอยกวาน้ํานมโค โปรตีนใน          
นมกระบือมีสวนประกอบของเคซีน อัลบูมิน และโกลบูลินมากกวานมโค สวนประกอบแรธาตุ
ตางๆใกลเคียงกับน้ํานมโค ยกเวนฟอสฟอรัสในน้ํานมกระบือจะมีมากกวาประมาณ 2 เทาและมี
เกลือตํ่ากวา (BSTID, 1981 ; ประสบ, 2531) น้ํานมกระบือขาดสารแคโรทีนท่ีเปนเม็ดสีเหลือง จึงทํา
ใหนมกระบือมีสีขาวแตกตางไปจากนมโค แมวานมกระบือไมมีสารแคโรทีน แตปริมาณไวตามินเอ 
และซีในน้ํานมกระบือก็สูงกวาน้ํานมโค นมกระบือประกอบไปดวยของแข็งท้ังหมดสูง ซ่ึงใชใน
การแปรรูปไดหลายชนิดเชนเดียวกับนมโค เชน ชีส  โยเกิรต ไอศกรีม อีกท้ังมีโภชนะตางๆสูง 
เหมาะแกการแปรรูปทําผลิตภัณฑ เนยแข็งท่ีทําจากนมกระบือมีสีขาวบริสุทธ์ิเปนท่ีตองการของ
ผูบริโภค และไขมันในน้ํานมกระบือนิยมใชทําเนยแข็งชนิดออน (Mozzarella Cheese) ในอิตาลีท่ีมี
คุณภาพดีมาก และนํ้านมกระบือใชทํากี (ghee) ในอินเดีย หรือเซ็มนา (semna)ในอียิปต ท่ีมีคุณภาพ
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ดีกวาผลิตภัณฑท่ีทําจากนมโค (BSTID, 1981 ; ประสบ, 2531 ; Bergstrom, 2002) องคประกอบ
ของน้ํานมกระบือในแตละแหง ไดแสดงไวในตารางท่ี 4 
 

ตารางท่ี 4 องคประกอบทางเคมีของน้ํานมกระบือเฉล่ีย (%) แยกแตละประเทศและ/หรือพันธุ 
 

พันธุ/
ประเทศ 

น้ํา ไขมัน โปรตีน แลคโตส แรธาตุ ของแข็งท่ี 
ไมใชไขมัน 

Bulgarian 82.60 7.50 4.30 4.80 0.80 9.90 

Carabaos 78.50 9.00-10.40 6.00 4.30 0.80 11.20 

Caucasian 82.70 7.60 4.00 5.20 0.70 9.80 

Chinese 76.80 10.50-12.60 6.00 3.70 0.90 10.60 

Egyptian 82.10 6.40-8.00 4.20 4.90 0.80 10.00 

Hungarian 83.80 7.20 3.60 4.60 0.80 9.00 

Italian 81.90 6.80-7.80 4.30 5.00 0.80 10.20 

Murrah/ 
India 

82.00-83.1 6.90-9.00 4.10-4.50 5.10 0.80 10.00 

Rumanian 81.80 8.20 4.80 4.50 0.80 10.00 

Russian 81.00 8.10-8.60 4.80 4.80 0.90 10.50 

Sichun 77.60 10.30 5.20 6.10 0.80 12.10 

เฉล่ีย 80.88+2.39 8.16+1.25 4.72+0.81 4.28+0.60 0.81+0.05 10.30+0.81 

 

ท่ีมา : ดัดแปลงมาจาก Rao and Nagarcenkar (1977) 
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 2.4.1.1 ไขมัน (Lipids) 
 

 ไขมันสวนใหญในน้ํานมจะอยูในรูปของ triglyceride โดยกรดไขมันซ่ึงเปนสวนประกอบ
ของ triglyceride จะเปนกรดไขมันอ่ิมตัวมีจํานวนคารบอน 4-18 ตัว ยกเวน oleic acid ท่ีเปน       
กรดไขมันไมอ่ิมตัวเพียงตัวเดียว สายกรดไขมันขนาดกลางน้ีพบไดเฉพาะในน้ํานม และไมพบ
ไขมันแบบนี้ในสวนอ่ืนๆของรางกาย เตานมมีการพัฒนาความสามารถในการผลิตสายกรดไขมัน
ขนาดกลางระหวางชวงกลางของการต้ังทอง ซ่ึงมักจะพบเอนไซมท่ีจําเปนตอการสังเคราะห       
กรดไขมันไดในเนื่อเยื่อของเตานม สารต้ังตนในการสรางกรดไขมันในโคและแพะไดจาการแตกตัว
ของ triglyceride ท่ีอยูในกระแสโลหิต เซลลตอมน้ํานมจะใช acetate และ hydroxybutyrate ในการ
สรางกรดไขมันขนาดกลาง ในสัตวเค้ียวเอ้ืองการสังเคราะหกรดไขมันจากกลูโคสเกิดข้ึนนอยมาก 
ซ่ึงตางจากสัตวกระเพาะเดี่ยวท่ีใชกลูโคสเปนวัตถุดิบในการสรางกรดไขมัน กลีเซอรอล ซ่ึงเปน
สวนประกอบของ triglyceride ไดจากการเปล่ียนแปลงของกลูโคสและจากกลีเซอรอลในกระแส
โลหิต (ทัศนีย, 2548) นมกระบือมีไขมันมากกวานมวัวประมาณ 2 เทา แมวาลักษณะทางกายภาพ
ของสัตว ชวงการใหนม ฤดูกาล อาหาร พันธุ เวลา และความถ่ีในการรีดนม เปนปจจัยท่ีมีมีผลตอ
ไขมันในน้ํานมกระบือ ซ่ึงเปนปจจัยท่ีเหมือนกันในสัตวใหนม เม็ดไขมัน (fat globule) ในน้ํานม
กระบือมีลักษณะหยาบละเอียด นมกระบือ 1 มิลลิลิตร ประกอบดวยเม็ดไขมัน 2.7 ลานเม็ด 
ประมาณ 60 % มีขนาดระหวาง   3.5-7.5 μ อีกท้ังฤดูกาล ชวงการใหนม และข้ันตอนการรีด เปน
ปจจัยหลักท่ีมีผลกระทบตอขนาดเม็ดไขมันในนมกระบือ (Akhundov,1958) ระดับคลอเรสเตอรอล
ในไขมันน้ํานมกระบือท้ังคลอเรสเตอรอลท้ังหมด และคลอเรสเตอรอลอิสระตํ่ากวานมโค          
(275 และ 212 มิลลิกรัม/100 กรัม เม่ือเทียบกับนมโค 330 และ 280 มิลลิกรัม/100 กรัม ตามลําดับ) 
(Prasad and Pandita,1987) และองคประกอบกรดไขมัน (fatty acid) ในน้ํานมกระบือเปรียบเทียบ
กับน้ํานมโคดังไดแสดงในตารางท่ี 5   
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ตารางท่ี 5 องคประกอบกรดไขมันเฉล่ียในน้ํานม (w /w %) ของนมกระบือและนมโค 
 

กรดไขมัน นมกระบือ นมโค 
C 4:0 butyric acid 4.4 3.2 
C 6:0 caproic acid 1.5 2.1 
C 8:0 caprylic 0.8 1.2 
C 10:0 capric 1.3 2.6 
C 10:1 caproleic Trace 0.3 
C 12:0 lauric 1.8 2.8 
C 14:0 myristic 10.8 11.9 
C 14:1 myristoleic 1.3 2.1 
C 15:0 pentadecanoic 1.3 1.2 
C 16:0 palmitic 33.1 30.0 
C 16:1 palmitoleic 2.0 2.2 
C 17:0 margaric 0.6 0.3 
C 18:0 stearic 12.0 10.1 
C 18:1 oleic 27.2 27.4 
C 18:2 linoleic 1.6 1.5 
C 18:3 linolenic 0.5 0.6 
C 20:4 arachidonic 0.2 0.2 
Mono-unsaturated 29.1 34.6 
Total-unsaturated 31.6 40.7 
Total-saturated 63.8 57.3 
    
ท่ีมา : Ramamurthy and Narayanan (1971); Sindhu and Singhal (1988) 
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 2.4.1.2 โปรตีน (Protein) 
 

 เคซีน (casein) เปนสารประกอบโปรตีนสวนใหญในน้ํานมซ่ึงมีท้ังหมด 4 ชนิด คือ                  
a-casein, k-casein, b-casein และ r-casein เคซีนจะเกาะกลุมแขวนลอยในของเหลวโดยไมละลาย 
โปรตีนอ่ืนๆท่ีพบไดแก b-lactoglobulin และ a-lactoalbumin ซ่ึงอยูในรูปละลายน้ํา โปรตีนจะถูก
สรางโดยอาศัยการทําหนาท่ีของไรโบโซม และกอลจิแอพพาราตัสภายในเซลลตอมน้ํานม 
immunoglobulin เปนสารท่ีใหภูมิคุมกันโรคแกลูกสัตว และพบมากในนมน้ําเหลือง ลูกสัตวจะ
สามารถดูดซึมโปรตีนชนิดนี้ผานผนังลําไสไดโดยไมถูกยอยสลายในชวงอายุ 1-2 วันแรกเทานั้น  
จึงใหลูกสัตวไดกินนมน้ําเหลืองใน  ชวงแรกเกิด เพื่อเพิ่มภูมิตานทานใหแกรางกาย (ทัศนีย, 2548) 
 โปรตีนในน้ํานมกระบือมีมากกวานมโค โดย 80 เปอรเซ็นตของโปรตีนท้ังหมดเปน casein 
และโปรตีนเกือบท้ังหมดอยูในรูปเม็ดโปรตีนเกาะกันเปนกลุม (90-95 เปอรเซ็นต ในนมโค) 
(Ganguli, 1973) ขนาดของเม็ดโปรตีนในนมกระบืออยูระหวาง 80-250 นาโนเมตร โดยสวนใหญ
อยูระหวาง 110-160 นาโนเมตร เม่ือเปรียบเทียบกับนมโคซ่ึงมีขนาดเพียง 70-110 นาโนเมตร 
(Sarswat, 1985) ปริมาตรกลุมของเคซีน (casein micelle) ของนมกระบือมีประมาณ 2.7-3.7 
มิลลิลิตร/กรัม ในชวงอุณหภูมิ 25-37 องศาเซลเซียส (Sood et.al, 1976) องคประกอบไนโตรเจน
ของน้ํานมกระบือเปรียบเทียบกับน้ํานมโคดังแสดงในตารางท่ี 6 
 

ตารางท่ี 6 การแจงองคประกอบของไนโตรเจนในแตละสวนของนมกระบือและนมโค 
  

 
 
Nitrogen fraction 

นมกระบือ นมโค 
ไนโตรเจน
มก./100ก. 

เปอรเซ็นต 
ไนโตรเจน
ทั้งหมด 

เปอรเซ็นต 
โปรตีน 
ทั้งหมด 

ไนโตรเจน
มก./100ก. 

เปอรเซ็นต 
ไนโตรเจน
ทั้งหมด 

เปอรเซ็นต 
โปรตีน
ทั้งหมด 

Total nitrogen 600.3 100 - 573.3 100 - 
Protein nitrogen 573.7 94.2 100 542.3 94.6 100 
Casein nitrogen 460.7 75.6 80.3 437.0 76.2 80.6 
alpha-lactalbumin 48.3 7.9 8.4 39.0 6.8 7.2 
beta-lactoglobulin 37.0 6.1 6.4 36.3 6.4 6.7 
Proteose-peptone 31.0 5.1 5.5 29.7 5.2 5.5 
Non-protein 35.0 5.7 - 31.0 5.4 - 
 

ท่ีมา : Sindhu and Singhal (1988) 
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 2.4.1.3 น้ําตาลแลคโตส (Lactose) 
 

 แลคโตส (lactose) เปนสารประกอบคารโบไฮเดรตสวนใหญในน้ํานม และไมพบ           
ในอวัยวะอ่ืนของรางกาย รวมทั้งในกระแสโลหิต แลคโตสเปนสาร disaccharide เกิดจากการ
รวมตัวของกลูโคสและกาแลคโตส อยางละ 1 โมเลกุล โดยอาศัยเอนไซม lactose synthetase ในการ
เกิดปฏิกิริยา แหลงของกลูโคสไดจากกระแสโลหิต สวนกาแลคโตสไดจากการเปล่ียนกลูโคสใน
กระแสโลหิตเปน กาแลคโตส เอนไซม lactose synthetase ประกอบดวยโปรตีน 2 ชนิด คือ 
galactosyltransferase และalpha-lactoalbumin แลคโตสเปนตัวควบคุมแรงดันออสโมติค และ
ควบคุมปริมาณนํ้าในน้ํานม โดยดึงน้ํา และโซเดียมจากกระแสเลือดไปยังน้ํานม (ทัศนีย, 2548) 
  

 2.4.1.4 แรธาตุ (Minerals) 
 

 ในน้ํานมกระบือมีแรธาตุมากกวาในน้ํานมโคดังตารางท่ี 7 แตปริมาณแรธาตุผันแปรตาม 
พันธุ ฤดูกาล เวลารีดนม ระยะการใหนม และสุขภาพของเตานม รวมถึงสวนประกอบในอาหาร 
(Sahai, 1996; Sindhu and Roy, 1976; Sindhu and Roy, 1978; Sindhu and Roy, 1982; Sindhu and 
Roy, 1982) แรธาตุตางๆท่ีมีในน้ํานมไดจากกระแสโลหิตโดยตรง มิไดสรางข้ึนโดยเซลลผลิตน้ํานม       
แรธาตุท่ีมีปริมาณคอนขางมากในน้ํานม ไดแก แคลเซียม ฟอสฟอรัส โซเดียม โปแตสเซียม คลอรีน 
และกํามะถัน สวนแรธาตุท่ีพบในปริมาณนอยไดแก แมกนีเซียม อลูมิเนียม ทองแดง โคบอลท 
เหล็ก ไอโอดีน และสังกะสี เปนตน (ทัศนีย, 2548) ในน้ํานมกระบือมีแคลเซียม และแมกนีเซียม
เปน 1.5 เทาของนมโค (200 mg/ml ในนมกระบือ และ 132 mg/ml ในนมโค) และยังมีแรธาตุละลาย
อยูในน้ํานมกระบือมากกวานมโค อีกท้ังระดับแคลเซียม และฟอสฟอรัสจะเพิ่มมากข้ึนในนํ้านม
ตามชวงการใหนมท่ีสูงข้ึน (Yadav and Singh, 1970) ความเขมขนของแรธาตุรอง (trace minerals) 
แสดงในตารางท่ี 8 
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ตารางท่ี 7 คาเฉล่ียความเขมขนท้ังหมด (Total) และชวงขอบเขตขององคประกอบแรธาตุหลักใน
   น้ํานมกระบือเปรียบเทียบกับนมโค 
 

แรธาตุ นมกระบือ นมโค 
Calcium, mg/100ml 183[163-224] 114 
Magnesium, mg/100ml 18[16-30] 11 
Sodium, mg/100ml 44[45-57] 50 
Potassium, mg/100ml 107[102-148] 148 
Phosphorus, mg/100ml 82[89-137] 85 
Citric acid, mg/100ml 159[158-218] 166 
Chloride, mg/100ml 58[57-106] 106 
Ca/P 1.71 1.04 
Ca+Mg/P+Citrate 1.52 0.94 
 

ท่ีมา : Dastur (1956); Laxminarayana and Dastur (1968); Sindhu and Singhal (1988) 
 

ตารางท่ี 8 ชวงขอบเขตขององคประกอบแรธาตุรอง (Trace minerals) ในน้ํานมกระบือ  
 

แรธาตุ ชวงขอบเขต 
Copper 0.07-2.6 
Iron 0.4-13 
Boron 0.5-1.4 
Zinc 3.2-7.3 
Sulphur 157-314 
Iodine 8.6-19.4 
Cobalt 0.7-1.6 
Manganese, μg/100ml 38.2-65.8 
Fluoride 0.4-18.5 
 

ท่ีมา : Prafulla and Anantakrishnan (1958) 
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 2.4.1.5 ไวตามิน (Vitamins) 
 

 ในน้ํานมพบไวตามินเกือบทุกชนิดท้ังท่ีละลายในนํ้าไดแก ไวตามินซี ไวตามินบีหนึ่ง      
ไวตามินบีสอง ไนอาซิน กรดแพนโทธินิค ไพริดอกซิน ไบโอติน อิโนซิทอล โคลีน และกรดโฟลิค 
และไวตามินท่ีละลายในไขมันไดแก  ไวตามินเอ ไวตามินดี ไวตามินอี และไวตามินเค ปริมาณ    
ไวตามินบีในน้ํานมของสัตวเค้ียวเอ้ือง และไวตามินเค ในน้ํานมของสัตวทุกชนิดไมแปรผัน       
ตามปริมาณไวตามินในอาหาร เนื่องจากสัตวสามารถสังเคราะหเองได สวนปริมาณไวตามินเอ      
ไวตามินดี และไวตามินอี ซ่ึงสัตวไมสามารถสรางเองไดจะผันแปรข้ึนอยูกับปริมาณไวตามิน        
ในอาหารเปนสวนใหญ (ทัศนีย, 2548) ไวตามินเอในนํ้านมกระบือมีประมาณ 340 IU/kg ซ่ึง          
มีมากกวานมโค (230 IU/kg) (Narayanan et.al, 1952)  
  

 2.4.2 นมเทียม (Milk replacer) 
 

นมเทียมผลิตจากผลพลอยไดจากการแยกนํ้านมแมโคเพื่อผลิตเปน เนยแข็ง (cheese) และ 
เนยเหลว (butter) สวนท่ีเหลือคือหางนม (skim milk) จะนํามาผลิตเปนนมเทียมเพื่อใชเล้ียงลูกโค
ตอไป ดังแสดงใน ภาพ 1 นมเทียมท่ีผลิตเปนการคาสวนใหญมีองคประกอบท่ีสําคัญคือ หางนม 
(skim milk) และหางเนย (whey) ซ่ึงนิยมใชเปนแหลงโปรตีน แหลงพลังงานนิยมใชน้ําตาลกลูโคส 
(glucose) หรือ แลคโตส (lactose) รวมกับไขมันพืช (vegetable oil) หรือไขมันสัตว (fat) เปนตน 
นมเทียมมีราคาแตกตางกันเนื่องจากสวนประกอบของโปรตีนท่ีนํามาผลิตเปนนมเทียม นมเทียม
สวนใหญมีโปรตีนเปนองคประกอบอยูประมาณรอยละ 20 ในอดีตนิยมใชผลิตภัณฑจากนม หรือ
จากเศษเหลือจากโรงงานนม เชน หางนม(skim milk) เปนแหลงโปรตีน แตเนื่องจากปจจุบันมนุษย
บริโภคหางนมเพิ่มข้ึน จึงไดนําโปรตีนเขมขนจากหางเนย (whey protein concentrate) ซ่ึงมีคุณภาพ
ดีกวา และยอยไดงายกวาแหลงโปรตีนอ่ืน ๆ มาเปนแหลงโปรตีนในการผลิตน้ํานมเทียม โปรตีน
จากถ่ัวเหลืองก็ เปนอีกแหลงหนึ่ง ท่ีนิยมใชกันมาก  แหลงโปรตีนจากถ่ัวเหลืองท่ีนิยมใช             
ไดแก โปรตีนเขมขนจากถ่ัวเหลือง (soy protein concentrate) และแปงถ่ัวเหลือง (soy flour) เปนตน 
(Robert and Corbett, 2006) 
  Schmidt et al.(1988) รายงานวา นมเทียมมีการยอยไดสูง โดยท่ัวไปจะใชอาหารแทนนม    
เล้ียงลูกโคโดยนํามาละลายกับน้ําอุนท่ีอุณหภูมิประมาณ 39 ˚C ในอัตราสวน 1: 8 – 10 คืออาหาร
แทนนมในรูปผง 1 สวน ละลายนํ้า 8 – 10 สวน แลวใหลูกโคกินในอัตราสวนรอยละ 8 – 10 ของ
น้ําหนักตัว 
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ภาพ 1 สวนประกอบของน้ํานมเทียม 
ท่ีมา : Robert and Corbett (2006)  
  
สวนประกอบท่ีสําคัญของน้ํานมเทียม 
 1.) แหลงพลังงาน ไดแก ไขมันจากพืช หรือไขมันจากสัตว เชน น้ํามันมะพราว น้ํามัน     
ถ่ัวลิสง น้ํามันปาลม น้ํามันหมู เปนตน 
 2.) แหลงโปรตีน ไดแก หางนม หางเนย โปรตีนเขมขนจากถ่ัวเหลือง หรือ ปลา เปนตน 
 3.) เลซิทิน (lecithin) จากถ่ัวเหลืองเพ่ือชวยในการกระจายตัวของไขมัน 
 4.) แรธาตุ ไดแก แมกนีเซียม (Mg) เหล็ก (Fe) แมงกานีส (Mn) ทองแดง (Cu) โคบอลต 
(Co) สังกะสี (Zn) และ ไอโอดีน (I) เปนตน 
 5.) วิตามิน ไดแก วิตามินเอ ดี อี บี12 เปนตน 
 6.) ยาปฏิชีวนะพวก tetracycline, aureomycin, และ chlortetracycline เปนตน  
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ตารางท่ี 9 สวนประกอบของ น้ํานมแมโค นมเทียม และนํ้านมกระบือ (รอยละ) 
 

สวนประกอบ น้ํานมแมโค นมเทียม น้ํานมแมกระบือ 
น้ํา 87.6 89.5 82.7 
ธาตุน้ํานมรวม 12.4 10.5 10.2 
โปรตีน 3.3 3.0 4.6 
ไขมัน 3.5 3.0 7.1 
น้ําตาลแลคโตส 4.6 3.5 3.6 
อิมมูโนโกลบูลิน 0.09 - สูงกวานมโค 
วิตามิน เอ (กรัม/กรัมของไขมัน) 8 แปรปรวน สูงกวานมโค 
 

ท่ีมา : ดัดแปลงจาก Holmes and Wilson (1984) และ Dairy India Year book (1998) 
 

Potikanond and Cheva-Isarakul (1984) ศึกษาในลูกโคนมรายงานวาน้ําหนักของลูกโคนม
เพศเมีย กลุมท่ีเล้ียงดวยนมแม 11 สัปดาห (กลุมท่ี 1) กลุมท่ีเล้ียงดวยน้ํานมแม 7 สัปดาห (กลุมท่ี 2) 
และกลุมท่ีเล้ียงดวยน้ํานมเทียม 11 สัปดาห (กลุมท่ี 3) เทากับ 42.02, 41.47 และ 36.4 กิโลกรัม 
ตามลําดับ (p>0.05) มีอัตราการเจริญเติบโตเทากับ 0.473, 0.539 และ 0.546 กิโลกรัม ตามลําดับ 
(p>0.05)  ปริมาณการกินอาหารขนตลอดการทดลอง เทากับ 39.77, 63.68 และ 73.14 กิโลกรัม 

ตามลําดับ โดยกลุมท่ี 1 ไดรับอาหารขนนอยกวากลุมท่ี 2 และ 3 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 
ปริมาณการกินอาหารหยาบเทากับ 7.74, 7.11 และ 8.92 กิโลกรัม ตามลําดับ (p>0.05) ซ่ึงนมเทียม
อาจใชทดแทนนมแมกระบือได 

รุงอรุณ (2549) ศึกษาในลูกโคนมรายงานวาน้ําหนักของลูกโคนมกลุมท่ีกินนมแม และกลุม
ท่ีกินน้ํานมเทียมมีน้ําหนักเม่ือหยานมไมแตกตางกัน (p>0.05) แตชนิดของอาหารเหลว มีผลกับ       
การเพิ่มตนทุนคาอาหารรวมในชวง ท่ี ลูกโคได รับอาหารเหลว  และตลอดการทดลอง                   
อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (p<0.01) โดยลูกโคท่ีเล้ียงดวยน้ํานมแมมีตนทุนคาอาหารเหลวสูงกวา
ลูกโคท่ีเล้ียงดวยน้ํานมเทียม ชนิดของอาหารขนก็มีผลตอการเพิ่มตนทุนคาอาหารขนตลอดการ
ทดลอง อยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ (p<0.01) โดยลูกโคท่ีเล้ียงดวยอาหารขนสูตรการคามีตนทุน
คาอาหารขนสูงกวากลุมท่ีเล้ียงดวยอาหารผสมเอง  
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2.5 อาหารและการใหอาหาร 
 

 หากคํานึงถึงทางเศรษฐกิจในการเล้ียงกระบือ ควรใหอาหารขนเฉพาะกระบือท่ีกําลังรีดนม
โดยใหอาหารหยาบเปนหลัก เพราะกระบือเปนสัตวท่ีมีความสามารถในการกินหญาท่ีมีคุณภาพตํ่า
ไดดีท่ีสุด จากการทดลองกระบือในประเทศอินเดีย พบวากระบือยอยสวนประกอบของผนังเซลล
พืชท้ังหมด (NDF) ไดดีกวาโค นอกจากนั้นกระบือยังมีจุลินทรียท่ีใชไนโตรเจน (bacterial nitrogen) 
และ iodophilic organism (oscillospira type) และสามารถสรางกรดอะมิโน cystine และ 
methionine ไดมากกวาโค (ประสบ, 2520; ประสบ, 2531) แตหากโภชนะในอาหารมีคุณคาทาง
อาหารสูงยอมใหผลผลิตท่ีดีกวาอาหารท่ีมีโภชนะต่ําอยูแลว โดยอาหารหยาบท่ีสามารถใชเล้ียง
กระบือสาว และแมกระบือรีดนมไดดังนี้ 
 

 2.5.1 ขาวโพดฝกออน 
 

 ขาวโพดฝกออนอยูในวงศ (family)  Gramineae  เชนเดียวกับหญาและธัญพืชตาง ๆ โดยอยู
ในวงศยอย (sub -  family)  Panicoideae ซ่ึงเปนพวกเดียวกับขาวฟางและออย  และอยูในสกุล 
(genus) Zea  ซ่ึงมีถ่ินฐานดั้งเดิมอยูในทวีปอเมริกา  ชนิด (species) mays จึงทําใหขาวโพดมีช่ือ   
ทางพฤกษศาสตรวา  Zea  mays   

ราก  มีระบบท่ีเรียกวา ระบบรากฝอย (fibrous root system) ไมมีรากแกว (tap root)  
ลําตน ขาวโพดมีลําตนแข็งไสแนนไมกลวง มีความสูงของลําตนต้ังแต 60 เซนติเมตรข้ึนไป 

แลวแตชนิดของพันธุซ่ึงจะคอยๆ ยาวขึ้นไปทางดานปลายขอของขาวโพด นอกจากจะเปนขอตอ   
ขอปลองแลว ยังเปนท่ีเกิดของราก ลําตนใหม และฝกอีกดวย ปลองท่ีโคนตนจะส้ันและหนา        
ใบขาวโพดฝกออนมีลักษณะใบเชนเดียวกับพืชตระกูลหญา ประกอบดวยตัวใบ กาบใบ และหูใบ 
(ligule) ลักษณะของใบขาวโพดแตกตางกันไปตามชนิดของพันธุ ใบทําหนาท่ีปรุงอาหารและเปนท่ี
ระเหยของน้ํา ถาอากาศแลงใบจะมวนขอบข้ึนดานบนเพ่ือลดการระเหยของนํ้าใหนอยลง 

ดอก ขาวโพดฝกออนมีดอกตัวผูและดอกตัวเมียอยูแยกกันคนละดอก แตอยูในลําตน
เดียวกัน (monoecious) ดอกตัวผูรวมกันอยูเปนชอ เรียกวาชอดอกตัวผู (tassel) และอยูตอนบนสุด
ของลําตน เกษตรกรเรียกชอดอกตัวผูนี้วา “ดอกหัว” ดอกตัวผูดอกหนึ่งจะมีอับเกสร (anther) อยู      
3 อับ แตละอับยาวประมาณ 6 มิลลิเมตร และมีเรณูเกสร (pollen grain) จํานวนมาก การสลัดละออง
เกสรจะเร่ิมข้ึนกอนการออกไหม 1-3 วัน บนขาวโพดตนเดียวกัน การบานของดอกตัวผูจะอยู
ติดตอกันหลายวัน หลังจากท่ีไหมโผลออกจากฝกแลว สภาพภูมิอากาศท่ีรอนและแหงแลงหรือ   
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ลมแรง จะชวยเรงในการสลัดละอองเกสรใหหมดเร็วข้ึน สวนดอกตัวเมียมีลักษณะเปนชอมักจะอยู
ท่ีฝกตอนขอกลางๆของลําตน ดอกตัวเมียแตละดอกประกอบดวยรังไข (ovary) และเสนไหม (silk) 
ซ่ึงมีความยาวประมาณ 5-15 เซนติเมตร และยื่นปลายโผลออกไปรวมกันเปนกระจุกตรงปลาย     
ชอดอกซ่ึงมีเปลือกหุมอยู และพรอมท่ีจะผสมพันธุทันทีท่ีงอกพนเปลือก เสนไหมจะมีลักษณะเปน
ยางเหนียวๆ นานถึง 2 สัปดาห สําหรับรับละอองเกสรตัวผูท่ีปลิวมาสัมผัสเพื่อเขาไปผสมกับไขและ  
จะแหงตายไปเม่ือรังไขไดรับการผสมจากละอองเกสรตัวผูแลว จากน้ันรังไขจะเจริญเติบโตเปน
เมล็ด ชอดอกตัวเมียท่ีไดรับการผสมแลวเรียกวาฝก (ear) แกนกลางของฝกเรียกวาซัง (cob) 

การผสมเกสรของขาวโพดฝกออน เปนพืชท่ีผสมขามพันธุกันตามธรรมชาติ มีการผสม  
ในตัวเองเพียงเล็กนอย โดยละอองเกสรตัวผูของขาวโพด จะปลิวมาตามกระแสลมหรือตามแรง
ดึงดูดของโลก จากน้ันเสนไหมท่ีมีลักษณะเปนยางเหนียวๆ เม่ือไดรับละอองเกสรท่ีปลิวมาสัมผัส
แลว ละอองเกสรจะขยายตัวทันทีโดยสงผานทอ (tube) ไปตามเสนไหมจนถึงรังไข ซ่ึงอยูปลายสุด
ของเสนไหมเพื่อทําการผสม โดยใชระยะเวลาในการผสมประมาณ 12-28 ช่ัวโมง หลังจากผสมแลว
ประมาณ 20-40 วัน รังไขจะเจริญเติบโตเปนเมล็ด การผสมเกสรนี้จะไมไดผลถาสภาพภูมิอากาศ
รอนหรือแหงแลง (สุนิตา, 2551) 
 

 2.5.1.1 พื้นท่ีปลูกขาวโพดฝกออน 
 

การที ่เกษตรกรหันมาปลูกขาวโพดฝกออนเพิ่มขึ้น สังเกตไดจากพื้นที่ปลูกขาวโพด      
ฝกออนท้ังประเทศป 2544 – 2549 (ตารางท่ี 10 ) เพราะเปนพืชที่มีอายุสั้นใชเวลาเพียง 40-50 วัน     
ก็สามารถเก็บเกี ่ยวได และมีชวงระยะเวลาเก็บเกี ่ยว  7-10 วัน  ดังนั้นนับตั้งแตปลูกจนถึง     
เก็บเกี ่ยวฝกออนหมดจะใชเวลาเพียง 50-60 วันเทานั้น เกษตรกรสามารถปลูกไดทุกภาคของ
ประเทศไทย  และปลูกไดปละ  4-5 ครั้ง  ถาพื ้นที่นั ้นมีน้ํา เพียงพอ  เปนการใชประโยชนจาก       
พื้นท่ีดินอันมีคาไดอยางเต็มท่ีตลอดป และเม่ือเก็บฝกขาวโพดเสร็จเรียบรอยแลวก็สามารถตัดตน  
ไปเล้ียงโคไดเลย สวนของตนขาวโพดฝกออนเม่ือตัดแลวสามารถเก็บไวไดหลายวัน โดยมัดและ  
ต้ังไวในท่ีอากาศถายเทไดสะดวก 

นอกจากนี้มีเกษตรกรจํานวนมากหันมาปลูกขาวโพดฝกออนควบคูไปกับการเล้ียงโค 
กระบือ โดยมีรายไดจากการขายฝกขาวโพด และขายน้ํานมโค กระบือรวมท้ังตัวสัตวเอง โดยท่ีไม
ตองปลูกหญา  

จะเห็นไดวาประเทศไทยมีการปลูกขาวโพดฝกออนในปริมาณมาก จึงทําใหมีผลพลอยได
จากการผลิตขาวโพดฝกออน  เชน  ตนขาวโพด  เปลือกฝกขาวโพด  และไหมมาก ซ่ึงในพื้นท่ี 1 ไร 
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จะมีเศษเหลือจากขาวโพดฝกออนในสวนของตนประมาณ 3-4 ตัน (โชคและคณะ, 2534) และ        
สุนิตา (2551) รายงานวา จากการสอบถามเกษตรกรผูเล้ียงโคนมท่ีใชตนขาวโพดฝกออนเปนอาหาร
หยาบ จะซ้ือตนขาวโพดฝกออนหลังจากท่ีเก็บฝกขาวโพดแลวในราคาไรละประมาณ 500 บาท 
(ประมาณ 0.17 บาท/กิโลกรัม) พื้นท่ีปลูกขาวโพดฝกออนของภาคเหนือในป 2546 ประมาณ 
196,424 ไร ดังนั้นจะมีตนขาวโพดฝกออนหลังการเก็บฝกมากถึงประมาณปละ 589,272 ตัน 

    
ตารางท่ี 10 พื้นท่ีปลูกขาวโพดฝกออนของภาคเหนือในป 2546 
 

จังหวัด 
จํานวนเกษตรกร 

(ราย) 
พื้นท่ีเพาะปลูก 

(ไร) 
ผลผลิตเฉล่ีย 

(ตัน/ไร) 
กําแพงเพชร 982 4,279.0 0.802 
เชียงราย 7,318 19,063.3 1.355 
เชียงใหม 18,471 48,230.5 1.114 
ตาก 2,573 13,025.8 0.527 
นครสวรรค 3,875 14,116.4 1.271 
นาน 3,624 4,717.5 0.998 
พะเยา 3,039 11,244.2 0.774 
พิจิตร 1,353 3,863.0 2.955 
พิษณุโลก 2,648 8,825.2 1.502 
เพชรบูรณ 9,456 31,973.5 1.269 
แพร 2,327 4,723.9 1.211 
แมฮองสอน 2,668 10,071.4 0.097 
ลําปาง 4,652 7,967.9 1.068 
ลําพูน 22 126.5 1.569 
สุโขทัย 2,651 8,395.2 0.897 
อุตรดิตถ 978 3,314.6 1.010 
อุทัยธานี 675 2,486.4 5.842 
รวม 67,312 196,424.3 1.157 
 

ท่ีมา : สํานักงานสงเสริมการเกษตรเขต 6 (2546) อางโดย สุนิตา (2551) 
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 2.5.1.2 องคประกอบทางเคมีของตนขาวโพดฝกออน 
  

 ขาวโพดฝกออน (baby corn) ปลูกกันมากในเกือบทุกภาคของประเทศ เศษเหลือจาก      
การผลิตขาวโพดฝกออน เชน ตนขาวโพด เปลือกฝกขาวโพด และไหมสามารถนํามาเล้ียงสัตวได
โดยเก็บเกี่ยวในขณะท่ีตนยังมีสีเขียว (อายุ 55 - 60 วัน) คุณคาทางอาหารของตนขาวโพดฝกออน          
มีโปรตีนอยูในชวง 8.5 – 9.7 เปอรเซ็นต เยื่อใยหยาบ 26 – 27 เปอรเซ็นต สวนเปลือกฝก และไหม 
ท่ีเหลือท้ิงจากอุตสาหกรรมการทําขาวโพดออนกระปอง และขาวโพดออนสดสภาพของเปลือก 
และไหมจะมีสีเขียว ลักษณะออนนุม รสหวานสัตวชอบกิน มีคุณคาทางอาหารสัตวดี โปรตีนอยู
ในชวง12.6 - 17.0 เปอรเซ็นต เยื่อใยหยาบ 9.5 - 21.0 เปอรเซ็นต ตนเปลือก และไหมของขาวโพด
ฝกออน สามารถนําไปใชเล้ียงโคนมแทนหญาสดไดดี เปลือกฝกขาวโพดฝกออนสามารถนํามาหมัก
เพื่อเก็บไวใชในยามขาดแคลนหญาสดได (จินดาและอุเทน, 2534; เฉลิมเกียรติและภัสรา, 2535) 
ดังนั้นจึงใชเปนอาหารหยาบที่มีคุณคาทางโภชนะสูงได นอกจากนี้ตนขาวโพดฝกออนมีเยื่อใยใน
รูปผนังเซลลตํ่ามาก ซ่ึงชวยเพิ่มประสิทธิภาพการยอย และการหมักในกระเพาะหมัก สงผลให
ตนทุนการผลิตนมลดลง  

 

ตารางท่ี 11 สวนประกอบทางเคมีของเศษเหลือจากการผลิตขาวโพดฝกออน (% วัตถุแหง) 
 

สวนประกอบ ตนขาวโพด เปลือกฝก ไหม 
วัตถุแหง (dry matter) 25.3 18.0 12.4 
โปรตีน (crude protein) 8.8 - 9.7 12.6 – 13.5 17.1 
เยื่อใยหยาบ (crude fiber) 26.8 21.0 – 21.5 9.7 
ไขมัน (ether extract) 0.9 1.0 – 1.8 2.6 
เถา (Ash) 7.5 - 8.5 5.2 – 5.7 5.9 
Nitrogen free extract 55.0 58.3 – 59.4 64.7 
ADF 37.2 - 37.4 27.3 – 28.7 13.9 
NDF 61.7 - 63.6 60.6 – 61.5 38.4 
ลิกนิน 3.8-4.3 1.6 – 2.5 1.9 
แคลเซ่ียม 0.4 0.1 ไมมีขอมูล 
ฟอสฟอรัส 0.2 0.4 ไมมีขอมูล 
 

ท่ีมา : ดัดแปลงจาก จินดาและอุเทน (2534), วารุณีและวลัยกานต (2541) 
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 2.5.1.3 การใชตนขาวโพดฝกออนสําหรับโคนม และกระบือนม 
 

บุญลอม และคณะ (2526) รายงานวาการนําเอาตนขาวโพดฝกออนสดหั่นเปนทอนส้ันๆ 
หรือนําเปลือกและไหมมาใหสัตวกินพบวาสัตวชอบมากเนื่องจากมีรสหวาน และมีความนากินสูง
ท้ังมีคุณคาทางอาหารดีกวาอาหารหยาบสวนใหญ จึงนาใชเสริมอาหารหยาบท่ีมีคุณภาพต่ําได       
จะทําใหผลผลิต และอัตราการเจริญเติบโตเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว  

ประเสริฐ และคณะ (2530) รายงานการใชเปลือกขาวโพดฝกออนเล้ียงแกะ ซ่ึงเปรียบเทียบ
กับหญาขน โดยแบงแกะออกเปน 4 กลุม คือ ปลอยแปลงหญาขนตลอดวัน ขังเดี่ยวใหกินหญาขน
สดเต็มท่ี ขังเดี่ยวใหกินเปลือกขาวโพดฝกออนเต็มท่ี และขังรวมใหกินเปลือกขาวโพดเต็มท่ี พบวา 
แกะทุกกลุมมีอัตราการเจริญเติบโตแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ คือประมาณวันละ       
40 กรัมตอตัว และเน่ืองจากเปลือกขาวโพดฝกออนมีความช้ืน จึงทําใหปริมาณวัตถุแหงท่ีแกะกิน   
นอยกวาหญาขนมาก  
 ธีรเดช (2533) ไดศึกษาเร่ืองการใชเศษเหลือจากขาวโพดฝกออนเล้ียงโคนมลูกผสม
โฮลสไตนฟรีเช่ียนเพศผู ผลการทดลองแสดงใหเห็นวา โคท่ีไดรับตนขาวโพดฝกออนเปนอาหาร
หยาบ จะมีผลทําใหอัตราการเจริญเติบโตสูงกวาโคท่ีกินหญารูซ่ี และฟางขาวเปนอาหารหยาบ 

จินดา และอุเทน (2534) ทําการศึกษาการใชตนขาวโพดฝกออนเปนอาหารหลักในโคกําลัง
รีดนม เปรียบเทียบกับการใชหญาขนสด ปรากฏวา ปริมาณน้ํานมท่ีรีดไดเฉล่ีย/ตัว/วัน และปริมาณ
น้ํานมท่ี 305 วัน จากโคกลุมท่ีกินหญาขนสด (7.97 กก./ตัว/วัน และ 2,375 กก.) มีคานอยกวา เม่ือ
เทียบกับโคท่ีกินตนขาวโพดฝกออน (9.08 กก./ตัว/วัน และ 2,768 กก.) ดังตารางท่ี 5 

ชาญชัย และคณะ (2531) ไดทําการศึกษาการใชเศษขาวโพดฝกออนเล้ียงโคนมในเขต
หนองโพ พบวามีเกษตรกรผูเล้ียงโค 2,116 ราย นิยมใชเศษขาวโพดฝกออนท้ังในสวนของ ตน ยอด 
และเปลือก เล้ียงโคกันมาก มีหลายรายท่ีปลูกขาวโพดฝกออนเอง และเล้ียงโคนมดวย  
 บุญลอม และทิพยวรรณ (2531) ทําการศึกษาถึงคุณคาทางอาหารและการใชเปลือกและ   
ตนขาวโพดฝกออนเปนอาหารสัตว พบวาขาวโพดฝกออนมีวัตถุแหง 26 เปอรเซ็นต อินทรียวัตถุ   
94 เปอรเซ็นต ผนังเซลล 60 เปอรเซ็นต และลิกนิน 5 เปอรเซ็นต ของวัตถุแหง มีการยอยไดของ
โภชนะสวนใหญประมาณ 55-65 เปอรเซ็นต สามารถใชเปนอาหารสัตวไดดีท้ังในรูปสดและหมัก 
การหมักอาจไมจําเปนตองเสริมวัสดุอ่ืนใดหรืออาจเสริมรําขาวหรือขาวโพดบดในอัตรา 5% ของ
น้ําหนักตนสดก็ได จากการทดลองหมักโดยไมเสริมวัสดุอ่ืนใดพบวาไดพืชหมักคุณภาพดี และเม่ือ
นําไปคลุกยูเรีย-กากน้ําตาลในอัตรา 1.5 และ 10% ของน้ําหนักตนขาวโพดฝกออนหมัก ตามลําดับ      
เล้ียงแกะในระดับ 1.0 และ 1.5% ของน้ําหนักตัว รวมกับฟางขาวพบวาทําใหการยอยไดของโภชนะ
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ตางๆ ดีข้ึน โดยเฉพาะอยางยิ่งโปรตีน (80 และ 88 เปอรเซ็นต) แกะสามารถกินอาหารคิดเปน
ปริมาณวัตถุแหงไดสูงข้ึน (2.2-2.5 และ 1.7 เปอรเซ็นตน้ําหนักตัว) และมีน้ําหนักตัวเพิ่มข้ึน 
 นพปฎล (2551) ศึกษาการเล้ียงลูกกระบือโดยการใหลูกกระบือกระตุน และไมใช           
ลูกกระบือกระตุนแมกระบือกอนการรีดนม พบวาผลผลิตน้ํานมแมกระบือกอนทดลอง และหลัง
ทดลองมีคาไมแตกตางกัน (p>0.05) ซ่ึงท้ังสองกลุมไดรับอาหารหยาบเปนตนขาวโพดฝกออนสับ
ท้ังสองกลุมการทดลอง ซ่ึงจากการตรวจเอกสารท่ีไดสามารถทําการทดลองโดยใหแมกระบือ       
กินตนขาวโพดฝกออนไดเพราะหาไดงายในทองถ่ิน และเปนการใชวัสดุเศษเหลือจากไรนาใหเกิด
ประโยชนอีกทางหนึ่ง  
 

 2.5.2 หญาเนเปยร 
 

 หญาเนเปยรเปนหญาในกลุม Pennisetum มีท้ังหมดประมาณ 120-130 ชนิด ซ่ึงเปน             
พืชพื้นเมืองของแอฟริกาเขตรอนรวมถึงกึ่งรอน และอินเดีย ปจจุบันแพรกระจายท่ัวไปในเขตรอน
และก่ึงรอนของโลก มีอยูหลายชนิดท่ีใชเปนอาหารสัตว และเปนวัชพืชท่ีรายแรงของเกษตรกร      
ผูปลูกพืชไร  หญาในสกุลนี้ ไดนํ า เข ามาในประเทศไทยตั้ งแตป  2472 (สายัณห  ,  2547)            
หญาเนเปยร (Napier grass) เปนหญาเขตรอนท่ีมีอายุหลายป มีทรงตนเปนกอต้ังตรงคลายออย 
ขยายพันธุดวยทอนพันธุ เจริญเติบโตไดดีในดินรวนปนทรายถึงดินเหนียว ถาปลูกในดินท่ีมี     
ความอุดมสมบูรณสูง และมีการใหน้ําชลประทานจะไดผลผลิตสูงและมีคุณภาพดี หญาเนเปยร      
มีหลายสายพันธุ คือ หญาเนเปยรธรรมดา (Pennisetum purpureum) หญาเนเปยรแคระ 
(P.purpureum cv.Mott) และหญาเนเปยรลูกผสม (P.purpureum x P.americanum) ซ่ึงมีสองสาย
พนัธุ คือเนเปยรยักษ (King grass) และบานา (Bana grass) หญาเนเปยรเร่ิมตัดใชประโยชนคร้ังแรก
เม่ืออายุ 60 - 70 วัน และตัดคร้ังตอไปทุก 30 - 45 วัน หญาเนเปยรท่ีปลูกในเขตชลประทานท่ีมีการ
ใหน้ําได ใน 1 ไรจะใหผลผลิตน้ําหนักแหง 3 - 4 ตันตอไร (กรมปศุสัตว, 2545) สายัณห (2547) 
กลาววาหญาเนเปยรธรรมดา (Pennisetum purpureum) รูปพรรณสัณฐาน เปนหญาประเภทกอตั้ง มี
อายุยืนนานหลายป ลําตนมีขนาดใหญ แข็งแรง ประกอบดวยลําตนใตดินส้ันๆและลําตนท่ีต้ังตรง
ข้ึนไปสูง 2-6 เมตร โดยแตละตนจะมีจํานวนขอประมาณ 15-20 ขอ ใบมีสีเขียวออน ยาว 70-90 
เซนติเมตร กวาง 2-3 เซนติเมตร และมีเสนกลางใบขนาดใหญ กาบใบมีขนเล็กๆนุมมือ ล้ินใบมี   
ขนเล็กๆสีขาวแข็ง ไมมีเข้ียวใบชอดอกแบบ contracted panicle ทําใหมองดูคลาย spike ยาว              
รูปทรงกระบอก ดอกยอย อาจอยูเดี่ยวหรือรวมกัน 2-3 กลุม มีหางยาวประมาณ 1 เซนติเมตร         
ชอดอกมีสีเหลืองยาว 15-22 ซม. หนา 2-3 ซม. หญาเนเปยรธรรมดาติดเมล็ดนอยมาก เมล็ดมีขนาด
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เล็กและมักไมสมบูรณ ดังนั้นจึงตองขยายพันธุดวยสวนของตนเพียงอยางเดียว แหลงท่ีปลูกหญา   
เนเปยรธรรมดามีปลูกในฟารมเกษตรกรบางรายในทุกภาคของประเทศ แตไมทราบจํานวนปลูก    
ท่ีแนนอน การปรับตัวเขากับสภาพแวดลอม ปรับตัวไดดีในบริเวณท่ีมีฝนตกเฉล่ีย 1000 มิลลิเมตร
ตอป เจริญเติบโตไดดีในชวงอุณหภูมิ 25-40 องศาเซลเซียส หญาเนเปยรธรรมดาทนแลงไดดี
เนื่องจากมีระบบรากลึกแข็งแรงและหยั่งลึกลงไปในดิน ดินท่ีปลูกหญาเนเปยรธรรมดาควรเปนดิน
ท่ีมีความอุดมสมบูรณสูง มีการระบายน้ําดี ไมชอบน้ําทวมขังและไมทนทานตอสภาพนํ้าคางแข็ง 
หญาเนเปยรทนทานตอการถูกไฟเผาและบริเวณท่ีมีรมเงาไดพอสมควร จัดเปนพืชวันส้ัน เร่ิมออก
ดอกประมาณเดือนกันยายน ผลผลิตและคุณคาทางอาหาร ในบริเวณอําเภอปากชองจังหวัด
นครราชสีมา พบวา หญาเนเปยรใหผลผลิตสูงกวาหญาชนิดอ่ืนท่ีใชทดลองจํานวน 30 ชนิด โดยให
ผลผลิต 30 ตัน (น้ําหนักแหงตอไร) ตอการตัด 6 คร้ัง โดยมีระยะหางระหวางการตัดแตละคร้ัง 40 
วัน ระยะท่ีมีอัตราการเจริญเติบโตสูงสุดอยูระหวางเดือนกันยายนถึงตุลาคม หลังจากนั้นการ
เจริญเติบโตจะลดลงในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงกุมภาพันธ ซ่ึงอัตราการเจริญเติบโตจะมี
ความสัมพันธกับปริมาณนํ้าฝนท่ีไดรับ  จากรายงานของสายัณห (2547) รายงานวาในบริเวณอําเภอ
กําแพงแสน จังหวัดนครปฐมภายใตสภาพมีการใหน้ําและปุยไนโตรเจน พบวาใหผลผลิตสูงสุด 
20.3 ตันตอไร ภายหลังการตัดคร้ังแรก 16 สัปดาห โดยมีอัตราการเจริญเติบโตสูงสุด 764 กิโลกรัม
ตอไรตอวันระหวางสัปดาหท่ี 6-8 ภายใตสภาพการตัดบอยคร้ังทุกๆ 3 สัปดาห สุวนาถและคณะ 
(2537) อางโดย สายัณห (2547) รายงานวาหญาเนเปยรใหผลผลิตน้ําหนักแหงรวม 13 ตันตอไรจาก
การตัดท้ังหมด 9 คร้ังโดยประกอบดวยผลผลิตใบและลําตน 8 และ 5 ตันตอไรตามลําดับ          
ความคงทนตอการตัดและการแทะเล็ม ทนทานตอการตัด และการแทะเล็มไดดีพอสมควร แมวา   
จะตัดในระดับชิดดินถาปลอยใหระยะการตัดยาวนาน  30-40 วัน  และในการศึกษาของ           
Mikled  et al. (1994) รายงานวาหญาเนเปยรท่ีตัดคร้ังแรกโดยไมไดใสปุยคอกใหผลผลิตน้ําหนัก
แหง 3.3 ตันตอไร และหญาเนเปยรท่ีใสปุยจากบอกาซชีวภาพใหผลผลิตน้ําหนักแหง 5.1 ตันตอไร 
คุณคาทางอาหารสัตวของหญาเนเปยรตัดทุก 30 วัน มีโปรตีน 10 - 12 เปอรเซ็นต เยื่อใย ADF 
ประมาณ 37 เปอรเซ็นต และเยื่อใย NDF ประมาณ 64 เปอรเซ็นต หญาเนเปยรนําไปใชไดหลาย
รูปแบบ เชน ตัดใหกินสด และทําหญาหมัก (กรมปศุสัตว, 2545) 
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ตารางท่ี 12 สวนประกอบทางเคมีของหญาเนเปยร (% วัตถุแหง) 
 

สวนประกอบ เนเปยร เนเปยรแคระ เนเปยรยักษ 
วัตถุแหง (dry matter) 19.55 20.20 24.32 
โปรตีน (crude protein) 10.11 12.14 10.80 
เยื่อใยหยาบ (crude fiber) 25.51 26.19 28.62 
ไขมัน (ether extract) 1.97 1.84 1.93 
เถา (ash) 19.00 17.92 14.90 
Nitrogen free extract 30.25 31.58 33.29 
ADF 40.88 39.81 40.37 
NDF 61.34 59.95 61.21 
NDS 38.66 40.05 38.79 
Lignin 3.11 3.54 3.66 
Hemi-cellulose 20.36 20.13 21.9 
Cellulose 27.74 28.21 29.59 
 

ท่ีมา : ดัดแปลงจาก กรมปศุสัตว (2547), ศศิธรและคณะ (2535) 
 

 2.5.2.1 การปลูกหญาเนเปยร 
 

  เนื่องจากหญาเนเปยรไมคอยติดเมล็ด และเมล็ดมีความงอกต่ําจึงนิยมใชทอนพันธุ          
โดยใชตนแกท่ีมีอายุไมตํ่ากวา 6 เดือน มาสับใหเปนทอนๆ แตละทอนใหมีขอ 4-5 ขอ ควรปลูก
หลุมละ 2-3 ทอน ใหทอนพันธุโผลเหนือพื้นดินประมาณ 10-12 เซนติเมตร ปลายท่ีโผลควรมีตา    
1-2 ตา ระยะปลูกใชระยะระหวางหลุม x ระยะระหวางแถวประมาณ 50 x 50 x 100 เซนติเมตร
หญาเนเปยรเม่ือปลูกไปแลว 5-6 ป ควรไถทิ้งแลวทําการปลูกใหม เพราะการแตกกอไมดี ใหผลผลิต
ตํ่า และยากตอการจัดการ (ไพโรจน, 2548) 
  


