
 
บทที่ 5 

ผลการศึกษา 
 

5.1 รูปแบบการใชประโยชนท่ีดนิ 
การศึกษารูปแบบการใชประโยชนที่ดินของหมูบานงาแมงและบานขุนสาบโดยวิธีการเดิน

สํารวจพื้นที่กับชาวบานที่อยูในหมูบานและรูจักสภาพภูมิประเทศเปนอยางดี สอบถามขอมูล       
รูปแบบการใชประโยชนที่ดินจากเจาของที่ดิน และชาวบานผูนําทาง จากผลการศึกษาสามารถ   
แบงรูปแบบการใชประโยชนที่ดินของทั้งสองหมูบานออกไดเปน 3 ประเภทหลัก ไดแก การใช
ประโยชนที่นา ที่ไร และที่สวน 

5.1.1 รูปแบบการใชประโยชนท่ีดนิของบานงาแมง 
บานงาแมงมีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ 5,000 ไร  (จากการสอบถามผูใหญบาน) แบงการใช

ประโยชนออกเปน 3 ประเภทหลัก ไดแก ที่อยูอาศัย 312.5 ไร คิดเปนรอยละ 6.25 ของพื้นที่หมูบาน
ทั้งหมด  พื้นที่ปาไม 4,478.5 ไร คิดเปนรอยละ 89.57  และพื้นที่เพื่อการเกษตร 209 ไร  คิดเปนรอย
ละ 4.18  รายละเอียดแสดง ดังตาราง  5.1 
 
ตาราง 5.1 การใชประโยชนที่ดินของบานงาแมง ในพื้นที่การเกษตรชวงฤดูเพาะปลูกป            

พ.ศ. 2548/49 
ลักษณะการใชที่ดิน พื้นที่โดยประมาณ  (ไร) สัดสวนของพืน้ที่ทั้งหมด 

(รอยละ) 
1. พื้นที่อยูอาศยั 
2. พื้นที่ปาไม 
3. พื้นที่เกษตรกรรม 

312.50 
4,478.50 
209.00 

6.25 
89.57 
4.18 

รวม 5,000.00 100.00 
 
บานงาแมงมีการใชประโยชนที่ดินเพื่อการเกษตรในฤดูเพาะปลูก 2548/49 เปนพื้นที่ทั้งหมด 

209 ไร  แบงออกเปนที่นา 144 ไร  ที่ไร 12 ไร  และที่สวน 53 ไร ดังแสดงในภาพ 5.1 
 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 49

ภาพ  5.1 การใชประโยชนที่ดินของบานงาแมงในพื้นที่การเกษตรชวงฤดูเพาะปลูกป 2548/49 
 
 
 
 
 

 
 

 
การใชประโยชนที่ดินของบานงาแมงกระจายอยูทั่วไปบริเวณริมสองฝงของลําน้ําแมแขะ  

และน้ําแมสาบ ซ่ึงสวนใหญเปนที่นา สวนที่ไรและที่สวนจะกระจายอยูตามลําหวยยอย ไดแก หวย
หวาย  หวยปาตองสาด  หวยปาแขม  หวยปาเขียว  หวยตง  หวยทายาก  หวยหัวออบ  หวยหางออบ  
หวยหมอแกงตอง  หวยปางยาง  หวยขาหัก  หวยตนสาน  หวยไมฮาง  หวยหัวฝาย  หวย/เทิ่มผัก
หละ  หวยมะกอก  หวยไมเสา  หวยริน  หวยยายอง  หวยปาดง และหวยปาซาง โดยบานงาแมงมี
การใชประโยชนที่ดินในที่นาสูงที่สุด เนื่องจากมีแหลงน้ําใชประโยชนที่อุดมสมบูรณมาก สามารถ
ใชประโยชนที่นาไดตลอดทั้งป อีกทั้งพืชเศรษฐกิจที่ปลูกเปนพืชที่จําเปนตองปลูกในนาจึงจะได
ผลผลิตดี ดวยเหตุนี้ทําใหการใชประโยชนที่ไรมีไมมากนัก ชาวบานตองปลอยใหที่ไรที่ไดรับสืบ
ทอดมาตั้งแตบรรพบุรุษรางไปไมมีการเขาไปใชประโยชนจนกลับคืนสภาพเปนปาจึงไมสามารถ
กลับเขาไปใชประโยชนไดอีก สวนที่สวนยังมีการใชประโยชนอยูอยางตอเนื่อง โดยเขาไปปลูกไม
ผลและพืชยืนตนตางๆ รวมทั้งตนไมสักที่กําลังมีการสงเสริมใหปลูกโดยหนวยงานดานปาไมใน
พื้นที่ ชาวบานจึงปลูกสักกันมากขึ้นโดยมีวัตถุประสงคในการปลูกเพื่อจะไดมีไมสักไวใชสําหรับ
สราง   ที่อยูอาศัย และเครื่องใชอ่ืน ๆ ในอนาคตโดยไมตองซ้ือไมจากของคนอื่นหรือเขาไปตัดมา
จาก    ปาใชสอย  

เมื่อนําขอมูลที่ไดมาสรางกราฟแสดงการกระจายของขนาดพื้นที่พบวาการใชประโยชนใน     
พื้นที่นามีขนาดพื้นที่กระจายอยูโดยเฉลี่ยที่ 1 - 2.5 ไร  การใชประโยชนที่ไร 1 – 2 ไร และที่สวน
กระจายอยูที่ 2 ไร การกระจายของขนาดพื้นที่และสัดสวนของการใชประโยชนพื้นที่ของบาน       
งาแมงแสดงดังภาพ  5.2 และแผนที่แสดงรูปแบบของการใชประโยชนที่ดินของบานงาแมงใน     
แตละประเภทแสดงดังภาพ 5.3 

 

ที่ไร
 รอยละ 5.74

ที่นา รอยละ 68.90

ที่สวน รอยละ 25.36
หนวย: รอยละ (%)
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ภาพ 5.2 การกระจายของขนาดพื้นทีแ่ละสัดสวนของการใชประโยชนที่ดินแตละประเภทของ
บานงาแมง ในพื้นที่การเกษตรชวงฤดูเพาะปลูกป พ.ศ. 2548/49 
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ภาพ 5.3 แผนที่การใชประโยชนที่ดนิของบานงาแมง ในพื้นทีก่ารเกษตรชวงฤดูเพาะปลูกป 
พ.ศ. 2548/49 
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5.1.2 รูปแบบการใชประโยชนท่ีดนิของบานขนุสาบ 
บานขุนสาบมีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ 11,250 ไร  (จากการสอบถามผูใหญบาน) แบงการใช

ประโยชนออกเปน 3 ประเภทหลัก ไดแก ที่อยูอาศัย 625 ไร คิดเปนรอยละ 5.56 ของพื้นที่หมูบาน
ทั้งหมด  พื้นที่ปาไม 9,980 ไร  คิดเปนรอยละ 88.71  และพื้นที่การเกษตร 645 ไร  คิดเปนรอยละ 
5.73 รายละเอียดแสดงดังตาราง  5.2 
ตาราง 5.2 การใชประโยชนที่ดินของบานขุนสาบ ในพื้นที่การเกษตรชวงฤดูเพาะปลูกป         

พ.ศ. 2548/49 
ลักษณะการใชที่ดิน พื้นที่โดยประมาณ  (ไร) สัดสวนของพืน้ที่ทั้งหมด 

(รอยละ) 
1. พื้นที่อยูอาศยั 
2. พื้นที่ปาไม 
3. พื้นที่เกษตรกรรม 

625.0 
9,980.0 
645.0 

5.56 
88.71 
5.73 

รวม 11,250.00 100.00 
 
การใชประโยชนที่ดินเพื่อการเกษตรของบานขุนสาบในฤดูเพาะปลูกป พ.ศ. 2548/49 มี

พื้นที่ทั้งหมด 645 ไร แบงออกเปนที่นา 264.5 ไร  ที่ไร 251.5 ไร และที่สวน 129 ไร ดังแสดงใน
ภาพ 5.4  

 
ภาพ  5.4 การใชประโยชนที่ดนิของบานขนุสาบ ในพื้นทีก่ารเกษตรชวงฤดูเพาะปลูกป               

พ.ศ. 2548/49   
 
 
 
 
     
 
 
 
 

ท่ีไร รอยละ  38.99
ท่ีนา รอยละ  41.01

ท่ีสวน รอยละ 20

หนวย:  รอยละ (%)
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การใชประโยชนที่ดินของบานขุนสาบกระจายอยูทั่วไปบริเวณพื้นที่ที่มีความลาดชัน      
ไมสูงมากนักบริเวณชองวางระหวางหุบเขาขนานไปตามสองฝงของลําหวยตาง ๆ ไดแก หวย      
ขุนสาบ หวยเฮ๊ีย หวยหก ขุนหนาแลง น้ําแมสาบ  หวยบะโอ  หวยยามไฟ  หวยบานหาง  หวย
ทรายขาว  หวยปาเฮี่ยว และหวยตาด ซ่ึงลําหวยเหลานี้ตางไหลลงสูน้ําแมสาบซึ่งเปนแมน้ําสายหลัก
ที่ไหลผานหมูบานขุนสาบ โดยรูปแบบการใชประโยชนพื้นที่ในแตละแหงจะแตกตางกันขึ้นอยูกับ
ปจจัย  หลายประการ เชน สภาพภูมิประเทศ แหลงน้ํา การคมนาคม เปนตน จากการศึกษาพบวาที่
นาของบานขุนสาบกระจายอยูอยางหนาแนนบริเวณริมหวยขุนสาบ หวยหนาแลง และน้ําแมสาบ 
สวนที่ไรกระจายอยูหนาแนนบริเวณหวยบานหาง ทางตะวันออกของหมูบานถัดจากที่ตั้งบานเรือน          
หวยทรายขาว และหวยปาเฮี่ยว และที่สวนจะกระจายอยูทั่วไปบริเวณหวยบะโอ และหวยยามไฟ 

เมื่อนําขอมูลที่ไดมาสรางกราฟแสดงการกระจายของขนาดพื้นที่พบวาการประโยชนใน
พื้นที่นาสวนใหญมีขนาดพื้นที่กระจายอยูโดยเฉลี่ยที่ 1 - 3 ไร  ที่ไร 1 – 2 ไร และที่สวน 1 – 2 ไร              
การกระจายของขนาดพื้นที่และสัดสวนของการใชประโยชนพื้นที่ของบานขุนสาบแสดง             
ดังภาพ 5.5  และแผนที่แสดงรูปแบบของการใชประโยชนที่ดินของบานขุนสาบในแตละประเภท
แสดงดังภาพ 5.6  

 
ภาพ 5.5 การกระจายของขนาดพื้นทีแ่ละสัดสวนของการใชประโยชนที่ดินแตละประเภท

ของบานขุนสาบ ในพื้นทีก่ารเกษตรชวงฤดูเพาะปลูกป พ.ศ. 2548/49 
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 การใชประโยชนที่ดินของบานขุนสาบเปนการใชประโยชนที่ดินตามสมรรถนะของ
ที่ดิน และความสามารถในการรองรับของทรัพยากรประเภทอื่น ๆ ดวย เชน การใชประโยชนใน
พื้นที่นา ชาวบานขุนสาบจะใชประโยชนที่นาเทาที่มีอยู โดยไมบุกรุก แผวถางพื้นที่เพื่อใชทํานาเพิ่ม 
และการใชประโยชนที่นาก็ใชประโยชนเทาที่น้ํามีเพียงพอเทานั้น ซ่ึงหากปไหนเกิดปญหาน้ําแลง 
ชาวบานจะประสบกับปญหาขาวไมเพียงพอสําหรับบริโภค สวนการใชประโยชนในที่ไร ชาวบาน
ขุนสาบยังมีการใชประโยชนแบบไรหมุนเวียนอยูเปนจํานวนมาก ซ่ึงปจจุบันยังมีการแผวถางพื้นที่
ไรรางนานกวา 10 ป เพื่อใชทําไร เนื่องจากประชากรมีจํานวนเพิ่มมากขึ้น พื้นที่ไรไมเพียงพอ
สําหรับใชประโยชน สวนที่สวนนั้นชาวบานขุนสาบยังยึดพื้นที่สวนที่มีอยูเดิมโดยไมไดบุกรุกเพื่อ
เพิ่มพื้นที่แตอยางใด มีแนวโนมของการเปลี่ยนจากที่ไร มาเปนพื้นที่สวนมากขึ้นในครอบครัวที่มี
แตผูสูงอายุ เพราะลูกหลานไมอยูในหมูบานจึงไมมีแรงงานในการทําไรเพื่อเปล่ียนจากที่ไรใหเปน
สวนผสมผสาน 
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ภาพ 5.6 แผนที่การใชประโยชนที่ดนิของบานขุนสาบ ในพื้นทีก่ารเกษตรชวงฤดูเพาะปลูกป 
พ.ศ. 2548/49 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 56

 
5.1.3 การเปรียบเทียบรูปแบบการใชประโยชนท่ีดินของบานงาแมงและบานขนุสาบ 
การศึกษารูปแบบการใชประโยชนที่ดินของบานงาแมงและขุนสาบพบวา บานงาแมงมีการใช

ประโยชนที่นามากกวาบานขุนสาบ แตมีการใชประโยชนที่ไรนอยกวา เนื่องจากสภาพพื้นที่ของบาน
งาแมงมีสภาพเปนภูเขาสูง และมีที่ราบระหวางหุบเขามากกวาบานขุนสาบ เปนหมูบานที่อยูตอนกลาง
ของน้ําแมสาบปริมาณน้ําเพียงพอสําหรับการเกษตรในชวงฤดูแลง แตกตางจากบานขุนสาบที่มีที่ราบ
ระหวางหุบเขานอย ประกอบกับอยูทางตอนบนของลุมน้ํา ปริมาณน้ําในลําหวยไมเพียงพอสําหรับทํา
เกษตรในฤดูแลง ชาวบานขุนสาบจึงจําเปนตองใชประโยชนในที่ไรมากกวาบานงาแมง สวนที่สวน
บานงาแมงมีมากกวาซ่ึงสวนใหญเปนที่สวนซึ่งเปลี่ยนมาจากที่ไร เนื่องจากชาวบานไมสามารถเขาไป
ใชประโยชนที่ไรไดทุกปจึงปลูกไมยืนตนรวมทั้งพืชสวนครัวตาง ๆ บานขุนสาบมีที่สวนสวนใหญ
เปนพื้นที่ที่เปนสวนเมี่ยงอยูเดิมแตเขาไปปลูกไมผลรวมทั้งพืชสวนครัวที่จําเปนเพิ่ม ดังภาพ 5.7 

 
ภาพ  5.7 การใชประโยชนที่ดนิของบานงาแมงและบานขนุสาบ ในพืน้ที่การเกษตรชวงฤด ู      

เพาะปลูกป พ.ศ. 2548/49 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากการศึกษาเปรียบเทียบการใชประโยชนที่ดินระหวางบานงาแมงกับบานขุนสาบพบวา     

ทั้งสองหมูบานมีรูปแบบการใชประโยชนที่ดินแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติอยางยิ่ง (P < 0.01) 
กลาวคือบานงาแมงมีการใชประโยชนที่นาและที่สวนมากกวาบานขุนสาบ แตบานขุนสาบมีการใช

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

ท่ีนา ท่ีไร ท่ีสวน 

รอ
ยล
ะข

อง
พื้น

ที่ทั้
งห

มด

บานงาแมง

บานขุนสาบ

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 57

ประโยชนที่ไรมากกวา และเมื่อศึกษาความสัมพันธระหวางหมูบานกับรูปแบบการใชประโยชนที่ดิน
ทั้ง 3 ประเภทของทั้งสองหมูบาน พบวาหมูบานกับรูปแบบการใชการใชประโยชนที่ดินมี
ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติอยางยิ่ง (P < 0.01) แสดงวาความแตกตางตางของทั้งสอง
หมูบานมีผลทําใหรูปแบบการใชประโยชนที่ดินแตกตางกัน รายละเอียดแสดงดังตาราง 5.3 ซ่ึงสาเหตุ
ที่ทําใหรูปแบบการใชประโยชนที่ดินของทั้งสองหมูบานแตกตางกันมีหลายประการ ดังจะได
กลาวถึงตอไป 

 
ตาราง 5.3 จํานวนและสัดสวนการใชประโยชนที่ดนิในพืน้ที่การเกษตรของบานงาแมง 
  และบานขนุสาบ ฤดเูพาะปลกูป พ.ศ. 2548/49 

 บานงาแมง บานขุนสาบ 
การใชประโยชน พื้นที่ (ไร) สัดสวนของ 

พื้นที่ทั้งหมด 
(รอยละ) 

พื้นที่ (ไร) สัดสวนของ 
พื้นที่ทั้งหมด 

(รอยละ) 
ที่นา 144 68.90 264.5 41.04 
ที่ไร 12 5.74 251.5 38.99 
ที่สวน  53 25.36 129 20.00 

รวมท้ังหมด 209 100 645 100 
หมายเหตุ: χ2 =  217.89**  มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติอยางยิ่ง 
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5.2 การใชประโยชนท่ีนา 

5.2.1 การใชประโยชนท่ีนาของบานงาแมง 
การใชประโยชนที่นาของบานงาแมงมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติอยางยิ่ง 

(P < 0.01) โดยเห็นไดจากการใชประโยชนในพื้นที่นาทั้งหมด 257.75 ไร ซ่ึงเปนจํานวนที่มากกวา
พื้นที่การเกษตรทั้งหมด เนื่องจากชาวบานมีการใชประโยชนที่นามากกวาปละ1 ครั้ง โดยมีการใช
ประโยชนพื้นที่เพื่อปลูกขาว 85.5 ไร (รอยละ 33.17)  ปลูกกระเทียม 81.75 ไร (รอยละ 31.72)      
ถ่ัวแระ 32.25 ไร (รอยละ 12.51)  ผัก 30.5 ไร (รอยละ 11.83)  ใหเชา 11.25 ไร (รอยละ 4.86)  ใหทํา
ฟรี 9 ไร (รอยละ 3.49)  ปลูกถ่ัวลิสง 6.5 ไร (รอยละ 2.52)  และปลูกสตรอเบอรี่ 1 ไร (รอยละ 0.39) 
สัดสวนการใชประโยชนแสดงดังภาพ 5.8 และชวงเวลาในการปลูกพืชแตละชนิดแสดงในตาราง    
5. 4 
 

ภาพ  5.8 การใชประโยชนที่นาของบานงาแมง ในพื้นที่การเกษตรชวงฤดูเพาะปลูกป  
  พ.ศ. 2548/49 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

กระเทียม รอยละ 31.72

ขาว
รอยละ 33.17

ถั่วแระ
รอยละ 12.51

ผัก
รอยละ 11.83

ใหเชา
รอยละ 4.36

ใหทําเปลา
รอยละ 3.49

ถั่วลิสง
รอยละ 2.52 สตรอเบอรี่

รอยละ 0.39

หนวย:  รอยละ

ใหทําฟรี 
รอยละ 3.49 
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ตาราง 5.4 ปฏิทินการใชประโยชนที่นาของบานงาแมง ในชวงฤดเูพาะปลูกป พ.ศ. 2548/49 
                  

                     เดือนที่ 
 การใชที่ดิน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
หมายเหตุ 

 
1. ขาว 
2. กระเทียม 

2.1 กระเทียมป 
2.2 กระเทียมดอ 

3. ถั่วแระ (ญี่ปุน) 
4. ผัก 
5. ถั่วลิสง 
6. สตรอเบอรี่ 
 

             
 
 
 

 
การใชประโยชนที่นาของบานงาแมงมีการใชสําหรับปลูกขาวและกระเทียมเกือบจะเทากัน 

เมื่อเปรียบเทียบกับบานขุนสาบจะเห็นวาบานขุนสาบใชประโยชนที่นาเพื่อการปลูกขาวมากกวา
บานงาแมงในสัดสวนที่สูง โดยบานงาแมงใชประโยชนเพื่อปลูกพืชเศรษฐกิจ ไดแก กระเทียม ผัก 
และถ่ัวแระ เพื่อขายมากกวาบานขุนสาบ นอกจากรูปแบบการใชประโยชนในพื้นที่ของบานขนุสาบ
และบานงาแมงจะแตกตางกันแลวจํานวนครั้งของการใชประโยชนพื้นที่ใน 1 ปยังแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติ (P < 0.01) อีกดวย โดยมีการใชประโยชนที่นาของบานงาแมงปละ 2 คร้ัง    
รอยละ 39.41 ของพื้นที่นาทั้งหมด รองลงมาเปนการใชประโยชนปละ 1 ครั้ง และ 3 ครั้ง รอยละ 
28.65 และ 17.88 ตามลําดับ สวนพื้นที่ที่เหลือใหเชา และใหทําฟรี รอยละ 14.06 ของพื้นที่นา
ทั้งหมด สัดสวนของจํานวนการใชประโยชนแสดงดังภาพ 5.9 
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ภาพ  5.9 ความถี่ของการใชประโยชนที่นาของบานงาแมง ในชวงฤดูเพาะปลูกป                     
พ.ศ. 2548 – 2549 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ที่นาของบานงาแมงกระจายอยูทั่วไปตามที่ราบระหวางลําหวย และเปนที่นาขั้นบันได
เชนเดียวกับบานขุนสาบ แตมีระดับความสูงต่ําและความถี่ของขั้นบันไดนอยกวา ที่นาแตละแหงมี
ชื่อเรียกเฉพาะเชนเดียวกัน โดยเรียกตามสภาพภูมิประเทศ ลักษณะเดนของพื้นที่ ตนไมเดน และ
ตําแหนงที่ตั้ง ไดแก 

1. ที่นาที่เรียกชื่อตามชื่อลําหวยที่ไหลลงพื้นที่ ไดแก  ทุงยายอง  ทุงปาแขม หวยขาหัก 
หวยตนสาน และทุงปาตองสาด 

2. ที่นาที่เรียกชื่อตามลักษณะเดนของพื้นที่ ตนไมเดน และตําแหนงที่ตั้งของพื้นที่ ไดแก  
2.1 ทุงเหนือ มาจาก พื้นที่นัน้ตั้งอยูทางตอนเหนือของหมูบาน 
2.2 ทุงโฮง มาจาก ลักษณะของพื้นที่อยูเปนพืน้ที่ลุมน้ําทวมถึง โดยคําวา “โฮง” 

หมายถึง ที่ลุมหรือต่ํา  
2.3 ทุงวันตก มาจาก พื้นที่ตั้งอยูทางทิศตะวนัตกของลําน้ํา 
2.4 ทุงดอน มาจาก ลักษณะของพื้นที่อยูเปนพืน้ที่สูงน้ําทวมไมถึง และขาดแคลน

น้ําในชวงที่น้ําแลง โดยคําวา “ดอน” หมายถึง ที่สูง 
2.5 ทุงผักเฮือด มาจาก บริเวณนีม้ีตนผักเฮือดเปนตนไมเดน 
2.6 ทุงสบแขะ มาจาก บริเวณทีต่ั้งของที่นาเปนบริเวณที่น้ําแมแขะไหลมาบรรจบ

กับน้ําแมสาบ 
2.7 ทุงปาบง มาจาก บริเวณนี้มีไผบงเปนตนไมเดน 

ปละ 3 คร้ัง
รอยละ 17.88

ใหเชา 
และใหทําเปลา 
รอยละ 14.06

ปละ 1 คร้ัง
รอยละ 28.65

ปละ 2 คร้ัง 
รอยละ 39.41

หนวย:  รอยละ

ใหเชา  
และใหทําฟรี 
รอยละ 14.06 
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2.8 ทุงปาจี้ มาจาก บริเวณนี้มีไมจี้เปนไมเดน 
2.9 ทุงไมเสา บริเวณนี้มีไมเสาเปนตนไมเดน 
2.10 ทุงลุมบาน มาจาก พื้นทีน่ี้ตั้งอยูติดกับบาน 
2.11 ทุงหลวง มาจาก ขนาดของพืน้ที่ เนื่องจากพื้นที่แหงนั้นมีบริเวณกวางใหญ 

โดยคําวา “หลวง” หมายถึงกวางใหญ  
2.12 ทุงนาดอ มาจาก ที่นาแหงนี้ใชปลูกขาวนาดอ 
2.13 ทุงหลายหนา มาจาก เปนพืน้ที่ที่ตั้งอยูอีกฝงหนึ่งของลําหวย  
2.14 ทุงตะกลา มาจาก เมื่อกอนทีน่าแหงนี้ถูกใชสําหรับปลูกตนกลาขาว 
2.15 ทุงใหม (ตนสาน/ขาหัก/ปางยาง) เปนที่นาที่เพิ่งบุกเบกิในภายหลัง สวนคําใน

วงเล็บเปนชื่อลําหวยทีไ่หลลงพื้นที่ เนื่องจากมีทุงใหมหลายแหง จึงตองใชช่ือลําหวยบอกตําแหนง
ที่ตั้ง 

2.16 ทุงกลาง เปนพื้นที่ที่ตั้งอยูตรงกลางระหวางภูเขาและลําหวย และอยูตรงกลาง
ของพื้นที่ที่ตั้งอยูในบริเวณเดียวกัน 

2.17 ทุงใต เปนที่นาที่อยูตอนลางสุดของที่นาที่อยูบริเวณนี้ และทางทิศใตทีสุ่ดของ
หมูบาน 

2.18 ทุงปูโอด เปนชื่อเจาของที่นาแหงนี้  
 
ภาพ  5.10 สภาพภูมิประเทศของที่นาบริเวณทุงหลวง 
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ภาพ  5.11 สภาพภูมิประเทศของที่นาบริเวณทุงลุมบาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.2.2 การใชประโยชนท่ีนาของบานขุนสาบ 
การปลูกพืชของชาวบานขุนสาบสวนใหญเปนการปลูกพืชเพื่อยังชีพ ถึงแมวาจะมี          

เจาหนาที่เกษตรอําเภอ พอคาคนกลาง กรมประชาสงเคราะห และตัวแทนจากบริษัทการเกษตร
หลายบริษัทพยายามเขามาสงเสริมใหปลูกพืชเศรษฐกิจในพื้นที่ แตมีชาวบานเพียงไมกี่ครัวเรือน  
เทานั้นที่สนใจปลูก โดยเริ่มมีการเขามาสงเสริมใหปลูกพืชเศรษฐกิจในหมูบานครั้งแรกโดย
เจาหนาที่เกษตรอําเภอและกรมประชาสงเคราะหประมาณป พ.ศ. 2543  เขามาสงเสริมใหปลูกถ่ัว
ลิสงและเปนตัวแทนติดตอขายสินคาให โดยไมคิดเงิน สวนการเขามาของบริษัทการเกษตร
ประมาณป พ.ศ. 2546 เขามาในรูปแบบพันธสัญญา กลาวคือทางบริษัทจะใหเมล็ดพันธุ หรือตนกลา
ของพืชที่จะใหปลูก รวมถึงแนะนําวิธีการปลูกตั้งแตเร่ิมตนและการดูแลรักษาจนถึงเก็บเกี่ยวผลผลิต 
นําปจจัยการผลิตที่จําเปนมาให ไดแก ปุย สารเคมีกําจัดวัชพืชและแมลง และอุปกรณที่จําเปนใน
การเพาะปลูก โดยบันทึกคาใชจายของสิ่งที่นํามาใหทั้งหมด หลังจากขายผลผลิตแลวจึงหักตนทุน
ทั้งหมด เมื่อสอบถามจากชาวบานขุนสาบพบวา ชาวบานสนใจการปลูกพืชระบบนี้อยูเหมือนกัน 
แตมีขอจํากัดอยูที่ชวงเวลาในการปลูกพืชเหลานี้คาบเกี่ยวกับชวงเวลาในการทํานาขาว ซ่ึงเปนพืชที่
สําคัญที่สุดของพวกเขา ดังนั้นพวกเขาจะตองเลือกระหวางขาวกับการปลูกพืชเหลานี้ ชาวบานจึง
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เต็มใจที่จะเลือกปลูกขาวไวบริโภคเองในครัวเรือนมากกวาที่จะตองปลูกพืชเศรษฐกิจแลวนําเงินไป
ซ้ือขาวจากคนอื่น ดังคําพูดของนายชิโย กอทอมู ที่กลาววา “หากมีขาวพอกินตลอดทั้งป มีผักที่ปลูก
ในไร มีเมี่ยงในสวน ก็เพียงพอแลว ไมจําเปนตองซื้อกับขาวจากที่อ่ืนอีก” (จากการสัมภาษณเมื่อ
วันที่ 17 กรกฎาคม 2548) นอกจากจะเก็บพืชผักตาง ๆ จากที่ไรแลว ชาวบานยังสามารถหาเก็บได
จากริมไรนา สวนผสมผสานที่อยูขางบาน และจากปา ดังนั้นถึงแมจะไมมีเงินชาวบานก็สามารถมี
อาหารตลอดทั้งป ดวยเหตุนี้ทําใหมีชาวบานที่สนใจปลูกพืชเศรษฐกิจกับบริษัทการเกษตร ในฤดู
เพาะปลูก 2548/49 เพียง 4 ครัวเรือนเทานั้น และเปนที่นาสังเกตวาใน 4 ครัวเรือนนี้มี 2  ครัวเรือนที่
ปลูกพืชในพื้นที่นาของตนเอง สวนอีก 2 ครัวเรือนเชาที่นาของคนอื่นปลูก เนื่องจากตองการเก็บที่
นาของตนเองไวสําหรับปลูกขาว  

จากการศึกษาพบวาการใชประโยชนที่นาของบานขุนสาบมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติอยางยิ่ง (P < 0.01) กลาวคือ ชาวบานขุนสาบใหความสําคัญสําหรับการปลูกขาวมากที่สุด 
โดยพบวาจากจํานวนพื้นที่นาทั้งหมด 282 ไร  ซ่ึงเปนจํานวนที่มากกวาพื้นที่การเกษตรทั้งหมด 
เนื่องจากชาวบานมีการใชประโยชนที่นามากกวาปละ1 ครั้ง  โดยมีการใชประโยชนเพื่อใชปลูกขาวถึง 
252 ไร (รอยละ 88.66)  รองลงมาใชปลูก     ถ่ัวลิสง 12 ไร (รอยละ 4.26)  มะเขือมวง 8 ไร (รอยละ 
2.84) และถั่วเหลือง  6 ไร (รอยละ 2.13) นอกจากนี้ยังมีพื้นที่นารางซึ่งเปนพื้นที่อยูหางไกลจาก
หมูบานและประสบกับปญหาขาดแคลนน้ําไมสามารถใชประโยชนไดเปนพื้นที่ 4 ไร (รอยละ 1.42)  
สัดสวนการใชประโยชนแสดงดังภาพ 5.12  และชวงเวลาในการปลูกพืชแตละชนิดแสดงในตาราง 
5.5 

 
ภาพ  5.12 การใชประโยชนที่นาของบานขุนสาบฤดูเพาะปลูกป พ.ศ. 2548/49 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

นาราง  
รอยละ 1.42

ถั่วเหลือง
รอยละ 2.13

มะเขือมวง
รอยละ 2.84ถั่วลิสง

รอยละ 4.26

ขาว รอยละ 89.36

หนวย:  รอยละ
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ตาราง 5.5 ปฏิทินการใชประโยชนที่นาของบานขุนสาบ ในชวงฤดูเพาะปลูกป พ.ศ. 2548/49 
                  

                     เดือนที่ 
 การใชที่ดิน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
หมายเหตุ 

 

1. ขาว 
2. ถั่วลิสง 
3. มะเขือมวง 
4. ถั่วเหลือง 

             
 

 
ขนาดพื้นทีก่ารใชประโยชนที่นาของบานงาแมงและบานขุนสาบไมมีความแตกตางกนั

อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ แตการใชประโยชนที่นาเพื่อการปลูกขาวแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติอยางยิ่ง (P < 0.01) โดยบานขุนสาบมีพื้นที่ปลูกขาวมากกวาบานงาแมง เนื่องจากบานงาแมงมี
การใชพื้นที่อยางเขมขน และสวนใหญใชปลูกพืชเศรษฐกิจ 

นอกจากการศึกษาชนิดพืชที่ปลูกในพื้นที่นาแลวยังไดศึกษาจํานวนครั้งของการใช
ประโยชนที่นาในรอบ 1 ป พบวาการใชประประโยชนที่นาในรอบ 1 ป มีความแตกตางกันอยางมี 
นัยสําคัญทางสถิติอยางยิ่ง (P < 0.01) โดยชาวบานขุนสาบเกือบทั้งหมดใชประโยชนปละ 1 ครั้งถึง 
242.5 ไร (รอยละ 91.68) ของพื้นที่นาทั้งหมด ปละ 2 ครั้ง 18 ไร (รอยละ 6.81) และไมมีการใช
ประโยชน 4 ไร (รอยละ 1.51) ของพื้นที่นาทั้งหมด รายละเอียดแสดงดังภาพ 5.13 

 
ภาพ  5.13 ความถี่ของการใชประโยชนที่นาของบานขุนสาบ ในชวงฤดูเพาะปลูกป พ.ศ. 2548/49 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ปละ 1 ครั้ง
รอยละ 91.68

ไมมีการใชประโยชน
รอยละ 1.51

ปละ 2 ครั้ง
รอยละ 6.81

หนวย:  รอยละ
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ที่นาของบานขุนสาบกระจายอยูทั่วไปตามที่ราบระหวางลําหวย มีลักษณะเดนคือเปนที่นา
ขั้นบันไดทั้งหมด ซ่ึงระดับความสูงต่ําและความถี่ของขั้นบันไดจะขึ้นอยูกับความตางระดับของ  
พื้นที่ นอกจากนี้ที่นาแตละแหงยังมีชื่อเรียกเฉพาะอีกดวย โดยการเรียกชื่อที่นาของบานขุนสาบจะ
เรียกตามสภาพภูมิประเทศ ลักษณะเดน และตําแหนงที่ตั้งของพื้นที่ ไดแก 

1. ที่นาที่เรียกชื่อตามชื่อลําหวยที่ไหลผาน ไดแก หวยขุนสาบ  หวยเฮี๊ย  ขุนหนาแลง  
หวยหก  หวยยามไฟ  หวยทรายขาว  หวยปาเฮี่ยว  หวยบะโอ  หวยบานหาง  หวยยามไฟ  และหวย
ตาด 

2. ที่นาที่เรียกชื่อตามลักษณะเดนและตําแหนงที่ตั้งของพื้นที่ ไดแก  
2.1 ทุงมะขาม มาจากตนมะขามตนใหญที่อยูในบริเวณพื้นทีแ่หงนัน้ 
2.2 ทุงหลวงบานเหนือ/บานใต เรียกตามขนาดของพื้นที่ เนื่องจากพื้นทีแ่หงนั้นมี

บริเวณกวางใหญ โดยคําวาหลวงในที่นี้หมายถึงกวางใหญ สวนบานเหนือ/บานใต เรียกตามที่ตั้ง
ของพื้นที่ บานเหนือหมายถึงตั้งอยูที่บานขุนสาบเหนือ และบานใตหมายถึงบานขุนสาบใต 

2.3 ทุงยาว เปนบรเิวณที่มีทีน่าจํานวนมาก แตมลัีกษณะที่ยาวตอเนื่องกันมาก 
2.4 ทุงลุมบานวันออก/วันตก/บานใต  เรียกตามที่ตั้งของที่นา โดยเปนทีน่าที่ตั้งอยู   

ติดบาน สวนคาํวา วนัออก วนัตก และบานใต เรียกตามทศิที่ตั้งกลาวคือ คําวา “วันออก” มาจากทิศ
ตะวนัออก โดยท่ีแหงนี้ตั้งอยูทางทิศตะวันออกนั่นเอง เชนเดียวกับคําวา “วันตก”  และคําวา “บาน
ใต” แสดงใหทราบวาเปนทีน่าที่ตั้งอยูที่บานขุนสาบใต 

2.5 ทุงกลาง เรียกตามตําแหนงที่ตั้งของพื้นที่ โดยเปนพื้นทีท่ี่ตั้งอยูบริเวณบานกลาง 
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ภาพ  5.14 สภาพภูมิประเทศของพื้นที่นา (ทุงกลาง) ของบานขุนสาบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ  5.15 สภาพภูมิประเทศของพื้นที่นา (ทุงมะขาม) ของบานขุนสาบ 
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5.3 การใชประโยชนท่ีไร 
5.3.1 การใชประโยชนท่ีไรของบานงาแมง 
การใชประโยชนที่ไรของบานงาแมงมีพื้นที่การใชประโยชนทั้งหมด 12 ไร โดยเปนการใช

ประโยชนสําหรับปลูกบอนสี 5.25 ไร (รอยละ 43.75) ดอกดาวเรือง 3.5 ไร (รอยละ 29.17) ขาวไร  
2 ไร (รอยละ 16.67) และถ่ัวลิสง 1.25 ไร (รอยละ 10.42) ดังแสดงในภาพ 5.16 
 
ภาพ  5.16 การใชประโยชนที่ไรของบานงาแมง ในชวงฤดูเพาะปลูก พ.ศ. 2548 -2549 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ภาพ  5.17 สภาพภูมิประเทศของที่ไร (บอนสี) ของบานงาแมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ถ่ัวลิสง
รอยละ 10.42ขาวไร

รอยละ 16.67

ดอกดาวเรือง
รอยละ 29.17

บอนสี
รอยละ 43.75

หนวย:  รอยละ
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จากการวิเคราะหเพื่อหาความแตกตางในการใชประโยชนที่ไรระหวางบานงาแมงและบาน  
ขุนสาบพบวา การใชประโยชนที่ไรของทั้งสองหมูบานแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติอยางยิ่ง     
(P < 0.01) โดยบานขุนสาบมีพื้นที่ไรมากกวาบานงาแมง นอกจากนี้รูปแบบการใชประโยชนที่ไรของ
ทั้งสองหมูบานก็มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติอยางยิ่งเชนกันเชนกัน (P < 0.01) กลาวคือ
บานขุนสาบใชที่ไรเพื่อบริโภคเปนหลัก มีการใชประโยชนเพื่อเศรษฐกิจเพียงรอยละ 4.57 เทานั้น 
ขณะที่บานงาแมงมีการใชประโยชนเพื่อเศรษฐกิจถึงรอยละ 74.92  

 
5.3.2 การใชประโยชนท่ีไรของบานขุนสาบ 
การใชประโยชนที่ไรของบานขุนสาบมีพื้นที่การใชประโยชนทั้งหมด 251.5 ไร ซ่ึงสวน

ใหญเปนการใชประโยชนสําหรับปลูกขาวไร และพืชไรอ่ืน ๆ ไดแก ถ่ัวลิสง และขาวโพด 145.25 
ไร (รอยละ 57.75) ไรรางหรือไรหมุนเวียน (คําเมือง คือ ไรเหลา) เปนพื้นที่ทิ้งรางไวและรอการใช
ประโยชน  94.75 ไร (รอยละ 37.67) ดอกดาวเรือง 7.25 ไร (รอยละ 2.88) และพืชผัก 4.25 ไร (รอย
ละ 1.69) ซ่ึงสวนใหญแลวเปนการปลูกเพื่อเก็บไวบริโภคในครัวเรือน มีเพียงจํานวนนอยที่ปลูกเพื่อ
สงขาย โดยพืชที่ปลูกและสงขายไดแก ถ่ัวลิสง ขาวโพด และดอกดาวเรือง รายละเอียดแสดงดังภาพ 
5.18 
 
ภาพ  5.18 การใชประโยชนที่ไรของบานขุนสาบ ในชวงฤดูเพาะปลูกป พ.ศ. 2548/49 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขาวไร และพืชไร
อ่ืน ๆ รอยละ 57.75

ไรเหลา
รอยละ 37.67

ดอกดาวเรือง
รอยละ 2.88

พืชผัก
รอยละ 1.69

หนวย:  รอยละ

ไรราง 
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ภาพ  5.19 สภาพภูมิประเทศของที่ไร (ขาวไร) ของบานขุนสาบ 
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5.4 การใชประโยชนท่ีสวน 
5.4.1 การใชประโยชนท่ีสวนของบานงาแมง 
การใชประโยชนที่สวนของบานงาแมงมีพื้นที่ 53 ไร แบงเปนสวนผสมผสาน มีการปลูก

พืชหลายชนิดในพื้นที่ ทั้งไมผล พืชผักสวนครัว และพืชสมุนไพรพื้นบาน ประกอบดวย ตะไคร ขิง 
ขา ขมิ้น ชะพลู พริก มะนาว มะกรูด เปนตน  33 ไร (รอยละ 62.26) รองลงมาเปนสวนลําไยรวมกับ
มะเขือเครือ 7 ไร (รอยละ 13.21)  สัก 5.25 ไร (รอยละ 9.91) พุทรา 3 ไร (รอยละ 5.66)  สม 2.75 ไร 
(รอยละ 5.19)  และสักรวมกับกลวย 2 ไร (รอยละ 3.77) รายละเอียดแสดงดังภาพ 5.20 

 
ภาพ 5.20 การใชประโยชนที่สวนของบานงาแมง ในชวงฤดูเพาะปลูกป พ.ศ. 2548/49 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
การใชประโยชนในพื้นที่สวนของบานงาแมงและบานขุนสาบมีความแตกตางกันอยางมี  

นัยสําคัญทางสถิติอยางยิ่ง (P < 0.01) โดยบานขุนสาบเปนการใชประโยชนที่สวนมากกวาบาน     
งาแมง โดยมีการใชประโยชน 129 ไร ในขณะที่บานงาแมงใชเพียง 53 ไร สวนการใชประโยชน    
ที่สวนเพื่อเศรษฐกิจของทั้งสองหมูบานไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เนื่องจาก  
ทั้งสองหมูบานใชประโยชนที่สวนเพื่อบริโภคและใชประโยชนในชีวิตประจําวัน 
 

5.4.2 การใชประโยชนท่ีสวนของบานขุนสาบ 
การใชประโยชนที่สวนของบานขุนสาบมีพื้นที่ 129 ไร แบงเปนสวนผสมผสาน มีการปลูก

พืชหลายชนิดในพื้นที่ ทั้งไมผล พืชผักสวนครัว และพืชสมุนไพรพื้นบาน ประกอบดวย ตะไคร ขิง 
ขา ขมิ้น ชะพลู พริก มะนาว มะกรูด เปนตน 68.25 ไร (รอยละ 52.91) รองลงมาเปนสวนสัก 32.25 

ลําไย 
และมะเขือเครือ
รอยละ 13.21

สัก และกลวย
รอยละ 3.77

สม
รอยละ 5.19

สวนผสมผสาน
รอยละ 62.26

สัก
รอยละ 9.91

พุทรา
รอยละ 5.66

หนวย:  รอยละ
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ไร (รอยละ 25.00)   กาแฟ 12 ไร (รอยละ 9.30)  กลวย 10.5 ไร (รอยละ 8.14)  พลับ 3.5 ไร (รอยละ 
2.71) และมะมวงปา 2.5 ไร (รอยละ 1.94) ดังแสดงในภาพ 5.21 
 
ภาพ 5.21 การใชประโยชนที่สวนของบานขุนสาบ ในชวงฤดูเพาะปลูกป พ.ศ. 2548/49 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สวนสัก
รอยละ 25

สวนกลวย
รอยละ 8.14สวนกาแฟ

รอยละ 9.3
สวนผสมผสาน
รอยละ 52.91

สวนพลับ
รอยละ 3.5

มะมวงปา
รอยละ 1.94

หนวย:  รอยละสวนพลับ 
รอยละ  2.71 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 72

5.5 การใชประโยชนและจัดการทรัพยากรที่ดินโดยชุมชน 
การศึกษาลักษณะ และรูปแบบของการใชประโยชนที่ดินของบานงาแมงและบานขุนสาบ 

พบวาการใชประโยชนที่ดินของทั้งสองหมูบานเกือบทั้งหมดใชประโยชนแบบพึ่งพาระบบ     
ธรรมชาติ โดยจะเห็นไดจากการเตรียมพรอมสําหรับปลูกพืชแตละชนิดนั้น ชาวบานจะตองเริ่มตน
จากการเตรียมอุปกรณที่จําเปนในการปลูกพืชแตละชนิด เชน ไผบง สําหรับใชทํารั้ว ไมหลัก และ
จักใหเปนเสนใชมัดตนกลาและผลผลิต  ใบพลวง (ตองตึง) ที่เก็บไดจากปานํามาสานเปนไพเตรียม
ไวสําหรับใชมุงหลังคา ทําเปนผนังกระทอมที่นา และคลุมแปลงสตรอเบอรี่  เปนตน หลังจาก
เตรียมอุปกรณที่จําเปนแลวการกําหนดวันปลูกพืชแตละชนิดจะตองดูแหลงน้ําเปนหลัก เชน การ
ปลูกขาว จะตองรอใหมีน้ําเพียงพอที่จะขังน้ําในนา และทําใหดินออนนุมพอที่จะไถได จึงจะเริ่ม
หวานกลาและเตรียมแปลงปลูก เปนตน หลังจากเตรียมพื้นที่และผานกระบวนการปลูกแลวตองมี
การพึ่งพาไมจากปา เชน ไมไผ สําหรับนํามาทําเปนตะกราบรรจุผลผลิต นํามาจักเปนเสนไวใชมัด
ผลผลิต เปนตน โดยชาวบานจะสามารถเขาไปตัดไมสําหรับใชสอยในกิจกรรมการเกษตรดังกลาว
จากปาใชสอยของหมูบาน และจากพื้นที่ไรหมุนเวียนที่อยูในชวงปลอยรางไว (ไรราง) ทั้งนี้จะได
แสดงใหเห็นถึงวิธีการใชประโยชนที่ดินสําหรับปลูกพืชที่สําคัญบางชนิด ซ่ึงใชประโยชนบน
พื้นฐานของทรัพยากรอื่น ๆ ในพื้นที่เปนสําคัญ  ดังนี้ 

5.5.1 การปลูกขาว การปลูกขาวของบานงาแมงจะปลูกขาวประมาณเดือนมิถุนายน 
ขณะที่บานขุนสาบจะเริ่มตนหวานกลาประมาณเดือนพฤษภาคม เนื่องจากกอนปลูกขาวชาวบานงา
แมงใชประโยชนที่นาสําหรับปลูกพืชชนิดอื่น ๆ กอน ดังนั้นจึงตองรอใหเสร็จจากการเก็บเกี่ยวพืช
ชนิดนั้น ๆ กอน แลวจึงจะเริ่มเตรียมพื้นที่สําหรับทํานา บานงาแมงใชปุยเคมีสําหรับปลูกขาวใน
ปริมาณมาก สวนใหญใชปุยไนโตรเจนสําหรับใชเพิ่มผลผลิตขาว หากไมใชปุยเคมี ผลผลิตที่ไดจะ
ไมเพียงพอสําหรับบริโภค นอกจากนี้ชาวบานงาแมงยังใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในปริมาณที่เขมขน  
การปลูกขาวจะเริ่มปลูกหลังจากหวานกลาประมาณ 1 เดือน โดยอาศัยน้ําในลําหวยเปนตัวกําหนด
วาควรจะเริ่มปลูกขาวไดแลวหรือยัง ที่นาบางแหงซ่ึงอยูหางไกลจากลําหวยตองเร่ิมตนปลูกขาว
ในชวงตนเดือนสิงหาคม เนื่องจากไมสามารถไถพรวนดินได  บานขุนสาบมีการใชปุยและสารเคมี
คอนขางนอย สวนใหญจะใชยาคุมหญาหวานในชวงเริ่มตนปลูกครั้งเดียว สวนปุยเคมีไมใชเลย 
เนื่องจากมีมูลวัวและมูลควายที่ชาวบานนํามาเลี้ยงในชวงฤดูแลงเปนปุยอยูแลว  

5.5.2 การปลูกกระเทียม การปลูกกระเทียมของบานงาแมงปลูกกระเทียมเพื่อการคา 
สามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภท ไดแก กระเทียมป ซ่ึงจะปลูกหลังจากที่มีการเก็บเกี่ยวขาวและ
ตัดตอซังออกจากที่นาหมดแลว โดยไมมีการไถพรวนดิน และกระเทียมดอ จะปลูกในพื้นที่ที่ไมได
ปลูกขาว โดยอาจปลูกกอนหรือพรอมกับชวงที่เกี่ยวขาว การปลูกกระเทียมของบานงาแมงจะใหน้ํา
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ทุก ๆ สัปดาห หรือประมาณ 7-10 วัน/ครั้ง ใสปุยทุก ๆ 15 วันพรอมกับใหน้ํา และพนยาปองกันเชื้อ
ราหลังจากปลูกได 1 เดือน จะเห็นวาบานงาแมงมีการใชสารเคมีเพื่อการปลูกกระเทียมอยางเขมขน 
ใชน้ําจากลําหวยในปริมาณมาก บานขุนสาบเปนการปลูกเพื่อบริโภค สวนใหญจะปลูกในที่ไร และ
ที่สวนรวมกับการปลูกพืชชนิดอื่น  ๆ โดยไมใชสารเคมีใด ๆ นอกจากแหลงน้ําแลวชาวบานงาแมง
ยังอาศัยไมไผ ซ่ึงสวนใหญเปนไผบงมาใชสําหรับทําเปนร้ัวกั้นเขตแดน และจักเปนเสนสําหรับมัด
กระเทียมเมื่อเก็บเกี่ยว 

5.5.3 การปลูกถ่ัวลิสง  การปลูกถ่ัวลิสงของทั้งสองหมูบานมีวิธีปฏิบัติที่คลายคลึงกัน 
สวนใหญปลูกหลังจากทํานาขาวเสร็จแลว ซ่ึงดินยังมีธาตุอาหารหรือปุยตกคางอยู จึงไมจําเปนตอง
ใสปุย สวนการกําจัดวัชพืชจะใชวิธีกล กลาวคือ ใชแรงงานคน โดยการปลูกถ่ัวลิสงจะมีทั้งการปลูก
ถ่ัวลิสงในที่นาและที่ไร ซ่ึงการปลูกถ่ัวลิสงในที่ไรจะแตกตางจากที่นาตรงที่จะตองมีการเตรียม   
พื้นที่โดยการถางและเผากอน เพื่อกําจัดวัชพืช แลวจึงเตรียมพื้นที่เพื่อปลูก การปลูกถ่ัวลิสงในที่นา
จะตองมีการใหน้ําบาง ขึ้นอยูกับวาดินแหงเมื่อไหร สวนการปลูกถ่ัวลิสงในที่ไรอาศัยน้ําฝนเพียง
อยางเดียว 

5.5.4 การปลูกถ่ัวแระ  ปลูกกันมากในบานงาแมง โดยมีชวงเวลาในการปลูกอยู 2 ชวง 
ไดแก ปลูกตนเดือนเมษายน และปลูกชวงเดือนสิงหาคม โดยมีรอบอายุเทากับ 2 เดือน การปลูกถ่ัว
แระเปนการปลูกเพื่อการคามีการใชสารเคมีและน้ําในปริมาณที่มาก โดยเฉลี่ยจะตองใหน้ําทุก 2 
สัปดาห เกือบจะพรอม ๆ กับการใหปุยที่ใหทุก 2 สัปดาหเชนกัน สวนการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
จะตองฉีดพนยาฆาแมลงทุกสัปดาห 

5.5.5 การปลูกมะเขือมวง  ทั้งสองหมูบานมีจํานวนผูปลูกเพียง 4 ครัวเรือนเทานั้น โดยมี
จํานวนหมูบานละ 2 ครัวเรือน การปลูกมะเขือมวงนี้สามารถปลูกไดทุกฤดูกาล แตมะเขือมวงที่ปลูก
ในชวงฤดูรอนจะเจริญเติบโตเร็วกวาที่ปลูกในฤดูหนาว การปลูกมะเขือมวงใชสารเคมีเปนปริมาณ
มากเชนเดียวกับถ่ัวแระ แตการใหน้ําไมบอยเทากับถ่ัวแระ เนื่องจากมีพลาสติกคลุมดิน แตการปลูก
มะเขือมวงใชสารเคมีในปริมาณที่มากกวา โดยจะตองใหปุยกอนปลูก และใสปุยพรอมกับพนยาฆา
แมลงทุก 15 วัน  

5.5.6 พืชผัก  การปลูกพืชผักมีชาวบานที่สนใจปลูกทั้งสองหมูบาน แตมีจํานวนไมถึง 10 
ครัวเรือน โดยจะเริ่มตนปลูกหลังจากทํานาขาวเสร็จ การปลูกพืชผักใชน้ําในปริมาณมาก แลวตอง
ใหปุยพรอมกับพนยาฆาแมลงทุก 15 วัน 

5.5.7 การปลูกสตรอเบอรี ่ การปลูกสตรอเบอรี่มีเฉพาะชาวบานงาแมงเพียง 1 ครัวเรือน
เทานั้นที่ปลูกพืชชนิดนี้ เนื่องจากจะตองติดตอหาตนกลามาปลูก และติดตอหาผูซ้ือผลผลิตเอง หาก
ติดตอไมไดจะตองเปนผูนําผลผลิตไปขายเอง ซ่ึงการปลูกสตรอเบอรี่ดังกลาวไมไดอยูในรูปแบบ
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เกษตรพันธสัญญา จึงตองศึกษาวิธีการปลูกเอง อีกทั้งจะตองวางระบบน้ําในแปลงสตรอเบอรี่ ใหปุย 
และใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยางเขมขน ทําใหตนทุนการปลูกสูงมาก ชาวบานที่สนใจปลูกจึงนอย
มาก การปลูกจะเริ่มตนในชวงเดือนตุลาคม – ปลายเดือนเมษายน  

5.5.8 การทําสวนและเกษตรผสมผสาน  การทําสวนและเกษตรผสมผสานนี้ ชาวบาน
ไมไดเขาไปจัดการอะไรในพื้นที่เปนพิเศษ ปลอยใหเปนไปตามธรรมชาติ ถาหากมีเวลาวางจากการ
ทํานาและทําไรจึงจะเขาไปดูแลกําจัดวัชพืช และตัดแตงกิ่งไมไมใหรกเกินไป ซ่ึงในพื้นที่นี้ชาวบาน
จะปลูกพืชหลายชนิดผสมกัน 

การใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ซ่ึงถือไดวาเปนทรัพยากรสวนรวมของ
ชุมชนนั้น ชาวบานทั้งสองหมูบานมีวิธีการใชประโยชนและการจัดการทรัพยากรแตละชนิดใหเกิด
ประโยชนแกคนในชุมชนแตกตางกัน กลาวคือชาวบานงาแมงใชประโยชนทรัพยากรที่ดินที่มีอยู
อยางเขมขนเพื่อใหเกิดประโยชนสูงที่สุดโดยการใชปุยเคมีชวย ขณะที่ชาวบานขุนสาบพยายาม
รักษาความอุดมสมบูรณของทรัพยากรดินและที่ดินไว เพื่อใหที่ดินของพวกเขามีความสามารถใน
การใหผลผลิตไดในระยะยาว โดยไมใสปุยเคมี อันจะสงผลกระทบสมบัติของดิน จะทําใหดินแข็ง 
ไมรวนซุย และใหผลผลิตขาวต่ํา แตทั้งสองหมูบานตางก็ไมบุกรุก แผวถางปา เพื่อเพิ่มพื้นที่
เพาะปลูกแตอยางใด สําหรับทรัพยากรน้ําในรูปของแหลงน้ําเพื่อการอุปโภค บริโภค รวมถึง
การเกษตร  บานงาแมงมีแหลงน้ําที่เพียงพอสําหรับการใชประโยชน จึงไมมีปญหาเรื่องน้ํา ขณะที่
บานขุนสาบมีน้ําสําหรับใชทําการเกษตรเฉพาะในฤดูฝนเทานั้น การบริหารจัดการทรัพยากรน้ําใน
พื้นที่โดยเจาของที่นาติดกันจะตองชวยขุดลอกลําเหมืองที่นําน้ําเขาที่นาของตน ตลอดจนชวยกัน
ดูแลรักษาลําเหมืองนั้นดวย และหากเกิดปญหาน้ําไมเพียงพอจะตองจัดชวงเวลาแบงสรรการใชน้ํา
ใหเพียงพอและเทาเทียมกัน สวนทรัพยากรปาไมนั้นชาวบานทั้งสองหมูบานตางมีกฎระเบียบที่ตั้ง
ขึ้นมาโดยคณะกรรมการหมูบานในการดูแลรักษาพื้นที่ปาไม ไมใหชาวบานในหมูบานตลอดจน
ชาวบานใกลเคียงเขาไปนําไมมาใชประโยชนมากเกินไป และหามนํามาใชโดยไมไดรับอนุญาต 
หากมีผูกระทําผิดชาวบานจะใชวิธีปรับเปนเงิน และนําสงเจาหนาที่ปาไมเพื่อดําเนินการลงโทษ  
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5.6 ปจจัยท่ีเก่ียวของกับการใชประโยชนและการจัดการทรัพยากรที่ดิน 
5.6.1 แหลงน้ํา  

5.6.1.1 บานงาแมง 
บานงาแมงไมคอยมีปญหาขาดแคลนน้ําสําหรับการใชประโยชนตามปกติ จะมี

ปญหาบางในชวงฤดูแลงที่มีการใชประโยชนพื้นที่ในปริมาณมากและเขมขน อีกทั้งบานงาแมงเปน
พื้นที่ที่อยูทางตอนกลางของลุมน้ําแมสาบ ปริมาณน้ําในลําน้ําแมสาบขึ้นอยูกับระดับน้ําในลําน้ําแม
สาบ และระดับของลําน้ําสาขาหลักที่ไหลลงน้ําแมสาบ และการใชประโยชนของหมูบานที่ลําน้ํา
ไหลผาน  ไดแก บานขุนสาบ บานใหมตนผ้ึง และบานงิ้วเฒา ลําเหมืองของบานงาแมงจะมีไมมาก
นัก  แตละสายจะไหลผานที่นาหลายแหง กลาวคือ บานงาแมงมีจํานวนฝายรวมทั้งหมดเพียง 7 แหง 
หลอเล้ียงพื้นที่ ทั้งหมด 160.25 ไร โดยพื้นที่ทั้งหมดมีน้ําใชตลอดทั้งป ถึงแมจะมีปญหาการขาดน้ํา
บาง แตก็ยังสามารถใชประโยชนที่นาได ซ่ึงสัดสวนการใชประโยชนที่นา ที่ไร และที่สวนและ
แปลงเกษตรผสมผสานไดแกรอยละ 68.90  5.74  และ 25.36 ของพื้นที่เกษตรทั้งหมด ตามลําดับ จะ
เห็นวาบานงาแมงใชพื้นที่นาเปนหลัก รองลงมาเปนที่สวนและแปลงเกษตรผสมผสาน โดยมีการใช
ประโยชนที่ไรนอยที่สุด เพียงรอยละ 5.74 เทานั้น จากการสอบถามชาวบานงาแมงพบวาพื้นที่ไร
ของชาวบานซึ่งไดรับสืบทอดมาจากบรรพบุรุษมีจํานวนมาก แตเนื่องจากไมไดเขาไปใชประโยชน 
ประกอบกับเปนพื้นที่ซ่ึงไมมีเอกสารสิทธิ์ หากไมเขาไปใชประโยชนนานเกินไปจนพื้นที่ฟน
กลับคืนสภาพเปนปา  พวกเขาไมสามารถเขาไปใชประโยชนไดอีก ดังนั้นจึงเหลือแตเพียงพื้นที่
สวนที่ชาวบานสามารถรักษาไวไดโดยการเขาไปปลูกไมผล ไดแก มะมวง กลวย ลําไย ล้ินจี่และไม
ปา คือ สัก จึงสามารถใชประโยชนไดตอไป ขอมูลแหลงน้ําตามธรรมชาติของบานงาแมงแสดงดัง
ตาราง  5.6 
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ตาราง 5.6 ฝาย ลําหวย จํานวนผูใช และขนาดพื้นที่ของบานงาแมงที่ใชน้ําจากฝาย 
ลําดับที่ ช่ือหวย สายที่ ช่ือฝาย จํานวนพื้นที่ไดน้ํา 

(แหง) 
พ้ืนที่ 
(ไร) 

1 น้ําแมแขะ 1  ฝายแมแขะไปทุงสบแขะ 14 37.75 
  2 ฝายแมแขะไปทุงวันตก  3 10.5 
  3 ฝายแมแขะไปทุงลุมบาน 16 30.25 

รวม 33 78.5 
2 น้ําแมสาบ 1 ฝายทุงปาบง 3 10 
  2 ฝายลุมวัด (ฝายคอนกรีตไปทุงหลวง) 8 24 
  3 ฝายลุมวัด (ฝายคอนกรีตไปทุงหลายหนา) 17 36.25 
  4 ฝายทุงใหม 4 11.5 

รวม 32 81.75 
รวมทั้งหมด 65 160.25 

ที่มา:  จากการเก็บขอมูลภาคสนาม 
 

5.6.1.2 บานขุนสาบ 
บานขุนสาบอาศัยแหลงน้ําจากธรรมชาติเปนหลัก การใชประโยชนที่นาโดยอาศัย    

ลําหวยที่ไหลผานพื้นที่และขุดลําเหมืองเล็กๆ จากลําหวยสูพื้นที่นาแตละแหง สวนที่ไรอาศัยน้ําฝน
จากธรรมชาติ ลําเหมืองที่นําน้ําเขาพื้นที่ของบานขุนสาบมีสายหลัก ๆ อยู 3 สาย โดยพื้นที่อ่ืน ๆ จะ
ใชลําเหมืองสวนตัว กลาวคือนําน้ําเขานาของตนเองเพียงแหงเดียว ดังแสดงในภาพ 5.29 การอาศัย
น้ําจากแหลงธรรมชาติเปนหลักนี้ทําใหชาวบานขุนสาบสวนใหญใชประโยชนที่นาไดเพียงปละ 1 
คร้ัง  คือ รอยละ 91.68 ของการใชประโยชนพื้นที่นาทั้งหมด มีเพียงรอยละ 6.81 ที่ใชประโยชนที่นา
ปละ 2 คร้ัง ซ่ึงเปนพื้นที่อยูติดกับลําหวยหลัก คือน้ําแมสาบ นอกจากนี้สัดสวนการใชประโยชน   
พื้นที่นา ที่ไร และที่สวนของบานขุนสาบยังแตกตางกันไมมากนัก กลาวคือมีการใชประโยชน    
พื้นที่นารอยละ 41.01 ที่ไรรอยละ 38.99 และที่สวน รอยละ 20 โดยชาวบานที่ไมสามารถใช
ประโยชนที่นาในชวงฤดูแลงไดจะไปใชประโยชนที่ไรแทน ขอมูลแหลงน้ําตามธรรมชาติของบาน
ขุนสาบแสดงดังตาราง 5.7 
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ภาพ 5.22 การขุดลําเหมืองนําน้ําเขาที่นา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตาราง 5.7 ฝาย ลําหวย จํานวนผูใชและขนาดพื้นที่ของบานขุนสาบที่ใชน้ําจากฝาย 
ฝาย ช่ือหวย สายที่ ช่ือฝาย จํานวนพื้นที่ได

น้ํา (แหง) 
พ้ืนที่ (ไร) หมายเหตุ 

1/1 หวยเฮ๊ีย 1 ฝายนายเย็น 1 2  
1/2  2 ฝายนายแมะแมะ 3 5.5  

รวม 4 8  
2/1 ขุนสาบ 1 ฝายนายพะบี 1 2  
2/2  2 ฝายนายลูน 1 4  
2/3  3 ฝายนายคณะ 1 3.5  
2/4  4 ฝายนายสานิ 1 1  
2/5  5 ฝายนายเดเท 1 0.75  
2/6  6 ฝายนายดนุพล 1 5  
2/7  7 ฝายทุงมะขาม  7 19.5  
2/8  8 ฝายลุมถนน 3 4.5  

รวม 16 40  
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ฝาย ช่ือหวย สายที่ ช่ือฝาย จํานวนพื้นที่ได
น้ํา (แหง) 

พ้ืนที่ (ไร) หมายเหตุ 

3/1 ขุนหนาแลง 1 ฝายนางเขียว 1 3  
3/2  2 ฝายนางวิภาวัลย 1 2.5  
3/3  3 ฝายนางโปะแฮ 1 2  
3/4  4 ฝายนายปุด 2 7  
3/5  5 ฝายนายคําอาย 1 4  

รวม 6 19  
4/1 หวยหก 1 ฝายนายตุม 1 2  
4/2  2 ฝายนายพะเกะ 1 3  
4/3  3 ฝายทุงลุมบานวันตก 1 2  

รวม 3 7  
5/1 น้ําแมสาบ 1 ฝายนาลุมบาน (บานบน) 12 30  
5/2  2 ฝายเหนือขัว 2 6 อยูเหนือสะพาน 
5/3  3 ฝายนายแดง  2 7 อยูที่นานายแดง 
5/4  4 ฝายนายสุมิน 1 3  
5/5  5 ฝายไปนาทุงยาว 8 50.5  
5/6  6 ฝายทุงหลวง (บานบน) 13 41.5  

รวม 38 138  
6/1 หวยบานหาง 1 ฝายนายแดง 2 8  
6/2  2 ฝายนายพะเกะ 1 3  

รวม 3 11  
7/1 หวยทรายขาว 1 ฝายหวยทรายขาว 5 17.5  

รวม 5 18  
8/1 หวยตาด 1 ฝายนางบือแฮ 1 1.5  
8/2  2 ฝายนายจันทรติ๊บ 2 3.5  
8/3  3 ฝายนายบุญ 1 5.5  
8/4  4 ฝายน้ําตก (อยูใกลน้ําตก) 2 3.75  
8/5  5 ฝายทุงยาว 2 7.5  
8/6  6 ฝายนายชูศักดิ์ 1 2  

รวม 9 24  
9/1 หวยยามไฟ 1 ฝายนายจันทร 1 2  

รวม 1 2  
รวมทั้งหมด 85 265.5  

ที่มา:  จากการเก็บขอมูลภาคสนาม 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 79

จากตารางที่ 5.7 จะเห็นวาบานขุนสาบมีฝายเปนจํานวนมาก โดยมีจํานวนทั้งหมด 34 แหง 
สวนใหญแลวเปนฝายที่นําน้ําเขาที่นาของตนเอง มีฝายหลักที่นําน้ําเขาพื้นที่นาจํานวนมากอยูเพียง 3 
แหงเทานั้น และทั้ง 3 แหงนี้สรางที่น้ําแมสาบโดยตรง นอกจากนั้นเปนฝายที่กั้นลําหวยสาขาที่ไหล
ลงสูน้ําแมสาบ โดยน้ําจากลําหวยเกือบทั้งหมดมีปริมาณไมมากนักในฤดูแลง บานขุนสาบจึง
ประสบกับปญหาน้ําแลงในฤดูแลง ทําใหพื้นที่นาที่อยูหางไกลจากน้ําแมสาบไมสามารถใช
ประโยชนได น้ําที่มีอยูไมเพียงพอสําหรับใชประโยชน โดยอาจมีสาเหตุหลักมาจากบานขุนสาบ
เปนหมูบานที่ใชน้ําจากน้ําแมสาบเปนลําดับที่สอง เนื่องจากลําน้ําสาขาหลักที่รวมกันเปนน้ําแมสาบ
ไดแก หวยหก และหวยเฮี๊ยมีจุดกําเนิดอยูในเขตพื้นที่การใชประโยชนของบานนากู - ผายอง ลําน้ํา
ทั้งสองสายนี้จะตองผานการใชประโยชนจากบานนากู - ผายองกอน ทําใหลําน้ําที่ไหลลงสูน้ําแม
สาบมีปริมาณลดลง ถึงแมวาจะมีลําหวยสายอื่น ๆ ไหลมารวมกับน้ําแมสาบอีกหลายสายระหวางที่
ไหลผานหมูบาน ไดแก หวยหนาแลง หวยทรายขาว หวยยามไฟ และหวยตาด แตปริมาณน้ําก็ยังไม
เพียงพอสําหรับการใชประโยชนในพื้นที่นาของชาวบาน  

จากการศึกษาการใชประโยชนจากแหลงน้ําธรรมชาติของทั้งสองหมูบานพบวา บานงาแมงมี
ปริมาณน้ําในลําหวยมากพอที่จะใชประโยชนเพื่อการเกษตรไดตลอดทั้งป โดยไมประสบกับปญหา
การขาดแคลนน้ํา ขณะที่บานขุนสาบมีน้ําไมเพียงพอสําหรับใชประโยชนเพื่อการเกษตรในฤดูแลง 
เนื่องจากน้ําในลําหวยที่ไหลผานหมูบานในชวงฤดูแลวมีปริมาณนอย และการใชน้ําจากแหลงน้ํา
สาธารณะนั้น ชาวบานตองคํานึงถึงดวยวาแหลงน้ําเปนทรัพยากรสวนรวม ที่ทุกคนในหมูบานมีสิทธิ
ที่จะใชรวมกัน หากตัดสินใจนําน้ํามาใชประโยชนเพื่อการเกษตรในพื้นที่สวนตนแลวจะทําใหเกิด
ปญหาขาดแคลนสําหรับใชประโยชนของสวนรวมได โดยทั้งสองหมูบานมีวิธีการจัดการการใช
ประโยชนทรัพยากรน้ําในพื้นที่โดยอาศัยความเชื่อ พิธีกรรมและประเพณีของหมูบาน กลาวคือทั้งสอง
หมูบานเคารพนับถือตอผีฝาย ซ่ึงเชื่อวาผีฝายนี้ควบคุมความอุดมสมบูรณของน้ําในพื้นที่ หากใครทํา
อะไรที่แสดงถึงการลวงลํ้า ไมเคารพตอผีฝาย น้ําในลําหวยจะไหลนอย และไมเพียงพอสําหรับการใช
ประโยชน ในทุก ๆ ปทั้งสองหมูบานจะตองประกอบพิธีกรรมเคารพผีฝายท่ีดูแลฝายในการนําน้ําเขา 
ที่นาของตนเอง ดวยเหตุนี้ชาวบานทั้งสองหมูบานที่มีความแตกตางทางดานชาติพันธุ แตมคีวามเคารพ
นับถือตอผีฝายเหมือนกันจึงสามารถใชประโยชนจากทรัพยากรน้ําควบคูไปกับการอนุรักษและการ
จัดการทรัพยากรน้ําได 
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5.6.2 สภาพภูมิประเทศ 
5.6.2.1 บานงาแมง 
หมูบานงาแมงตั้งอยูบริเวณที่ราบลุมน้ําแมสาบเชนเดียวกับบานขุนสาบ และอยู

บนเชิงเขาที่มีความสูงไมมากนัก โดยความสูงของพื้นที่มีตั้งแต 330-1,685 เมตรจากระดับน้ําทะเล มี
พื้นที่ปาไมรอยละ  89.59 ของพื้นที่หมูบานทั้งหมด ซ่ึงเปนปาที่มีความอุดมสมบูรณมาก ชาวบาน
เขาไปใชประโยชนจากปาธรรมชาติเพื่อการอนุรักษที่ไมใชปาใชสอยเพื่อเก็บหาอาหารปา เชน เห็ด 
หนอไม เปนตน สวนการใชประโยชนจากไมจะใชจากปาใชสอยที่อยูติดกับหมูบานเทานั้น ปาที่อยู
บริเวณรอบๆ พื้นที่หมูบานสวนใหญเปนปาเต็งรัง และเบญจพรรณ ลําน้ําที่ไหลผานและมีการใช
ประโยชน ไดแก น้ําแมแขะ น้ําแมสาบ  หวยยายอง  หวยปาดง  หวยปาซาง  หวยริน  หวยไมเสา  
หวยมะกอก  หวยผักหละหรือเทิ่มผักหละ   หวยหัวฝาย  หวยไมฮาง  หวยตนสาน  หวยขาหัก    
หวยปางยาง  หวยหมอแกงตอง  หวยหัวออบ  หวยหางออบ  หวยทายาก  หวยตง  หวยปาเขียว    
หวยปาแขม  หวยปาตองสาด และหวยหวาย  เมื่อลากเสนตัดขวางเปนแนวผานพื้นที่ลุมน้ําเพื่อให
เห็นรูปแบบการใชประโยชนที่ดินของหมูบานในภูมิประเทศที่แตกตางกันไดชัดเจนขึ้น พบวาการ
ใชประโยชนที่นาของบานงาแมงสวนใหญเปนการใชประโยชนบริเวณรองหวย และใกลกับรอง
หวย  แตอยูที่ระดับความสูงจากระดับน้ําทะเลไมเกิน 600 เมตร สวนที่ไรและที่สวนจะอยูสูงขึ้นไป
ถัดจากที่นา ที่ระดับความสูงไมเกิน 700 เมตร ดังแสดงในภาพ 5.24 – 5.26 

 
ภาพ 5.23 แผนที่แสดงแนวของเสนที่ลากผานพื้นที่ลุมน้ําสําหรับทําภาพตัดขวาง 
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ภาพตัดขวางแสดงสภาพภูมิประเทศกับการใชประโยชนท่ีดินบริเวณลุมนํ้าบานงาแมง (Line A)
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พ้ืนท่ีปา พ้ืนท่ีปาท่ีนา

ภาพ 5.24 ตามแนว A 

ภาพตัดขวางแสดงสภาพภูมิประเทศกับการใชประโยชนท่ีดินบริเวณลุมนํ้าบานงาแมง (Line B)
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พ้ืนท่ีปา พ้ืนท่ีปาพ้ืนท่ีปาท่ีนา ท่ีสวน

ภาพ 5.25 ตามแนว B 

ภาพตัดขวางแสดงสภาพภูมิประเทศกับการใชประโยชนท่ีดินบริเวณลุมนํ้าบานงาแมง (Line C)
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ภาพ 5.26 ตามแนว C 
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นอกจากนี้รูปแบบการใชประโยชนที่ดินก็ยังมีผลมาจากลักษณะดินที่อยูในพื้นที่ โดยบาน
งาแมงมีชุดดินอยูทั้งหมด 3 ชนิด ไดแก ชุดดินหางดง ชุดดินสีทน และพื้นที่ลาดชันเชิงซอน ชุดดิน
หางดงและสีทนเปนดินที่เกิดจากวัตถุตนกําเนิดดินพวกตะกอนน้ําพา (alluvial deposits) ซ่ึงชุดดิน
หางดงพบบริเวณที่ราบน้ําทวมถึง (flood plain) และตะพักลําน้ําคอนขางใหม (semi-recent terraces) 
สภาพพื้นที่ราบเรียบถึงคอนขางราบเรียบ  มีความลาดชันรอยละ 0-2 ชุดดินนี้เปนดินลึกมาก มีการ
ระบายน้ําเลว ดินมีความสามารถใหน้ําซึมผานไดชา  และการไหลบาของน้ําบนผิวดินชา มีการใช
ประโยชนสําหรับทํานา และปลูกพืชผัก อยูบริเวณทุงเหนือ ทุงโฮง ทุงตะวันตก ทุงดอน ทุงผักเฮือด 
ทุงสบแขะ ทุงปาบง และทุงปาจี้ สวนชุดดินสีทน พบบริเวณที่ราบในหุบเขาที่ลําธารไหลผาน 
(valley flats of streams) สภาพพื้นที่ราบเรียบถึงลูกคล่ืนลอนลาดเล็กนอย มีความลาดชันรอยละ 0-5  
ดินนี้เปนดินลึก และมีการเรียงสลับชั้นดิน (stratified soils) การระบายน้ําคอนขางเลว  ดินมี
ความสามารถใหน้ําซึมผาน  และการไหลบาของน้ําบนผิวดินชา ใชประโยชนสําหรับทํานา และ
พืชผักเชนเดียวกับชุดดินหางดง อยูบริเวณ ทุงไมเสา ทุงลุมบาน ทุงหลวง ทุงนาดอ ทุงหลายหนา 
ทุงตะกลา ทุงใหม (ตนสาน, ขาหัก, ปางยาง) ทุงกลาง ทุงใต และทุงปูโอด และพื้นที่ลาดชัน
เชิงซอนซึ่งเปนพื้นที่ภูเขาและเทือกเขาที่มีความลาดชันมากกวารอยละ 35  ลักษณะและสมบัติดินที่
พบไมแนนอน โดยพบทั้งดินลึกและดินตื้น พื้นที่หินโผลหรือพื้นที่หินพื้นโผล ประกอบดวยพื้นที่
ทั้งที่มีศักยภาพทางการเกษตรและไมเหมาะสมตอการเกษตร ใชประโยชนสําหรับที่ไรและที่สวน  
 

5.6.2.2 บานขุนสาบ 
หมูบานขุนสาบตั้งอยูบริเวณที่ราบลุมน้ําแมสาบเชนเดียวกัน มีความสูงตั้งแต 700 

– 1500 เมตรจากระดับน้ําทะเล (จุดที่ต่ําที่สุด และยอดเขาที่สูงที่สุด) พื้นที่ปาไมทั้งหมดรอยละ 
88.71 ปาบริเวณใกลที่ตั้งหมูบานเปนปาเต็งรัง และเบญจพรรณ ซ่ึงเปนปาที่ชาวบานสามารถเขาไป
ใชประโยชนได แหลงน้ําที่สําคัญ ไดแก หวยเฮี๊ย หวยหก หวยขุนสาบ ขุนหนาแลง หวยบานหาง 
หวยบะโอ หวยยามไฟ และหวยตาด ตามรองหวยพบทากอยูจํานวนมาก เมื่อลากเสนทําแนว
ตัดขวางผานพื้นที่ลุมน้ํา  เพื่อใหเห็นรูปแบบการใชประโยชนที่ดินของหมูบานในภูมิประเทศที่
แตกตางกันเชนเดียวกับบานงาแมง พบวาการใชประโยชนที่นาของบานขุนสาบสวนใหญเปนการ
ใชประโยชนบริเวณรองหวย และใกลกับรองหวย ที่ระดับความสูงไมเกิน 1,100 เมตรจาก
ระดับน้ําทะเล สวนที่ไรและที่สวนจะอยูสูงถัดจากที่นาขึ้นไปที่ระดับความสูงไมเกิน 1,200 เมตร ดงั
แสดงในภาพ 5.28 – 5.30 
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ภาพ 5.27 แผนที่แสดงแนวของเสนที่ลากผานพื้นที่ลุมน้ําสําหรับทําภาพตัดขวาง 
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ภาพตัดขวางแสดงสภาพภูมิประเทศกับการใชประโยชนท่ีดินบริเวณลุมนํ้าบานขุนสาบ (Line A)
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ภาพ 5.28 ตามแนว A 

ภาพตัดขวางแสดงสภาพภูมิประเทศกับการใชประโยชนท่ีดินบริเวณลุมนํ้าบานขุนสาบ (Line B)
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ภาพ 5.29 ตามแนว B 

ภาพตัดขวางแสดงสภาพภูมิประเทศกับการใชประโยชนท่ีดินบริเวณลุมนํ้าบานขุนสาบ (Line C)
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ภาพ 5.30 ตามแนว C 
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บานขุนสาบมีชุดดินทั้งหมด 3 ชนิด ไดแก ชุดดินเชียงแสน ชุดดินสีทน และพื้นที่ลาดชัน
เชิงซอน ชุดดินเชียงแสนเปนดินที่เกิดจากวัตถุตกคางและเศษหินเชิงเขาของหินแกรนิต พบบริเวณ
พื้นผิวเหลือจากการกรอนซอยแบง (dissected erosion surface) มีสภาพพื้นที่เปนแบบลูกคลื่น    
ลอนลาดเล็กนอยถึงเปนเนินเขา มีความลาดชันรอยละ 2 - 35 ชุดดินนี้เปนดินลึกมาก มีการระบาย
น้ําดี ดินมีความสามารถใหน้ําซึมผานไดปานกลาง การไหลบาของน้ําบนผิวดินชาถึงเร็ว ชุดดินนี้มี
ความอุดมสมบูรณต่ํา อยูบริเวณทุงมะขาม ซ่ึงใชประโยชนเปนที่นา และบางพื้นที่มีสภาพเปนปาอยู 
พบบริเวณเหนือทุงมะขาม  และบริ เวณสองขางทางของหวยทรายขาว  และหวยปาเฮี่ยว                  
ใชประโยชนเปนที่ไร และที่สวน สวนชุดดินสีทนซึ่งเปนเปนดินที่เกิดจากวัตถุตนกําเนิดดินพวก
ตะกอนน้ําพา (alluvial deposits) พบบริเวณที่ราบในหุบเขาที่ลําธารไหลผาน (valley flats of 
streams) สภาพพื้นที่ราบเรียบถึงลูกคลื่นลอนลาดเล็กนอย มีความลาดชันรอยละ 0-5 ดินนี้เปนดิน
ลึก และมีการเรียงสลับชั้นดิน (stratified soils) การระบายน้ําคอนขางเลว  ดินมีความสามารถให
น้ําซึมผาน  และการไหลบาของน้ําบนผิวดินชา อยูบริเวณทุงหลวงบานเหนือและบานใต  ทุงกลาง    
ทุงลุมบานวันออก วันตก และบานใต และทุงยาว  สวนพื้นที่ลาดชันเชิงซอนซึ่งเปนพื้นที่ภูเขาและ
เทือกเขาที่มีความลาดชันมากกวารอยละ 35  ลักษณะและสมบัติดินที่พบไมแนนอน โดยพบทั้งดิน
ลึกและดินตื้น พื้นที่หินโผลหรือพื้นที่หินพื้นโผล ประกอบดวยพื้นที่ที่มีศักยภาพทางการเกษตรและ
ไมเหมาะสมตอการเกษตร บางพื้นที่ยังคงสภาพปาอยู พบบริเวณริมหวย   ขุนสาบ หวยเฮี๊ย หวยหก 
หายบานหาง หวยบะโอ หวยยามไฟ หวยตาด ผากั๊บ โดยมีการใชประโยชนเปนที่นา ที่ไร และที่
สวน  
 

5.6.3 การคมนาคม 
บานงาแมง และบานขุนสาบตั้งอยูในพื้นที่ตําบลแมสาบ อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม  

การเดินทางเขาสูหมูบานสามารถเดินทางโดยใชรถยนตและจักรยานยนตได โดยบานงาแมงหาง
จากตัวอําเภอสะเมิง 23 กิโลเมตร สวนบานขุนสาบอยูหางจากตัวอําเภอสะเมิงเปนระยะทาง          
27 กิโลเมตร สภาพถนนที่เดินทางสูทั้งสองหมูบานมีทั้งชวงที่เปนถนนลาดยาง คอนกรีตเสริมไมไผ 
และลูกรัง โดยระยะทางจากตัวอําเภอสะเมิงถึงบานขุนสาบมีชวงถนนที่มีสภาพดินลูกรัง ถนน
ขรุขระ การเดินทางไมสะดวกมากนัก สภาพถนนเปนภูเขาสูงต่ําสลับกันไป บางแหงมีความชันมาก 
ทางแคบ โดยเฉพาะในชวงฤดูฝนที่การเดินทางลําบากมาก หากมีฝนติดตอกันหลายวันจะไม
สามารถเดินทางโดยใชรถยนตธรรมดาได ใชไดเพียงรถจักรยานยนตและรถยนตขับเคล่ือนสี่ลอ
เทานั้น ชวงถนนที่มีสภาพดินลูกรังมีระยะทางยาวถึง 7.5 กิโลเมตร ขณะที่บานงาแมงมีระยะทาง
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เพียง 4 กิโลเมตร และสภาพถนนที่เขาสูบานงาแมงชวงที่เปนภูเขาสูงชันนั้นเปนชวงที่เปน
ถนนลาดยาง และไหลทางกวาง การเดินทางจึงสะดวกกวา 

ดวยเหตุดังกลาวจึงทําใหรูปแบบการใชประโยชนที่ดินของทั้งสองหมูบานแตกตางกัน 
กลาวคือ บานงาแมงสามารถเดินทางเขา-ออกตัวเมืองไดสะดวกกวา ประกอบกับชาวบานงาแมงมี
รถยนตสําหรับบรรทุกผลผลิตทางการเกษตรเปนของสวนตัวจํานวนถึง 15 คัน (ขอมูลจากการ
สัมภาษณผูใหญบานเมื่อป พ.ศ. 2548) การขนสงผลผลิตจึงทําไดตลอดเวลา ไมจําเปนตองรอรถของ
บริษัทที่เขามารับผลผลิตทางการเกษตรจากหมูบาน  ซ่ึงมีขอจํากัดทางดานเวลา กลาวคือสามารถเขา
มารับผลผลิตทางการเกษตรไดถึงแคชวงเวลาเย็นเทานั้น ขณะที่ชาวบานขุนสาบมีรถยนตสวนตัว
เพียง 4 คันเทานั้น (ขอมูลจากการสัมภาษณผูใหญบาน เมื่อป พ.ศ. 2548) ประกอบกับการเดินทางที่
ลําบากมากกวาหากจะตองขนสงผลผลิตในเวลากลางคืน ชาวบานขุนสาบจึงไมปลูกพืชเศรษฐกิจ
มากนัก การคมนาคมจึงเปนขอจํากัดที่สําคัญที่มีผลตอรูปแบบการใชประโยชนดินดินของบาน    
ขุนสาบ 

 
5.6.4 การถือครองท่ีดิน 

5.6.4.1 บานงาแมง 
การถือครองที่ดินของบานขุนสาบมีการถือครองที่นาเพียงอยางเดียวสูงที่สุด 13 ครัวเรือน 

(รอยละ 36.11 ของจํานวนครัวเรือนทั้งหมด) รองลงมามีการถือครองที่นาและที่สวนจํานวน 12 
ครัวเรือน (รอยละ 33.33)  ถือครองที่นาและที่ไร 7 ครัวเรือน (รอยละ 19.44) ไมมีครวัเรือนทีถื่อครองที่
ไรเพียงอยางเดียวและที่ไรรวมกับที่สวน รายละเอียดแสดงดังตาราง  5.8  สวนรายละเอียดเกี่ยวกับ
กรรมสิทธ์ิในที่ดิน แสดงในภาคผนวก ก 

 
ตาราง 5.8 การถือครองที่ดินทํากินของบานงาแมงแยกตามประเภทพื้นที่ พ.ศ. 2548/49 

ประเภทการถือครอง จํานวนครัวเรือน รอยละของจํานวนครัวเรือนทั้งหมด 
1. ถือครองพื้นที่นาเพียงอยางเดียว 
2. ถือครองพื้นที่ไรเพียงอยางเดียว 
3. ถือครองพื้นที่สวนเพียงอยางเดียว 
4. ถือครองพื้นที่นาและพื้นที่ไร 
5. ถือครองพื้นที่นาและพื้นที่สวน 
6. ถือครองพื้นที่ไรและพื้นที่สวน 
7. ถือครองทั้งสามประเภท 

13 
0 
2 
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12 
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2 
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0 

5.56 
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0 
5.56 

รวม 36 100.00 
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5.6.4.2 บานขุนสาบ 
การถือครองที่ดินของบานขุนสาบมีการถือครองที่นาและที่ไร สูงที่ สุด  25 

ครัวเรือน (รอยละ 33.78 ของครัวเรือนทั้งหมด) รองลงมามีการถือครองที่ดินทั้ง 3 ประเภทจํานวน 
24 ครัวเรือน (รอยละ 32.43)  ถือครองที่ไรเพียงอยางเดียว 13 ครัวเรือน (รอยละ 17.57) สวนการ   
ถือครองพื้นที่ที่มีครัวเรือนถือครองนอยที่สุดคือที่สวนเพียงอยางเดียว จํานวน 1 ครัวเรือน 
รายละเอียดแสดงดังตาราง  5.9 สวนรายละเอียดเกี่ยวกับกรรมสิทธิ์ในที่ดิน แสดงในภาคผนวก ข 

 
ตาราง 5.9 การถือครองที่ดินทํากินของบานขุนสาบแยกตามประเภทพื้นที่ พ.ศ. 2548/49 

ประเภทการถือครอง จํานวนครัวเรือน รอยละของจํานวนครัวเรือนทั้งหมด 
1. ถือครองพื้นที่นาเพียงอยางเดียว 
2. ถือครองพื้นที่ไรเพียงอยางเดียว 
3. ถือครองพื้นที่สวนเพียงอยางเดียว 
4. ถือครองพื้นที่นาและพื้นที่ไร 
5. ถือครองพื้นที่นาและพื้นที่สวน 
6. ถือครองพื้นที่ไรและพื้นที่สวน 
7. ถือครองทั้งสามประเภท 

2 
13 
1 
25 
4 
5 
24 

2.70 
17.57 
1.35 
33.78 
5.41 
6.76 
32.43 

รวม 74 100.00 
 
การถือครองที่ดินของบานงาแมงจะไดเอกสารสิทธิ์จํานวนมากกวาบานขุนสาบ เนื่องจาก

เปนทําใหมีความมั่นคงในการใชประโยชนที่ดินมากกวา สวนบานขุนสาบมีเพียงพื้นที่นาที่อยูใกล
กับหมูบานเทานั้นที่ไดเอกสารสิทธิ์ สวนที่ไรจะไดเอกสารสิทธิ์เฉพาะที่บริเวณหวยบานหาง หวย
ปาเฮี่ยว และหวยทรายขาวเทานั้น  แตอยางไรก็ตามชาวบานของทั้งสองหมูบาน ใชประโยชนที่ดิน
ตามที่มีพื้นที่ใหดําเนินการอยางเต็มความสามารถ โดยข้ึนอยูกับปจจัยอ่ืนๆ เปนสําคัญ 

 
5.6.5 ชาตพิันธุ วัฒนธรรมและประเพณี 
ชาติพันธุ วัฒนธรรมและประเพณีนี้เปนปจจัยที่มีความเกี่ยวเนื่องกัน ไมสามารถแยกออก

จากกันได ในการวิเคราะหนี้จึงไดรวมปจจัยทั้งสามประการนี้มาไวดวยกัน ดังตอไปนี้ 
5.6.5.1 บานงาแมง 
บานงาแมงประกอบดวยกลุมคน 2 ชาติพันธุ ไดแก คนไทลื้อ และคนเมือง โดยมี

วัฒนธรรมและประเพณีที่ไมแตกตางกันมากนัก เพราะมีพื้นฐานมาจากความเชื่อในเรื่องผี รวมทั้ง
เชื่อวาทรัพยากรทุกประเภทลวนมีเจาของ และผูปกปกรักษา ไดแก แหลงน้ํา มีผีฝายคอยปกปก
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รักษาอยู การจะใชประโยชนแหลงน้ําตองบอกกลาว ขออนุญาตจากผีฝายกอน เชนเดียวกับ
ทรัพยากรอื่น ๆ ไดแก ที่ดิน ที่นา และปาไม พิธีกรรมที่ปฏิบัติตามความเชื่อดังกลาวเปนประจําทุกป
มีดังนี้ 

1) พิธีเล้ียงเจานายหรือเจาบาน ในชวงเดือน 9 (เหนือ) หร ือเดือนมิถุนายน เปน
การเลี้ยงเพื่อขอบคุณที่ชวยดูแล ตลอดจนปกปกรักษาใหหมูบานอยางอยางสงบสุข 

2) พิธีเล้ียงผีปูยาหรือผีบรรพบุรุษ เปนการเลี้ยงเพื่อแสดงความเคารพ และแสดง
ความขอบคุณที่ทําใหมีหมูบานอยู 

3) พิธีเล้ียงผีขุนน้ําหรือผีฝาย จะทําปละ 2 คร้ัง คร้ังแรกกอนนําน้ําเขาที่นา 
(ประมาณเดือนมิถุนายน) เพื่อขอใหน้ําอุดมสมบูรณ เพียงพอสําหรับการเกษตร และเลี้ยงหลังจาก
เก็บเกี่ยวผลผลิต (ขาว) เสร็จแลว (ประมาณเดือนธันวาคม) เพื่อขอบคุณที่ใหน้ําอุดมสมบูรณ
เพียงพอสําหรับการเกษตร 

ชวงเวลาในการประกอบพิธีกรรมดังแสดงในตารางที่ 5.10 
 

ตารางที่ 5.10 ปฏิทินแสดงชวงเวลาที่ทําพธีิกรรมในปจจบุันของบานงาแมง 
เดือนเมือง ประเพณี 

ต.ค
. 

พ.ย
. 

ธ.ค
. 

ม.ค
. 

ก.พ
. 

มี.ค
. 

เม.
ย. 

พ.ค
. 

มิ.ย
. 

ก.ค
. 

ส.ค
. 

ก.ย
. 

1. พิธีเลี้ยงเจานาย หรือเจาบาน 
2. พิธีเลี้ยงผีปูยา หรือผีบรรพบุรุษ 
3. พิธีเลี้ยงผีขุนน้ํา หรือผีฝาย 

   
 
/ 

     / 
/ 
/ 

   

 
5.6.5.2 บานขุนสาบ 
ชาวบานขุนสาบเปนชาวปกาเกอญอทั้งหมด มีวัฒนธรรมและประเพณีที่มีพื้นฐาน

มาจากความเชื่อในผีและวิญญาณมาตั้งแตอดีต ถึงแมวาปจจุบันจะเปลี่ยนมานับถือศาสนาพุทธ และ
คริสตแลว  แตประชากรที่นับถือศาสนาพุทธก็ยังคงปฏิบัติพิธีกรรมที่สําคัญตามความเชื่อ โดย
พิธีกรรมที่ยังคงปฏิบัติในปจจุบัน มีดังนี้ 

1) พิธีแสจิ/บอจ ิ
การทําพิธีแสจิ/บอจินี้จะทําชวงฤดูการทํานา โดยมีวัตถุประสงคเพื่อขอขาว และ

เรียกขวัญขาว โดยแบงออกเปน 2 ชวง ไดแก 
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1.1) พิธีในชวงเดือน 11 ซ่ึงเปนชวงที่ขาวเริ่มเขียว จะประกอบพิธีบริเวณที่นา 
โดยใชไก 1 คู และเหลาขาวที่ตมเอง 1 ขวด เปนการเลี้ยงเพื่อขอขาว 

1.2) พิธีในชวงเดือน 12 ทําหลังจากที่การเก็บเกี่ยวขาว ฟาดขาวส้ินสุดลง 
พรอมที่จะขนขาวเขายุงฉาง เปนการเลี้ยงเพื่อเรียกขวัญขาว 

2) พิธีเล้ียงหอถอกะจา 
พิธีถอกะจาเปนพิธีการเลี้ยงผีหมูบาน ผีเจานาย ผีปา และผีน้ํา มีวัตถุประสงคใน

การเลี้ยงเพื่อใหชวยปกปกรักษา ดูแลบาน และเพื่อใหรอดพนจากโรคภัยทั้งปวง เพราะชาวบานเชื่อ
วาผีเหลานี้ชวยปกปกรักษา คอยดูแลใหชาวบานอยูกันอยางรมเย็นเปนสุข มีสุขภาพแข็งแรง และ
ประสบความสําเร็จในการงาน ตลอดจนการเกษตรกรรม และถาหากใครทําอะไรที่เปนการลบหลู 
เชน ตัดไมในปาโดยไมไดบอก หรือขออนุญาตผีกอน ชาวบานผูนั้นจะอยูอยางไมมีความสุข เจ็บไข
ไมสบาย ไมประสบความสําเร็จในการงาน และการเพาะปลูก ซ่ึงจะตองทําพิธีขอขมาผีกอนจึงจะอยู
อยางมีความสุขตอไปได การทําพิธีถอกะจานี้จะทําปละ 3 ครั้ง ทุกชวงเวลา 4 เดือน (โดยประมาณ) 
ไดแก ชวงเดือนมีนาคม กรกฎาคม และพฤศจิกายน เมื่อครบรอบ 3 ปจะมีการเลี้ยงดวยหมูแทนการ
เล้ียงดวยไก  โดยชาวบานทุกหลังคาเรือน (ยกเวนบานที่นับถือศาสนาคริสต) จะตองเตรียมของที่ใช
สําหรับประกอบพิธี ไดแก ไก 1 คู กรวยดอกไม 6 กรวย กรวยขาวตอก 3 กรวย กรวยหมาก 3 กรวย 
และเหลาตม 1 ขวด  ผูนําในการทําพิธีไดแก ซ่ีคา (ปจจุบันคือพออุยคํา) และซี่โค (พออุยติ๊บ) โดย
ผูนําทั้งสองจะตองเปนญาติกัน เมื่อถึงเวลาที่ตองทําพิธี ซ่ีคาและซี่โคจะตองไปเตรียมพื้นที่ ทําความ
สะอาดบริเวณหอ เพื่อทําพิธีในชวงบาย ผูชายทุกคนที่อยูในหมูบานจะตองหยุดงานและไปรวมพิธี
ที่หอ สวนผูหญิงจะเตรียมของสําหรับทําอาหารเทานั้นไมสามารถเขารวมพิธีได เมื่อประกอบพิธี
เสร็จแลวชาวบานจะกินไกที่บริเวณหอเลี้ยง 1 ตัว อีก 1 ตัวจะนํากลับมากินที่บาน และในตอนเย็น
จะมีการกินเล้ียงกันที่บานซี่โค ซ่ึงในตอนเย็นนี้ผูหญิงสามารถไปรวมได 
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ภาพที่ 5.31 หอเจานาย และสถานที่ที่ใชประกอบพิธีเล้ียงหอถอกะจา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

3) พิธีเล้ียงฝาย ทําพิธีเพื่อขอน้ํา ใหมีน้ําใชตลอด โดยหัวหนาของฝายแตละแหง
จะเปนผูดําเนินการ โดยคัดเลือกจากเจาของนาที่อาวุโสที่สุดโดยสมาชิกฝายใช ไก 1 ตัว หัวหนาฝาย
ใชไก 1 คู เหลาขาว 1 ไห 

4) พิธีกี่จือ ทําหลังจากที่เสร็จงานในนาขาวทุกอยางแลว พอ แม จะเปนผูทําพิธี
ผูกดายที่ขอมือใหลูกหลานที่ชวยกันทํานา ใชไก 1 คู เหลา 1 ไห ขาวตมมัด (ไมมีขาวตอกดอกไม) 

5) พิธีมะแขะเอาะตะ (เล้ียงผีบาน ผีเรือน ) ใชเวลาในการประกอบพิธีทั้งหมด 6 
วัน ผูที่เขารวมพิธีจะตองเปนสมาชิกของแตละบานเทานั้น ถาหากอยูนอกบาน หรือตางจังหวัดก็
ตองกลับมารวมพิธีดวย ไมรวมถึงลูกเขย ใชหมู 2 ตัว และไก 2 ตัวโดยแมซ่ึงถือวาเปนหัวหนาของ
บานจะทําพิธีเล้ียงดวยหมูกอนในวันที่ 1 และเลี้ยงดวยไกในวันที่ 2 สวนวันที่ 3 ไมมีการประกอบ
พิธี วันที่ 4 ประกอบพิธีเล้ียงดวยหมูเชนเดียวกับวันแรกแตมีพอเปนผูนําประกอบพิธีเล้ียงดวยหมู 
และเลี้ยงดวยไกในวันที่ 5 โดยลูกทุกคนจะตองอยูบาน 5 วัน 6 คืน หามออกไปนอนที่อ่ืน หามคน
อ่ืนเขาบานเด็ดขาด 

พิธีกรรมที่ยังคงทําอยูในปจจุบันลวนเปนพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับความเชื่อเกี่ยวกับธรรมชาติ
ทั้งส้ิน รวมถึงเปนการแสดงถึงความเคารพตอธรรมชาติรอบขาง แสดงวาชาวบานขุนสาบมีความเชื่อ
วาธรรมชาติเปนผูมีพระคุณ เปนผูใหทุกอยางแกพวกเขา ดังนั้นพวกเขาจะรักษาธรรมชาติของพวกเขา
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ไว นอกจากนั้นพวกเขาเชื่อวาหากมีการทําลายธรรมชาติแลวธรรมชาติจะลงโทษทําใหไมสามารถใช
ประโยชนที่ดินสําหรับเพาะปลูกใหไดผลผลิตที่ดีได น้ําจะแหงไมเพียงพอสําหรับการใชประโยชน 
ชวงเวลาในการประกอบพิธีกรรมแสดงดังตารางที่ 5.11 

 
ตารางที่ 5.11 ปฏิทินแสดงชวงเวลาที่ทําพธีิกรรมในปจจบุันของบานขุนสาบ 

เดือน หมายเหตุ ประเพณี 
ต.ค

. 
พ.ย

. 
ธ.ค

. 
ม.ค

. 
ก.พ

. 
มี.ค

. 
เม.

ย. 
พ.ค

. 
มิ.ย

. 
ก.ค

. 
ส.ค

. 
ก.ย

. 

 

1. แสจ/ิบอจิ 
2. เลี้ยงหอถอกะจา 
3. เลี้ยงฝาย 
4. กี่จือ 
5. พิธีมะแขะเอาะตะ 
       หรือพิธีเลี้ยงผีบาน 

 
 
 
 

/ 
/ 
 
 
 

 
 
 
/ 
 

   
/ 
 
 
 

 
 
 
 
/ 
 

  
 
 
 
 

 
/ 
 
 
 

/ / เพื่อขอขาวและเรียกขวัญขาว 
เลี้ยงผีหมูบาน ผีเจานาย ผีปาและผีน้ํา 
ขึ้นอยูกับเจาของฝาย 
หลังเสร็จงานในนา 
 

 
จะเห็นไดวาทั้งสองหมูบานซึ่งมีความแตกตางกันทางดานชาติพันธุมีความเชื่อ วัฒนธรรม

และประเพณีที่แตกตางกันเปนสวนใหญ แตทั้งความเชื่อ วัฒนธรรมและประเพณีตางอยูบนพื้นฐาน
ของความเชื่อในเรื่องผี รวมทั้งการแสดงความเคารพตอธรรมชาติ การสํานึกในบุญคุณของ
ธรรมชาติที่ทําใหพวกเขาสามารถอยูไดอยางสงบสุขเหมือนกัน ไดแก พิธีเล้ียงผีขุนน้ําหรือผีฝาย
ของบานงาแมง และพิธีการเลี้ยงฝายของบานขุนสาบ ตางก็เปนพิธีที่เชื่อวาแหลงน้ําไมใชของ    
พวกเขา แตผีฝายเปนเจาของการใชน้ําจะตองขออนุญาตกอน และเมื่อใชน้ําแลวจะตองแสดงความ
ขอบคุณ เปนตน พิธีกรรมเหลานี้มีผลทําใหรูปแบบการใชประโยชนที่ดินของทั้งสองหมูบาน
แตกตางกัน โดยจะมีอิทธิพลตอการตัดสินใจของชาวบานในการเลือก และตัดสินใจปลูกพืชใน   
แตละป ซ่ึงบานงาแมงมีจํานวนพิธีกรรมที่ยังคงยึดถือปฏิบัติอยูในปจจุบันนอยกวาบานขุนสาบ เปน
ผลมาจากบานงาแมงใกลชิดกับตัวเมืองมากกวา ทั้งยังสามารถคมนาคมเขาสูตัวเมืองไดสะดวกกวา
บานขุนสาบ  ชาวบานงาแมงจึงไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมและประเพณีจากตัวเมืองทําใหเลิก
ประกอบพิธีกรรมที่เห็นวาไมมีความสําคัญมากนัก ขณะที่บานขุนสาบมีความเครงครัดในการ
ประกอบพิธีกรรม รวมถึงเครงครัดตอความเชื่อในเรื่องตาง ๆ มากกวาบานงาแมง ดวยเหตุนี้
ชาวบานขุนสาบจึงไมกลาตัดสินใจปลูกพืชเศรษฐกิจ ซ่ึงเสี่ยงตอการทําผิดตอส่ิงศักดิ์สิทธที่พวกเขา
เคารพ ชาวบานงาแมงจึงปลูกพืชเศรษฐกิจ เพื่อการคามากกวาบานขุนสาบอยางเห็นไดชัด  
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5.7 การนําทรัพยากรธรรมชาติมาใชประโยชนในการดํารงชีวติประจําวัน และอ่ืน ๆ ไดแก   
การเกษตร อาหาร และที่อยูอาศัย 

การนําทรัพยากรธรรมชาติมาใชประโยชนในดานอื่น ๆ นอกเหนือจากการเกษตรที่บาน 
ขุนสาบและบานงาแมงคลายคลึงกันมาก จึงเสมือนวาวิถีการดํารงชีวิตของประชากรทั้งสองหมูบาน
ก็คลายคลึงกัน ถึงแมวาทั้งสองหมูบานจะมีความแตกตางกันทั้งตําแหนงที่ตั้ง ชาติพันธุ วัฒนธรรม
และประเพณีก็ตาม ยังคงมีการพึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ โดยนํามาใชประโยชนในดาน 
ตาง ๆ นอกเหนือจากการทําการเกษตร ดังนี้ 

(1)  ดานอาหาร ชาวบานของทั้งสองหมูบานอาศัยผลผลิตจากปาที่ไมใชเนื้อไมมาเปน
อาหาร เชน หนอไม เห็ดแดง (Russula lepida Fr.) เห็ดเผาะ (เห็ดถอบ) (Astreaus hygrometricus 
(Pres.) Morg.)  เห็ดไขหาน (Amanita hemibapha) เห็ดขมิ้น (Cantharellus cibarius Fr.) เห็ดลม 
(Lentinus praerigidus Berk.)  เห็ดขอนไม (Ganoderma lucidum (Fr.) Karst.)  ยอดหวาย 
(Dendrobium pensile Ridl.) เปนตน นอกจากนั้นยังมีการเก็บบางสวนของตนไมมาบริโภค ไดแก 

- ยอด ยอดของตนที่นํามารับประทาน ไดแก ผักเฮือด (Ficus infectoria Roxb.)  
ผักหนาม (Lasia spinosa (L.))  ผักกูด (Asystasiella neesiana Lindau)  และ    
ผักหนา  

- ดอก ไดแก ตาง (Trevesia palmate)  เส้ียว (Bauhinia glauca)  และแคปา 
(Dolichandrone serrulata) 

- ผล ไดแก มะไฟ (Baccaurea ramiflora Lour.) มะเฟอง (Avena carambola L.)  
มะเดื่อ (Ficus racemosa L.)  ตะขบปา (มะเกวน) (Flacourtia indica 
(Burm.f.) Merr.)  มะแฟน (Protium serratum Engl.)  ลําไยปา (Walsura 
villosa Wall.)  และกระทอนปา (Sandoricum indicum Cav.) 

(2) สมุนไพร 
- แกปวดเมื่อย ไดแก ตนปานจาง ใชหัวมาตม  ตนฮอสะพายควาย ใชทั้งตนและ

หัว  ตนยางหลวง (สิพะดู) ใชหัว 
-  แกหวัด  ไดแก ตนตีนเปด (Alstonia scholaris (L.) R.Br.) ใชยาง   ตนนมนาง 

(Embelia subcoriacea (C.B.Clarke) Mez) ใชเปลือก และตนนาปอจอ ใช
เปลือก 

- ใสแผลสด ไดแก เปลาตองแตก และหญาสาบเสือ (หญาเมืองวาย) 
(Chromolaena odoratum (L.) R.M.King & H.Rob.) 
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(3) ดานที่อยูอาศัย ใชลําตนของไมรัก (Gluta glabra (Wall.) Ding. Hou.) เต็ง (แงะหรือ
หละนิ) (Shorea obtusa Wall. ex Blume)  รัง (เปาหรือหละโบ) (Shorea siamensis Miq.)  ทะโล (ชู) 
(Schima wallichii (DC.) Korth.)  หา (Syzygium thumra (Roxb.) Merr. & L.M. Perry)  ยม 
(Clausena excavata Burm.f.)  ตุม (Litsea monopetala (Roxb.) Pers.)  และจําปาปา (Magnolia 
henryi Dunn)  มาสรางบาน นอกจากนี้ยังใชใบของไมพลวง หญาคา (Imperata cylindrica (L.) 
P.Beanv.) และหวายหลวงมาทําหลังคาและฝาบานดวย 

(4) เครื่องใชอ่ืน ๆ มีการนําไมไผมาทําเปนเครื่องใชในชีวิตประจําวัน ทั้งปลองไมไผมาใช
ทํากระบอกใสเมี่ยง (บานขุนสาบ) แกวน้ํา  และไมไผที่จักสานเปนชะลอม กระดง อุปกรณจับปลา 
สวนตนไมชนิดอื่น ๆ ไดมีการนําตอไมที่เหลือจากการทําที่อยูอาศัย หรือท่ีไดจากปามาทําเปนครก
และไมฟน นอกจากนี้ยังมีการนําใบหญาแขม (ตองกง) และหญาคามาทําเปนไมกวาด ใบแขมและ
ใบตองใชหอขนม และใบตองของกลวยปา (แดง) ใชทําเปนใบมวนบุหร่ี 
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ภาพ 5.32 ใบพลวง (ตองตึง) ที่เก็บมาจากปาสําหรับใชประโยชนมงุหลังคาบาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 5.33 ไมที่เก็บมาจากปานํามาใชทาํฟน 
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ภาพ 5.34 อุปกรณดกัจับหนูทํามาจากไมไผที่บานขุนสาบ 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 5.35 ดอกของตนเปาะพอนํามารับประทานกับน้าํพริกปลาที่บานขุนสาบ 
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ภาพ 5.36 ผักที่เก็บไดจากในหมูบาน นํามาลวกรับประทานกับน้ําพริก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 5.37 ปูและปลาที่หาไดจากลําหวย นํามาประกอบอาหาร 
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ภาพ 5.38 ยุงฉาง (หลองขาว) สําหรับเก็บขาว แตะสาํหรับใชตากของ ตะกราสําหรับเก็บผัก 
และฝกมีดทําจากไมไผ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 5.39 ที่ใหอาหารสุกรทําจากไม 
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