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ชื่อเร่ืองการคนควาแบบอิสระ  กระบวนการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนอยางยั่งยนื :  
     กรณีศึกษาชุมชนบานวังปอง  ตําบลเหมืองแกว   

อําเภอแมริม  จังหวดัเชียงใหม 

ผูเขียน     นางสาวศิริพร  ใจสุข 

ปริญญา     รัฐศาสตรมหาบัณฑิต (การเมืองและการปกครอง) 

อาจารยท่ีปรึกษาการคนควาแบบอิสระ รองศาสตราจารย ดร. โกสุมภ  สายจันทร 
 

บทคัดยอ 
 

การคนควาแบบอิสระ เร่ืองกระบวนการเสริมสรางเขมแข็งของชุมชนอยางยั่งยืน : 
กรณีศึกษาชุมชนบานวังปอง ตําบลเหมืองแกว อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม   มีวัตถุประสงคใน
การศึกษา  2  ประการ คือ  1) เพื่อศึกษาถึงปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จในกระบวนการเสริมสราง
ความเขมแข็งของชุมชน และ 2) เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคในกระบวนการเสริมสรางความ
เขมแข็งของชุมชน   

ประชากรกลุมตัวอยาง ไดแก กลุมผูนําชุมชน จํานวน 5 ราย และประชาชนบานวังปอง 
ตําบลเหมืองแกว อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหมจํานวน 227 ราย  โดยใชแบบสัมภาษณและ
แบบสอบถามท่ีสรางข้ึนเปนเคร่ืองมือ 

ผลการศึกษาพบวา  ประชาชนบานวังปองมีลักษณะวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตยอยูในระดับมาก  
ท้ังในดานการเคารพเหตุผลมากกวาตัวบุคคล การประนีประนอม การมีระเบียบวินัย และความ
รับผิดชอบตอสวนรวม  เปนการดํารงชีวิตประจําวันท่ีเนนบทบาทหนาท่ีของบุคคลในสังคมอัน  
เปนส่ิงสําคัญในกระบวนการเสริมสรางความเขมแข็งใหชุมชนอยางยั่งยืน ส่ิงเหลานี้ทําใหเกิดเปน
พลังชุมชนในการทํากิจกรรมสาธารณะเพ่ือการพัฒนาและแกไขปญหาของชุมชนไดอยางตอเนื่อง
และยั่งยืน  

 ขอเสนอแนะคือ สมาชิกในชุมชนตองมีวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย ควบคูไปกับการ
ดํารงชีวิตตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ในขณะเดียวกัน  หนวยงานภาครัฐตองใหความ
รวมมือ สนับสนุน และชวยเหลือชุมชน ในลักษณะท่ีเปนการพึ่งเพื่อใหชุมชนสามารถพึ่งพาตัวเองได 
ไมใชพึ่งพาตลอดไป  มิฉะนั้น จะไมเปนการเสริมสรางความเขมแข็งใหชุมชนไดอยางยั่งยืน 
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ABSTRACT 

 
The objectives of this study are as follows: 

1) To find the factors which lead to a success in building community strength and   
2) To study the problems and obstacles in improving community strength 
This study examines 5 community leaders and 227 citizens who live in Baan Wangpong, 

Meuangkaew Sub-District, Mae Rim District, Chiang Mai Province by using questionnaires and  
an interview. 

The study found that the citizens of Baan Wangpong practice a high level of democracy 
in their lifestyle such as focusing on reasons rather than individuals, compromising, disciplinary 
and social responsibilities.  The focus on the role and responsibilities of the individuals is an 
important factor in building a sustainable community development.  All of these characteristics 
have created a strength in performing public activities which lead to a continuing problem-solving 
of the community. 

It is recommended that these community members should live both in a democratic 
lifestyle and sufficiency economy philosophy at the same time.  In the meantime, government 
support and cooperation is required in order that this community can support itself in the long run. 

 
 


