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ชื่อเร่ืองการคนควาแบบอิสระ  กระบวนการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนอยางยั่งยนื :  
     กรณีศึกษาชุมชนบานวังปอง  ตําบลเหมืองแกว   

อําเภอแมริม  จังหวดัเชียงใหม 

ผูเขียน     นางสาวศิริพร  ใจสุข 

ปริญญา     รัฐศาสตรมหาบัณฑิต (การเมืองและการปกครอง) 

อาจารยท่ีปรึกษาการคนควาแบบอิสระ รองศาสตราจารย ดร. โกสุมภ  สายจันทร 
 

บทคัดยอ 
 

การคนควาแบบอิสระ เร่ืองกระบวนการเสริมสรางเขมแข็งของชุมชนอยางยั่งยืน : 
กรณีศึกษาชุมชนบานวังปอง ตําบลเหมืองแกว อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม   มีวัตถุประสงคใน
การศึกษา  2  ประการ คือ  1) เพื่อศึกษาถึงปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จในกระบวนการเสริมสราง
ความเขมแข็งของชุมชน และ 2) เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคในกระบวนการเสริมสรางความ
เขมแข็งของชุมชน   

ประชากรกลุมตัวอยาง ไดแก กลุมผูนําชุมชน จํานวน 5 ราย และประชาชนบานวังปอง 
ตําบลเหมืองแกว อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหมจํานวน 227 ราย  โดยใชแบบสัมภาษณและ
แบบสอบถามท่ีสรางข้ึนเปนเคร่ืองมือ 

ผลการศึกษาพบวา  ประชาชนบานวังปองมีลักษณะวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตยอยูในระดับมาก  
ท้ังในดานการเคารพเหตุผลมากกวาตัวบุคคล การประนีประนอม การมีระเบียบวินัย และความ
รับผิดชอบตอสวนรวม  เปนการดํารงชีวิตประจําวันท่ีเนนบทบาทหนาท่ีของบุคคลในสังคมอัน  
เปนส่ิงสําคัญในกระบวนการเสริมสรางความเขมแข็งใหชุมชนอยางยั่งยืน ส่ิงเหลานี้ทําใหเกิดเปน
พลังชุมชนในการทํากิจกรรมสาธารณะเพ่ือการพัฒนาและแกไขปญหาของชุมชนไดอยางตอเนื่อง
และยั่งยืน  

 ขอเสนอแนะคือ สมาชิกในชุมชนตองมีวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย ควบคูไปกับการ
ดํารงชีวิตตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ในขณะเดียวกัน  หนวยงานภาครัฐตองใหความ
รวมมือ สนับสนุน และชวยเหลือชุมชน ในลักษณะท่ีเปนการพึ่งเพื่อใหชุมชนสามารถพึ่งพาตัวเองได 
ไมใชพึ่งพาตลอดไป  มิฉะนั้น จะไมเปนการเสริมสรางความเขมแข็งใหชุมชนไดอยางยั่งยืน 
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ABSTRACT 

 
The objectives of this study are as follows: 

1) To find the factors which lead to a success in building community strength and   
2) To study the problems and obstacles in improving community strength 
This study examines 5 community leaders and 227 citizens who live in Baan Wangpong, 

Meuangkaew Sub-District, Mae Rim District, Chiang Mai Province by using questionnaires and  
an interview. 

The study found that the citizens of Baan Wangpong practice a high level of democracy 
in their lifestyle such as focusing on reasons rather than individuals, compromising, disciplinary 
and social responsibilities.  The focus on the role and responsibilities of the individuals is an 
important factor in building a sustainable community development.  All of these characteristics 
have created a strength in performing public activities which lead to a continuing problem-solving 
of the community. 

It is recommended that these community members should live both in a democratic 
lifestyle and sufficiency economy philosophy at the same time.  In the meantime, government 
support and cooperation is required in order that this community can support itself in the long run. 

 
 


