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ชื่อเร่ืองการคนควาแบบอิสระ ผลการดําเนินงานโครงการการศึกษาเพื่อตอตานการใชยาเสพติด 
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บทคัดยอ 
 

การวิจัยเร่ือง ผลการดําเนินงานโครงการการศึกษาเพื่อตอตานการใชยาเสพติดในเด็ก
นักเรียน  (D.A.R.E.ประเทศไทย )  ในโรงเรียนบานริมใต  อํา เภอแม ริม  จังหวัดเชียงใหม                    
มีวัตถุประสงคในการศึกษาเพื่อ 1) ประเมินผลการดําเนินงานตามโครงการการศึกษาเพื่อตอตาน
การใชยาเสพติดในเด็กนักเรียน(D.A.R.E.ประเทศไทย) ในโรงเรียนบานริมใต อําเภอแมริม จังหวัด
เชียงใหม 2) เพื่อวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการดําเนินงานตามโครงการการศึกษาเพื่อตอตานการใช
ยาเสพติดในเด็กนักเรียน(D.A.R.E.ประเทศไทย) ในโรงเรียนบานริมใต อําเภอแมริม จังหวัด
เชียงใหม และ 3) เพื่อระบุถึงปญหาอุปสรรคและเสนอแนะแนวทางการปรับปรุงการดําเนินงานให
ดีขึ้น กลุมตัวอยางในการศึกษา คือ นักเรียน ผูบริหารโรงเรียน ครูประจําชั้น และเจาหนาที่ตํารวจ 
โดยใชแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล หลังจากนั้นนํามา
วิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ  

ผลของการศึกษาพบวา  
1)   ผลการดําเนินงานตามโครงการการศึกษาเพื่อตอตานการใชยาเสพติดในเด็ก

นักเรียน(D.A.R.E.ประเทศไทย) พบวา ประสบความสําเร็จในระดับมาก โดยนักเรียนมีความรู
เกี่ยวกับปญหาและผลกระทบของยาเสพติดไดเปนอยางดี มีทักษะ และวิธีการตัดสินใจที่ถูกตอง 
กลาปฏิเสธเมื่อถูกเพื่อนชักชวนใหลอง และเสพยาเสพติด รูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชนโดยการ
เลือกเลนกีฬา ปลูกพืชผักสวนครัว ทํางานบาน เลนดนตรี เปนตน ขณะเดียวกันเด็กนักเรียนกลุม
เสี่ยง หรือกลุมที่เสพยากลับมีพฤติกรรมที่ดีขึ้น รวมทํากิจกรรมกับเพื่อน ไมเก็บตัวอยูตามลําพัง 
และมีสีหนาที่ยิ้มแยมแจมใสขึ้น 
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2) ปจจัยดานการดํา เนินงานโครงการ  พบวา  ดานวัตถุประสงคโครงการฯมี

ความสัมพันธกับผลการดําเนินงานโครงการฯในระดับต่ํา ดานหลักสูตรและระยะเวลา ดาน
กิจกรรมที่สนับสนุนโครงการ และดานการประเมินผลมีความสัมพันธกับผลการดําเนินโครงการฯ 
ในระดับคอนขางต่ํา กลาวคือ ถาโรงเรียน และหนวยงานราชการที่เกี่ยวของใหความสําคัญการ
กําหนดวัตถุประสงคการดําเนินงานของโครงการใหอยางชัดเจน นักเรียน และผูที่เกี่ยวของมีสวน
รวมในการกําหนดเนื้อหาของหลักสูตร จัดใหมีกิจกรรมสนับสนุนโครงการ เชน กีฬา การฝกอบรม
อาชีพ ที่เหมาะสม สอดคลองกับความตองการของผูเขารวมโครงการ และมีการติดตามประเมินผล
ดูพฤติกรรมของนักเรียนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงอยางตอเนื่อง ยอมสงผลใหการดําเนินงานโครงการฯ 
ในโรงเรียนประสบผลสําเร็จมากยิ่งขึ้น  

3) การดําเนินงานตามโครงการการศึกษาเพื่อตอตานการใชยาเสพติดในเด็กนักเรียน
(D.A.R.E.ประเทศไทย) ประสบปญหาในดานหลักสูตรและระยะเวลาในการสอนนั้น มีระยะเวลา
ในการสอนที่นานเกินไป เนนสอนแตในบทเรียน และการบรรยาย ทําใหเด็กนักเรียนเกิดความ   
เบื่อหนาย  ไมสนใจฟงอาจารยผูสอน  ขาดแคลนงบประมาณ  วัสดุอุปกรณ  และส่ือตาง  ๆ 
ประกอบการเรียนการสอน และการทํากิจกรรม เจาหนาที่ตํารวจที่ทําการสอนไมสามารถมาสอนได
ตอเนื่อง ทั้งนี้เพราะมีภาระงานประจําจํานวนมาก เปนตน 
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ABSTRACT 
 

 The study entitled “Results of Drug Abuse Resistance Education Program 
(D.A.R.E.Thailand Program) in Banrimtai School, Mae Rim District, Chiang Mai Province had 
three main objectives which were 1) to evaluate the performance of Drug Abuse Resistance 
Education Program (D.A.R.E.Thailand Program) in Banrimtai School, Mae Rim District, Chiang 
Mai Province; 2) to analyze factors affecting the performance of Drug Abuse Resistance 
Education Program (D.A.R.E.Thailand Program) in Banrimtai School, Mae Rim District, Chiang 
Mai Province; and 3) to identify problems and obstacles as well as suggestions for improving the 
performance.  The sample of this study was students, school administrators, teachers and 
policemen.  Data were collected through questionnaire and interview and were then analyzed by 
Statistical Package for Social Sciences/Personal Computer (SPSS/PC).   
 The findings could be summarized as follows: 

1) According to the study, it was revealed that the results of Drug Abuse Resistance 
Education Program in Banrimtai School have been highly seecersfull the students had knowledge 
about problems and the impact of drugs.  They had life skills, made a right decision and were 
brave to reject their friends’ temptation to try and use drugs.  They also spent their free time for 
playing sports, planting vegetables, doing housework, and playing musical instruments.  
Moreover, students at risk or students using drugs had better behavior since they were not 
isolated, joined several activities with their friends, and had smiling faces.  
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2) Regarding implementation factors, it showed that the Project’s objectives related to 

the performance of the Project in the low level.  The curriculum and period of time, the 
supporting activities, and the evaluation were related to the Project in the relatively low level.  To 
illustrate, if schools and associated government agencies emphasized on shaping the Project’s 
objectives more clearly; if students and concerning people had opportunities to participate in 
planning the curriculum’s content; if schools and relevant agencies arranged the supporting 
activities such as sports and occupation training courses responsive the demand of people 
participating the Project; and if there was a monitoring for students whose behavior was at risk 
continually, the performance of Drug Abuse Resistance Education Program (D.A.R.E.Thailand 
Program) would be more successful. 

3) There were problems in curriculum and period of teaching time.  Period of 
teaching time was too long and it emphasized only on lessons.  Lectures made students boring 
and not paying attention to teachers.  The budget, tools and equipment, teaching media and 
activities were inadequate.  Policemen who taught could not come to teach consistently because 
they had overloaded responsibilities.   
 
 
 


