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บทคัดย่อ 

 
 ตน้ทุนกิจกรรมการพยาบาลในหอผูป่้วยหนกัอายุรกรรมสูงเน่ืองจากมีการใชท้รัพยากร
ในการให้การดูแลผูป่้วยหนกัจ านวนมาก  การศึกษาเชิงพรรณนาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา
ตน้ทุนกิจกรรมการพยาบาลในผูป่้วยโรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง โรคกลา้มเน้ือหวัใจตายเฉียบพลนั และ
โรคติดเช้ือในกระแสเลือด  โรงพยาบาลล าพูน ประชากรในการศึกษาคร้ังน้ีเป็นบุคลากรทางการ
พยาบาลท่ีปฏิบติังานในหอผูป่้วยหนกัอายุรกรรม  จ านวน 21 คน  และกลุ่มตวัอย่างไดแ้ก่ ผูป่้วย
ดว้ยโรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง โรคกลา้มเน้ือหวัใจตายเฉียบพลนั และโรคติดเช้ือในกระแสเลือด ท่ีเขา้รับ
การรักษาในโรงพยาบาลล าพูนในระหวา่งวนัท่ี 20สิงหาคม 2554 ถึงวนัท่ี 20 ตุลาคม 2554 จ านวน 
46 คนและกิจกรรมการพยาบาลท่ีปฏิบติัในผูป่้วยกลุ่มน้ี กรอบแนวคิดท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ 
การวิเคราะห์ตน้ทุนกิจกรรมของ แคปแพลนและคูเปอร์ (Kaplan & Cooper, 1998) ท่ีประกอบดว้ย 
4 ขั้นตอน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาประกอบดว้ย พจนานุกรมกิจกรรมการพยาบาล และแบบบนัทึก
ขอ้มูลตน้ทุนค่าแรง ค่าวสัดุ และปริมาณเวลาท่ีใชใ้นการปฏิบติักิจกรรมการพยาบาลท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึน 
โดยเคร่ืองมือทั้งหมดได้ผ่านการตรวจสอบความเป็นปรนัยโดยผูท้รงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน และ
ทดสอบความเท่ียงของการสังเกตระหว่างผูเ้ก็บขอ้มูล 2 คนไดเ้ท่ากบั 1.0 ขอ้มูลท่ีไดน้ ามาวิเคราะห์
โดยใชส้ถิติพรรณนา 
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 ผลการศึกษาพบวา่ 
 1. ตน้ทุนกิจกรรมการพยาบาลในผูป่้วยโรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง ต่อการนอนโรงพยาบาล 
1 คร้ัง เท่ากบั 4,070.26 บาท ซ่ึงสูงกว่าอตัราค่าบริการพยาบาลทัว่ไปในหอผูป่้วยหนักตามการ
ก าหนดของกรมบญัชีกลาง ซ่ึงเท่ากบั 864.26 บาท โดยมีสัดส่วนตน้ทุนค่าแรง : ตน้ทุนค่าวสัดุ เท่ากบั 
72.01 : 27.99 
 2. ตน้ทุนกิจกรรมการพยาบาลในผูป่้วยโรคกลา้มเน้ือหวัใจตายเฉียบพลนั ต่อการนอน
โรงพยาบาล 1 คร้ัง เท่ากบั 2,177.67 บาท ซ่ึงสูงกวา่อตัราค่าบริการพยาบาลทัว่ไปในหอผูป่้วยหนกั
ตามการก าหนดของกรมบญัชีกลาง ซ่ึงเท่ากบั 217.67 บาท โดยมีสัดส่วนตน้ทุนค่าแรง : ตน้ทุนค่า
วสัดุ เท่ากบั 77.89 : 22.11 
 3. ต้นทุนกิจกรรมการพยาบาลในผู ้ป่วยโรคติดเช้ือในกระแสเลือด ต่อการนอน
โรงพยาบาล 1 คร้ัง เท่ากบั 4,992.18 บาท ซ่ึงสูงกว่าอตัราค่าบริการพยาบาลทัว่ไปในหอผูป่้วยหนัก
ตามการก าหนดของกรมบญัชีกลาง ซ่ึงเท่ากบั 1,450.18 บาท โดยมีสัดส่วนตน้ทุนค่าแรง : ตน้ทุนค่า
วสัดุ เท่ากบั 73.18 : 26.82 
 ผูบ้ริหารทางการพยาบาลสามารถน าผลการศึกษาคร้ังน้ีไปใช้เป็นขอ้มูลพื้นฐานในการ
บริหารจดัการบุคลากรทางการพยาบาล และวสัดุท่ีใช้ในการปฏิบติักิจกรรมการพยาบาลของหอ
ผูป่้วยหนกัอายรุกรรม โรงพยาบาลล าพนูใหมี้ประสิทธิภาพต่อไป 
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ABSTRACT 

 
 The cost of nursing activities in Medical Intensive Care Units, Lumphun hospital is 
high due to the large number of resources used for caring critically ill patients.  This descriptive 
study aimed to describe the cost of nursing activities for patients with chronic obstructive 
pulmonary disease, acute myocardial infarction disease and sepsis disease.  The population for 
this study included 21 nursing personnel of the Medical Intensive Care Unit, Lamphun hospital 
and the sample were 46 patients with chronic obstructive pulmonary disease, acute myocardial 
infarction disease and sepsis disease who were admitted to the hospital between August 20, 2011 
and October 20, 2011 and nursing activities provided for  these group of patients.  The conceptual 
framework used for this study was the Activity Based Costing introduced by Kaplan and Cooper 
(1998) which is composed of 4 steps.  The instruments, developed by the investigator, consisted 
of a nursing activity dictionary, and the data record forms for labor costs, material costs and time 
spent on nursing activities.  All instruments were confirmed for objectivity by three experts and 
the inter-rater reliability between two data collectors was 1.0.  Data were analyzed by descriptive 
statistics.  
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 The results revealed that: 
 1. The cost of nursing activities for patients with chronic obstructive pulmonary 
disease per admission was 4,070.26 baht, which is higher than the nursing service fee for the 
Intensive Care Unit (864.26 baht) as set by Thai Government Procurement. The ratio of labor 
costs to material costs was 72.01 : 27.99. 
 2. The cost of nursing activities for patients with acute myocardial infarction disease 
per admission was 2,177.67 baht, which is higher than the nursing services fee for the Intensive 
Care Unit (217.67 baht) as set by Thai Government Procurement. The ratio of labor costs to 
material costs was 77.89 :  22.11. 
 3. The cost of nursing activities for patients with sepsis disease per admission was 
4,992.18 baht, which is higher than the nursing services fee for the Intensive Care Unit (1,450.18 
baht) as set by Thai Government Procurement. The ratio of labor costs to material costs was 73.18 : 
26.82. 
 Nursing administrators can use the results of this study as a database for managing the 
effective use of nursing personnel and materials in the Medical Intensive Care Units of Lamphun 
Hospital. 
 
 


