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บทคัดย่อ 

 
 ตน้ทุนกิจกรรมการพยาบาลมีความส าคญัต่อผูบ้ริหารทางการพยาบาลในการบริหาร
ทรัพยากรท่ีใช้ในการปฏิบติัการพยาบาล  การศึกษาเชิงพรรณนาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา
ตน้ทุนกิจกรรมการพยาบาลในผูป่้วยโรคปอดอกัเสบ โรคกรวยไตอกัเสบ และโรคเน้ือสมองตาย
จากการขาดเลือด โรงพยาบาลล าพูน  ประชากรในการศึกษาคร้ังน้ีเป็นบุคลากรทางการพยาบาลท่ี
ปฏิบติังานในหอผูป่้วยพิเศษอายุรกรรม จ านวน 10 คน  กลุ่มตวัอยา่งในการศึกษาไดแ้ก่ ผูป่้วยดว้ย
โรคปอดอกัเสบ โรคกรวยไตอกัเสบ  และโรคเน้ือสมองตายจากการขาดเลือดท่ีเขา้รับการรักษาใน
หอผูป่้วยพิเศษอายรุกรรม โรงพยาบาลล าพนู ระหวา่งวนัท่ี 1 กรกฎาคม 2554 ถึง 30 กนัยายน 2554 
จ านวน 31 ราย  และกิจกรรมการพยาบาลท่ีใหแ้ก่ผูป่้วยกลุ่มน้ี กรอบแนวคิดท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี 
ไดแ้ก่ การวิเคราะห์ตน้ทุนกิจกรรมของแคปแพลนและคูเปอร์ (Kaplan & Cooper, 1998) ท่ีประกอบดว้ย 
4 ขั้นตอน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาประกอบดว้ย พจนานุกรมกิจกรรมการพยาบาล และแบบบนัทึก
ขอ้มูลตน้ทุนค่าแรง ค่าวสัดุ และปริมาณเวลาท่ีใชใ้นการปฏิบติักิจกรรมการพยาบาลท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึน 
และไดผ้า่นการตรวจสอบความเป็นปรนยัโดยผูท้รงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน ทดสอบความเท่ียงของ
การสังเกตระหวา่งผูเ้ก็บขอ้มูล 2 คน ไดเ้ท่ากบั 1.0  ขอ้มูลท่ีไดน้ ามาวเิคราะห์โดยใชส้ถิติพรรณนา 
  



 จ 

 ผลการศึกษาพบวา่ 
 1. ตน้ทุนกิจกรรมการพยาบาลของผูป่้วยโรคปอดอกัเสบต่อการนอนโรงพยาบาล 1 คร้ัง 
เท่ากับ 4,359.25 บาท ซ่ึงสูงกว่าอตัราค่าบริการพยาบาลส าหรับผูป่้วยในตามการก าหนดของ
กรมบญัชีกลาง ซ่ึงเท่ากบั 1,569.25 บาท สัดส่วนตน้ทุนค่าแรง : ตน้ทุนค่าวสัดุเท่ากบั 82.90 : 17.10  
 2. ตน้ทุนกิจกรรมการพยาบาลของผูป่้วยโรคกรวยไตอกัเสบต่อการนอนโรงพยาบาล 1 
คร้ัง เท่ากบั 2,651.80 บาท  ซ่ึงสูงกวา่อตัราค่าบริการพยาบาลส าหรับผูป่้วยในตามการก าหนดของ
กรมบญัชีกลาง ซ่ึงเท่ากบั 743.80 บาท สัดส่วนตน้ทุนค่าแรง : ตน้ทุนค่าวสัดุเท่ากบั 84.06 : 15.94 
 3. ตน้ทุนกิจกรรมการพยาบาลในผูป่้วยโรคเน้ือสมองตายจากการขาดเลือดต่อการนอน
โรงพยาบาล 1 คร้ังเท่ากบั 3,990.59 บาท ซ่ึงสูงกวา่อตัราค่าบริการพยาบาลส าหรับผูป่้วยในตามการ
ก าหนดของกรมบญัชีกลาง ซ่ึงเท่ากบั 1,410.59 บาท  สัดส่วนตน้ทุนค่าแรง : ตน้ทุนค่าวสัดุ เท่ากบั 
87.75 : 12.25   
 ผูบ้ริหารการพยาบาลสามารถน าผลการศึกษาไปใชเ้ป็นขอ้มูลพื้นฐาน ส าหรับบริหารจดัการ
ทรัพยากร บุคลากรทางการพยาบาล และวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในหอผู้ป่วยพิ เศษอายุรกรรม 
โรงพยาบาลล าพนูใหมี้ประสิทธิภาพ 
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ABSTRACT 

 
 The cost of nursing activities is important for nursing administrators in order to manage 
resources used in nursing practice.  This descriptive study aimed to study the cost of nursing 
activities in patients with pneumonia, pyelonephritis and cerebral infarction. The population for 
this study was 10 nursing personnel of the Private Medical Unit and the sample of the study 
included 31 patients admitted to the Private Medical Unit, Lamphun Hospital, between July 1, 
2011 and September 30, 2011 with pneumonia, pyelonephritis and cerebral infarction disease and 
nursing activities provided ttoo  tthheesseess  ggrroouuppss  ooff  ssaammppllee.. The conceptual framework used for this 
study was the Activity Based Costing introduced by Kaplan and Cooper (1998) which is 
composed of 4 steps. The instruments used in this study consisted of a nursing activity dictionary, 
and the data record forms for labor costs, material costs and time spent on nursing activities 
which were developed by the investigator. All instruments were confirmed for objectivity by 
three experts and the inter-rater reliability between data collectors was 1.0.  Data were analyzed 
by descriptive statistics.   
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 The results revealed that: 
 1. The cost of nursing activities for patients with pneumonia per admission was 
4,359.25 baht, which is higher than the nursing services fee for inpatient units (1,569.25 baht) as 
set by Thai Government Procurement.  The ratio of labor costs to material costs was 82.90 : 
17.10. 
 2. The cost of nursing activities for patients with pyelonephritis per admission was 
2,651.80 baht, which is higher than the nursing services fee for inpatient units (743.80 baht) as set 
by Thai Government Procurement.  The ratio of labor costs to material costs was 84.06 : 15.94. 
 3. The cost of nursing activities for patients with cerebral infarction per admission 
was 3,990.59 baht, which is higher than the nursing services fee for inpatient units (1,410.59 
baht) as set by Thai Government Procurement.  The ratio of labor costs to material costs was 
87.75 : 12.25. 
 Nursing administrators can use the results of this study as a database for effectively 
managing nursing personnel and materials in private medical units of Lamphun Hospital. 
 


