
 ง

 
ชื่อเร่ืองการคนควาแบบอิสระ ศักยภาพของแกนนําผูติดเช้ือเอชไอวีในการดูแลผูติดเช้ือเอชไอวี
 ในจังหวดัเชียงใหม 
 
ผูเขียน นางสาวสมพร  ไชยเทพ 
 
ปริญญา พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (การพยาบาลชมุชน) 
 
คณะกรรมการท่ีปรึกษาการคนควาแบบอิสระ 
 ผูชวยศาสตราจารย ดร. วราภรณ บุญเชียง ประธานกรรมการ 
 รองศาสตราจารย อําไพ ชนะกอก กรรมการ 
 

บทคัดยอ 
 
 โรคเอดสเปนโรคติดตอรายแรงและสงผลกระทบท้ังตอตัวผูติดเช้ือ ครอบครัวและสังคม 
แกนนําผูติดเช้ือเอชไอวีเปนเครือขายความรวมมือในชุมชนท่ีมีสวนสําคัญในการดูแลผูติดเช้ือ 
เอชไอวี การศึกษาเชิงพรรณนาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาศักยภาพของแกนนําผูติดเช้ือเอชไอวี
ในการดูแลผูติดเช้ือเอชไอวีในจังหวัดเชียงใหม  ประชากรในการศึกษาคร้ังนี้เปนแกนนําผูติดเช้ือ   
เอชไอวีในจังหวัดเชียงใหม จํานวน 142 คน เก็บขอมูลระหวางเดือนกันยายน 2551-ตุลาคม 2551  
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาเปนแบบสอบถามท่ีผูศึกษาสรางข้ึนจากการทบทวนเอกสารและงานวิจัย
ท่ีเกี่ยวของ มีคาดัชนีความตรงของเนื้อหาเทากับ 0.96 หาคาความเช่ือม่ันโดยใชสัมประสิทธ์ิอัลฟา
ของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient)ไดคาความเช่ือม่ันเทากับ 0.95 วิเคราะหขอมูลโดยใช
สถิติเชิงพรรณนา 
 ผลการศึกษาพบวาศักยภาพตามบทบาทหนาท่ีโดยรวม อยูในระดับสูง โดยมีคาเฉล่ีย

ศักยภาพตามบทบาทหนาท่ีโดยรวมเทากับ 3.12 (σ = 0.34) เม่ือพิจารณาระดับศักยภาพของแกนนํา
ผูติดเช้ือเอชไอวีรายดานพบวาประชากรมีศักยภาพตามบทบาทหนาท่ีดานการใหคําปรึกษา การแนะนํา
เกี่ยวกับการปฏิบัติตัว การเยี่ยมบาน และการบันทึกการทํางานอยูในระดับสูงโดยมีคาเฉล่ียเทากับ 

3.19, 3.23, 3.14 และ 3.02 (σ = 0.38, 0.40, 0.39 และ 0.52 ตามลําดับ) สวนศักยภาพตามบทบาท

หนาท่ีดานการประสานงานอยูในระดับปานกลางคือมีคาเฉล่ีย 3.00 (σ = 0.52)  
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 ผลการศึกษาคร้ังนี้ทําใหไดขอมูลสําหรับพัฒนาศักยภาพของแกนนําผูติดเช้ือเอชไอวี 
ในการวางแผนดําเนินงานการดูแลผูติดเช้ือเอชไอวีในชุมชนใหมีประสิทธิภาพตอไป 
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ABSTRACT 
 
 HIV/AIDS is a severe communicable disease which can have an effect on both the 
infected persons themselves and on their family and society.  HIV infected leaders are the 
cooperated network working in certain communities who play an important role in the care of 
HIV infected persons. This descriptive study aims at investigating capacity of the HIV infected 
peer leaders in caring for HIV infected person in Chiang Mai Province. The population of this 
study included 142 HIV infected peer leaders living in Chiang Mai Province. Data were collected 
during September – October 2008 by using questionnaires developed by the researcher from 
reviews of related literatures. Content validity of the questionnaires was 0.96; and its reliability 
was 0.95 according to Cronbach’s Alpha Coefficient. Data were analyzed by using descriptive 
statistics. 
 The study results showed that the leaders’ capacity on their overall roles and duties 

was at a high level (μ = 3.12, σ = 0.34). When considering the capacity level of the HIV 
infected peer leaders in each issue, it was found that the leaders had a capacity of counselling, 

suggesting about practicing, home visiting, and recording were at a high level, (μ = 3.19, 3.23, 

3.14, 3.02 and σ = 0.38, 0.40, 0.39, 0.52) respectively. The capacity on working incorporation 

was in an average level (μ= 3.00, σ = 0.52).   
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 The results of this study yield some information for developing the HIV infected peer 
leaders’ capacity in terms of planning care for the HIV infected persons in communities so it is  
more effective.  
 
 


