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บทคัดยอ 

 
อาสาสมัครสาธารณสุขในเรือนจําจังหวัดลําพูน คือบุคคลท่ีทํางานดานการปองกันโรค

และสงเสริมสุขภาพในเรือนจํา การศึกษาเชิงพรรณาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความรูและการ
ปฏิบัติในการปองกันวัณโรคของอาสาสมัครสาธารณสุขในเรือนจําจังหวัดลําพูน ประชากรท่ีศึกษา
เปนอาสาสมัครสาธารณสุขในเรือนจําจังหวัดลําพูนจํานวนท้ังส้ิน 60 คน เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
เปนแบบสอบถามท่ีผูศึกษาสรางข้ึนตามกรอบแนวคิดของสถานีอนามัยริมปงและเรือนจําจังหวัด
ลําพูน (คูมือการปฏิบัติหนาท่ีของอาสาสาสมัครสาธารณสุขในเรือนจําจังหวัดลําพูน, 2547) 
ตรวจสอบความตรงของเนื้อหาโดยผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน ไดคาดัชนีความตรงของเน้ือหาเทากับ 0.80 
คาความเช่ือม่ันแบบสอบถามความรูในการปองกันวัณโรคใชสูตร KR-20 มีคาเทากับ 0.80 และคา
ความเชื่อม่ันของแบบสอบถามการปฏิบัติในการปองกันวัณโรคใชสูตรสัมประสิทธแอลฟาของ 
ครอนบาค (Cronbach’ s Alpha Coefficients) มีคาเทากับ 0.85 วิเคราะหขอมูลโดยสถิติพรรณนา 

ผลการศึกษาพบวา 
ประชากรมีความรูเร่ืองการปองกันวัณโรคโดยรวมอยูในระดับปานกลาง โดยมี

คะแนนรอยละ 67.25 เม่ือจําแนกเปนรายดาน พบวาความรูดานการเก็บเสมหะและดานการให      
สุขศึกษาอยูในระดับปานกลาง โดยมีคะแนนรอยละ 71.22 และ 70.40 ตามลําดับ แตความรูดานการ
คัดกรองวัณโรคอยูในระดับตํ่า โดยมีคะแนนรอยละ 55.14 สวนการปฏิบัติในการปองกันวัณโรค 
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พบวาประชากรมีการปฏิบัติโดยรวมอยูในระดับนอย โดยมีคะแนนรอยละ 37.39 เม่ือจําแนกเปน 
รายดานพบวา ดานการคัดกรองวัณโรค ดานการเก็บเสมหะ และดานการใหสุขศึกษา มีการปฏิบัติ
อยูในระดับนอย โดยมีคะแนนรอยละ 35.25, 30.70 และ 36.00 ตามลําดับ 

ผลการศึกษาคร้ังนี้  สามารถนําไปเปนขอมูลพื้นฐานในการปรับปรุงรูปแบบการอบรม
ใหความรู เพื่อพัฒนาศักยภาพความรูและการปฏิบัติในการปองกันวัณโรคของอาสาสมัคร
สาธารณสุขในเรือนจําจังหวัดลําพูนใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
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ABSTRACT 

 
Health volunteers in Lamphun prison take care of the prevention of diseases and 

promotion of health in the prison. This descriptive study aimed to investigate the knowledge and 
practices of tuberculosis prevention among health volunteers in Lamphun prison. The population 
in this study was 60 health volunteers in Lamphun prison. The questionnaires were developed by 
the researcher following the conceptual framework of Rimping Health Center and Lamphun 
Prison (Practices Handbook for Health Volunteers in Lamphun Prison, 2547). The research 
instrument was approved by three experts and the content validity index was 0.80. The reliability 
of the knowledge of tuberculosis prevention questionnaire using KR-20 was 0.80 and the 
reliability of the practices of tuberculosis prevention questionnaire using Cronbach’s alpha 
coefficient was 0.85. Data were analyzed using descriptive statistics. 

The results are as follows: 
The knowledge of tuberculosis prevention was at a moderate level with the overall 

score of 67.25%. When classifying the knowledge into each part it was found that knowledge of 
taking the sputum and health education were at the moderate level (71.22% and 70.40%, 
respectively) however, the knowledge of screening was at the low level ( 55.14%). The study 
sample practiced tuberculosis prevention at a low level with the overall score of 37.39%. When 
classifying the practices into each part, it was found that practices of screening, taking the sputum 
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and health education were at the low level (35.25%, 30.70%, and 36.00%, respectively). 
The results of this study could be used as basic information to improve training for 

knowledge of tuberculosis prevention. The data could be used to develop more effective 
knowledge and practices of tuberculosis prevention of health volunteers in Lamphun prison. 

 


