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บทคัดยอ 

 
การมีสวนรวมของชุมชนในการการรณรงคปองกันและแกไขปญหายาเสพติด สามารถ

ชวยปองกันการแพรระบาดของยาเสพติดได  การศึกษาคร้ังนี้ เปนการศึกษาเชิงพรรณนา                  
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนในการรณรงคปองกันและแกไขปญหายาเสพติด 
ในอําเภอแมทะ จังหวัดลําปาง กลุมตัวอยางประกอบดวย นายกองคการบริหารสวนทองถ่ิน กํานัน 
ผูใหญบาน ประธานอาสาสมัครสาธารณสุข ประธานเยาวชน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล   
เจาอาวาสวัด ผูอํานวยการโรงเรียน เจาหนาท่ีสาธารณสุขท่ีรับผิดชอบงานปองกันและแกไขปญหา
ยาเสพติด และเจาของสถานประกอบการในชุมชน จํานวน 167 คน เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคือ
แบบสอบถาม การมีสวนรวมของชุมชนในการรณรงคปองกันและแกไขปญหายาเสพติด และแนว
คําถามการสนทนากลุมประเด็นปญหาอุปสรรคในการมีสวนรวมของชุมชน ท่ีผูศึกษาสรางข้ึนจาก
การทบทวนวรรณกรรม ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยผูทรงคุณวุฒิ 3 ทานไดคาดัชนีความตรง
เชิงเนื้อหาเทากับ 1 และหาคาความเช่ือม่ันของแบบสอบถามตาม  ยุทธศาสตรท่ี 1, 2 และ 3 โดยใช
สัมประสิทธ์ิอัลฟาของครอนบาค ไดคาเทากับ  0.88, 0.96 และ0.96  ตามลําดับ  วิเคราะหขอมูลดวย
สถิติเชิงพรรณนา และขอมูลจากการสนทนากลุมนํามาจัดหมวดหมูและพรรณนาเปนขอความ
ประกอบการอภิปราย 



 จ 

ผลการศึกษาพบวา การมีสวนรวมของชุมชนในการรณรงคปองกันและแกไขปญหา
ยาเสพติด อําเภอแมทะ จังหวัดลําปาง โดยรวมท้ัง 3 ยุทธศาสตร อยูในระดับปานกลาง ( X =3.27, 
SD=1.048) และเม่ือพิจารณาแตละยุทธศาสตร พบวาการมีสวนรวมของชุมชนในยุทธศาสตรท่ี 1 
คือ การรณรงคเพื่อปลุกจิตสํานึกและสรางกระแสนิยมท่ีเอ้ือตอการปองกันและแกไขปญหา
ยาเสพติด อยูในระดับปานกลาง ( X =3.19, SD=1.066) การมีสวนรวมของชุมชนในยุทธศาสตรท่ี 2 
คือการเสริมสรางภูมิคุมกันทางจิตใหแกเยาวชนในชุมชน อยูในระดับปานกลาง ( X =3.33, 
SD=1.022) และการมีสวนรวมของชุมชนในยุทธศาสตรท่ี 3 คือการพัฒนาทักษะชีวิตและเครือขาย
การปองกันชวยเหลือ อยูในระดับปานกลาง ( X =3.30, SD=1.042) 

ปญหาอุปสรรคการมีสวนรวมของชุมชนในการรณรงคปองกันและแกไขปญหา
ยาเสพติด มีดังนี้ 1) ผูนําชุมชนและแกนนําไมเขมแข็ง ขาดแกนนําและอาสาสมัคร 2) ขาดการ
ประชาสัมพันธ ส่ือชํารุดและขาดส่ือ การส่ือสารทางเดียว 3) ผูปกครองของผูปวยท่ีเสพสารเสพติด
ไมยอมรับวาบุตรหลานติดยาและปกปดขอมูล 4) ขาดการประสานงาน ไมทราบแหลงชวยเหลือ 
และการนําทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณคาในชุมชนมาใชใหเกิดประโยชนนอย 5) ขาดงบประมาณ                         
6) นโยบายของรัฐบาล มีการสงเสริมสนับสนุนการผลิตสุราเสรีข้ึนในชุมชน 7) ขาดการบังคับใช
กฏหมาย ขาดการบริหารจัดการท่ีตอเนื่อง  มีแหลงม่ัวสุม เชน รานเกมส 

ผลการศึกษาคร้ังนี้ทําใหทราบถึงระดับการมีสวนรวมของชุมชนและปญหาอุปสรรค 
การมีสวนรวมในการรณรงคปองกันและแกไขปญหายาเสพติด ซ่ึงผูเกี่ยวของสามารถนําไป
วางแผนในการแกไขปญหายาเสพติดไมใหแพรระบาด โดยใหชุมชนมีสวนรวมมากข้ึน 
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ABSTRACT 
 

Community participation in a Drug Prevention and Problems Solving Campaign can 
prevent the spreading of drug problems. The purposes of this descriptive study were to examine 
community participation in a Drug Prevention and Problems Solving Campaign in Mae Tha 
district of Lampang province. There were 167 study participants consisting of community 
representatives including the Chief Executive of the Sub District Administrative Organization, 
leader of public health volunteers, leader of youth volunteers, community head, Abbot, school 
directors, public health officer, and private business owner. Two study instruments were used for 
data collection; firstly a self-administered questionnaire, which related to the participation action 
of the community involving three strategies of the drug campaign namely; 1) campaigns to 
raise consciousness and popular trend that are favourable in preventing and solving drug addiction; 
2) building mental immunity for youth in communities; and 3) development of life skills and a 
network of prevention and support. The second instrument was a guideline for focus group 
discussion. The study questionnaire and focus group guideline were developed from reviewed 
literature and obtained the content validity index, reviewed by three experts, of 1. The reliability of 
the questionnaire related to each strategy was tested using Cronbach’s alpha co-efficient and scored 
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0.88, 0.96, and 0.96, respectively.  Data were analyzed using descriptive statistics and data from 
focus group discussion were categorized and used for supportive purposes.   

The results showed that community participation within the three strategies in the 
Drug Prevention and Problems Solving Campaign in Mae Tha district of Lampang province was 
at the medium level (X⎯  =3.27, SD=1.048).  The average participation scores in each of the three 
strategies were at the medium level, (X⎯  =3.19, SD=1.066), (X⎯  =3.33, SD=1.022), and (X⎯  =3.30, 
SD=1.042), respectively.  

The obstacles and problems in participating in the Drug Prevention and Problems 
Solving Campaign in Mae Tha district of Lampang province were as follows: 1) lack of 
community leaders and volunteers, 2) lack of public relations and appropriate media and the use 
of only one-way communication in the community, 3) lack of parent acceptance of  youth’s drugs 
abuse, 4) lack of cooperation and resources, 5) inadequate use of potential human resource in 
community, 6) lack of financial support, 7) government policy that facilitates the production of  
local alcoholic beverages, and 8) lack of  legal compliance and poor management.   

The results from this study have indicated the level of community participation in the 
Drug Prevention and Problems Solving Campaign in Mae Tha district of Lampang province and 
also stated the obstacles to community participation.  Significant related authorities may use this 
information in order to plan preventions to stop the spreading of drug problems by raising 
community participation.  


