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บทคัดยอ 
 
 มะเร็งเตานมเปนโรครายแรงที่สามารถปองกันไดดวยการตรวจเตานมดวยตนเอง       
ซ่ึงอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเปนเครือขายความรวมมือในชุมชน ที่มีสวนสําคัญ        
ในการคัดกรองความผิดปกติ การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการปฏิบัติของอาสาสมัคร    
สาธารณสุขประจําหมูบานในการคัดกรองมะเร็งเตานม ตําบลทาวังพราว อําเภอสันปาตอง     
จังหวัดเชียงใหม ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ เปนอาสาสมัครสาธารณสุขสตรีประจําหมูบาน     
หมู 1-7  ตําบลทาวังพราว อําเภอสันปาตอง จังหวัดเชียงใหม จํานวน 74 คน เก็บขอมูลระหวางเดอืน
มิถุนายน ถึง กรกฎาคม 2551 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาเปนแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ        
ที่ผูศึกษาสรางขึ้นจากการทบทวนเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ มีคาดัชนีความตรงตามเนื้อหา 
เทากับ 0.92 หาคาความเชื่อมั่นโดยการนําไปทดสอบซ้ํา (Test- retest method) ไดคาความสัมพันธ
เทากับ 0.99 วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา 

 ผลการศึกษาพบวาการปฏิบัตขิองอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานในการคัดกรอง   
มะเร็งเตานมโดยรวมอยูในระดับปานกลาง ( X =57.06, S.D=0.86) และเมื่อพิจารณาการปฏิบัต ิ  
เปนรายดาน พบวาการปฏิบัติของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานทั้ง 6 ดานอยูในระดับ   
ปานกลาง คือ ดานการประเมินทักษะ ( X =7.21, S.D=3.36) ดานการใหคําแนะนํา ( X =21.08, 
S .D=9 .15) ดานการสอนการตรวจเตานมดวยตนเอง ( X =13 .70 ,  S .D=5 .64) ดานการสงตอ 



 

 

จ 

( X =3.85, S.D=2.09) ดานการรายงานผล ( X =2.21, S.D=1.37) และดานการกระตุนเตือน 
( X = 9 . 0 0 ,  S . D = 3 . 9 4)  
 ผลการศึกษาครั้งนี้ทําใหไดขอมูลสําหรับการพัฒนาการคัดกรองมะเร็งเตานม             
ในสตรีกลุมเปาหมายไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 
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ABSTRACT 
 

Breast cancer is a severe disease which can be prevented by breast self examination. 
Village health volunteers, a cooperative network in a community, are involved connsiderably in 
disorder screening. This study aimed to examine the practices of village health volunteers on 
breast cancer screening in Tawangprow subdistrict, San Pa Tong district, Chiang Mai province. 
The population in this study was 74 female village health volunteers in Moo 1-7, Tawangprow 
subdistrict, San Pa Tong district, Chiang Mai province. Data were collected during June to July 
2008. The study instruments included the questionnaire and the interview form developed by the 
researcher from literature reviewed. The content validity index was 0.92. The reliability using 
test-retest method was 0.99. Data were analyzed using descriptive statistics. 

 The findings revealed that the overall practices of village health volunteers in breast 
cancer screening was at the moderate level ( X =57.06, S.D=0.86). When considering each 
practice domain,  it was found that all  6 domains were also at the moderate level  including; skill 
assessing ( X =7.21, S.D=3.36), counseling ( X =21.08, S.D=9.15), teaching ( X =13.70,S.D=5.64) 
referring ( X =3.85, S.D=2.09) reporting ( X =2.21, S.D=1.37) and reminding ( X = 9.00, 
S.D=3.94)  
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  The findings can be used as data to develop effective breast cancer screening in target 
women. 


