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บทคัดยอ 

 

ตนทุนกิจกรรมการพยาบาล  เปนขอมูลสําคัญที่ใชในการประเมินประสิทธิภาพการใช
ทรัพยากรในการใหบริการพยาบาล  แตยังไมปรากฏวามีการศึกษาตนทุนกิจกรรมการพยาบาลใน
หอผูปวยพิเศษ โรงพยาบาลพะเยา  ดังนั้นการศึกษาแบบพรรณนาครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ตนทุนกิจกรรมการพยาบาลในหอผูปวยพเิศษ โรงพยาบาลพะเยา สําหรับผูปวยโรคความดันโลหิต
สูง โรคเบาหวาน และโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง  ที่เขารับการรักษาตัวในโรงพยาบาลในชวงวันที่ 13 
มีนาคม 2549 ถึง วันที่ 1 พฤษภาคม 2549  ในชวงเวลาดังกลาวมี บุคลากรทางการพยาบาลที่
ปฏิบัติงานในหอผูปวยพิเศษ จํานวน 23 คน  และผูปวยดวยโรคความดันโลหิตสูง โรคเบาหวาน 
และโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง จํานวน 35 ราย  การศึกษาครั้งนี้ใชกรอบแนวคิดในการวิเคราะหตนทุน
ของแคปแพลนและคูเปอร ที่ประกอบดวย 4 ขั้นตอน  เครื่องมือที่ใชในการศึกษา ประกอบดวย
พจนานุกรมกิจกรรมการพยาบาล  แบบบันทึกปริมาณเวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาล 
และแบบบันทึกขอมูลตนทุนคาแรง คาวัสดุส้ินเปลือง คาลงทุน ที่ผูศึกษาสรางขึ้น  คาดัชนีความตรง
ของเนื้อหาเทากับ  .93 และความเที่ยงของการสังเกต เทากับ 1 ขอมูลที่ไดนํามาวิเคราะหโดยใชสถิติ
พรรณนา  
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ผลการศึกษาพบวา  
1. ตนทุนกิจกรรมการพยาบาลตอการนอนโรงพยาบาล1ครั้ง ในผูปวยโรคความดัน

โลหิตสูง เทากับ 1,661.87 บาท คิดเปนสัดสวน ตนทุนคาแรง: ตนทุนคาวัสดุส้ินเปลือง: ตนทุนคา
ลงทุน เทากับ 73.46: 12.11: 14.43    

2. ตนทุนสําหรับผูปวยโรคเบาหวาน เทากับ 2,576.52 บาท คิดเปนสัดสวน ตนทุน
คาแรง: ตนทุนคาวัสดุส้ินเปลือง:  ตนทุนคาลงทุน เทากับ 62.05: 25.65: 12.30   

3. ตนทุนสําหรับผูปวยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง เทากับ 2,857.75 บาท คิดเปนสัดสวน
ตนทุนคาแรง: คาวัสดุส้ินเปลือง: คาลงทุน เทากับ 63.18: 24.89: 11.93  

ผลการศึกษาครั้งนี้  ผูบริหารทางการพยาบาลสามารถนําผลการศึกษาตนทุนกิจกรรม
การพยาบาลไปใชเปนขอมูลพื้นฐาน ในการบริหารการใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ  การ
จัดสรรอัตรากําลังทางการพยาบาล  และการกําหนดอัตราคาบริการพยาบาลในหอผูปวยพิเศษ 
โรงพยาบาลพะเยา  
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ABSTRACT 

 

Cost of nursing activity are important data for assessing the effectiveness of resource 
utilized in providing nursing services.  However, there is no reported cost of nursing activities in 
Private Unit, Phayao Hospital.  This descriptive study aimed to examine cost of nursing activities 
in Private Unit, Phayao Hospital for patients with Hypertension, Diabetes mellitus and Chronic 
obstructive pulmonary disease admitted to this hospital during March 13, 2006 to May 1, 2006.   
During that time there were 23 nursing personnel worked in Private Unit and 35 patients with 
Hypertension, Diabetes mellitus, and Chronic obstructive pulmonary disease.  The conceptual 
framework for cost analysis was introduced by Kaplan and Cooper composed of 4 steps.  The 
instruments used in this study consisted of a nursing activity dictionary; record forms for the data 
of labor cost, capital cost, material cost and time spent in nursing activities. The content validity 
index of these instruments was .93 and the interrater reliability of observation was 1.00.  Data was 
analyzed by descriptive statistics. 

The results of this study were: 
1. The cost of nursing activities for patient with Hypertension was 1,661.87 Baht 

and the proportion of labor costs: material costs: capital costs was 73.46: 12.11: 14.43.  
2. The cost of nursing activities for patient with Diabetes mellitus was 2,576.52 

Baht and the proportion of labor costs: material costs: capital costs was 62.05: 25.65: 12.30. 
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3. The cost of nursing activities for patient with Chronic obstructive pulmonary 
disease was 2,857.75 Baht and the proportion of labor costs: material costs: capital costs was 
63.18: 24.89: 11.93.  

The nursing administrators can used the results of this study as databases in 
managing resource effectiveness, allocating nursing staff, and determining the price of nursing 
activities in the Private Unit of Phayao hospital.  
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