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บทคัดยอ 
 

การรับรูบรรยากาศในหอผูปวยของผูปวยในขณะเขารับการรักษาในโรงพยาบาลจิตเวช
เปนเรื่องสําคัญ ที่ผูปวยควรตระหนักเพื่อจะชวยใหผูปวยเขาใจ และรวมมือในการรักษา สงผลให          
มีการปรับตัว มีพฤติกรรมที่เหมาะสม และสามารถนําไปใชในการอยูรวมกับผูอ่ืนได การศึกษา             
เชิงพรรณนาครั้ งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาการรับรูบรรยากาศในหอผูปวยจิตเวชของ 
ผูปวยในโรงพยาบาลสวนปรุง จังหวัดเชียงใหม ระหวางเดือนกุมภาพันธ ถึง มีนาคม 2548  
จํานวน 375 คน เครื่องมือที่ใชในการศึกษา คือ แบบสอบถาม ประกอบดวย 2 สวน คือ ขอมูล 
สวนบุคคล และ แบบสอบถามการรับรูบรรยากาศในหอผูปวยจิตเวชของ มูส (Moos, 1997) ซ่ึงแปล
เปนภาษาไทยโดย วราภรณ  ศิริธรรมานุกุล (2545) และทดสอบความเชื่อมั่นโดยใช สูตรคูเดอร 
ริชารดสัน ไดคาเทากับ 0.83 วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา 

ผลการศึกษาพบวาผูปวยมีการรับรูบรรยากาศในหอผูปวยโดยรวมอยูในระดับปานกลาง 
(   =25.84, SD=4.80) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ผูปวยมีการรับรูบรรยากาศในหอผูปวย 
ดานสัมพันธภาพ และดานโปรแกรมการรักษาอยูในระดับปานกลาง อยางไรก็ตาม พบวา ผูปวยรับรู
บรรยากาศในหอผูปวยดานการคงไวซ่ึงระบบงานอยูในระดับดี 
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 จ

ผลการศึกษาสามารถนําไปใชเปนขอมูลในการวางแผน และพัฒนากิจกรรมเกี่ยวกับ   
การจัดบรรยากาศในหอผูปวยจิตเวช โดยเฉพาะอยางยิ่งในดานสัมพันธภาพและดานโปรแกรม 
การรักษา เพื่อนําไปสูการพัฒนาคุณภาพอยางตอเนื่องของการจัดบรรยากาศในหอผูปวยจิตเวช 
ตอไป 
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ABSTRACT 

 
 It is important for patients admitted to the Psychiatric Hospital to be aware of 
psychiatric ward atmosphere, so that they understand and cooperate during treatment.  This will 
result in better adjustment and more appropriate behaviors when interacting with others.   
The purpose of this descriptive study was to examine the perception level of the patients 
regarding the atmosphere in the psychiatric ward of Suan Prung Psychiatric Hospital. Purposive 
sampling was used to select 375 patients who were admitted to the in-patient department of Suan 
Prung Psychiatric Hospital, Chiang Mai Province, during February and March 2005.  The study 
instrument was a set of two part questionnaire; the Demographic Data and the Ward Atmosphere 
Scale, developed by Moos (1997) and translated into Thai by Waraporn  Siritummanukul (2002).  
The Kuder Richardson Formular 20 coefficient of the questionnaire was 0.83.  The data were 
analyzed by using descriptive statistics.  The results revealed that patients admitted to Suan Prung 
Psychiatric Hospital had moderate perception levels of psychiatric unit atmosphere  
(  =25.84, SD=4.80).  Considering each aspect regarding psychiatric ward atmosphere, it was 
found that the perception levels of relationship and treatment program were moderate, while the 
perception level of the system maintenance was good.  
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 ช

 The study results can be used as basic information to plan and develop activities 
 to increase good atmosphere in the psychiatric ward, in particular the aspect of relationship and 
treatment program.  This should be done continuously in order to improve the psychiatric ward 
atmosphere. 
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