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บทคัดยอ

การทําหนาที่ของครอบครัว เปนที่ยอมรับวาเปนปจจัยหนึ่งที่สําคัญ สงผลตอทั้งการใช    
สารเสพติดในวัยรุน และการสนับสนุนใหประสบผลสําเร็จในการบําบัดรักษาวัยรุนที่ติดสารเสพติด     
การศึกษาเชิงพรรณนาครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการทําหนาที่ของครอบครัวตามการรับรูของ     
วัยรุนที่ติดสารแอมเฟตามีน ในจังหวัดแพร โดยศึกษาจากวัยรุนที่ติดสารแอมเฟตามีนที่เขารวม     
โครงการบําบัดรักษาสารเสพติด ที่คลินิกบําบัดยาเสพติดในจังหวัดแพร ระหวางเดือนกุมภาพันธ              
ถึงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2546 จํานวน 120 คน เครื่องมือที่ใชในการศึกษา คือ แบบสอบถาม ประกอบ
ดวย ขอมูลสวนบุคคล และการทําหนาที่ของครอบครัวจุฬาลงกรณแฟมิล่ีอินเวนทอรี่ที่สรางขึ้นตาม
แนวคิดของแมคมาสเตอร (McMaster, 1982) โดยอุมาพร ตรังคสมบัติ (2540) คํานวณความเชื่อมั่น
ของแบบสอบถาม โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (cronbach’ alpha coefficient) มี
คา 0.83 วิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิงพรรณนา

ผลการศึกษาพบวา การทําหนาที่ของครอบครัวตามการรับรูของวัยรุนที่ติดสาร 
แอมเฟตามีนในจังหวัดแพร โดยรวมอยูในระดับดีพอควร  และการทําหนาที่ของครอบครัวรายดาน 
ที่อยูในระดับดีพอควรมี 6 ดาน คือ การแกปญหา การสื่อสาร บทบาท การตอบสนองทางอารมณ
ง
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การควบคุมพฤติกรรม และการปฏิบัติหนาที่ทั่ว
อยูในระดับดีเล็กนอย และเมื่อพิจารณาในรายขอ
ปญหาพบวา มากกวาหนึ่งในสามของกลุมตัวอ
ในขณะที่ดานการสื่อสาร รอยละ 21.7 ของกลุม
หรือรูสึก และดานความผูกพันทางอารมณ รอยล

      การศึกษาครั้งนี้ช้ีใหเห็นวาพยาบาล
ของครอบครัวซ่ึงสะทอนพลังความเขมแข็งของ
ทําหนาที่ของครอบครัวดานความผูกพันทางอาร
ทักษะการสื่อสารระหวางสมาชิกในครอบครัว
สงผลตอภาวะสุขภาพทางจิตของสมาชิกในครัวเ
จ
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ไป สวนการทําหนาที่ดานความผูกพันทางอารมณ
แตละดานของการทําหนาที่ครอบครัว ดานการแก
ยางจะมีปญหาดานการปรึกษาถึงวิธีการแกปญหา 
ตัวอยาง จะประสบปญหาการแสดงออกถึงสิ่งที่คิด 
ะ 45.8 ของกลุมตัวอยางจะถูกควบคุมพฤติกรรม
ควรจะตระหนักในความสําคัญของการทําหนาที่
ครอบครัว โดยเฉพาะควรเสริมสรางศักยภาพการ
มณรวมทั้งการเสริมสรางทักษะการแกปญหา และ
เพื่อใหการทําหนาที่ของครอบครัวมีประสิทธิภาพ 
รือน
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Abstract

Family  function is accepted to be one of the significant factors resulting in either the use
of substance or the success of the intervening among adolescent substance abuse.  This
descriptive  study  was designed to examine the family function as perceived by amphetamine 
adolescent dependence in Phrae province.  The sample was 120 amphetamine adolescent 
dependence who participated  in the treatment clinic for substance abuse at Phrae province 
between  Febuary  and March 2003.  The instrument used in this study was a questionnaire 
consisting of two parts: personal data and Chulalongkorn Family Inventory, developed by 
Umaporn Trangkasombat (1997), based on McMaster Model of Family Functioning (MMFF).  
The reliability of the questionnaire tested by cronbach’s  alpha  coefficient  was  0.83.  Data  were  
analyzed  by  descriptive  statistics.

The major results revealed that, as a whole, family function as perceived by amphetamine 
adolescent dependence was at quite well level.  Concerning each aspect of family function, it was 
found that the six aspects including problem solving, communication, role, 
ฉ
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affectiveresponsiveness, behavior  control, and g
level,  whereas, the affective involvement was at
of family function was concerned, it was found th
the sample had a problem about consultation o
communication, 21.7 percent of the sample rep
expression while that of affective involvement w
in the family (45.8 %).

These findings, hence, indicate that the
family  function which reflects the strength of
affective  involvement, problem solving skills, a
encourage the effective family function, subseque
members.
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eneral functioning  were also  at  a  quit  well 
 a fair level.  As far as each item of each aspect 
at in term of problem solving, over one-third of 
f problem–solving strategies.  With regard to 
orted that they faced the problem of feeling 

as related to behavioral control by the seniority 

 nurses should concern  the critical  point of 
 the family.  In particular, the dimensions of 
nd communication skills  be enhanced so as to 
ntly resulting in mental health  status of  family  
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