
 
 

บทที ่2 
ระเบียบวธีิวจิยั 

 
กลุ่มตัวอย่าง   

   ศึกษาจากโครงกระดูก ulna และ radius ท่ีทราบเพศและอาย ุ(ขณะเสียชีวติ) ของผูอุ้ทิศ 

ร่างกายท่ีภาควิชากายวิภาคศาสตร์  คณะแพทยศ์าสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ จ านวน 300 โครง 

โดยแบ่งเป็นเพศชาย 150 โครง  เพศหญิง 150 โครง  อายรุะหวา่ง 20 – 94 ปี 

วสัดุอุปกรณ์ 

 1 เวอร์เนียร์คาลิปเปอร์ดิจิตอล 

 2 สายวดั 

 3 กระดาษ  ดินสอ  ไมบ้รรทดั  

 

          
ภาพท่ี 3   เวอร์เนียร์คาลิปเปอร์ดิจิตอล 

 
ภาพท่ี 4  สายวดั 
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ตัวแปรทีใ่ช้ในการศึกษา(วจัิย)   

  ศึกษาตามวธีิของประเทศไทย (ณัฏฐกญัญา,2546)  ดว้ยการวดัขอ้มูล 10 ตวัแปร และวดัตวั

แปรละ 3 คร้ัง  จากนั้นหาค่าเฉล่ียดงัมีรายละเอียดของวธีิการวดัแต่ละตวัแปร ดงัน้ี 
 

กระดูกปลายแขนด้านใน (ulna) ศึกษาบริเวณหวักระดูก (olecranon) น ามาวดัทั้ง 5 จุด ดงัต่อไปน้ี

  

                         
 

ภาพท่ี 5 วธีิการวดัตวัแปร OW  ความกวา้งของ Olecranon  เป็นความกวา้งสูงสุดระหวา่งขอบขอ้ต่อ

ของ olecranon จากดา้นหน่ึงไปยงัอีกดา้นหน่ึง 
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 ภาพท่ี 6  วิธีการวดัตวัแปร NL  เป็นส่วนความยาว Notch  ความยาวสูงสุดระหวา่งจุดบนสุดขอบ
กระดูกของ olecranon  ไปท่ีจุดปลายสุดขอบขอ้ต่อของ  radial  notch 

                                                                                                                      

                       
 

ภาพท่ี 7 วิธีการวดัตวัแปร CH  เป็นความสูงของ  Coronoid  ระยะห่างสูงสุดระหวา่งขอบดา้นหนา้
บนขอบขอ้ต่อของ coronoid และจุดบนพื้นผิวดา้นหลงัของ proximal ในลกัษณะตั้งฉากกบัความ
ยาวของแท่งกระดูก 
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ภาพท่ี 8 วิธีการวดัตวัแปร RNW  วัดความกวา้งของ radial  notch  ความกวา้งสูงสุดระหวา่งจุด
ดา้นหนา้ขอบขอ้ต่อของ radial notch ถึงจุด ขอบดา้นหลงัท่ีสุดขอบขอ้ต่อของ radial  notch 
   

                           
 
ภาพท่ี 9 วิธีการวดัตวัแปร RNH  วดัความสูงของ Radial notch  ระยะห่างสูงสุดระหวา่งดา้นบนสุด
ของขอบขอ้ต่อถึงดา้นปลายสุดของขอบขอ้ต่อของ radial  notch 
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กระดูกปลายแขนด้านนอก ( radius)  ศึกษาบริเวณหัวกระดูก (radial head) และปลายกระดูก 
(styloid process)  น ามาวดัทั้ง 5 จุด ดงัน้ี 
   

,,,,,,,,,,                 
ภาพท่ี 10 วธีิการวดัตวัแปร DE วดัความกวา้งของปลาย radius  ระยะจากจุดก่ึงกลางของ ulna notch  
ไปยงัจุดท่ีดา้นขา้งมากท่ีสุดของปลาย  styloid process 
 

                                       
 
ภาพท่ี 11 วธีิการวดัตวัแปร VHH วดัความสูงของหวั radial  วดัความสูงของหวักระดูกวดัโดยตรงท่ี
ดา้นบนของ radial  tuberosi 
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ภาพท่ี 12 วิธีการวดัตวัแปร MaHD  วดัค่าสูงสุดของเส้นผา่ศูนยก์ลางของหวั radius  โดยการหมุน 
caliper รอบหวักระดูกเพื่อหาจุดท่ีท าใหไ้ดข้นาดเส้นผา่นศูนยก์ลางท่ีมากท่ีสุด 
   

                            
 
ภาพท่ี 13 วิธีการวดัตวัแปร MiHD วดัค่าต ่าสุดของเส้นผา่ศูนยก์ลางของหวั radius  โดยการหมุน 
caliper รอบหวักระดูกเพื่อหาจุดท่ีท าใหไ้ดข้นาดเส้นผา่นศูนยก์ลางท่ีนอ้ยท่ีสุด   
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,,,,,,,,,,,,              
 ภาพท่ี 14 วธีิการวดัตวัแปร HC  วดัเส้นรอบวงของหวักระดูก  ดว้ยการวางสายวดัรอบหวัของ
กระดูก radius   
 
หมายเหตุ : อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการวดัความกวา้งและความสูงของหวักระดูก คือ เวอร์เนียร์คาลิปเปอร์
ดิจิตอล เพื่อใหไ้ดค้่าในระดบัหน่วยเป็นมิลลิเมตรซ่ึงมีความละเอียดสูง  สามารถน าไปใชค้  านวณ
เป็เปอร์เซ็นตไ์ดอ้ยา่งแม่นย  าและลดการเกิดความเหล่ือมล ้าในค่าสถิติท่ีได ้
   
การวเิคราะห์ข้อมูล 
  1. ค  านวณหาค่าต ่าสุด (minimum) และค่าสูงสุด (maximum) ของแต่ละตวัแปร 
  2. ค านวณหาค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของแต่ละตวัแปร 
  3. ทดสอบความแตกต่างของแต่ละวิธีการวดัระหวา่งกระดูก ulna และ radius ทั้งขา้งซ้าย   
                และขา้งขวา 
  4. ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรตามและตวัแปรอิสระ ค านวณหาสมการแยกเพศโดย 
                ใชว้ธีิการวเิคราะห์แบบจ าแนกกลุ่ม  
  5. ค านวณหาค่าท่ีใช้ในการแยกเพศรวมทั้งเปอร์เซ็นต์ความสามารถในการแยกเพศ    
                (discriminant  analysis) 
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   วิธีการทางสถิติท่ีใชว้ิเคราะห์ขอ้มูล คือ หลกัสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ใน
การวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษา ไดแ้ก่ ค่าสูงสุด (Maximum) ค่าต ่าสุด (Minimum) ค่าเฉล่ีย 
(Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และการวิเคราะห์จ าแนกประเภท 
(Discriminant Analysis) เป็นเทคนิคการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์หรือการหาสาเหตุเทคนิคหน่ึง ท่ีวา่
ปัจจยัใดบา้งเป็นปัจจยัส าคญัท่ีควรใช ้
  ในการแบ่งกลุ่มหรือท าให้กลุ่มแตกต่าง  ซ่ึงน าไปสู่การสร้างสมการเชิงเส้นหรือฟังก์ชั่น
การจ าแนกกลุ่มท่ีแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรตามกบัตวัแปรหรือปัจจยัท่ีท าให้กลุ่มต่าง โดย
จะเรียกตวัแปรท่ีท าให้กลุ่มต่างน้ีวา่ตวัแปรอิสระ โดยท่ีมีตวัแปรตาม 1  ตวั (Y) ซ่ึงเป็นตวัแปรเชิง
คุณภาพ และมีตวัแปรอิสระ P  ตวั (X1, X2, …, Xp) โดยท่ี  P≥1  การวิเคราะห์จ าแนกประเภท
คลา้ยกบัการวิเคราะห์ความถดถอยคือ มีตวัแปรตาม 1  ตวั  ตวัแปรอิสระอย่างน้อย 1 ตวั  ต่างกนั
ตรงท่ีลกัษณะหรือชนิดของตวัแปรตาม โดยท่ีการวิเคราะห์ความถดถอยตวัแปรตามคือตวัแปรเชิง
ปริมาณ ในขณะท่ีการวิเคราะห์จ าแนกประเภท ตวัแปรตามคือ ตวัแปรเชิงคุณภาพหรือตวัแปรเชิง
กลุ่ม (กลัยา, 2551)   การวิเคราะห์จ าแนกกลุ่มน้ีนอกจากจะสามารถจ าแนกประเภท  หรือความ
แตกต่างระหวา่งกลุ่มไดแ้ลว้ ยงัสามารถบอกไดว้า่มีตวัแปรใดท่ีใชใ้นการจ าแนกไดดี้มากนอ้ยกว่า
กนั กล่าวคือ สามารถบอกประสิทธิภาพหรือน ้ าหนกัในการจ าแนก อีกทั้งการวิเคราะห์จ าแนกกลุ่ม
ยงัสามารถพยากรณ์การเขา้สู่กลุ่มของขอ้มูลชุดใหม่ไดด้ว้ย 
  ฟังกช์ัน่การจ าแนกกลุ่ม (Discriminant Function)   

                   
   โดยท่ี         คือ ค่าคงท่ี 
            คือ ค่าสัมประสิทธ์ิ 
       e        คือ ค่าความคลาดเคล่ือนสุ่ม 
 
วธีิการวเิคราะห์สมการจ าแนกกลุ่มแบ่งออกเป็น 2 แบบ คือ   
  สมการจ าแนกกลุ่มแบบวิธีตรง (Direct Method)  เป็นวิธีการท่ีผูว้ิจยัตอ้งการตวัแปรทุกตวั
ตามท่ีระบุไวด้ว้ยเหตุผลทางทฤษฏีวา่จะแบ่งแยกไดก่ี้สมการ  และมีลกัษณะอยา่งไร  เพื่อพิสูจน์ตวั
แปรท่ีคิดวา่มีความส าคญัต่อการจ าแนกท่ีระบุไวต้ามทฤษฎีนั้น แทจ้ริงแลว้มีความส าคญัหรือไม่  
  สมการจ าแนกกลุ่มแบบข้ันตอน (Stepwise Method)  เป็นวิธีท่ีเลือกตวัแปรทีละตวัเขา้
สมการโดยการคดัเลือกตวัแปรท่ีดีท่ีสุดก่อน จากนั้นจะท าการประเมินตวัแปรท่ีดีท่ีสุดถดัจากตวั
แรก กระบวนการน้ีจะด าเนินต่อไปจนถึงตวัแปรตวัสุดทา้ยท่ีดีท่ีสุดเพื่อน าเขา้สมการ  เม่ือไดท้  าการ
วเิคราะห์จ าแนกกลุ่มทั้ง 2  วธีิการแลว้จะท าการศึกษาเปรียบเทียบวา่วธีิการใดท าให้ผลการวิเคราะห์
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ท่ีดีท่ีสุดในการศึกษาคร้ังน้ี  จากนั้นน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวดัตวัแปรทั้ง10 ตวัแปร  ท าการวิเคราะห์
ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมสถิติส าเร็จรูป  SPSS 
การตรวจสอบความน่าเช่ือถือโดยวธีิการ leave-one-out cross-validation 
  การตรวจสอบความน่าเช่ือถือโดยวิธีการ leave-one-out cross-validation คือวิธีการน า
ตวัอยา่ง N-1 โดยท่ี N มีค่าเท่ากบัจ านวนตวัอยา่งทั้งหมด โดยน ามาเป็นกลุ่มตวัอยา่งเพื่อการสร้าง
สมการ (training set) แลว้จึงน าตวัอยา่ง 1 ใน N นั้นมาท าเป็น กลุ่มตวัอยา่งการทดสอบ (testing set) 
แลว้จะท าการวนท าจนกระทั้งครบ N รอบ ซ่ึงวิธีน้ีจะใชก้ลุ่มตวัอยา่งกระดูกปลายแขนดา้นในและ
ดา้นนอกทั้งหมด 300 โครง แลว้น าตวัอย่างออกมา 1 โครงเพื่อเป็นกลุ่มตวัอย่างของการทดสอบ 
(testing set) แลว้ใช้อีก 299 โครงท่ีเหลือมาเป็นกลุ่มขอ้มูลการทดสอบสมการ (training set) แลว้จึง
วนท าเป็นจ านวน 300 รอบ โดยจะเปล่ียนชุดทดสอบ (testing set) ไปเร่ือยๆ จนครบตามจ านวนของ
ขอ้มูล 
 
สถานทีท่ีใ่ช้ในการด าเนินการวจัิยและรวบรวมข้อมูล 
   ภาควชิากายวภิาคศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
 
ระยะเวลาในการด าเนินการวิจัย 
  การศึกษาและเก็บรวบรวมขอ้มูลคร้ังน้ีใชร้ะยะเวลาตั้งแต่เดือน เมษายน – มิถุนายน  2556  
ส่วนการวเิคราะห์  การแปลผลขอ้มูล รวมทั้งการสรุปผล ตั้งแต่ เดือน มิถุนายน- กรกฎาคม 2556 
 
สรุปค าย่อของวธีิการวดัในการศึกษาคร้ังนี้ 
OW =  Olecranon width       DE =      Distal  end  width 
NL =   Notch  length      VHH =      Vertical  radial  head  height 
CH = Coronoid  height    MaHD =      Maximum  diameter  of the head 
RNW =   Radial notch width     MiHD =      Minimum  diameter  of the head 
RNH = Radial notch height     HC =      Circumference of the radial head 

 
 

 
 


