
บทท่ี 3 
วิธีการดําเนินการศึกษา 

 
การศึกษาโดยใชกลุมประชากรซึ่งเปนนักศึกษาปริญญาโท สาขานิติวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัย 

เชียงใหม ปการศึกษา 2552 รหัส 51 และ รหัส 52 จํานวน 48 คนและกลุมตัวอยางซ่ึงเปนอาสาสมัคร

จากนักศึกษาปริญญาโท สาขานิติวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัย เชียงใหม ปการศึกษา 2552 รหัส 51 และ 

รหัส 52 จํานวน 35 คน  

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 

1.  เครื่องจับเท็จ(โปลีกราฟ)แบบคอมพิวเตอร ของบริษัทสโตลทิง ที่เรียกวา Computerized 

Polygraph System หรือ CPS  version 2.13 Copyright 1966, SAT Inc 

2.  เคร่ืองพิมพ (printer)และกระดาษสําหรับพิมพแบบตอเน่ือง  

3.  บัตรสีตาง ๆ จํานวน 7 สี ดังนี้คือ สีแดง  สีเหลือง  สีชมพู  สีเขียว  สีสม  สีฟา  สีมวง 

4.  สมุดบันทึก ดินสอ ปากกา ไมบรรทัด ยางลบ              

 
ขอมูลและแหลงที่มาของขอมูล 
     ในการศึกษาครั้งนี้สามารถแบงประเภทของขอมูลท่ีไดใชในการศึกษาออกเปน 2 ประเภท คือ 

1.  ขอมูลปฐมภูมิไดแกขอมูลเบ้ืองตนสําหรับการทําการศึกษาโดยรวบรวมขอมูลจาก 

การศึกษา การสอบถาม และขอขอมูลทางวิชาการจากผูที่มีความรู ในดานท่ีเกี่ยวของ  

2.  ขอมูลทุติยภูมิ เปนขอมูลท่ีไดจากการคนควา หนังสือ ภาคนิพนธและเอกสารตาง ๆท่ีไดมี

การศึกษาหรือมีการตีพิมพเก็บรวบรวมเอาไวแลวรวมท้ังขอมูลท่ีไดจากส่ือตางๆเชนขอมูลจาก

อินเตอรเน็ต เปนตน ขอมูลท่ีใชในการศึกษา ประกอบดวย ขอมูลแนวคิดและทฤษฏี ซ่ึงไดจากการ

รวบรวมจากตําราวิชาการ เอกสาร หนังสือ และงานวิจัยตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของ โดยมีแหลงท่ีมาของขอมูลท่ี

สําคัญ คือ  

- หองปฏิบัติการโปลีกราฟ คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

- สํานักหอสมุด มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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  - ศูนยบริการเทคโนโลยีสารสนเทศ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 
วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 เปนการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง ( purposive  sampling ) ซ่ึงเปนการเลือกกลุมตัวอยาง

โดยพิจารณาจากการตัดสินใจของผูดําเนินการทดสอบเอง ในการทําการคนควาอิสระคร้ังนี้ไดเจาะจง

ไปท่ีอาสาสมัครจากนักศึกษาปริญญาโท สาขานิติวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัย เชียงใหม ปการศึกษา 

2552 รหัส 51 และ รหัส 52 การกําหนดขนาดตัวอยางไดทําตามตาราง ขนาดกลุมตัวอยางจําแนกตาม

วัตถุประสงคการวิจัยของสุวิมล  วองวาณิช และนงลักษณ วิรัชชัย (2546)ซึ่งไดกําหนดวาการวิจัยเชิง

ทดลองตองมีจํานวนตัวอยางอยางนอยกลุมละ20 คน 

 
ตารางท่ี3.1ตารางแสดงขนาดกลุมตัวอยางซ่ึงจําแนกตามวัตถุประสงคการวิจัย 
ลักษณะการวิจัย ขนาดกลุมตัวอยาง 

การวิจัยเชิงทดลอง อยางนอยกลุมละ 20 คน 

การวิจัยเชิงสัมพันธ อยางนอย 100 คน 

กา รวิ เคราะ หถดถอย พหุคูณ  ( Multiple regresstion 

analysis) 

การศึกษาปจจัยที่สงผลตอตัวแปรตามตอง

ใชกลุมตัวอยาง 10 หนวยตอ 1 ตัวแปรใน

การวิจัย ขนาดกลุมตัวอยางรวมอยางนอย 

100 คน 

การวิเคราะหองคประกอบ (Factor analysis) ขนาดกลุมตัวอยาง 5 หนวยตอ1ตัวแปร  

ขนาดกลุมตัวอยางรวมอยางนอย 100 คน 

การวิเคราะหจําแนก (Discriminant analysis) ขนาดกลุมตัวอยาง 20 หนวยตอ1ตัวแปร 

ขนาดกลุมตัวอยางรวมอยางนอย 100 คน 

ท่ีมา สุวิมล  วองวาณิช และนงลักษณ วิรัชชัย (2546) 

 

 อาสาสมัครผูเขารับการตรวจสอบทางโปลีกราฟตองมีมีสภาวะที่ “สบายดี” คือ มีการพักผอน

อยางเพียงพอ ไมมีความหิว ไมเจ็บปวย และไมดื่มสุราภายใน 18 ช่ัวโมงกอนเขารับการทดสอบและ

อาสาสมัครผูเขารับการตรวจสอบทางโปลีกราฟตองลงนามใหความยินยอมเขารับการทดสอบเปนลาย

ลักษณอักษรกอนเขารับการทดสอบ 
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การเก็บรวบรวมขอมูลจะเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชวิธีการเก็บขอมูลจากผูท่ีถูกศึกษาโดยตรง

ตามลําดับดังนี ้

-อาสาสมัครจากกลุมนักศึกษาดังกลาวเขารับการตรวจสอบดวยเครื่องจับเท็จ(โปลีกราฟ) แบบ

คอมพิวเตอร ของบริษัทสโตลทิง ท่ีเรียกวา Computerized Polygraph System หรือ CPS  version 2.13 

Copyright 1966, SAT Inc. ณ หองปฏิบัติการโปลีกราฟ คณะสังคมศาสตร  

-อาสาสมัครจะไดรับแจงใหทราบถึงวิธีการเตรียมพรอมท่ีจะเขารับการทดสอบและกําหนดวัน

เวลาในการเขารับการทดสอบลวงหนาอยางนอย 24 ช่ัวโมง กอนการทดสอบ 

- นําอาสาสมัครเขารับการตรวจสอบทางโปลีกราฟดวยการทดสอบทางสี โดยใหอาสาสมัคร

เลือกบัตรสีจํานวน 1 สีจากบัตรสีตาง ๆ จํานวน 7 สี ดังนี้คือ สีแดง  สีเหลือง  สีชมพู  สีเขียว  สีสม  สี

ฟา  สีมวง ท่ีผูดําเนินการตรวจสอบไดแสดงใหดูท้ัง 7 แผนและบันทึกไว  

- อาสาสมัครถูกกําหนดใหตอบคําตอบ “ไม”  ตอทุกขอคําถามในการทดสอบท่ีเกี่ยวกับบัตร

พวกนั้นซ่ึงมีจํานวน 7 ขอคําถามและถึงแมจะไดถูกถามถึงบัตรสีท่ีเขาไดเลือกไวก็ตาม ซึ่งมี 1 ขอใน

จํานวนนั้นท่ีอาสาสมัครตองโกหกหรือกลาวอีกอยางหน่ึงก็คือคําตอบขอหนึ่งของคําถามท้ังหมดจะตอง

เปนคํากลาวเท็จแนนอน โดยมีรางวัลเปนเงินสดจํานวน 1,000 บาทใหแกอาสาสมัครท่ีสามารถผานการ

ทดสอบไดเพ่ือเปนแรงจูงใจท่ีจะเอาชนะเครื่องและหากมีมากกวาหนึ่งรายจะใชวิธีจับฉลาก 

-ทําการทดสอบในลักษณะเดียวกัน 3 ครั้ง โดยท่ีคร้ังท่ีสองเปนการทดสอบดวยคําตอบเงียบ 

(SAT) 

 - ตรวจวัดและบันทึกเสนภาพปฏิกิริยาเหงื่อท่ีผิวหนังโดยผูดําเนินการตรวจสอบ 

 - วิเคราะหปฏิกิริยาสนองตอบของเสนปฏิกิริยาเหง่ือท่ีผิวหนังท่ีจะนําไปเปนเกณฑในการ

ประเมินการกลาวความจริง (truthful) หรือหลอกลวง (deception) ในขอคําถาม 

 - นับจํานวนอาสาสมัครท่ีมีปฏิกิริยาสนองตอบตอการกลาวเท็จของเสนภาพปฏิกิริยาเหงื่อท่ี

ผิวหนัง 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลประกอบดวย สถิติเชิงพรรณนา(descriptive statistics) บรรยาย

ใหทราบถึงลักษณะของขอมูลเปนการสํารวจและอธิบายขอมูลท่ีรวบรวมมาแบบสรุปในภาพรวม โดย

การคํานวนเปนสัดสวนและรอยละ(proportion and percentage)  
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สถานท่ีที่ใชในการดําเนินการวิจัยและรวบรวมขอมูล  
- หองปฏิบัติการโปลีกราฟ คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 
ระยะเวลาในการดําเนินการวิจัย  (Duration) 
ใชเวลาดําเนินการท้ังหมด 6 เดือน  

แผนงานดําเนินการ เดือนท่ีดําเนินการ 

1 2 3 4 5 6 

1.วางแผนงาน เลือกตัวอยางท่ีจะศึกษา       

2.ทําการเก็บตัวอยาง       

3.เก็บรวมรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล         

4.สรุปการศึกษา       

5.เขียนรายงานการศึกษา       

 

 

 

 

 

 

 

 

 


