
บทที่ 1 

บทนํา 

 

1.1  ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 

ในการดํารงชีวิตของมนุษยนั้นจําเปนท่ีจะตองติดตอส่ือสารกับผูอ่ืนอยูเสมอซ่ึงหลีกเล่ียง

ไมไดท่ีจะพบท้ังความจริง(truth)และความเท็จ(lie)หรือการหลอกลวง(deception) ดังนั้นจึงมีการ

คนหาวิธีการตาง ๆ เพ่ือแสวงหาความจริงและตรวจจับคนท่ีกลาวเท็จใหได  

จนกระทั่งปลายศตวรรษท่ี 19 เซซาเร  ลอมโบรโซ (Cesare Lombroso) ผูเปนศัลยแพทย

ชาวอิตาเลียน  ไดเผยแพรการทดลองตาง ๆ ท่ีไดกระทํากับผูตองสงสัยในคดีอาญา ในป ค.ศ. 1895 

โดยพิจารณาจากการกลาวความเท็จหรือกลาวความจริงจากระดับการเตนของชีพจรท่ีเปล่ียนไปเม่ือ

ตั้งคํ าถามเกี่ ยวกับความผิด ท่ีกํ า ลังอยูในการสืบสวนสอบสวน ดวย เครื่ อง มือท่ี เรียกว า

“hydrosphygmograph” และถือไดวาเปนบิดาแหงการจับเท็จเนื่องจากเปนบุคคลแรกท่ีไดใช

เครื่องมือนี้เพ่ือจุดประสงคในการจับเท็จ 

ตอมา อันเจโล  โมสโซ (Angelo  Mosso) นักสรีรวิทยาชาวอิตาเลียน ไดศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง

อารมณกับความหวาดกลัวของมนุษยและอิทธิพลของมันท่ีมีตอหัวใจและระบบการหายใจโดยใช

เครื่ องมือสําหรับวัดความดันโลหิต และการเปล่ียนแปลงจังหวะของชีพจรท่ี เรี ยกว า

“plethysmograph” เปนเครื่องมือท่ีฟรานซิส  แฟรงค    (Francis  Franke)  เปนผูประดิษฐ  จาก

การศึกษาคนควาของโมสโซในเรื่องนี้ยังแสดงใหเห็นอยางชัดเจนวา มีความแตกตางกันอยางมาก

ระหวางความดันโลหิตและการไหลเวียนของโลหิตในสมองท่ีเปนปฏิกิริยาจากความหวาดกลัวจึง

ไดประดิษฐเครื่องมือวัดความหวาดกลัวนี้ขึ้นท่ีเรียกวา  “scientific  cradle”  เปนเครื่องจับเท็จยุค

บุกเบิก จากผลการทดลองตางๆ โมสโซไดใหขอสรุปถึงความแตกตางท่ีปรากฏอยูอยางชัดเจนเม่ือ

เปรียบเทียบกันระหวางคนท่ีมีความหวาดกลัวอยูภายในกับคนท่ีมีจิตใจสดใสสบายใจ โดยพิจารณา

จากผลการบันทึกการจับชีพจร การคนพบดังกลาวเปนประโยชนตอวิทยาศาสตรดานการจับเท็จ

เปนอยางมาก นอกจากนี้โมสโซไดขยายขอบเขตการศึกษาของตนออกไปถึงการทดสอบวัดความ

ดันโลหิตและชีพจรกับผูตองสงสัยในคดีอาญาจริงๆ 

 ในป ค. ศ. 1915 วิลเลียม มูลทัน มารสตัน (William Moulton Marston) ไดเริ่มการคนควา 

และ  ใ ช เ ท ค นิ ค ท่ีใ ช เ ค รื่ อ ง มื อ วั ดค ว า ม ดั น โ ลหิ ต ท่ี แพ ท ย ใ ช   ซ่ึ ง เ รี ย ก เ ค รื่ อ ง มื อ นี้ ว า 

“sphygmomanometer”  และนอกจากการวัดความดันโลหิตแลว มารสตันยังไดบันทึกถึงการหายใจ
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ในขณะท่ีบุคคลผูนั้นตอบคําถาม และเขายังไดทดลองใชเครื่องมือวัดระดับปฏิกริิยาของผิวหนังโดย

ใชเครื่องมือท่ีเรียกวา “galvanometer” เพ่ือบันทึกถึงปฏิกิริยาไฟฟาของผิวหนังอีกดวย 

นักจิตวิทยาแหงกรมตํารวจเมืองเบอรคเลย มลรัฐแคลิฟอรเนียนาม จอหน ลารซัน (John A. 

Larson) ซ่ึงมีความตื่นเตนกับผลการทดสอบวัดความดันโลหิตจนถึงขั้นท่ีพัฒนาเคร่ืองมือและระดับ

การหายใจขึ้นไดในป ค. ศ. 1921 ซ่ึงอุปกรณทางการจับเท็จช้ินนี้เองท่ีลารซันไดจัดรวมกันเขาไวใน

ลักษณะท่ีหอบห้ิวไปได และเปนเคร่ืองมือท่ีมีสมรรถนะในการบันทึกถึงปรากฏการณท้ังสามอยาง

พรอมๆกัน นั่นก็คือ ความดันโลหิต ชีพจร และการหายใจอยางตอเนื่องกันตลอดชวงการทดสอบ 

และดวยเครื่องมือนี้เองท่ีลารซันไดนํามาใชทดสอบกับผูตองสงสัยในคดีอาญาเปนจํานวนมากและ

พบวาไดผลแมนยําในอัตราสวนท่ีสูงทีเดียว 

เลโอนารด คีเลอร (Leonarde Keeler) ผูซ่ึงเคยไดรับการฝกฝนดานการจับเท็จครั้งแรกจาก

ลารซัน ณ กรมตํารวจเมืองเบอรคเลย สมัยท่ียังเปนนักศึกษาวิชาเอกจิตวิทยาอยูในมหาวิทยาลัย

สแตนฟอรด ก็ไดพัฒนาอุปกรณของลารซันใหดียิ่งขึ้นไปอีกในป 1926 คือนอกเหนือจากจะบันทึก

ความเปล่ียนแปลงในความดันโลหิต อัตราการเตนของชีพจร และรูปแบบของการหายใจแลวยังได

เพ่ิมในสวนของทอโลหะไวดวยเพ่ือใหผลบันทึกเสนภาพออกมาตามมวนกระดาษตอเนื่องท่ีใสเขา

ไวอยูภายในเคร่ืองดวย นอกจากนี้ ในป 1938 คีเลอรยังไดรวมเอาการวัดองคประกอบทางสรีระอีก

ประการหนึ่งรวมเขาไวในเครื่องดวย นั่นก็คือส่ิงท่ีเรียกวา “psychogalvanometer” (PGR) ซ่ึงเปน

เครื่องวัดการหล่ังของเหง่ือจากภาวะทางจิตของบุคคล หรือเรียกอีกอยางวาเปน “electrodermal 

response” โดยเรียกกันในหวงป 1949 วาเปน “Keeler polygraph” แตท่ีเรารูจักกันอยางกวางขวาง

กวาคือในช่ือของ GSR (Galvanic Skin Reflex) หรือปฏิกิริยาทางเหงื่อท่ีผิวหนังนั่นเองซ่ึงจริงๆแลว

เปนการพัฒนามาจากงานของนักสรีรวิทยาชาวอิตาเลียนท่ีช่ือวา กัลวานี (Galvani) ท่ีไดผลงานนี้

ออกมาตั้งแตป 1791 อยางไรก็ตาม คีเลอรเปนผูริเริ่มการใช “card test”ท่ีใชเปนตัวควบคุม

ประสิทธิภาพของการวัดผล 

อยางไรก็ตาม ปฏิกิริยาการหล่ังของเหง่ือท่ีผิวหนังดังกลาวมีสวนไมนอยในระบบการจับ

เท็จ เนื่องจากเปนตัวสะทอนปฏิกิริยาทางอารมณท่ีปรากฏอยูบนผิวหนังของบุคคลท่ีจะตานกับ

กระแสไฟฟา ในทางปฏิบัติเราจึงใชวุนนําส่ือไฟฟาท่ีผิวหนัง (electrodermal gel) แตะไวท่ีปลายนิ้ว

ของบุคคลผานรับกระแสไฟฟาจากตัวเครื่องจับเท็จนั้นเอง และในป 1931 คีเลอร ไดทําการศึกษา

ทดลองที่หองปฏิบัติการคดีของตํารวจนครชิคาโก จนปรากฏผลวาปฏิกิริยาตอบโตทางไฟฟาท่ี

ผิวหนังนั้นเม่ือมีบันทึกออกมาพรอมๆกับดัชนีการวัดความดันโลหิต-ชีพจร และการหายใจในเวลา

เดียวกันแลวพบวาความถูกตองของ GSR จะมีถึงประมาณ 95% ทีเดียว(ไทพีศรีนิวัติ, เอกสาร

ประกอบการสอน, หนา 1-5) 
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สวนพัฒนาการในยุคถัดจากน้ันจะมีลักษณะท่ีมีการคนควาพัฒนาและวิจัยโดยบริษัทผูผลิต

หลายแหงและไดรับทุนจากหนวยงานทางราชการมากกวาท่ีจะเปนการคิดคนของนักวิทยาศาสตร

โดยลําพัง ในชวงปลายของศตวรรษท่ี 20 และชวงตนของศตวรรษท่ี 21 นี้บริษัทผูผลิตหลายแหงได

มีการนําเครื่องจับเท็จมาประยุกตใชรวมกับเครื่องคอมพิวเตอร ทําใหชวยอํานวยความสะดวกใหกับ

ผูปฏิบัติงานเพราะสามารถประมวลผลไดรวดเร็วและแมนยํามากขึ้น แตอยางไรก็ตามผูท่ีปฏิบัตงิาน

เองจะตองเปนผูท่ีไดรับการฝกอบรมและมีความรูเพียงพอท่ีจะสามารถปฏิบัตงิานได 

ในปจจุบันจึงไดมีการใชงานเครื่องจับเท็จ(polygraph) กันอยางแพรหลายในหลายประเทศ 

ซ่ึงแตละประเทศก็แตกตางกันไปในเรื่องของระดับการนําไปประยุกตใช เชน ประเทศแคนาดา ใน

เดือนพฤศจิกายน 1972 ศาลไดวางขอกําหนดวา การจับเท็จไมอาจรับฟงในฐานะพยานหลักฐานได 

แตในเดือนพฤศจิกายน 1976 การเบิกความกลับรับฟงเปนพยานหลักฐานไดในมณฑลบริติช 

โคลัมเบีย 

ในประเทศญี่ปุน เปนอีกประเทศหนึ่งท่ียอมรับโปลีกราฟใหเปนเครื่องมือทางการสืบสวน

สอบสวน ซ่ึงในท่ีสุดศาลลางยอมรับในฐานะเปนพยานหลักฐานตั้งแตป 1959 และในเวลาตอมาก็

ไดมีการยอมรับในศาลฎีกา(Abrams, 1973, หนา 36-41) 

ในประเทศโปแลนด โปลีกราฟสามารถใชเบิกความในศาลได ซ่ึงไมมีคําส่ังจากศาลสูงหาม

รับฟง สวนในประเทศเนเธอรแลนดเองก็ไมมีกฎหมายหามการใชเครื่องจับเท็จ แตศาลอุทธรณของ

กรุงเฮก ไดวางหลักไวในป 1952 วา เนื่องจากประเทศเนเธอรแลนดขาดความเช่ียวชาญและมี

ความเห็นท่ีแตกตางกันในบรรดาผูเช่ียวชาญ ดังนั้น ผลจากการทดสอบดวยเครื่องจับเท็จจึงมิอาจใช

เปนพยานหลักฐานได(ไทพีศรีนิวัต,ิ เอกสารประกอบการสอน, หนา 10) 

สําหรับประเทศไทยยังคงจํากัดอยู เพียงเฉพาะของสํานักงานตํารวจแหงชาติ  และ

มหาวิทยาลัยเชียงใหม โดยสวนของตํารวจไดผนวกอยูในกลุมงานตรวจทางเคมี และฟสิกส 

สํานักงานพิสูจนหลักฐานตํารวจ(ตามพระราชกฤษฎีการแบงสวนราชการสํานักงานตํารวจแหงชาติ 

พ.ศ. 2552) ท่ี ศูนยพิสูจนหลักฐานกลาง ศูนยพิสูจนหลักฐาน 5 (ลําปาง) สวนคณะสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม เปนการสนับสนุนงานพิสูจนหลักฐาน 17 จังหวัดภาคเหนือ(ไทพีศรีนิวัติ, 

เอกสารประกอบการสอน, หนา 14) 

การใชประโยชนสวนใหญใชในงานของตํารวจ เชน เพ่ือกําหนดกรอบงานสืบสวน

สอบสวนใหแคบลง และตรงประเด็น ซ่ึงจะชวยลดเวลา ภาระ และคาใชจายท่ีไมจําเปน และท่ี

สําคัญ เปนการชวยตัดผูบริสุทธ์ิออกไปไดอยางรวดเร็ว เพ่ือแยกผูบริสุทธ์ิออกจากผูถูกกลาวหา และ

ในบางครั้งอาจไดมาซ่ึงคํารับสารภาพของผูกระทําผิด(ไทพีศรีนิวัต,ิเอกสารประกอบการสอน, หนา 

17 )  
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หลักการของเทคนิคโปลีกราฟนั้นเปนการวัดความเปล่ียนแปลงทางรางกายอันมีผลมาจาก

สภาวะความเปล่ียนแปลงทางอารมณท่ีนิยมใชเปนหลักในการตรวจวัด ประกอบดวย 5 ประการ 

(Reid, 1967, หนา 5)  คือ 

1.  การหายใจบริเวณเหนืออก (thoracic respiration) 

2.  การหายใจบริเวณหนาทอง (abdominal respiration) 

3.  ปฏิกิริยาเหง่ือท่ีผิวหนัง (galvanic skin reflex) 

4.  ความดันโลหิต-ชีพจร (blood pressure-pulse) 

5.  ปริมาณการตอบสนองของโลหิตท่ีปลายนิ้ว (plethysmograph)  

หากตองการจะใหผลของการตรวจสอบโปลีกราฟ(polygraph examination) มีความแมนยํา

และนาเช่ือถือนั้นตองทําการตรวจวัดทางสรีระหลายอยางรวมกัน ซ่ึงในปจจุบันเปนการนําผลการ

ตรวจวัดท้ัง 5 ประการประกอบกันไปวิเคราะหประเมินผลในการตรวจสอบทางโปลีกราฟ(การจับ

เท็จ) (M. Gamer et.al. , 2008, หนา 333-340) 

 ในการตรวจสอบดวยเครื่องจับเท็จนั้นจะเปนการตรวจวัดถึงความเปล่ียนแปลงทางรางกาย

ซ่ึงมีผลจากความเปล่ียนแปลงทางดานอารมณในจิตใจอยางมากมาย เชน ปริมาณโลหิตท่ีแขนอาจ

เพ่ิมขึ้นพรอมๆ กับเพ่ิมแรงไหลเวียนของโลหิตไปยังกลามเนื้อสวนกะโหลก ความตาน

กระแสไฟฟาบริเวณผิวหนังอาจลดนอยลงเนื่องจากอาจเกิดแนวโนมท่ีอุงมือจะหล่ังเหงื่อออกมา 

อัตราการหายใจและรูปแบบการหายใจอาจผันผวนและชีพจรอาจไมคงท่ี อยางไรก็ตาม ไมจําเปนวา

ความเปล่ียนแปลงดังกลาวเหลานี้จะตองปรากฏขึ้นทุกอยาง แตเราพบไดเสมอวามักมีการ

เปล่ียนแปลงเหลานี้โดยท่ีเม่ือไดมีการตอบคําถามท่ีสรางความตื่นตกใจหรือความวิตกกังวลของ

บุคคลนั้นแลว(ไทพีศรีนิวัต,ิ เอกสารประกอบการสอน, หนา 29 ;  Abrams, 1977, หนา 49) 

ในการศึกษานี้เปนการศึกษาถึงปฏิกิริยาสนองตอบท่ีปรากฏของเสนภาพปฏิกิริยาเหง่ือท่ี

ผิวหนัง(galvanic skin reflex)ท่ีเช่ือมตอกับบุคคลโดยจะมีตวัขั้วกระแสไฟฟา(electrode)พันอยูรอบ

นิ้วช้ีและน้ิวนางมือซาย โดยใชวุนเปนส่ือนํากระแสไฟฟา(alumina gel) หยดทาไวกอนเพ่ือเปน

ตัวนํากระแสไฟฟาถายทอดจากผิวนิ้วของบุคคลเขาสูเครื่องไดดียิ่งขึ้น 

ในการตรวจสอบทางโปลีกราฟแตละครั้งนั้นจําเปนตองมีการทดสอบ(Test)หลายครั้งซ่ึง

การเรียงลําดับของแตละการทดสอบจะมีประโยชนแตกตางกันและแตละลําดับการทดสอบจะถูก

นํามาใชหรือไมก็ขึ้นอยูกับผูปฏิบัติการทางโปลีกราฟจะเลือกเองตามความเหมาะสม ซ่ึงลําดับการ

ทดสอบท่ีนิยมใชนั้นเปนแนวทางของ Reid ดังนี้คือ 

 1.  การทดสอบแรก (first test) เปนการทดสอบตามสูตรกําหนดตําแหนงคําถามการ

ทดสอบแบบ MGQT (Multi-General-Question Test) ซ่ึงประกอบดวยคําถาม 3 ประเภท คือ คําถาม
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ท่ีเกี่ยวของกับคดี (relevant question) คําถามควบคุม(control question) และ คําถามท่ีเปนกลางหรือ

ท่ีไมเกี่ยวของกับคด(ีneutral/irrelevant question) 

 2.  การทดสอบท่ีสอง(stimulation test หรือ STIM test) เปนการทดสอบดวยบัตรเลขหมาย

(card test) หรืออาจใชการทดสอบอยางอ่ืน เชน การทดสอบตัวเลขท่ีรับทราบโดยเปดเผย (known-

number test )หรือ การทดสอบทางสี(color test ) ซ่ึงจะไมนําผลการทดสอบไปคํานวณแตมตัวเลข

และแสดงผลบน polygraph chart แตเปนอีกสวนหนึ่งของการทดสอบเพ่ือวัตถุประสงคในการ

กระตุนความรูสึกของบุคคลท่ีเปนการกระตุนท่ัวไปกอนท่ีจะทําการทดสอบในลําดับตอไป  

 3.  การทดสอบท่ีสาม(third test) (MGQT:silent test)  ตามสูตรกําหนดตําแหนงคําถามการ

ทดสอบแบบ MGQT แตเปนแบบตอบคําถามในใจหรือคําตอบเงียบ (silent test)   

 4.  การทดสอบท่ีส่ี (mixed general question test)ตามสูตรกําหนดตําแหนงคําถามการ

ทดสอบแบบ MGQT ท่ีเปนชุดคําถามผสมแตเปนการสลับตําแหนงคําถามเกี่ยวกับคดีเพ่ือใหแนใจ

เขามีปฏิกิริยากับตําแหนงของคําถาม(spot) หรือ กับคําถาม ซ่ึงจะชวยใหผูดําเนินการตรวจสอบ

ประเมินไดวาปฏิกิริยาสนองตอบท่ีเกิดขึ้นเปนเพียงส่ิงท่ีแสดงถึงปฏิกิริยาท่ี“จุดสนองตอบ” มิใชตัว

บงช้ีถึงการกลาวเท็จแตอยางใด 

 อยางไรก็ตาม ยังมีการทดสอบอ่ืนๆท่ีตองเตรียมไวดวยเหมือนกันสําหรับผูท่ีมีการปฏิกิริยา

ตอบสนองระดับปานกลางตอท้ังคําถามท่ีเกี่ยวของกับคดีและคําถามควบคุม หรือมีปฏิกิริยาคําตอบ

แบบลังเลไมสมํ่าเสมอ หรือไมมีปฏิกิริยาคําตอบใดๆเลย หรือเปนผูมีอาการทางพฤติกรรมแสดงถึง

ความไมสมํ่าเสมอกับตัวบงช้ีในบันทึกการทดสอบ นอกจากนี้ยังอาจจําเปนตองใชสูตรการทดสอบ

อ่ืนดวยในบางครั้ง สําหรับกรณีท่ีปรากฏความบิดเบือนบางอยางท่ีเห็นไดจากการสอบใดๆ กอนท่ี

จะถึงการทดสอบดวยคําถามผสม จะตองใชการทดสอบดวยคําตอบ “ใช” (“yes” test) หรือสําหรับ

บุคคลท่ีมีปฏิกิริยาสนองตอบกับบางประเด็นมากเกินไปก็อาจตองใชการทดสอบ “ปมบาป” (“guilt 

complex” test) และหากเปนกรณีท่ีจําเปนอาจตองใชการตรวจสอบซํ้า(re-examination) เนื่องจากผล

ท่ีปรากฏออกมากยังไมเปนท่ีพอใจของผูดําเนินการซ่ึงอาจเกิดขึ้นไดจากปจจัยหลายอยางในวันหรือ

เวลานั้น จึงมีความเหมาะสมท่ีจะใหกลับมาตรวจสอบซํ้าอีกครั้ง 

 การทดสอบอีกชนิดหนึ่งท่ีแตกตางออกไปแตจะไดผลอยางยิ่งถาขอมูลรายละเอียด

ปลีกยอยท่ีสําคัญของคดีไมเปนท่ีลวงรูของบุคคลอ่ืนใดมากอน (นอกจากตัวผูกระทําและเจาหนาท่ี

ตํารวจท่ีสืบทราบขอมูลเหลานั้นมาเทานั้น) การทดสอบนี้เรียกวา การทดสอบจุดสุดยอดของความ

ตึงเครียด (Peak of Tension Test : POT) ซ่ึงจะชวยช้ีประเด็นไดอยางชัดเจนมากถึงตัวปญหา

สาระสําคัญนั้นออกมาไดจากการกระตุนความรูสึกท่ีตองกลาวเท็จจําเพาะขอนั้นออกมา 



 6

 สวนการทดสอบอีกชนิดหนึ่งเรียกวา การทดสอบดวยคําตอบ “เงียบ” (silent-answer test) 

เปนการใชชุดคําถามท่ีอยูในการทดสอบปรกติ แตเปนการใหตอบในใจของเขาเองโดยไมตองเปลง

เสียงออกมา วิธีเชนนี้อยูในตรรกท่ีวาคนเราหลอกลวงใครก็ได แตยากท่ีจะหลอกลวงตัวเองไดอยาง

สนิทใจ ดวยเหตุนี้เองเราจึงนําประโยชนจากความรูสึกผิดชอบช่ัวดีในตนของคนนั้นเองมาใชใน

การตรวจสอบทางโปลีกราฟไดเปนอยางดีหรือแมแตจะใชกับบุคคลท่ีมีปญหาบางอยางทางการพูด

ก็สามารถจะใชวิธีการของ SAT ได(ไทพีศรีนิวัต,ิเอกสารประกอบการสอน,หนา 83; ไทพีศรีนิวัติ, 

2004, หนา 47-79; Reid, 1967, หนา 38-61) 

ในปจจุบันนี้การคนควาวิจัยทางวิชาการและประสบการณผูเช่ียวชาญสามารถสรุปผล

รายงานออกมาไดวา การบันทึก GSR  มีคุณคาพิเศษมากเม่ือใชในการทดสอบดวยคําตอบเงียบ

(SAT : silent answer test)ในคดีท่ีเกิดขึ้นจริง และมีการบงช้ีบางอยางท่ีแมจะนอกเหนือไปจากการ

ทดสอบ SAT แลวยังคงถือวา GSR อยูในตําแหนงท่ีนําหนาคุณคาการวิเคราะหความดันโลหิต-ชีพ

จร แตอยูระดับต่ํากวาการหายใจ(ไทพีศรีนิวัต,ิ เอกสารประกอบการสอน, หนา 306) 

การศึกษาในครั้งนี้มุงไปท่ีการทดสอบท่ีสอง(STIM test) ท่ีเปนการทดสอบเพ่ือกระตุนทาง

จิตวิทยาของการตรวจสอบโดยทําการศึกษาคนควาและวิจัยถึงปฏิกิริยาสนองตอบของปฏิกิริยา

เหง่ือท่ีผิวหนังท่ีมีผลมาจากการกลาวเท็จดวยการทดสอบทางสี(color test) แทนท่ีจะเปนการ

ทดสอบดวยบัตรเลขหมาย(card test)ตามระบบของ Reid หรือการทดสอบตัวเลขท่ีรับทราบโดย

เปดเผย (known-number test ) ตามท่ีใชอยูในหองปฏิบัติการโปลีกราฟคณะสังคมศาสตรซ่ึงเปนส่ิง

ท่ีนํามาใชบอยครั้งท่ีสุดโดยมักถูกจัดใหอยูในลําดับการทดสอบที่หนึ่ง หรือสอง โดยท่ีจะไมนําผล

การทดสอบไปคํานวณแตมตัวเลขและแสดงผลบน polygraph chart แตตองใชการทดสอบนี้ดวย

จุดประสงคท่ีจะกระตุนความรูสึกของบุคคลใหตระหนักถึงประสิทธิภาพการทํางานของเครื่องมือนี้ 

ซ่ึงคุณคาของการทดสอบนี้โดยหลักท่ัวไปก็เพ่ือวัตถุประสงคสําคัญดังนี ้

 1. เพื่อกระตุนใหผูกลาวความเท็จแสดงปฏิกิริยาสนองตอบออกมาจากความรูสึกจําเพาะตอ 

คําถามท่ีเกี่ยวของกับคดีท่ีจะถูกถามขึ้น ดวยเหตุผลของการชี้แสดงใหเห็นถึงประสิทธิภาพและ

ความแมนยําของการตรวจสอบทางโปลีกราฟท่ีเกี่ยวของกับการทดสอบดวยการทดสอบดวยบัตร

เลขหมาย(card test)หรือการทดสอบตัวเลขท่ีรับทราบโดยเปดเผย (known-number test ) 

และ  2. เพ่ือสรางความม่ันใจใหกับผูท่ีกลาวความจริงในการใหความไววางใจตอเทคนิคโปลี

กราฟท่ีนํามาใช และกระตุนใหบุคคลนั้นตระหนักถึงคําตอบท่ีจะตองแสดงออกมาอยางชัดเจนกับ

คําถามควบคุมท่ีจะถูกถามขึ้นในการทดสอบครั้งตอไป 

และ  3. เพ่ือเปดชองทางใหผูกลาวเท็จพยายามบิดเบือนรองรอยการตรวจสอบทางโปลีกราฟมาก

ยิ่งขึ้น และหากเปนเชนนั้นแลวจะเทากับย่ิงชวยใหผูดําเนินการตรวจสอบพิจารณาไดถึงเกณฑการ
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กลาวความเท็จจากพิรุธท่ีปรากฏออกมาไดอยางชัดเจนยิ่งขึ้น(ไทพีศรีนิวัติ, เอกสารประกอบการ

สอน, หนา 91-92) 

 ดังนั้นการทดสอบ STIM test น้ีจึงมีความสําคัญอยางมากในการท่ีจะทําใหการตรวจสอบ

ทางโปลีกราฟ(polygraph examination) มีความถูกตองแมนยําในการวิเคราะหแปรผล และลง

ความเห็นในทางใดทางหนึ่ง เนื่องจากหากผูเขารับการทดสอบไมมีปฏิกิริยาสนองตอบใด ๆ ในการ

ทดสอบท่ีเปนการกระตุนนี้แลวก็จะเปนการไรผลในการท่ีจะทําการทดสอบลําดับตอไป ใน

ขณะเดียวกันผลของปฏิกิริยาสนองตอบท่ีปรากฏจะเปนการสรางความกังวลใจใหผูกลาวเท็จหรือ

สรางความเช่ือม่ันแกผูบริสุทธ์ิดวยความจริงท่ีวาเครื่องจับเท็จสามารถจับพิรุธหรือชวยเขาได(James 

Allan Matte, 1980, หนา 135-140) และจากขอมูลเทาท่ีปรากฏอยูในการดําเนินงานดานนี้ใน

ประเทศไทยยังไมปรากฏหลักฐานการใชการทดสอบทางสี(color test)เปนการทดสอบกระตุน

ปฏิกิริยาสนองตอบในการปฏิบัติงานจริงเลย ท้ังนี้โดยปรกติจะใชเพียงการทดสอบดวยตัวเลข

รับทราบเปดเผย(known number test) หรือ ดวยการใหเลือกส่ิงของท่ีเตรียมใหเทานั้น   

กรณีท่ีพบวามีปฏิกิริยาสนองตอบของเสนภาพปฏิกิริยาเหง่ือท่ีผิวหนัง(galvanic skin 

reflex)ของอาสาสมัครซ่ึงในการทดลองจะถูกกําหนดใหตอบคําตอบ “ไม”  ตอทุกขอคําถามอันเปน

ลักษณะของการทดสอบแบบบังคับใหโกหก(directed lie) ซ่ึงสามารถนําไปเปนเกณฑประกอบใน

การประเมินการกลาวความจริงและความเท็จสําหรับการทดสอบนี้ไดโดยวิเคราะหวาในหวงของ

คําถามและคําตอบในสีท่ีผูเขารับการทดสอบไดเลือกนั้นเกิดปฏิกิริยาสนองตอบท่ีเดนชัดหรือไม ถา

เดนชัดตรงหวงใดก็แสดงวานาจะเกิดการกลาวเท็จหรือความพยายามที่จะบิดเบือนใดๆตรงหวง

เวลานั้นนั่นเอง  

อยางไรก็ตามการทดสอบทางสีเปนเทคนิคอีกทางเลือกหนึ่งท่ีจะสามารถนํามาใชในการ

ตรวจสอบทางโปลีกราฟในฐานะเปนการกระตุนทางจิตวิทยาดวยการทดสอบโปลีกราฟ(polygraph 

test)อีกอยางหนึ่งดวยจุดประสงคท่ีจะกระตุนความรูสึกของบุคคลในการเขารับการทดสอบ ท้ังยัง

อาจเปนการปองกันการประสบกับความลมเหลวในการกระตุนสําหรับบุคคลท่ีเคยเขารับการ

ทดสอบมาแลวในกรณีท่ีตองทําการตรวจสอบซํ้า(re-examination) นอกจากน้ันยังเปนขอมูลท่ีชวย

เพ่ิมความม่ันใจและความเช่ือม่ันในคุณภาพของการตรวจสอบทางโปลีกราฟ  ตลอดจนเปน

คุณประโยชนตอการศึกษาทําความเขาใจในการใชงานเครื่องโปลีกราฟตอผูใชบริการ อีกท้ังยังเปน

การขยายองคความรูในสาขานี้ออกไปยังบุคคลอ่ืนๆ ท่ีสนใจตอไปในอนาคตดวย 
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1.2  วัตถุประสงคของการศึกษา 

1.  เพ่ือทําการตรวจวัดปฏิกิริยาการสนองตอบท่ีมีผลมาจากการกลาวเท็จของเสนภาพ

ปฏิกิริยาเหง่ือท่ีผิวหนังในการทดสอบทางสี 

2.  เพ่ือใชเปนเทคนิคทางเลือกสําหรับใชในการกระตุนปฏิกิริยาสนองตอบของบุคคลใน

การทดสอบทางโปลีกราฟ 

 

1.3  สมมติฐานการศึกษา 

 การทดสอบทางสีสามารถนํามาใชในการทดสอบเพ่ือกระตุนปฏิกิริยาสนองตอบ

(stimulation test)ท่ีมีผลมาจากการกลาวเท็จท่ีเสนภาพปฏิกิริยาเหง่ือท่ีผิวหนังได 

 

1.4  นิยามศัพทที่ใชในการศึกษา 

 เคร่ืองจับเท็จ (polygraph) หมายถึง เครื่องมือทางวิทยาศาสตรท่ีใชในการตรวจสอบเพื่อ

วัดความเปล่ียนแปลงทางรางกายบางประการท่ีมีผลมาจากความเปล่ียนแปลงทางอารมณ  

 การตรวจสอบทางโปลีกราฟ (polygraph examination) หมายถึง กระบวนการโดยรวม

ท้ังหมดท่ีนํามาใชในการประเมินปฏิกิริยาสนองตอบของบุคคลจากการกลาวความจริงหรือความ

เท็จดวยเครื่องมือทางวิทยาศาสตรท่ีเรียกวาเครื่องโปลีกราฟ(polygraph) โดยจะประกอบดวยการ

ทดสอบ(test) หลายๆครั้ง ซ่ึงแตละการทดสอบจะมีวัตถุประสงคการใชและประโยชนแตกตางกัน 

 ปฏิกิริยาเหงื่อที่ผิวหนัง (GSR:Galvanic Skin Reflex) หมายถึง ปรากฏการณทางสรีระท่ี

เกี่ยวกับปฏิกิริยาของผิวหนังจากกระแสไฟฟา หรือเรียกอีกอยางวา electrodermal response 

 การกระตุน(stimulation/STIM) หมายถึง การกระตุนทางจิตวิทยาท่ีทําใหเกิดปฏิกิริยาทาง

อารมณ 

 การทดสอบเพ่ือกระตุนทางจิตวิทยา (stimulation test หรือ STIM test) หมายถึง วิธีการ

ทดสอบอยางหนึ่งของกระบวนการใชเครื่องจับเท็จเพ่ือสรางส่ิงเราใหเกิดปฏิกิริยาทางอารมณอันเปน

การแสดงผลใหผูถูกทดสอบเห็นไดวา เครื่องมือนี้สามารถจะใชวัดการกลาวเท็จได ซ่ึงผลที่ปรากฏ

ออกมานี้จะเปนแรงจูงใจใหผูถูกทดสอบเขาใจไดวาอุปกรณนี้สามารถตรวจจับการกลาวจริงและการ

กลาวเท็จของตนไดจริง 

การทดสอบทางสี(color test) หมายถึง การทดสอบเพ่ือกระตุนทางจิตวิทยาอยางหนึ่งท่ีใช

วิธีการใหผูเขารับการตรวจสอบทางโปลีกราฟเลือกบัตรสีจํานวน 1 บัตรจากสีตาง ๆจํานวน7สี และ

ผูเขารับการทดสอบทางสีนี้ถูกกําหนดใหตอบคําตอบ “ไม”  ตอทุกขอคําถามในการทดสอบท่ี

เกี่ยวกับบัตรพวกนั้น หลังจากนั้นเครื่องมือนี้จะบันทึกปฏิกิริยาทางจิตท่ีสนองตอบออกมาเปน
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ปฏิกิริยาทางกายท่ีจะประเมินผลใหทราบวาเปนการกลาวความจริงหรือการกลาวเท็จนั้นได  ซ่ึงผล

ท่ีปรากฏออกมานี้จะเปนแรงจูงใจใหผูถูกทดสอบเขาใจไดวาอุปกรณนี้สามารถตรวจจับการกลาว

จริงและการกลาวเท็จของตนไดจริงในขอคําถามท่ีบังคับใหโกหก(directed lie) 

การกลาวเท็จ(lie) หมายถึง การพูดปด พูดไมจริงหรือการหลอกลวง ซ่ึงเกิดจากการกระทํา 

โดยเจตนา 

มีปฏิกิริยา หมายถึง สามารถตรวจวัดการกลาวเท็จไดเนื่องจากมีปฏิกิริยาเดนชัดกับขอคําถาม

สําคัญ 

ไมมีปฏิกิริยา หมายถึง ไมมีปฏิกิริยาการเปล่ียนแปลงใดๆในทุกขอคําถามและรวมถึงขอ

คําถามสําคัญ 

ไมสามารถลงความเห็นได หมายถึง ไมสามารถช้ีวัดไปในทางหนึ่งทางใดวากลาวเท็จหรือไม

เนื่องจาก 1.มีปฏิกิริยาในบางขอคําถามในระดับใกลเคียงกับขอคําถามสําคัญ 2.มีปฏิกิริยากับคําถาม

สําคัญในระดับท่ีเทากันกับคําถามในทุกขอ 

 

1.5  ขอบเขตการศึกษา 

 ขอบเขตดานเนื้อหา  

1.  ในการศึกษานี้เปนการศึกษาถึงปฏิกิริยาสนองตอบที่ปรากฏของเสนภาพปฏิกิริยาเหง่ือท่ี

ผิวหนัง(galvanic skin reflex)  

2.  การศึกษาในครั้งนี้มุงไปท่ีการทดสอบท่ีสอง(STIM test) ท่ีเปนการทดสอบเพ่ือกระตุน

ทางจิตวิทยาของการตรวจสอบโดยทําการศึกษาคนควาและวิจัยถึงปฏิกิริยาสนองตอบของปฏิกิริยา

เหง่ือท่ีผิวหนังท่ีมีผลมาจากการกลาวเท็จดวยการทดสอบทางสี(color test) แทนท่ีจะเปนการทดสอบ

ดวยบัตรเลขหมาย(card test)ตามระบบของ Reid หรือการทดสอบตัวเลขท่ีรับทราบโดยเปดเผย 

(known-number test ) 

 ขอบเขตประชากร 

 1.  ประชากรท่ีใชสําหรับการศึกษา ไดแก นักศึกษาปริญญาโท สาขานิติวิทยาศาสตร 

มหาวิทยาลัย เชียงใหม ปการศึกษา 2552 รหัส 51 และ รหัส 52 จํานวน 48 คน 

2.  กลุมตัวอยาง ในการทําการคนควาอิสระครั้งนี้ไดเจาะจงไปท่ีอาสาสมัครจากนักศึกษา

ปริญญาโท สาขานิติวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัย เชียงใหม ปการศึกษา 2552 รหัส 51 และ รหัส 52 

เนื่องจากในกระบวนการตรวจสอบทางโปลีกราฟนั้นประกอบดวยขั้นตอนและวิธีการตาง ๆ มากมาย 

ซ่ึงหากผูท่ีเขารับการทดสอบมีความรูเกี่ยวกับกระบวนการตรวจสอบทางโปลีกราฟก็จะทําใหการ

ดําเนินการมีความรวดเร็วยิ่งขึ้น 
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1.6ประโยชนที่จะไดรับจากการศึกษา 

1.  พิสูจนความเหมาะสมของการทดสอบทางสีในฐานะเทคนิคท่ีจะนํามาใชเพ่ือการ

กระตุนปฏิกิริยาสนองตอบของบุคคลในการทดสอบทางเครื่องโปลีกราฟ  

 2.  เพ่ือสรางความมั่นใจใหกับผูเขาทดสอบในการใหความไววางใจตอเทคนิคท่ีนํามาใช 

3.  ทําใหผูเขารับการทดสอบที่เตรียมการกลาวเท็จเพ่ิมความระวังตัวในการถูกตรวจจับ

มากกวากอนท่ีจะใชการทดสอบทางสีเพ่ือกระตุนปฏิกิริยาสนองตอบ 

 4.  เพ่ือเปนขอมูลในการพิจารณานําเทคนิคการทดสอบทางสีมาใชเปนอีกทางเลือกหนึ่งใน

การทดสอบเพ่ือกระตุนปฏิกิริยาสนองตอบของบุคคล โดยเฉพาะอยางยิ่งในกรณีท่ีจะตองมีการ

ตรวจสอบซํ้า  

 

 

 

 

 


