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บทที ่3 

วธีิด ำเนินกำรวจิยั 
 
การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดเ้ลือกศึกษาการใชส่ื้อส่ิงพิมพด์า้นส่ิงแวดลอ้มในชุมชนบน

พื้นท่ีสูง โดยเลือกพื้นท่ีศึกษา คือ บ้านแม่แอบใน หมู่ท่ี 6 ต  าบลบ้านหลวง อ าเภอจอมทอง                         
จงัหวดัเชียงใหม่ เพราะในอ าเภอจอมทอง มีศูนยก์ารเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แม่ฟ้าหลวง” ท่ีเขา้
ร่วมโครงการจัดการความรู้และการบวนการเรียนรู้เพื่อการพฒันาพื้นท่ีสูงอย่างย ัง่ยืน ทั้ งส้ิน              
จ  านวน 6 ศูนย ์ชุมชนบา้นแม่แอบในเป็นหน่ึงในศูนยด์งักล่าวท่ีมีการเรียนการสอน และไดรั้บการ
คัดเลือกให้เป็นกลุ่มบ้านต้นแบบเพื่อใช้ในการศึกษาดูงานรวมถึงเป็นศูนย์เรียนรู้ท่ีเปิดให้
บุคคลภายนอกสามารถเขา้มาเยีย่มชมได ้ซ่ึงผูว้ิจยัเห็นว่าหมู่บา้นแม่แอบในเป็นศูนยก์ลางจาก ศศช. 
อีก 5 ศูนย ์จึงใหค้วามส าคญักบัชุมชนบา้นแม่แอบในและเลือกท าการวิจยัในชุมชนน้ี ซ่ึงผูว้ิจยัใชว้ิธี
การศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผสมผสานกบังานวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research) และใชก้รอบแนวคิดในการศึกษาวิเคราะห์  เพื่อใหท้ราบถึงประสิทธิภาพและผลของส่ือ
ดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีใชอ้ยูใ่นชุมชน ตามวตัถุประสงคข์องการศึกษา 

ทั้งน้ีโดยผูว้ิจยัไดอ้าศยัแนวคิดต่างๆ 4 แนวคิด คือ แนวคิดดา้นส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
แนวคิดด้านการใช้ส่ือการเรียนการสอน แนวคิดด้านการผลิตส่ือ และหลกัการในการประเมิน 
รวมทั้งไดอ้าศยัเอกสาร และผลการวิจยัของงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อใชเ้ป็นกรอบแนวคิดและเป็น
แนวทางในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี 

 
3.1 ประชำกร 

กลุ่มประชากรในการศึกษาคร้ังน้ีได้แก่ ประชากรท่ีอยู่ในชุมชนบ้านแม่แอบใน หมู่ท่ี 6               
ต  าบลบา้นหลวง อ าเภอจอมทอง จงัหวดัเชียงใหม่ โดยเป็นผูเ้รียนรู้ส่ือการเรียนการสอนผ่านศูนย์
การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขาแม่ฟ้าหลวง ซ่ึงเป็นกรณีศึกษาของผูว้ิจัยในการศึกษาคร้ังน้ี โดย
ประชากร ดงัน้ี 

กลุ่มท่ี 1 คือ กลุ่มผูใ้ชส่ื้อส่ิงพิมพด์า้นส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่ หวัหนา้ครอบครัวท่ีผูใ้ชส่ื้อ
จ านวน 36 คน 



30 
 

กลุ่มท่ี 2 คือ ครูผูส้อนประจ าศูนยก์ารเรียนชุมชนชาวไทยภูเขาแม่ฟ้าหลวง (ศศช.) 
ซ่ึงเป็นผูใ้ห้ขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้มูลต่างๆ ของหมู่บา้น เช่น การเรียนการสอน การใชส่ื้อขอ้มูลพื้นฐาน 
รวมถึงสภาพทางสงัคม และเศรษฐกิจของชุมชน จ านวน 1 คน 

กลุ่มท่ี 3 คือ กลุ่มแกนน าชุมชน ซ่ึงไดแ้ก่ ผูใ้หญ่บา้น ผูอ้าวุโสในหมู่บา้น เป็นตน้  
ซ่ึงกลุ่มน้ีจะให้ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการรวมกลุ่มของชุมชนเพื่อท าการเรียนการสอนและช้ีแนว
ทางการน าไปปรับใช ้จ านวน 5 คน 

 
3.2 ข้อมูล และแหล่งข้อมูล 

การศึกษาเร่ืองประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการใชส่ื้อส่ิงพิมพด์า้นส่ิงแวดลอ้ม 
เร่ือง การป้องกันไฟป่า ในชุมชนบนพื้นท่ีสูง บา้นแม่แอบใน ต าบลบา้นหลวง อ าเภอจอมทอง 
จงัหวดัเชียงใหม่ ไดก้ ำหนดแหล่งขอ้มูลออกเป็น 2 ประเภท คือ   

3.2.1 กำรเก็บรวมรวมข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) การศึกษาคร้ังน้ีมุ่งศึกษา
ประสิทธิผลการปรับใชส่ื้อดา้นส่ิงแวดลอ้ม ในหมู่บา้นแม่แอบใน อ าเภอจอมทอง จงัหวดัเชียงใหม่ 
ผูว้ิจัยจึงได้คดัเลือกกลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลหลัก (Key Informants) โดยเป็นบุคคลท่ีอยู่ในชุมชนบ้านแม่แอบใน            
เน่ืองจากไดรั้บการถ่ายทอดองคค์วามรู้ส่ือดา้นส่ิงแวดลอ้มภายใน ศูนยก์ารเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา 
“แม่ฟ้าหลวง” โดยแบ่งตามลกัษณะการใหข้อ้มูลดงัน้ี 

 1) กลุ่มผูใ้ชส่ื้อดา้นส่ิงแวดลอ้ม  
  -  ชาวบา้นท่ีเรียนรู้ส่ือดา้นส่ิงแวดลอ้มในศูนย ์ศศช. จ านวน 36 คน 
 2) ครูผูส้อนประจ าศูนยก์ารเรียนชุมชนชาวไทยภูเขาแม่ฟ้าหลวง จ านวน 1 คน 
 3) กลุ่มแกนน าชุมชน จ านวน 5 คน ไดแ้ก่  
  -  ผูใ้หญ่บา้น จ านวน 1 คน 
  -  เจา้หนา้ท่ีเทศบาล จ านวน 1 คน  
  -  ผูอ้าวโุสในหมู่บา้น จ านวน 3 คน 

 
 3.2.2 กำรเกบ็รวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษา

เอกสาร 
1) เอกสารวิชาการและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อหาแนวคิดทฤษฎี ซ่ึงช่วยให้ผูว้ิจยัได้

น ามาใชใ้นการพฒันากรอบแนวคิด และเป็นแนวทางในการศึกษาในคร้ังน้ี โดยแนวคิดทฤษฎีท่ีใช้
ในการศึกษาคร้ังน้ีมีดงัน้ี 
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  -  แนวคิดเก่ียวกบัประสิทธิผลของส่ือ 
  -  แนวคิดดา้นการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
   -  แนวคิดดา้นกระบวนการเรียนรู้และการถ่ายทอดของชุมชน 
  -  แนวคิดดา้นการจดัการศึกษานอกระบบ 
 2) เอกสารส่ือในรูปแบบต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิจยั โดยเน้นศึกษาส่ือทางดา้น

ส่ิงแวดลอ้มท่ีเผยแพร่ใน ศูนยก์ารเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แม่ฟ้าหลวง” (ภาคผนวก ข)  
 
3.3 เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษาวิเคราะห์ขอ้มูล โดยมีวิธีการท่ีใชใ้นการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 

3.3.1 กำรสังเกต (Observation) 
ระยะแรกผูว้ิจยัใชว้ิธีการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non – participant Observation) 

โดยผูว้ิจยัเขา้ไปส ารวจและสังเกต รวมถึงการจดบนัทึก สภาพทัว่ไปของชุมชน เช่น ลกัษณะการตั้ง
ถ่ินฐาน สภาพทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน รวมถึงกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน เช่น การ
ประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนในชุมชน หลงัจากผูว้ิจยัเร่ิมคุน้เคยกบัชุมชนมากข้ึน     
จึงไดมี้การใชก้ารสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) โดยเขา้ไปสร้างความคุน้เคยกบั
ชุมชน และเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน ศูนยก์ารเรียนชุมชนชาวไทย
ภูเขาแม่ฟ้าหลวง (ศศช.) บา้นแม่แอบใน ท่ีชาวบา้นส่วนใหญ่ตอ้งส่งลูกมาเรียน พร้อมทั้ งบาง
โอกาสผูป้กครองกม็านัง่เรียนดว้ย 

 
3.3.2 กำรสัมภำษณ์ (Interview)  
ผูว้ิจยัใชก้ารสมัภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ (Informal Interview) จาก key person โดย

ใชว้ิธีการสุ่มสัมภาษณ์ ผูว้ิจยัไดใ้ชค้  าถามในการสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง โดยก าหนดประเด็น
การสัมภาษณ์ไวล่้วงหนา้อยา่งคร่าวๆ ทั้งน้ีอาจมีการปรับเปล่ียนไปตามสถานการณ์ โดยประเด็นท่ี
ใชใ้นการสมัภาษณ์ประกอบดว้ย 

1. สภาพทั่วไปของชุมชน ได้แก่ ประวติัของหมู่บ้าน ลักษณะทั่วไปของชุมชน 
โครงสร้างพื้นฐานและสาธารณูปโภค สภาพทางสังคมของชุมชน สภาพทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม
ในชุมชน โดยเนน้สัมภาษณ์ท่ีผูน้ าชุมชน 
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2. การประยกุตค์วามรู้ เร่ืองการป้องกนัไฟป่า ของชาวบา้นหลงัจากท่ีไดใ้ชห้นงัสือ
เสริมประสบการณ์ เร่ือง การป้องกนัไฟป่า ในการมาวิเคราะห์พฤติกรรม ความรู้ความเขา้ใจเร่ือง
การป้องกนัไฟป่าท่ีถูกตอ้งของชาวบา้นในพื้นท่ีศึกษา 

 
3.3.3 แบบประเมินประสิทธิผลของส่ือส่ิงพมิพ์ด้ำนส่ิงแวดล้อม เร่ือง การป้องกนัไฟ

ป่า โดยผูว้ิจยัไดส้ร้างโดยมีเน้ือคือ 
1. แบบประเมินประสิทธิภาพหนังสือเสริมประสบการณ์ เร่ือง การป้องกนัไฟป่า           

มีจ  านวนทั้งส้ิน 27 ขอ้ โดยแบ่งออกเป็น 4 ตอน คือ ตอนท่ี 1 ดา้นเน้ือหาของหนงัสือเสริม
ประสบการณ์ ตอนท่ี 2 ดา้นการน าเสนอเน้ือหาของหนงัสือเสริมประสบการณ์ ตอนท่ี 3 ดา้นความ
น่าสนใจของหนังสือเสริมประสบการณ์ และตอนท่ี 4 ดา้นคุณประโยชน์ของหนังสือเสริม
ประสบการณ์ ท่ีสร้างข้ึนน าไปให้อาจารยท่ี์ปรึกษาการวิจยัตรวจสอบและให้ขอ้เสนอแนะปรับแก้
แบบประเมินประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเสริมประสบการณ์ แลว้จึงน าแบบประเมินไปท าการ
ทดสอบ ผลการประเมินประสิทธิภาพหนงัสือเสริมประสบการณ์ เร่ืองไฟป่า 

2. แบบประเมินประสิทธิภาพป้ายนิเทศ เร่ือง การป้องกนัไฟป่า จ านวนทั้งส้ิน 27 ขอ้ 
โดยแบ่งออกเป็น 4 ตอน คือ ตอนท่ี 1 ดา้นเน้ือหาของป้ายนิเทศ ตอนท่ี 2 ดา้นการน าเสนอเน้ือหา
ของป้ายนิเทศ ตอนท่ี 3 ดา้นความน่าสนใจของป้ายนิเทศ และตอนท่ี 4 ดา้นคุณประโยชน์ของป้าย
นิเทศ ท่ีสร้างข้ึนเพื่อน าไปใชใ้นการแนะน า เร่ืองการป้องกนัไฟป่า  

3. แบบประเมินประสิทธิภาพแผน่พบั เร่ือง การป้องกนัไฟป่า มีจ านวนทั้งส้ิน 27 ขอ้ 
โดยแบ่งออกเป็น 4 ตอน คือ ตอนท่ี 1 ดา้นเน้ือหาของแผน่พบั ตอนท่ี 2 ดา้นการน าเสนอเน้ือหาของ
แผ่นพบั ตอนท่ี 3 ดา้นความน่าสนใจของแผน่พบั และตอนท่ี 4 ดา้นคุณประโยชน์ของแผน่พบั            
ท่ีสร้างข้ึนเพื่อน าไปใชใ้นการแนะน า เร่ืองการป้องกนั 

 
3.4 วธีิกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในกำรเกบ็รวบรวมข้อมูลในคร้ังนี ้ผู้วจัิยได้มีวธีิกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

3.4.1 การเก็บขอ้มูลภาคสนามจากการ สังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม จาก
การเขา้ไปส ารวจพื้นท่ีดว้ยตนเอง การเขา้ไปศึกษากิจกรรม วิถีชีวิตของคนในชุมชน การประกอบ
อาชีพ รวมทั้งการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีชาวบา้นไดจ้ดัข้ึนเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีถูกตอ้ง 

3.4.2 การสัมภาษณ์ผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งในส่วนต่างๆ โดยการสร้างความคุน้เคย และ
ใชค้  าถามแบบไม่มีโครงสร้าง เพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีถูกตอ้งและชดัเจน 
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3.4.3 การรวบรวมขอ้มูลจากแบบสอบถามเพื่อประเมินประสิทธิภาพของส่ือส่ิงพิมพ์
ดา้นส่ิงแวดลอ้ม เร่ือง การป้องกนัไฟป่า ผูว้ิจยัไดแ้จกแบบสอบถามให้แก่กลุ่มประชากรจ านวน 36 
คนท า และน าขอ้มูลท่ีไดม้าสรุปผลตามหลกัสถิติ และวิเคราะห์เพื่อใหไ้ดผ้ลการวิจยัต่อไป 

3.4.4 การรวบรวมจากการสัมภาษณ์ครู ศศช.และแกนน าชุมชน เพื่อน ามาวิเคราะห์
ประสิทธิผลของส่ือส่ิงพิมพด์า้นส่ิงแวดลอ้ม เร่ือง การป้องกนัไฟป่า ตามวตัถุประสงคข์องการผลิต
ส่ือ 

 
3.5 กำรวเิครำะห์ข้อมูล 

ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูลทั้งจากเอกสารและบุคคลทั้งหมด ผูว้ิจยัน ามา
จดัหมวดหมู่ และน ามาวิเคราะห์จากเน้ือหาท่ีได ้(Content Analysis) เพื่อหาความเช่ือมโยงและหา
ความสัมพนัธ์ของขอ้มูล หรือปรากฏการณ์ ตรวจสอบความถูกตอ้ง และความสมบูรณ์ของขอ้มูล 
โดยการลงพื้นท่ีแบบวนซ ้ า เพื่อให้ได้ขอ้มูลยืนยนัขอ้มูลบางประเด็นท่ียงัไม่ครบถว้น เพื่อให้
สะทอ้นถึงการใชส่ื้อในชุมชนบนพื้นท่ีสูงในหมู่บา้นแม่แอบใน โดยไดแ้ยกประเดน็ในการวิเคราะห์ 
ดงัน้ี 

3.5.1 วิเครำะห์บริบทของชุมชน ท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์ และการสังเกตการณ์แบบ                     
มีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม และจากการประชุมกลุ่มยอ่ย เพื่อเสนอภาพรวมของสภาพทัว่ไปของ
ชุมชน ไดแ้ก่ ประวติัของหมู่บา้น ลกัษณะทัว่ไปของชุมชน โครงสร้างพื้นฐานและสาธารณูปโภค 
สภาพทางสงัคมของชุมชน และสภาพส่ิงแวดลอ้มของชุมชน 

3.5.2 วิเครำะห์ประสิทธิภำพ ของการใชส่ื้อส่ิงพิมพด์า้นส่ิงแวดลอ้ม เร่ือง การ
ป้องกนัไฟป่า จากความคิดเห็นของกลุ่มประชากรท่ีใชส่ื้อ วา่ส่ือมีความเหมาะสมในระดบัใด 

3.5.3 วิเครำะห์จำกกำรประเมินประสิทธิผล ของส่ือส่ิงพิมพด์า้นส่ิงแวดลอ้ม เร่ือง 
การป้องกนัไฟป่า จากครู ศศช.และแกนน าชุมชน ในการเรียนการสอนภายใน ศูนยก์ารเรียนรู้ชุมชน
ชาวไทยภูเขา “แม่ฟ้าหลวง” บา้นแม่แอบใน วา่มีประสิทธิผลตรงตามวตัถุประสงคม์ากนอ้ยเพียงใด  

3.5.4 วิเครำะห์ปัญหำและอุปสรรคของกำรใช้ ส่ือส่ิงพิมพ์ด้านส่ิงแวดล้อม ว่ามี
ปัญหาและอุปสรรคในการใชส่ื้ออยา่งไร  
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3.6 สถิติที่ใช้ในวเิครำะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชแ้บบประมาณค่า Rating Scale เพื่อจ าแนกขอ้มูลดงัน้ี ในการ
ประเมินประสิทธิผลของส่ือส่ิงพิมพด์า้นส่ิงแวดลอ้ม เร่ือง การป้องกนัไฟป่า ของกลุ่มประชากร 
ผูว้ิจยัก าหนดเกณฑใ์นการแปลผลคะแนน ดงัน้ี 
 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ความพึงพอใจมากท่ีสุด   มีค่าเท่ากบั 5 คะแนน 
ความพึงพอใจมาก   มีค่าเท่ากบั 4 คะแนน 
ความพึงพอใจปานกลาง   มีค่าเท่ากบั     3 คะแนน 
ความพึงพอใจนอ้ย   มีค่าเท่ากบั     2  คะแนน 
ความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด   มีค่าเท่ากบั     1  คะแนน 
 
เกณฑใ์นการแปลความหมาย 
1.00  -  1.49  หมายถึง ความพึงพอใจต่อหนงัสือเสริมประสบการณ์ระดบันอ้ยมาก 
1.50  -  2.49  หมายถึง ความพึงพอใจต่อหนงัสือเสริมประสบการณ์ระดบันอ้ย 
2.50  -  3.49  หมายถึง ความพึงพอใจต่อหนงัสือเสริมประสบการณ์ระดบัปานกลาง 
3.50  -  4.49  หมายถึง ความพึงพอใจต่อหนงัสือเสริมประสบการณ์ระดบัมาก 
4.49  -  5.00  หมายถึง ความพึงพอใจต่อหนงัสือเสริมประสบการณ์ระดบัมากท่ีสุด 
(กนกทิพย ์ พฒันาพวัพนัธ์, 2541) 

 


