
                                                                                                                                                                                                                          

บทที ่3 
วธิีด ำเนินกำรวจิัย 

 
การศึกษาวิจยัเร่ืองบทบาทของพระสงฆ์ในการส่งเสริมและพฒันาส่ิงแวดล้อมภายใน

ชุมชน  ผูว้ิจยัมีวตัถุประสงค์เพื่อ ศึกษาถึงบทบาทของพระสงฆ์ในฐานะท่ีเป็นผูน้ าทอ้งถ่ินในการ
ส่งเสริมและพัฒนาส่ิงแวดล้อม ศึกษาถึงปัจจัย ท่ีเ ก่ียวข้องกับบทบาทพระสงฆ์ พร้อมทั้ ง
กระบวนการเทคนิคในการส่งเสริมและพฒันาส่ิงแวดลอ้ม ในบา้นอมลอง ต าบลแม่สาบ อ าเภอสะ
เมิง จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงเป็นการศึกษาโดยใช้วิธีการวิจยัแบบเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
ทั้งน้ีผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอนระเบียบวธีิวจิยั ดงัน้ี 

1. ขอ้มูลและแหล่งขอ้มูล 

2. ประชาชนและผูใ้หข้อ้มูลหลกั 

3. เคร่ืองมือและวธีิการในการศึกษา 

4. วธีิการรวบรวมขอ้มูล 

5. การตรวจสอบขอ้มูล 

6. การวเิคราะห์และแปลผลขอ้มูล 

 
3.1 ข้อมูลและแหล่งข้อมูล 
 ขอ้มูลและแหล่งขอ้มูลท่ีใชป้ระกอบการศึกษา ผูว้ิจยัใชว้ิธีการรวบรวมขอ้มูลในลกัษณะท่ี
แตกต่างกนั 2 ส่วนส าคญั คือ ขอ้มูลปฐมภูมิและขอ้มูลทุติยภูมิ มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

ขอ้มูลปฐมภูมิ ผูว้จิยัไดศึ้กษาขอ้มูลพื้นฐาน ศูนยก์ารเรียนรู้เชิงปฏิบติัการเศรษฐกิจพอเพียง
วดัพระบรมธาตุดอยผาส้มหมู่ท่ี 2 บา้นอมลอง ต าบลแม่สาบ อ าเภอสะเมิง จงัหวดัเชียงใหม่ เพื่อ
ศึกษาถึงบริบทและบทบาทของพระสงฆ์ในฐานะท่ีเป็นผูน้ าท้องถ่ินในการส่งเสริมและพฒันา
ส่ิงแวดล้อม ศึกษาถึงปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบับทบาทพระสงฆ์ พร้อมทั้งกระบวนการเทคนิคในการ
ส่งเสริมและพฒันา ส่ิงแวดลอ้ม ในต าบลแม่สาบ อ าเภอสะเมิง จงัหวดัเชียงใหม่    ทั้งน้ีเพื่อน าไป
ประกอบการสรุป บทบาทของพระสงฆ์ในการส่งเสริมและพฒันาส่ิงแวดล้อมภายในชุมชน  
ส าหรับกลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลหลกัในการศึกษาวิจยัคือ พระสงฆ์ (พระนักพฒันา 2 รูป) สมาชิกเกษตร
อินทรียด์อยผาส้ม เจา้ของสวนตน้แบบและกลุ่มนักเรียน/ผูป้กครอง/ครูอาสาสมคัร เยาวชน โดย
การศึกษาภาคสนาม (Field Research) มีการใช้การประชุมกลุ่มแกนน าต่างๆของหมู่บา้น แลว้ใช้
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วธีิการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม การสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม การจดบนัทึกขอ้มูล 
ใชเ้คร่ืองบนัทึกเสียงและกลอ้งถ่ายรูป อีกทั้งอาศยัขอ้มูลจากแบบสัมภาษณ์ชาวบา้นในพื้นท่ีชุมชน
เพื่อน าไปประกอบผลการศึกษา และวิเคราะห์ขอ้มูลอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary 
Data) 

ผูว้ิจยัศึกษาขอ้มูลจากเอกสาร คือ เอกสารวิชาการวิทยานิพนธ์ รายงานการวิจยั วารสาร 
เอกสารประกอบการประชุมเสวนา รวมทั้งบริการสืบคน้ ขอ้มูลทางอินเตอร์เน็ต เพื่อศึกษาแนวคิด
และทฤษฏีในงานวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่  แนวคิดเก่ียวกบับทบาท แนวคิดพระพุทธศาสนากบัธรรมชาติ 
แนวคิดการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มตามหลกัพระพุทธศาสนา แนวคิดการจดัการส่ิงแวดลอ้มตามหลกั
พุทธศาสนา แนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชนอีกทั้งคน้ควา้งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ี
ศึกษา 

นอกจากน้ียงัไดศึ้กษาขอ้มูลพื้นฐานของชุมชน จากเอกสารของชุมชนและหน่วยงานต่างๆ 
ไดแ้ก่ ขอ้มูลลกัษณะทางกายภาพ ลกัษณะภูมิประเทศ สภาพเศรษฐกิจ สังคม แผนท่ีตั้งชุมชน  
 
3. 2 ประชำกรและผู้ให้ข้อมูลหลกั 

วดัพระบรมธาตุดอยผาส้ม ตั้งอยูห่มู่ท่ี 2 ต  าบลแม่สาบ อ าเภอสะเมิง จงัหวดัเชียงใหม่           
ประชากรและผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั (Key Informants) ในการศึกษาคร้ังน้ีแบ่งออกเป็น 5 กลุ่ม

หลกั คือพระสงฆ์ (พระอาจารยท์ั้ง 2 รูป) สมาชิกกลุ่มแม่บา้น สมาชิกเกษตรอินทรียด์อยผาส้ม 
เจา้ของสวนตน้แบบและกลุ่มนกัเรียน/ผูป้กครอง/ครูอาสาสมคัร เยาวชน  

 2.1 พระสงฆ ์(พระนกัพฒันา 2 รูป) ท่ีช่วยส่งเสริมและพฒันาส่ิงแวดลอ้มตั้งแต่เร่ิมตั้งศูนย์
การเรียนรู้เชิงปฏิบติัการเศรษฐกิจพอเพียง 

2.2 สมาชิกกลุ่มแม่บา้น 30 คน เป็นกลุ่มการท างานหลกัท่ีร่วมท างานกบัศูนยก์ารเรียนรู้เชิง
ปฏิบติัการเศรษฐกิจพอเพียง 

2.3 สมาชิกโครงการเกษตรอินทรีย์ดอยผาส้มท่ีมีคุณอินสอน  พุทธโส เป็นประธาน  มี
สมาชิกกลุ่มประธาน 50 คนเป็นส่วนหน่ึงท่ีน าหลักแนวคิดจากศูนย์การเรียนรู้เชิงปฏิบติัการ
เศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ช ้

2.4 เจา้ของสวนตน้แบบ มีทั้งหมด 5 คน นายอุดร  สุขโข นางเพ็ญ  ค าสุข นางจนัทร์ทรา  
ไชยนะ นางสมหมาย  บุญมาลา และนางจ าลอง  สาสุขจิต เป็นตน้ ถือเป็นตน้แบบสวนท่ีประสบ
ความส าเร็จ จากการน าแนวคิดจากศูนยก์ารเรียนรู้เชิงปฏิบติัการเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ช ้

2.5 กลุ่มนกัเรียน/ผูป้กครอง/ครูอาสาสมคัร เขา้ร่วมประมาณ 14 คน เพื่อสืบสานต่อยอด
อาชีพจากผูป้กครอง เป็นการพฒันาบุคลากรในอนาคตอยา่งย ัง่ยนื 
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วดัพระบรมธาตุดอยผาส้มมีนกัเรียนในการศึกษาโดยครอบครัว (Home school) อยู ่8 คน 
   
3. 3 เคร่ืองมือและวธีิกำรทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 
 การศึกษาน้ีผูว้ิจยัไดส้ร้างขอบเขตเคร่ืองมือ และวิธีการท่ีใชใ้นการศึกษาตามวตัถุประสงค์
และขอบเขตของการศึกษา มีรายละเอียดดงัน้ี 

3.3.1 ประเด็นกำรสังเกต (Obsevation) ผูว้ิจยัใช้วิธีการสังเกตเพื่อเก็บข้อมูลบริบทของ
ชุมชน กลุ่มชาวบา้นองค์กรและกลุ่มภายนอกท่ีเก่ียวขอ้ง โดยใช้ทั้งการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม 
ควบคู่กนัไปในขณะท าการศึกษา แลว้ใชก้ระบวนการ 3 ขั้นตอน คือการสังเกต การซกัถาม และการ
จดบนัทึก ซ่ึงเป็นกระบวนการสังเกตปรากฏการณ์ หรือพฤติกรรมบางอย่างไปพร้อมกับการ
สัมภาษณ์ ดงัน้ี 

- การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Obsevation) คือผูว้ิจยัเขา้ไปใชชี้วิตอยูร่่วมกบัคน
ในชุมชน โดยเขา้ไปเก่ียวขอ้งหรือมีส่วนร่วม และท ากิจกรรมร่วมกนัเหมือนกบัเป็นสมาชิกคนหน่ึง
ในชุมชนอย่างสมบูรณ์ เพื่อสังเกตรายละเอียดของกิจกรรมต่างๆ ของคนในชุมชน เพื่อศึกษาถึง
ขอ้มูล แลว้น ามาวเิคราะห์ใหต้รงตามวตัถุประสงคข์องงานวจิยั  

- การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-Participant Observation) คือ ผูว้ิจยัเขา้ไปร่วมใน
กิจกรรมบางส่วน แต่ไม่ได้เข้าไปมีส่วนร่วมอย่างสมบูรณ์ โดยท ากิจกรรมเพียงเพื่อสร้าง
ความสัมพนัธ์ให้เกิดความสนิทคุน้เคยกบัชุมชน และสังเกตการณ์เพื่อเก็บประเด็นในการสืบคน้
ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเด็นศึกษา ตามวตัถุประสงคข์องงานวจิยั 

3.3.2 ประเด็นกำรสัมภำษณ์ (Interview) ผูว้ิจยัใช้เทคนิควิธีการสัมภาษณ์แบบไม่เป็น
ทางการ (Informal Interview) เพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ีไม่อาจเขา้ใจไดจ้ากการสังเกต เพื่อเป็นการสร้าง
ความคุน้เคยระหว่างผูว้ิจยัและผูถู้กสัมภาษณ์โดยปล่อยให้บรรยากาศของการพูดคุยเป็นไปตาม
โอกาสท่ีอ านวยให้อย่างเป็นกนัเอง ไม่มีพิธีรีตรองไม่เคร่งครัดในเร่ืองขั้นตอนและล าดบัของขอ้
ค าถาม ซ่ึงเป็นการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างลกัษณะค าถามปลายเปิด ท่ีสร้างข้ึนโดยยึดกรอบ
แนวคิดในการวจิยั และไดก้ าหนดหวัขอ้อยา่งกวา้งๆ ไวล่้วงหนา้เพื่อเป็นแนวทางการสัมภาษณ์ ให้
เกิดการยืดหยุ่นตามสถานการณ์ท่ีปรากฏโดยแนวค าถามท่ีได้สร้างข้ึนน้ี ได้น าไปสู่ประเด็นการ
สัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) ในบางขณะผูว้จิยัก็ใชก้ารสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ
ควบคู่ไปกับการสังเกตแบบมีส่วนร่วม เพื่อให้เห็นภาพและเข้าใจปรากฏการณ์ทางสังคมและ
วฒันธรรมของชุมชน โดยการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกรายบุคคล ในการแสวงหารายละเอียดเก่ียวกบั
ขอ้คิดเห็นเฉพาะเร่ืองของบุคคล เพื่อให้เขา้ใจถึงความรู้สึกนึกคิดของผูถู้กสัมภาษณ์ ท่ีมองเห็น
สภาพหรือส่ิงท่ีเกิดข้ึนในฐานะสมาชิกคนหน่ึงในชุมชนในงานวิจัยช้ินน้ี จะท าการสัมภาษณ์ 
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พระสงฆ(์พระนกัพฒันา 2 รูป) ก่อนเป็นหลกัเพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ีตอ้งการ เช่น บทบาท กระบวนการ
เทคนิคในการส่งเสริมและพฒันา รวมถึงตวับุคคลท่ีจะสัมภาษณ์และเชิญเขา้ร่วมท าประเด็นการ
สนทนากลุ่ม ในแต่ละกลุ่มท่ีเข้า ร่วมกิจกรรมด้วยเพื่อใช้ในการหาข้อมูลตอบค าถามตาม
วตัถุประสงค ์

3.3.3 ประเด็นกำรสนทนำกลุ่ม (Focus Group Discussion) เป็นการสนทนาแบบเจาะ
ประเด็น โดยผูว้ิจยัเชิญผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั พระสงฆ ์(พระอาจารยท์ั้ง 2 รูป) สมาชิกเกษตรอินทรียด์อย
ผาส้ม เจา้ของสวนตน้แบบและกลุ่มนกัเรียน เยาวชน เพื่อร่วมกนัอภิปรายกลุ่มยอ่ยประมาณ 10-15 
คน (แล้วแต่ละคร้ังในการสนทนากลุ่มในแต่ละประเด็น) ในการสนทนาถึงประเด็นท่ีเก่ียวขอ้ง
ดงักล่าว มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

1). แนะน าลกัษณะงานวจิยัท่ีจะท าการศึกษาของผูว้จิยั 
2). สภาพทัว่ไปของพื้นท่ีเป็นอยา่งไร 
- สภาพของพื้นท่ี/ชาติพนัธ์ของคนในชุมชน/อาชีพ 
- โครงสร้างอ านาจ นโยบาย/กฎหมู่บา้น 
- ความสัมพนัธ์ของคนในชุมชน 
- ลกัษณะการตดัสินใจภายในครอบครัว 
- ความเช่ือและทศันคติของคนในชุมชน  
- วฒันธรรม/ระดบัการศึกษา/สภาพเศรษฐกิจของชุมชน 
- วถีิปฏิบติัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการด าเนินงานของศูนยฯ์ 
- ปัญหาสุขภาพท่ีส าคญัของชุมชนท่ีผา่นมา 
3). แนวคิดการท างานของศูนยก์ารเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงวดัพระบรมธาตุดอยผาส้ม 

  - ศูนยก์ารเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงวดัพระบรมธาตุดอยผาส้มเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร (แนวคิด
เป็นของใคร/เหตุการณ์ท่ีท าใหเ้กิดแนวคิด/หรือปัญหาท่ีท าใหเ้กิดแนวคิด) 
 - เหตุผล ความจ าเป็น ความตอ้งการของชุมชนในการร่วมโครงการกบัศูนยก์ารเรียนรู้เชิง
ปฏิบติัการเศรษฐกิจพอเพียง 
 - เกิดข้ึนดว้ยวตัถุประสงคอ์ะไร (อยากใหเ้กิดอะไรข้ึน) 
 - ความคาดหวงัอยากใหเ้กิดผลอะไรข้ึน 

4). กระบวนการท างานของพระสงฆเ์ป็นอยา่งไร 
 - มีระบบการท างานอยา่งไร 
 - การประชาสัมพนัธ์เพื่อใหก้ลุ่มเป้าหมายในชุมชนมาร่วมด าเนินการท าอยา่งไร 
 - ส่ิงท่ีท าใหค้ณะท างานมีใจร่วมท าโครงการใหเ้กิดความส าเร็จคืออะไร 
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 - มีการแบ่งหนา้ท่ีตามกระบวนการท างานอยา่งไร 
5). การบริหารจดัการโครงการของศูนยฯ์ เป็นอยา่งไร 

 - ปัจจยัน าเขา้ (คน งบประมาณ วสัดุ) เป็นอยา่งไร 
 - การมีส่วนร่วมของ เจา้หนา้ท่ีศูนยก์ารเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง/ กลุ่มเป้าหมาย/ กลุ่มคน
นอกเหนือจากเป้าหมาย เป็นอยา่งไร 
 - มีการน าความรู้มาท างานอยา่งไร 

6). ผลจากโครงการของศูนยก์ารเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง เป็นอยา่งไร 
7).เทคนิคของพระสงฆใ์นการส่งเสริมและพฒันาศูนยก์ารเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงมี

อะไรบา้ง อยา่งไร 
ผูว้จิยัจะเป็นผูด้  าเนินการสนทนาคอยจุดประเด็นการสนทนาเก่ียวกบัประสบการณ์ ทศันคติ 

ความรู้สึกนึกคิด และมุมมองของแต่ละบุคคล ซ่ึงขอ้มูลท่ีไดจ้ะน ามาวเิคราะห์ตอบวตัถุประสงคข์อง
งานวจิยั 

3.3.4 แบบบันทกึข้อมูล 
แบบบนัทึกขอ้มูลในภาคสนาม แบบบนัทึกขอ้มูลในภาคสนามน้ีจะใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง ทุก

กลุ่มท่ีท าการศึกษา เพื่อให้ไดข้อ้มูลตามท่ีไดร้ะบุไวแ้ลว้ แบบบนัทึกฯน้ีจะมีการเตรียมไวล่้วงหน้า
และแยกเป็น 3 ส่วนคือ 

 
ส่วนท่ี 1 แบบฟอร์มบนัทึกวา่ใคร ท าอะไร ท่ีไหน เม่ือไหร่ อยา่งไร โดยยงัไม่มีการตีความ 
ส่วนท่ี 2 การตีความเบ้ืองตน้จากขอ้มูลท่ีบนัทึกไวใ้นส่วนท่ีหน่ึงโดยใชแ้นวคิด 

และ ทฤษฏีประกอบ 
ส่วนท่ี 3 ใชใ้นกรณีท่ีตอ้งการบนัทึกเพิ่มเติม หลงัมีการวเิคราะห์ตีความในส่วนท่ีสองแลว้ 

- เทปบนัทึกเสียงเทปบนัทึกเสียงน้ีจะใช้กับกลุ่มตวัอย่างทุกกลุ่มท่ีท าการศึกษา 
(สัมภาษณ์) ทั้งน้ีเพื่อบนัทึกเสียงผูใ้ห้สัมภาษณ์และท าการสนทนาดว้ย เพื่อให้ได้
ขอ้มูลตามท่ีไดร้ะบุไวแ้ลว้ 

- กล้องถ่ายรูป ใช้บนัทึกภาพกิจกรรมและปรากฏการณ์ต่างๆท่ีเกิดข้ึนในชุมชน
ระหวา่งท่ีท าการเก็บขอ้มูล 
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3.4  กำรเกบ็รวมรวมข้อมูล จะมีกำรแบ่งเป็น 3 ระยะดังนี ้

ระยะท่ี 1 สร้างความสัมพนัธ์กบัชุมชนให้แน่นแฟ้นยิ่งกวา่เดิม โดยเขา้ร่วมกนัประชุมและ
กิจกรรมต่างๆ ของหมู่บา้นให้มีความคุน้เคย สนิทสนม เป็นกนัเองกบัชุมชน โดยในระยะแรกน้ีจะ
มุ่งเก็บขอ้มูลเก่ียวกบัประวติัหมู่บา้นและบริบททัว่ไปของชุมชน ระยะท่ี 1 ใชเ้วลา 3 เดือนช่วงเดือน
มกราคม-มีนาคม 2553 ในระยะน้ีผูว้ิจยัมีความไดเ้ปรียบในการสร้างความสัมพนัธ์กบัชุมชนอยา่ง
มากเน่ืองจากการท่ีผูว้ิจยัเป็นพระสงฆ์ และไดรู้้จกักบัทางพระนกัพฒันาทั้ง 2 รูปอยู่ก่อนแลว้ จึง
สะดวกกบัการอาศยัจ าวดัท่ีวดัพระบรมธาตุดอยผาส้ม แลว้ก็ท ากิจของสงฆคื์อการออกไปบิณฑบาต
ทุกเช้าซ่ึงจุดน้ีเองท่ีท าให้คนในชุมชนรู้จกักบัผูว้ิจยั อีกทั้งตอนเยน็ผูว้ิจยัก็มีโอกาสเทศน์ให้กบัคน
ในชุมชนฟัง (คร้ังหน่ึงผูว้จิยัเคยเทศนาเป็นเพลงธรรมะประยกุตอ์ยา่งสร้างสรรค ์ให้กบัคนในชุมชน
ฟังผลปรากฏวา่คนในชุมชนมีความพอใจเป็นอยา่งมาก) และช่วงวา่งจากกิจสงฆผ์ูว้ิจยัก็ยงัมีโอกาส
สนทนากบัทางพระนกัพฒันาทั้ง 2 รูปอยูบ่่อยคร้ังซ่ึงนบัวา่มีประโยชน์ต่อการท าวิจยัคร้ังน้ีเป็นอยา่ง
มาก 

ระยะท่ี 2 หลงัจากผ่านระยะท่ี 1 แลว้เป็นการเก็บขอ้มูลในประเด็นท่ีศึกษา โดยก าหนด
ประเด็นค าถามไวล่้วงหน้า (ดงัประเด็นค าถามในการท าการสนทนากลุ่มท่ีอธิบายรายละเอียดไป
แล้ว) เพื่อตอบค าถามการวิจยัให้ชัดเจน อนัได้แก่ ปัจจยัท่ีเก่ียวข้องกับบทบาทพระสงฆ์ในการ
ส่งเสริมและพฒันาส่ิงแวดลอ้มมีอะไรบา้งและเป็นอย่างไร กระบวนการและเทคนิคของพระสงฆ์
และบทบาทของพระสงฆ์ มีอะไรบ้างและเป็นอย่างไร ส่วนเทคนิคท่ีใช้ในระยะท่ี 2 น้ีคือการ
สนทนากลุ่ม การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม ระยะท่ี 2 ใช้
เวลา 5 เดือน คือช่วงเมษายน-สิงหาคม 2553 

ระยะท่ี 3น าขอ้มูลท่ีไดม้าปรึกษากบัอาจารยท่ี์ปรึกษางานวิจยัเพื่อรับฟังค าแนะน าและหา
แนวทางให้ไดต้ามวตัถุประสงค์ท่ีตั้งไว ้และท าการตรวจสอบขอ้มูล ระยะท่ี 3 ใช้เวลา 3 เดือนช่วง
เดือนกนัยายน-พฤศจิกายน 2553 

 
3.5 กำรตรวจสอบข้อมูล 

ผูว้ิจยัไดต้ระหนกัถึงประเด็นของการวิจยัคร้ังน้ีเป็นส าคญั นัน่คือ ขอ้มูลท่ีไดท้  าการศึกษา
รวบรวมมานั้นมีความครบถ้วนสมบูรณ์ ครอบคลุมวตัถุประสงค์ของการวิจยัคร้ังน้ีเพียงใด และ
สามารถตอบปัญหาการวจิยัไดช้ดัเจนสมบูรณ์ครอบคลุมแลว้หรือยงั สอดคลอ้งกบักรอบแนวคิดใน
การวิจยัท่ีไดก้  าหนดไวห้รือไม่ เพียงใด โดยผูว้ิจยัไดท้  าการตรวจสอบขอ้มูลทุกคร้ังท่ีท าการศึกษา
ขอ้มูลในชุมชน และไดมี้การเก็บรวบรวมขอ้มูลอย่างเป็นระบบ โดยไดจ้ดัแบบบนัทึกขอ้มูล และ
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โครงสร้างประเด็นค าถามข้ึนมาเฉพาะ จึงท าให้มีความสะดวกในการแยกแยะหมวดหมู่และ
ประเภทของข้อมูล และการตรวจสอบข้อมูล ผูว้ิจยัได้อาศยัการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า 
(Triangulation Check) โดยน าข้อมูลท่ีได้จากภาคสนามและข้อมูลจากงานเอกสาร งานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้งมาวิเคราะห์เปรียบเทียบกนัระหว่าง เวลาสถานท่ี บุคคล และเน้ือหาท่ีได้ น าผลวิจยัมา
ปรึกษากบัอาจารยท่ี์ปรึกษาและน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเป็นลกัษณะการเขียนรายงานการวิจยั
เชิงบรรยาย ซ่ึงมีวธีิการดงัน้ี 

5.1 การตรวจสอบสามเส้าดา้นขอ้มูล (Data Triangulation Check) ผูว้ิจยัใชก้ารตรวจสอบ
โดยอาศยัแหล่งขอ้มูลดา้นบุคคล กิจกรรม วนั เวลา และสถานท่ี หมายความวา่ การใชช่้วงระยะเวลา  
ท่ีแตกต่างกนัในการเขา้ไปเก็บขอ้มูล เช่น เช้า สาย บ่าย เย็น นอกจากนั้นยงัตอ้งใช้ระยะเวลาท่ี
ยาวนาน คือทิ้งไประยะหน่ึงแลว้จึงกลบัเขา้ไปเก็บขอ้มูลเดิมซ ้ าอีกคร้ัง ในแหล่งสถานท่ีและบุคคล
ซ่ึงในการตรวจสอบแบบน้ี ผูว้ิจยัสามารถกระท าไดโ้ดยการสนทนาพูดคุย ทั้งต่างบุคคล เวลา และ
ต่างสถานท่ี ซ่ึงในการหาค าตอบในแต่ละเร่ือง แต่ละประเด็น ผูว้ิจยัจะสนทนาสอบถามจากบุคคล
หลายกลุ่ม ท่ีมีการรวมตวักนัในสถานท่ีต่างๆ กิจกรรมท่ีต่างกนัในการสนทนา บางคร้ังถึงแมจ้ะเป็น
ต่างกลุ่มต่างกิจกรรมก็อาจเป็นบุคคลเดียวกนัท่ีใหข้อ้มูลก็ได ้ 

5.2 การตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีการรวบรวมข้อมูล (Methodological Triangulation 
Check) ผูว้ิจยัได้ใช้การสังเกตทั้งท่ีมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรมควบคู่กบัการซักถาม 
สัมภาษณ์และการสนทนากลุ่ม จากขั้นตอนท่ี 1 แล้วยงัไดศึ้กษาขอ้มูลจากเอกสารของกลุ่มและ
ชุมชนท่ีท าไวป้ระกอบดว้ย และยงัไดน้ าเอาขอ้มูลท่ีไดรั้บมาทั้งหมด ไปตรวจสอบกบัผูใ้ห้ขอ้มูล
หลกั (Key informants) ในกลุ่มและชุมชนอีกคร้ังหน่ึง 
 
3. 6 กำรวเิครำะห์และแปลผลข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อจ าแนกแจกแจงลักษณะ การจัดกลุ่มข้อมูลเปรียบเทียบความ
แตกต่างและความสัมพนัธ์ของขอ้มูล เพื่อให้การวิเคราะห์ขอ้มูลการศึกษาเป็นไปอย่างมีคุณภาพ 
ผูว้จิยัไดน้ าผลจากการสอบถามโดยใชว้ธีิการจากประเด็นการสังเกต การสัมภาษณ์ และการสนทนา
กลุ่ม กบักลุ่มผูน้ าชุมชน กลุ่มชาวบา้น และเจา้หนา้ท่ีหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเป็นหลกัในการวิเคราะห์
ร่วมกบัการสรุปผลจากแบบสัมภาษณ์กลุ่มชุมชน 

3.6.1 กำรวเิครำะห์ข้อมูลเชิงคุณภำพ  
การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใช้กระบวนการวิเคราะห์ขอ้มูลด าเนินการไปพร้อมๆ กบัการจดัการ

เก็บขอ้มูล โดยอาศยัการบนัทึกในสมุดจดบนัทึกและการจดัพิมพผ์ลการวิเคราะห์ในคอมพิวเตอร์
หลงัจากท่ีเก็บขอ้มูลแลว้ โดยใชแ้นวคิด ทฤษฏี และกรอบแนวคิดในการศึกษาเป็นแนวทางในการ



56 
 

สร้างขอ้สรุปผลการศึกษาแบบอุปนยั และใช้การตีความซ่ึงเป็นการพยายามดึงเอาขอ้มูลท่ีมีอยูเ่พื่อ
ท าความเขา้ใจปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน แลว้บรรยายเหตุการณ์ไปตามสภาพท่ีเป็นจริงท่ีเกิดข้ึนพร้อมๆ 
กบัพฤติกรรมของคนท่ีอยู่ในเหตุการณ์นั้นๆ นอกจากน้ีผูว้ิจยัท าการวิเคราะห์ขอ้มูลตามแนวทาง
ของ (ชยนัต์ วรรธนะภูมิ, 2536) คือผูว้ิจยัน าเอาขอ้มูลท่ีไดผ้่านการตรวจสอบขอ้มูลมาแล้ว น ามา
จดัแบ่งขอ้มูลออกเป็นประเด็นต่างๆ แลว้น ามาหาความหมาย การจดัระบบหาความเช่ือมโยง และ
หาความสัมพนัธ์ของขอ้มูล โดยใชว้ิธีการพรรณนาวิเคราะห์ เพื่อให้สามารถน าไปสู่ความเขา้ใจต่อ
การด ารงอยู ่และการเปล่ียนแปลงของปรากฏการณ์ท่ีศึกษา มีรายละเอียดดงัน้ี 

กำรจ ำแนกและจัดระบบ (Typology and Taxonomy) 
1) การจ าแนกปรากฏการณ์ เป็นการจ าแนกและการจดัหมวดหมู่ขอ้มูล โดยน าขอ้มูลมา

เรียบเรียงเพื่อใหเ้ขา้ใจความหลากหลายของปรากฏการณ์ ภายใตบ้ริบทของชุมชนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
ส่งเสริมและพฒันาส่ิงแวดลอ้ม โดยผูว้จิยัท าการวเิคราะห์ขอ้มูลเบ้ืองตน้ เพื่อให้ไดม้โนทศัน์ในเร่ือง
ต่างๆ ท่ีตอ้งการศึกษา 

2) การจดัระบบขอ้มูลท่ีมีความสัมพนัธ์ คือ การจดัระบบขอ้มูลเพื่อท าความเขา้ใจความ
หลากหลายของปรากฏการณ์ ท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงหรือแตกต่างกนัในรูปของขอ้ความ (Statement) 
และจดัหมวดหมู่ขอ้มูลตามหวัขอ้ท่ีศึกษา เพื่อหาความสัมพนัธ์เช่ือมโยงโดยจ าแนกขอ้มูลออกเป็น
ระบบท่ีมีความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล 

กำรอธิบำยลักษณะควำมสัมพันธ์ โดยการแยกแยะองคป์ระกอบต่างๆ เพื่อศึกษาวิเคราะห์
เพื่อน ามาตีความหมายของปรากฏการณ์ และช้ีให้เห็นถึงลักษณะความสัมพันธ์เชิงหน้าท่ี 
(Functional) เป็นการเสนอภาพของชุมชน ใหเ้ห็นรายละเอียดเก่ียวกบับริบทของชุมชนท่ีเก่ียวขอ้ง  


