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บทคัดยอ 

 
การศึกษาเร่ือง “การรับรูเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ ของบุคลากรครู ในอําเภอเวียงปาเปา

จังหวัดเชียงราย” มีวัตถุประสงคของการศึกษาดังน้ี  
1. เพ่ือศึกษาการรับรูถึงท่ีมาและผลกระทบของมลพิษทางอากาศของบุคลากรครูในอําเภอ

เวียงปาเปา จังหวัดเชียงราย 
2. เพื่อศึกษาถึงแนวทางการปองกันตนเองจากมลพิษ แนวทางการลดมลพิษทางอากาศและ

แนวทางการถายทอดความรู เกี่ยวกับมลพิษทางอากาศของบุคลากรครูสูนักเรียนและชุมชน            
ในอําเภอเวียงปาเปา จังหวัดเชียงราย 

3. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางการรับรูเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศกับแนวทางการ
ปองกันตนเองจากมลพิษ แนวทางการลดมลพิษทางอากาศและแนวทางการเผยแพรความรูเกี่ยวกับ
มลพิษทางอากาศสูนักเรียนและชุมชนของบุคลากรครูในอําเภอเวียงปาเปา จังหวัดเชียงราย 

กลุมประชากรตัวอยางท่ีใชศึกษาคือบุคลากรครูในอําเภอเวียงปาเปาจังหวัดเชียงราย จํานวน 
297 คน เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ แบบสอบถาม แบบทดสอบ การสัมภาษณ และ
การสังเกตแบบไมมีสวนรวม รวบรวมและวิเคราะหขอมูลโดยใชวิธีการหาคารอยละ คาเฉล่ียและคา
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และหาคาความสัมพันธระหวางการรับรูเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศและแนว
ทางการปฏิบัติท้ังสามทางโดยใชคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบเพียรสัน ผลการศึกษาสรุปไดดังนี้ 
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การรับรูเกี่ยวกับสาเหตุและท่ีมาในการเกิดมลพิษทางอากาศ ของบุคลากรครูอยูในระดับปาน
กลาง เพศหญิงมีคะแนนการรับรูเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศมากกวาเพศชาย ระดับการศึกษาสูงมี
คะแนนมาก รายไดชวง 20,000-30,000 บาท ระยะเวลาท่ีอาศัยในพื้นท่ีในเวลายาวนาน และการ
เจ็บปวยดวยโรคทางเดินหายใจ มีคะแนนมาก และการไดเขารับการอบรม สัมมนาเกี่ยวกับปญหา
ส่ิงแวดลอมไดคะแนนมากกวาการไดรับส่ือดานอ่ืน 

การปองกันตนเองจากมลพิษทางอากาศ การลดมลพิษทางอากาศและการถายทอดความรู
เกี่ยวกับมลพิษทางอากาศของบุคลากรครูสูนักเรียนและชุมชน อยูในระดับปานกลาง เนื่องจากครูมี
ความใสใจและตระหนักตอสภาพปญหานอย มีความคิดเห็นวาเปนเร่ืองไกลตัว และสภาพปญหาใน
พื้นท่ียังไมรุนแรงมากนัก การประชาสัมพันธขาวสารดานมลพิษทางอากาศมีนอยและขาดการ
ดําเนินงานในดานนี้ 

ความสัมพันธระหวางระดับการรับรูเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศกับการปองกันตนเองจากมลพิษ 
การลดมลพิษ และการถายทอดความรูสูนักเรียนและชุมชนจัดไดวามีความสัมพันธกันระดับนอย
มากหรือแทบไมมีความสัมพันธกันเลย ทําใหทราบวา ถึงแมครูมีการรับรูมากเพียงใดการปฏิบัติตัว
ตอสภาพปญหามีไมมากตาม การแกไขปญหาดานนี้ตองเนนการปฏิบัติอยางจริงจัง ตอเนื่องและ
ปฏิบัติอยางมีสวนรวมกับชาวบาน โดยเนนครูเปนแกนนํา รวมกับแกนนําชาวบานในพ้ืนท่ี ในสวน
ของบทบาทครูกับนักเรียน ควรเพิ่มหลักสูตรดานปญหาส่ิงแวดลอมเขาไปในบทเรียน โดยเนน
แกปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเปนปญหาตามบริบทของพ้ืนท่ี  
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Abstract 
 

 Education. The perception of air pollution by teacher in the Wiang Pa Pao district, 
Chiang Rai. The purposes of the study were as follow.  
 1. To investigate the perception of the effects of air pollution by teachers in Wiang Pa 
Pao, Chiang Rai Province. 
 2. To study ways to protect themselves from pollution. Way to reduce air pollution and 
the way to present this knowledge about air pollution to the students and the community of Wiang 
Pa Pao, Chiang Rai Province. 
 3. To study the relationship between the perception of air pollution and ways to protect 
themselves from pollution. Ways to reduce air pollution and ways to protect themselves from 
pollution to the community of teachers and students in Wiang Pa Pao, Chiang Rai Province. 
 The study populations were teachers in Wiang Pa Pao, Chiang Rai Province.  297 
students were used to collect test data through interviews and non-participant observations, 
collection and analysis of were used to calculate the percentage, mean and standard deviation, and 
to determine the relationship between the perception of air pollution and practice. All three were 
tested using a Pearson’s correlation coefficient. The results are summarized as follows. 
 The awareness about the causes and sources of air pollution of the teachers at the middle 
level were greater for female’s scores of perception of air pollution than men. During the period, 
education scores related very high income from 20,000 to 30,000 Baht for residents in the area, 
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ones a long time. Respiratory illnesses have many points and have received training. Seminars on 
environmental issues have been presented scored over other media. 
 To protect themselves from air pollution, a reduction in air pollution and the transfer of 
knowledge from teachers to students and the community is necessary in the medium term 
teachers’ attention and awareness was on small problems and they commented that the problem is 
distant and not very severe in the area. PR News reports the air pollution and the lack of 
performance in this area. 
 The relationship between the level of awareness about air pollution and their ability to 
protect themselves against the pollution shows that reducing pollution and the transfer of the 
knowledge to the students and the community results is lower levels of exposure. Although 
teachers have recognized the extent of practice problem and that there are not as many as the used 
to be. The remedy must be pragmatic with continuous participatory practices among villager, by 
focusing on teachers as leaders, and with the operation of village leaders in the area. The role of 
teachers should be adding courses on environmental issues into lesions with an emphasis on 
solving environmental problems which are of regional context. 
 
 
 


