
 
บทท่ี 4 

ผลการศึกษาวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษใน 
ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความรูความเขาใจของ
เกษตรกร ระดับความสําคัญของปจจัย และกระบวนการตัดสินใจของเกษตรกรในการตัดสินใจปลูก
พืชผักปลอดสารพิษ ของเกษตรกร ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม ผลการศึกษาแบง
ออกเปน 6 หัวขอ ดังนี้ 

1. บริบทและแนวคิดของชุมชนตอการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 
2. ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
3. ความรูความเขาใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 
4. ปจจัยท่ีมีความสําคัญตอการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 
5. กระบวนการในการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษใน              

ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม 
6. ความคิดเห็นของเกษตรกรตอสภาพแวดลอมทางกายภาพของดิน น้ําและชุมชน 

หลังจากปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 
 
4.1 บริบทและแนวคิดของชุมชนตอการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 
 
 4.1.1 บริบทสภาพพ้ืนฐานของชุมชน 

ตําบลสันทราย เปนตําบลท่ีตั้งอยูริมฝงแมน้ําปง เดิมขึ้นกับ อําเภอหางดง ในสมัย
สงครามโลกครั้งท่ี 2 ไดมีเจามหาวงศเดินทางมาอาศัยอยู  และไดจัดตั้งเปนท่ีตั้งทัพชางจึงมีคน
เรียกวา บานสันทรายมหาวงศ และวัดสันทรายลามชาง มาจนถึงปจจุบัน ตําบลสันทรายไดมีการ
ดําเนินงานในรูปของนิติบุคคลเม่ือวันท่ี 1 พฤษภาคม 2538 ในรูปสภาตําบลไดอยางมีประสิทธิภาพ 
จนเม่ือวันท่ี 23 กุมภาพันธ 2540 ไดรับยกฐานะเปนองคการบริหารสวนตําบล ดําเนินการตาม
รูปแบบการบริหารงานสวนทองถ่ิน มีท้ังหมด 12 1,747 ครัวเรือน จํานวนประชากรชาย 2,882 คน 
จํานวนประชากรหญิง 3,103 คน รวมประชากร 5,989 คน (อางอิงขอมูลจาก อบต. สันทราย ณ วันท่ี 
06 สิงหาคม 2553) 
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สภาพท่ัวไป ตําบลสันทราย ตั้งอยูทางทิศใตของท่ีวาการ อําเภอสารภี จังหวัด
เชียงใหม อยูหางจากท่ีวาการอําเภอสารภี 13 กิโลเมตร การเดินทางสะดวกท่ีสุดโดยรถยนตบน
ถนนลาดยาง ใชเวลาเดินทางประมาณ 20 นาที ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม โดย
มีแหลงน้ําเพ่ือการอุปโภคบริโภคหลายแหลง ประกอบดวย 

- ระบบประปา      12   แหง   
- คลองชลประทาน      8   แหง   
- คลองสงน้ํา       4   แหง 
- แมน้ํา ลําคลอง      2   แหง   
- ฝาย พนังกั้นน้ํา      4   แหง   
- เหมือง       14   แหง   

อาณาเขตของ ต.สันทราย 
ทิศเหนือ ติดกับ ตําบลขัวมุง อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม 
ทิศใต ติดกับ ตําบลประตูปา อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน 
ทิศตะวันออก ติดกับ ตําบลทากวาง อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม  
ทิศตะวันตก ติดกับ ตําบลขุนคง อําเภอหางดง จงัหวัดเชียงใหม และตําบลหนองตอง 

อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม 
ตําบลสันทราย ลักษณะภูมิประเทศเปนท่ีราบลุม ลักษณะของการทําการเกษตรจะ

แบงพ้ืนท่ีชัดเจน คือ สวนท่ีเปนชุมชน และสวนท่ีเปนพ้ืนท่ีทางการเกษตร สําหรับภูมิอากาศนั้น          
จะเปนแบบมรสุมเขตรอน ไดรับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต อุณหภูมิเฉล่ียตลอดป 26-
35oC  

ขอมูลดานเศรษฐกิจสังคม ประชากรสวนใหญของ ตําบลสันทราย อาศัยตามริม
ถนนบนถนนสายหลักของตําบล และถนนท่ีผานหมูบาน ความหนาแนนของประชากรจะอยูตาม
สองขางถนน สวนการอพยพแรงงาน ประชากรสวนมากท่ีเปนคนรุนใหม เชน วัยรุนหนุมสาวจะ
เขาไปทํางานในเมือง สวนแรงงานดานการเกษตร จะเปนคนคอนขางมีอายุอยูในวัยกลางคน โดยมี
การจัดตั้งกลุมเกษตรกรปลูกพืชปลอดสารพิษ และมีกลุมแมบานของทุกหมูบานใน ตําบลสันทราย 
รายไดของประชาชนสวนใหญ เปนรายไดท่ีมาจากภาคเกษตรกรรมเปนสําคัญ  
 
 4.1.2 การทําการเกษตรและการปลูกพืชผักปลอดสารพิษของชุมชน 

การทําเกษตรเม่ือ 60 ปท่ีผานมา จะปลูกพืชตามฤดูกาล ปลูกทุกอยางท่ีสามารถ
บริโภคได 40 ป ท่ีผานมา การทําเกษตรเปล่ียนเพราะประชากรโลกเพ่ิมพ้ืนท่ีเกษตรลดลง ประเทศ
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ไทยถูกเปล่ียนจากอาชีพเกษตรยั่งยืน เปนอาชีพเกษตรอุตสาหกรรมเพ่ือตอบสนองการสงออก 
ชุมชนตําบลสันทราย เปนพ้ืนท่ีหนึ่งท่ีถูกปรับเปล่ียนแผนการผลิต จากปลูกขาว เล้ียงสัตว ปลูกพืช
ตามฤดูกาล มาเปนปลูกยาสูบ ถ่ัวเหลือง แตงกวา มะเขือไร ลําไย ซ่ึงตอบสนองโรงงานเพื่อการแปร
รูปการสงออกเพ่ือสรางรายได ตอบสนองโจทยของรัฐ คือ ผลิตภัณฑมวลรวมในประเทศ (Gross 
domestic product; GDP) แตผลท่ีเกิดขึ้น เกษตรกรไมสามารถกําหนดราคาเองได ตนทุนปุย ยา ตก
อยูท่ีเกษตรกรหมด รายไดไมพอกับรายจาย กลายเปนลูกจางในไรของตัวเอง เกษตรกรขาดสิทธิ
เสรีภาพ 

อําเภอสารภี เปนแหลงผลิตขาว พืชผัก และลําไยท่ีสําคัญของ จงัหวัดเชียงใหม ดินมี
คุณภาพสูง ไดรับน้ําจากโครงการชลประทาน จากบอน้ําใตดิน ระบบการปลูกพืช ขาว และผักเปน
ระบบการผลิตแบบดั้งเดิม เกษตรกรจะทําการปลูกพืชผักหลังจากเก็บเกี่ยวขาว โดยเฉพาะพืชผักฤดู
หนาว สวนใหญเปนระบบท่ีพ่ึงพาสารเคมี ท้ังท่ีเปนปุยและสารกําจัดวัชพืช พืชผักสวนใหญท่ีปลูก
เปนการผลิตแบบเชิงเดี่ยว ไดแก กะหลํ่าดอก บล็อกโคลี และถ่ัวลันเตา เปนตน 

จากการศึกษาระบบการเกษตรในชุมชน พบวา สามารถแบงระบบการเกษตรของ
ชุมชนออกเปน 3 ชวง คือ ชวงระบบเกษตรแบบดั้งเดิม (พ.ศ. 2493-2510) ระบบการเกษตรแบบใช
สารเคมี (พ.ศ. 2511-2530) และชวงระบบเกษตรแบบปลอดสารเคมี (พ.ศ. 2531-ปจจุบัน) โดยในแต
ละชวงมีเปล่ียนแปลงดังนี ้

4.1.2.1 ชวงระบบเกษตรแบบดั้งเดิม (พ.ศ. 2493-2510)  
จากการสัมภาษณผูคนภายในชุมชน เกี่ยวกับระบบการเกษตรแบบดั้งเดิมท่ีมีมา

ตั้งแตบรรพบุรุษ โดยนายสุรินทร  ทาเกิด ปลัด อบต. สารภี เลาวา ในอดีตผูคนในชุมชนจะทํา
การเกษตรโดยเนนการปลูกขาวเปนสําคัญ นอกจากนั้นก็จะมีการเล้ียงสัตวควบคูกันไป โดยเฉพาะ
วัวและควายท่ีเล้ียงไวเพ่ือเปนแรงงาน ท้ังในการเดินทาง และการไถนา โดยการเล้ียงสัตวสมัยกอน
จะปลอยใหหากินเองตามธรรมชาติ หรือปลอยเขาดอย 2-3 วัน คอยไปตามหา เล้ียงปริมาณมาก 
อยางนอยแตละครอบครัวตองไมต่ํากวา 30 ตัว สวนการดํารงชีวิตของผูคนในชุมชนก็จะหากินตาม
แหลงอาหารตามธรรมชาติ เชน หาปลาในลําหวย หนอง เก็บผักในปา หากบ หาเขียด และผักพืชน้ํา
ตามทองทุงนา (สุรินทร  ทาเกิด, สัมภาษณ ณ อบต.สารภี 11 สิงหาคม 2553) 
   นายสุรินทร  ทาเกิด ยังบอกกลาวอีกวา เกษตรแบบดั้งเดิมจะมีการปลูก
ขาวเพ่ือเก็บไวบริโภคในครอบครัวแลว ตอมาก็มีการปลูกพืชชนิดอ่ืน หลังจากเก็บเกี่ยวขาว
เรียบรอยแลว เชน ถ่ัวเหลือง ถ่ัวลิสง เนื่องจากเปนภูมิปญญาท่ีปลูกพืชตระกูลถ่ัวเพราะตองการ
บํารุงดิน ซ่ึงการดํารงชีวิตของผูคน ก็อยูแบบพ่ึงพาอาศัย ยังมีระบบการแลกเปล่ียนส่ิงของ เชน การ
นําเกลือมาแลกขาว นําผักมาแลกเนื้อสัตว เปนตน 
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   ในเรื่องของสุขภาพ ผูคนสมัยกอนสุขภาพแข็งแรง ไมเจ็บปวยงาย เพราะ
อากาศตามทองไรทองนาดี เด็กๆ ก็จะพากันวิ่งเลนไลจับในทองนา เลนน้ําฝน แตไมมีใครเจ็บปวย 
ตางจากสมัยนี้ ท่ีเปนอะไรนดิก็พากันเขาโรงพยาบาล พ่ึงแตยาสมัยใหม จนลืมไปวาบรรพบุรุษของ
เรามีสมุนไพรมากมายท่ีชวยรักษาโรคตางๆ ปจจุบันภูมิปญญาเหลานี้สูญหายไป เด็กรุนหลังไม
สนใจ ซ่ึงภูมิปญญาเหลานี้อาจจะสูญหายไปท่ีสุด 
   กลาวโดยสรุป ระบบการเกษตรแบบดั้งเดิม หรือในสมัยแรกจะเปนการ
ผลิตเพ่ือการยังชีพ แรงงานสัตวเปนสําคัญ พ่ึงพิงธรรมชาติ รักษาธรรมชาติใหยั่งยืน มีการชวยเหลือ
เกื้อกูลกัน และมีความสามัคคีเกิดขึ้นภายในชุมชน 
   

4.1.2.2 ระบบการเกษตรแบบใชสารเคมี (พ.ศ. 2511-2530)  
ในชวงป พ.ศ. 2511-2530 เกษตรกรสวนใหญใน ตําบลสันทราย เปนกลุม

เกษตรกรที่มีวิถีเกษตรแบบพ่ึงสารเคมี แมวาจะมีพ้ืนท่ีเพาะปลูกท่ีมีความอุดมสมบูรณ ไดรับน้ําจาก
โครงการชลประทาน รวมท้ังมีแหลงน้ําใตดินเพียงพอตอการทําการเกษตรตลอดป ประกอบอาชีพ
ทํานาเปนหลัก และจะทําการปลูกพืชผักหลังจากท่ีเก็บเกี่ยวขาวแลว การปลูกพืชผักในสมัยนั้น 
เกษตรกรจะใหความสําคัญกับการใชสารเคมี เพ่ือจะไดปลูกพืชผักชนิดเดียวติดตอกันเปนระยะ
เวลานาน จากการสัมภาษณเกษตรกรทําใหทราบวา นอกจากวิธีการปองกันกําจัดโดยใชสารเคมี
แลว เกษตรกรยังมีวิธีอ่ืนในการปองกันกําจัดแมลง และมีความเห็นวา การใชสารเคมีกําจัดแมลงได
อยางเฉียบพลัน เห็นผลรวดเร็ว แตก็มีความยุงยากในการเตรียมการและการสวมชุดปองกัน ทําให
เกษตรกรบางรายละเลยการสวมชุดปองกัน ซ่ึงสงผลตอสุขภาพรางกาย แตดวยความจําเปนท่ี
เกษตรกรตองการรายไดเสริมนอกเหนือจากการทํานา และยังไมมีทางเลือกอ่ืนแทนการใชสารเคมี 
ทําใหเกษตรกรตองพ่ึงพาสารเคมีในการปลูกพืชผักตอไป ถึงแมวาจะเปนการเพ่ิมตนทุนและราคา
ผลผลิตต่ําก็ตาม 

จากการสัมภาษณแมอุยฟู  จองคํา สมาชิกในชมชน ตําบลสันทราย วัย 82 ป บอกวา 
ประมาณป พ.ศ. 2511 เปนตนมา คนภายในชุมชนเริ่มมีการติดตอกับชุมชนอ่ืน ซ่ึงเปนจุดเริ่มตน
ของการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต เริ่มมีการซ้ือขายส่ิงของ รับเอาเทคโนโลยีมาเปนสวนหนึ่งของการ
ดําเนินชีวิต มีการจัดตั้งองคกรตางๆ ขึ้นภายในชุมชน มีการเรงรีบในการทําเกษตรกรรมมากขึ้น  
เก ิดการแขงขันการผลิตผลผลิตทางการเกษตรเพื่อจําหนาย ชาวบานจึงหันไปพ่ึงสารเคมี ท้ังนี้
เพ่ือใหผลผลิตออกเร็ว และปริมาณสูง เพราะนั่นหมายถึงเม็ดเงินท่ีจะเขากระเปา ผูคนเริ่มเห็นแกตัว 
ตางคนตางอยู ไมชวยเหลือเกื้อกูลกันเหมือนเดิม สภาพดินในพื้นท่ีเพาะปลูกเริ่มเสีย ผลผลิตทาง
การเกษตรเริ่มลดลง จนไมสามารถจําหนายนราคาท่ีสูงได เกดิภาวะหนี้สิน เนื่องมาจากการกูเงินมา



 

55

ลงทุนทําการเกษตร โดยเฉพาะในชวงป พ.ศ. 2528-2530 ท่ีชาวบานเริ่มเปนหนี้กันมาก หันมาใช
แรงงานกลแทนแรงงานสัตว มีการใชปุยเคมี ยาฆาแมลงกันมากท่ีสุด (ฟู  จองคํา, สัมภาษณ ณ บาน
ศรีดอนชัย 12 สิงหาคม 2553) 

โดยสรุป ชวงระบบการเกษตรแบบพึ่งสารเคมี มีการผลิตหลักเพ่ือการ
จําหนาย และมีการแขงขันกันสูง มีการติดตอกับชุมชนภายนอกมากมาย มีพอคาคนกลางเขา
เกี่ยวของกับพืชผลทางการเกษตรท่ีได ซ่ึงสอดคลองกับนโยบายของรัฐบาลสมัยนั้น ท่ีสงเสริมใหมี
การเรงผลิตเพ่ือการสงออก จนลืมคิดถึงผลเสียท่ีจะเกิดขึ้นตามมาภายหลัง 

 
4.1.2.3 ชวงระบบเกษตรแบบปลอดสารเคมี (พ.ศ. 2531-ปจจุบัน)  

หลังป พ.ศ. 2530 เปนตนมา เกิดวิกฤตการณขาวราคาตกต่ํา จึงเกิดแนวคิด
ในการสงเสริมการทําสวนลําไยแทนการปลูกขาว เนื่องจากสภาพภูมิประเทศ และภูมิอากาศมีความ
เหมาะสม และราคาผลผลิตลําไยในชวงนั้นดีกวาการทํานา แตระหวางรอใหลําไยเติบโตพอท่ีจะ
ใหผลผลิตนั้น หนวยปราบศัตรูพืช กรมสงเสริมการเกษตร จังหวัดเชียงใหม ไดมาเผยแพรแนวคิด
การปลูกพืชผักปลอดสารพิษ โดยวิธีการกางมุง เพ่ือเปนการใชพ้ืนท่ีวางบริเวณสวนลําไย และมี
เกษตรกรในชุมชนหลายรายสนใจเขารวมโครงการ และเพิ่มจํานวนสมาชิกมากขึ้น สําหรับผักท่ี
ปลูกในพ้ืนท่ีนั้น มักเปนผักอายุส้ันเรื่องจากสามารถหลีกเล่ียงการรบกวนของศัตรูพืชไดดี เชน 
ผักกวางตุง ผักกาดขาว ผักบุง ผักกาดฮองเต ผักคะนา สวนในฤดูหนาวจะเพ่ิมการปลูกบล็อกโคลี 
กะหลํ่าปลี กะหลํ่าดอก ผักสลัดแกว และผักสลัดหอมหอ โดยเฉล่ียแลวเกษตรกร 1 ครัวเรือนจะมี
ผักกางมุงประมาณ 1-2 หลัง และบางรายไดขยายผลผลิตในแปลงเปดอีกดวย 

จากการสัมภาษณ นางสุพิม  พรหมแกว นักวิชาการพัฒนาชุมชน อําเภอสารภี พบวา 
ชุมชนมีความตระหนักถึงภัยของสารเคมี ท่ีมีผลรายตอสุขภาพ ตนทุนการผลิตสูง ผลผลิตต่ํา ไม
สามารถกําหนดราคาของสินคาตนเองได ตองขึ้นกับราคาของทองตลาดหรือพอคาเปนผูกําหนด 
เกิดปญหาหนี้สิน ประกอบกับสภาพเศรษฐกิจปจจุบัน สภาวะการเปล่ียนแปลงในยุคโลกาภิวัตน  
ทําใหผูคนในชุมชนตองสูญเสียท่ีดินทํากินของตนเองใหกับนายทุนเพ่ือนําเงินไปชําระหนี้ และใช
จายในชีวิตประจําวัน เกิดปญหาขาดท่ีดินทํากิน หรือท่ีดินทํากินมีไมเพียงพอ เปนการลดปจจัยการ
ผลิตท่ีสําคัญมากในอาชีพเกษตรกรรม เพิ่มปญหาความยากจน จากปญหาดังกลาวทําใหเกษตรกร
บางคนในชุมชนปรับเปล่ียนวิธีการทําเกษตรกรรมจากเดิมปลูกพืชเชิงเดี่ยว (ลําไย) เปนการทํา
เกษตรผสมผสาน ปลูกทุกอยางท่ีกิน กินทุกอยางท่ีปลูก สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตจําหนายไดทุกวัน 
แทนการทําลําไย ท่ีใหผลผลิตปละ 1 ครั้ง และหันมาใชการทําเกษตรอินทรียแทนสารเคมีเพ่ือลด
ตนทุนการผลิต ฝกทําการตลาดดวยตนเอง ลดปญหาการกดราคาจากพอคาคนกลาง และเพื่อใหเกิด
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การส่ือสารโดยตรงกับผูบริโภค ทําใหรูถึงความตองการของผูบริโภค เนนใหเกิดการพ่ึงตนเองให
มากท่ีสุด (สุพิม พรหมแกว, สัมภาษณ ณ บานทามะขาม 25 กรกฎาคม 2553) 

เม่ือชุมชนปรับเปล่ียนระบบการเกษตรแบบเคมี มาเปนเกษตรแบบปลอด
สารพิษ ทางชุมชนไดมีการศูนยประสานงานพ้ืนท่ีเรียนรูการผลิตพืชอาหารปลอดภัยใน ตําบลสันทราย ขึ้น            
ท้ังนี้เพ่ือเกษตรกรและผูสนใจท้ังในและนอกสถานท่ีเขามาแลกเปล่ียนประสบการณและเรียนรู
ระหวางกันอยางตอเนื่องและมีการประสานงานแลกเปลี่ยนสินคาระหวางในและนอกชุมชนเพื่อ
สรางมูลคาเพ่ิมแกผลผลิตอยูเสมอ การจัดตั้งศูนยประสานงานพ้ืนท่ีเรียนรูการผลิต มีวัตถุประสงค
เพ่ือ  

1. เปนจุดรวบรวมขอมูลสินคาดานการผลิตของตําบลสันทราย  
2. เปนจุดแลกเปล่ียนสินคาทางการเกษตรของเครือขาย  
3. เปนแหลงประสานงานเพื่อการแลกเปล่ียนเรียนรูสําหรับคนนอกชุมชนท่ี

สนใจมาศึกษาดูงาน  
4. เปนแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศดานการผลิตพืชอาหารปลอดภัยในอนาคต  
5. เปนศูนยจัดการกองทุนเมล็ดพันธุพืช  
6. เปนคลินิกใหคําปรึกษาและการวางแผนการผลิต  
นอกจากนั้น ยังไดจัดให พ้ืนท่ีของเกษตรกรในชุมชน ท่ีสามารถทํา

การเกษตรแบบปลอดสารพิษจนประสบความสําเร็จ ทําเปนพ้ืนท่ีตนแบบท่ีเปนแหลงเรียนรูของ
เกษตรกร ตําบลสันทราย อําเภอสารภี และเกษตรผูท่ีสนใจในการทําเกษตรแบบปลอดสารพิษ 
ประกอบดวย 

1. พ้ืนท่ีตนแบบของ นายวรรลพ ทรายคํา จะมีการปลูกพืชอาหารในระบบ
เกษตรปลอดภัยตั้งอยูบานสันทรายทาชาง หมู 1 พืชอาหารท่ีปลูกและทํารายไดอยางสมํ่าเสมอ 
ไดแก ผักกาด ถ่ัวพลู มะเขือ และแตงกวาโดยมีพอคาคนกลางมารับซ้ือตลอดเวลา  

2. พ้ืนท่ีตนแบบของ นายพิภพ โสวนา จะมีการปลูกพืชอาหารในระบบ
เกษตรปลอดสารพิษตั้งอยูท่ี บานปงนอย หมู 8 พืชอาหารท่ีปลูกและทํารายไดอยางสมํ่าเสมอ ไดแก 
คะนา กะหลํ่าดอก ผักกวางตุงผักบุง และบล็อคโครี ่ฯลฯ นําไปจําหนาย ณ หางสรรพสินคาคารฟูร  

3. พ้ืนท่ีตนแบบของ นายดวงทิพย ตะวนา มีการปลูกพืชอาหารในระบบ
เกษตรอินทรีย ตั้งอยูท่ีบานทามะขาม หมู 5 พืชอาหารท่ีปลูกและทํารายไดอยางสมํ่าเสมอ ไดแก 
ผักบุง ผักหวานบาน มะเขือกระเพรา เสาวรส ผักเชียงดา ถ่ัวพู และกระเจี๊ยบเขียว ฯลฯ นําไป
จําหนาย ณ ตลาดหนองหอย   
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หลังจากท่ีชุมชนไดหันมาปลูกพืชผักปลอดสารพิษแลว ไดเกิดการเปล่ียนแปลงท่ี
เกษตรกรรูสึกไดเกี่ยวกับเศรษฐกิจครัวเรือน รวมท้ังสภาพสังคมและความเปนอยูของเกษตรกร จาก
การสอบถามเกษตรกร จํานวน 170 ราย เกษตรกรไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการปลูกพืชผัก
ปลอดสารพิษท่ีมีผลตอเศรษฐกิจครัวเรือนและชุมชน ดังนี ้
 
ตาราง 4.1 ความคิดเห็นของเกษตรกรตอเศรษฐกิจครัวเรือนและชุมชน สภาพสังคมและความ                            

เปนอยูหลังการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 
 

ความคิดเห็นของเกษตรกร จํานวน รอยละ 
ดานเศรษฐกิจครัวเรือนและชุมชน   
   1. มีรายไดเสริมจากการเกษตรหลัก 85 50.00 
   2. ลูกหลานทํางานอยูกับบาน 34 20.00 
   3. ราคาพืชผลที่ปลูกสูงกวาการปลูกพืชผักแบบใชสารเคมี 145 85.29 
   4. มีตลาดรับซ้ือ และประกันราคา 124 72.94 
   5. ตนทุนในการผลิตไมสูง มีกําไรมากขึ้น 144 84.71 
ดานสภาพสังคมและความเปนอยูหลังการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ   
   1. ผักท่ีไดมีปริมาณสารเคมีไมเกินมาตรฐาน 137 80.59 
   2. สุขภาพดีท้ังคนปลูกและคนท่ีบริโภค 145 85.29 
   3. สมาชิกในกลุมหันมาสามัคคีปรองดองกันมากขึ้น 32 18.82 
   4. หางไกลจากโรคมะเร็งท่ีเกิดจากสารเคมี 48 28.24 
   5. รูจักการแบงปน และแลกเปล่ียน 28 16.47 

 

หมายเหตุ: รอยละคิดจากจํานวนประชากรกลุมตัวอยาง จํานวนท้ังหมด 170 คน 
 
 ความเห็นตอสภาพความเปนอยูหลังจากท่ีปลูกพืชผักปลอดสารพิษ ใน 2 ดานท่ีมีลักษณะ
แตกตางกันไป โดยในดานเศรษฐกิจครัวเรือนและชุมชน เห็นวา มีรายไดเสริมจากการเกษตรหลัก 
คิดเปนรอยละ 50.00 ลูกหลานทํางานอยูกับบาน คิดเปนรอยละ 20.00 ราคาพืชผลท่ีปลูกสูงกวาการ
ปลูกพืชผักแบบใชสารเคมี คิดเปนรอยละ 85.29 มีตลาดรับซ้ือ และประกันราคา คิดเปนรอยละ
72.94 และตนทุนในการผลิตไมสูง มีกําไรมากขึ้น คิดเปนรอยละ 84.71 สวนดานสภาพสังคมและ
ความเปนอยูหลังการปลูกพืชปลอดสารพิษ เกษตรกรเห็นวา ผักท่ีไดมีปริมาณสารเคมีไมเกิน
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มาตรฐาน คิดเปนรอยละ 80.59 สุขภาพดีท้ังคนปลูกและคนท่ีบริโภค คิดเปนรอยละ 85.29 สมาชิก
ในกลุมหันมาสามัคคีปรองดองกันมากขึ้น คิดเปนรอยละ 18.82 หางไกลจากโรคมะเร็งท่ีเกิดจาก
สารเคมี คิดเปนรอยละ 28.24 และรูจักการแบงปน และแลกเปล่ียน คิดเปน รอยละ 16.47 
 จากการสัมภาษณเกษตรกร นายแกว ไชยชนะ เกษตรกรบานศรีดอนชัน ตําบลสันทราย 
อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม พบวา การปลูกผักปลอดสารพิษสงผลดีมากมายท้ังตอตนเอง และตอ
ชุมชน ผูบริโภคใหการยอมรับ ถึงแมวาราคาผักท่ีจําหนายจะสูงกวาผักท่ัวไปท่ีมีขายตามทองตลาด 
ปลอดภัยเรื่องสารพิษจากสารเคมีท้ังตอผูท่ีปลูก และผูท่ีซ้ือไปบริโภค ตั้งแตเริ่มปลูก มีหลาย
หนวยงานเขามาใหความชวยเหลือ แนะนําใหความรูเรื่อการปลูกผัก สามารถทําใหครอบครัวมี
รายไดมากขึ้น เนื่องจากสามารถปลูกจําหนายไดตลอดท้ังป และมีการสลับหมุนเวียนกันไปตาม
ฤดูกาล และความตองการของตลาด (แกว ไชยชนะ, สัมภาษณ ณ บานศรีดอนชัย 10 สิงหาคม 
2553) 
 ในสวนของผลท่ีเกิดขึ้นกับสังคม หลังจากท่ีทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ นั่นคือ สภาพ
ความเปนอยูของคนในชุมชนดีขึ้น มีภาระหนี้สินลดนอยลง วิถีชีวิตแบบเกาท่ีมีมาแตดั้งเดิมเขามามี
บทบาทตอการดํารงชีวิต เชน การพ่ึงพาอาศัยระหวางคนกับส่ิงแวดลอม การแลกเปล่ียนส่ิงของ 
ผูคนในชุมชนหันมาสามัคคีปรองดองกนัมากขึ้น รูจักการชวยเหลือเกื้อกูล แบงปน และเสียสละเพ่ือ
สวนรวม ส่ิงแวดลอมรอบตัวดี ไมมีกล่ินสารเคมี แหลงน้ําใสสะอาด สมดุลธรรมชาติเริ่มเกิดขึ้น  
 เม่ือเริ่มทดลองปลูกผักปลอดสารพิษ เกษตรกรในทองถ่ิน ไดรับความรูจากเจาหนาท่ีของ
กรมวิชาการเกษตร ท่ีเขามาอบรมใหความรูเกี่ยวกับขั้นตอนวิธีการ ตั้งแตเริ่มตน จนสามารถเก็บ
ผลิตผลสูตลาด ระหวางนั้นทางกรมวิชาการเกษตร ก็ยังใหความรูในเรื่องการทําปุยหมัก ปุยชีวภาพ 
เพ่ือท่ีเกษตรกรจะไดนําไปใชในแปลงปลุกผักของตนเอง นอกจากนั้นเกษตรกรเรียนรูจากโครงการ
พระราชดําริเกษตรพอเพียง ตามส่ือโฆษณาตางๆ รวมถึงหนวยงานอ่ืนๆ เชน สถาบันชุมชน
เกษตรกรรมยั่งยืน จังหวัดเชียงใหม เรียนรูจากคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม โครงการ
พืชผักอาหารปลอดภัย และเครือขายเกษตรกรรมยั่งยืนระดับประเทศ และระดับโลก ก็เขามา
สนับสนุนใหความรูแกเกษตรกรเชนกัน 
 เม่ือเกษตรกรในชุมชนมีการเรียนรูเรื่อง การปลูกผักแบบปลอดสารพิษแลว ซ่ึงแตละคนก็
จะมีการเรียนรูท่ีตางกัน เกษตรกรในชุมชนก็จะเปดเวทีเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรูประสบการณซ่ึงกัน
และกัน ใครมีความรูท่ีแปลกใหม เปนความรูท่ีมีประโยชน ก็นํามาแลกเปล่ียนกัน คอยชวยเหลือกัน
เพ่ือท่ีจะทําใหกลุมเกษตรปลอดสารพิษ เขมแข็ง สามารถพ่ึงพาตนเองได 
 ในอนาคตการทําเกษตรแบบปลอดสารพิษ จะมีผูคนสนใจมาก ท้ังผูผลิต และผูบริโภค 
เนื่องจากคนเริ่มหวงใยสุขภาพของตนเอง นอกจากนั้นหนวยงานของรัฐก็เขามามีบทบาทมาก ท้ังใน
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แงของการใหความรู และการหาชองทางการจําหนายผลผลิต แนวโนมการปลูกผักแบบปลอด
สารพิษจะเพ่ิมมากขึ้น แตจํานวนเกษตรกรอาจจะลดลง เนื่องจากเด็กรุนใหมไมสนใจทํา
เกษตรกรรม พื้นท่ีทางการเกษตรถูกขายทอดตลาด เพ่ือกอสรางเปนบานจัดสรร นอกจากนั้น การ
ทําการเกษตรยังตองเส่ียงกับสภาพธรรมชาติท่ีมีความผันผวนตลอดเวลา  
  
4.2 ขอมูลทั่วไปของประชากรกลุมตัวอยาง 
 

ในการศึกษาสัมภาษณเกษตรกรใน ตําบลสันทราย เกี่ยวกับปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจ
ของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ จากประชากรกลุมตัวอยางท้ังหมด 170 คน ไดขอมูล
ท่ัวไปแสดงดังตาราง 4.2 
 
ตาราง 4.2 ขอมูลท่ัวไปของประชากรกลุมตัวอยาง 
 

ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ 
อาย ุ   
     21-30 ป 2 1.18 
     31-40 ป 10 5.88 
     41-50 ป 77 45.29 
     51-60 ป 67 39.41 
     มากกวา 60 ป 14 8.24 

รวม 170 100.00   
ระดับการศึกษา   
     ไมไดเรียนหรือต่ํากวาประถมศึกษา 4 2.35 
     ประถมศึกษา 132 77.65 
     มัธยมศึกษาหรือ ปวช. 30 17.65 
     อนุปริญญาหรือ ปวส. 4 2.35 

รวม 170 100.00   
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ตาราง 4.2 (ตอ) 
 

ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ 
ระยะเวลา   
     ต่ํากวา 1 ป 21 12.35 
     1-5 ป 73 42.94 
     6-10 ป 42 24.71 
     11-15 ป 24 14.12 
     16-20 ป 10 5.88 

รวม 170 100.00   
ระดับรายได   
     ต่ํากวา 3,000 บาท 22 12.94 
     3,001-5,000 บาท 82 48.24 
     5,001-7,000 บาท 35 20.59 
     7,001-10,000 บาท 13 7.65 
     มากกวา 10,000 บาท 18 10.59 

รวม 170 100.00   
อาชีพรอง   
     ทํานา 19 11.18 
     ทําสวน 71 41.76 
     ทําไร 38 22.35 
     เล้ียงสัตว 31 18.24 
     รับจาง 11 6.47 

รวม 170 100.00   
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ตาราง 4.2 (ตอ) 
 

ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ 
จํานวนเงินสินเชื่อ   
     ต่ํากวา 10,000 บาท     14 8.24 
     10,000 – 50,000 บาท 77 45.29 
     50,001 – 100,000 บาท 38 22.35 
     100,001 – 150,000 บาท        3 1.76 
     15,0001 – 200000 บาท 15 8.82 
     300,001 – 350,000 บาท 3 1.76 
     350,001 – 400,000 บาท 3 1.76 
     มากกวา 400,000 บาท         4 2.35 
     ไมมีสินเช่ือ 13 7.65 

รวม 170 100.00   
ขนาดของพ้ืนที ่   
     ต่ํากวา 1 ไร 32 18.82 
     1-5 ไร 113 66.47 
     6-10 ไร 19 11.18 
     11-20 ไร 6 3.53 

รวม 170 100.00   
วิธีการจําหนาย   
     ขายเองตามทองตลาด 48 28.24 
     ขายใหพอคาคนกลาง 112 65.88 
     สงใหศูนยการคา 5 2.94 
     สงออกตางประเทศ 5 2.94 

รวม 170 100.00   
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ตาราง 4.2 (ตอ) 
 

ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ 
การสนับสนุนจากหนวยงาน   
     ไดรับ 90 52.94 
     ไมไดรับ 80 47.06 

รวม 170 100.00   
การรับการสนับสนุนจากหนวยงาน   
     ใหทุน 20 11.76 
     ใหความรู 131 77.06 
     ใหคําปรึกษา 14 8.24 
     อ่ืนๆ ใหอุปกรณการเกษตร เมล็ดพืช ปุยชีวภาพ 5 2.94 

รวม 170 100.00   
 

จากตารางขอมูลท่ัวไปของประชากรกลุมตัวอยางผูตอบแบบสอบถาม พบวา ประชากร
กลุมตัวอยางสวนใหญมีอายุระหวาง 41-50 ป คิดเปนรอยละ 45.29 รองลงมามีอายุระหวาง 51-60 ป 
คิดเปนรอยละ 39.41 สวนประชากรกลุมตัวอยางชวงอายุ 31-40 ป มีจํานวนนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 
5.88 

ระดับการศึกษาสูงสุดของประชากรกลุมตัวอยางสวนใหญอยูในระดับประถมศึกษา คิด
เปนรอยละ 77.65 รองลงมาอยูในระดับมัธยมศึกษาหรือ ปวช. คิดเปนรอยละ 17.65 สวนประชากร
กลุมตัวอยางท่ีไมไดเรียนหนังสือ และจบการศึกษาระดับอนุปริญญาหรือ ปวส. มีจํานวนนอยท่ีสุด 
คิดเปนรอยละ 2.35 

ประสบการณในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษของประชากรกลุมตัวอยาง สวนใหญมี
ประสบการณเวลาระหวาง 1-5 ป คิดเปนรอยละ 42.94 รองลงมามีประสบการณระหวาง 6-10 ป คิด
เปนรอยละ 24.71 สวนประชากรกลุมตัวอยางท่ีมีประสบการณปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 16-20 ป มี
จํานวนนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 5.88 

รายไดของครัวเรือนตอเดือนของประชากรกลุมตัวอยาง สวนใหญอยูระหวาง 3,001-5,000 
บาท คิดเปนรอยละ 48.24 รองลงมามีรายไดตอเดือน ระหวาง 5,001-7,000 บาท คิดเปนรอยละ 
20.59 สวนประชากรกลุมตัวอยางท่ีมีระดับรายไดตอครัวเรือนระหวาง 7,001-10,000 บาท มีจํานวน
นอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 7.65 
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 อาชีพรองท่ีทํานอกเหนือจากการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ ของประชากรกลุมตัวอยางสวน
ใหญ คือ การทําสวน คิดเปนรอยละ 41.76 รองลงมามีอาชีพทําไร คิดเปนรอยละ 18.24 สวน
ประชากรกลุมตัวอยางท่ีประกอบรองเปนการรับจาง มีจํานวนนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 6.47 
 จํานวนเงินสินเช่ือของครัวเรือน ของประชากรกลุมตัวอยางสวนใหญอยูระหวาง 10,000-
50,000 บาท คิดเปนรอยละ 45.29 รองลงมามีสินเช่ืออยูระหวาง 50,001-100,000 บาท คิดเปนรอย
ละ 22.35 สวนประชากรกลุมตัวอยางท่ีมีจํานวนสินเช่ือตอครัวเรือนระหวาง 100,001-150,000 บาท 
และ 350,001-400,000 บาท มีจํานวนนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 1.76 
 ขนาดพ้ืนท่ีทํากินของประชากรกลุมตัวอยาง สวนใหญมีจํานวน 1-5 ไร คิดเปนรอยละ 
66.47 รองลงมา มีขนาดพ้ืนท่ีทํากิน ต่ํากวา 1 ไร คิดเปนรอยละ 18.82 สวนประชากรกลุมตัวอยางท่ี
มีขนาดพ้ืนท่ีทํากิน 11-20 ไร มีจํานวนนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 3.53 
 การจําหนายผลผลิตของประชากรกลุมตัวอยาง สวนใหญจําหนายใหพอคาคนกลาง คิดเปน
รอยละ 65.88 รองลงมาจําหนายโดยวิธีขายเองตามทองตลาด คิดเปนรอยละ 28.24 สวนประชากร
กลุมตัวอยางท่ีมีวิธีการจําหนายผลผลิตโดยการสงใหศูนยการคา และสงออกตางประเทศ มีจํานวน
นอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 2.94 
 การไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานตางๆ พบวา ประชากรกลุมตัวอยางรอยละ 52.94 
ไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานใหปลูกพืชผักปลอดสารพิษ และรอยละ 47.06 ไมไดรับการ
สนับสนุนจากหนวยงาน  
 สวนวิธีการท่ีไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานตางๆ นั้น พบวา รอยละ 77.06 ไดรับการ
สนับสนุนจากหนวยงานตางๆ โดยวิธีการใหความรู รองลงมารอยละ 11.76 ไดรับการสนับสนุน
เปนเงินทุน สวนประชากรกลุมตัวอยางท่ีไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานโดยไดรับอุปกรณทาง
การเกษตร เชน เมล็ดพืช และปุยชีวภาพ มีจํานวนนอยท่ีสุด คิดเปนรอยละ 2.94 
 
4.3 ความรูความเขาใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 
 กอนท่ีจะทําการสอบถามเกษตรกรเกี่ยวกับปจจัยท่ีมีความสําคัญในการตัดสินใจปลูกพืชผัก
ปลอดสารพิษของชาวบาน ผูศึกษาไดสอบถามเกี่ยวกับความรูความเขาใจของเกษตรกรเกี่ยวกับการ
ปลูกพืชปลอดสารพิษ ผลการศึกษาแสดงในตาราง 4.3 
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ตาราง 4.3 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปลูกพืชปลอดสารพิษ 
 

ประเด็นที่สอบถาม 
ตอบถูกตอง ตอบผิด 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
1. ผักปลอดสารพิษมีสารตกคางได แตตองไม
เกินมาตรฐานท่ีกําหนด ตามประกาศกระทรวง
สาธารณสุข ฉบับท่ี 163 พ.ศ. 2538 

170 100.00 - - 

2. พ้ืนท่ีปลูกพืชผักปลอดสารพิษ ตองเปนพ้ืนท่ี
ราบ หรือลาดเอียงเล็กนอย 

149 87.65 21 12.35 

3. ดินท่ีเหมาะสมในการปลูก ควรมีความเปนดาง
ออนๆ โดยใชขี้เถาผสมในการเตรียมดินปลูก 

142 82.53 28 16.47 

4. เมล็ดพันธุพืชผักควรเลือกซ้ือในบรรจุภัณฑ
แบบถุงอะลูมิเนียมฟอยส หรือกระปองปดสนิท  
ไมขึ้นสนิม 

170 100.00 - - 

5. อายุของเมล็ดพันธุตั้งแตผลิตไมควรเกิน 2 ป 142 82.53 28 16.47 
6. กอนเพาะเมล็ดพันธุควรแชน้ําอุน เพ่ือกําจัด
เช้ือราและลดปริมาณเช้ือโรคท่ีติดมาก 

164 96.47 6 3.53 

7. การปรับปรุงดินควรใชปุยหมักหรือปุยคอก ถา
จําเปนก็สามารถใชปุยเคมีได 

95 55.88 75 44.12 

8. การคลุมดินบนแปลงปลูก เปนการควบคุม
วัชพืชโดยไมใชสารเคมี เนื่องจากวัชพืชพืชไมได
รับแสงสวาง ทําใหมีอัตราการงอกชา 

111 65.29 59 34.71 

9. การทําความสะอาดแปลงหลังเก็บเกี่ยวเปน
การทําลายธาตุอาหารท่ีมีอยูในดิน 

123 72.35 47 27.65 

10. เชื้อราบางชนิด สามารถควบคุมโรคพืชได 138 81.18 32 18.82 
 
 การสอบถามเกี่ยวกับความรูความเขาใจ เกี่ยวกับการปลูกพืชผักปลอดสารพิษของเกษตรกร 
ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม โดยสามารถแยกเปนรายขอไดดังนี ้
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 ขอท่ี 1 ผักปลอดสารพิษมีสารตกคางได แตตองไมเกินมาตรฐานท่ีกําหนด ตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข ฉบับท่ี 163 พ.ศ. 2538 คําถามนี้ถาตอบวาถูก แสดงวาคําตอบถูกตอง พบวา 
กลุมประชากรตัวอยางตอบถูก คิดเปนรอยละ 100.00 
 ขอท่ี 2 พ้ืนท่ีปลูกพืชผักปลอดสารพิษ ตองเปนพ้ืนท่ีราบ หรือลาดเอียงเล็กนอย คําถามนี้ถา
ตอบวาถูก แสดงวาคําตอบถูกตอง พบวา กลุมประชากรตัวอยางตอบถูก คิดเปนรอยละ 87.65 และ
ตอบผิด คิดเปนรอยละ 12.35 
 ขอท่ี 3 ดินท่ีเหมาะสมในการปลูก ควรมีความเปนดางออนๆ โดยใชขี้เถาผสมในการเตรียม
ดินปลูก คําถามนี้ถาตอบวาผิด แสดงวาคําตอบถูกตอง พบวา กลุมประชากรตัวอยางตอบถูก คิดเปน
รอยละ 82.53 และตอบผิด คิดเปนรอยละ 16.47 
 ขอท่ี 4 เมล็ดพันธุพืชผักควรเลือกซ้ือในบรรจุภัณฑแบบถุงอะลูมิเนียมฟอยส หรือกระปอง
ปดสนิท ไมขึ้นสนิม คําถามนี้ถาตอบวาถูก แสดงวาคําตอบถูกตอง พบวา กลุมประชากรตัวอยาง
ตอบถูก คิดเปนรอยละ 100.00 
 ขอท่ี 5 อายุของเมล็ดพันธุตั้งแตผลิตไมควรเกิน 2 ป คําถามนี้ถาตอบวาผิด แสดงวาคําตอบ
ถูกตอง พบวา กลุมประชากรตัวอยางตอบถูก คิดเปนรอยละ 82.53 และตอบผิด คิดเปนรอยละ 
16.47 
 ขอท่ี 6 กอนเพาะเมล็ดพันธุควรแชน้ําอุน เพ่ือกําจัดเช้ือราและลดปริมาณเช้ือโรคท่ีติดมาก 
คําถามนี้ถาตอบวาถูก แสดงวาคําตอบถูกตอง พบวา กลุมประชากรตัวอยางตอบถูก คิดเปนรอยละ 
96.47 และตอบผิด คิดเปนรอยละ 3.53 
 ขอท่ี 7 การปรับปรุงดินควรใชปุยหมักหรือปุยคอก ถาจําเปนก็สามารถใชปุยเคมีได คําถาม
นี้ถาตอบวาผิด แสดงวาคําตอบถูกตอง พบวา กลุมประชากรตัวอยางตอบถูก คิดเปนรอยละ 55.88 
และตอบผิด คิดเปนรอยละ 44.12 
 ขอท่ี 8 การคลุมดินบนแปลงปลูก เปนการควบคุมวัชพืชโดยไมใชสารเคมี เนื่องจากวัชพืช
พืชไมไดรับแสงสวาง ทําใหมีอัตราการงอกชา คําถามนี้ถาตอบวาถูก แสดงวาคําตอบถูกตอง พบวา 
กลุมประชากรตัวอยางตอบถูก คิดเปนรอยละ 65.29 และตอบผิด คิดเปนรอยละ 34.71 
 ขอท่ี 9 การทําความสะอาดแปลงหลังเก็บเกี่ยวเปนการทําลายธาตุอาหารท่ีมีอยูในดิน 
คําถามนี้ถาตอบวาผิด แสดงวาคําตอบถูกตอง พบวา กลุมประชากรตัวอยางตอบถูก คิดเปนรอยละ 
72.35 และตอบผิด คิดเปนรอยละ 27.65 
 ขอท่ี 10 เช้ือราบางชนิด สามารถควบคุมโรคพืชได คําถามนี้ถาตอบวาถูก แสดงวาคําตอบ
ถูกตอง พบวา กลุมประชากรตัวอยางตอบถูก คิดเปนรอยละ 81.18 และตอบผิด คิดเปนรอยละ 
18.82 
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 จากแบบสอบถามท้ังหมด 10 ขอ ขอท่ีมีผูตอบถูกมากท่ีสุด คือ ขอ 1 และ 4  รอยละ 100.00 
ขอ 6 ตอบถูกตองรอยละ 96.47 และขอ 10 ตอบถูกตองรอยละ 81.18 ตามลําดับ สวนขอท่ีมีผูตอบ
ผิดมากท่ีสุด คือ ขอ 3 และ 5  ตอบถูกเพียงรอยละ 16.47 ขอ 9 ตอบถูกรอยละ 27.65 และขอ 7 ตอบ
ถูกรอยละ 44.12 ตามลําดับ  

จะเห็นไดวา เกษตรกรยังขาดความเขาใจในเรื่องของสภาพความเปนกรดดางของดินท่ีใช
ในการปลูก และอายุของเมล็ดพันธุพืชท่ีจะใชในการเพาะปลูก ท้ังนี้อาจจะเนื่องมาจากประเด็น
ดังกลาวเปนเรื่องทางวิชาการท่ียากตอการเขาใจของเกษตรกร หรืออาจจะทราบอยางไมชัดจน เม่ือ
จัดกลุมของเกษตรกรตามระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ แสดงไดดัง
ตาราง 4.4 

 
ตาราง 4.4 จํานวน และรอยละของเกษตรกร จําแนกตามระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปลูก                      

พืชผักปลอดสารพิษ 
 

ระดับความรูความเขาใจ จํานวน รอยละ 
ต่ํา (0-3 คะแนน) - - 

ปานกลาง (4-6 คะแนน) 39 22.94 
สูง (6-10 คะแนน) 131 77.06 

รวม 170 100.00 
 
 เกษตรกรสวนใหญมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ อยูใน
ระดับสูง คิดเปนรอยละ 77.06 รองลงมา คือ ระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 22.94 ตามลําดับ การท่ี
เกษตรกรสวนใหญมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปลูกพืชผักปลอดสารพิษอยูในระดับสูงนั้น 
เนื่องมาจากหนวยงานของภาครัฐ เชน เกษตรอําเภอ สถานศึกษาในพ้ืนท่ี และองคการบริหารสวน
ตําบล (อบต.) ไดเขามาใหความรูโดยการอบรมแกเกษตรกรเปนระยะ นอกจากนั้นไดมีการสง
เจาหนาท่ีมาสอบถามในพ้ืนท่ีเพาะปลูกเกี่ยวกับปญหาท่ีพบ และใหขอเสนอแนะจนเกษตรกร
สามารถนําไปปรับใชกับพ้ืนท่ีทําการเกษตรของตนเองได สวนเกษตรกรบางกลุมท่ีมีความรูอยูใน
ระดับปานกลาง เนื่องจากขาดความสนใจเม่ือมีการอบรมใหความรูเกี่ยวกับการปลูกพืชผักปลอด
สารพิษจากหนวยงานตางๆ อีกท้ังมีความเช่ือม่ันวาตนเองมีความรูมากพอแลว จึงไมสนใจท่ีจะ
ศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม  
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4.4 ปจจัยที่มีความสําคัญตอการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 
 

การศึกษาปจจัยท่ีมีความสําคัญตอการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอด
สารพิษของ ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ทําการศึกษาปจจัย
สําคัญ 3 ดาน คือ ดานสังคมและบุคลากร ดานกายภาพ ระบบนิเวศในชุมชน และดานเศรษฐกิจ ใน
แตละดานก็จะประกอบดวยหลายปจจัย ซ่ึงแตละปจจัยก็มีความสําคัญมากนอยตางกัน ผลการศึกษา
แสดงดังตาราง 4.5  
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การศึกษาระดับความสําคัญของปจจัยท่ีมีตอการตัดสินใจของเกษตรกรใน ตําบลสันทราย 
อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม ในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ เม่ือทําการวิเคราะหตามแตมคะแนน
ของปจจัยแตละดาน พบวา ในดานสังคมและบุคลากร ปจจัยสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเส่ียงตอการทําให
เกิดอันตรายตอสุขภาพผูบริโภค เปนเรื่องท่ีเกษตรกรผูปลูกพืชผักปลอดสารพิษใหความสําคัญมาก
ท่ีสุด รองลงมาไดแก สารเคมีกําจัดศัตรูพืชจะเกิดผลตอส่ิงแวดลอม และสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเส่ียง
ตอการทําใหเกิดอันตรายตอสุขภาพผูผลิต ตามลําดับ  

สวนดานกายภาพ/ระบบนิเวศของชุมชน พบวา ปจจัยสารเคมีตกคางในส่ิงแวดลอมมีผลตอ
การตัดสินใจปลูกพืชผักปลอดสารพิษ เปนเรื่องท่ีเกษตรกรผูปลูกพืชผักปลอดสารพิษให
ความสําคัญมากท่ีสุด รองลงมาไดแก ปจจัยสภาพของนํ้าและแหลงน้ํามีผลตอการตัดสินใจปลูก
พืชผักปลอดสารพิษ และชนิดของดินมีผลตอการตัดสินใจปลูกพืชผักปลอดสารพิษ ตามลําดับ  

สําหรับดานเศรษฐกิจ พบวา ผักปลอดสารพิษเปนท่ีตองการของตลาด เปนเรื่องท่ีเกษตรกร
ผูปลูกพืชผักปลอดสารพิษใหความสําคัญมากท่ีสุด รองลงมา ไดแก นโยบายของรัฐ เชน ไดรับการ
สนับสนุนจากองคกรปกครองสวนทองถ่ิน สํานักงานสาธารณสุข และสํานักงานสงเสริมการเกษตร 
เปนตน และการปลูกพืชผักปลอดสารพิษทําใหมีรายได ตามลําดับ 
 
4.5 กระบวนการในการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษใน ตําบลสันทราย 
อําเภอสารภ ีจังหวัดเชียงใหม 
  
 ในการศึกษากระบวนการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษใน ตําบล
สันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม พบวา จากการสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก และการสังเกตแบบ
มีสวนรวมและไมมีสวนรวม ผูศึกษาไดนําขอมูลมาจัดประเภท โดยแบงปจจัยท่ีสําคัญและมีผลตอ
การตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษเปน 2 ปจจัย คือ ปจจัยภายในชุมชน และ
ปจจัยภายนอกชุมชน ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้
 
 4.5.1 ปจจัยภายในชุมชน ไดแก ดานนิเวศวิทยา ระบบสังคมและการเมือง และองคกร
ชุมชน 

4.5.1.1 ปจจัยดานนิเวศวิทยาชุมชน 
ชุมชน ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม ตั้งอยูบนท่ีราบลุมแมน้ํา 

มีการตั้งบานเรือนติดกัน บริเวณรอบหมูบานเปนพ้ืนท่ีทํากินของคนในชุมชน สภาพพ้ืนท่ีมีท้ังแบบ
ท่ีราบลุม และท่ีดอน สําหรับพ้ืนท่ีราบชาวบานจะประกอบอาชีพทํานาเปนหลัก ทําสวนอยูบาง ใน
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สวนของพ้ืนท่ีทํานาเม่ือหมดฤดูกาลทํานา ก็จะทําการปลูกพืชสวนตอ สําหรับพ้ืนท่ีดอน สวนมาก
จะเปนสวนผสมกับปา ลักษณะของท่ีดอนจะมีสภาพลาดชันโดยเฉล่ียประมาณรอยละ 16 เปนเนิน
เล็กๆ มีท้ังท่ีลาดเอียงและลาดชัน สวนมากชาวบานจะมีกรรมสิทธ์ิเปนเจาของท่ีดินของตนเอง 
สภาพพ้ืนดินจึงมีลักษณะเปนดินดํา มีความสมบูรณมาก เนื่องจากสภาพพ้ืนท่ีดอนอยูใกลภูเขา 

แหลงน้ําท่ีสําคัญมาจากระบบชลประทาน และแหลงน้ําใตดิน ผูใหขอมูลหลัก
คนหนึ่งไดสรางอางเก็บน้ําไวบนพ้ืนท่ีทํากินของตนเอง เพื่อกักเก็บน้ําฝนท่ีตกลงมา จากนั้นก็ใชน้ํา
นั้นสําหรับหลอเล้ียงพืชท่ีปลูกในพื้นท่ีของตนเอง โดยไมจําเปนตองใชระบบชลประทาน 
นอกจากนั้นยังสามารถนําพันธุปลามาปลอยและเล้ียงควบคูกันไปดวย เม่ือมีน้ําเกษตรกรก็เริ่มปลูก
ผักบริโภคกันเองโดยไมตองใสปุยเคมี หรือใชยาฆาแมลง ผักก็งอกงามได มีโรคและแมลงรบกวน
นอย ระบบธรรมชาติยังมีความสมดุลอยู 

ในสวนนี้เองทําใหเกษตรกรมองเห็นการเกื้อหนุนของระบบธรรมชาติ เริ่มท่ี
จะหันเหชีวิตจากการทํานาและทําสวนลําไย ซ่ึงตองใชสารเคมี และกูหนี้ยืมสิน เปล่ียนเปนการปลูก
พืชผักแบบไมใชสารเคมี และสามารถอยูไดโดยไมเกิดภาวะหนี้สิน และระบบนิเวศไมเสีย แมลงท่ี
เปนประโยชนกับระบบนิเวศ เชน ตัวหํ้า ตัวเบียน สภาพดินท่ีใชอยูไมแหงแข็งเหมือนเคย สามารถ
สรางรายไดจากการจําหนายพืชผักปลอดสารพิษไดในราคาท่ีสูง มีเงินทองสามารถสงลูกๆ เรียน
หนังสือในตัวเมืองได  

ผักท่ีชาวบานปลูกสวนใหญ มาจากการจัดสรรโควตาของกลุมปลูกผักปลอดสารพิษ 
ท้ังนี้เพ่ือปองกันการลนตลาดของผลผลิต ซ่ึงเปนผักท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี เจริญเติบโตไดดี มีโรค
และแมลงรบกวนนอย สามารถมองเห็นวัฏจักรแมลงกินแมลง หวงโซอาหารมากขึ้น จากคําให
สัมภาษณของ นายชูชาติ  ปงชัย บอกวานกอาศัยบริเวณท่ีปลูกพืชผักปลอดสารพิษ ชวยกัดดิน
หนอนศัตรูพืช หรือแมแตมดแดงสวนหนึ่งท่ีทํารังบนตนลําไย ก็ลงจากตนลําไยมาหากินในแปลง
ผัก โดยกัดกินพวกเพล้ีย และไรขาวกลับไปเปนอาหารในรัง ทําใหไมตองกําจัดเพล้ีย และแมลง 
หลังจากทําการเก็บเกี่ยวผลผลิตเรียบรอยแลว ก็จะมีการบํารุงดินโดยการใชปุยคอกจากมูลสัตว 
นอกจากนั้นยังตองอาศัยเทคนิคการปลูกพืชหมุนเวียน และปลูกพืชใหเหมาะสมตามฤดูกาล (ชูชาติ 
ปงชัย, สัมภาษณ ณ สํานักงานเทศบาล ตําบลสันทราย 04 สิงหาคม 2553) 

จะเห็นไดวา ปจจัยดานนิเวศวิทยาไดสงผลตอกระบวนการตัดสินใจในการทํา
การเกษตรแบบปลอดสารพิษ เพราะมันไดพิสูจนใหเกษตรกรเห็นเปนรูปธรรมวา หากมนุษยไม
เบียดเบียนธรรมชาติมากนัก ธรรมชาติก็สามารถฟนตัวเองได การทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ
เปนการปฏิบัติตอธรรมชาติในลักษณะท่ีตางถอยทีถอยอาศัยระหวางมนุษยกับธรรมชาติ จึงทําให
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เกษตรกรมองเห็นผลดีของการทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ นอกจากจะชวยแกปญหาสุขภาพ
และหนี้สินแลว การผลิตพืชผักแบบนี้ยังชวยแกปญหาส่ิงแวดลอมทางดานนิเวศใหกับพวกเขาดวย 

 
4.5.1.2 ปจจัยทางดานระบบสังคมและการเมือง 

จากการสัมภาษณ พบวา ครอบครัวท่ีอาศัยอยูในชุมชน ตําบลสันทราย เปน
ครอบครัวเดี่ยว คือ พอ แม ลูก ท่ีแยกออกมาตั้งบานเรือนอยู บริเวณใกลเคียงกับบิดา มารดา หรือ
บริเวณอ่ืนท่ีอยูในหมูบานเดียวกัน หนุมสาวสวนใหญจะแตงงานกันภายในชุมชน หรือชุมชนอ่ืนท่ี
อยูใกลเคียง ซ่ึงการแตงงานกันเองภายในชุมชนจะสงผลใหระบบเครือญาติของชุมชนย่ิงมีความ
เหนียวแนนมากขึ้น นอกจากความสัมพันธแบบเครือญาติแลว จากสภาพการตั้งบานเรือนเปนกลุมก็
มีผลทําใหแตละครอบครัวมีความใกลชิดและติดตอซ่ึงกันและกันไดงาย สงผลตอเนื่องไปถึงการใช
ทรัพยากรและแรงงานในการผลิตทางเศรษฐกิจ 

ในอดีต มักเปนการใชแรงงานในครอบครัว ปจจุบันเปล่ียนมาเปนการจาง
แรงงานดวยอัตราคาจางวันละ 150-250 บาท แตในบางสวนท่ีเปนเครือญาติเดียวกันไดมีการ
ชวยเหลือกัน ทํางานโดยไมตองจาง จะเห็นไดวาการปรับเปล่ียนการทําการเกษตรแบบใชสารเคมี 
มาเปนเกษตรแบบปลอดสารพิษ ไดเริ่มตนจากเกษตรกรเพียงไมกี่คน ที่เขาอบรมรวมกับทางอําเภอ
สารภี ท่ีมีความคิดและความสนใจ ชอบทดลองส่ิงใหมๆ ตอมาไดขยายแนวคิดดวยการถายทอด
ความรูและประสบการณผานทางเครือญาติท่ีมีความแนนแฟนอยางมีประสิทธิภาพ 

นอกจากการเผยแพรขอมูลขาวสารผานทางเครือญาติแลว ความเปนญาติพ่ี
นองกันทําใหมีโอกาสท่ีจะพูดคุยปรึกษาหารืออยางไมเปนทางการ เชน การไปมาหาสูเพ่ือถามขาว
คราวซ่ึงกันและกัน เม่ือมีปญหาอะไร ญาติพ่ีนองมักจะรับทราบขอมูลไดดีและชัดเจน พรอมท่ีจะให
การสนับสนุนและชวยเหลือไดดีกวา ยิ่งเปนตระกูลท่ีมีบทบาทหนาท่ี หรือเปนผูนําในชุมชนมาก ก็
จะเปนผลทําใหขยายแนวคิดการเปล่ียนแปลงระบบการเกษตรแบบใชสารเคมี ไปเปนแบบปลอด
สารเคมีไดอยางรวดเร็ว มีแนวคิดและมุงม่ันท่ีจะลดเลิกการใชสารเคมี 

แมวาระบบเครือญาติท่ีเหนียวแนนท่ีสามารถแพรกระจายขอมูลไดดี แตยังมี
เกษตรกรใน ตําบลสันทรายอีกมากท่ีไมตัดสินใจรวมในกระบวนการปลูกพืชผักแบบปลอดสารพิษ 
อาจเปนไดวา ในกลุมเครือญาติตนเองยังไมมีใครท่ีลองทําจนประสบความสําเร็จ 

ในสวนท่ีเกี่ยวกับการเมืองการปกครองนั้น ชุมชน ตําบลสันทราย เปนชุมชน
หนึ่งท่ีดําเนินงานภายใตองคการบริหารสวนตําบล (อบต.) ซ่ึงก็คลายกับ อบต. อ่ืนๆ ซ่ึงมีแนวโนม
จะเอาใจใสเกี่ยวกับประเด็นท่ีเกี่ยวกับคุณภาพชีวิตอ่ืนๆ ไดบาง หลังจากท่ีทุมเทใหกับการกอสราง
โครงสรางสาธารณูปโภคพ้ืนฐาน สวนผูใหญบานก็ไมไดมีสวนรวมอะไรมากนักในการสงเสริม 
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อาจจะเปนดวยเห็นวา กลุมปลูกผักปลอดสารพิษ ตําบลสันทราย มีศักยภาพในตนเอง และไดรับการ
ชวยเหลือจากภายนอกเพียงพอแลวก็เปนไปได 

สรุปแลวจะเห็นไดวา ระบบเครือญาติท่ีมีอยูในสังคมไทยท้ังหลาย รวมท้ังท่ี
ชุมชน ตําบลสันทราย ดวยเปนเครือขายการส่ือสารช้ันดี ผูนําทางดานการผลิตบางสวน ไดใชสง
ขอมูลเพ่ือชัดจูงใจใหเครือญาติยอมรับการทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ  
 

4.5.1.3 องคกรชุมชน 
ชุมชน ตําบลสันทราย เปนท่ีรูจักขององคกรพัฒนาเอกชนจํานวนมาก รวมท้ัง

องคกรท่ีเกี่ยวของกับการเกษตรและส่ิงแวดลอม สวนหนึ่งท่ีองคกรพัฒนาเลือกลงโครงการท่ีชุมชน 
ตําบลสันทราย ก็ดวยเห็นศักยภาพของชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งการมีกลุมหรือองคกรท่ีเขมแข็ง           
ดังไดกลาวมาแลว ถึงสภาพเครือญาติท่ีเขมแข็งนั้น ยอมเปนเง่ือนไขท่ีสําคัญของการจัดตั้งองคกรใน
แบบอ่ืนๆ ไดเปนอยางด ี 

องคกรพัฒนาเอกชนท่ีเขาไป สวนใหญมีหลักการรวมกันท่ีสําคัญ คือ การ
สรางความเขมแข็งใหกับชุมชน ในขณะเดียวกันก็มองหาองคกรชุมชนท่ีมีศักยภาพดังกลาวดวย 
องคกรเหลานี้เขาไปตามเนื้องานของเครือขายของตน ไดมีสวนในการช้ีนําเปดเวที และพัฒนาการ
เรียนรูของชาวบานไดเปนอยางดี เชน มูลนิธิพัฒนาศักยภาพชุมชน 

กลุมหรือองคกรดานการสงเสริมเกษตรท่ีมีผลตอเกษตรกรผูผลิตผักปลอด
สารพิษ เชน เกษตรอําเภอ อบต. กรมวิชาการเกษตร และคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม
สํานักงานสาธารณสุขอําเภอ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดและหนวยงานอ่ืนๆ เจาหนาท่ีดังกลาวได
ชวยเหลือดานขอมูลตางๆ ทางการเกษตรและระบบนิเวศวิทยา การดําเนินการทางการตลาด และ
การผลิต โดยใชกระบวนการกลุมท่ีมีขั้นตอนการเรียนรูตางๆ รวมอยูสรางใหเกิดความรูความเขาใจ 
ในสวนของเกษตรกรแตละคน 

ในภาพกวาง ตําบลสันทรายเองมี โครงสรางความสัมพันธของเกษตรแบบ
ปลอดสารพิษ (เครือขายคณะกรรมการกลาง ตําบลสันทราย) ซ่ึงเปนโครงสรางความสัมพันธของ
องคกรชุมชนท่ีเปนเง่ือนไขสําคัญในการผลักดันการทํางานของกลุมเกษตรปลอดสารพิษ ตําบลสันทราย                
ซ่ึงเกิดจากกลุมผูปฏิบัติแนวคิดเกษตรปลอดสารพิษอยางไดผล และมีความพยายามท่ีจะขยาย
แนวคิดและการปฏิบัติออกไปใหกับชุมชนอ่ืนดวย กลุมและเครือขายเหลานี้เปนผลมาจากการ
เกื้อหนุนขององคกรพัฒนาเอกชนและภาครัฐในพ้ืนท่ีท่ีมีกระบวนการการทํางานเพื่อดึงเอาศักยภาพ
ของชุมชนมาใชอยางเต็มท่ี ขั้นตอนเหลานี้มักมาพรอมกับการดําเนินงานขององคกรพัฒนาเอกชน 
ทําใหเกิดการเรียนรู เปนพ้ืนฐานสําหรับการริเริ่มโครงการใหมไดเปนอยางด ี
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คนในชุมชนท่ีอาจไมไดอยูในกลุมหรือองคกรเพ่ือทํากิจกรรมอะไรท่ีเปน
รูปธรรม ก็อาจจะไดรับการเรียนรูโดยผานทางระบบเครือญาติดังกลาวมาแลว สําหรับกลุมเกษตร
แบบปลอดสารพิษนี้ บุคคลท่ีเขารวมอาจแบงเปนประเภทใหญได 3 ประเภท คือ 

1. บุคคลท่ีมีโอกาสไปเขารวมอบรม สัมมนา ดูงาน และแลกเปล่ียนแนวคิด 
ความรูกับบุคคลอ่ืนๆ ภายนอกชุมน แลวก็กลับมาทําตามท่ีตนเองรู  บุคคลเหลานี้ไดมีการ
เปล่ียนแปลงระบบการผลิตจากการเรียนรูท่ีไดรับจากประสบการณ 

2. บุคคลท่ีมีโอกาสไปเขารวมอบรม สัมมนา ดูงาน แตไมไดลงมือทําในทันที 
โดยท่ีจริงแลวเช่ือวาตนเองสามารถทําได แตไมมีเวลาท่ีจะทํา เนื่องจากติดพันกับธุระอ่ืนๆ อยู แต
บางคนก็เช่ือวาตนเองไมสามารถทําได หรือทําแลวไมทันกินก็เลยไมทํา บางคนคูสมรสก็ไมเห็น
ดวย เพราะกลัววาเม่ือทําแลวผลผลิตจะไมพอกิน บางคนก็อางวาท่ีดิน แหลงน้ําของตนไมดีเทากับ
สวนของคนท่ีไปดูงานมา ซ่ึงกลุมบุคคลเหลานี้ โดยมากจะคอยดูคนอ่ืนเขาทําไปกอน ถาหากวา
ไดผลก็จะทําตามทันที ซ่ึงก็มีอยูเปนสวนมาก 

3. บุคคลหรือกลุมบุคคลท่ีทดลองทําทันที ท้ังท่ีไมไดไปดูมาจากไหน แตอาศัย
ท่ีพูดคุยกับคนอ่ืน และไดเห็นคนท่ีหมูบานของตนไดทํามากอน และมีแนวโนมจะใหผลดี ประกอบ
กับเห็นวามีเจาหนาท่ีไดติดตามพรอมใหการสนับสนุนชวยเหลืออยางตอเนื่อง จึงไดลงมือทําตาม 

โดยสรุป องคกรชุมชนนับเปนปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินในของเกษตรกรใน
การปลูกพืชผักปลอดสารพิษของ ตําบลสันทราย เพราะการปลูกพืชผักปลอดสารพิษเปนงานใหม ท่ี
อาศัยแนวคิดใหม ผูเขารวมท่ีกลาทําไดเลยมีนอย มีพวกท่ีรอดูทาทีจํานวนหนึ่งท่ีอาจเขารวมไดเม่ือ
มีเง่ือนไขมาถึง องคกรชุมชนท่ีเขมแข็งสามารถท่ีจะชวยบมเพาะเง่ือนไขเหลานั้นใหสุกงอมได 
นอกจากนี้แลว การปลูกพืชผักปลอดสารพิษยังสัมพันธกับองคกรและเครือขายอ่ืนๆ อีกหลาย
เครือขายดังกลาวมาแลว ชุมชน ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม เปนชุมชนท่ีไดช่ือวามี
องคกรท่ีเขมแข็งและเปนท่ีรูจักขององคกรพัฒนาเอกชนและเครือขายตางๆ อยูแลว สามารถท่ีจะ
อาศัยเง่ือนไขดังกลาว ผลักดันใหเกิดการเรียนรูและยอมรับในสวนของเกษตรกรท่ีเปนปจเจกเองจน
สามารถท่ีจะทําเนินการเรื่องการปลูกพืชผักปลอดสารพิษอยางไดผล และพัฒนาเปนวัฒนธรรมของ
ชุมชนไดท่ีสุด 
 

4.5.2 ปจจัยภายนอกชุมชน ไดแก การพัฒนากระแสหลัก และแนวคิดของรัฐบาลตลอดจน
เอกชน ระบบการตลาด ส่ือสารมวลชน การไดรับการสนับสนุนจากภายนอก และการแลกเปลี่ยน
เช่ือมโยงความรูกับภายนอก โดยมีรายละเอียดดังนี ้

 



 

76

4.5.2.1 นโยบายการพัฒนาของรัฐและการเกษตรกระแสหลัก 
นับตั้งแตประเทศเขาสูยุคของการพัฒนาอยางมีแบบแผนมากกวา 3 ทศวรรษ 

จะเห็นไดวา แนวคิดหลักในการพัฒนา คือ การมุงเนนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ โดยใช
อุตสาหกรรมและพาณิชกรรมเปนตัวนํา ผลของการเนนดังกลาวทําใหเศรษฐกิจของไทยขยายตัว
เพ่ิมขึ้นโดยเฉล่ียไมต่ํากวารอยละ 6-7 ตอป แตอีกดานหนึง่ พบวา ประชาชนสวนใหญยังเดือดรอน 
และประสบปญหาทางสังคมอยางมากมาย ซ่ึงสะทอนใหเห็นแนวคิดท่ีผิดพลาดในการพัฒนา
ประเทศ นักวิชาการหลายคนไดวิเคราะหวา สาเหตุประการหนึ่งเกิดจากการจัดทําแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติท่ีเปนระบบปด และส่ังการมาจากขางบนลงสูลาง ไมสามารถเขาใจได
ในปญหา และความตองการของประชาชนไดอยางแทจริง 

กลุมเกษตรกรท่ีศึกษามีความคิดเห็นรวมกันเกี่ยวกับกระแสการพัฒนาของ
ประเทศวาเปนเรื่องใหญท่ีไกลตัว นับวาไมมีผลโดยตรงนักตอความสําเร็จและการเปล่ียนแปลง
ระบบการผลิตของเกษตรกร ท้ังนี้เพราะในการผลิตดานการเกษตรนั้น เกษตรกรจะมุงเนนให
ผลผลิตท่ีไดใหพอเล้ียงครอบครัว เกษตรกรทราบเพียงแตวาปนี้ผลผลิตจะดีหรือไม เกษตรกรไมมี
ทางเลือกแตตองทําตามนโยบายของรัฐบาล ซ่ึงมุงเนนแตการผลิตเพ่ือสงออกซ่ึงเปนเง่ือนไขท่ี
เหนี่ยวรั้ง แมวากลุมเกษตรแบบปลอดสารพิษเองอาจคิดวากลุมตนไมเนนการขายหรือย่ิงเปนการ
สงออกยิ่งไมใหความสนใจเลย 

เกษตรกรที่ใหขอมูลมีความเห็นวานโยบายของรัฐบาลยังคงเนนดานเศรษฐกิจ 
มุงผลิตเพ่ือการสงออกเปนสําคัญ เม่ือถามวาไดติดตามเกี่ยวกับนโยบายของรัฐเพียงใด เกษตรกร
ผูนํากลุมเลาวา พอจะทราบถึงนโยบายของรัฐบาลดานการเกษตร และคิดวานโยบายดังกลาวสวน
ทางกับความคิดของเกษตรกรรายยอยท่ีไมมีกําลังทุนในการผลิต ถามองในแงหนึ่งแลว กระแสการ
พัฒนาประเทศท่ีเปนนโยบายของรัฐบาลนับเปนปจจัยสําคัญอีกปจจัยหนึ่งท่ีมีผลกระทบตอการผลิต
ท้ังทางตรงและโดยออม เปนผลลบตอทรัพยากรและส่ิงแวดลอม อันเปนผลมาจากการใชปุยและ
สารเคมีตางๆ สวนเกษตรกรอ่ืนๆ กลาวไดวาไมคอยไดรูอะไรมากนักเกี่ยวกับนโยบายของรัฐบาล 
จะทราบบางเม่ือเจาหนาท่ีไดมาพูดคุยและเลาใหฟงเทานั้น 

จากการพูดคุยกันในกลุมเกษตรกรท่ีหันมาทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษได
วิเคราะหความคิดเห็นรวมกันเกี่ยวกับนโยบายของรัฐบาลในชวงท่ีผานมาวา รัฐบาลยังเนนการ
เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเปนหลัก โดยการสงเสริมการลงทุนทางดานอุตสาหกรรมตามภาคตางๆ 
ของประเทศและรวมมือกับประเทศขางเคียงในการพัฒนาดานเศรษฐกิจระดับภูมิภาค โดยมี
เปาหมายใหประเทศไทยเปนศูนยกลางดานเศรษฐกิจ และการคาระดับภูมิภาค 
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ในสวนของดานการเกษตรนั้น กระทรวงเกษตรและสหกรณไดมีนโยบาย
สงเสริมการกําหนดมาตรฐานสินคาเกษตร แตนโยบายดังกลาวมีเปาหมายเพ่ือการผลิตและการ
สงออกเปนหลัก นโยบายของรัฐเกี่ยวกับการผลิตพืชผักปลอดสารพิษยังคงมุงเนนการใชเทคโนโลยี
ท่ีทันสมัย ปลูกพืชเชิงเดี่ยว ใชเมล็ดพันธุใหมๆ มีการใชปุยเคมี และปองกันกําจัดศัตรูพืชใหอยู แม
จะเนนการใชสารเคมีอยางถูกวิธี ยังเนนการผลิตเพ่ือขายและสงออก นโยบายของรัฐบาลเทากับเปน
ปจจัยท่ีผลักดันใหเกษตรกรสวนนี้ หันกลับเขามาหาการผลิตแบบการเกษตรทางเลือกมากกวา 
 

4.5.2.2 การเกื้อหนุนขององคกรเอกชน 
ดังไดกลาวมาแลวในสวนท่ีวาดวยปจจัยภายใน องคกรพัฒนาเอกชนมีสวน

อยางมากในการเสริมสรางการเรียนรูเช่ือมโยงกับผลจากการแลกเปล่ียนในเวทีการวิเคราะหปญญา
ท่ีจัดขึ้นในชุมชน เกษตรกรบางสวนเริ่มตระหนักในปญหาของการดําเนินการเกษตรตามกระแส
หลัก และหันมาศึกษาแนวคิดการทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ 

ในสวนท่ีเกี่ยวของกับชุมชน ตําบลสันทราย องคกรพัฒนาเอกชน โดยเฉพาะ
อยางยิ่งโครงการพัฒนาองคกรชุมชน ภายใตการสนับสนุนของมูลนิธิพัฒนาศักยภาพของชุมชนได
เขามามีสวนในการสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน โดยมีขั้นตอนดังนี้ คือ ขั้นการศึกษาวิเคราะห
ชุมชน ขั้นการยกระดับองคความรูรวมกับผูนํา ขั้นการเสริมกระบวนการเรียนรู ขั้นการสนับสนุน
สงเสริมปจจัยการผลิต ขั้นการสรุปบทเรียนและกระบวนการทํางานรวมกับผูนํา ขั้นการขยายผล 
และขั้นการสรุปบทเรียนและเผยแพรขอมูลสูสาธารณชน (นิคม ไชยวรรณ, 2542: หนา 87-97) 
กระบวนการเรียนรูลักษณะนี้ ตางจากท่ีชุมชนไดรับจากรัฐบาล ซ่ึงมักเนนการแจงหรือการบอกขาว
ท่ีเนนการสรางความเขาใจมากกวาการเรียนรู 

กระบวนการเรียนรูท่ีเกิดขึ้น ไดสรางความพรอมใหกับเกษตรกรบางสวนใน
การรับรู เรื่อง การเกษตรแบบปลอดสารพิษ เกษตรกรไดเริ่มตั้งคําถามกับตัวเองเกี่ยวกับปญหา เริ่ม
วิเคราะหผลของการกระทําของตนเอง เร่ิมคิดวาหากคิดเลือกทางใหมอะไรจะเกิดขึ้น รวมไปถึงการ
วางแผนและดําเนินการท่ีตามมาดวยการติดตามและประเมินผล ส่ิงเหลานี้เปนทักษะท่ีมีตนทุนมาก
จากการเขามาพัฒนาขององคกรเอกชน ในขณะเดียวกันหนวยงานการปกครองทองถ่ิน เชน อบต. 
เกษตรอําเภอ สภาตําบล สาธารณสุขอําเภอ ทําหนาท่ีเปนท่ีปรึกษาและสังเกตการณในขณะเดียวกัน 
ส่ิงเหลานี้นับวาเปนปจจัยเสริมของความสําเร็จในการตัดสินใจปลูกพืชผักแบบปลอดสารพิษ 
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4.5.2.3 ระบบการตลาด 
การปลูกพืชผักปลอดสารพิษท่ีมุงเนนการผลิตเพ่ือการบริโภค การจําหนาย 

การปรับปรุงสภาวะแวดลอมและธรรมชาติ สําหรับพืชท่ีนิยมปลูก ไดแก คะนา ผักกาดขาวปลี 
กะหลํ่าปลี กวางตุง บล็อกโคลี ขิง ขา กระเพรา โหระพา ฯลฯ ผลผลิตเหลานี้เกษตรกรบางรายก็นํา
ออกมาจําหนายเองตามทองตลาด แตโดยรวมจะมีพอคาคนกลางมารับซ้ือถึงสวน 

ในอนาคตตลาดของพืชผักปลอดสารพิษมีแนวทางท่ีจะพัฒนามากย่ิงขึ้น 
โดยเฉพาะตลาดสวนกลางพืชผักตลาดไทในกรุงเทพฯ ท่ีมีการจํากัดปริมาณสารเคมีท่ีปนเปอนใน
ผัก และการกําหนดราคาผักปลอดสารพิษใหอยูในระดับท่ีสูงขึ้น มีการรณรงคบริโภคผักปลอด
สารพิษมากขึ้น ทําใหผูบริโภคตระหนักถึงการบริโภคเพ่ือสุขภาพกันมากขึ้น ทําใหกลไกทางการ
ตลาดเขาสูภาวะท่ีดีขึ้นเปนระยะๆ  

จะเห็นไดวา ถึงแมระบบการตลาดของเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษ ตําบล
สันทราย ยังขึ้นอยูกับกลไกตลาดภายนอกอยูมาก แตผลผลิตท่ีไดสามารถสงออกขายได ซ่ึงถามอง
ใหชัดเจนก็หมายความวา ระบบการการทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ ของชุมชน ตําบลสันทราย 
ไดนําเอาแนวความคิด หลักการของระบบการผลิตท่ีมีความเหมาะสมกับทองถ่ินโดยเฉพาะในทาง
การตลาด ซ่ึงถือวาเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกษตรกรมีความเช่ือม่ันในการผลิตในรูปแบบท่ีตนทําอยู 
เพราะไมไดกระทบตอรายไดของครอบครัวแตอยางใด ยังเปนการสงเสริมทางบวกมากย่ิงขึ้น 
นอกจากจะมีตลาดรับซ้ือผลผลิตท่ีเหลือแลวยังเปนการประหยัดตนทุน และนับวันผลผลิตจะมี
คุณภาพ และปริมาณเพ่ิมมากขึ้น 
 

4.5.2.4 ส่ือสารมวลชน 
ส่ือมวลชนท่ีมีผลตอความสําเร็จของเกษตรกรผูปลุกพืชผักปลอดสารพิษ 

ชุมชน ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม เปนชุมชนท่ีสามารถติดตอส่ือสารกับภายนอก
ไดสะดวกและคลองตัว ความเจริญทางเทคโนโลยีและการพัฒนาตางๆ สามารถเข าถึงได
โดยสะดวก คนในชุมชนเกิดแนวคิดและโลกทัศนใหมๆ ท่ีเลือกสรรใหเหมาะกับสภาพของชุมชน
ไดเปนอยางด ี

ความเจริญของเทคโนโลยีตางๆ ระบบการส่ือสารท่ีไรพรมแดน ท่ียุคปจจุบัน
สามารถส่ือสาร ถายทอดไปสูชุมชนท่ีอยูหางไกลได ชุมชน ต.สันทราย ก็ไดรับขอมูลขาวสารตางๆ 
หลายดาน เชน วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ โทรศัพท หรือการประชาสัมพันธขาวสารจากผูนํา
หมูบาน ขอมูลเกี่ยวกับการทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษถูกสงผานทางส่ือสารมวลชนท่ีพยายาม
จะหาทางออกใหกับเกษตรกรรายยอย ท่ีประสบปญหาจากระบบการผลิตแผนใหม นายสุเทพ             
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ศรีวิชัย กลาววา สวนมากจะไดรับขอมูลขาวสารจากรายการโทรทัศนเปนรายการขางเกษตร ซ่ึงทํา
ใหตนเองมีความคิดท่ีจะกลาตัดสินใจปลูกพืชแบบปลอดสารพิษ ทดแทนการใชสารเคมี เนื่องจากมี
ความคิดวาตนเองไมไดคิดคนเดียว คนอ่ืนท่ีคิดเหมือนเราและลงมือทําไปแลวก็ประสบความสําเร็จ
ก็มีมาก จึงนับวาส่ือสารมวลชนเปนปจจัยท่ีมีสวนทําใหเกษตรกรตัดสินใจหันมาปลูกพืชผักปลอด
สารพิษ โดยการกระตุนและสงเสริม รวมท้ังเปนกําลังใจใหกับเกษตรกร (สุเทพ  ศรีวิชัย, สัมภาษณ 
ณ บานทามะขาม 07 สิงหาคม 2553) 
 จากขางตน จะเห็นไดวากระบวนการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอด
สารพิษใน ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม มีปจจัยท่ีเขามาเกี่ยวของใหประสบ
ความสําเร็จ เปนท้ังปจจัยภายในชุมชนเอง และปจจัยท่ีมาจากภายนอกชุมชน แตปจจัยเหลานี้ตางมี
ปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน ชุมชุนไดรับผลกระทบท่ีเปนปจจัยภายนอกทําใหเกิดเง่ือนไขภายในท่ี
สงผลตอการเปล่ียนแปลงระบบการเกษตรจากการใชสารเคมี ไปเปนระบบแบบปลอดสารพิษ 
ความสัมพันธของปจจัยภายในและปจจัยภายนอกนี้ ถือวามีความสําคัญตอการตัดตัดสินใจของ
เกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ ไมวาจะเปนเรื่องของระบบนิเวศของชุมชนท่ีดีขึ้น 
สุขภาพดีขึ้น และความสัมพันธระหวางคนในชุมชนท่ีหันมาสามัคคีกันมากย่ิงขึ้น 
 
 4.5.3 สาเหตุสําคัญที่เปนแรงผลักดันและแรงจูงใจใหเกิดกระบวนการตัดสินใจของ
เกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 

จากการศึกษาความเปนมา และการผลิตทางการเกษตรของชุมชน ตําบลสันทราย         
ทําใหมองเห็นภาพของการเปล่ียนแปลงในระบบการผลิตทางการเกษตรของชุมชน จากระบบ
การเกษตรแบบใชสารเคมี มาเปนระบบการเกษตรแบบปลอดสารพิษ ซ่ึงมีสาเหตุสําคัญท่ีทําให
เกษตรกรเกิดแนวคิด จนมาสูกระบวนการตัดสินใจหันมาทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ กลาวคือ 

สวนหนึ่งเกิดจากผลกระทบทางลบของการทําการเกษตรแบบใชสารเคมี ซ่ึง
ปรากฏผลใหเห็นเดนชัดมากขึ้น มีคนเจ็บปวยและเสียชีวิตเพราะการใชสารเคมีเพ่ือเพ่ิมผลผลิตทาง
การเกษตร ทําใหเกษตรกรตระหนักถึงผลกระทบของสารพิษตาง  ๆปจจุบันประชาชนใน ตําบลสันทราย               
บางสวนก็ยังทําการการเกษตรแบบใชสารเคมีอยู แตเกษตรกรบางสวนก็หันมาทําการเกษตรแบบ
ปลอดสารพิษ ดวยการใชสมุนไพรปองกันและกําจัดศัตรูพืช ใชปุยคอกทดแทนปุยเคมี 

การทําการเกษตรแบบใชสารเคมี ประสบกับปญหาการลงทุนสูง ซ่ึงเปนอีกปจจัยท่ี
ทําใหเกษตรกรหันมาทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ นายสุรินทร  ทาเกิด ไดเลาวา แตกอนนั้นการ
ทําสวนผักตองมีการลงทุนสูงมาก นอกจากซ้ือปุยแลว ซ้ือยาแลว ตองซ้ือเครื่องพนยา เครื่องสูบน้ํา
และมีการจางแรงงานในการเก็บผลผลิต ผลผลิตท่ีไดก็ขายไมออก ไมมีพอคามาซ้ือ หรือซ้ือก็ซ้ือ
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ดวยราคาท่ีต่ํามาก ทําใหรายไดไมคุมกับการลงทุน (สุรินทร  ทาเกิด, สัมภาษณ ณ อบต.สันทราย 16
สิงหาคม 2553) 

กลาวโดยสรุป สาเหตุสําคัญสวนหนึ่งท่ีทําใหเกษตรกรเกิดกระบวนการตัดสินใจหัน
มาทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ นั่นคือ การทําการเกษตรแบบใชสารเคมีกอใหเกิด 

1. ปญหาเรื่องสุขภาพ 
2. ความกลัวท่ีเกิดจากสารพิษในสารเคมีตางๆ ของเกษตรกร 
3. มีการลงทุนสูงตลอดเวลา 
4. ผลผลิตท่ีไดขายไมออก 
5. รายไดไมคุมกับการลงทุน 
6. เกิดภาวะความเปนหนี้จากการกูยืม 
7. พ้ืนท่ีทํากินมีอยูอยางจํากัด 
8. ท่ีดินขาดความอุดมสมบูรณและเส่ือมสภาพ 
9. ท่ีดินอยูหางไกลและขาดน้ําในการเพาะปลูก 
10. ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมถูกทําลาย 
11. ขาดแคลนแรงงานในการผลิตทางการเกษตร 
ซ่ึงสาเหตุเหลานี้ ลวนเปนสาเหตุผลักดันใหเกษตรกรเกิดกระบวนการ สรางแนวคิด

ของตนเองหันมาเปล่ียนแปลงระบบการทําการเกษตรของตนเอง เพ่ือเปนการแกปญหาท่ีเกิดขึ้น 
 
4.6 ความคิดเห็นของเกษตรกรตอสภาพแวดลอมทางกายภาพของดิน น้ํา และชุมชน หลังจากปลูก

พืชผักปลอดสารพิษ 
 

สําหรับการศึกษาความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีตอสภาพแวดลอมทางดานดินและน้ํา 
หลังจากท่ีคนในชุมชนหันมาทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ ทําการเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณ
เกษตรกร โดยใชแบบสัมภาษณ (ภาคผนวก ข) ผลการสัมภาษณ พบวา 

 
 4.6.1 ความคิดเห็นของเกษตรกรในชุมชน 

จากการสัมภาษณเกษตรกลุมตัวอยาง จํานวน 170 ราย เกี่ยวกับสภาพแวดลอมทาง
กายภาพของดินและน้ําในพ้ืนท่ีเพาะปลูก และในชุมชนหลังจากท่ีทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ 
ไดขอสรุปหลากหลายความคิด ดังตาราง 4.6 
 



 

81

ตาราง 4.6 รอยละความคิดเห็นของเกษตรกรตอสภาพแวดลอมทางกายภาพของดินและน้ํา                      
หลังจากท่ีปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 

 
ความคิดเห็น จํานวน รอยละ 

1. สภาพดินดีขึ้น เพาะปลูกพืชผักไดงอกงาม 167 98.24 
2. ดินปราศจากสารเคมีตกคาง 113 66.47 
3. สภาพดินเปล่ียนจากแข็งกระดางมาเปนรวนซุย 148 87.06 
4. การปลูกพืชหมุนเวียน ชวยปรับปรุงสภาพดิน 36 21.18 
5. แหลงน้ําบริโภค และเล้ียงสัตวสะอาด ปราศจากสารเคมี 54 31.76 
6. แหลงน้ําเกิดความอุดมสมบูรณ 23 13.53 
7. สภาพดินท่ีดีขึ้น ทําใหลดตนทุนเรื่องการใชปุย 96 56.47 
8. ดินปลูกทําใหพืชโตเร็ว แข็งแรง และสมบูรณ 87 51.18 
9. เกิดระบบนิเวศท่ีดีภายในพ้ืนท่ีเพาะปลูก 105 61.76 

 

หมายเหตุ: รอยละคิดจากจํานวนประชากรกลุมตัวอยาง จํานวนท้ังหมด 170 คน 
 
 เกษตรกรกลุมตัวอยางใน ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม มีความเห็นในทาง
ท่ีดีเกี่ยวกับสภาพของดินและน้ําในพ้ืนท่ีเพาะปลูกและในชุมชนหลังจากทําการปลูกพืชผักแบบ
ปลอดสารพิษ โดยเห็นวา สภาพดินดีขึ้น เพาะปลูกพืชผักไดงอกงาม คิดเปนรอยละ 98.24 ดิน
ปราศจากสารเคมีตกคาง คิดเปนรอยละ 66.47 สภาพดินเปล่ียนจากแข็งกระดางมาเปนรวนซุย คิด
เปนรอยละ 87.06 การปลูกพืชหมุนเวียน ชวยปรับปรุงสภาพดิน คิดเปนรอยละ 21.18 แหลงน้ํา
บริโภค และเล้ียงสัตวสะอาด ปราศจากสารเคมี คิดเปนรอยละ 31.76 แหลงน้ําเกิดความอุดม
สมบูรณ คิดเปนรอยละ 13.53 สภาพดินท่ีดีขึ้น ทําใหลดตนทุนเรื่องการใชปุย คิดเปนรอยละ 56.47 
ดินปลูกทําใหพืชโตเรว็ แข็งแรง และสมบูรณ คิดเปนรอยละ 51.18 และเกิดระบบนิเวศท่ีดีภายใน
พ้ืนท่ีเพาะปลูก คิดเปนรอยละ 61.76 
 
 4.6.2 ความคิดเห็นของเกษตรกรผูใหขอมูลหลัก 

จากการสัมภาษณ นางสาวสุกันยา  กัลหะ ไดแสดงความคิดเห็นวา “หลังจากปลูก
แบบบาไจสารเคมี ดินมันก็ดีขึ้น รวนซุย มีไสเดือนฝอยท่ีจวยพวนดินนักขนาด ปลูกผักกองาม แมง
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กอหนอยลง นํ้ากอดี บาเหม็น มีปลานัก มีสาหรายตวย” (สุกันยา  กัลปหะ, สัมภาษณ ณ บานปาก
คลอง 05 สิงหาคม 2553) 

สวนในการสัมภาษณ นายเอกชัย  แกววงควาร แสดงความคิดเห็นวา “หลังจากทํา
การเกษตรแบบไมใชสารเคมี หรือทําการปลูกผักแบบปลอดสารพิษ พบวา ประหยัดเรื่องปุย เพราะ
ไจปุยขี้งัว ขี้ควายแตน บาเหม็นสารเคมีเหมือนตากอน เฮียนฮูนักขึ้น บาวาจะเปนเรื่อง การปลูกพืช
สลับกั๋น ครั้งนี้ปลูกผักกาด ตอไปกอปลูกถ่ัว เปนการบํารุงดิน อากาศกอดีขึ้น น้ํากอสะอาด ใส แหม
อยางดินดีขนาด รวนซุยขึ้นจาดนัก” (เอกชัย  แกววงควาร, สัมภาษณ ณ บานทามะขาม 08 สิงหาคม 
2553) 

และในการสัมภาษณ นางแจมจันทร  อุดหนุน แสดงความคิดเห็นวา “ตี่เห็นกอ คือ 
กาไจจาย เล่ืองปุย ยาฆาแมงลดลง หรือแทบจะบอมีเลย ปุยกอทําคนเดียว ยาฆาแมงก็ทําคนเดียว              
มีเงินเก็บนักขึ้น บาเจ็บบาปวย ของกิ๋นอุดมสมบูรณ อยากกิ๋นผักกอไดดิ๋น อยากกิ๋นปลากอไดกิ๋น 
และกิ๋นแบบบาตองกล๋ัวสารตกคางเลย มันสะอาด ตึงดีขนาด” (แจมจันทร  อุดหนุน, สัมภาษณ ณ 
บานศรีดอนชัย 02 สิงหาคม 2553) 

ดังนั้น  เม่ือมีการเปล่ียนการปลูกพืชผักแบบใชสารเคมี มาเปนแบบปลอดสารพิษ 
พบวา สภาพแวดลอมทางกายภาพของดินในพ้ืนท่ีเพาะปลูกของเกษตรกร และภายในชุมชน มี
ลักษณะหลายประการท่ีบงบอกถึงความอุดมสมบูรณ ปราศจากสารพิษหรือสารเคมีท่ีเปนสาเหตุ
ของการเกิดโรคตางๆ สภาพดินรวนซุย ไมแข็งกระดาง ไมตองปรับปรุงดินโดยการใชปุย ซ่ึงเปน
สาเหตุหลักของความส้ินเปลือง ดินอุมน้ําไดดี มีไสเดือนท่ีเปนตัวบงช้ีความอุดมสมบูรณของดิน  

ในสวนสภาพทางกายภาพของน้ํานั้น ลักษณะของน้ําท้ังท่ีใชบริโภค อุปโภค หรือ
เพ่ือการเกษตรและเล้ียงสัตว มีความใส สะอาด ปราศจากสารเคมีตกคาง สามารถใชแหลงน้ําโดยไม
ตองกังวล สัตวน้ําและพืชน้ํามีความอุดมสมบูรณ สามารถนํามาบริโภคได 
 
 4.6.3 ผลกระทบของการปลูกพืชปลอดสารพิษตอเศรษฐกิจและสังคม 
 

4.6.3.1 ดานเศรษฐกิจ 
1. ลดตนทุนการผลิต หลังจากท่ีสมาชิกในชุมชนหันมาทําการเกษตรแบบปลอด

สารพิษ ทดแทนการเกษตรแบบพ่ึงสารเคมี สภาวะเศรษฐกิจของครอบครัวก็เปล่ียนแปลงไปใน
ทิศทางท่ีดีขึ้น คําพูดของ นายชํานาญ  หนอนอย เลาใหฟงวา “ในชวงปแรกๆ ของการปรับตัวมาทํา
การเกษตรแบบปลอดสารพิษ ตนทุนการผลิตลดลงกวาการทําการเกษตรแบบใชสารเคมี คือ ไมตอง
ซ้ือปุย ยาฆาแมลง ฮอรโมนเรงการเจริญเติบโต เพราะส่ิงเหลานี้ทําขึ้นเอง โดยใชวัสดุจากธรรมชาติ 
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เชน การทําน้ําหมักชีวภาพจากเศษวัชพืช การทํายาฆาแมลงจากในสะเดา ใบสาบเสือ สมัยกอนเวลา
พนยาจะเจ็บปวยบอยมาก แตพอมาวันนี้ไมมีอาการเจ็บปวยเกิดขึ้นอีกเลย แถมไมพอเปนการสราง
บุญดวย ท่ีทําใหผูบริโภคไมตองรับประทานส่ิงท่ีเปนพิษตอรางกาย” (ชํานาญ  หนอนอย, สัมภาษณ 
ณ บานศรีดอนชัย 02 สิงหาคม 2553) 

2. รายไดของครัวเรือนสมํ่าเสมอ นั่นคือ นายสมบูรณ ปญญาและนายชูชาติ ปงชัย 
เลาวา การทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษตองรูจักทําใหพอดีตัว ไมทําอะไรใหญเกินตัว ศึกษา
แนวคิดตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไมปลูกพืชชนิดเดียว 
ควรปลูกพืชหลายๆ ชนิด สามารถเก็บขายไดตลอด ทําใหมีรายไดสมํ่าเสมอตลอดทุกวัน 
นอกจากนั้นตองทําการปลูกพืชหมุนเวียนควบคูไปดวย เพื่อเปนการบํารุงดิน รักษาความสมดุลของ
ธรรมชาต ิ(สมบูรณ  ปญญา และชูชาติ  ปงชัย, สัมภาษณ ณ บานศรีดอนชัย 08 สิงหาคม 2553) 

3. มีตลาดแนนอน นายจรัญ กิตติ เลาวา สมัยกอนผลผลิตทางการเกษตรแบบใช
สารเคมีจะเปนระบบการตลาดท่ีไมแนนอน มีการกดราคาจากพอคาคนกลาง แตเม่ือเปล่ียนมาทํา
การเกษตรแบบปลอดสารเคมี ทําใหผลผลิตจําหนายไดในราคาท่ีสูง เนื่องจากปจจุบันผูบริโภคหัน
มาใสใจเรื่องสุขภาพกันมากขึ้น ทําใหเกษตรกรมีตลาดจําหนายท่ีแนนอนท้ังตลาดในหมูบาน หรือ
ตลาดประจําอําเภอ โดยท่ีไมตองจําหนายผานพอคาคนกลาง นอกจากน้ันยังมีหนวยงานหรือบริษัท
ช้ันนําเขามารับซ้ือผลผลิตถึงสวน โดยมีการประกันราคาใหอยางชัดเจน ไมถูกเอารัดเอาเปรียบ 
(จรัญ  กิตติ, สัมภาษณ ณ บานทามะขาม 07 สิงหาคม 2553) 

 
 4.6.3.2 ดานสังคม 
  1. เกิดการเรียนรู สมาชิกในชุมชนท่ีทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ เกิด

การเรียนรูจากประสบการณท่ีผานมาในอดีตมาจนถึงปจจุบัน และตองตามใหทันกับการ
เปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้น การเรียนรูท่ีแทจริงตองวิ่งตามการเคล่ือนไหวของบริบท สังคมและเศรษฐกิจ
โลก นายสุเทพ  ศรีวิชัย เลาวา ส่ิงหนึ่งท่ีสมาชิกในชุมชนเรียนรูจากอดีต คือ ปญหาการไดรับ
ผลกระทบจากการใชสารเคมี ปุยเคมีท่ีมีราคาสูง ยาฆาแมลงท่ีเปนอันตรายกับผูปลูกและผูบริโภค 
ปจจัยการผลิตท่ีสูง เปนหนี้สินมาโดยตลอด แตเวลาก็ทําใหชาวบานไดเรียนรูถึงโทษ แตใน
ขณะเดียวกันก็เรียนรูถึงคุณประโยชนจากการทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษ (สุเทพ  ศรีวิชัย, 
สัมภาษณ ณ บานทามะขาม 07 สิงหาคม 2553) 
   2. เกิดการเห็นคุณคา นายสุเทพ  ศรีวิชัย เลาตอวา สมาชิกในชุมชนเริ่ม
เห็นคุณคาของธรรมชาติ ฟนฟูประเพณี วัฒนธรรมเกาๆ เพราะบทเรียนท่ีไดจากการทําการเกษตร
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แบบใชสารเคมี เกิดความรักและหวงแหนในชุมชน ส่ิงแวดลอมของชุมชน โดยเฉพาะลูกหลานท่ี
จะเติบใหญขึ้นมาในอนาคต 
   3. ผลดีตอสุขภาพของคนในชุมชน สมัยกอนคนในชุมชนปวยเปนโรค
เกี่ยวกับทางเดินหายใจกัน และปวดตามขอกันมาก นั่นคือ ผลจากการใชสารเคมี แตเม่ือหันมาทํา
การเกษตรแบบปลอดสารพิษ ผูคนตระหนักในเรื่องคุณภาพชีวิต โดยเฉพาะสุขภาพของตนเอง ทํา
ใหทุกคนหันมาใหความสําคัญกับการบริโภคมากขึ้น โดยเฉพาะผักท้ังท่ีปลูกเพ่ือจําหนาย และท่ี
ปลูกเพ่ือบริโภคนั้น จะตองปราศจากสารเคมี  

ดังนั้น สภาพแวดลอมท้ังทางดิน และน้ําของชุมชนท่ีดีขึ้น สงผลตอคุณภาพท้ัง
ทางดานเศรษฐกิจและสังคม หลังจากปลูกพืชผักแบบปลอดสารพิษของเกษตรกร ทําใหเกษตรกร
ในชุมชนตระหนัก และเห็นความสําคัญของสภาพแวดลอมรอบตัวมากขึ้น เนื่องจากผลท่ีเกิดขึ้น 
หากมีการใชสารเคมีทําการเกษตรเกิดผลเสียมากกวาผลด ี
 
 4.6.4 การรวมกลุม การสรางเครือขาย การปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 

การรวมกลุมกันของเกษตรกรใน ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม 
ภายใตช่ือ กลุมผักปลอดสารพิษ ตําบลสันทราย มีโครงสรางความสัมพันธของการเกษตรเปนแบบ
ยั่งยืน ผลักดันใหสมาชิกในกลุมสรางเกษตรกรรมทางเลือกอยางไดผล นอกจากน้ันพยายามท่ีจะ
ขยายแนวคิดและการปฏิบัติไปสูชุมชนอ่ืนดวย การสรางกลุมขึ้นมา นอกจากรวมกลุมกันปลูก
พืชผักปลอดสารพิษแลว ยังใชกลุมเปนเครื่องมือในการติดตอรับการชวยเหลือจากเครือขายอ่ืนๆ 
เชน เครือขายเกษตรกรรมทางเลือกภาคเหนือ เครือขายของผูผลิต ผูบริโภคพืชผักปลอดสารพิษ 
และเครือขายเกษตรธรรมชาติ เปนตน  

ในสวนของเกษตรกรท่ียังไมไดเปนสมาชิกของกลุม ก็อาจจะหมดสิทธในการทํา
กิจกรรมตางๆ เชน การอบรม ศึกษาดูงาน หรือการแลกเปล่ียนแนวคิดกับกลุมอ่ืนๆ ก็จะไดรับการ
เรียนรูผานทางระบบเครือญาต ินายสมบูรณ  ปญญาชัย สมาชิกสภาเทศบาล เลาวา การจัดตั้งกลุมผัก
ปลอดสารพิษ ตําบลสันทราย ขึ้นมาถือเปนกลุมองคกรท่ีประสบความสําเร็จในการปลูกพืชผัก
ปลอดสารพิษ เพราะการปลูกพืชผักปลอดสารพิษดังกลาวคอนขางเปนงานใหม ท่ีตองอาศัยการ
ระดมความคิดใหมๆ ผูท่ีเขารวมเปนสมาชิกบางคนไมแนใจวากลุมจะไปได บางคนดูทาทีหรือดูวา
กลุมจะประสบความสําเร็จหรือไม กลุมผักปลอดสารพิษ ตําบลสันทราย ถือเปนกลุมท่ีมีความ
เขมแข็ง เปนท่ีรูจักทางการตลาดพืชผักปลอดสารพิษ และไดรับการยอมรับจากผูบริโภค สามารถ
ดําเนินการผลิตพืชผักปลอดสารพิษอยางไดผล (สมบูรณ  ปญญาชัย, สัมภาษณ ณ บานทามะขาม 09 
สิงหาคม 2553)  
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จากการสัมภาษณผูนํากลุมเกษตรกร พบวา การจัดตั้งกลุมผักปลอดสารพิษ ตําบลสันทราย              
ไดสรางเครือขายมากมาย ส่ิงสําคัญท่ีสุด คือ เครือขายทางดานการตลาด โดยสมาชิกของกลุมท่ีปลูก
พืชผักปลอดสารพิษ จะมีตลาดรองรับผลผลิตท่ีแนนอน มีการรับประกันราคาท่ีชัดเจน โดยทางกลุม
จะใชวิธีการจัดสรรโควตาการปลูกผักแตละชนิดใหหมุนเวียนภายในกลุม เพ่ือเพ่ิมความเช่ือม่ันวา
จะมีผลผลิตออกสูตลาดอยางเหมาะสม ปองกันปญหาผลผลิตลนตลาด ท้ังนี้แนวคิดเหลานี้ ก็ไดมา
จากการเขาฝกอบรมกับหนวยงานตางๆ แลวนํามาปรับใชกับการดําเนินงานของกลุม 
 
 4.6.5 บทบาทของหนวยงานภาครัฐ 

หนวยงานของภาครัฐท่ีเขามามีบทบาทตอเกษตรกรผูผลิตพืชผักปลอดสารพิษ เชน 
เกษตรอําเภอ องคการบริหารสวนตําบล (อบต.) กรมวิชาการเกษตร สํานักงานสาธารณสุขอําเภอ 
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด  และหนวยงานจากสถานศึกษา เชน คณะเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม โดยหนวยงานดังกลาวไดใหความชวยเหลือในดานการใหความรู การให
ขอมูลขาวสารตางๆ ทางการเกษตรกับระบบนิเวศวิทยา และการดําเนินการทางการตลาดและการ
ผลิต โดยใชกระบวนการกลุมท่ีมีขั้นตอนการเรียนรูขั้นตางๆ สรางความรูความเขาใจในสวนของ
เกษตรกรแตละคน เกษตรกรที่ประสบความสําเร็จ เชน นายดวงทิพย  ตะวนา อยูท่ีบานทามะขาม 
หมู 5 นายพิภพ  โสวนา อยูท่ี บานปงนอย หมู 8 และนายวรรลพ  ทรายคํา อยูท่ีบานสันทรายทาชาง 
หมู 1 ไดพัฒนาเปนวิทยากรชาวบาน จัดเปนศูนยการเรียนรูของคนในชุมชนและจากภายนอก  

จากการสัมภาษณนายภักดี  ศรีสมบัติ ประธานสภาเทศบาล ตําบลสันทราย พบวา 
จากนโยบายของการพัฒนาประเทศท่ีเนนการผลิตเพ่ือจําหนาย โดยเริ่มจากแผนพัฒนาประเทศฉบับ
ท่ี 1 ทําใหหนวยงานตางๆ ท่ีมีสวนเกี่ยวของในการพัฒนาดานการเกษตรไดเรงรัดเขาไปในชุมชน 
เพ่ือสงเสริม สนับสนุน และใหความรูกับเกษตรกร ชุมชน ตําบลสันทราย ก็ไดรับการสนับสนุนใน
เรื่องของความรู เครื่องมือการผลิต ปจจัยการผลิตพืชผักปลอดสารพิษ จากหนวยงานตางๆ ท่ีเขามา
สนับสนุน ในชวงแรกผูคนในชุมชนก็เกิดความสับสน ไมแนใจนักกับการเลิกใชสารเคมีทาง
การเกษตร แลวหันมาใชสารชีวภาพทดแทน เนื่องจากเห็นวาเปนความรูใหม แตหนวยงานของ
ภาครัฐไดเขามาสนับสนุนในเรื่องของปจจัยการผลิต ทําใหชาวบานกับเจาหนาท่ีของรัฐเกิด
ความคุนเคย สนิทสนมกัน สงผลใหการสงเสริมในเรื่องของความรูใหมเกี่ยวกับการทําการเกษตร
แบบปลอดสารพิษเปนท่ีนาพอใจ ทําใหเกษตรกรใน ตําบลสันทราย เริ่มหันมาทําการเกษตรแบบ
ปลอดสารพิษมากขึ้น จนปจจุบันสามารถจัดตั้งเปนกลุมผักปลอดสารพิษ ตําบลสันทราย ได (ภักดี 
ศรีสมบัต,ิ สัมภาษณ ณ สํานักงานเทศบาล ตําบลสันทราย 04 สิงหาคม 2553) 
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  กลาวไดวา หนวยงานของภาครัฐมีสวนอยางมากท่ีทําใหเกษตรกรเกิดการ
เปล่ียนแปลงวิถีการทําการเกษตร จากการเกษตรแบบใชสารเคมี มาเปนการเกษตรแบบปลอด
สารพิษ เปล่ียนการผลิตจากเดิมเพ่ือการยังชีพ ไปเปนระบบการเกษตรเพ่ือการคา เนื่องจาก
ประชาชนใน ตําบลสันทราย มีความอยากรู คํานึงถึงสุขภาพ สภาวะแวดลอม รวมท้ังการไดรับการ
สนับสนุนจากภาครัฐเปนสําคัญ 
 
 
 
 
 


